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XLI Sesja Rady Gminy tancut

25 czerwca 2014 r.

W sesji uczestniczylo 21 radnych. Rada podjeta 14 uchwat. Gloéwnym tematem ob-
rad byto uchwalenie pakietu trzech uchwat dotyczacych wspierania rodziny tj. Strategii
Rozwigzywania Problemow Spotecznych Gminy Lancut na lata 2014-2020, Gminnego
Programu Przeciwdziatania Przemocy i Ochrony Ofiar Przemocy Gminy Laficut na lata
2014-2016 oraz Gminnego Programu Wspierania Rodziny na lata 2014-2016.

Ponadto:

1.

Rada podjeta uchwate w sprawie zmia-
ny uchwaly o udzielenie przez Gming
Lancut pomocy finansowej Gminie
Biatobrzegi na dofinansowanie remontu
drogi gminnej D¢bina — Gluchow doce-
lowo w kwocie 25.994 zt.

Dokonano biezacych zmian w uchwale
budzetowej Gminy Lancut na 2014 r.
oraz w wieloletniej prognozie finanso-
wej.

Zmieniona zostala uchwata w spra-
wie okreslenia inkasentéw oraz stawek
procentowego wynagrodzenia prowi-
zyjnego dla osob prowadzacych inkaso
podatku rolnego, podatku od nierucho-
mosci oraz podatku lesnego od o0sob fi-
zycznych.

Rada podjeta uchwale w sprawie nada-
nia imienia Jozefa Goleni stadionowi
sportowemu w Rogdznie.

Rada przyjeta sprawozdania z realizacji
Programu opieki nad zabytkami Gminy
Lancut na lata 2012-2016. Sprawozda-
nie obejmuje okres dwuletni. W 2012 r.
ze $rodkow wlasnych wykonano remont
dachu oraz remont $cian zewnetrznych
zabytkowej kapliczki w Wysokiej. W
2013 r. dla budynku wielofunkcyjnego
w Kraczkowej wykonano zabezpiecze-
nie przeciwwilgociowe oraz monito-
ring. Wykonano réwniez dla budynku
bytego przedszkola w Kraczkowej
koncepcj¢ zagospodarowania terenu,
ogrodzenie dziatki, remont centralnego
ogrzewania i zakupiono $rodki do kon-
serwacji eksponatow.

Rada wyrazita zgod¢ na nabycie nieru-
chomo$ci na rzecz gminy potozonej w
Rogdznie oraz na zamiang¢ nieruchomo-
$ci w Gluchowie.

Rada wyrazita zgod¢ na wprowadzenie
zmian do porozumienia dotyczacego
Rzeszowskiego Obszaru Funkcjonalne-

go.

~
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8. Rada przyjela obwieszczenie w sprawie
ogloszenia jednolitego tekstu uchwaty
w sprawie Statutu Gminy Lancut.

9. Uchwalone zostaly plany pracy statych
Komisji Rady Gminy na II pétrocze br.

10. Rada zapoznata si¢ z dokumentem
»Analiza stanu gospodarki odpadami
komunalnymi na terenie gminy Lancut
za rok 2013”.

11. Rada zapoznata si¢ z informacjag woj-
ta o migdzysesyjnej dziatalno$ci oraz
o realizacji uchwat i wnioskow Rady
Gminy, a takze z informacjami Komisji
Rady Gminy o ich pracy.

Protokoly z sesji i tres¢ uchwat Rady Gmi-

ny dostepne sq w Biuletynie Informacji Pu-

blicznej Gminy Lancut - www.bip.gmina-

lancut.pl

Opr: Marta Pyda

Samorzgd Gminy Lancut
Wéjt Gminy Lancut

zapraszaja na

DOZYNKI GMINNE
ALBIGOWA °2014

31 sierpnia 2014 r.
na placu obok Domu Kultury

W programie m.in.:

14.00 - uroczysta msza §w. w
kosciele parafialnym
15.10 - przejscie korowodu z
kosciota na plac
15.40 - obrzgdy dozynkowe

redaguje zespot: Marta Pyda, Kinga Cy-
ran, Agnieszka Szpytma, Andrzej Lobaza.
Adres redakcji: Urzad Gminy Lancut, ul.
Mickiewicza 2a, 37-100 Lancut, tel. 17

225 22 64, fax 17 225 65 36, e-mail: bip@gminalancut.pl, www.gminalancut.pl ¢ Re-
dakcja techniczna Kinga Cyran — Urzad Gminy Lancut * Redakcja zastrzega sobie prawo
wyboru i skracania nadsytanych materiatow. Nie odpowiada za tres¢ pogladéw autoréw
tekstow. Zastrzega si¢ mozliwos¢ btedow w druku. Za tre$¢ reklam i ogloszen redakcja
nie ponosi odpowiedzialnosci * Naktad 2500 egz. » Druk. Resprint Rzeszow
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GCmina Ltancut w czotowce rankingu
,Rzeczpospolitej”
Europejski Samorzad

W lipcu br. dziennik ,,Rzeczpospolita”
opublikowat jubileuszowa edycje ogdlno-
polskiego Rankingu Samorzadéw 2014.
Od 10 lat kapituta konkursowa, ktorej
przewodniczy byly premier Jerzy Buzek,
wspottworca reformy samorzadowej na-
gradza najlepsze lokalne wtadze. Obok
glownego rankingu samorzady oceniane
sa rowniez w 2 podrankingach: gmin in-
nowacyjnych (Innowacyjny Samorzad)
oraz gmin najskuteczniej korzystajacych ze
srodkow unijnych (Europejski Samorzad).

Kazdy z rankingéw prowadzony jest w 3
kategoriach: miasta na prawach powiatu,
gminy miejskie 1 miejsko-wiejskie oraz
gminy wiejskie. W tegorocznej edycji ran-
kingu Europejski Samorzad nasza gmina
znalazla si¢ na bardzo wysokim 9 miejscu
w kategorii gmin wiejskich.
Przy ocenie gmin brano pod uwage dane z
Ministerstwa Finanséw oraz Ministerstwa
Infrastruktury i Rozwoju uwzgledniajace:
— wysoko$¢ wykazanych w budzecie za
2013 r. dochodow z funduszy unijnych

w przeliczeniu na jednego mieszkanca,
— laczna warto$¢ umow o dofinansowanie

zawartych w 2013 r. w przeliczeniu na

jednego mieszkanca,
— liczbe podpisanych umow.

Posrod 100 najlepszych samorzadéw
wiejskich umieszczonych w rankingu obok
Gminy Lancut znalazlo si¢ jeszcze 12 sa-
morzadow z Podkarpacia m.in. Dgbica (21
miejsce), Krempna (29 miejsce), Korczyna
(31 miejsce), Trzebownisko (38 miejsce),
Chmielnik (42 miejsce).
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ROZWOJU REGIONALNEGO ek

Cmina modernizuje kolejne obiekty

wodociagowe

Od pazdziernika ubieglego roku trwa
realizacja projektu pn. ,Poprawa za-
opatrzenia mieszkancow Gminy Lancut
w wode pitng poprzez przebudowe stacji
uzdatniania wody oraz 2 stacji hydrofo-
rowych wraz z przebudowa i rozbudowsg
sieci wodociagowej”, ktory uzyskat do-
finansowanie ze $rodkow Regionalnego
Programu Operacyjnego Wojewodztwa
Podkarpackiego na lata 2007-2013 (RPO
WP). Zakonczenie projektu zaplanowano
na grudzien br.

Sposrod 5 elementow sktadajacych sig
na przedsigwzigcie wykonano juz:

» przebudowe stacji hydroforowej i
zbiornika wodociggowego w Wysokiej
oraz przebudowe stacji hydroforowej
w Rogoznie (wyremontowano budynki
obu stacji, przebudowano linie techno-
logiczne na automatyczne, catkowicie
wymieniono instalacje elektryczne,
wykonano ogrzewanie elektryczne, w
zbiorniku wody przy stacji w Wysokiej
wymieniono uzbrojenie technologicz-
ne, przed budynkiem stacji w Rogdznie
wykonano utwardzenie placu),

» przebudowe istniejacej sieci wodocig-
gowej w Albigowej (wymieniono stare,
wyeksploatowane rury na rury PE),

* rozbudowe sieci wodociggowe] w
Handzlowce (wykonano sie¢ z rur PE

wraz z przytaczami do budynkow w re-

jonie drogi Gos$cinczyk oraz na terenie

przysiotka Slebodowka).

Do catkowitego zakonczenia projektu
pozostaly jeszcze prace przy najwigkszym
obiekcie, a mianowicie przy przebudowie
stacji uzdatniania wody w Kosinie. Robo-
ty juz rozpoczgto przystepujac do remontu
budynku stacji oraz wymiany linii tech-
nologicznej. Ponadto zadanie przewiduje
przebudowe przylaczy pomiedzy obiekta-
mi stacji, remont instalacji wewnetrznych,

wykonanie ogrzewania, utwardzenie drog
i placow wewnetrznych, wykonanie syste-
mu monitorowania urzadzen technologicz-
nych stacji. Pomimo trwajacych prac stacja
funkcjonuje dostarczajac wode mieszkan-
com Kosiny i Rogodzna.

Aktualna warto$¢ projektu wynosi
1.848.415,09 zt, w kwocie tej 1.293.890,56
zt stanowi dofinansowanie z Europejskiego
Funduszu Rozwoju Regionalnego.

Opr. Agnieszka Szpytma

stacja hydroforowa w Rogoznie, fot. Kinga Cyran
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Rozbudowa Zespotu Szk6t w Soninie
na finiszu

Na sierpien br. zaplanowano zakon-
czenie (prowadzonych od ubieglorocznych
wakacji) rob6t budowlanych zwiagzanych z
rozbudowa, przebudowa i wyposazeniem
obiektu Zespotu Szkot w Soninie. Dzigki
zrealizowanej inwestycji placowka zyska-
fa nowy, atrakcyjny wyglad zewnetrzny —
istniejace stropodachy zastapiono dachem
wielospadowym, rozbudowano przewiazke,
w miejsce balkonéw w bylej czgsci miesz-
kalnej wykonano nowoczesng fasadg, prze-
budowano wejscia do budynku (gléwne oraz
boczne), calos¢ obiektu zostata docieplona i
zyskata nowa elewacj¢. Wykonano rowniez
prace wewnatrz budynku znacznie popra-
wiajace komfort jego uzytkowania, m.in.
zaadaptowano pomieszczenia mieszkalne
na pokdj nauczycielski i pokdj pedago-
giczny, wyremontowano salg gimnastyczng
wraz z magazynkiem, w czg¢$ci dobudowa-
nej wykonano zaplecze sanitarno-szatniowe
sali gimnastycznej oraz multimedialng pra-
cowni¢ jezykowa, wyposazono pracowni¢
przyrodnicza, wyremontowano kotlowni¢
zmieniajac zrodlo ciepta z weglowego na
gazowe, wymieniono instalacje c.0. w ca-
lym obiekcie, rozbudowano instalacje wod-
no-kanalizacyjna, elektryczng i wentylacyj-
ng. Ponadto obiekt dostosowano dla potrzeb
0sOb niepetnosprawnych wykonujac pod-
jazdy oraz zakupujac transporter schodowy
zapewniajacy komunikacje pomiedzy kon-
dygnacjami budynku.

przebudowany budynek Zespotu Szkot w Soninie

Niniejsze zadanie jest elementem pro-
jektu pn. ,,Rozwoj bazy o§wiatowej w Gmi-
nie Lancut poprzez rozbudowg i wyposaze-
nie Zespotu Szkoét w Soninie oraz budowe
Przedszkola Publicznego w Soninie”, na
realizacj¢ ktorego nasza gmina otrzyma-
ta unijne dofinansowanie z Regionalnego
Programu Operacyjnego Wojewodztwa
Podkarpackiego na lata 2007-2013 (RPO
WP). Jak wskazuje tytul, w projekcie obok
rozbudowy szkoty ujeto rowniez wydatki

poniesione w latach wczesniejszych (2009-
2012) na budowe przedszkola. Stad war-
tos¢ calego projektu wynosi 5.077.326,45
zt, przy czym biezace wydatki zwigzane z
rozbudowa szkoty stanowia jedynie 40% tej
kwoty i wynosza 2.028.324,43 zt. Pozyska-
ne dofinansowanie z EFRR to 835.348,15 zt
(zapisy konkursowe ograniczyly mozliwos¢
wnioskowania o wigksze kwoty).

Opr. Agnieszka Szpytma, fot. Kinga Cyran

multimedialna pracownia jezykowa
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CZLOWIEK — NAJLEPSZA INWESTYCJA

Projekt wspotfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego

Przedszkole w Wysokiej na potmetku
realizacji projektu

W czerwcu br. dzieci z ,,0ddziatu unij-
nego” prowadzonego w ramach projektu
pn. ,,Co dzien madrzejsi, co dzien spraw-
niejsi” w Przedszkolu Publicznym w Wy-
sokiej zakonczyly rok szkolny. W trakcie
uroczystego podsumowania roku, 17-o0so-
bowa grupa najmtodszych przedszkolakoéw
otrzymata dyplomy ukonczenia zaje¢ wy-
chowania przedszkolnego. Realizowany
projekt obok zwyklej opieki przedszkol-
nej umozliwit dzieciom uczestnictwo w
ciekawych zajgciach dodatkowych. Byly
to - zapewniajace pierwszy kontakt z jezy-
kiem obcym zajecia z jezyka angielskiego,
rozwijajace zdolno$ci muzyczne zajgcia z
rytmiki czy poprawiajace wymowe zajgcia
logopedyczne. Dzieci otrzymaly rowniez
dyplomy ukonczenia tych zajec.

Z wsparcia projektowego w postaci za-
je¢ logopedycznych skorzystaly rowniez
wszystkie dzieci uczgszczajace do przed-
szkola w Wysokiej.

Utworzenie dodatkowego, czwartego
oddzialu przedszkolnego mozliwe bylo
dzicki remontowi budynku, w ktéorym
miesci si¢ przedszkole oraz pozyskane-

mu dofinansowaniu ze $rodkow EFS w
ramach Programu Operacyjnego Kapitat
Ludzki. Warto§¢ 2-letniego projektu wy-
nosi 474.932,98 zt. 85% srodkow pochodzi
z budzetu UE. Stuszno$¢ podjetej decyzji

Rozdanie dyplomow, fot. Barbara Gigb

dotyczacej zwigkszenia miejsc przedszkol-
nych potwierdza zakoficzona rekrutacja
dzieci na kolejny rok szkolny. Pomimo
odejscia 6-latkow do szkoty wszystkie
miejsca przedszkolne sg zajete.

Rusza przebudowa drogi
,Dziaty 2Zachodnie” w Kraczkowej

Jeszcze w tym roku droga prowadzaca od pomnika Grunwald w Kraczkowej w kie-
runku wzgdrza Marii Magdaleny na terenie wsi Malawa zyska na catej swej dtugosci na-
wierzchni¢ bitumiczng. Juz ogloszono przetarg na realizacje przedmiotowego zadania.

W odpowiedzi na ogloszenie wptyng¢to
6 ofert. W najblizszym czasie wyloniony
zostanie wykonawca robot, ktorych zakon-
czenie zaplanowano na listopad br. Osza-
cowana na podstawie kosztorysu inwe-
storskiego warto$¢ inwestycji wynoszaca
2.108.066,90 zt po rozstrzygnigciu przetar-
gu ma szans¢ spasc¢ o ok. 25%.

Przedsigwzigcie przewiduje wykonanie
na dlugosci blisko 4 km nawierzchni bi-

tumicznej o szerokosci jezdni od 4 do 5 m i
no$nosci 80 kN/o$, obustronnych poboczy
o szerokosci 0,7 m, odmulenie istniejacych
rowow i przepustow pod zjazdami. Ponad-
to na wysokosci Ogrodka Jordanowskiego
wykonany zostanie chodnik z kostki bruko-
wej o szerokosci 1,5 m oraz bariery ochron-
ne oddzielajace chodnik od jezdni.
Whniosek o dofinansowanie realizacji
projektu pn. ,,Przebudowa drogi gminnej

nr 109851R Kraczkowa — Dzialy Zachod-
nie km 0+000 — 3+394 w Kraczkowej”
obejmujacego przebudowe przedmiotowej
drogi, zostal umieszczony na liScie rankin-
gowej zadan zakwalifikowanych do wspar-
cia w ramach tzw. schetynowek czyli Etapu
IT Bezpieczenstwo - Dostepnos¢ - Rozwdj
Narodowego Programu Przebudowy Drog
Lokalnych i oczekuje na ostateczng decy-
zj¢ Ministra Finanséw przyznajaca $rodki
finansowe. Dofinansowanie wyniesie 50%
warto$ci zadania.

Opr. Agnieszka Szpytma
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Analiza stanu gospodarki odpadami
komunhalnymi na terenie Gminy
Ltancut za 2013 r.

Zgodnie z art. 3 ust. 2 pkt 10 ustawy z dnia 13 wrzesnia 1996 r. o utrzymaniu
czystosci 1 porzadku w gminach (t.j. z 2013 r. Dz. U. poz. 1399) jednym z zadan
gminy jest dokonanie corocznej analizy stanu gospodarki odpadami komunal-
nymi, w celu weryfikacji mozliwosci technicznych i organizacyjnych gminy w
zakresie gospodarowania odpadami komunalnymi.

W  okresie od 01.01.2013 r. do
30.06.2013 r. odbior odpadéw komunal-
nych na terenie Gminy Lancut odbywat si¢
na podstawie zawartych umow pomigdzy
podmiotem posiadajacym wpis do rejestru
dziatalno$ci regulowanej, prowadzonego
przez Woéjta Gminy Lancut, a wlascicielem
nieruchomosci. Na koniec 2013 roku w re-
jestrze tym wpisanych byto 16 firm odbie-
rajacych odpady komunalne.

Od 01.07.2013 r. zgodnie ze znoweli-
zowang ustawg z dnia 13 wrzes$nia 1996 r.
o0 utrzymaniu czystosci i porzadku w gmi-
nach odbiér odpadéw komunalnych i ich
zagospodarowanie od wtlascicieli nieru-
chomos$ci zamieszkalych przejeta Gmina
Lancut. Rada Gminy Lancut podjeta szereg
uchwal dotyczacych nowego systemu go-
spodarki odpadami, stanowigcych prawo
miejscowe, w tym:

1. Uchwata nr XXVI/219/12 w sprawie
uchwalenia Regulaminu utrzymania
czystosci i porzadku na terenie Gminy
Lancut, opublikowana w Dzienniku
Urzedowym Wojewoddztwa Podkarpac-
kiego, z dnia 8 stycznia 2013 r., poz.
138,

2. Uchwata nr XXVI/220/12 w sprawie
wyboru metody ustalenia oplaty za go-
spodarowanie odpadami komunalnymi,
opublikowana w Dzienniku Urzedo-
wym Wojewodztwa Podkarpackiego, z
dnia 18 lutego 2013 r., poz. 1000,

3. Uchwala nr XXVI/221/12 w sprawie
wzoru deklaracji o wysokosci optaty za
gospodarowanie odpadami komunalny-
mi, opublikowana w Dzienniku Urzg-
dowym Wojewodztwa Podkarpackiego,
z dnia 18 lutego 2013 r., poz. 1001,

4. Uchwata nr XXVI/222/12 w sprawie
okreslenia terminu, czestotliwosci i
trybu uiszczania optaty za gospodaro-
wanie odpadami komunalnymi, opu-
blikowana w Dzienniku Urzgdowym
Wojewoddztwa Podkarpackiego, z dnia
18 lutego 2013 r., poz. 1002,

5. Uchwala nr XXVI/223/12 w sprawie
okreslenia szczegotowego sposobu i
zakresu $wiadczenia ustug w zakresie

odbierania odpadow komunalnych od
wlascicieli nieruchomos$ci i zagospo-
darowania tych odpadéw, w zamian za
uiszczong przez wiasciciela nierucho-
mosci optate za gospodarowanie odpa-
dami komunalnymi, opublikowana w
Dzienniku Urzedowym Wojewodztwa
Podkarpackiego, z dnia 8 stycznia 2013
r., poz. 139,

6. Uchwata nr XXVIII/255/13 w sprawie
ustalenia stawki oplaty za gospodaro-
wanie odpadami komunalnymi, opu-
blikowana w Dzienniku Urzedowym
Wojewodztwa Podkarpackiego, z dnia
12 kwietnia 2013 roku, Poz. 1808,

7. Uchwala nr XXVIII/256/13 w sprawie
okreslenia goérnych stawek oplat za
ustugi oprozniania zbiornikéw bezod-
pltywowych 1 transportu nieczystosci
ciektych oraz w zakresie odbierania
odpadéw komunalnych ponoszonych
przez wiascicieli nieruchomosci, ktorzy
nie sg zobowigzani do ponoszenia optat
za gospodarowanie odpadami komu-
nalnymi na rzecz Gminy, opublikowana
w Dzienniku Urzgdowym Wojewodz-
twa Podkarpackiego, z dnia 9 kwietnia
2013 r., poz. 1756,

8. Uchwatla nr XXVIII/257/13 w sprawie
ustalenia wymagan, jakie powinien
spelniaé przedsigbiorca ubiegajacy sig¢
o uzyskanie zezwolenia w zakresie
oprdzniania zbiornikow bezodptywo-
wych i transportu nieczystosci ciektych,
opublikowana w Dzienniku Urzedo-
wym Wojewodztwa Podkarpackiego, z
dnia 9 kwietnia 2013 r., poz. 1757,

9. Uchwata nr XXVIII/258/13 w sprawie
okreslenia rodzaju dodatkowych ustug
$wiadczonych przez gming w zakresie
odbierania odpadéw komunalnych od
wlascicieli nieruchomosci i zagospo-
darowania tych odpadow oraz wyso-
kosci cen za te ustugi, opublikowana w
Dzienniku Urzgdowym Wojewodztwa
Podkarpackiego, z dnia 12 kwietnia
2013 r.,, poz. 1807.

W celu realizacji obowigzku gminy w
zakresie odbioru i zagospodarowania odpa-

dow komunalnych od wtascicieli nierucho-
mosci zamieszkalych, zorganizowany zo-
stal przetarg nieograniczony. 09.04.2013 r.
Gmina Lancut zawarta umowg na odbior i
zagospodarowanie odpadéow komunalnych
z wyloniong w drodze przetargu Firma
Ustugowo-Handlowa Maciej Marek EKO
-LINE Ustugi Komunalne Buszkowice 62,
37-710 Zurawica. Umowa zostata zawarta
na okres 6 miesigcy tj. od 01.07.2013 r. do
31.12.2013 r. Wprowadzony zostal pojem-
nikowo - workowy system zbiorki odpa-
dow. Ponadto mieszkancy sa zobligowani
do naklejania na worki i pojemniki kodéw
kreskowych, ktére w ramach optaty otrzy-
muja od gminy.

1. Liczba ludnosci

Gmina Lancut lezy w centralnej cze-
$ci wojewodztwa podkarpackiego, w bez-
posrednim sgsiedztwie miasta Lancuta, w
potudniowej czesci doliny Wisloka, na po-
graniczu kotliny Sandomierskiej i Pogorza
Dynowskiego, przy trasie mi¢dzynarodo-
wej E-40, na wysokosci 185-95 m n.p.m.
Jest najwieksza pod wzgledem powierzch-
ni i ludnoséci gming powiatu tancuckiego,
w jej sktad wchodzi 9 sotectw: Albigowa,
Cierpisz, Gluchow, Handzlowka, Kosina,
Kraczkowa, Rogdzno, Sonina i Wysoka.
Na obszarze 10627 ha zameldowanych
byto wg stanu na 31.12.2013 r. — 21236
osOb. Systemem zostalo objetych 5210
gospodarstw domowych. W deklaracjach
o wysokosci optaty za gospodarowanie od-
padami komunalnymi, ztozonych w Urzg-
dzie Gminy Lancut, zgloszonych zostato
przez wladcicieli nieruchomosci 18613
0sob zamieszkujacych w poszczegoélnych
sotectwach.

Roéznica migdzy osobami zameldowa-
nymi a zamieszkujacymi zgloszonymi w
deklaracjach wynika m.in z tego, ze wie-
lu uczniow i studentow kontynuuje nauke
poza miejscem statego zameldowania. Ana-
logiczna sytuacja wystgpuje wsroéd osob
czynnych zawodowo, ktorzy ze wzgledu na
wykonywang prace przebywaja poza tere-
nem gminy.

2. Potrzeby inwestycyjne zwiazane z go-
spodarowaniem odpadami komunalny-
mi

W 2013 r. nie realizowano zadnych
zadan inwestycyjnych zwigzanych z go-
spodarowaniem odpadami komunalnymi.

cd. na str. 8
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Analiza stanu go-
spodarki odpada-
mi komunalnymi
na terenie Gminy
tancut za 2013 r.

cd. ze str. 7

Priorytetowa inwestycja zwigzang z gospo-
darowaniem odpadami komunalnymi jest
budowa i eksploatacja Punktu Selektywnej
Zbioérki Odpadow Komunalnych.

3. Koszty funkcjonowania systemu go-
spodarowania odpadami

Koszty poniesione w zwiazku z odbie-
raniem, odzyskiem, recyklingiem i uniesz-
kodliwianiem odpadéw za okres lipiec -
grudzien 2013 r. wynosily 384898,63 zt

Ponadto do wskazanych wyzej kosz-
tow, doliczy¢ nalezy koszty wynikajace z
wdrozenia i obstugi nowego systemu go-
spodarowania odpadami, na ktére sktadaja
si¢ nastepujace wydatki:

a) korespondencja: 4069,80 zt

b) zakup i utrzymanie programu kompute-
rowego i czytnika kodow wspomagaja-
cego prace kasy: 5348,04 zt

¢) zakup drukarki do wydruku kodow kre-
skowych: 3136,50 zt

d) wydruk kodoéw kreskowych na worki
na odpady: 46191,42 zt

e) druk broszur informacyjnych: 5702,40
zt

f) wynagrodzenie
kow: 43963,95 zt

Na funkcjonowanie nowego systemu
gospodarowania odpadami komunalnymi
za okres lipiec — grudzien 2013 r. wydatko-
wano kwote brutto 493310,74 zt.

Oplata z tytutu gospodarowania odpa-
dami komunalnymi wniesiona przez wia-
Scicieli nieruchomosci zamieszkatych, za
okres lipiec — grudzien 2013 r wyniosta
brutto 450754,08 zt.

osobowe pracowni-

4. Ilo$¢ odpadéw odebranych z terenu
Gminy Lancut w 2013 roku

I. Niesegregowane odpady komunalne -
1140,3 Mg

II. Frakcje zbierane w sposob selektywny:
a) szklo—7,4 Mg

b) odpady betonu oraz gruz betonowy z
rozbioérek i remontoéw — 2,5 Mg

¢) odpady wielkogabarytowe — 24,4 Mg

d) tworzywa sztuczne i zmieszane odpady
opakowaniowe — 675,0 Mg

e) zuzyte opony — 173,9 Mg
f) papier i tektura — 18,8 Mg
Gmina Lancut osiagneta w 2013 roku,
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zgodnie z art. 3b i 3¢ ustawy z dnia 13

wrzesnia 1996 1. o utrzymaniu czystosci i

porzadku w gminach (t.j. z 2013 r. Dz. U.

poz. 1399) nastepujace poziomy:

1. Poziom recyklingu przygotowania
do ponownego uzycia nastgpujacych
frakcji odpadéw komunalnych: papie-
ru, szkta, metali, tworzyw sztucznych:
34,1%

2. Poziom recyklingu, przygotowania do
ponownego uzycia i odzysku innymi
metodami innych niz niebezpieczne od-
padoéw budowlanych i rozbidorkowych:
100%

3. Poziom ograniczenia masy odpadoéw
komunalnych ulegajacych biodegrada-
cji: 40,2%

Powyzsze poziomy mieszczg si¢ w do-
puszczalnych poziomach opublikowanych

w rozporzadzeniach Ministra Srodowiska.

5. MozliwoSci przetwarzania zmiesza-
nych odpadéw komunalnych, odpadéw
zielonych oraz pozostalosci z sortowania
odpadéw komunalnych przeznaczonych
do skladowania

Na terenie Gminy Lancut nie ma moz-
liwosci przetwarzania odpadéw komunal-
nych. Odpady przekazywane byty na insta-
lacje przetwarzania odpadéw komunalnych
zmieszanych tj.:

1. Przedsigbiorstwo Ustug Komunalnych
»EMPOL” sp. z 0.0.
Os. Rzeka 133,
34-451 Tylmanowa

2. Zaktad Ustlug
Przemyslu
ul. Piastowska 22,
37-700 Przemysl

3. Sortownia Odpadéw Komunalnych w
Giedlarowe;j,
37-300 Lezajsk

4. Zaktad Gospodarki
Krzeszowie Sp. z o.0.
ul. Bitgorajska 16,
37-418 Krzeszéw

5. Przedsigbiorstwo Komunalne Gminy
Radymno Sp. z 0.0.,
ul. Dworska 67, Szoéwsko,
37-550 Radymno

Sktadowisko odpadow

Komunalnych w

Komunalnej w

6. Zaktad Gospodarki Komunalnej
Gminy Radymno z/s w Skotoszowie,
ul. Dworska 67, 37-550 Radymno,
Sktadowisko ,,Miyny”

Zgodnie z umowa, Wykonawca zobo-
wigzany byl zagospodarowa¢ odebrane
zmieszane odpady komunalne poprzez
przekazanie ich do odzysku podmiotowi
posiadajagcemu stosowne zezwolenie w
tym zakresie. Wykonawca zobowiazany
byl réwniez do zagospodarowania selek-
tywnie odebranych odpadéw komunalnych

URZAD

poprzez poddanie ich odzyskowi lub prze-
kazanie ich do odzysku czy tez przygoto-
wanie do ponownego uzycia.

6. Liczba wlascicieli nieruchomosci, kto-
rzy nie zawarli umowy na odbiér nieczy-
stosci cieklych

W Gminie Lancut ok. 98,4% miesz-
kancow posiada kanalizacje. Z danych
bedacych w posiadaniu organu tylko 66
wlascicieli nieruchomosci posiada zbiornik
bezodptywowy lub przydomowa oczysz-
czalni¢ $ciekow. W stosunku do jednego
wilasciciela nieruchomosci toczy si¢ posteg-
powanie w sprawie o wykroczenie w mysl
art. 10 ust. 2 i ust. 2a oraz ust. 3 ustawy
z dnia 13 wrzeénia 1996 r. o utrzymaniu
czystosci i porzadku w gminach (t.j. Dz.
U z 2013 r. poz. 1399) w zwiazku z nie-
podiaczeniem nieruchomosci do istniejacej
sieci kanalizacyjnej i niewyposazeniem
nieruchomosci w zbiornik bezodplywowy
nieczystoéci ciektych lub przydomows
oczyszczalni¢ $ciekow bytowych (w przy-
padku gdy budowa sieci kanalizacyjnej jest
technicznie lub ekonomicznie nieuzasad-
niona).

7. Liczba wlaScicieli nieruchomosci,
ktérzy nie sa obowigzani do ponoszenia
oplat za gospodarowanie odpadami ko-
munalnymi na rzecz gminy i nie zawarli
umowy z uprawnionym podmiotem

Wriaéciciele nieruchomosci, ktérzy nie
sa obowigzani do ponoszenia optat za go-
spodarowanie odpadami komunalnymi na
rzecz gminy to wilasciciele nieruchomosci
niezamieszkatych, na ktérych powstaja
odpady (migdzy innymi przedsigbiorcy, in-
stytucje itp.). Podmioty te zobowigzane sg
do posiadania umowy na odbiér odpadéw
komunalnych z przedsigbiorca wpisanym
do rejestru dziatalnosci regulowanej, pro-
wadzonego przez Wojta Gminy Lancut.

W 2013 r. w toku weryfikacji przedsie-
biorcoéw, ktorzy nie sa obowiazani do po-
noszenia optaty z tytulu gospodarowania
odpadami komunalnymi na rzecz gminy
ustalono, ze 230 wiascicieli nieruchomosci
niezamieszkatych posiada wazne umowy, z
firmami, ktore sg wpisane do rejestru dzia-
falnosci regulowanej, prowadzonego przez
Wojta Gminy Lancut. Weryfikacja w tym
zakresie zostanie wprowadzona.

8. Ilo$ci zmieszanych odpadéw komunal-
nych, odpadow zielonych oraz pozostato-
$ci z sortowania odpadéw komunalnych
przeznaczonych do skladowania, ode-
branych z terenu gminy

Masa odpadéw komunalnych, odpa-
dow zielonych oraz pozostato$ci z sortowa-
nia odpadéw komunalnych, przeznaczona
do sktadowania na sktadowisku odpadéw
w 2013 roku wyniosta 134,7 Mg.

Opr. Magdalena Nowak
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Karta Duzej Rodziny - jak skorzystac?

Od 16 czerwca 2014 roku mozna ubie-
gac si¢ o Ogolnopolska Karte Duzej Ro-
dziny. Program ma zasieg ogodlnokrajowy,
zatem adresowany jest do cztonkow rodzin
wielodzietnych bez wzgledu na ich miejsce
zamieszkania.

Do korzystania z programu uprawnieni
sa czlonkowie rodziny wielodzietnej, bez
wzgledu na jej dochod.

Do korzystania z programu uprawnieni
sa czlonkowie rodziny wielodzietnej:

1. rodzic (rodzice) — przez ktérego rozu-
mie si¢ takze rodzica (rodzicow) zastep-
czych lub osobe (osoby) prowadzaca
rodzinny dom dziecka;

malzonek rodzica;

3. dziecko — przez ktore rozumie si¢ tak-
ze dziecko, nad ktorym rodzic sprawuje
rodzinng pieczg zastepcza , oraz osobe
o ktorej mowa w art. 37 ust. 2 ustawy
z dnia 9 czerwca 2011 roku o wspiera-
niu rodziny i systemie pieczy zastepczej
(Dz. U.z2013 1. poz. 135, z pdzn. zm.).
Przez rodzing wielodzietng rozumie si¢

rodzing, w ktorej rodzic (rodzice) lub mat-

zonek rodzica majg na utrzymaniu co naj-
mniej troje dzieci:

1. w wieku do ukonczenia 18 roku zycia;

2. w wieku do ukonczenia 25 roku Zycia
— w przypadku, gdy dziecko uczy si¢ w
szkole lub w szkole wyzszej;

3. bez ograniczen wiekowych — w przy-
padku dzieci legitymujacych si¢ orze-

czeniem o umiarkowanym stopniu albo
znacznym stopniu niepelnosprawnosci.

Karta przyznawana jest kazdemu czton-
kowi rodziny.

Sktadajac wniosek o przyznanie Karty,
okazuje si¢ oryginaty lub odpisy dokumen-
tow potwierdzajacych uprawnienie do przy-
znania Karty, w szczegdlnosci:

1. w przypadku rodzica oraz matzonka ro-
dzica — dokument potwierdzajacy tozsa-
mos¢;

2. w przypadku dzieci w wieku do ukon-
czenia 18 roku zycia — akt urodzenia lub
dokument potwierdzajacy tozsamosc;

3. w przypadku dzieci w wieku powyzej
18 roku zycia — dokument potwierdza-
jacy tozsamos$¢ oraz zaswiadczenie ze
szkoty lub szkoty wyzszej o planowa-
nym terminie ukonczenia nauki w dane;j
placowce;

4. w przypadku dzieci legitymujacych si¢
orzeczeniem o umiarkowanym albo
znacznym stopniu niepelnosprawnosci
w wieku powyzej 18 roku zycia — do-
kument potwierdzajacy tozsamosc
oraz orzeczenie o umiarkowanym albo
znacznym stopniu niepetnosprawnosci;

5. w przypadku dzieci umieszczonych
w rodzinie zastgpczej lub rodzin-
nym domu dziecka — postanowienie o
umieszczeniu w rodzinie zast¢pezej lub
rodzinnym domu dziecka;

6. w przypadku osob, o ktorych mowa w

art. 37 ust. 2 ustawy z dnia 9 czerwca
2011 roku o wspieraniu rodziny i syste-
mie pieczy zastepczej — zaswiadczenie
0 pozostawaniu w dotychczasowej ro-
dzinie zastepczej lub rodzinnym domu
dziecka.
Whioski o przyznanie Karty Duzej Ro-
dziny wraz z wymienionymi wcze$niej
dokumentami sa przyjmowane w Gmin-
nym OSrodku Pomocy Spolecznej w Lan-
cucie, 37-100 Lancut ul. Mickiewicza 2a,
pok. 6

Dodatkowe informacje (w tym wniosek
oraz wykaz znizek i ulg) mozna uzyskaé
na stronie www.rodzina.gov.pl

Wojewodzka Karta Duzej Rodziny

Regionalny Osrodek Polityki Spotecz-
nej w Rzeszowie realizuje Wojewddzka
Kartg Duzej Rodziny. Formularz wniosku,
zasady przyznawania oraz przystugujace
ulgi mozna uzyska¢ w siedzibie Regional-
nego Osrodka Polityki Spotecznej w Rze-
szowie ul. Hetmanska 120, 35-078 Rzeszow
lub pobra¢ ze strony internetowej ROPS
(www.rops.rzeszow.pl zaktadka Wojewodz-
ka Karta Duzej Rodziny).

Rowniez Samorzad Gminy Lancut roz-
waza mozliwo§¢ wprowadzenia Karty Du-
zej Rodziny. Pierwsza dyskusja w tym te-
macie odbyta si¢ podczas obrad XLII sesji
Rady Gminy Lancut 12 sierpnia br.

Opr. GOPS w Lancucie

Strategiczne programy wspierania
rodziny w Gminie tancut

Wraz z zaliczeniem Polski w poczet
panstw Unii Europejskiej, samorzady gmin-
ne stanety przed obowigzkiem przejecia na
siebie wielu zadan na obszarze polityki
spotecznej. W zwiazku z powyzszym Rada
Gminy Lancut uchwata Nr XLI/396/14
z dnia 25 czerwca 2014 roku przyjela
Gminng Strategie Rozwiazywania Pro-
bleméw Spolecznych Gminy Lancut na
lata 2014-2020. Jest to wieloletni doku-
ment programowy. Ma istotne znaczenie
dla zapewnienia bezpieczenstwa socjalnego
mieszkancOw gminy, w szczego6lnosci grup
zagrozonych wykluczeniem spotecznym.
Obowiazek opracowania Strategii wynika
z art. 17 ust.1 pkt 1 ustawy z dnia 12 mar-
ca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z
17.07.2012 poz. 823) ,,do zadan wlasnych
gminy o charakterze obowigzkowym nalezy
opracowanie i realizacja gminnej strategii
rozwigzywania probleméw spotecznych ze
szczeg6lnym uwzglednieniem programow

pomocy spotecznej, profilaktyki i rozwiagzy-
wania probleméw alkoholowych i innych,
ktorych celem jest integracja osob i rodzin z
grup szczegdlnego ryzyka”.

Strategia rozwigzywania problemow
spotecznych zorientowana jest na rozsze-
rzenie i poglebienie form pracy socjalnej,
wspolprace z réoznymi instytucjami i orga-
nizacjami pozarzadowymi zajmujacymi si¢
pomoca spoleczng w gminie oraz instytu-
cjami dzialajacymi w szerszym obszarze
polityki spotecznej jak: edukacja, ochrona
zdrowia, bezpieczenstwo publiczne, pomoc
osobom niepetnosprawnym, zapobieganie
wykluczeniu spotecznemu.

Celem Strategii jest opracowanie takich
form dziatania, ktore pozwolg na rozwigza-
nie najistotniejszych problemow w sposob
zorganizowany, kompleksowy i wykorzy-
stujacy wszelkie mozliwe zasoby. W dzia-
taniach za$ starano si¢ zwrdci¢ uwage na
czas, zrodla finansowania oraz zasoby ludz-

kie, ktore powinny mie¢ charakter mozliwy
do realizacji.

Uchwata Nr XLI/397/14 Rada Gminy
Lancut dnia 25 czerwca 2014 roku przyjeta
Gminny Program Przeciwdzialania Prze-
mocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar Prze-
mocy w Rodzinie Gminy Lancut na lata
2014-2016.

Problem przemocy, w tym przemocy
w rodzinie nie moze by¢ marginalizowany
i przemilczany. Zlozono$¢ zjawiska i jego
skutkéw dla osoby, rodziny, jak i spotecz-
nosci lokalnej wymaga szerokiego i kom-
plementarnego podejs$cia do zadan zwigza-
nych z przeciwdzialaniem przemocy oraz
uwzglednienia tych kwestii w polityce spo-
lecznej gminy.

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o prze-
ciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U.
Nr 180 poz. 1493 z p6zn. zm.) jest doku-
mentem, dzigki ktéremu dziataniom z za-
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kresu przeciwdzialania przemocy w rodzi-
nie nadano ramy prawne podnoszac tym
samym rang¢ zadan realizowanych przez
instytucje rzadowe, samorzadowe i poza-
rzadowe. Zgodnie z zapisami tej ustawy
(art. 6 ust. 2) do zadan wilasnych gminy
nalezy m. in. opracowywanie i realizacja
systemu przeciwdziatania przemocy oraz
program ochrony ofiar przemocy.

Niniejszy dokument zawiera informacje
o aktach prawnych dotyczacych dzialan na
rzecz ochrony osob dotknietych przemo-
ca, charakterystyke zjawiska przemocy w
ujeciu teoretycznym, zarys problemu prze-
mocy domowej w wojewoddztwie podkar-
packim oraz diagnoz¢ problemu przemocy
na terenie gminy Lancut. W dokumencie
sformutowano kierunki dziatan, cele strate-
giczne oraz sposoby ich realizacji.

Program Przeciwdziatania Przemocy w
Rodzinie i Ochrony Ofiar Przemocy wpisu-
je sie w cele zawarte z Strategii Integracji
i Rozwigzywania Problemow Spolecznych
Gminy Lancut na lata 2014-2020.

Uchwata Nr XL1/398/14 Rada Gminy
Lancut dnia 25 czerwca 2014 roku przyjeta
Gminny Program Wspierania Rodziny w
Gminie Lancut na lata 2014-2016.

Gminny Program Wspierania Rodzi-
ny wyznacza zesp6ot planowanych dziatan
majacych na celu wspieranie rodzin przezy-
wajacych trudnosci w wypeianiu funkcji
opiekunczo — wychowawczych, w procesie
przywracania zdolnosci tych rodzin do pra-
widlowego funkcjonowania, w szczegdlno-
$ci poprzez pracg z rodzing oraz zapewnie-
nie pomocy w opiece i wychowaniu dzieci.

Intencja wprowadzonych rozwiazan jest
troska o zapewnienie stabilnego, szczgsli-
wego i rodzinnego srodowiska wychowaw-
czego dla dzieci oraz wsparcie dla rodzin
przezywajacych trudnosci w powrocie do
prawidtowego funkcjonowania, a takze za-
pewnienie czasowej opieki i wychowania
dzieciom w przypadku niemoznosci spra-
wowania jej przez rodzicow.

Rodzina jako podstawowa komor-
ka zycia spotecznego jest pierwszym
i najwazniejszym $rodowiskiem wycho-
wawczym dziecka, ksztaltujacym jego
osobowo$¢, system wartosci, poglady, styl
zycia. Rodzina jest najbardziej stabilnym
punktem odniesienia w dos$wiadczaniu
dziecka. Oddziatuje ona w sposob §wiado-
my 1 nieSwiadomy na osobowo$¢ dziecka,
jest najbardziej stabilnym punktem odnie-
sienia w jego zyciu. Rodzina jest pierwsza
instytucja wychowawcza, ktora ksztattuje
osobowo$¢, postawy, system wartosci i
aktywno$¢ dziecka oraz przekazuje trady-
cje, wzory zachowan i zasady wspodltzycia
spotecznego. Dlatego, jesli w rodzinie po-
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jawiajg si¢ dysfunkcje lub innego rodzaju
zagrozenia i patologie, instytucje oraz stuz-
by ustawowo zobligowane do wspierania
rodziny maja obowiazek podjecia okreslo-
nych dziatan, aby przywroci¢ rodzing do
prawidtowego funkcjonowania.

To na jednostkach samorzadu teryto-
rialnego spoczywa obowigzek wspierania
rodziny. Samorzad realizuje go na zasa-
dach pomocniczosci we wspotdziataniu ze
$rodowiskiem lokalnym, w tym z rodzina,
sadami, policja, placowkami o$wiatowymi
1 stuzbg zdrowia, ko$ciotami, organizacjami
spotecznymi.

W rodzinach pozostawionych bez fa-
chowego wsparcia i specjalistycznej pomo-
cy narastaja zjawiska dalszej ich degradacji,
co skutkuje réznorodnymi konsekwencja-
mi, na ktdre najbardziej narazone sg dzieci.

Glownym celem wspierania rodziny
jest zapewnienie odpowiednich warunkow
rozwoju dla dzieci i mtodziezy oraz ksztat-
towania w nich wartosci i norm zwiazanych
z wychowaniem. Podmiotem realizujacym
ten cel na poziomie Gminy Lancut jest
Gminny Osrodek Pomocy Spoteczne;j. Jego
podstawowym zadaniem jest bezposrednie
organizowanie i wykonywanie zadan zwia-
zanych z zaspokojeniem potrzeb jednostek
i rodzin pozostajacych w trudnej sytuacji
zyciowe]j poprzez rozpoznawanie tych po-
trzeb, bezposrednie i posrednie udzielanie
swiadczen w formie pienieznej, rzeczowej
i ushugowe;.

Pomoc ta koncentruje si¢ na wspomaga-
niu 0sob i rodzin wymagajacych wsparcia
w osiggnieciu mozliwie petlnej aktywnoS$ci
spotecznej oraz wzmocnieniu lub odzyska-
niu zdolnosci do pelnego i samodzielnego
funkcjonowania w spoteczenstwie.

W tej pracy istotna jest wspolpraca i ko-
ordynowanie dzialan wszystkich instytucji
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zobligowanych do wspierania rodziny. Pro-
blemy wystepujace w rodzinach najczgsciej
sa zlozone i wymagaja interdyscyplinar-
nych rozwigzan. Alkoholizm czy pijanstwo
rodzicow, przemoc, niewydolno$¢ opiekun-
czo — wychowawcza to gléwne problemy
dezorganizujace zycie rodzin, ktérym cze-
sto towarzyszy tez problem ubostwa i dtu-
gotrwatego bezrobocia. Rodziny dysfunk-
cyjne wymagaja stalego monitorowania
przez pracownikow socjalnych, pedagogow
szkolnych, pracownikéw stuzby zdrowia,
policji, kuratoréw sgdowych i przedstawi-
cieli innych instytucji, ktore maja kontakt
z rodzing.

Zamiast zastepowac rodzing w jej funk-
cji opiekunczo — wychowawczej nalezy ja
wspiera¢ 1 wspomagaé, aby przywrocic jej
prawidlowe funkcjonowanie. Dlatego tez
glownym zalozeniem Programu jest wspar-
cie rodziny naturalnej juz na etapie, gdy
problemy si¢ zaczynajg oraz eliminowanie
takich sytuacji, kiedy dziecko musi opuscié
wlasng rodzing. Prace¢ z rodzing przedstawi-
cieli stuzb spotecznych nalezy polaczyé ze
wsparciem ze strony $rodowiska, blizszych
i dalszych krewnych oraz aktywnos$cia wia-
sng danej rodziny.

Gminny Program Wspierania Rodziny
w Gminie Lancut na lata 2014 — 2016 po-
wstal w oparciu ustawe o wspieraniu rodzi-
ny i pieczy zastgpczej i jest uzupetieniem
zadan realizowanych na rzecz rodziny za-
pisanych w Strategii Rozwigzywania Pro-
blemoéw Spotecznych Gminy Lancut na lata
2014-2020.

Autorami powyzej opisanych Strategii

i Programow sq pracownicy Gminnego
Osrodka Pomocy Spotecznej w Lancucie:
Ewelina Latosinska, Teresa Bar oraz Matgo-
rzata Michno-Wikiera.

Sethe urodzinyJozefa Pelca

,,Bog prowadzi kazdego jego wlasng drogg.
Jedni dochodzq do celu predzej i tatwiej,
inni trudniej i pozniej.
Wszystko, co mozemy uczynic jest drobnostkq w porownaniu z tym, co otrzymujemy,
ale to niewiele musimy zrobic¢ sami.
Przede wszystkim modli¢ sie o poznanie wiasciwej drogi.
Jesli sig jq dostrzeze, iS¢ bez oporow za natchnieniem laski.
Kto tak postepuje i trwa cierpliwie, nie moze powiedziec,
ze jego wysitki sq daremne.
Nie trzeba tylko Bogu wyznaczaé terminow ™.

Setne Urodziny to niezwykty jubileusz
sklaniajacy do zadumy, przemyslen i rado-
$ci. To okazja by poktoni¢ si¢ historii 100
lat zycia wypetnionego codziennymi rado-
$ciami i troskami, praca, poswigceniem i
dbaniem o dobro rodziny i innych ludzi.

Swoje setne urodziny 25 lipca 2014
roku, obchodzit pan Jozef Pelc, mieszka-
niec Kosiny. Dziecinstwo wraz z rodzica-
mi, trzema siostrami oraz bratem, spedzit w

Sw. Teresa Benedykta od Krzyza

domu rodzinnym w Kosinie Gornej, dopie-
ro po zawarciu zwigzku matzenskiego prze-
prowadzit si¢ do zony, do Kosiny Dolnej,
gdzie mieszka do chwili obecne;j.

Nauke rozpoczat w szkole podstawowej
znajdujacej si¢ wowczas przy kosciele pa-
rafialnym.

W latach 1936 i 1937 stuzyt w 36 Bry-
gadzie Legii Akademickiej, petnigc Warte
Honorowg przy Prezydencie Ignacym Mo-
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$cickim. Do dzisiaj pan Jozef wspomina na-
zwiska kolegow, pelnigcych owa warte przy
jego boku.

W 1939 r., w ostatni dzien stycznia,
ozenit si¢. We wrzesniu, 8 miesiecy pozniej
ruszyl na wojne. Poczatkowo planowano
dotrze¢ do Warszawy, niemniej ze wzgledu
na utrudniony transport, panujace starcia
wojenne podrdz zakonczyl wezesniej i tam
zmuszony byt walczy¢, broni¢ swego kra-
ju i swego zycia. W trakcie wojny zostat
jencem. Wraz z kolega Stanistawem Sta-
niszem, réwniez pochodzacym z Kosiny,
hudzili sie, ze zostang wypuszczeni. Mijaty
dni, miesiace, a oni nadal przebywali w nie-
woli. Pan Jozef nie cheac juz dluzej czekac,
zaproponowat ucieczke, ktorej kolega nie
popierat. Niemniej jednak kilka dni pdzniej,
podjeli probe, ktora zakonczyta si¢ sukce-
sem. Sama ucieczka nie byla tak trudna,
jak pozniejsze szukanie powrotu do kraju
(znajdowali si¢ wowczas na Ukrainie), kto-
re dodatkowo utrudnione bylo noszonymi
przez nich mundurami. Przez dwa tygodnie
szukali schronienia, pomocy. Szcze$liwym
trafem spotkali gospodarza, rowniez Pola-
ka, pochodzacego z sgsiedniej miejscowo-
$ci, Bialobrzegéw, ktory zaoferowat po-
moc. Nie tylko dat dach nad glowa, ubrania,
pozywienie, ale rowniez pomogt w przedo-
staniu si¢ do swojego kraju. Syn codziennie
obserwowal San, czy przez niego przepusz-
czaja, bowiem nie kazdego dnia mozna byto
si¢ przez niego przedostaé. Dzigki dobroci
tych ludzi udato si¢ im wroci¢ do kraju, do
domu i swoich rodzin. ,,Ma dobrego Anio-
Ia Str6za” — mowi z usmiechem Krystyna,
corka pana Jozefa.

W nastepnych latach pracowat w Zura-
wicy przy przetadunku. Oprocz tego pro-
wadzil gospodarstwo rolne wraz z Zona,
wychowujac 4 dzieci, dwoch syndéw i dwie
corki. Pomagat chetnie swoim sgsiadom i
znajomym. Uprawiat pola koniem. Wszyst-
ko zawsze miat zrobione na czas.

Doczekat 15 wnukow i 29 prawnuczat.
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Pan Jozef do dzisiaj wspomina kasze,
ktora prazyta na kuchni jego mama, lubi ka-
puste, zwlaszcza kiszong. Jak mowi corka,
pamig¢ troche ucieka, ale dawne czasy pa-
mieta doktadnie.

Pan Jozef nigdy nie chorowal. Dopie-
ro po $mierci zony 27 marca 1998 roku,
ktora bardzo kochat, zaczely sie problemy
(zapalenie ptuc i inne choroby). Mingto
sporo czasu nim pan Jozef odzyskat po-
czucie pewnosci. Wszystko dzigki swoim
dzieciom, ktore nie opuscity go w trudnych
chwilach i walczyli o jego zycie.

Pan Jozef chodzil samodzielnie przez
99 lat. Zawsze w niedziel¢ uczestniczyt we
mszy $wigtej. O wlasnych sitach maszero-
wal do kociota 3 km, nie zwazajac na pro-
pozycje jazdy samochodem. Przed rokiem
ztamal nogg¢ w stawie biodrowym i od tam-
tej pory jest lezacy. Za to, w kazda pierwsza
sobotg¢ miesigca przyjmuje w swoim domu
ksiedza z postuga kaptanska.

Panem Jozefem kazdego dnia na zmiane
opiekuja sie corki: Krystyna i Helena, to im
naleza si¢ szczegdlne podzigkowania. Bez
ich opieki i pomocy godziwe zycie starszej
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osoby byltoby trudne.

Patrzac na pana Jozefa nigdy nikt nie
powiedziatby, ze ma juz 100 lat! Dostojny
Jubilat to cztowiek o pogodnym usposobie-
niu, skromny i serdeczny. Bogu dzigkuje za
lata zycia. Z pokorg przyjmuje zrzadzenia
losu. Kto$ zadatby pytanie, co robi¢, aby
dozy¢ tak sedziwego wieku? Wszystko to
jest zashuga ciezkiej pracy, pracy przy prze-
tadunku, pracy na roli. Zastuga swojskiego
odzywiania, zastugg ruchu, ktorego Pan Jo-
zef codziennie zazywal. Przede wszystkim
zastuga Boga, wiary w Niego, ktory czuwat
nad nim i nie opuszczal w potrzebie!

Setne urodziny pana Jozefa sg radoscia

calej naszej spotecznosci. Serdecznie gratu-
lujemy tak pigknego jubileuszu, zyczymy
dobrego zdrowia oraz kolejnych, spokoj-
nych, pogodnych i szczgsliwych lat w kli-
macie zyczliwosci.
., Zy¢ to nie znaczy iS¢ przez roze, siegac po
laury, zbieraé¢ oklaski. Zy¢ to znaczy prze-
trwacé wszystkie burze i dgzy¢ tam, gdzie
Swiecq ideatow blaski”. (Adam Asnyk)

Agnieszka Zielinska-Kowal, fot. Kinga Cyran

XV Jubileuszowy Festiwal Kwiatow

Kazdy jubileusz sktania nas do refleksji
i przemyslen.

Powrdéémy do wydarzen z I Festiwalu
Kwiatéw — 13 sierpnia 2000 r.

W kronice Festiwalu czytamy:

,Pigkna pogoda - na placu przedszkol-
nym ruch od wczesnego ranka. Ustawia-
nie namiotéw, zwozenie piecknych okazow
kompozycji trwatych z ogrodow i balkonow
od naszych miejscowych kwiaciarek i kwia-
ciarzy”.

Powstaje pickna wystawa kwiatowa.

Parad¢ kwiatow wiezionych lub nie-
sionych od placu przed pawilonem na plac
przed Osrodkiem Kultury prowadzita orkie-
stra dgta. Scena byl balkon przedszkolny.

W paradzie kwiatow wzielty udziat przed-

szkolaki oraz Kota Gospodyn Wiejskich z

miejscowosci:

- Albigowa z wasazkiem kwiatowym,;

- Albigowa Honie z wozkiem drabinia-
stym pelnym kwiatow;

- Markowa — kucyk ciagnacy wozek z
kwiatami;

- Wysoka z duzym koszem pelnym kwia-
tow;

- Husow —kwiaty w duzym dzbanie obto-
zonym mchem;

- Handzléwka — drewniane wiadro z
kwiatami

- Rogbdzno — kwiaty wpigte w kotowrot-
ku.

Na koncu dostojnie posuwat si¢ woz z
dwoma pigknymi kompozycjami z mieczy-
kow 1 napisem Zasadnicza Szkota Ogrodni-
cza w Albigowe;.

W programie koncert zespotéw ,,Dyso-
nans” z Lancuta, zespot $piewaczy ,,Jubilat-
ki” z Markowej, zespot Spiewaczy ,,Nastur-
cje” z Gluchowa, zespot Spiewaczy ,,Jarze-
binki” z Handzlowki, kapela ludowa ,,Albi-
gowianie”, Orkiestra Deta z Albigowej oraz
zgaduj zgadula o kwiatach i parada kwitna-
cych kapeluszy w wykonaniu zespotu tanca
estradowego ,,ALGO”.

Wspolnie zarzady Kot Gminy Lancut

cd. na str. 12
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XV Jubileuszowy
Festiwal Kwiatow

cd. ze str. 11

przygotowaly placki, piekly kietbaski, ob-
stugiwaty zabawe. Panie z Albigowej przy-
gotowaly poczestunek dla gosci. Przybyty
22 osoby: Zbigniew Loza — wajt, Jozef
Socha — zastepca, Ryszard Bar — przewod-
niczacy Rady Gminy, Henryk Kisata — prze-
wodniczacy Komisji ds. Spotecznych, Wta-
dystawa Bytnar - Skarbnik Gminy, Krysty-
na Hanus — przewodniczaca Wojewddzkiej
Rady KGW w Rzeszowie, Stefania Micha-
tek — specjalista ds. kobiet przy WZRKIiOR,
Ignacy Poléwiartek — przewodniczacy Rady
WZRKIiOR, Jézef Flaga — dyrektor WODR,
Maryla Falger — dyrektor WODR, Adam
Krzyszton — Starosta Lancucki, dyrektor
GOK Andrzej Lobaza, Wiadystaw Kwia-
tek — dyrektor ZSO w Albigowej, Andrzej
Kuzniar, Jozef Kleparski — dyrektor Insty-
tutu Doswiadczalnego, Stanistaw Bytnar —
soltys wsi 1 inni przedstawiciele Albigowe;.

Komisja konkursowa przyznata row-
norzedne I miejsce Kotom z Wysokiej,
Albigowej Honie, Husowa i Markowej
oraz Zasadniczej Szkole Ogrodniczej w
Albigowe;j.

W konkursie rabat przydomowych
pierwsze miejsce otrzymaly panie: Broni-
stawa Rydel z Kraczkowej, Danuta Kuzniar
z Handzlowki, Adela Pondel z Albigowe;,
Wiadystawa Mac z Husowa, Helena Fajger
z Albigowej oraz Elzbieta Trojnar z Lan-
cuta.

,, Super Nowosci” pisaly: ,, Pierwszy w
gminie Festiwal Kwiatow w Albigowej to-
nat w kwiatach...”

W swoim podzigkowaniu w ,,Gto-
sie Gminy Lancut” Janina Kuzniar pisa-
fa: ,Dzigkujemy wszystkim instytucjom,
cztonkiniom kot, spotecznikom oraz mito-
$nikom kwiatow za prace... Mamy wrazenie
ze Festiwal Kwiatow zostal mito przyjety
przez spoteczenstwo..., a na koniec czy-
tamy ,,Za rok czeka nas kolejny Festiwal,
$wigto miltosnikéw kwiatow, na ktére juz
dzi$§ zapraszamy. Beda wystawy, kiermasze,
konkursy, humor i piosenka, tance i poezja,
przyspiewki ludowe i spotkania z cieka-
wymi ludzmi. Na to bajeczne, kolorowe
swigto otwiera podwoje Osrodek Kultury w
Albigowej.”

I tak to si¢ zaczeto15 lat temu.

XV jubileuszowy Festiwal Kwiatow
odbyt si¢ 20 lipca 2014 r. w Albigowej pod
patronatem Marszatka Wojewodztwa Pod-
karpackiego Wtadystawa Ortyla, Starosty
Lancuckiego Adama Krzysztonia, wojta
Zbigniewa Lozy.

Uroczysto$¢ rozpoczelta msza §w. pod-
czas ktorej homili¢ wygtosit ks. Piotr La-
sata. Oprawe mszy §w. przygotowat chor
,Alcanto” i cztonkinie KGW w Albigowe;.
Z kolei, przy dzwigkach Orkiestry Detej z
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Albigowej, wszyscy uczestnicy udali si¢, w
orszaku za korowodem kwiatowym, na plac
przy Osrodku Kultury. Tradycyjnie zespot
$piewaczy z Chmielnika od$piewal hymn
festiwalowy ,,Polskie kwiaty”, a oficjalne-
go otwarcia XV Festiwalu dokonali: wojt

Zbigniew toza i Mieczystaw Bochenek

prezes Wojewodzkiego Zwiazku Rolnikow,

Kot i Organizacji Rolniczych. Po otwarciu

kazdy zespot dokonat na scenie prezentacji

przywiezionych kompozycji. Byly one tak
pomystowe, réznorodne i réznobarwne, ze
trudno byto wytypowac te najpickniejsza.

Przewazaty kwiaty ogrodowe wyhodowane

w przydomowych ogrodkach oraz kwiaty

polne, a wszystkie wyeksponowane w wi-

klinowych koszach, dzbankach, na specjal-
nych konstrukcjach, a nawet na drabinia-
stym wozie.

Dalsza czg$¢ uroczystosci poprowadzit
dyrektor Centrum Kultury Gminy Lancut
Andrzej Lobaza witajac serdecznie przyby-
tych gosci, delegacje Kot, cztonkéw zespo-
16w artystycznych oraz licznie zgromadzo-
ng publiczno$é, a w tym:

- Kazimierza Golojucha — posta;

- Stanistawa Bartmana— prezesa Podkar-
packiej Izby Rolniczej;

- Mieczystawa Bochenka — prezesa Wo-
jewodzkiego Zwigzku Rolnikow, Kotek
i Organizacji Rolniczych w Rzeszowie;

- Stefani¢ Michatek — wiceprezesa Woje-
wodzkiego Zwigzku Rolnikéw, Kotek i
Organizacji Rolniczych w Rzeszowie;

- Agate Borcz — specjaliste Wydziatu Pre-
wencji OR KRUS w Rzeszowie;

- Malgorzate Jacek — inspektora pracy w
Panstwowej Inspekcji Pracy w Rzeszo-
wie;

- Adama Krzysztonia — starostg, Patrona
Honorowego XV FK;

- Zbigniewa Loz¢ — wojta, Patrona Hono-
rowego X1V FK;
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47 Krajowa Ste¢
. Obszaréw Wielskich

oraz samorzadowcow wsi Albigowa,
przedstawicieli organizacji spotecznych.

Imprezg uswietnily wystepy zespo-
1ow: zespdt taneczny ,,Mtodzi Albigowia-
nie” z Albigowej, mlodziezowa kapela
,»Hop Siup” z Albigowej, Orkiestra Deta z
Albigowej, Chor ,,Alcanto” z Albigowe;j,
zespot piosenki i ruchu ,,Pyza” z Albigowe;j,
zespot $piewaczy KGW z Chmielnika, ka-
pela ludowa ,,Zagrodzianie” z Laki, kapela
ludowa ,,Malawianie” z Malwawy, zespot
$piewaczy ,,Zielanki” z Korniaktowa Potu-
dniowego, zespot folklorystyczny ,,Dubra-
vienka” — Stowacja.

W dalszej czesci festiwalu podsumowa-
no konkursy ,,BHP w rolnictwie” organizo-
wany przez KRUS i PIP w Rzeszowie oraz
,»Czy znasz kwiaty balkonowe i z tarasu”
przygotowany przez PODR w Boguchwale.

Prezes Podkarpackiej Izby Rolniczej
wreczyt odznaki §w. Izydora Oracza Mat-
gorzacie Bata z Tarnawki oraz Annie Kluz z
Albigowej. Dyplomy Honorowej Kwiaciar-
ki i Kwiaciarza wreczyta Barbara Rajzauer
z PODR w Boguchwale, otrzymaty je: Jani-
na Kuzniar, Michat Kawa, Janina Gluszek,
Anna Lew, Marta Kluz, Zbigniew Loza,
Andrzej Lobaza, Malgorzata Rajzer, Mat-
gorzata Jacek, Zdzistawa Pawlina, Bozena
Haba, Anna Kolek, Marta Dobrowolska,
Stanistaw Bartman, Anna Rydzik.

W konkursie na ,,Wielobarwng kom-
pozycje kwiatowa jubileuszowa” wziety
udzial: KGW Kosina, KGW Rogodzno,
KGW Kraczkowa, KGW Wysoka, KGW
Albigowa, KGW Albigowa Honie, KGW
Gluchéw, KGW Handzlowka, KGW So-
nina, KGW Tarnawka, KGW Markowa,
KGW Btedowa Tyczynska, KGW Chmiel-
nik, KGW Boréwki, KGW Zabratowka,
KGW Lancut Przedmies$cie, KGW Rak-
szawa Mosciny, KGW Wydrze, KGW Kor-
niaktow Potudniowy, KGW Budy Lancuc-
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kie, KGW Bialobrzegi, KGW Smolarzyny,
KGW Wola Rzgdzinska, KGW Laskowka,
KGW Gminy Mielec, KGW Goéra Motycz-
na, KGW Nowa Wie$, KGW Dylagowa.
Komisja konkursowa w sktadzie: pre-
zes WZRKIOR w Rzeszowie Stefania
Michalek oraz Zdzistawa Pawlina KRUS,
Marta Dobrowolska PODR w Lancucie,
Malgorzata Jacek PIP Rzeszow przyznata
dwie pierwsze nagrody: KGW Kraczkowa
i KGW Zabratowka.
Drugie miejsce ex aequo otrzymatly:
KGW Gora Motyczna i KGW Dylagowa.
Trzecie miejsce ex aequo otrzymatly:
KGW Wola Mielecka i KGW Kosina.
Wyréznienia otrzymaty: KGW Rogoz-
no, KGW Wysoka, KGW Albigowa, KGW
Albigowa Honie, KGW Gluchow, KGW
Handzlowka, KGW Sonina, KGW Tarnaw-
ka, KGW Markowa, KGW Bledowa Ty-
czynska, KGW Chmielnik, KGW Borowki,
KGW Lancut Przedmiescie, KGW Raksza-
wa Mosciny, KGW Wydrze, KGW Kor-
niaktéw Poludniowy, KGW Budy Lancuc-
kie, KGW Bialobrzegi, KGW Smolarzyny,
KGW Wola Rzgdzinska, KGW Laskowka,
KGW Gminy Mielec, KGW Nowa Wies.
Po raz pierwszy impreza odbyta si¢ na

1T dOS
MINY LANCUT

nowym placu, gdzie ustawione zostaly cie-
kawe stoiska od kwiatow z bibuly poprzez
krzewy, kwiaty, zabawki z drewna, stoiska
informacyjne KRUS, PIP i PODR oraz
stoiska KGW z potrawami regionalnymi.
Swoje dania serwowal poczatkujacy mistrz
kucharski Bartek Boratyn z Lancuta.

Dzigkujemy Panstwu H. i E. Fajger oraz
Z.1E. Mroczka za przyjecie zespotu z We-
gier w swoich ogrodach.

Na zakonczenie Andrzej Lobaza w
imieniu organizatorow Festiwalu zlozyt
podzigkowania dla instytucji, sponsorow
i wspotorganizatoréw za wszelka pomoc
w organizacji kwiatowego S§wigta: KGW
Albigowa, Osrodek Kultury w Albigowe;j,
Centrum Kultury Gminy Lancut, Ochot-
nicza Straz Pozarna w Albigowej, Stani-
staw Bytnar — sottys, Stowarzyszenie ,,Dla
Albigowej”, Rada Solecka w Albigowe;j,
Klub Sportowy ,,Arka” Albigowa, Pu-
bliczne Przedszkole w Albigowej, Gmina
Lancut, Starostwo Powiatowe w Lancucie,
KGW Albigowa — Honie, OSP Albigowa —
Honie, Urzad Marszatkowski w Rzeszowie,
Wojewddzki Zwigzek Rolnikow, Kotek i
Organizacji Rolniczych w Rzeszowie, Pod-
karpacki O$rodek Doradztwa Rolniczego w
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Boguchwale, Podkarpacka Izba Rolnicza w
Boguchwale, Kasa Rolniczego Ubezpiecze-
nia Spotecznego w Rzeszowie, Panstwowa
Inspekcja Pracy w Rzeszowie, Agencja Re-
strukturyzacji i Modernizacji Rolnictwa w
Rzeszowie, Bank Spoldzielczy w Lancucie,
Gospodarstwo Szkoltkarskie Aniela Wilk
z Wysokiej, Komenda Powiatowa Policji
w Lancucie, Centrum Biotechniczne Po-
litechniki Rzeszowskiej Osrodek Nauko-
wo-Dydaktyczny w Albigowej, Mariola
i Maksymilian Michno ,,Delikatesy Sto-
krotka” w Albigowej, Spotdzielnia Rolnik
w Albigowej, Klub Seniora w Albigowej,
Lokalna Grupa Dziatania Ziemia Lancucka,
Pan jabluszko — Jacek Albigowski, Broni-
stawa Rydel — Kraczkowa, Zofia Kielar —
Markowa, Andrzej Kuzniar — scenografia,
Jadwiga Lobaza — zdj¢cia, Andrzej KuzZniar
— zdjecia, Jan Baran — naglo$nienie, Kasa
Stefczyka w Lancucie oraz patronom me-
dialnym: Gazecie Codziennej ,,Nowiny”,
Nowiny 24, TVP Rzeszéw, Polskiemu Ra-
diu Rzeszow, Radiu ,,VIA”, Gazecie Lan-
cuckiej, Korespondentowi Lancuckiemu.
Organizatorami Festiwalu byli: CK
Gminy Lancut, OK w Albigowej, KGW w
Albigowej oraz Rada Gminna KGW.

Janina Kuzniar, fot. archiwum

Pielgrzymka rowerowa

Stowarzyszenie Rozwoju Lokalnego
Hnicjatywa” z Kosiny zorganizowato w
biezacym roku 4-7 lipca kolejng VIII juz
pielgrzymke rowerowa do sanktuarium
Matki Bozej, nie liczac dwoch pozostatych
na Kalwari¢ Pactawska w 2008 1. 12013 r.

Celem tegorocznej pielgrzymki byt Ko-
den, a konkretnie Sanktuarium Matki Bozej
Kodenskiej. Koden jest to miejscowo$¢ po-
lozona w woj. lubelskim niedaleko Terespo-
la przy granicy z Bialorusig. Liczy ok. 2800
mieszkancow.

Historia obrazu Matki Bozej Gwade-
lupenskiej (Gregorianskiej), pdzniej Ko-
denskiej jest bardzo ciekawa. Wspomng
tylko, ze zgodnie z tradycja obraz Matki
Bozej przywedrowat do Kodnia w 1631 r.,
przywieziony przez chorazego Wielkiego
Ksiestwa Litewskiego Mikotaja Sapiehe
zw. Poboznym, ktéry wykradt obraz z ka-
plicy watykanskiej, przed ktérym dostapit
faski uzdrowienia i przywiozt potajemnie
do Kodnia. Dla zainteresowanych ta hi-
storig odsytam do ksiagzki Zofii Kossak pt.
,,Blogostawiona wina”.

Hasto tegorocznej pielgrzymki to: ,,Ma-
ryja sprawia jednosc”.

Wzigto w niej udziat 13 oséb (w tym 11
rowerzystow). Dwie osoby to: pilot grupy
rowerowej oraz kierowca busa z platforma.
Uczestnikami byli cyklisci nie tylko z Ko-
siny, ale rowniez z innych miejscowosci:
Krasnego, Sokotowa Mlp. i Lancuta.

Wyprawe rozpoczeliSmy 4 lipca w

piatek od udzialu we mszy §w. w kosciele
parafialnym w Kosinie. Eucharysti¢ ce-
lebrowali: ks. proboszcz Jan oraz ks. Da-
riusz i 0. Pawel. Po udzieleniu specjalnego
btogostawienstwa pielgrzymom, zegnani
przez rodziny uczestnikow i miejscowych
parafian oraz po zrobieniu wspdlnego zdje-
cia pamigtkowego wyruszyliSmy na I etap
pielgrzymki do Szczebrzeszyna. Cata trasa
pierwszego dnia liczyta ok. 105 km. Mniej
wigcej co 20 — 25 km zaplanowany byt krot-
ki postdj na odpoczynek, zregenerowanie
sit czy sprawdzenie stanu technicznego ro-
weru. Przez caty dzien sprzyjala nam pigk-
na pogoda. Temperatura wahata si¢ w gra-
nicach 26 — 29°C. Przed Szczebrzeszynem
zatrzymaliSmy si¢ w Zwierzyncu. Na cam-
pingu zjedlismy goracy positek, a pdzniej
zwiedzilismy koséciét Sw. Jana Nepomuce-
na zwany ,,na wyspie” lub ,,na wodzie”. Jest
jednym z najbardziej charakterystycznych
zabytkow w Zwierzyncu i catym Roztoczu.
W Szczebrzeszynie zakwaterowalismy si¢
w Szkolnym Schronisku Mtodziezowym,
gdzie skorzystaliSmy z prysznica z ciepla
woda oraz noclegu z posciela. Po kapieli
udali$my si¢ na obiadokolacj¢ do restaura-
cji ,,Chrzagszcza”. Noc mingla bardzo szyb-
ko 1 juz o godz. 6.00 kazdy byl na nogach,
gdyz o godz. 7.00 uczestniczyliSmy we
mszy $w. w kosciele pw. Swictego Mikota-
ja. Aktywnie braliSmy udzial poprzez czy-
tanie stowa Bozego oraz $piewanie psalmu
responsoryjnego. Miejscowy proboszcz

do Kodnia

oraz obecni duszpasterze modlili si¢ za nas
w trakcie mszy $w. oraz poblogostawili
nas na dalszy etap pielgrzymki z prosba o
pokton dla Pani Kodenskiej od parafii Sw.
Mikotaja. Umocnieni duchowo wyruszyli-
$my na II etap naszego pielgrzymowania,
ktory liczyt ok. 130 km do Wiodawy. Na
wylocie Szczebrzeszyna zatrzymaliSmy si¢
na $niadanie w restauracji ,,Klemens”. Pani
Jola — wiascicielka lokalu - przygotowala
dla nas ,,stot szwedzki”. Korzystajac z oka-
zji zwiedziliSmy réwniez Muzeum — Skar-
by Ziemi i Morza nalezace do wiascicieli
restauracji i motelu. Muzeum zatozone w
2012 r. gromadzi ponad 700 eksponatéw z
catego Swiata. W zbiorach moglismy podzi-
wiac liliowce, agaty, skamieniale drewno,
trylobity, ametysty, malachity, wszelkiego
rodzaju muszle, koralowce oraz wiele, wie-
le innych. Zwiedzili$my rowniez skansen
etnograficzny, w ktérym znajduje si¢ ostat-
ni wiatrak Roztocza typu kozlak, kuznia
kowalska oraz wiele innych eksponatow
z okresu przed Il wojng $wiatowa. Z Oku-
ninki do Wiodawy ponad 5 km jechali$my
$ciezka rowerowa wzdhuz glownej drogi.
W naszych okolicach mozemy tylko poma-
rzy¢ sobie o $ciezkach rowerowych, ktore
naprawde sa bardzo potrzebne, a przede
wszystkim bardzo bezpieczne dla rowerzy-
StOw.

We Wiodawie zaplanowany byt noc-
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leg wraz z wyzywieniem w Klasztorze oo.
Paulinéw i parafii pw. Sw. Ludwika. Przed
bramg klasztorng powitat nas nowy przeor
klasztoru o. Dariusz. Przyjal nas bardzo
serdecznie, zakwaterowat, zaprosil na obia-
dokolacje oraz opowiedzial nam krotka hi-
stori¢ klasztoru. We Wtodawie odbywa sie
corocznie Festiwal Trzech Kultur — impreza
majaca na celu upamigtnienie wielokulturo-
wej historii tego miasta, a takze przyblize-
nie problematyki wielokulturowosci i wie-
lowyznaniowo$ci mieszkancom Wilodawy.
Proponowal nam aby$my w zwiagzku z tym
zwiedzili po kolacji urokliwg cerkiew pra-
wostawng oraz synagoge, w ktorej obecnie
miesci si¢ Muzeum Pojezierza Legczynsko —
Wtodawskiego. Wielu uczestnikow naszej
pielgrzymki rowerowej skorzystato z tego
zaproszenia, ale ze wzgledu na godziny juz
wieczorne obejrzeli wymienione budowle
tylko z zewnatrz. Ojciec Dariusz zapraszat
nas wszystkich na tegoroczny Festiwal
Trzech Kultur w miesigcu wrzesniu.

Po nocnym spoczynku uczestniczyli-
$Smy we mszy $w. Ze wzgledu na niedzie-
l¢ byto duzo miejscowych parafian. Ojciec
Dariusz wygtlosil homili¢, a po eucharystii
udaliémy si¢ do muréw klasztornych na
$niadanie. Po $niadaniu, nie $pieszac si¢
przegladneliSmy stan techniczny rowerow,
spakowalismy wilasne rzeczy i ok. godz.
10.00 wyruszyliSmy na ostatni juz odcinek
naszego pielgrzymowania, z Wlodawy do
Kodnia. Byt to najkrétszy etap naszej piel-
grzymki rowerowej, bo liczyt zaledwie ok.
45 km. Podziwiajac w trakcie naszej podro-
zy miejscowe krajobrazy szybko dotarli§my
do celu. Zakwaterowalismy si¢ w placowce
Zgromadzenia Corek Najczystszego Serca
Najswietszej Maryi Panny w Kodniu. Na-
tomiast wyzywienie mieliSmy zarezerwo-
wane w jadtodajni przy Domu Pielgrzyma
Zgromadzenia Misjonarzy Oblatow Maryi
Niepokalanej. Po przyjezdzie i zakwatero-
waniu si¢ ok. godz. 16.00 czekat na nas juz
przewodnik, ktory oprowadzit nas po zespo-
le zamkowo—kalwaryjnym i opowiedzial o
poszczego6lnych budowlach i terenach tam
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si¢ znajdujacych. ZwiedziliSmy drogg krzy-
zowa, kosciot Sw. Ducha z XVI w. w stylu
gotyku nadwislanskiego, zbrojowni¢ z XVI
w., ogrdod rajski — zielny czy pomnik Jana
Pawta II. Ciekawym obiektem jest kosciot
Sw. Ducha, w ktérym znajduje si¢ m.in.
krucyfiks Jezusa u$miechnigtego — umiera-
jac Jezus cieszy si¢, bo wypetnit wolg Ojca.

W dniu nastepnym — ostatnim naszego
pobytu w Kodniu po $niadaniu udali$my
si¢ na godz. 10.00 do sanktuarium, gdzie
uczestniczyliSmy w odstonigciu obrazu oraz
Ojciec Misjonarz opowiedzial nam historie
obrazu Matki Bozej Kodenskiej — Krolowej
Podlasia i o godz. 10.30 wzi¢lismy udziat
we mszy $w., tez aktywnie uczestniczac
poprzez czytanie i $piew psalmu. Ojciec
Misjonarz kazdego z naszych uczestnikow
pielgrzymki podprowadzit do relikwii Sw.
Feliksa — tzw. Szczgéliwego, gdyz wyprasza
taske szcze$cia w zyciu chrzescijanina znaj-
dujacych sie w sanktuarium i nad kazdym
uczestnikiem odprawit krotka modlitwe.

Po mszy uczestnicy naszej pielgrzym-
ki zaopatrzyli si¢ w pamiatki z pobytu w
sanktuarium jak: obrazki, figurki, ksiazki,
ciasteczka kodenskie w fadnym opakowa-
niu z niespodzianka w $rodku, kréwki ko-
denskie itp. Po obiedzie rowery i bagaze
zostaly zapakowane na platforme¢ rowerowa
i ok. godz. 14.00 wyruszyliSmy busem oraz
samochodem pilotujacym w droge powrot-

WYDARZENIA

ng do Kosiny, dokad cali i zdrowi, chociaz
troch¢ zmeczeni dojechaliSmy przed godz.
19.00.

Dzigkujemy Bogu za ta pielgrzymke.
Czas ten byt czasem poglebienia zycia du-
chowego, czasem refleksji i wzajemnego
poszanowania sig.

Na koniec chcialbym podzigkowaé
uczestnikom pielgrzymki rowerowej za to,
ze nie bali si¢ ponies¢ oczekiwanego wysilt-
ku i trudu jadac na rowerze prawie 300 km.

W imieniu Zarzadu Stowarzyszenia
LHInicjatywa” dziekuje wszystkim, ktorzy
przyczynili si¢ i pomogli nam w rézny
sposOb w zorganizowaniu tegorocznej piel-
grzymki rowerowej z Kosiny do Kodnia.
Dzigkuje za wsparcie finansowe Gminnej
Komisji Rozwigzywania Problemow Al-
koholowych. Dzigkuj¢ réwniez ,,Niedzieli
Przemyskiej” i ,,Rzeszowskiej” za zamiesz-
czenie ogloszenia o pielgrzymce, a takze
wszystkim, ktorych spotkaliSmy na piel-
grzymkowym szlaku.

Mam nadzieje, ze w przyszlym roku,
jesli Bog pozwoli podejmiemy kolejny trud
pielgrzymowania i pojedziemy na rowerach
do kolejnego sanktuarium Matki Bozej,
gdzie w imieniu wlasnym i Zarzadu Stowa-
rzyszenia ,,Inicjatywa” juz dzi§ serdecznie
zapraszam.

Janusz Kluz — Prezes Zarzgdu,
uczestnik pielgrzymki, fot. archiwum

KOLEJNE CZEMPIONY 2 GLUCHOWA

Wiosna tego roku konie ze stadniny w
Gluchowie wziety udziat w 3 regionalnych
wystawach. Ich udziat w tych imprezach
zakonczyt si¢ ogromnym sukcesem. Oto
szczegoty.

I Ogolnopolska Wystawa Koni Mato-
polskich — Bogustawice — 4 maja 2014 r.

Ogier dwuletni ESPALION zdoby! I
miejsce w klasie i tytut Czempiona uzyt-
kowego.

Swieto Konia Matopolskiego — VIII
Regionalny Czempionat Hodowlany Koni
Rasy Matopolskiej — Klikowa — 14-15
czerwca 2014 1.

Roczna klacz KABERLINA — otrzyma-
fa tytut Wiceczempionki Klaczy. Przez In-
stytut Zootechniki w Balicach zostata uzna-
na za najlepsza klacz w typie matopolskim.
Ogier ESPALION zostat Czempionem
ogierow dwuletnich oraz dwuletni ogier
KADYKS zostat Czempionem uzytkowym
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w skokach luzem w korytarzu.

XV Swigtokrzyski Mtodziezowy Czempionat
Koni Matopolskich — Opatowiec — 5-6 lipca 2014 r.

Najlepsze noty sedzidow w ocenie uzytkowej
otrzymala gniada, roczna klacz EBERLINA — zosta-
ta czempionka klaczy wszystkich rocznikow, zajeta [
miejsce w ruchu luzem w korytarzu. Dwuletni ogier
JASNY FRAZES zostal Czempionem uzytkowym w

skokach luzem.

Tak wielu sukceséw w jednym sezonie stadnina
koni rasy matopolskiej w Gluchowie jeszcze nie od-
niosta. Hodowcy i wlascicielowi stadniny p. Janowi
Zuberowi serdecznie gratulujemy. i Zyczymy kolej-

nych cennych odznaczen.

tekst i fot. Marta Pyda
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rozmowa z Wojtem Gminy Lancut — mgr inz. Zbigniewem Loza

Zbliza sie czas, kiedy mieszkancy beda
ponownie dokonywaé¢ wyboru wladz sa-
morzadowych. Wéjt jako osoba publicz-
na, ,,wybierana” stanie wkrétce przed
decyzja ,startuje w wyborach samorza-
dowych czy nie”.

To powazna decyzja i przed jej podjeciem
trzeba si¢ dobrze zastanowi¢. Przemy-
sle¢, jakie si¢ ma priorytety, co ma si¢ do
zaoferowania mieszkancom, czy chce si¢
kontynuowa¢ dziatania, ktorych si¢ podjeg-
lo. Ja na dzien dzisiejszy dokonuj¢ wlasnie
takich podsumowan, analizuj¢ swoja prace
i przyznam, ze dzisiaj majac juz tyle do-
Swiadczenia w zarzadzaniu gming, znajac
doglebnie jej potrzeby i realia, wiem w kto-
rym kierunku zmierzaé. Wiem tez ze dzieki
poprzednim kadencjom nie rozpoczynam
pracy od poczatku, ze mowiac kolokwial-
nie ,,pootwieratem wiele drzwi” zatatwiajac
gminne sprawy, planujac inwestycje, ze to
bardzo utatwi mi dalsza prace, usprawni jg i
przyspieszy rozwigzanie wielu problemow.
I to mnie motywuje.

Stowem, kandyduje Pan.

Tak. Przez lata ,,wojtowania” nauczytem si¢
obiektywnego, globalnego spojrzenia na na-
sza gming. Cata gmina jest obiektem moje-
go zainteresowania, na kazda miejscowos¢
patrz¢ z jednakowym zainteresowaniem
i kazda z wiosek jest dla mnie jednakowo
wazna. Nauczytem si¢ tego obiektywizmu,
bo prosze wierzy¢ tego trzeba si¢ nauczyc.

Pojawiaja sie glosy, ze w tej kampanii
na stanowisko wéjta gminy bedzie kilku
kandydatéw, mowi si¢ nawet o czterech.

Styszalem o tym. Mamy demokracje i kaz-
dy ma prawo ubiegac si¢ o to nietatwe sta-
nowisko. Nalezy mie¢ dobry program, real-
ng, podkreslam realng wizje rozwoju gminy
i poprawy warunkoéw zycia mieszkancow.
Tu nie wystarczy rzuca¢ pomystami.

Zawsze tak jest, ze przed wyborami poja-
wia si¢ coraz wigcej gazet i drukowanych
tam pomystéw. W naszej gminie réwniez.
Pomysty to nie wszystko. Oczywiscie, kilka
jest do zrealizowania, ale wielu nie da si¢
zastosowaC w naszej gminie, bo przeciez
nie wszystko co dobre dla jednych musi by¢
dobre dla innych. Poza tym od pomystu do
realizacji dluga droga. Moje doswiadczenie
pozwala mi eliminowa¢ pomysty nierealne.

Prosze przekonaé swojego potencjalnego
wyborce, zZe czas Panskiego kierowania
gming to czas efektywnej pracy.

To bardzo trudne w dzisiejszych czasach
przekonywac kogos do wlasnej osoby, bo
czlowiek czesto dziala na zasadzie przeko-
ry. Powiem tak, ci ktorzy mnie znaja wiedza
duzo o mnie i 0 mojej pracy.

Najtrudniej przekonaé tych, ktorzy uwaza-
ja, ze niewazne jak bedzie byle bylo ina-
czej. Poza tym zawsze znajda si¢ niezado-
woleni. Wojtowi dostaje si¢ za wszystko i
za wszystkich, np. za brak chodnikow przy
drogach wojewodzkich i powiatowych
podlegtych odpowiednio marszatkowi wo-
jewodztwa 1 staroScie powiatowemu, za
nadmierng populacje i szkody wyrzadzone
przez dziki, a to odpowiedzialno$¢ kot to-
wieckich, za funkcjonowanie komunikacji,
ochrone zdrowia itp. A przeciez ,,wojtowa-
nie” to wspotpraca z Radag Gminy. Wojt to
organ wykonawczy, ale decyzyjnos¢ po-
zostaje w rgkach radnych. Czesto trzeba
wypracowa¢ kompromis, a czasem bardzo
trudno doj$¢ do konsensusu, bo radni repre-
zentujg rozne Srodowiska lokalne, interesy
czgsto sprzeczne. Zdarza si¢ wige poklocié
na tzw. argumenty, a sesje bywaja glosne.

Niech wiec przemoéwia dzialania, a ocene
pozostawmy mieszkancom. Dzisiaj wiele
zarzuca sie¢ sluzbie zdrowia. Jak wyglada
sytuacja w gminie?

Nasze zadania to gtéwnie infrastruktura.
WyremontowaliSmy i doposazylismy 3
of$rodki zdrowia. Chociaz Rada Gminy z
dystansem odnosi si¢ do tych inwestycji, bo
uwaza, ze powinni w nie zaangazowac si¢
tez zainteresowani najemcy. UtworzyliSmy
3 oddziaty rehabilitacyjne. Dzisiaj widzg
koniecznos¢ utworzenia gabinetow pedia-
trii 1 geriatrii. Chcieliby$my si¢ skupi¢ na
najmtodszych i najstarszych mieszkancach
gminy, ktéorym najtrudniej szuka¢ pomocy
poza terenem wioski. Powiem wprost — to
potrzeba naszych czasoéw, bo spoleczenstwo
si¢ starzeje.

Niektorzy zarzucaja, Ze nasza gmina jest
poza ,,czoléwka” jesli chodzi o pozyski-
wanie i wykorzystanie Srodkow unijnych.
Oczywiscie pozyskujemy $rodki unijne i
to zarowno na dziatania inwestycyjne, jak
rowniez tzw. ,,migkkie”, pozyskujemy tak-
ze inne $rodki zewnetrzne np. z budzetu
panstwa. Czy jesteSmy poza ,,czotowka”?
Ranking Rzeczpospolitej, ktory ukazat sie
w potowie lipca br. uplasowat nasza gmine
w Scistej czolowce gmin wiejskich w skali
kraju — za rok 2013 znalezliSmy si¢ na 9.
pozycji. Wsrod dziatan infrastrukturalnych
duzy nacisk polozyliSmy na zaspokojenie
podstawowych potrzeb naszych mieszkan-
cow zwigzanych z dostgpem do wysokiej
jakosci wody pitnej oraz odprowadzaniem
sciekoéw — zmodernizowali$my stacje uzdat-
niania wody i pompownie w Ghichowie,
Kraczkowej, Albigowej, konczymy moder-
nizacje stacji w Kosinie oraz pompowni w
Rogodznie. W Handzlowce wybudowalismy
sie¢ wodociggowa i kanalizacyjna.

W dziedzinie o$wiaty zakonczylismy budo-
we sali gimnastycznej w Albigowej, prze-
prowadzili$my termomodernizacj¢ Szkoty
Podstawowej w Wysokiej oraz Zespolow
Szkét w Ghluchowie i Wysokiej (szkota

cd. na str.16
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srednia 1 gimnazjum), wilasnie konczymy
rozbudowe szkoty w Soninie, doposazyli-
$my bazy wszystkich szkot podstawowych
w pomoce dydaktyczne dla klas I-III, w 2
szkotach (SP Albigowa i SP Handzléwka)
zrealizowali$my rzadowy program ,,Cyfro-
wa Szkota”. Ponadto zrealizowali$my pro-
jekty ,,migkkie” w szkotach w: Albigowej,
Gluchowie, Soninie oraz Wysokiej umozli-
wiajgce dzieciom i mlodziezy uczestnictwo
w zajeciach rozwijajacych zdolnosci czy tez
wspomagajacych uczniow z trudnosciami
w nauce. 2 przedszkola (w Soninie i Wyso-
kiej) prowadza tzw. ,,0ddziaty unijne”.

Dla najmlodszych mieszkancow gminy
wybudowali$my place zabaw (sg prawie w
kazdej miejscowosci). Z kolei dla starszych
chcacych aktywnie spedzaé czas powstaty
2 kompleksy boisk ,,Orlik” (w Kosinie i
Wysokiej), boisko o sztucznej nawierzchni
w Rogodznie, a w niedlugim czasie oddamy
podobne boiska w Kraczkowej.
ZrealizowaliSmy  rowniez  inwestycje
w osrodkach kultury w: Handzlowce,
Kraczkowej, Wysokiej czy Gluchowie. Wy-
budowalismy drogi w Kraczkowej i Handz-
lowce.

Ogoélem w trakcie ostatniej kadencji udato
si¢ pozyskac ponad 20 min zt zewnetrznych
srodkow finansowych. Niezbedny udziat
wlasny w zrealizowanych projektach prze-
kroczyt rowniez 20 min zt.

Oczywiscie potrzeby sa coraz wieksze,
chcialoby si¢ wigcej, ale musimy by¢ re-
alistami, bo wiadomo, ze $rodkéw finanso-
wych nie da si¢ pozyska¢ z dnia na dzien
i na wszystko. Docenmy sprawiedliwie to,
co juz zrobiono, bo nie ma przysztosci bez
przesztosci.

Ale na laurach nie osiadamy.

Oczywiscie, ze nie. Wiele mamy do zro-
bienia i tempa wcale nie zwalniamy. Stale
poprawiamy infrastruktur¢ drogowa. W tym
zakresie potrzeby stale rosna, bo przeciez
drogi si¢ niszcza w trakcie uzytkowania i
trzeba je modernizowaé, trzeba budowaé
nowe, chocby dlatego, ze te, ktore kiedys
byty drogami polnymi, zagumiennymi, dzi-
siaj wraz z rozwojem infrastruktury miesz-
kaniowej staja si¢ waznymi drogami dla
mieszkancow. Przebudowanych zostalo 20
km drog. Ponadto w ramach wspotpracy z
samorzadami powiatu, wojewddztwa czy
tez innych gmin wykonujemy zadania tzw.
nie swoje, m.in. wyremontowali$my drogi
powiatowe w Cierpiszu, Handzlowce, Ko-
sinie i Kraczkowej, wspdlnie z gming Bia-
lobrzegi remontujemy droge na granicy z
Gluchowem uczestniczac w kosztach tych
inwestycji 50/50 (%) — tacznie prawie 6,5
km. Wybudowali§my chodniki przy dro-
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Budynek powstajgcego przedszkola w Kosinie, fot. Kinga Cyran

gach wojewodzkich w Albigowej, Soninie
i Wysokiej przy 50% naszym udziale fi-
nansowym, a takze chodniki przy drogach
powiatowych w Gluchowie i Kosinie party-
cypujac w kosztach 75%, przy 25 % udzia-
le powiatu - ponad 6,5 km. Na te dziatania
przeznaczonych zostato ponad 3 mln zt z
budzetu gminy oraz ponad 300 tys. zl na
likwidacje osuwisk przy drogach powiato-
wych. Niektorzy niezainteresowani mowia
po co trwonié pienigdze, ale nasi mieszkan-
cy, dla ktorych stanowi to o bezpieczen-
stwie ich samych, a takze ich rodzin nie wy-
obrazaja sobie, zeby czeka¢ kolejne lata az
zarzadca drogi zrealizuje zadanie. Przeciez
to nasi ludzie, nasze bezpieczenstwo.

Mieszkancy najwazniejsi. Skoro tak, to
co z mlodymi, ktorzy wyjezdzaja ,,za pra-
ca i chlebem” za granice.

Ubolewam nad tym, bo wiem jak wielu
mlodych poszukuje pracy, wiem ze mamy
ciggle wysokie bezrobocie. Jest to problem
ogoélnokrajowy. Nie znaczy to, ze proble-
mu nie widzimy, ja i Rada Gminy jeste$my
otwarci na mlodych inwestorow. Staramy
si¢ utatwia¢ inwestowanie w naszej gminie,
wspiera¢ przedsiebiorczych poprzez ufa-
twianie i elastyczno$¢ w negocjowaniu wa-
runkow, obnizaniu lub zwalnianiu z podat-
kow przynajmniej w poczatkowym okresie
dziatalnosci, po indywidualnym rozpatrze-
niu. Chciatbym zachgci¢ mtodych do in-
westowania, np. na terenie Rogézna mamy
do zagospodarowania 10 ha ziemi, za§ w
Wysokiej 12 ha pod inwestycje. I cho¢ nie
wszystkie pomysty inwestowania udaje si¢
zrealizowac¢ ze wzglgdu na np. oprotesto-
wywanie ze strony sasiadow, dystans badz
niech¢¢ do zmian, warto probowac.

Co jeszcze gmina oferuje ludziom mlo-
dym?

JesteSmy gming przyjazng o$wiacie. Za-
pewniamy wyksztatlcenie od przedszkola

do poziomu ponadgimazjalnego, szeroka
ofert¢ edukacyjna. Duze naktady przezna-
czamy na budowe przedszkoli, tworzenie
oddziatow przedszkolnych przy szkotach,
by zapewni¢ opieke przedszkolng dla
wszystkich dzieci, ktore rodzice zdecyduja
si¢ zapisa¢. Modernizujemy przedszkola i
szkoty, unowocze$niamy baze dydaktyczna
w trosce o dobre wychowanie i wyksztal-
cenie mlodych. Powstato nowe przedszko-
le w Soninie, przedszkole w Kraczkowej
przeniosto si¢ do nowego budynku kultury,
latem 2015 zamierzamy oddaé¢ do uzytku
nowe przedszkole w Kosinie. Jak juz wspo-
mnialem wybudowali§my place zabaw dla
najmlodszych prawie w kazdej wiosce, by
rodzice mogli spedza¢ mito czas ze swoimi
pociechami. Poza tym, co wazne dla rodzin,
gmina jest gming bezpieczng, nie mamy
wiekszych probleméw z przestgpczoscia i
niech tak zostanie.

Smialo wiec mozna powiedzieé, ze gmina
jest przygotowana na nowych mieszkan-
cow.

Tak, dostownie i w przeno$ni. Tu powiem,
ze cieszy mnie, ze przybywa mieszkan-
cow (dostownie), ale takze, ze osiedlaja si¢
nowi, ze kupuja nieruchomosci, ze nasza
gmina jest dla nich atrakcyjna. I nie bede
ukrywat, Ze to mnie satysfakcjonuje.

Co jeszcze gmina zapewnia mieszkan-
com, tym razem wszystkim?

Gwarantujemy dobrej jakosci wode pitna.
ZakonczyliSmy budowe wodociagow i ka-
nalizacji (z wyjatkiem kilku przysiotkow),
o czym juz wspominatem, wprowadzili-
$my gospodarke odpadami komunalnymi
we wszystkich miejscowosciach gminy,
a oplata za wywoéz odpadéw ponoszona
przez mieszkancow jest jedna z najnizszych
w wojewoddztwie. Dalej, wigkszo$¢ miej-
scowosci w naszej gminie jest oswietlona.
Cieszy fakt, ze wioski sg estetyczne, czyste
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gospodarstwa domowe, obejscia, pigkne
ogrody, itp.

O szerokiej dzialalnosci gminy na rzecz
mieszkancow $wiadczy rowniez zwycie-
stwo w kategorii — kreator kapitatu spo-
tecznego w rankingu ,,Ztota Setka Gmin”
opublikowanym koncem ubieglego roku w
»~Nowinach”. Do tego sukcesu przyczynila
si¢ wysoko$¢ $rodkow przeznaczonych na
oswiate, kulture i sport; a takze organiza-
cja wielu imprez sportowych, kulturalnych,
edukacyjnych i patriotycznych.

Wspomnial Pan, ze przeszlos¢ i przy-
szlos$¢ sa od siebie SciSle uzaleznione. Po-
méwmy wie¢c o planach na przyszlo$é¢

Pono¢ plandéw na przysztos$é nie powinno si¢
zdradzac, bo pojda w niwecz, ale powiem o
jednym, w ktory si¢ mocno angazuj¢. Wraz
z 12 gminami i miastem Rzeszéw jako li-
derem utworzylisSmy Rzeszowski Obszar
Funkcjonalny w celu wigkszego i fatwiej-
szego pozyskiwania funduszy unijnych w
latach 2014-2020 z przeznaczeniem m.in.
na budowe i uzbrojenie terenéw pod inwe-
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stycje, budowe drog i chodnikow taczacych
gminy ROF-u oraz budowe infrastruktury
turystyczno-wypoczynkowej i fotowoltaike
czyli przetwarzanie §wiatla stonecznego na
energi¢ elektryczng. W tej perspektywie
nasza gmina musi zweryfikowaé studium
zagospodarowania przestrzennego i opra-
cowa¢ miejscowe plany zagospodarowa-
nia. Nastepnie chcemy utworzy¢ ,,Centrum
Rozwoju Przedsigbiorczosci i Wspierania
Samozatrudnienia”. Chcemy jako gmina
wykorzystaé atut sgsiedztwa z Rzeszowem i
zapewni¢ wygody mieszkancom, takze tym
potencjalnym. No i moze o jeszcze jednym,
ktory szczegolnie zainteresuje mtode poko-
lenie. Chcialbym wybudowa¢ sie¢ $wiatto-
wodowa, by zapewni¢ wszystkim miesz-
kancom najlepszej jakosci dostep do Inter-
netu, bo co by nie powiedzie¢, to przysztos¢
w dziedzinie informacji i komunikacji.

Na zakonczenie dla tych, ktérzy z jakie-
go$ powodu czy z racji wieku blizej Pana
nie znaja prosze powiedzieé¢ kilka slow o
sobie.
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Jestem wojtem gminy Lancut od 16 lat.
Znam gming, jak malo kto. Mieszkam w
Wysokiej. Jestem mezem, ojcem 2 doro-
stych dzieci i dziadkiem czworga wnuczat.
Mam nienormowany czas pracy, ale zawsze
znajduj¢ czas na krotki wypoczynek, urlop.
Ostatnio bylo to sanatorium. Czg¢sto mozna
mnie spotka¢ w réznych miejscach gminy
i 0 r6znych porach dnia na objazdach wio-
sek 1 tzw. dogladaniu gminy. Cho¢ wlos
gdzieniegdzie siwy, ceni¢ mtodych ludzi i
chetnie wshuchuje si¢ w ich glos, bo on w
polaczeniu z moim do$wiadczeniem moze
dac najlepsze rozwigzania. Ale stucham tez
tych najstarszych mieszkancow, bo od nich
czerpi¢ zyciowa madro$¢ i ucze¢ si¢ poko-
ry i dystansu do $wiata. Z facebookiem nie
idzie mi tak dobrze, jak mlodszemu poko-
leniu. Dla mnie bezposredni kontakt z czto-
wiekiem jest najwazniejszy. Stucham glosu
mieszkancow i bior¢ go pod uwage.

Drzigkuje za rozmowe
Rozmawiata Joanna Zgbek

Podsumowanie konkursu
,Piekna i Bezpieczna Zagroda”

3 lipca 2014 r. w O$rodku Kultury w
Wysokiej odbyto si¢ podsumowanie Gmin-
nego Konkursu ,,Pigkna i Bezpieczna Za-
groda”.

Spotkanie rozpoczelo sie¢ zwiedzaniem
ogrodka Panstwa Marii 1 Stanistawa Kuz-
niarow. Do gospodarstwa uczestnicy spo-
tkania przeszli Sciezka nad Sawa wsrdd
optotkéw jak za dawnych lat. Tu powitat
gosci pigknie zaaranzowany ogrod roza-
ny, otoczony bukszpanowymi S$ciezkami,
a w nim 600 przer6znych r6z. Na podwo-
rzu migdzy domem nowym, a drewnianym
kwiaty, mosteczek, haftowana altanka, jak-
by czas zatrzymat si¢ dla trzypokoleniowej
rodziny.

Wracamy juz znang $ciezka, zagladamy
za drewniane ploty, za ktorymi kwitng daw-
ne, mite sercu szatwie, Iwie paszcze, musz-
katele, pnace roze.

W sali widowiskowej wita gosci —
pickny ogrod wiejski na scenie, na stotach
mrozona kawa z lodami oraz napdj orzez-
wiajacy jablkowo-migtowy. Podczas de-
gustacji napojow Pawel Lezanski wyglosit
prelekcje nt. ,Napoje chtodzace”. Nastep-
nie przewodniczaca Kota Gospodyn Wiej-
skich Jolanta Cieslachowska i kierowniczka
Osrodka Kultury Renata Hadtaw przywitaty
gosci.

Na podsumowanie konkursu przyby-
li wojt Zbigniew Loza, Roman Skomra —
przewodniczacy Rady Gminy Lancut, Mat-
gorzata Jacek — Panstwowa Inspekcja Pracy

w Rzeszowie, Agata Borcz — Kasa Rolni-
czego Ubezpieczenia Spolecznego, Anna
Rydzik — PODR Boguchwata, Pawel Le-
zanski — Biuro PODR w Lancucie, Andrzej
Lobaza - dyrektor Centrum Kultury Gminy
Lancut, Anna Golba — przewodniczaca Po-
wiatowej Rady KGW w Lancucie, Danuta
Krauz — dyrektor przedszkola, Agata Surdel
— dyrektor szkotly, Jan Borcz — radny, Ro-
man Szpunar — soltys wsi.

Uczestnicy spotkania z wielkim zacie-
kawieniem wystuchali prelekcji ,,R6za w
ogrodzie”, ktora przygotowala i przeprowa-
dzita Ania Rydzik z PODR w Boguchwale.
Prelekcja, wizyta w ogrodzie oraz wypo-
wiedz Marii Kuzniar rozwinely bardzo cie-
kawa dyskusj¢ na temat roz.

Przedmiotem oceny byly: ogélny tad
i porzadek w gospodarstwie, estetyka po-
sesji, wykonane na jej terenie nasadzenia
drzew i krzewow, rabaty kwiatowe, stwo-
rzenie miejsc wypoczynku, a takze bezpie-
czenstwo w gospodarstwie np. utwardzenie
powierzchni, stan parku maszynowego,
sposOb przechowywanie §rodkéw ochrony
ro$lin.

Komisja konkursowa w sktadzie:

e Agata Borcz

Malgorzata Jacek

Pawet Lezanski

Jolanta Borcz — Przedstawiciel KGW
Janina Kuzniar — Przewodniczaca Rady
Wojewodzkiej] KGW w Rzeszowie
przyznata:

W Kkategorii: Gospodarstwo rolne

I miejsce ex aequo:

Maria i Wladystaw Bytnar z Albigowej
Elzbieta Surmacz z Soniny

Maria i Stanistaw Kuzniar z Wysokiej
Karolina i Tomasz Kuzniar z Wysokiej
Bronistawa Wilk z Rogézna

Krystyna Szal z Rogézna

Jan Kielb z Rogézna

Agnieszka Urban z Kosiny

Emilia Maciejak z Cierpisza

Halina Ruszel z Cierpisza

Edyta Jaron z Handzlowki

W Kkategorii: Ogrody przydomowe

I miejsce ex aequo

Jolanta Kusz z Albigowe;j

Genowefa Tyrka z Albigowej

Anna Trojnar z Albigowe;j

Krystyna Lew z Albigowej

Monika Kuzniar z Albigowej
Matgorzata Szpunar z Soniny
Magdalena i Marek Szmuc z Wysokiej
Ewa Prucnal z Lancuta Przedmiescie
Anna Swietoniowska z Gluchowa
Anna i Stanistaw Mokrzyccy z Gluchowa
Grazyna Wojnowska z Gluchowa
Teresa Buszta z Gluchowa

Urszula Kordas z Kosiny

Urszula Belcer z Kraczkowej

Tadeusz Szpunar z Handzlowki
Halina Blajer z Cierpisza

II miejsce:

Janina Magry$ z Handzlowki

cd. na str. 18
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Podsumowanie
konkursu

,Piekna i Bezpiecz-
na Zagroda”

cd. ze str. 17

Janina Czarnota z Albigowej-Honie
Janina Grad z Albigowej-Honie
Maria Bednarska z Soniny

Alicja Kot z Lancuta Przedmiescie
Elzbieta Kot z Lancuta Przedmiescie
Teresa Pecuch z Kraczkowej
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Stanistawa Peszko z Kraczkowej
Aleksandra Kuzniar z Kraczkowej

Nagrody i dyplomy w kategorii gospo-
darstwo rolne zakupili i wregezyli wspotor-
ganizatorzy konkursu:
Malgorzata Jacek — Panstwowa Inspekcja
Pracy w Rzeszowie
Agata Borcz — Kasa Rolniczego Ubezpie-
czenia Spolecznego w Rzeszowie

Nagrody i dyplomy w kategorii ogrody
przydomowe zakupili i wreczyli przedsta-
wiciele Gminy Lancut: Zbigniew Loza i
Roman Skomra.

Gratulujemy nagrodzonym pigknych
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gospodarstw i ogrodow.

Dzigkujemy Andrzejowi Lobazie za
wspotudzialt w organizacji konkursu, prze-
wodniczacym Kot, spotecznikom, dyrektor
szkoly i przedszkola za wszelka prac¢ na
rzecz upickszania wsi, wyrabianie nawy-
kow estetycznych i porzadkowych. Prze-
wodniczacej Jolancie Cieslachowskiej i
zarzadowi KGW serdecznie dzigkujemy za
mite i serdeczne przyjecie przy pysznym
obiedzie i stodkosciach.

Janina Kuzniar

Przewodniczqca Rady Gminnej
i Wojewodzkiej Kot Gospodyn Wiejskich

Pielgrzymka do Lichenia

Rokrocznie w Sanktuarium Matki Bo-
zej Lichenskiej odbywa si¢ Ogodlnopolska
Pielgrzymka Soltyséw i Srodowisk Wiej-
skich, w tym roku juz XXII. Jak zawsze,
uczestniczyli w niej rowniez soltysi z terenu
gminy Lancut. Na pielgrzymowanie do Pani
Lichenskiej wyruszyli: z-ca wojta Halina
Szpunar oraz sottysi: Kraczkowej — Kazi-
mierz Bem, Wysokiej — Roman Szpunar,
Soniny — Barbara Czechowicz oraz Cierpi-
sza — Bernadeta Ruszel. Przed cudownym
wizerunkiem modlili si¢ o zdrowie i blogo-
stawienstwo, powierzali swoje rodziny, a
takze rézne sprawy spoteczne. Pamigtali w
modlitwie o zmartym w tym roku sottysie
Rogozna Marianie Harpuli. W drodze po-
wrotnej zatrzymali si¢ jeszcze w Wachocku
przy stynnym pomniku sottysa. Odwiedzili
réowniez Sanktuarium w Katkowie—Godo-
wie.

Bernadeta Ruszel, fot. archiwum

Cztonkowie Sekcji Emerytow
i Rencistow ZNP w okolicach Jasta

4 czerwca 2014 r. Firma Turystyczna p.
Nawojskiego z Soniny umozliwita emery-
towanym pracownikom szkot i przedszkoli
Gminy Lancut wyjecha¢ na wycieczkg w
okolice Jasta. Autokar prowadzil Roman
Piekarz. Oto zwiedzane miejscowosci:

Stepina. Z uwaga 1 zainteresowaniem
ogladano tu niemieckie fortyfikacje z okre-
su Il wojny $wiatowej. Jest to schron ko-
lejowy, dtugosci 383 m, a grubo$¢ muréw
siegga do 3 m. Jego budowa ukonczona zo-
stata w 1941 r. i juz w sierpniu doszto tu
do spotkania Hitlera z Mussolinim. Koszt
budowli wyceniony zostat na 47 mIn ma-
rek niemieckich. Dzi$ jest unikatem w skali
europejskiej i ciekawa atrakcja turystyczna.

Trzcinica — Karpacka Troja. Tu zgro-
madzone sa zabytki archeologiczne epoki
brazu i kultury celtyckiej. Ogromne wraze-

nie na zwiedzajacych wywarl skansen zabu-
dowan i umocnien fortyfikacyjnych. Wieza
widokowa (wysoka na ponad 40 m.) umoz-

Wejscie do schronu kolejowego w Stepinie

liwia podziwianie pigknych krajobrazow
gorskich. Zostata ona oddana do uzytku kil-
ka dni przed naszym przyjazdem.
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Folusz. Czarnym szlakiem, co odwaz-
niejsi, odbyli piesza wedrowke do ,,Diable-
go kamienia”, czyli do rezerwatu skalnego.
Niestety, ostatnie obfite deszcze spowodo-
waly, ze trudna byta przeprawa przez cieki,
ktorych koryta zasypane zostaty konarami
drzew i chrustem. Ci, ktorzy dotarli do celu
nie zatowali, mimo, ze zaistniaty przypadki
kapieli” w zimnej, gorskiej, wodzie.

De¢bowiec. Czesto nazywany Polskim
La Salette. Tu znajduje si¢ figura Matki Bo-
zej Placzacej — kopia rzezby z francuskich
Alp. Maryja siedzi na kamiennej skale,
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twarz ma zakryta r¢kami i jest pochylo-
na do przodu. W 1996 roku figura zostata
ukoronowana papieskimi koronami. Ba-
zylika Mniejsza Matki Bozej Placzacej z
La Salette zostala wybudowana w latach
1936-1939. W duzym pomieszczeniu, przy
zakrystii byla mozliwo$¢ obejrzenia filmu
o Objawieniu si¢ Matki Bozej dzieciom:
Melanii i Maksyminowi, 13 wrzesnia 1846
r. w La Salette. Znamienne byty Jej stowa:
»Zblizcie sie, moje dzieci, nie bojcie sie,
przysztam oznajmi¢ wam wielka nowi-
ne....”. Swe Oredzie zakonczyta stowami:
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»A wiec, moje dzieci, przekazcie to dobrze
mojemu ludowi.”.

Niniejszym pragniemy przekaza¢ ser-
deczne podzigkowanie za umozliwienie
oderwania si¢ nam od codziennych trosk
emeryckiego zycia: wojtowi, dyrektorom
szkot i przedszkoli, jak rowniez organizato-
rowi mgr J. Czepieli oraz dla mgr Roberta
Szury, za opracowanie programu wycieczki
pt. ,,Okolice Jasta™.

tekst i fot. K. Pondel
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Alpine - Carpathian

Cooperation Bridge

Wsparcie lokalnego przetworstwa

Stowarzyszenie na Rzecz Rozwoju i
Promocji Podkarpacia ,,Pro Carpathia”,
jako Operator Dotacji Funduszu Promocji
Produktu Regionalnego/Tradycyjnego/Eko-
logicznego — Przedsigbiorcy (FPPRTEP) re-
alizuje juz III nabér Wnioskow do projektu
pn. ,,Alpejsko—Karpacki Most Wspolpra-
cy”.

Celem Funduszu Promocji Produktu
Regionalnego/Tradycyjnego/Ekologiczne-
go — Przedsigbiorcy jest wsparcie przed-

sigbiorcow — producentéw i wytworcow

produktow tradycyjnych, regionalnych,
lokalnych, ekologicznych oraz zbieraczy
lesnych.

Firma nasza tj. PPHU ,,AWB” Alina
Becla w ramach III naboru realizuje pro-
jekt pt. ,,Zwigkszenie asortymentu produ-
kowanych wyrobow poprzez zakup profe-
sjonalnej krajalnicy”. W ramach projektu
zostanie zakupiona krajalnica, co pozwoli
rozszerzy¢ asortyment o produkty rozdrob-

nione w postaci kostki, stupkow oraz pla-
strow. — czas realizacji projektu 10.06.2014
do 31.08.2014, wartos¢ projektu 120 000
zt przy dofinansowaniu 60% z Funduszu
Grantowego tj. 72 000 zt

Alina Becla

Przydatne linki:

www.podkarpackiesmaki.pl
www.procarpathia.pl

Wycieczka Caritas w Bieszczady

Parafialny Zespot Caritas z Handzlowki
zorganizowal 12 lipca 2014 r. wycieczke
dla rodzin — rodzicéw, dzieci, mtodziezy i
wszystkich chetnych do podrézowania, nad
Zalew Solinski i do Osrodka Wypoczyn-
kowo—Rehabilitacyjnego Caritas w Mycz-
kowcach.

Na poczatku pojechalismy nad Jezio-
ro Solifiskie — mzawka towarzyszyla nam
wytrwale. Powietrze przesigknigte para
wodna i niskie partie chmur tworzyly deli-
katna polprzezroczysta zastone. W matych
rodzinnych grupkach spacerowalismy po
Zaporze i podziwialismy jej potezna kon-
strukcje¢, spojrzenie w dot niejednego z nas
przyprawiato o zawrot glowy.

Okoto potudnia wyruszyli§my do Mycz-
kowiec. Osrodek Caritas w Myczkowcach
jest duzym kompleksem wypoczynkowo —
rekreacyjnym, edukacyjnym, a takze ewan-
gelizacyjnym. Caty o§rodek znajduje si¢ w
wielkim parku, tonie w kwiatach, jest jed-
nym wielki ogrodem.

Nasze zwiedzanie rozpoczelismy od
Centrum Kultury Ekumenicznej im. $w.
Jana Pawta II — parku miniatur sakralnych.
Wérod pigknych krzewow, na kilku wzgo-
rzach, ogladaliSmy makiety najstarszych

drewnianych kosciotow, cerkwi prawo-
stawnych, greckokatolickich z terenéw
poludniowo—wschodniej Polski, Stowacji
Ukrainy. Makiety przedstawiajg architek-
ture Pogoérzan, Dolinian, Lemkéw i Boj-
kéw. Z dyskretnie ustawionych glosnikow
styszeliSmy muzyke 1 $piewy religijne po-

o i Ak S S AR e

Menora w Ogrodzie Biblijnym w Myczkowcach

szczegblnych grup etnicznych.

Nastepnie udali$my sie do kaplicy pw.
Najswietszej Maryi Panny Krolowej i Matki
Pigknej Mitosci na indywidualng modlitwe.

Najmtodsi wycieczkowicze nie mogli

cd. na str. 20
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Wycieczka Caritas
W Bieszczady

cd. ze str. 19

doczekaé si¢ zwiedzania Mini Zoo i ujez-
dzalni koni. Mogli$my oglada¢ lamy, roz-
brykang rodzing ko6z i kozic, sarny — na-
szych prawie domownikow, jelenie, mini
ptaszarni¢ z papugami, barwnymi gatun-
kami kaczek i kur. Dzieci zainteresowat
osiotek i konie, ktore byty bardzo tagodne
i mozna je bylo pogtaskac.

Po pysznym obiedzie obejrzeliSmy
Ogrod Biblijny. Ogrod ten obsadzony ro-
slinnoscig Bliskiego Wschodu, jest jedno-
czes$nie zapisem teologii biblijnej — historii
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zbawienia. Projekt ogrodu wykonata dr inz.
Zofia Wlodarczyk, pracownik naukowy
Uniwersytetu Rolniczego w Krakowie. Na
poczatku drogi wiodacej przez ogrod stoi
otwarta ksigga z cytatem z Ps 24,1 ,, Do
Pana nalezy ziemia i to, co ja napehia...”
Ogrod jak otwarta ksigga ma pomagaé w
wyobrazeniu sobie tresci zawartych w Bi-
blii. Poszczegdlne czesci kompozycji ro-
slinnych odnosza si¢ do najwazniejszych
tresci ze Starego i Nowego Testamentu. Ro-
slinno$¢, budowle, rzezby stuza uzmysto-
wieniu sobie wielkiej mitosci Boga do lu-
dzi. To niesamowite miejsce i warto spedzié
W nim wigcej czasu na spokojnej medytacji,
dzigkczynieniu i uwielbieniu Boga za dar
zbawienia, za dar Jego mitosci i bliskosci.

INSTYTUCJE/ORGANIZACJE

Na koniec uczestniczyliSmy jeszcze
w zajeciach edukacyjnych, pokazie mul-
timedialnym omawiajacym flor¢ i faung
Bieszczadow. ObejrzeliSmy réwniez mini
muzeum przyrodnicze, gdzie prezentowano
przedstawicieli fauny tej czesci Polski.
Nasza wakacyjna wyprawa, mimo
zmiennej pogody, przyniosta nam wiele ra-
dosci. Cieszymy si¢, ze mogliSmy wspoélnie
— rodzice, dzieci, starsi i mlodziez — podro-
zowaé, poznawac i zacie$nia¢ wigzi.
Dzigkujemy catej grupie za mitg atmos-
fere, za wspdlnie i rodzinnie spedzony czas.
Mamy nadzieje, ze rowniez w przysztym
roku uda nam si¢ razem wyruszyé w nowa
podroz.
tekst i fot. Parafialny Zespot
Caritas z Handzlowki

Wakacyjne spotkanie integracyjne
Caritas w Handzlowce

13 lipca 2014 r. w Szkole Podstawowej w Handz-
l6wce odbyto si¢ doroczne Wakacyjne Spotkanie Ca-
ritas, ktore zgromadzito 50. uczestnikow.

Zebranych powitali: przewodniczgca Parafialne-
go Zespotu Caritas — Anna Drozd i ks. proboszcz Jan
Bocek. Ksiadz Jan podzigkowat za dziatalno$¢ wo-
lontariuszy w parafii, poprowadzit modlitwe i zyczyt
zebranym radosnego §wigtowania.

W mitej atmosferze spotkania zebrani mogli po-
rozmawia¢, powspominac i pozartowaé. Wszyscy z
radoscig oczekiwali koncertu i akompaniamentu na-
szych muzykow: Ryszarda Kisaty i Tadeusza Szpu-
nara i energicznie wlaczyli si¢ w $piewy piosenek
okoliczno$ciowych.

Dzigkujemy serdecznie wszystkim uczestnikom
spotkania za wspolnie spedzone niedzielne popotu-
dnie. Za dar kazdej osoby i dar $§wigtowania.

Zyczymy Wam zdrowia i mamy nadzieje, ze spo-
tkamy sie za rok w jeszcze liczniejszym gronie.

tekst i fot. Parafialny Zespot Caritas w Handzlowce

Wegrzy w gminie tancut

Coraz lepiej rozwija si¢ wspotpra-
ca partnerskich gmin Okoritéfiilpos na
Wegrzech i gminy Lancut. Jej poczat-
ki siggaja roku 1992 i w ciggu tych lat
opierata si¢ gtdéwnie na wymianie kul-
turalnej. Od samego poczatku tez ko-
ordynuja ja Andrzej Lobaza i Csaszar
Jozsef.

W tym roku zostala nawigzana
wspotpraca miedzy szkotami (patrz
odrebny artykut). Natomiast w ramach
kontaktow migdzy samorzadami, w
dniach 19-22 lipca goscita u nas de-
legacja, ktorej przewodniczyl bur-
mistrz Okoritofiilpds Szabo Béla. Jego
partnerem ze strony polskiej byt wojt
gminy Lancut Zbigniew Loza. Goscie
uczestniczyli w Festiwalu Kwiatow

w Albigowej, zwiedzili m.in. ogro-
dy przydomowe panstwa Fajgrow i
Mroczkow w Albigowej, przedszko-
le i szkole w Soninie, Gospodarstwo
Ogrodnicze w Gluchowie oraz Skan-
sen w Markowej. Podczas spotkania
w Urzedzie Gminy omoéwiono dotych-
czasowe efekty wzajemnych kontak-
tow oraz ich perspektywy. Zwrocono
szczegblng uwage na wykorzystywanie
mozliwos$ci dofinansowywania tego ro-
dzaju dziatan ze srodkoéw programéw
unijnych i transgranicznych. Ustalono,
ze nadal beda rozwijane kontakty i wy-
miana w dziedzinach o$wiaty, kultury,
sportu i samorzadu. (iw)

fot.Andrzej Lobaza
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Rok szkolny 2013/2014 w Publicznym
Przedszkolu w Albigowej

,, ... bo przedszkole uczy, bawi nas,
bo w przedszkolu mito plynie czas..”

Te stowa dzieciecej piosenki nie sg
fantazja i bajkag — mowia calg prawde
o zyciu przedszkolakow. W naszym
przedszkolu czas ptynie spokojnie, jed-
nak zawsze dzieje si¢ co$§ ciekawego,
co$ co dostarcza dzieciom radosci i
wiedzy o otaczajacym $wiecie.

Sa takie wydarzenia, ktore po-
wtarzaja si¢ co roku i maja miejsce
w prawie wszystkich przedszkolach.
Do nich naleza: wycieczki do $rodo-
wiska przyrodniczego (las, taka, sad),
spotkania z ludzmi r6znych zawodow
(policjant, strazak, bibliotekarz), uro-
czystosci zwigzane ze $wigtami ko-
Scielnymi (Wigilia) i panstwowymi
(Swigto Flagi) oraz obchody Swicta
Babci i Dziadka, Mamy i Taty. Sa takze
uroczyste pasowania na przedszkolaka,
wspaniate bale karnawatowe, pozegna-
nie przedszkola i witanie wakacji. To
wszystko oczywiscie odbyto si¢ i w na-
szym albigowskim przedszkolu.

Byty tez takie wydarzenia, ktore
wyrdznity ten rok szkolny spo$rdd in-
nych.

W pazdzierniku dzieci grup star-
szych wystgpity w uroczystym spo-
tkaniu z okazji Dnia Nauczyciela,
zorganizowanym w Os$rodku Kultu-
ry dla emerytowanych pracownikow
oswiaty Gminy Lancut. Przedstawiony
program artystyczny zachwycit cala
widowni¢. W tym samym miesigcu
odwiedzilismy sal¢ zabaw ,,Fantazja”
w Rzeszowie. Dzieci uwielbiajg te
szalone zabawy na trampolinie, zjez-
dzalniach, $ciance wspinaczkowej i
suchym basenie z piteczkami.

Listopad, smutny jesienny miesiac,
a w naszym przedszkolu wesoto. Swia-
towy Dzien Pluszowego Misia to oka-
zja do wspaniatej, wspolnej zabawy z
przyniesionymi z domu misiami. Byty
tance, wiersze, piosenki, konkursy i
oczywiscie urodzinowy tort.

Zima przyniosta prezenty, oczywi-
$cie od Sw. Mikotaja, ktérego goscili-
$my 4 grudnia. Zaczat si¢ czas przed-
Swigteczny, wigc przedszkolaki wraz
z paniami i rodzicami zabraly si¢ do
przygotowania o0zdob choinkowych.
Czg$¢ z nich przeznaczono na wystawe
,,Czas Bozego Narodzenia” zorganizo-
wang przez Osrodek Kultury, a biate
cacuszka zawisty na choince zdobigce;j
hol Urzedu Gminy w Lancucie.

Nadeszta wiosna, a wraz z nia
Swicta Wielkanocne. Jak co roku
przedszkolaki braty udzial w przygo-
towaniu $wiatecznych koszyczkow, pi-
sanek, kurczaczkoéw 1 barankow, ktore
zaprezentowaly w Osrodku Kultury na
wystawie ,, Wielkanocne tradycje”.

W maju wybraliSmy si¢ do rze-
szowskiej sali zabaw ,Kolorowy
Swiat”. Skoki, zjezdzanie, wspinanie
i pokonywanie przeszkdd to co$, co
dzieciaki lubig najbardziej. Dzieci grup
starszych pojechaty jeszcze raz do Rze-
szowa, ale tym razem do kina ,,Zorza”
na film pt. ,,Franklin i skarb jeziora”.
Dla niejednego dziecka byla to pierw-
sza wizyta w kinie. Ciemna sala, wy-
godne krzesta i ogromny ekran zrobily
na nich wrazenie

Lato rozpoczelismy wycieczka do
Pstragowej. Byto fantastycznie! Dzie-
ci samodzielnie formowaly z ciasta
buteczki, rogaliki i chlebusie, ktore
po upieczeniu mogty zabra¢ do domu.

Jezdzily na koniach oraz furmankg po okolicznych

polach.

W czerwcu przedszkolaki odwiedzily Szkote
Podstawowa w Albigowej, gdzie wystuchaty koncer-
tu muzycznego przygotowanego przez uczniow szko-
1y pod kierunkiem mgr Aliny Szpunar.

W ostatnim tygodniu roku szkolnego odby? sig¢
piknik w ogrodzie przedszkolnym. Przy wesotej mu-
zyce dzieci tanczyly oraz podziwialy ogromne, my-
dlane banki, ktére puszczal dla nich tatu$ jednego z
przedszkolakow. Wszystkie dzieci z apetytem zaja-
daty pizzg, ktorej dotad w naszym przedszkolu nie
byto.

Opisujac wazne wydarzenia z Zycia naszego
przedszkola nie mozna nie wspomnie¢ udziatu przed-
szkolakow w roznorodnych konkursach, a bylo ich
wiele:

* gminny konkurs ,,Ekolagi — Dziwolagi” — dzieci
starsze z pomocg pan i rodzicow wykonaly wspa-
niatego ,,Jeza Ekologa” z plastikowych butelek i
gazet, za ktore zdobyly 2 miejsce w konkursie

» gminny konkurs ,,Koncert koled i pastoratek” w
Kraczkowej - 2 miejsce dla Tymoteusza Holy.

* wojewodzki konkurs plastyczny ,,Wspotczesni
Rycerze $w. Floriana”

» grupowy konkurs ,,Najpigkniejsza pisanka”

+ gminny konkurs recytatorski ,,Wiersze z mora-
fem” — 1 miejsce dla Emilki Reizer, 3 miejsce dla
Moniki Migdlar

* wojewodzki konkurs plastyczny ,,Maty ekolog.
W mlecznej krainie”

» powiatowy konkurs plastyczny ,,Czyste powie-
trze wokot nas” — wyroznienie dla Natalii Chmu-
ry
Oprocz udzialu w konkursach dzieci uczestni-

czyly rowniez w realizacji atrakcyjnych programow

edukacyjnych:

* ,Miasteczko ruchu drogowego”

* ,,Zdrowo jem, zdrowo zyj¢”

* ,, Akademia AQUAFRESH”

* .5 porcji warzyw, owocow lub sokéw dziennie”

+ ,,Czyste powietrze wokot nas”

» ,Bezpieczne wakacje”

Ksztaltujac postawy prospoleczne nasze przed-
szkole zaangazowalo si¢ w akcje wspomagajaca
dzieci z domow dziecka ,,Gora Grosza”. Przedszko-
laki zebraly 17512 monet o tacznej wartosci 400 zto-
tych 192 groszy i wadze 33,8 kilograma.

Podsumowujac wazne i ciekawe chwile z zycia
przedszkola trzeba jeszcze wspomnie¢ udzial dzieci
w spektaklach teatralnych wystawianych przez profe-
sjonalnych aktoréw odwiedzajacych naszg placowke.
W ubiegtym roku ogladalismy ich 6.

Rok szkolny 2013/14 obfitowat w cickawe wy-
darzenia. Dzieci z przedszkola w Albigowej napraw-
de nigdy sie nie nudzity. Przed nami jeszcze Swieto
Whniebowzigcia NMP — idziemy z wieficem do ko-
Sciota parafialnego w Albigowej oraz dozynki, w kto-
rych bierzemy czynny udziat jak co roku, a po nich
nowy rok szkolny i nowe ciekawe wydarzenia.

Irena Winkler
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Potyczki z ekologia

Od kilku lat Swieto Polskiej Nie-
zapominajki jest dniem, w ktorym
organizowany jest Gminny Konkurs
Ekologiczny w Zespole Szk6t im.
$w. Faustyny Kowalskiej w Cierpiszu.
W biezacym roku przebiegal on pod
hastem ,,Gorskie Parki Narodowe” 1
adresowany byt do uczniow klas VI z
terenu gminy Lancut.

Wspotorganizatorem konkursu

bylo Nadlesnictwo Kanczuga, ktore-

go pracownik mgr inz. Dariusz Zurek
przygotowat test dla uczniéw, zacho-
wujac wymog tajnosci 1 obiektywi-
zmu. Rangg konkursu podkreslit swo-
ja obecnoscia wojt Zbigniew Loza;
nadles$niczy Juliusz Wojcik oraz pra-
cownicy nadlesnictwa i gminy Maria
Pelc. Aby umili¢ czas oczekiwania
na test oraz roztadowac towarzyszace
konkursowi emocje, uczniowie klasy
V przygotowali scenke o tresci ekolo-

gicznej. Mtodzi artys$ci zachwycili wszystkich pickng
scenografig oraz kostiumami, ktore zaprojektowala i
wykonata Elzbieta Szczepanska. Uczniowie przez 60
minut rozwigzywali zadania testowe pod nadzorem
komisji konkursowej, ktéra stworzyli pracownicy
nadle$nictwa i gminy Lancut. Po zakonczeniu pracy,
uczestnicy konkursu mogli mito spedzi¢ czas korzy-
stajac z projekcji ciekawego filmu oraz poczgstunku.
Komisja konkursowa miata duze trudnosci z wyto-
nieniem laureatéw, gdyz poziom wiedzy uczestnikow
konkursu byt bardzo wysoki (dotyczyto to glownie
drugiego miejsca). Po wnikliwej analizie prac, jury
oglosito werdykt:

I miejsce:

Klaudia Tereszkiewicz SP Cierpisz

IT miejsce:

Paulina Bytnar SP Cierpisz

Grzegorz Panek SP Sonina

Aleksandra Stysz SP Rog6zno

Nikodem Trojnar SP Handzlowka

Maciej Mazur SP Gluchow

III miejsce:

Bartosz Cyran SP Albigowa

Poniewaz pogoda nie dopisata, musieliSmy zre-
zygnowac z wyjscia na Sciezke ,,Koralowa”. Uczest-
nicy konkursu otrzymali pamiagtkowe dyplomy oraz
atrakcyjne nagrody ksiazkowe.

Serdecznie dzigkujemy Nadlesnictwu Kanczuga
oraz Gminie Lancut za pomoc w organizacji kon-
kursu oraz ufundowanie nagréod dla uczestnikow.
Nauczycielom szkot podstawowych, ktorzy podjeli
trud przygotowania uczniow, sktadamy gratulacje i
serdeczne podzigkowania.

Alicja Sroka, fot. B.Bem

"z

Pod takim hastem odbyl si¢ w
Cierpiszu festyn z okazji Dnia Dziec-
ka, potaczony z promocja odnowionej
$ciezki dydaktycznej ,,Koralowa”. Po-
taczenie tych dwoch uroczystosci oka-
zalo si¢ trafnym posunig¢ciem i stuzylto
wspolnej zabawie dzieci i rodzicow.

Gloéwnym inicjatorem i sponsorem
uroczystosci byta Lokalna Grupa Dzia-
tania Ziemia Lancucka. Organizatora-
mi byli: ZS w Cierpiszu, Nadle$nictwo
Kanczuga, OSP i KGW w Cierpiszu.

Przybywajacych gosci i dzieci za-
skoczyta obecno$¢ olbrzymiej nadmu-
chiwanej zjezdzalni, trampoliny i kuli
do zorbingu oraz serwowanej waty
cukrowej tak lubianej przez matych
tasuchow. W oczach dzieci wida¢ byto
ogromng rados¢ i entuzjazm, co nieste-
ty odbito si¢ niekorzystnie na portfe-
lach rodzicow. Dorosli i mtodziez za$
z zainteresowaniem zerkali w kierunku
nowiutkiego, blyszczacego roweru,

ktory byt nagroda glowna w konkursie
wiedzy o $ciezce dydaktycznej. Dzien
1 czerwca 2014 r. na dlugo zostanie
w pamigci mieszkancow 1 przybytych
gosci, ktorzy mieli okazj¢ mito spedzié
czas oraz zdoby¢ wiele cennych nagrod
rzeczowych. Gtéwnym konkursem, na
ktoéry przeznaczono najcenniejsze na-
grody byl wspomniany konkurs wie-
dzy o $ciezce. Liczna grupa mlodziezy
oraz pan uprawiajacych nordic walking
(wraz z trenerem), wyruszyta na trasg
sciezki ze specjalista W. Barszczakiem,
ktory przekazywat wiedze niezbedng
do rozwigzania konkursowego testu.
W tym czasie najmtodsi, czyli przed-
szkolaki i uczniowie klas I — III prezen-
towali programy z okazji Dnia Matki
i Ojca kierujac ku rodzicom serdeczne
stowa podzigki i najlepsze Zyczenia.
Niejako w podziece, rodzice zaprezen-
towali sztuke ,,Czerwony Kapturek”
we wspolczesnej wersji, ktora wzbu-

rodzina na Koralowej”

dzita salwy $miechu zarowno wsrdd mlodej i starszej
publiczno$ci. Wszyscy bylisSmy pod wrazeniem ak-
torskiego kunsztu Czerwonego Kapturka i pozosta-
tych wykonawcow.

Czas festynu byl wspaniale zagospodarowany,
a organizacja wrgcz wzorowa. Goscie wielokrotnie
kierowali do wszystkich pracownikow szkoty stowa
uznania i podzigkowania. Kazdy z uczestnikow miat
mozliwo$¢ degustacji smakowitej grochowki i zurku,
przygotowanego przez panie z KGW i panie z kuchni
przedszkolnej. Serwowano rowniez chleb ze smal-
cem i ogérkiem kiszonym, pyszne ciasta. Wszyst-
kie te potrawy rozdawano za darmo! Chetni mogli
zasmakowa¢ grillowanych przysmakow, ktore byty
przygotowywane przez caly czas trwania festynu.
Wspaniale zaprezentowali si¢ réwniez czltonkowie
OSP, dajac pokaz akcji gasniczej.

Roéwnolegle z zabawa na zjezdzalni i innymi
atrakcjami na scenie i boisku szkolnym trwaty kon-
kursy sprawno$ciowe dla dzieci zorganizowane przez
nauczycieli wychowania fizycznego. Dzieci biorace
udzial w tych konkursach byty nagradzane nagroda-
mi rzeczowymi. Od godziny 16 opieke nad dzie¢mi
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przejeta grupa wokalna z panig wodzi-
rej, dzieki ktorej twarze dzieci zmie-
niaty si¢ w barwne motyle, myszki i
inne zwierzeta. Wspolne zabawy przy
muzyce trwaty az do zmierzchu, a mity
nastrdj spowodowal, ze réwniez do-
ro$li dotaczyli do zabawy i w krotkim
czasie na przygotowanej scenie zrobito
si¢ ttoczno od tanczacych par. Podczas
trwania festynu ogloszono wyniki
konkursow. Wiele emocji wzbudzit
konkurs fotograficzny ,,Koralowa w
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obiektywie”. Jury miato trudne zada-
nie, gdyz musiato wybra¢ 3 najlepsze z
90 zgloszonych fotografii. Lauretami
zostali:
1. Urszula Dobrzanska
2. Stanistaw Nazimek
3. Dariusz Tereszkiewicz

Zwycigzcy otrzymali aparaty cy-
frowe ufundowane przez LGD — Zie-
mia Lancucka. W konkursie wiedzy o
Sciezce nagrodzono 10 osob:
1. Agnieszka Kisata — rower
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Bernadeta Nazimek — namiot
Wojciech Uchman — namiot
Bernadeta Jarochowicz — pitka nozna
Irena Zmuda — pitka nozna

Marcin Kisata — pitka nozna

Mitosz Murjas — pitka nozna
Barttomiej Kosciolek — pitka nozna
9. Anna Gargata — pitka nozna

10. Barbara Lichterska — pitka nozna

e Al

Wszystkie nagrody ufundowane byty przez LGD
— Ziemia Lancucka, a zdobywcy otrzymali je z rak
prezes Haliny Gegbarowskiej oraz Michata Lenarta.

Z nastaniem wieczoru wszyscy w $wietnych humo-

rach niechg¢tnie opuszczali miejsce zabawy, wyraza-

jac wdzigezno$¢ dla dyrektor Agnieszki Stachow za
$wietng organizacj¢ festynu.

Sukces zawdzigczamy pracy wielu osob, ktorym na

koniec pragniemy zlozy¢ wyrazy wdzigcznosci:

— LGD - Ziemia Lancucka za sfinansowanie uro-
czystoscei i zakup cennych nagrod,

— Nadlesnictwu Kanczuga za przygotowanie i
przeprowadzenie konkursu wiedzy o S$ciezce
,,Koralowa”,

— pracownikom GOK za obstuge techniczng i na-
glo$nienie,

— OSP w Cierpiszu za pomoc w budowaniu sceny i
pokaz akcji gasnicze;j.

Serdecznie dzickujemy wszystkim gosciom, ktorzy

zaszczycili nas swoja obecnoscig. Mieszkancom

Cierpisza 1 wszystkim, ktorzy przybyli na festyn,

dzigkujemy za stworzenie atmosfery radosci, wza-

jemnej akceptacji i wspolng zabawe.

A.Sroka, fot. archiwum

Polak, Wegier dwa bratanki

miedzynarodowa wymiana szkét w Okoritéfulpos i w Handzldwce

W ramach mig¢dzynarodowej wy-
miany szkolnej 31 maja — 3 czerwca
2014 r. pigcioro uczniéw ze Szkoly
Podstawowej w Handzlowce wraz z
opiekunami — dyrektor Haling Sobek
i nauczycielkg jezyka angielskiego
Anng Jabtonska uczestniczylo w dele-
gacjina Wegry. Brat w niej udziat row-
niez dyrektor Centrum Kultury Gminy
Lancut Andrzej Lobaza, ktory koor-
dynowat wszystkie dziatania i bardzo
nas wspieral w organizacji wymiany.
W sobotni poranek wyruszyliSmy w
podréz do wegierskiej wsi Okoritofiil-
pos, gdzie spedziliSmy cztery wspa-
niale dni. Gdy dotarli§my na miejsce
serdecznie powitali nas burmistrz Sza-
b6 Béla, koordynator projektu Csaszar
Jozsef, zastgpca dyrektora szkoly
Czinéné Fekete Angéla, thumacz jezy-
ka angielskiego oraz uczniowie biorg-
cy udzial w wymianie. Nastepnie zo-
staliSmy zakwaterowani w prywatnym
pensjonacie burmistrza. Podczas po-

bytu na Wegrzech zwiedziliSmy wiele
miejsc. Po drodze zatrzymaliSmy si¢
w slowackim miasteczku Stropkovo,
gdzie na zaproszenie dyrekcji odwie-
dzilisSmy Muzeum Lalek. MieliSmy
tam okazje zobaczy¢ pamigtki zwia-
zane ze $w. Janem Pawlem II wypo-
zyczone z parafii w Kraczkowej oraz
réznorodne lalki z calego $wiata, w
tym réwniez z Polski. Relaksowalismy
si¢ na basenie w Matészalce, zostali-
$my zaproszeni na obiad do restaura-
cji i lody do cukierni. Gospodarze
zabrali nas réwniez na wycieczke po
okolicy, gdzie zwiedziliSmy Szatmari
Museum. ObejrzeliSmy tam staro-
dawne pojazdy wykorzystywane przy
réznych okazjach, poznali§my dawne
zabawy, a uczniowie osobiScie spro-
bowali m.in. chodzenia na szczudtach,
czy tez poruszania si¢ na nartach dla
dwoch oséb. W Muzeum Lekvarium
w Penyige poznaliSmy dawne tajniki
robienia przetworéw ze $liwek. Zoba-

czyliSmy zabytkowy mlyn wodny w Turistvandi z
trzema kotami mtynskimi, ktory dozorca specjalnie
dla nas uruchomit. Zwiedziliémy réwniez cmentarz
w miejscowosci Szatmarcseke, gdzie nagrobki majg
ksztalt odzi. Pochowany jest tam Ferenc Kolcsey —
autor hymnu. Dzieci udaty si¢ do doméw swoich we-
gierskich przyjaciot, a doro$li na sptyw po jeziorze
wedkarskim. Ostatniego dnia pobytu odwiedzilismy
miejscowe przedszkole, jednak gldwnie spedzilismy
czas w szkole, po zwiedzeniu ktdrej czynnie uczest-
niczyli$my w dwoéch lekcjach — techniki oraz wycho-
wania fizycznego. W drodze powrotnej bylismy w
sanktuarium maryjnym w Mariapdcs, ktore podczas
pielgrzymki na Wegry odwiedzit sw. Jan Pawet I1.
Czas spedzony w Okoritofiilpds byt bardzo owoc-
ny. Poznali$my kultur¢ Wegrow, ich ogromng go-
$cinnos¢ 1 serdecznos$¢. Uczniowie nawigzali nowe
przyjaznie, bez problemu porozumiewali si¢ z po-
znanymi osobami w jezyku angielskim. WrociliSmy
po czterech dniach pelni wspaniatych wrazen i nie-
zapomnianych wspomnien. Jednak nie rozstaliSmy
si¢ z naszymi przyjaciotmi na dhugo, gdyz cztery dni
pozniej, czyli 7 czerwca z rewizyta przybyli do na-
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szej szkoty. Oficjalnie zostali powitani
przez przewodniczacego Rady Gminy
Romana Skomre, wdjta Zbigniewa
Lozg oraz dyrektor Szkoty Podstawo-
wej w Handzléwce Haling Sobek. My
rowniez przygotowaliSmy dla naszych
gosci wiele atrakcji. Pierwszego dnia
zorganizowali§my wycieczke na wy-
cigg narciarski ,,Sta§” w Handzléwce.
Marcin Kisala, instruktor z Centrum
Kultury Gminy Lancut przeprowadzit
krotki kurs Nordic Walking, Po6zniej
wspolnie grillowaliSmy, a na zakon-
czenie dnia udali$my si¢ do Rzeszo-
wa, gdzie podziwialiSmy Rzeszowska
Fontann¢ Multimedialng oraz zwiedzi-
liSmy miasto wieczorem. W niedziele
dzigki uprzejmosci Pani Jadwigi Bo-
neckiej, ktora jest spolecznym kusto-
szem, zwiedziliSmy Muzeum Regio-
nalne Wsi w Handzlowce oraz nasz ko-
$cidt —za co dzigkujemy proboszczowi
Janowi Bockowi. Podczas spaceru na
stadion gos$cie mieli mozliwos¢ obej-
rzeé panorame¢ naszej miejscowosci.
Po obiedzie pojechalismy do Rzeszo-
wa, gdzie zwiedzilismy Podziemng
Tras¢ Turystyczng Rzeszowskie Piw-
nice. UczestniczyliSmy takze w Pik-
niku Integracyjnym zorganizowanym
przez Mariana Wrong, Prezesa Po-
wiatowego Kota Polskiego Zwigzku
Niewidomych w Lancucie. Wziglismy
udziat w Festynie Kulinarnym Smaki i
Aromaty z Galicyjskiej Chaty, ktory
przygotowata Anna Golba, przewod-
niczaca Powiatowej Rady KGW w
Lancucie. W poniedziatek zabralismy
gosci na wycieczke do Muzeum Zam-
ku w Lancucie i do otaczajgcego go
picknego parku. OdwiedziliSmy roéw-
niez Gospodarstwo Agroturystyczne,
gdzie Alina Becla pokazala nam tajni-
ki produkcji suszonych owocow i wa-
rzyw oraz oprowadzita nas po swoim
gospodarstwie. Bylismy takze z wi-
zyta w domu Wiktorii Kuzniar, naszej
uczennicy, jednej z uczestniczek wy-
miany, gdzie jej mama, Barbara Kuz-
niar, babcia, Jadwiga Kuzniar i prezes
Stowarzyszenia na Rzecz Rozwoju
Obszarow Wiejskich, Zagroda Handz-
lowianka, Dorota Magrys i zastgpca
prezesa Matgorzata Magrys, ubrane w
pickne regionalne stroje ludowe przy-
gotowaty dla nas smakowite pokazy
kulinarne, malowanie tradycyjnych
pisanek i obfity poczgstunek. Serdecz-
nie wszystkim dzigkujemy. Jednak
wszystko, co dobre, szybko si¢ kon-
czy. Ostatniego dnia pobytu Wegrow
w Handzlowce zdazylismy jeszcze od-
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wiedzi¢ Zespot Szkot oraz Kompleks
Boisk Sportowych Orlik w Wysokie;j.
Wszyscy uczestnicy wymiany brali tez
udzial w lekcji wychowania fizyczne-
go w naszej szkole. Wegierska delega-
cje zegnaliSmy we wtorek. W spotka-
niu uczestniczyly wtadze Gminy Lan-
cut — Roman Skomra, Zbigniew Loza
oraz dyrektor szkoty Halina Sobek.
Pozegnanie uatrakcyjnit krotki pro-
gram artystyczny, ktory wraz z wycho-
wankami klas II, IV, V przygotowaty
Malgorzata Wotk, Gabriela Trojnar i
Bogustawa Szylar. Przez caly pobyt
gosci z zaprzyjaznionej szkoty swoja
obecnoscig niejednokrotnie wspierali
nas Roman Skomra, Zbigniew Loza
oraz Marcin Kisata. Bardzo im za to
dzickujemy. Ich obecnos$¢ podkreslata
rangg tej wizyty. Dzigkujemy rowniez
Marcinowi Gradowi, wychowankowi
naszej szkoty, ktory jako thumacz jezy-
ka wegierskiego pomagat nam w po-
rozumiewaniu si¢ z go$émi i kierowcy
Andrzejowi Rajzerowi, ktory byt z
nami podczas calej wymiany. Mamy
nadzieje, ze wspotpraca miedzy Szko-
1a Podstawowa w Handzlowce i Oko-
ritofulpos bedzie kontynuowana, a na-
wigzane przyjaznie beda si¢ rozwijac.
Anna Jablonska, fot. Andrzej

Lobaza

A oto jak wspomina wyjazd Wiktoria:

Bylam bardzo szczgéliwa, kiedy
pani dyrektor ogtosita wyniki Konkur-
su Polak — Wegier dwa bratanki. Zna-
laztam si¢ w gronie pigciorga szcze-
$Sliwcow!

31 maja wyjechaliSmy w podroz.
Po drodze zatrzymalismy si¢ w mu-
zeum na Stowacji, gdzie byly zgroma-

SZKOLA

dzone pamiatki zwigzane z osobg $w. Jana Pawta II.
W drugiej czg$ci ekspozycji obejrzelismy lalki przy-
wiezione tu z calego $wiata.

Kiedy dotarliSmy na miejsce, zjedlismy syty
obiad, a nastgpnie przywitaliSmy si¢ z oczekujacymi
na nas w pensjonacie, w ktorym zostaliSmy zakwa-
terowani. Pokoje okazaly si¢ tadne, przestronne i
przytulne, a do naszej dyspozycji przekazana zostata
takze sitowania, sauna i jacuzzi. Brak znajomosci
jezyka nie stanowit wigkszej przeszkody w porozu-
miewaniu si¢ z wegierskimi kolegami, bo z powo-
dzeniem razem graliSmy w bingo, pitkarzyki, karty.

Nastepnego dnia, po dobrym $niadaniu, wybra-
liSmy si¢ na basen, gdzie ptywaliSmy w wodach
leczniczych. Po trzech godzinach zabaw w wodzie
tym bardziej smakowal nam obiad. Po nim przy-
szedl czas na zwiedzanie muzeum pojazdoéw. Nas
zainteresowaly takze szczudla i inne zgromadzone
tu drewniane zabawki. Po spacerze nad rzeka Cisa i
pysznych lodach odwiedzili§my muzeum produkcji
dzemu sliwkowego. Dowiedzielismy si¢, ze na We-
grzech aby sprobowaé dobrego dzemu sliwkowego
trzeba czekac kilka lat. Nasi opiekunowie zabrali
nas takze do starego mlyna, gdzie zademonstrowano
nam, jak pracuje mtyn wodny. Trzeciego dnia odwie-
dzilismy domy naszych wegierskich rowie$nikow. Ja
posztam do mieszkania Grety. Przekonatam si¢, ze
Wegrzy maja liczne rodziny. Sciany swych domow
ozdabiaja réznymi osobliwymi przedmiotami np.
elementami stroju ludowego.

Ostatniego dnia pobytu odwiedziliSmy przed-
szkole. Dzieci recytowaly dla nas wierszyki, a
nastepnie wreczyly nam upominki w postaci wia-
snorgcznie wykonanych kwiatow. Poniewaz przed-
szkole potaczone bylo ze szkola, wigc juz po chwili
mogli$my uczestniczy¢ w lekcji wychowania fizycz-
nego. Potem wrociliSmy do pensjonatu, wreczyliSmy
przywiezione z Polski upominki i wyjechali$my w
powrotng drogg.

Bardzo podobata mi si¢ ta wycieczka i chetnie
jeszcze bym tam wrocila.

Wiktoria Kuzniar

I
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Polak, Wegier — dwa bratanki
konkurs edukacyjny

Postepujaca integracja europejska
powoduje wzrost zainteresowania kra-
jami, ktore tworzg wielka rodzine na
naszym kontynencie. Chcemy poznaé
otaczajacy nas $wiat, ludzi, codzienne
zycie w wielokulturowej Europie. Po-
zna¢ zardwno roznice, jak i elementy
wspolne. Stad wynikta wspotpraca na-
szej szkoty ze szkota w Okoritofiilpos
na Wegrzech. W ramach tej wspolpra-
cy delegacje obu szkot mialy zlozyé
sobie wzajemnie wizyty. Poniewaz
uczestnictwo w tym wyjezdzie bylo
wyrdznieniem, postanowilismy, Ze
zdobycie go odbedzie si¢ na drodze
rywalizacji. Dlatego tez dla klas IV—
VI zostal rozpisany Szkolny Konkurs
Edukacyjny ,Polak, Wegier — dwa
bratanki”, w ktorym mogl wziaé udziat
kazdy uczen.

Konkurs przebiegat w trzech ka-
tegoriach: turniej wiedzy o Wegrzech
,»Poznaj ten kraj”, konkurs plastyczny
»Wegry — warto zobaczy¢!”, prezenta-
cja multimedialna ,,Czy wiecie, ze...”.

Przystapito do niego 12 ucznidéw, a
ukonczylo go 10. Rozgrywki wytoni-
ly pigcioro ucznidow, ktorzy mieli re-
prezentowac nasza szkote w delegacji
na Wegry. Byli to: Nikodem Trojnar,
Sandra Stys, Wiktoria Kuzniar, Kamil
Rajzer i Jakub Bar. Uczestnikom gratu-
lujemy uzyskanych wynikéw i dzigku-
jemy za udzial w konkursie.
Wrgczenie dyploméw i upomin-
kéw nastapito 26 maja 2014 r. i mia-
o oficjalny charakter. Zaszczycili nas
wowczas swoja obecnoscig poset na
Sejm RP Kazimierz Gotojuch, ktory
byt fundatorem pigknych nagrod ksigz-
kowych, przewodniczacy Rady Gminy
Roman Skomra, wojt Zbigniew Loza
oraz dyrektor Centrum Kultury Gmi-
ny Lancut Andrzej Lobaza. Dyrektor
szkoly Halina Sobek odczytata pro-
tokot wynikoéw, a nastepnie wreczono
zwycigzcom i uczestnikom dyplomy,
ksigzki 1 upominki. W swoich krotkich
wystapieniach goscie podkreslali role
wspolpracy migdzy narodami, poko-

jowe wspolistnienie, znaczenie wymiany gospodar-
czej 1 kulturalnej. Na zakonczenie Nikodem Trojnar,
Wiktoria Kuzniar i Kamil Rajzer przedstawili swoje
multimedialne prezentacje ukazujace ciekawe miej-
sca na Wegrzech.

Podsumowaniem catego projektu byto zorganizo-
wanie przez nauczycielki Ewe Lenar, Anng¢ Jabtonska
i Matgorzatg Wotk imprezy edukacyjnej ,,Polak, We-
gier — dwa bratanki”, w ktorej uczestniczyli wszyscy
uczniowie naszej szkoty. W trakcie roznych konkur-
sow, zgaduj—zgaduli oraz zabaw mieli oni mozliwos¢
zdoby¢ wiele wiadomosci o Wegrzech oraz ustyszec
piosenki w kilku jezykach wykonane przez chor Mat-
gosi Woltk. O tym, ze impreza si¢ podobata, $wiad-
czy uwaga i zapal, z jakimi uczniowie brali udziat
w poszczegdlnych grach i konkursach, oraz wesoly
nastroj panujacy podczas zabaw. Towarzyszyly jej
pokonkursowa wystawa prac plastycznych uczestni-
kow konkursu oraz tematyczna plansza informacyjna
»Wegry — poznaj ten kraj”. Organizatorki maja na-
dzieje, ze impreza ta zapoczatkuje kolejne podobne,
w ktorych poznawa¢ bedziemy inne kraje Unii Eu-
ropejskiej.

Ewa Lenar

8 maja odbylo si¢ rozdanie na-
grod w Powiatowym Konkursie Pla-
stycznym ,,Wycinanka ludowa i na
szkle malowane”, ktory z okazji Roku
Oskara Kolberga zorganizowata Miej-
ska Biblioteka Publiczna w Lancucie.
Brato w nim udziat sze$cioro uczniéw
Szkoty Podstawowej w Handzlow-
ce, prowadzonych przez nauczycielke
Ewe Lenar. Wiktoria Kuzniar i Niko-
dem Trojnar z kl. V wykonali pigk-

szkie malowane...

ne obrazy na szkle (Matka Boska z
Dziecigtkiem i Raj), za ktore komisja
konkursowa przyznata im ex aequo I
miejsce. Esterka Kotucka, uczennica
kl. II, za obraz Tanczace otrzymata
wyr6znienie. W kategorii wycinanka
ludowa III miejsce wywalczyly sobie
zespotowo Bernadeta Bator i Sandra
Sty$ z kl. VI za tematyczng prac¢ So-
botka, inspirowana wycinankg kur-
piowska. Rowniez w tym stylu zrobita

swoja pigtrowa wycinanke Las Anitka Liszka z kl.
IV. Nagrody wreczyli im: wicestarosta Jozef Rzepka,
Agnieszka Kuzniar, pracownik Wydziatu Edukacji,
Kultury, Sportu i Zdrowia Urzedu Miasta Lancuta i
Urszula Opalka, dyrektor Centrum Kultury Gminy
Markowa. Rozdaniu nagrod towarzyszyly wystepy
laureatow konkursu ,,Zaspiewam Tobie — Na ludo-
wa nutg”. Wszystkim zwycigzcom oraz pozostatym
uczestnikom serdecznie gratulujg!

Ewa Lenar

Miedzynarodowe i wojewodzkie
sukcesy mtodych artystow
z Handzlowki

Mtodziez, dziatajaca w kole pla-
stycznym Niepublicznego Gimnazjum
w Handzléwce, zainteresowana dzia-
talnoscig artystyczng z uporem i god-
na podziwu wytrwaloscia realizowata
zadania i projekty stuzace rozwojowi
wrazliwosci 1 ksztattowaniu warsztatu.
Mtodzi artysci w roku 2014 brali udziat
w kilku konkursach plastycznych i
osiagneli duze sukcesy.

Troje  mtlodych
Handzléwki przestato

artystow  z
swoje prace

na V Migdzynarodowy Konkurs Pla-
styczny ,Labirynt Wyobrazni” pt.
,,Kosmos” organizowany przez Zespot
Szkot Plastycznych w Dabrowie Gor-
niczej. Na konkurs wptyneto 3520 prac
z Polski, Rumunii, Chin, Kazachstanu,
Ukrainy, Biatorusi, Indii, Francji i Li-
twy. I Miejsce w kategorii wiekowej
14-16 lat otrzymat za swoj linoryt Ma-
ciej Trojnar z kl. III naszego Gimna-
zjum. Maciej juz od trzech lat dziata w
kole plastycznym — a linoryt jest jedna

z jego ulubionych technik plastycznych. To ogromne
wyréznienie, ktore potwierdza wrazliwos¢ tworcza i
sprawnos¢ warsztatowg Macieja.

W XV Wojewodzkim Konkursie Plastycznym
dla Dzieci i Mtodziezy ,,Jan Potocki — w podréozy”
organizowanym przez Muzeum — Zamek w Lancucie
mlodzi arty$ci z naszego Gimnazjum otrzymali na-
grody. Anna Szylar za swdj pastel uzyskata I miejsce,
a Kaja Kisala za prac¢ malarska — III miejsce. Wyro6z-
nienia otrzymali rowniez: Maciej Trojnar, Magdale-
na Wolano za grafiki oraz Wiktoria Pelc i Alexandra

cd . nastr. 26
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Miedzynarodowe i
wojewodzkie suk-
cesy miodych arty-
stow

2 Handzlowki
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Szot za prace malarskie. UczestniczyliSmy
w otwarciu wystawy i rozdaniu nagrod, kto-
re odbyly si¢ w Manezu i Sali Balowej Mu-
zeum — Zamku w Lancucie. Prace uczest-
nikéw konkursu mozna obejrze¢ w okresie
wakacji w Manezu.

Zawsze warto poszukiwac i rozwijac to,
co jest naszym talentem, trzeba jednak cier-
pliwosci i wytrwalej pracy, aby mozna byto
zobaczy¢ efekty 1 moc si¢ nimi podzieli¢ z
innymi.

Agnieszka Cieszynska, fot. archiwum
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Maciej Trojnar — I miejsce w Miedzynarodowym Konkursie Plastycznym

Mtode poetki i mitosniczki sztuki
zywego stowa z Niepublicznego
GCimnazjum w Handzlowce

W ostatnim miesigcu roku szkolnego 2013/2014
uczennice naszej szkoty odniosly znaczace sukcesy
w konkursach o zasiggu wojewodzkim. To juz tra-
dycja gimnazjum, ze miodziez chetnie rozwija swoj
warsztat literacki 1 umiejetnosci aktorskie, chcac je
jednocze$nie zaprezentowaé szerszej publicznosci.

11 czerwca 2014 r. odbyt si¢ XVIII Regionalny
Konkurs Recytatorski o ,,Skrzydlo Orle” organizo-
wany przez Wojewodzki Dom Kultury w Rzeszowie
oraz Towarzystwo Kultury Teatralnej. 21 ucznidéw z
Podkarpacia zaprezentowalo poezj¢ i proze¢ o tema-
tyce lotniczej. Wystapienia mlodziezy ocenito jury
w skladzie: Andrzej Szyputa, Danuta Pado, Kamil
Niemiec. Nasza szkole¢ reprezentowaty: Ewelina
Cwynar (kl. I) 1 Wiktoria Pelc (kl. I). Jury przyznato
recytatorom pie¢ nagrod i pie¢ wyrdznien. Nie byto
podziatu na kategorie wiekowe, wigc tym wigkszym
sukcesem bylo otrzymanie nagrody przez Wiktori¢
Pelc. Uczennica przedstawila wiersz Pawta Moskwy
pt. ,,Do matki w kraju”.

13 czerwca br. odbylo si¢ uroczyste wreczenie
nagrod w X Podkarpackim Konkursie Poetyckim
,Ja i Swiat” organizowanym przez Wojewodzki
Dom Kultury w Rzeszowie pod patronatem Marszat-
ka Wojewodztwa Podkarpackiego. Jest to konkurs,
w ktorym biora udzial uczniowie z czterech woje-
wodztw: podkarpackiego, matopolskiego, $wigto-
krzyskiego 1 lubelskiego. W kategorii wiekowej dla
mlodziezy gimnazjalnej oceniono 76 tekstow. Jury
w sktladzie: prof. dr hab. Zenon Ozég, dr Zofia Brzu-
chowska, Malgorzata Hotowinska przyznalo dwie
nagrody i osiem wyr6znien. Nasza szkole¢ reprezen-
towaty mtode poetki: Natalia Magry$ (kl. I), Wikto-
ria Pelc (kl. I), Ewelina Cwynar (kl. I) i Aleksandra
Chlebu$ (kl. II). Wyrdznienia otrzymaty: Ewelina

Cwynar za utwér pt. ,,Swiat wyobraz-
ni” i Aleksandra Chlebus$ za tekst pt.
,Us$miechnij si¢”. Dodatkowo wiersze
uczennic zostaly umieszczone w pa-
miatkowym tomiku poezji laureatéw
konkursu ,,Ja i Swiat” wydanym przez
Wojewddzki Dom Kultury w Rzeszo-
wie.

Kto§ mogtby powiedzie¢, ze to
dziatalno§¢ amatoréw, to prawda.
Amator jednak to osoba, ktoéra kocha
to, co robi. I tu tkwi warto$¢ i pigkno
tej pracy. Kazdy wysitek, ktory podej-
mujemy, by si¢ ksztatci¢, ma sens.

Sylwia Cieszynska, fot. archiwum

Rozrywka

za:::::.;

Kino i film

Ewelina Pelc i Aleksandra Chlebus laureatki X Podkarpackiego Konkursu Po-
etyckiego ,, Ja i Swiat”, Rzeszow 2014 r.
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Zrealizowalismy kolejny projekt

W roku szkolnym 2013/2014 mingty dwa lata od
kiedy gimnazjum w Kosinie rozpoczglo realizacjg
kolejnego migdzynarodowego projektu Comeniusa
pt. ,,ZBUDUJMY TRADYCYJNA EUROPEJSKA
WIOSKE”.

Teraz nadszedt czas na podsumowania. Glownym
zalozeniem projektu byto wykonanie makiety mode-
li tradycyjnych domoéw z Hiszpanii, Turcji, Butgarii,
Witoch, Wielkiej Brytanii i Polski oraz poznanie w
jaki sposob tworzyta si¢ tradycja, architektura, hi-
storia i styl zycia w rzeczywistych tradycyjnych do-
mach tych krajow.

Makieta juz jest wykonana i przypomina wszyst-
kim uczestnikom projektu o wlozonej w jej wykona-
nie pracy. Oprocz modeli doméw uczniowie wyko-
nali rowniez pigkny plakat projektu, napisali slogany
moéwigce o cieple domowego ogniska, opracowali
polskie logo projektu. Wykonali wiele multimedial-
nych prezentacji o krajach partnerskich i ich mia-
stach, polskich strojach regionalnych i narodowych i
tradycyjnych potrawach z Podkarpacia.

Jednak najwazniejszym wydarzeniem dla kaz-
dego uczestnika projektu zawsze byly wyjazdy na
zaproszenie kraju partnerskiego. Pierwszy wyjazd
mial miejsce 11 marca 2013 roku. O$mioro uczniéw
wraz z trzema opiekunami wybrato si¢ do Rzymu.
Rzym powitat nas szarymi, klebiastymi chmurami,
z ktorych od czasu do czasu padat rzesisty deszcz,
ktory towarzyszyt nam az do ostatniego dnia pobytu
w wiecznym miescie. Zwiedzanie Rzymu rozpocz¢li-
$my od ogromnego Koloseum, by p6zniej udaé sie¢ do
najmniejszego panstwa — Watykanu. Kolejno odwie-
dzone miejsca to Piazza Navona, Schody Hiszpan-
skie, Fontanna di Trevi, Kapitol, Piazza del Poppolo.

Do Londynu wyjechato rowniez o$§mioro uczniow
i troje nauczycieli. Tutaj pogoda bardziej nam sprzy-
jata. Wizyta miata miejsce w dniach 6 — 10 maja
2013 r. Podmuchy londynskiej bryzy towarzyszyly
nam przy zwiedzaniu Mostu Tower, koputy katedry
$w. Pawla, spacerze po Trafalgar Square, Westmin-
ster Abbey czy pieknych ogrodach przy Buckingham
Palace.

Ostatnim wyjazdem byta podr6z do Butgarii do
Wracy — miasta potozonego u podnoza Wraczanskiej
Planiny. Tam zobaczyliSmy pigkno domow z kamie-
nia i naturalnego drewna, niezapomniana Jaskini¢

Ledenika i uczniow tanczacych butgar-
skie choro. Inny urok zaprezentowata
nam stolica Bugarii — Sofia pokazujac
nam sobor Aleksandra Newskiego,
cerkiew §w. Zofii, starozytna rotunde
$w. Jerzego i wiele innych architek-
tonicznych arcydziel. Postuchalismy
muzyki starocerkiewnej, zobaczyliSmy
ikony w soborze Aleksandra Newskie-
go i powiewajace na galgziach drzew
symbole wiosennych $wiat — kolorowe
martenice.

Odbyly si¢ rowniez wyjazdy do
Sewilli w Hiszpanii i Adany w Turcji.
Byly to wyjazdy zwiazane z rozpoczg-
ciem i zakonczeniem projektu. Rownie
niezapomniane jak te, ktore wczesniej
opisatam dajace mozliwos¢ zobaczenia
pickna andaluzyjskiej architektury i
unikatowosci regionu Kapadocji.

ByliSmy rowniez szkota goszcza-
ca. W pazdzierniku 2013 r. witaliSmy
realizatorow projektu w murach naszej
szkoty. Pokazaliémy im pigkno pol-
skiego poloneza, magnackie wngtrza
zamku w Lancucie oraz stary zabyt-

kowy Krakoéw. Uczniowie z naszego
gimnazjum byli gospodarzami i prze-
wodnikami tego spotkania.

Cele jakie zaktadal sobie projekt
zostaly osiagniete. Projekt promowat
wspolprace miedzykulturowa 1 jej
zréoznicowania. Dzigki niemu ucznio-
wie mieli mozliwo$¢ manualnej pra-
cy zespotowej. Dzigki niemu wzrosta
Swiadomos$¢ mobilno$ci, wzrosto za-
interesowanie jezykiem angielskim,
historig, sztuka, uspotecznieniem.
Uczniowie stali si¢ bardziej kreatywni.

Projekt promowal $§wiadomosé
roznic kulturowych i jezykowych w
Europie, potrzebg walki z wszelkimi
przejawami rasizmu i uprzedzeniami.
Partnerstwo w ramach projektu przy-
czynito si¢ do poszerzenia horyzon-
tOw 1 sposobow postrzegania roznych
kultur. Realizacja tego typu projektow
to bardzo dobry sposob na docenienie
wspolnych wartosci europejskich.

tekst i fot. Barbara Kucha
Koordynator projektu w gimna-
zjum w Kosinie

Rok peten niezwykitych wydarzen
w nowym oddziale przedszkolnym
przy Zespole Szkot w Kraczkowe;j

W roku szkolnym 2013/2014 zostat
utworzony nowy oddziat przedszkolny
przy Zespole Szkol w Kraczkowej. W
czasie wakacji urzadzono sal¢ przed-
szkolng. Zakupiono tablice $cienne i
mebelki: stoliki, krzesetka, szafki do
szatni. Wyposazono sale w zabawki i
gry dydaktyczne. Urzadzono kaciki te-

matyczne do zabaw.

1 wrzesnia rozpoczeto prace dy-
daktyczno—-wychowawcza w nowej,
picknej sali. Wychowawczyni starata
sie, aby dzieci jak najlepiej czuly si¢
w przedszkolu i mogtly szybko zakli-
matyzowac¢ si¢ w nowym Srodowisku
(zwlaszcza dzieci, ktore rozpoczely

dopiero edukacj¢ przedszkolng). Duzo uwagi po§wie-
cono na usprawnianie i doskonalenie czynnos$ci sa-
moobstugowych, stosowanie form grzeczno$ciowych
w stosunku do rowiesnikéw i dorostych. Prowadzono
zabawy integrujace grupe przedszkolng. Wspolnie z
dzie¢mi opracowano kodeks przedszkolaka. Dzieci
uczyly si¢ wspolpracy w grupie réwiesniczej. Pozna-

cd. na str. 29
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ly pomieszczenia szkolne.

16 pazdziernika 2013 r. zorganizowano wyciecz-
ke do Muzeum — Zamku w Lancucie. Dzieci zwie-
dzity patac oraz poznaty jego histori¢. Z ogromnym
zainteresowaniem podziwiaty pigkne sale. Ogladaty
znajdujace si¢ tam przedmioty i zachwycaly si¢ ich
bogactwem. Uwaznie stuchaly przewodnika. Najbar-
dziej podobata im si¢ Sala Balowa, Sala Kolumnowa
i Jadalnia Wielka. Nastepnie zwiedzily stajnie i po-
wozownig¢, gdzie zobaczyly kolekcj¢ pojazdow kon-
nych. Wycieczka zakonczyta si¢ spacerem alejkami
parku. Dzieci podziwiaty pigkny jesienny krajobraz.
Duzg atrakcja dla maluchow byta zabawa na dywanie
ustanym z jesiennych lisci. Kazde dziecko przygoto-
wato niespodzianke dla mamy — bukiet jesiennych
lisci. Wycieczka dostarczyla przedszkolakom wiele
niezwyktych wrazen.

W pazdzierniku chetne dzieci wziety udziat w
Konkursie Recytatorskim wierszy Juliana Tuwima
pt. ,,Poeta czarodziej”. Organizatorem konkursu byta
biblioteka szkolna. Kazdy maly artysta recytowat
wybrany przez siebie wiersz Tuwima. Pamigtal o
wlasciwej mimice twarzy i o odpowiedniej modulacji
glosu. Dzieci byty pigknie przebrane zgodnie z tre-
$cig wiersza. Bardzo tadnie si¢ zaprezentowaty. Jury
przyznato nagrod¢ specjalng dla Mileny Dykiel za
recytacje wiersza pt. ,,Lokomotywa”, Wiktoria Seru-
ga otrzymata II miejsce za wiersz pt. ,,Rzepka”, na-
tomiast Franciszek Rézanski zdobyt wyr6znienie za
wiersz pt. ,,Ston Trabalski”. Wszystkie dzieci biorace
udziat w konkursie otrzymaty dyplomy i nagrody.

29 listopada 2013 r. w przedszkolu zorganizo-
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wano tradycyjne Andrzejki. Wszystkie
dzieci z wielkg radoscia braty udziat
w roznych wrozbach i zabawach. Lo-
sowaly przedmioty, ktdre przepowia-
daly im przysztos¢, m. in. jaki zawod
beda wykonywac, gdzie udadza si¢ w
podréz, czego powinny si¢ wystrze-
gac¢. Nie zabraklo ustawiania bucikow
i lania wosku. Wrézby odstaniajace
przyszto§¢ pozwolity dzieciom prze-
nie$¢ si¢ w magiczny $wiat fantazji.
Czas pomigdzy wrozbami urozmaicaty
zabawy przy piosenkach z repertuaru
dziecigcego. Andrzejkowe wrozby do-
starczyty dzieciom wielu niezwyktych
przezy¢ i emocji.

6 grudnia 2013 r. odwiedzil nasze
przedszkole Swiety Mikotaj. Dzieci z
wielka niecierpliwos$cia czekaly na go-
scia. Gdy wreszcie przybyt do przed-
szkola z wielkim workiem prezentow,
musial si¢ upewnic, czy kazde dziecko
bylo grzeczne. Dzieciaki bardzo ucie-
szyly si¢ z otrzymanych podarunkow.
Byly szczesliwe, recytowaty Mikotajo-
wi wiersze, Spiewaty piosenki i wspol-
nie bawily si¢ z gosciem. Swiety Miko-
taj zapewnit dzieci, ze za rok ponownie
odwiedzi przedszkole. Milo spedzony
czas u$wietnity pamigtkowe zdjgcia.

20 grudnia 2013 r. przezywali$my
w przedszkolu uroczysta Wigilie. W
tym dniu panowat §wigteczny nastroj.
Spotkanie rozpoczgto si¢ obejrzeniem
jasetek przygotowanych przez uczniow
klasy II Szkoty Podstawowej dla calej
spotecznos$ci szkolnej. Nastepnie dzie-
ci wrocily do swej sali. Na stole nakry-
tym bialym obrusem znajdowaty si¢
opftatki, stroik, a z boku stata $liczna
choinka ubrana w ozdoby wykonane
przez dzieci. Przy dzwigkach koledy
,Lulajze Jezuniu” wszyscy tamali si¢
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optatkiem i sktadali sobie $wigteczne
zyczenia. Potem bylo wspdlne kolgdo-
wanie.

Sposréd wielu polskich tradycji
zwiazanych ze $wigtami Bozego Naro-
dzenia, niewatpliwie do jednych z naj-
pigkniejszych nalezy $piewanie koled.
W zwigzku z tym chetne dzieci wzigly
udziat w Szkolnym Konkursie Koled
i Pastoralek. Do konkursu zglosito
si¢ 10 przedszkolakow. Mali artysci
prezentowali swoja ulubiong koledg.
Uczestnicy konkursu zostali nagrodze-
ni brawami i dyplomami oraz otrzyma-
li na pamiatke aniotki. Komisja kon-
kursowa w kategorii grupy przedszkol-
nej przyznata I miejsce Milenie Dykiel
za kolede ,,Cicha noc”. Dziewczynka
rowniez prezentowala swoje zdolnosci
wokalne w Gminnym Konkursie Koled
i Pastoratek” i zostala laureatka tego
konkursu.

17 stycznia 2014 r. obchodzilismy
Dzien Babci i Dziadzia. Z tej okazji
nasze przedszkole odwiedzily babcie
i dziadkowie. Dzieci zaprezentowaly
swoim go$ciom jaselka. Wlozyly wiele
wysitku 1 pracy w przygotowanie sztu-
ki. Z wielkim zaangazowaniem wcie-
lity sie¢ w swoje role i zaprezentowaly
swoje zdolnosci aktorskie. Goscie z
wielka radoscia ogladali wystepy swo-
ich wnukow. Mtodzi aktorzy zostali
nagrodzeni gromkimi brawami. Dzieci
podzigkowaty swoim babciom i dzia-
dziusiom za wspdlne spacery, zabawy,
za opowiadane bajki, pyszne ciasta, za
utulenie w chwilach trudnych, za mi-
fos¢. Recytowaly wiersze i $piewaly
piosenki. Na koniec wnuczgta ztozyty
gosciom zyczenia, zaspiewaly trady-
cyjne ,,Sto lat” i wreczyly upominki:
piernikowe serduszka oraz wtasnorgcz-
nie wykonane laurki.

W lutym w szkole odbyt si¢ bal
karnawatowy, na ktoéry przedszkolaki
zalozyty barwne i pomystowe stroje
ksiezniczek, wrdzek, czarownic, pi-
ratow, supermenow i innych niezwy-
ktych postaci. Pigkne kolorowe stroje
przeniosly dzieci w cudowny $wiat
zabawy. Wodzirej wymyslat koteczka,
wezyki 1 przerézne tance. W przerwie
balu przedszkolaki poczestowaly sie
stodko$ciami przygotowanymi przez
rodzicow.

12 lutego 2014 r. przedszkolaki
wziety udziat w obchodach Swiatowe-
go Dnia Kota. Dzieci chetnie wlaczyty
si¢ w t¢ impreze. Przyniosty ksigzeczki
o kotkach, swoje maskotki, ktore sta-
ly si¢ na chwilg¢ ozdobg biblioteki. W
ramach kampanii ,,Cala Polska czyta
dzieciom” przez caly tydzien poprze-
dzajacy ten dzien bibliotekarka czytata
im bajki o kotkach. Dzieci z wielkim
zaciekawieniem stuchaly przygod
czworonoznych bohaterow. Byty takze



SZKOLA

zajecia plastyczne i konkurs recytator-
ski, do ktorego zglosito si¢ 8 dzieci.
Wszyscy uczestnicy konkursu otrzy-
mali dyplomy i stodkosci.

21 marca 2014 r. przedszkolaki wi-
taly Wiosne. Duze emocje wsrdod dzieci
wzbudzity juz same przygotowania. Z
wielkim zaangazowaniem wykonaty
kukt¢ Marzanny. Pozniej ze $piewem,
kolorowymi kwiatami ruszyly na po-
witanie wiosny. Na placu szkolnym
tradycyjnym okrzykiem: ,,Precz, Zimo
zta” pozegnaly Marzanng — symbol
odchodzacej zimy, a powitaly wiosne
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kolorowymi kwiatami, ktore wykonaty
samodzielnie. Nie zabraklo piosenek
o wiosnie, wierszy, zagadek. W tym
dniu takze w strojach obowigzywaty
barwy wiosenne, przede wszystkim
kolor zielony.

26 maja 2014 r. w przedszkolu
bylo uroczyscie obchodzone s$wigto
najukochanszych osoéb — Dzien Matki.
Za opieke, wychowanie i milo$¢ dzieci
wyrazily swym mamusiom wdzigcz-
no$¢, prezentujac inscenizacje pt.
,,Calineczka” i montaz stowno — mu-
zyczny. Mali aktorzy picknie wcielili
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si¢ w swoje role, aby sprawi¢ mamusi wiele radosci
i pokaza¢ swoje umiejetnosci. Dzieci $licznie wygla-
daty w strojach. Mamy byly wzruszone i zachwycone
wystepem swoich pociech. Z wielka radoscia 1 podzi-
wem ogladaly sztuke przygotowang przez przedszko-
lakow. Recytowaly wiersze o mamie, $piewaty wiele
piosenek. Nie obylo si¢ bez tez wzruszenia. Podzig-
kowan, braw i pochwat tego dnia w przedszkolu nie
brakowato. Dzieci wreczyly goSciom wlasnorgcznie
wykonane, pigkne laurki i flakoniki pomalowane me-
toda decoupage oraz zlozyly zyczenia. W trakcie za-
bawy mamy mogly odnalez¢ swoje portrety wykona-
ne przez dzieci. Spotkanie umilit stodki poczgstunek.

Maltgorzata Michno, fot. archiwum

Dzien RozrywKki

Po roku wytezonej pracy nadeszta chwila odpre-
zenia. Minagt czas klasowek, kartkowek, odpytywa-
nia. Oceny ze wszystkich przedmiotéw zostaly juz
wystawione. Zatem pora odpocza¢ i zabawi¢ si¢. W
zwiazku z tym 23 czerwca 2014 r., w Szkole Podsta-
wowej im. Jana Pawtla II w Kraczkowej zorganizo-
wano Dzien Rozrywki. Z tej okazji uczniowie mogli
obejrze¢ przedstawienia teatralne oraz wzig¢ udziat
W turnieju sportowym.

Najpierw cztonkowie Kotka Teatralnego, wraz
z opiekunem Aling Maciuta, zaprosili wszystkich
na przedstawienia teatralne pt. ,,Pani Twardowska”
i ,,Ztota Kaczka”. Prezentowali efekty swej pracy.
Przygotowali kolorowe, pigkne kostiumy i liczne re-
kwizyty. Wymalowali dekoracje. Doskonale wecielili
si¢ w swe role. Przezywali dreszcz emocji, ale $wiet-
nie si¢ przy tym bawili. W atrakcyjnej formie prze-
kazali widzom wazna prawdg: ,,Nie dukat, paniczu,
daje szczescie, ino praca i zdrowie”. Publicznos$¢ na-
grodzita ,,aktoréw” brawami.

Pozniej zostaly rozegrane turnieje sportowe na
hali sportowej. Nauczycielka wychowania fizycz-
nego, Anna Bieda, przygotowala nast¢pujace kon-
kurencje: kozlowanie pitkg slalomem, rzuty pitka
do kosza, rzuty do celu woreczkiem, skakanie na
skakance, krecenie hula —hoop, toczenie pitki glowa
oraz tor przeszkdd. Z kazdej klasy wytypowano po
trzech uczniow do kazdej konkurencji. Rozgrywki
poprowadzit i sedziowat nauczyciel wf-u, Stanistaw

Kisata. Zawodnicy dawali z siebie
wszystko, bardzo si¢ starali wypas¢ jak
najlepiej, a pozostali uczniowie gltosno
im dopingowali. Byla to wspaniata
zabawa dla wszystkich uczestnikow.
Ostatnim zadaniem byly kalambury.
Uczniowie pokazywali i odgadywali
zwigzki frazeologiczne. Na koniec ko-

misja oglosita wyniki: I miejsce zajety
rownorzednie kl. 4b i kl. 5b. II miej-
sce zajeta kl. 4a, a III — kl. 5a. Na IV
miejscu uplasowata si¢ kl. 6a. Nagroda
dla najlepszych byl smak zwycigstwa.
Wszyscy $wietnie si¢ bawili.

Alina Maciuta, fot. archiwum

Uczniowie z Kraczkowej odwiedzili
dawng stolice Polski

Warto podrézowad, poznawac $wiat, zabytki,
kulture, poszerza¢ swoja wiedze. Podroze nie tylko
ksztalca, ale rowniez pozwalaja si¢ zrelaksowaé. Sa
$wietng okazja do zacie$niania wigzi przyjazni. Daja
wiele rado$ci. Pozostaja po nich wspomnienia i zaku-
pione pamiatki.

23 maja 2014 r. uczniowie klasy 5a i 4b wraz z
wychowawcami i opiekunami wyjechali na wy-
cieczke do Krakowa. Najpierw zwiedzali Zamek
Krolewski i Katedr¢ na Wawelu z renesansowa ztotg
kopula. Wewnatrz zobaczyli urne ze szczatkami $w.
Stanistawa ze Szczepanowa oraz nagrobki dawnych

wladcow Polski. Weszli tez na wiezg,
by zobaczy¢ Dzwon Zygmunta. Kazdy
dotknat lewa reka jego serca, liczac na
spetienie jakiego$ zyczenia. Z okien-
ka na wiezy uczniowie podziwiali
piekna panoram¢ Krakowa. Nastepnie
udali si¢ na dziedziniec zamku, by wy-
kona¢ tam pamiatkowe zdjecie wérod
renesansowych kruzgankow. Potem
zanurzyli si¢ w mroki Smoczej Jamy,
by na koniec spotkac si¢ ze smokiem
wawelskim, ziejacym ogniem. Nastep-

nie poktonili si¢ Wisle i pomaszerowali
w kierunku Rynku. Wedrujac uliczka-
mi Krakowa, wsrdd starych, kolo-
rowych kamieniczek, widzieli dom
Wita Stwosza, Okno Papieskie przy ul.
Franciszkanskiej. Pozniej udali si¢ do
zabytkowych Sukiennic, by kupi¢ tam
pamigtki. Po chwili wytchnienia weszli
do kosciota Mariackiego. Zachwycali
si¢ pigknym wnetrzem tej gotyckiej

cd. na str. 30
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Uczniowie 2
Kraczkowej
odwiedzili dawna
stolice Polski

cd. ze str. 29

katedry. Podziwiali stynny oftarz Wita
Stwosza oraz §liczny, rozgwiezdzony
sufit. Kolejnym punktem programu
byla najstarsza uczelnia w Polsce —
Uniwersytet Jagiellonski. Zwiedzaniu
Krakowa sprzyjata stoneczna, ciepta
pogoda. Troche¢ zmgczeni turysci z
ochotg udali si¢ do ZOO, by tam od-
poczac na lonie natury. Bylo tam pigk-
nie, niczym w ogrodzie botanicznym.
Kwitty rododendrony, azalie i inne
wiosenne krzewy i kwiaty. Wybiegi i
klatki dla zwierzat byly przestronne.
Niektore zwierzeta, np. zyrafy, miaty
zupelie nowe wybiegi. Dzieci miaty
okazj¢ zobaczy¢ wiele réznych, eg-
zotycznych zwierzat, m. in.: lemury,
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lwy, stonie, zyrafy, lamy, hipopotamy,
foki, malpy, rézne gatunki ryb, ptakow
1 wezy.
Wycieczke nalezy zaliczy¢é do
udanych. Dzieci w atrakcyjny sposob
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utrwalily sobie wiedze historyczng. Kazdy uczen
wrocit do domu peten niesamowitych wrazen i nie-
zapomnianych wspomnien, z licznymi pamiatkami.

Alina Maciuta, fot. archiwum

Lekcja historii pod kraczkowskim
Pomnikiem Chwaty Grunwaldzkiej

16 czerwca 2014 r. uczniowie klas
I gimnazjum w Kraczkowej razem
z nauczycielem Alicja Malskg uczest-
niczyli w nietypowej lekcji historii.
Odbyta si¢ ona pod Pomnikiem Chwa-
ly Grunwaldzkiej znajdujacym si¢ w
Kraczkowe;.

Pomnik powstat w 1910 r. w 500 rocznicg zwy-
cigstwa wojsk polsko-litewskich dowodzonych
przez krola Wiadystawa Jagiette nad Krzyzakami
pod Grunwaldem, ktére przelamalo potege armii,
uwazanej do tej pory za niezwyciezona. 17 lipca
1910 r. w Kraczkowej, kiedy polozono kamien z
wyrytym napisem ,, GRUNWALD 1410-1910” upa-

migtniajacy wiktori¢ grunwaldzka byt
bardzo uroczysty. Lokalna spotecz-
no$¢ zebrata si¢ na mszy $wietej, po
nabozenstwie udano si¢ pod kopiec.
W latach 1910-1914 Kraczkowianie,
W wazne uroczystoSci panstwowe,
urzadzali uroczyste pochody pod ka-
mien grunwaldzki. Przy kopcu posta-
wiono kapliczke, aby wierni mogli
si¢ modli¢. Kopiec zostat rozsypany
w 1920 roku, a kamien porzucony w
rowie przelezal tam wiele lat. Idea
przywrocenia kopca powstata w 1993
r. wsrod aktywistow, ktorzy pragne-
li przywroci¢ pamie¢ o wspanialym
zwyciestwie grunwaldzkim. Odnale-
ziono wowczas 1 oczyszczono kamien
z 1910 r., a nastgpnie wzniesiono po-
mnik dla upamigtnienia wielkiego
zwycigstwa polskiego oreza. Pomnik
Chwaty Grunwaldzkiej zostal odsto-
nigty w 1997 r. w 587 rocznicg bitwy
grunwaldzkiej.

Lekcj¢ przeprowadzita Genowefa
Kisata. Uczniowie z wielkim zaintere-
sowaniem shuchali opowiesci zwigza-
nej z pomnikiem i patriotyczng posta-
wa Kraczkowian. Lekcja poszerzyta
ich wiedze¢ zwigzang z malg ojczyzna
1 poglebita zainteresowanie losami
Kraczkowe;.

Alicja Malska, fot. archiwum
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Z Kraczkowej do Warszawy
wycieczka gimnazjalistow

8-9 maja 2014r. uczniowie klas drugich Publicz-
nego Gimnazjum w Kraczkowej pod opieka wy-
chowawcow: Aliny Malskiej i Haliny Magon oraz
dyrektor Joanny Zabek udali si¢ na wycieczke do
Warszawy. Pierwszym punktem zwiedzania stoli-
cy byl park wilanowski wokoét Patacu Sobieskiego.
Moglismy podziwia¢ rozne style ogrodow i wiele
gatunkow wzbudzajgcych zachwyt roslin. Nastepnie
zatrzymaliSmy si¢ na Placu Pilsudskiego przy Grobie
Nieznanego Zotnierza, gdzie odbywata si¢ uroczysta
zmiana warty z okazji 69. rocznicy zakonczenia II
wojny $wiatowej w Europie. Pozniej stuchajac inte-
resujacych opowiadan przewodnika, przygladalismy
si¢ architekturze Starowki, na ktorej doktadnie byto
widac, jak wiele zniszczen niosta za sobg wojna. Za-
witaliSmy takze na Rynek ze stynnym pomnikiem
Syrenki, a p6zniej przystanglismy przy Pomniku Ma-
lego Powstanca, ktory upamigtnia dzieci walczace
w Powstaniu Warszawskim. Matly chtopiec w zbyt
duzym helmie z bronia w reku wzbudzil wiele emo-
cji. Po chwili refleksji ruszyliSmy dalej. Udali$my si¢
pod Stadion Narodowy, przy ktérym mieliSmy czas
na zdjecia. Kolejnym punktem naszej wycieczki byto
Centrum Nauki Kopernik. Tam mogli$my nie tylko
oglada¢ ciekawe do§wiadczenia, ale tez sami je prze-
prowadza¢. To osobiste spotkanie z nauka umozliwi-
o poznanie wielu ciekawostek zwigzanych zaré6wno
ze zjawiskami zachodzacymi w przyrodzie, jak i w
ludzkim umysle. Na koniec dnia udali$my si¢ do La-
zienek Krolewskich, gdzie podziwialiSmy Patac i Te-
atr na Wodzie i spacerujace wokot pawie.

Drugi dzien pobytu w stolicy rozpoczeliSmy od
zwiedzania Muzeum Powstania Warszawskiego.
Moglismy tam zobaczy¢: gazety z czasdw powstania,
bron, 6wczesne mundury, replik¢ bombowca B-24
Liberator, cigzka amunicje, alianckie zrzuty, zdjecia,
a takze wystucha¢ wspomnien powstancow. Obej-
rzelismy tez film, ukazujacy Warszawe w okresie
powstania i przeszlismy przez kanat, ktérym poru-
szali si¢ powstancy. W catym budynku brzmiato tzw.
,»bijace serce walczacej Warszawy” — dzwigk sym-
bolizujacy zycie w roku czterdziestym czwartym,

pochodzacy ze stalowego monumentu,
przechodzacego przez wszystkie kon-
dygnacje muzeum, na ktérego Scia-
nach wyryto kalendarium powstania.
Ekspozycja oddziatywata na nas $wia-
tlem, obrazem i dzwigkiem, co pozwo-
lito cho¢ na moment przenies¢ si¢ do
Warszawy z 1944 r. Powréciwszy do
rzeczywistos$ci, udaliSmy si¢ do Patacu
Kultury i Nauki. Wyjechali$my na taras
widokowy na 30. pi¢trze i stamtagd mo-
glidémy podziwia¢ zapierajaca dech w
piersiach panorame. Kiedy juz wrocili-
$my na ziemie, pojechaliSmy obejrzec
wystawe plenerowa Muzeum Wojska
Polskiego, ktora wzbudzita wielkie za-
interesowanie chtopcow. Szczegdlnym
punktem wycieczki byto spotkanie z
postem Kazimierzem Golojuchem,
ktoremu serdecznie dzigkujemy za
niecodzienng lekcje w Sejmie RP —

miejscu zwigzanym z historig Polski i
czasami wspotczesnymi. W sali obrad
dowiedzieliémy si¢ wielu ciekawych
rzeczy na temat naszego Sejmu i Sena-
tu, a nastgpnie w Hallu Gtownym zo-
baczyli$my tablice upamietniajace wi-
zyte Jana Pawta 11, polegtych w II woj-
nie Swiatowej, a takze ofiary katastrofy
w Smolensku. W czasie spotkania pani
dyrektor w imieniu catej spolecznosci
szkolnej zaprosita posta na uroczystosc¢
zwiazang ze Swictem Patrona naszej
szkoly.

Dzigki wycieczce poznaliSmy
srodowisko kulturowe Warszawy, na-
uczyli$my si¢ szacunku dla polskiego
dziedzictwa narodowego, a przy tym
bardzo mito spedzilismy czas.

Gabriela Litwin z klasy 11 b,
fot. Halina Magon

Gabriela Litwin 2
Kraczkowej wspotautorka
ksiazki ,Jan Pawet Il -
Cztowiek nie z tej ziemi”

7 czerwca 2014 r. w Jarostawskim Opactwie
ogloszono wyniki Literackiego Konkursu Papie-
skiego, ktorego efektem jest ksigzka — cegietka
pod takim samym tytulem jak hasto konkursu ,,Jan
Pawet II — Czlowiek nie z tej ziemi”. Autorami sg
uczniowie szkot Archidiecezji Przemyskiej, a wsrod

nich uczennica klasy II b gimnazjum
w Kraczkowej Gabriela Litwin. Jej
opowiadanie ,,Razem kochamy Tatry”
znalazto si¢ w$rdd wybranych i tworzy
zywy pomnik Jana Pawla II — cegietke
wspierajaca budowe Wioski Dziecig-

cej w Brzozowie. Jest to odpowiedz na
stowa naszego Papieza ,, Nie budujcie
mi pomnikow. Zrobcie cos dobrego dla
ludzi.”

Konkurs osiagnat takze wielki, po-

cd. na str. 32
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Gabriela Litwin z
Kraczkowej wspot-
autorka ksiazki
,2Jan Pawet Il —
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gowskazami zZyciowymi. Sq one potrzebne dzieciom
i mlodziezy jak powietrze i woda do zycia. Podobnie
jak one wciskajg sie w najmniejszq szczeling i wy-
petniajg proznie — tak wartosci dynamicznie budujq
osobowosci mlodych ludzi” — to stowa autorki wste-
pu do publikacji. Odzwierciedleniem tych dazen sa
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stowa Gabrysi (...) ,, Chciatabym podzigkowac ... za
to, jak uczyt nas mitosci do Boga i Ojczyzny, poka-
zywal, jak wielkq wage nalezy przywigzywa¢é do tych
wartosci. Za to, ze uczyl nas pokory na drodze do
swietosci, uczyl nas, jak przebacza¢ i prawdziwie ko-
cha¢ kazdego blizniego...(...) Chciatabym przeprosic
... za cate zlo, jakie wyrzqdzamy sobie wzajemnie...

Czlowiek nie z tej
ziemi”
cd. ze str. 31

nadwymiarowy cel, za ktorego spetnie-
nie odpowiedzialny jest kazdy z nas.
(..) ,,To uswiadamianie, poznawanie
i nazywanie wartosci, ktore sq dro-

tekst i fot. Halina Magon

Niecodzienna wizyta w bibliotece
szkolnej ZS w Kraczkowej

pamiatki znajdujace si¢ w szkole.

Na wstepie zapoznano wszystkich z tradycjami
szkoly zwigzanymi z Patronem $w. Janem Pawlem
II. Goscie w wielkim skupieniu wystuchali historii
zgromadzonych pamiatek. Szczegélne zaintereso-
wanie wzbudzity dokumenty potwierdzajace auten-
tycznos¢ osobistych przedmiotow Papieza: golarki i
dhugopisu. Zwiedzajacy przegladali tez kronike szko-
1y z osobistym podpisem Ojca Swigtego oraz kroni-
ke, ktora byta zatozona w czasie, gdy Papiez cigzko
zachorowat. Ciekawa dla nich byla korespondencja
szkoty z Watykanem, ksiega kondolencyjna powiatu
tancuckiego (zalozona po $mierci Jana Pawla II) oraz
picknie oprawiony zbidr réznych gazet, ktore pisalty
o cigzkiej chorobie i odchodzeniu do Domu Ojca na-

4 czerwca 2014 r. biblioteka szkol-
na w Zespole Szkot w Kraczkowej go-
scita Szkote Podstawowa z Rogdzna,
ktora jako pierwsza w gminie posta-
nowila i8¢ szlakiem $§w. Jana Pawla
IT i odwiedzita parafi¢ oraz szkotg w
Kraczkowej.

Po mszy $wigtej odprawionej w
kosciele parafialnym i obejrzeniu pa-
migtek zwigzanych z osoba $w. Jana

Pawta II wszyscy uczestnicy przybyli
do naszej szkoty.

W spotkaniu w bibliotece wzigli
udziat: dyrektor Janina Fudali z ZS w
Rogoznie, ks. proboszcz Zbigniew Ma-
lec z Rogdzna, nauczyciele, uczniowie
klas 4 — 6 SP oraz rodzice z dzie¢mi,
ktore w tym roku przystapity do I Ko-
munii Swictej.

Zwiedzajacy obejrzeli papieskie

szego wielkiego Papieza. Te wszystkie dokumenty i
pamiatki zostang w bibliotece szkolnej dla przysztych
pokolen, ale juz dzi§ zach¢gcamy do ich obejrzenia.

Czas, ktory goscie spedzili w bibliotece, niewat-
pliwie pozwolil im na glgboka refleksj¢ nad przesta-
niem plynacym z zycia i pontyfikatu §w. Jana Pawta
II i zblizenie si¢ do Jego osoby.

Wizyta ta po raz kolejny uswiadomita nam, jak
godnego Patrona ma nasza szkota.

Jadwiga Grad, Halina Magon, fot. archiwum

Dzieciecy

piknik

nad jeziorem

w Rogoznie
Juz po raz trzeci najmlodsi uczniowie Szkoty
Podstawowej w Rogodznie zostali zaproszeni przez
prezesa Stowarzyszenia Rozwoju Gospodarczego
i Ochrony Srodowiska Naturalnego Sw. Jeziora w
Rogoznie Tomasza Harpule na dzieciecy piknik nad

jeziorem. Piesza wycieczka nad jezioro to prawdziwa
wyprawa.
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Dzieciaki pokonujg trase wykazujac si¢ niezwy-
kta ambicjg oraz bardzo dobra kondycja. Podczas
marszu nikt nie marudzi i nie narzeka. Pod wspaniata
drewniana wiata, w bajkowej niemal scenerii na brze-
gu jeziora czekajg na nich nie lada atrakcje: pachna-
cy smakowitymi kietbaskami grill, ulubione napoje i
stodycze. Wszystko to przygotowane przez p. Toma-
sza oraz cztonkow stowarzyszenia i rodzicow. Kazdy
znajdzie tu dla siebie co$ interesujgcego. Na boisku
do siatkowki mozna pograc¢ w pitke, badmintona albo
ringo. Mozna tez pospacerowaé wokot jeziora i po
cichu pogawedzi¢ z wedkarzami. Natomiast mali
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wielbiciele i obserwatorzy przyrody
maja wyjatkowa okazje ,,wstuchaé sig¢
w bicie jej serca”.

Dodatkows atrakcja tegorocznego
pikniku byta wizyta dwoch studentek z
Meksyku i Turcji, ktore przebywaty w
naszej szkole w ramach mi¢dzynarodo-
wych praktyk AIESEC. Z wielka rado-
$cig dzieciaki §piewaly mitym gos$ciom
swoje ulubione piosenki, oczywiscie
w jezyku angielskim. Na zakonczenie
pamiatkowe zdjgcia i gorace ,,dzigku-
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jemy” dla wszystkich organizatorow.

Wycieczki z dzie¢mi nad nasze
pickne jezioro to wielka frajda i wspa-
niala zabawa, dlatego wielkie uznanie
dla tych wszystkich, ktorzy z niezwy-
kig determinacja walczyli o przywro-
cenie dawnej $wietnosci temu urocze-
mu zakatkowi Rogo6zna.

Elzbieta Preis, Malgorzata Mater-
nowska, Szkota Podstawowa w Rogoz-
nie, fot. archiwum

Projekt Interantional Kindergarten
w Zespole Szkot w Rogoznie
Po raz drugi

W odpowiedzi na propozycj¢ AIE-
SEC (mig¢dzynarodowej organizacji
studenckiej) w dniach 16-20 czerwca
ponownie gosciliSmy w Zespole Szkot

w Rogodznie dwie wolontariuszki. Byty
to Ana Romero Garcia z Meksyku oraz
Serife Koca z Turcji. W przedsigwzie-
ciu braly udzial zaré6wno dzieci Przed-

szkola Publicznego jak i uczniowie Szkoty Podstawo-
wej. Zgodnie z zatozeniami projektu wolontariuszki
przedstawily prezentacje na temat swojego kraju,
dodatkowo poczgstowaly dzieci przywiezionymi ze
swoich krajow stodyczami. Wszystkie zajecia prowa-
dzone byly w jezyku angielskim, a role thumacza i
opiekuna pehita nauczycielka ZS w Rogodznie.

Celem projektu byta nauka jezyka angielskiego,
zachecanie dzieci do poznawania innych zwyczajow
i tradycji, pokazanie zalezno$ci taczacych ludzi na
calym $wiecie oraz szerzenie tolerancji i zrozumienia
mig¢dzykulturowego.

Zadaniem szkoty byto miedzy innymi wczesniej-
sze przygotowanie planu zaje¢ dla wolontariuszy;
zapewnienie niezbednych materialow biurowych;
zakwaterowanie w domach rodzin oraz zapewnienie
positkow.

Korzysci ptynace z zaangazowania w projekt to
przede wszystkim urozmaicenie lekcji i motywacja
dzieci do nauki poprzez gry i zabawy oraz przetamy-
wanie barier w interakcjach z obcokrajowcami.

Maria Szczepanska, fot. archiwum

JPodrozowac to zyc¢”

Uczniowie klas IV-VI Szkoty Pod-
stawowej im. Anny Jenke w Rogodznie,
oprocz wycieczek klasowych, w maju i
czerwcu wyjechali nieodptatnie na trzy
wyjatkowe wycieczki. Najpierw wzigli
udziat w Majowce Misyjnej w Kroénie,
nastepnie w roku kanonizacji bt. Jana
Pawta II udali si¢ do Lagiewnik i Wa-
dowic oraz do pobliskiej Kraczkowe;j.

W Majowce Misyjnej w Kro$nie
nasza szkola uczestniczyta juz po raz
trzeci dzigki staraniom dyrektor Janiny
Fudali. W tym roku spotkanie odbyto
si¢ pod hastem ,,Dom mojego przyja-
ciela z misji”. 13 maja w hali MOSiR
zgromadzito si¢ okoto 1200 dzieci
wraz z kaplanami i nauczycielami, by
wspolnie modli¢ si¢ za misje.

Podczas spotkania misjonarz ze
Zgromadzenia Ojcéw Biatych o. Otto
z Ugandy odprawil Eucharysti¢ oraz
barwnie opowiedziat dzieciom o zyciu
afrykanskiej rodziny, postugujac si¢
przy tym egzotycznymi rekwizytami.
Nastepnie s. Danisia — klawerianka
opowiedziata o Gervani, szescioletniej
dziewczynce z Wysp Zielonego Przy-
ladka, ktora podczas pozaru stracita
noge, a duza czgs$¢ jej ciata pokrywaja
blizny. Misjonarka zachecila uczest-
nikéw do wsparcia materialnego. W
kolejnej czeSci mialy miejsce rozne
zabawy, konkursy i loteria fantowa,
z ktorych datki byly przeznaczone na
zakup protezy dla Gervani. Na zakon-
czenie mialo miejsce losowanie nagrod

wsrod tych, ktorzy wzigli udziat w loterii fantowe;.
Nasi uczniowie mieli duzo szczgscia, gdyz pigknie
rzezbiong duzg zyrafe oraz gldéwna nagrode — rower
— wygraly dzieci z Rogdzna. Pelni wrazen uczestni-
cy Majowki powracali do swoich doméw, by w ro-
dzinach dzieli¢ si¢ dobrem, ktorego doswiadczyli w
Kroénie.

Nastepng wycieczka byt wyjazd do Kraczkowej,
ktory odbyt si¢ z inicjatywy dyrektora szkoty Janiny
Fudali. W kosciele parafialnym pw. $w. Mikotaja po-
wital uczestnikow gospodarz ks. Mieczystaw Bizior.
On réwniez podczas kazania przyblizyt mtodziencza
sylwetke Karola Wojtyly zachecajac do nasladowa-
nia naszego Wielkiego Rodaka. Po mszy $w., ktorag
odprawit ks. proboszcz z Rogozna Zbigniew Malec,
uczestnicy ucatowali relikwie Swigtego Jana Pawla
11, nastepnie obejrzeli ekspozycje pamiatek po Swie-

cd. na str. 34
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2vc’n
cd. ze str. 33

tym Papiezu Polaku i wystuchali z zainte-
resowaniem ich historii. Oprocz wspoélnej
modlitwy kazdy mogl indywidualnie za-
nie$¢ intencje za wstawiennictwem $w. Jana
Pawta II przy Jego pasie od sutanny oraz
papieskim krzyzu. W kolejnej czgsci wy-
cieczki uczestnicy udali si¢ do szkoty, ktora
nosi imi¢ Jana Pawta II. Tam réwniez po-
dziwiali cenne pamiatki po Ojcu Swietym.
Panie pracujace w bibliotece i opiekujace
si¢ wystawg interesujaco opowiedzialy o
poszczegodlnych rekwizytach i pozwoli-
ty kazdemu wzig¢ do rgki wieczne pioro
Papieza, co stanowilo element osobistego
spotkania ze Swietym. Dzieki uprzejmo-
sci dyrektor Joanny Zabek i wicedyrektor
Elzbiety Jekot zwiedzilismy cala szkote i
wrocilismy do Rogodzna. Przywiezlismy ze
soba pickne pamiatki - portrety Swietego
Jana Pawla II uroczyscie poswigcone w ko-
Sciele i przekazane delegacjom poszczego6l-
nych klas. Zostaty umiejscowione w kazdej
sali lekcyjnej, by uczci¢ kanonizacje Papie-
za Polaka i pamigtac na co dzien, Zze mamy
Oredownika w niebie.

By jeszcze lepiej poznaé naszego Wiel-
kiego Rodaka i poglebia¢ wartosci jakimi
zyt, dyrektor ZS w Rogéznie zorganizowata
wycieczke do Lagiewnik i Wadowic.

W Centrum Jana Pawta II ,, Nie lgkajcie
sig!” uczniowie uczestniczyli we Mszy $w.,
ktora koncelebrowat nasz ksigdz proboszcz
Zbigniew Malec w gtownej kaplicy przy
oftarzu z relikwiami $w. Jana Pawta II. Po
Eucharystii ksigdz Kustosz oprowadzit po
kaplicach poswigconych wizerunkom Mat-
ki Bozej z sanktuariow maryjnych z catego
$wiata oraz innych miejscach Centrum. Naj-
wieksze wzruszenie towarzyszyto uczestni-
kom wycieczki, gdy w Kaplicy Kaptanskiej
uklekneli przy watykanskiej ptycie nagrob-
nej Jana Pawla II, na ktérej w relikwiarzu
umieszczono krople krwi Swietego. Po uro-
czystym ucatowaniu relikwii Ksiadz prze-
wodnik opowiedziat o kilku cudach, jakich
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doznali wierni modlacy si¢ w tagiewnickim
Centrum za wstawiennictwem Jana Pawla
II. Nastepnie cala wycieczka udata si¢ do
Sanktuarium Mitosierdzia Bozego oraz na
teren klasztoru, by tam w cichej modlitwie
uczci¢ Najswietszy Sakrament i ucatowac
relikwie $w. Siostry Faustyny. Na koniec
pobytu w Lagiewnikach pielgrzyméw cze-
kata ekscytujaca niespodzianka — wyjscie
na wiez¢ widokowg i podziwianie panora-
my catego Krakowa. Nastepnie uczniowie z
opiekunami i ks. proboszczem udali si¢ do
rodzinnego miasta Karola Wojtyty. Tam po-
dziwiali $wigtyni¢ na wadowickim rynku,
modlili si¢ przy chrzcielnicy, przy ktorej
ochrzczony byt przyszty Papiez i zwiedzi-
li Muzeum Dom Rodzinny Jana Pawtla II
- jedna z najnowoczes$niejszych instytucji
kultury w Polsce. ,,Urodzilem si¢ w Wado-
wicach” — to pierwsze zdanie z zyciorysu
papieza stanowi motto nowego papieskiego
muzeum. Wspaniate interaktywne ekspo-
zycje, multimedialne wystawy narracyjne
pozwalaja zwiedzajacym wedrowac u boku
Ojca Swigtego przez rozne etapy jego zycia,
od Wadowic, przez Krakow, az do Watyka-
nu. W strefie po§wigconej wyborowi Karola

I~
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Wojtyly na Papieza nasi uczniowie zwro-
cili uwage na duza replike¢ debowej todzi
rybackiej sprzed dwoch tysiecy lat symbo-
lizujaca Kosciol katolicki. Wielkie emocje
towarzyszyly zwiedzajacym przy drzwiach
I tysiaclecia, rézancu $§w. Lucji z Fatimy
czy pistolecie Ali Agcy. Refleksje wzbudzit
napis na zegarze koscielnym odczytany z
kuchennego okna panstwa Wojtytow ,,Czas
ucieka, wiecznos¢ czeka”, chwile zadumy
pojawity si¢ nad egzemplarzem Biblii, z
ktorej czytane byly fragmenty umieraja-
cemu Papiezowi. Po uczcie duchowej jaka
bylo zwiedzanie Wadowic, wszyscy udali
si¢ na degustacj¢ wadowickich kreméwek.
Posileni i pelni niezapomnianych przezy¢
wycieczkowicze szczesliwie wrocili do
swoich domow z nadzieja, ze jeszcze kie-
dys$ tu powroca.

Wspomniane wycieczki to nie tylko
atrakcyjnie spedzony czas, to takze troska
o misje oraz wyraz solidarnosci z malymi
przyjaciotmi z odlegltych krajow, to zdoby-
wanie i poglebianie wiedzy na temat zycia
i nauczania Papieza - Polaka, to szczegdlne
spotkanie ze Swigtym Janem Pawtem II.

Barbara Kietb, fot. archiwum

Osiagniecia uczniow 2z

Miniony rok szkolny dla uczniow
Szkoty Podstawowej im. Anny Jenke w
Rogdznie obfitowal w osiagniecia. Wycho-
wankowie, zachgceni przez nauczycieli,
brali udziat w licznych konkursach i zawo-
dach wielokrotnie odnoszac sukcesy.

W Wojewo6dzkim Konkursie Przedmio-
towym z jezyka polskiego uczennica Alek-
sandra Stysz zostata laureatka. W konkursie
z historii organizowanym przez Kuratorium
Oswiaty w Rzeszowie Karolina Wisniewska

byla finalistka. Szostoklasistki Aleksandra
Stysz i Magdalena Hotub godnie zaprezen-
towaly szkote¢ w Konkursie Biblijnym Die-
cezji Przemyskiej zyskujac tytut laureata.
Warto podkreslic, ze uczniowie klas IV
— VI zajmowali czotowe miejsca w Powia-
towym Konkursie Recytatorskim o Annie
Jenke i Powiatowym Konkursie Wiedzy o
Patronce szkoty, w Powiatowym Konkursie
Poezji Patriotycznej, zostali takze wyrdz-
nieni w Gminnym Konkursie Matematycz-

Rogozna

nym ,,As Trzecich Klas” i ,,Matematyczne
Szranki”. Duzym sukcesem byto zdobycie
tytuhu laureata z jezyka polskiego w Powia-
towym Konkursie PRYMUS 2014.

Swoje talenty rozwijali rowniez szkolni
artysci, co zaowocowalo wieloma sukcesa-
mi w konkursach muzycznych i plastycz-
nych na réznych szczeblach. Wazne miej-
sce w naszej malej szkole zajmuje sport.
Dziewczgta i chlopcy stawali na najwyz-
szym podium podczas Gminnych Igrzysk
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Mtodziezy Szkolnej w pitce koszykowej, w druzy-
nowym i indywidualnym turnieju tenisa stolowego i
w czworboju atletycznym. Nalezy tez zaznaczy¢, ze
Jakub Skupien zostat najlepszym zawodnikiem, zdo-
bywajac najwigcej punktow wsrod startujacych.

Powyzsze osiggniecia sa wynikiem rozwija-
nia talentow i zdolnosci, ale takze ogromnej pracy
ze strony ucznia i nauczyciela przygotowujacego.
Sukcesy naszych wychowankow zaowocowaty przy-
znaniu szkole przez Kuratora Os$wiaty w Rzeszowie
tytutu ,,Szkota Przyjazna Uczniom Utalentowanym”.
To duze osiagniecie dla calej spotecznosci szkolnej,
to takze wielka satysfakcja dla matej szkoly i jedno-
cze$nie motywacja, by praca z uczniem zdolnym na-
dal stanowita jeden z priorytetow.

tekst i fot. Barbara Kietb

1T dOS
MINY LANCUT

str. 35

Laureatka Nagrody im. Antoniego
Szpunara w roku szkoinym 2013/2014

W Zespole Szkdol w Soninie po raz trzeci przyzna-
no Nagrod¢ im. Antoniego Szpunara. O powyzszej
nagrodzie i jej sponsorze informowano juz wczesniej
na famach Gtosu Gminy Lancut. Tym razem otrzy-
mata jg Malgorzata Grad. Jako absolwentka Publicz-
nego Gimnazjum w Soninie ma wysokie osiggniecia
wypracowane wiasnym wytrwatym dzialaniem. Do-
tycza one przede wszystkim sportu i matematyki.
Niejednokrotnie reprezentowata naszg placowke na
r6znorodnych konkursach i przegladach, odnoszac
znaczne sukcesy.

Osiagnig¢cia matematyczne:

e Imiejsce w2010 r. na X Gminnym konkursie Ma-
tematycznym klas VI — ,,Matematyczne Szranki’,

e Imiejsce w2013 r. na XI Powiatowym Konkursie
Matematycznym dla uczniow klas II gimnazjum,

o I miejsce w 2014 r. w XXI Konkursie Matema-
tycznym im. Prof. Jana Marszata dla szkot gim-
nazjalnych.

Osiggnigcia sportowe:

o II miejsce indywidualnie i I miejsce druzynowo
w Gimnazjadzie Gminy Lancut w tenisie stoto-
wym,

¢ I miejsce indywidualnie i druzynowo w Gimna-

zjadzie Powiatu Laficut w tenisie
stolowym,

e VI miejsce druzynowo w Rejono-
wej Gimnazjadzie (potfinaly woje-
wodzkie),

e zwyciestwo w konkursie Sporto-
wiec Roku 2013/2014 w Publicz-
nym Gimnazjum w Soninie.
Uczennica ta w ciggu catej eduka-

cji szkolnej osiggata wysokie wyniki

W nauce i zachowaniu, a po zajgciach

szkolnych rozwijala swoje zaintere-

sowania w szkole muzycznej, uczac
si¢ gry na flecie. Rada Pedagogiczna

Powiatowego Zespotu Ognisk pracy

pozaszkolnej w Lancucie przyznata jej

tytut ,, Talent Roku 2013”, jako uczest-
niczce zaje¢ pozaszkolnych, prowa-
dzonych przez nauczyciela tejze pla-
cowki Panig mgr Dorote Ziajor. Na za-

konczenie roku szkolnego 2013/2014

otrzymata Nagrod¢ Wdjta Gminy Lan-

cut oraz wyrdznienie w kategorii ,,Naj-
lepszy Czytelnik”, przyznane przez bi-
bliotekg szkolng. Na pewno powyzsze

sukcesy Malgosia zawdzigcza sobie i
jej rodzicom. To takze zastuga nauczy-
cieli, zwlaszcza Alicji Hepnar i Witol-
da Kuzniara, dzigki ktérym doskonali-
ta swoje umiejetno$ci matematyczne i
sportowe.

Lucyna Surmacz, fot. archiwum

+~WYsocki przedszkolak: maty i duzy,
dba o przyrode I przyrodzie stuzy”

Stale pogarszajacy si¢ stan srodowiska przyrod-
niczego jest tematem dyskusji na catym $§wiecie.
Dlatego ogromnie wazna jest Swiadomos¢, ze ochro-
na i ksztattowanie §rodowiska w ktorym zyjemy jest
koniecznoscia, a zatem podstawowym obowiazkiem
kazdego cztowieka, gdyz kazdy jest tylko chwilo-
wym uzytkownikiem tego srodowiska i ma obowia-
zek przekaza¢ je innym - nastgpnym pokoleniom.

W przedszkolu w Wysokiej ksztaltowanie wila-
Sciwej postawy wobec Srodowiska rozpoczynamy od

najmtodszych lat. Jednym ze skutecz-
nych czynnikoéw aktywizujacych dzie-
ci wykorzystywany przez nauczycielki
byt bezposredni kontakt z przyroda,
ktora jest bogatym zrodlem przezyc,
wrazen, doznan poprzez zabawg, dzia-
tania i doswiadczenia.

Bezposrednie zetknigcie dziecka z
przyroda wywoluje u niego chec ak-
tywnego dziatania w niej, a takze bu-

dzi uczucia opiekunczos$ci 1 przyjazni
wobec $wiata roslin i zwierzat — jest to
uczenie si¢ przez przezywanie. Glow-
nym celem przeprowadzonych dziatan
proekologicznych w przedszkolu w
Wysokiej w roku szkolnym 2013/2014
byto:

e zblizanie dzieci przedszkolnych w

cd. na str. 36
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,WYysocki przed-
szkolak: maty i
duzy,

dba o przyrode i
przyrodzie stuzy”

cd. ze str. 35

$wiat przyrody, jej praw i pigkna,
zaznajamianiu ich z zagrozeniami
ekologicznymi,

budzenia szacunku do réznorod-
nych form zycia,

budzenie potrzeby dziatania na
rzecz najblizszego $rodowiska,
ksztattowanie poczucia wspotod-
powiedzialnoéci za stan $rodowi-
ska przyrodniczego.

Aby moc osiagnac te cele, edukacje

ekologiczng prowadzono systematycz-
nie, zgodnie z porami roku, w rézno-
rodnych - atrakcyjnych i angazujacych
do dziatan formach, ktore byty jedno-
czes$nie adekwatne do wieku dziecka i
mozliwo$ci rozwojowych dzieci.
Gléwne akcje, konkursy, spotkania,
wycieczki:

L.

Spacery po nieznanych zakatkach
wsi Wysoka, rozwijanie aktywnych
form wypoczynku na tonie natury -
dzien turystyki (56 latki).
Pierwszy Dzien Jesieni — barwy
jesieni, zapoznanie z charaktery-
stycznymi zmianami w przyrodzie
jesienia, zbieranie jesiennych da-
réow przyrody, wykonywanie prac
o0 tematyce jesiennej réznymi tech-
nikami plastycznymi, zabawy na
$wiezym powietrzu.

,»Dzien Misia” — wspolna zabawa
oraz u$wiadomienie dzieciom wa-
runkéw zycia niedzwiadka i poje-
cia gatunek chroniony.

,Dzien drzewa” — sadzenie czere-
$ni — drzewka przyjazni w ogro-
dzie przedszkolnym.

5.

6.

~

10

11

12
13

14

15.

16

17

18

19.

20

21
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Wizyta pani dogoterapeutki z psem Dudusiem.
Czytanie bajeczki ,,Przyjaciel pies”, rozmowy na
temat psOw pracujacych. Wilasciwe zachowania
dzieci wobec psow. Pokaz bezpiecznej postawy
w przypadku ataku psa.

Stuchanie ekobajek Misia Kubusia oraz na ich
podstawie przeprowadzenie konkursu plastycz-
nego pt. ,,Ulubiona ekobajka Kubusia” — (5-6
latki).

Przygotowanie programu artystycznego slow-
no muzyczno — tanecznego dla dzieci niepetno-
sprawnych z ,.Caritas” w Wysokiej o tematyce
przyrodniczej — (5-6 latki)

Dzien zyczliwosci — i ty mozesz zosta¢ zyczli-
wym dla ludzi, zwierzat i ro$lin.

Zwiedzanie wystawy etnicznej dotyczacej kul-
tury Indian zorganizowanej w Osrodku Kultury
w Wysokiej. Wykorzystanie naturalnych elemen-
tow w strojach indianskich (skory, pidra, kamyki
itp.)

. Udziat w gminnym konkursie Ekologicznym
,,Ekolag - Dziwolag” (5-6 latki)

. Udziat w Ogoélnopolskim Konkursie Ekologicz-
nym dla przedszkoli ,,Drugie zycie $§mieci” zor-
ganizowany przez Buliba. pl (5-6 latki)

. Pieczenie pierniczkéw $wigtecznych.(5-6 latki)

. Dokarmianie ptakow. Obserwowanie ptakow
ktore sa w najblizszym otoczeniu dzieci - gatunki
ptakow przylatujacych do karmnika.

. Przedstawienie programu artystycznego ,,Cztery

pory roku” z okazji §wigta Babci i Dziadzia. 4-5

latki

,,Dzien kota” ogolnoprzedszkolna akcja promuja-

ca zwyczaje kocie. Wizyta kota Lakiego w przed-

szkolu. Zorganizowanie wystawy fotograficznej

,,Mitosnicy kotow”.

. Rozpoczecie akeji ogolnoprzedszkolnej ,,Kwiaty
za puszki” - zbieranie puszek aluminiowych po
r6znych napojach, a dochod przeznaczony jest na
rosliny do ogrodu przedszkolnego.

. Uroczyste pozegnanie zimy i powitanie wiosny
,,Topienie Marzanny”.

. Rozpoczecie akeji prozdrowotnej ,,Zdrowy zg-

bek” - mycia zgbow (56 latki)

,Dzien Marchewki” - promowanie zdrowej Zyw-

nosci. (5-6 latki)

. Konkurs wiedzy ,,Czyste powietrze wokot nas”
5-6 latki

. Marsz Ekologiczny - ogdlnoprzedszkolny — pro-
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mowanie zycia w zgodzie z przy-
roda bez dymow i zanieczyszczen.
Konkurs wiedzy ekologicznej ,,Ku-
busiowi przyjaciele natury” 5-6
latki.

Spotkanie ze strazakami z Ochot-
niczej Strazy Pozarnej w Wysokiej.
Wycieczka do zagrody garncar-
skiej w Medyni Glogowskiej - za-
poznanie dzieci z ginagcym zawo-
dem garncarza. Lepienie z gliny.
(5-6 latki)

Dzien ,Niezapominajki - to sg
kwiatki z bajki”,- rozwijanie po-
czucia pigkna kwiatow - symbol
pamigci o kims.

Teatrzyk Bajka” ,,Wielkie sprawy
malej zaby” — promowanie warto-
$ci ekologicznych.

Wyjazd do Godowej do Zagrody
ekologicznej ,,Szmer”. Poznawanie
zwierzat hodowlanych, sposobu
karmienia zwierzat, procesu wy-
robu masta, przejazdy bryczka, na
kucyku, pociagiem, wozem, lepie-
nie z gliny (3—4 latki).

Udziat w powiatowym konkursie
plastycznym ,,Czyste powietrze
wokol nas” organizowanym przez
PPIS w Lancucie dla 6 latkow - Za-
jecie III miejsca przez Bartosza B.
oraz IV miejsca przez Dominike B.
Oprocz tego sukcesywnie w ciggu
roku:

29. Zrealizowano programy ekologicz-
ny i profilaktyczny ,,Kubusiowi
przyjaciele natury” oraz ,,Czyste
powietrze wokot nas” 5-6 latki .
Organizowano spacery i wycieczki
nad rzeke, pole, sad, take, Na spa-
cerach dzieci zbieraly kolorowe li-
Scie, trawy, nasiona, inne materiaty
do prac plastycznych.

31. Dokonano zapisu fotograficznego
dzieci, ciekawych miejsc, zwierzat
oraz roslin .

Zaktadano kaciki przyrody i kaci-
ki zieleni stosownie do pory roku.
Dzieci przynosity do sal kwiaty de-
koracyjne.

Przeprowadzano z dzieémi do-
$wiadczenia przyrodnicze dotycza-
ce wody, roznych rodzajéow gleby,
wiatru.

Wykonywano z dzie¢mi soki owo-
cowe (marchewkowy, jabtkowy i
winogronowy), smakowano prze-
twory owocowe (dzemy, kom-
poty, owoce suszone, surOwki).
Zapoznawano dzieci z owocami,
warzywami za pomocg roznych
zmystow: wechu, smaku, dotyku,
wzroku. Promowano zdrowe od-
zywianie si¢ .

Przyblizano dzieciom cel i zasady
segregacji $mieci. Zdrowe srodo-
wisko — zdrowe pokarmy — zdrowy
czlowiek.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

30.

32.

33.

34.

35.
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36. Wprowadzono zasadg¢ oszczegdza-
nia wody podczas mycia rak i zab-
kow.

Wprowadzono zasade oszczedza-
nia w sali energii elektrycznej oraz
zachecano do jej oszczgdzania w
domu.

Czytano ksiagzeczki o tematyce
przyrodniczej i ekologicznej oraz
stuchano stuchowiska i bajki pro-
mujace dziatania proekologiczne.
Odpowiadano na liczne pytania

37.

38.

39.

40.

41.

42.
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dzieci. Ogladano filmy przyrodni-
cze i liczne ilustracje.

Opracowano dla rodzicow artykuty
promujace wartosci proekologicz-
ne.

Przeprowadzono akcje zbierania
nakretek.

Udostepniano kolorowanki o te-
matyce przyrodniczej i ekologicz-
nej.

Podczas zabaw w ogrodzie przed-
szkolnym dbano o rosliny, rozwija-

str. 37

no umiejgtnosé szanowania rolin.

Dzigki tym dziataniom, owocnej wspotpracy
nauczycieli, dzieci przekonaty sie, ze razem z bogac-
twem ro$lin i zwierzat sg one wspotmieszkancami
planety Ziemi. Aby zdobyta wiedza przeksztalcita si¢
w pro-ekologiczne nawyki, musimy wszyscy dawac
przyktad wilasng postawa i wzorowym dziataniem,
a wilasciwie ,,proekologicznym sposobem na zycie.
Woéwczas mozemy miec nadzieje, ze marzenie o Zie-
mi pigknej i zdrowej stanie si¢ rzeczywistoscia.

tekst i fot. Barbara Barnat

Dzien Matki w Wysokiej

,,Za dobro¢ w oczach Twych
Kochana Mamo, dzigkuje Ci.”

26 maja jest w Polsce dniem za-

rezerwowanym w kalendarzu dla na-
szych Mam, jednak w r6znych krajach
Dzien Matki jest obchodzony w rdoz-

nych terminach — w Tajlandii jest to 12 sierpnia, a w
Indonezji 22 grudnia.

Z okazji tego $wigta dzieci z Przedszkola Publicz-
nego w Wysokiej zaprosity swoje ukochane Mamy na
akademig, by wyrazi¢ im swoja wdzigcznos¢ i szacu-
nek. Przedszkolaki z mtodszych grup Spiewaty oko-
liczno$ciowe piosenki, recytowaty wierszyki i tan-
czyly proste tance. Grupa starszakéw zaprezentowata
natomiast przedstawienie pt. ,,Szewczyk Dratewka”,
w ktorym oprocz gtownej postaci wystapity: Cza-
rownica, Dobosz, oddzial mrowek i pszczotek oraz
kaczki. Przedstawienie zakonczylo si¢ odtanczeniem
poloneza do Marsza Mendelsona. Mamy tanczyty
wspolnie z dzie¢mi. ,,Kapela Wysoczanie” umilata
gosciom czas przy stodkim poczestunku.

Mamy nie kryly wzruszenia ogladajac wystepy
swych pociech. Po zakonczeniu czgéci artystycznej
kazda z nich otrzymata laurke ze zdjgciem dziecka,
kwiaty, stodkie buziaki oraz najserdeczniejsze zycze-
nia ptynace z matych serduszek.

Barbara Glgb, fot. archiwum

Nie wystarczy dawac temu, kto prosi;
trzeba dawac temu, kto potrzebuje.

Dzien Dziecka — to jeden z najpickniej-
szych i najbardziej wyczekiwanych przez
dzieciaki dni. Z tej okazji w Przedszkolu
w Wysokiej zostala zorganizowana akcja
charytatywna pt. ,,I Ty mozesz sprawié, aby
ten dzien byt bardziej kolorowy i radosny”,
ktorej celem byta zbiorka drobnych upo-
minkéw dla Podopiecznych Hospicjum dla
dzieci.

W akcji czynny udziat wzigli pracow-
nicy przedszkola, rodzice i dzieci. Zbie-
raliSmy kosmetyki dla dzieci (chusteczki
nawilzane, szampony, kremy), stodycze,
zabawki, ksiazki, bajki, puzzle. Ponadto ze-
bralismy ok. 150 kg nakretek plastikowych,
ktore rowniez zostaty przekazane do Ho-
spicjum. Pienigdze z ich sprzedazy zostana
przeznaczone na zakup kosmetykow pie-
legnacyjnych i lekéw potrzebnych chorym
dzieciom.

Dzigkujemy wszystkim, ktorzy bezin-
teresownie z dobroci serca wzigli udziat w

akcji i chca pomagaé innym.

Dajac cho¢ mamy niewiele wzbudza-

prawdziwg Sciezke zawsze znalezé umie”.
(J.W. Goethe)

my w sercach ludzkich nadzieje. Bo ,,do-

bry czlowiek, w metnych zdarzen tlumie,

Danuta Bembenek, fot. archiwum
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Podsumowanie roku szkolnego
2013/2014 w PG w Wysokiej

Osiagnigcia:

najlepszy wynik egzaminu gimnazjalnego w
gminie: jezyk polski, historia i wos i matematyka
— 7 stanin, jezyk angielski — 6 stanin, przedmioty
przyrodnicze — 5 stanin.

osiagniecia sportowe:

1. Na szczeblu rejonowym:

e JIzabella Niemczak (Ila), Marcin Szpunar (Ila),
Krystian Cebenko (IIb), Michat Cieszynski (I) —
III miejsce - szachy druzynowe

2. Na szczeblu powiatowym:

a) indywidualnie:

Wiktoria Szurlej (ITa) — III miejsce — bieg na 100
metrow

Kamil Szmuc (I1Ia) — I miejsce — skok w dal
Karolina Szmuc (Ila) — I miejsce — bieg na 300
metrow

Natalia Cybulska (IIIb) — I miejsce — rzut oszcze-
pem

Kacper Dtugosz (I1Ia) — I miejsce — rzut oszcze-
pem

Izabella Niemczak (IIa) — II miejsce — szachy
Marcin Szpunar (Ila) — II miejsce — szachy
Michat Cieszynski (I) — III miejsce - szachy

b) druzynowo:

Wiktoria Szurlej (I1a), Karolina Szmuc (I1a), Kin-
ga Siwula (ITa), Paulina Wiater (I) — III miejsce
— sztafeta 4x100 metréw

e Kirzysztof Kluz (Illa), Kamil
Szmuc (IlTa), Damian Wisz (IIb),
Daniel Hawro — II miejsce - szta-
feta 4x100 metrow

- konkursy:

Na szczeblu powiatowym:

a) indywidualnie:

e Kamila Barnat (Illa) — II miejsce
w IV Powiatowym Konkursie Wie-
dzy o Krajach Anglojezycznych
,.Culture Twister”, organizowanym
przez Zespo6t Szkot Nr 3 im. M.
Kopernika w Lancucie

e Aleksandra Hadlaw (I) - III miejsce
w Powiatowym Migdzyszkolnym
Konkursie Praktycznej Znajomosci
Jezykow Obcych ,,Badz Poliglotg”

e b) druzynowo:

e Kamila Barnat (Illa), Anna Bogacz
(IlTa), Karol Sienkiewicz (I), Fa-
bian Lekki (I), Dariusz Rejman (1),
Bartosz Wojcik (I) - III miejsce w
IT Powiatowym Konkursie J¢zyko-
wym ,,Jezykomaniak to Ja” orga-
nizowanym przez I Liceum Ogol-
noksztalcace im. H. Sienkiewicza
w Lancucie oraz Szkote Jezykowa
PROMAR

- najwyzsza ocena od wizytatorow
Kuratorium Os$wiaty w Rzeszo-
wie w obszarze: Uczniowie naby-
waja wiadomo$ci 1 umiejetnosci
okreslone w podstawie programo-
wej

Wazne wydarzenia z Zycia uczniow :

- wybory do Samorzadu Szkolnego

- akademie z okazji Dnia Edukacji
Narodowej, Odzyskania niepodle-
glosci, Dnia Patrona, uchwalenia
Konstytucji 3 Maja, kanonizacji
Jana Pawta II.

- Parafiada w Wysokiej

- Wigilie klasowe, Rekolekcje Wiel-
kopostne

- otrzesiny klasy pierwszej, Mikotaj-
ki, zabawa choinkowa, dyskoteki,
wyjazdy do Rzeszowa na kregle,
gokarty, na Politechnike, do kina,
wieczory filmowe, wyjazd na nar-
ty oraz na lodowisko do Debicy,
Dzien Sportu

- warsztaty 1 pokazy chemiczne

- projekty edukacyjne o tematyce
historycznej, religijnej, jezykowe;j,
sportowej i o graffiti

- lekcje muzealne

- prelekcja policjanta ,Nastolatek a
prawo”

- IV Szkolny Dzien Promocji Zdro-
wia

- Dzien Jgzykow Obcych

- Dzien Otwarty Publicznego Gim-
nazjum w Wysokiej, kiedy obecni
gimnazjalisci oprowadzali po szko-
le naszych przysztych uczniow

- wizyta ksiedza Jana Jakubowskie-
go, ktory opowiedziat o dziatalno-
$ci duszpasterskiej i swoim zaan-
gazowaniu w dziatalno$¢ NSZZ
,.Solidarnos¢”

- spotkania z poetami: Jolantg Mich-
na z Wysokiej i Stanistawem Boz-
kiem z Lancuta.

Kazde z wydarzen bylo wazne
zarowno dla uczniow jak i dla nas na-
uczycieli. Podsumowujagc — w minio-
nym roku szkolnym wiele nauczyli-
$my si¢ — nie tylko w czasie lekcji, ale
rowniez uczestniczac w warsztatach,
pokazach czy projektach, spotkaliSmy
wielu ciekawych ludzi, rozwijalismy
umieje¢tnosci obywatelskie.

Anna Trawka Nauczyciel PG
w Wysokiej, fot. archiwum

Zuchy na Majdanskiej Polanie

Na skraju Puszczy Solskiej, w so-
snowym borze, w pewnym oddaleniu
od zabudowan wsi Majdan Sopocki,
kryje si¢ rozlegla polana, ktora kazde-
go roku, gdy zbliza si¢ lato, przyciaga
tancuckich harcerzy kochajgcych szum
drzew, $piew ptakow, zapach plona-
cego ogniska oraz trudy obozowego
zycia. Lekko pofatdowany teren po-
przecinany licznymi strumieniami po-
woduje, ze zblizajac si¢ nie widzimy
jej, ale wytania si¢ nagle po przebyciu
kolejnego zakretu.

Wyjatkowosci temu miejscu doda-

ja harcerskie namioty ustawione w du-
zym kregu dookota polany. Po lewej od
»wejscia” znajduja si¢ namioty funk-
cyjne: kadra, stotowka - pieszczotliwie
nazywana ,,Krystyna”, kuchnia wybu-
dowana metodg polowa ngcaca pysz-
nymi aromatami od rana do wieczora,
polowe umywalnie i prysznic. Ta czg$¢
kuchenno-tazienkowa znajduje si¢ na
skarpie zawieszonej nad strumieniem.
W centrum, na placu apelowym, po-
wiewa polska flaga. Wieczorne obozo-
we ognisko zapalane jest na sgsiedniej
polanie w odpowiednio zabezpieczo-

nym miejscu.

To w te miejsca wyobraznia bedzie przenosié¢ zu-
chy, ktore po raz pierwszy wyjechaty na obo6z har-
cerski. Spedzili tu wspaniale chwile z przyjacioimi,
instruktorami i harcerzami na Stanicy Zuchowe;j
Nieobozowej Akcji Letniej ,,Tropiciele Lesnych Ta-
jemnic z Antkiem Cwaniakiem” i Zbiorki Gromady
,,Dobre Przygody”.

Stanica zuchowa przy obozie harcerskim Hufca
ZHP w Lancucie na polanie Majdanu Sopockiego
zorganizowana zostata pierwszy raz. Juz sam przy-
jazd pod namioty do lasu $wiadczyt o dzielnosci i
zaradnosci najmtodszych przedstawicieli harcerstwa.
Prawie sze§¢dziesigt zuchow przezylo ten czas wyka-
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zujac si¢ samodzielnoscig, odwaga, checig do dzia-
fania i uczestnictwa w bogatym w ciekawe, wycho-
wawcze 1 edukacyjne elementy, programie. Pomimo
niezbyt taskawej pogody, ze strony dzieci nie padaly
stowa narzekania, a wrgez przeciwnie: zachwytu i za-
angazowania.

Przez te cztery dni zuchy nauczyty si¢ wielu pio-
senek i plaséw, poznaly sylwetki znanych podrozni-
kow, dowiedzialy si¢ o dzialaniach Armii Krajowe;j,
o bohaterstwie najmtodszych uczestnikow Powstania
Warszawskiego, jak tez poznaly w zarysie historig
i charakterystyke Roztocza. Procz tego uczyly sie
szy¢, malowatly, rysowaly, wyklejaly, ¢wiczyly pa-
mig¢ i orientacj¢ w terenie, tworzyly mapy, budowaly
szatasy. Same che¢tnie podejmowaly odpowiednie dla
swojego poziomu wyzwania. Kazdy dzien rozpoczy-
nal si¢ gimnastyka poranng i zuchowym apelem, a
konczylt pozegnaniem dnia.

Zuchy zapoznaly si¢ z pracg stuzb mundurowych
i dziedzinami, w jakich dzialaja. Wraz ze strazakiem
uczyly si¢ zachowania w sytuacji zagrozenia, re-
agowania na pozary, bezpiecznej ewakuacji swoich
kolegdow i kolezanek z miejsca, w ktorym wystepuje
niebezpieczenstwo. Mogly sprobowac obstugi hy-
dronetki. Zaproszony policjant méwit im o zasadach
bezpieczenstwa, przepisach ruchu drogowego, a w
ramach ciekawostki zaprezentowal techniki krymina-
listyczne. Na zakonczenie rozdat opaski odblaskowe.

Nawiazujac do harcerskich tradycji zohierskich
zainteresowanie wzbudzila praca wojskowego, mun-
dur, maskowanie, rodzaje wojsk i inne elementy
tego zycia. Poznajac prace pielggniarki i ratownika
medycznego, ¢wiczyly pierwszg pomoc, sposoby ra-
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dzenia sobie w sytuacjach zagrozenia
mogacych przydarzy¢ si¢ kazdemu.
Na spotkanie przyjechat tez lesniczy,
ktory swoimi opowiesciami wzbudzit
duza ciekawo$¢ u zuchow i liczne py-
tania. Zuchy same dbaly o higiene i
porzadek w namiotach, uczestniczac
w konkursach czystoéci. Wyrabialty w
sobie zaradno$¢ i samodzielno$¢. Nie
zabraklo elementow na wesoto.

Do lesnej stanicy zuchy przyby-
ty wraz z grupg harcerzy z 12 Wielo-
poziomowej Druzyny Harcerskiej z
Handzlowki i 11 Wielopoziomowej
Druzyny Harcerskiej ,,Wagabunda”
w Markowe;j, ktorzy czujac ogromna
odpowiedzialno$¢ z zaangazowaniem
pomagali mtodszym druhom w obozo-
wym funkcjonowaniu, przygotowujac
im zajgcia, prowadzac zabawy, uczac i
dajac przyktad. Ta grupa osob w wie-
ku starszoharcerskim i wedrowniczym
(gimnazjum i szkota $rednia) stanowi
bardzo dobry material na przysztych
instruktorow harcerskich. Mtodzi pa-
sjonaci harcerstwa, ktorzy przez caly
rok dziataja w swoich druzynach, sa
odpowiedzialnymi, dojrzatymi ludzmi
Zyjacymi wedlug wartosci zapisa-
nych w Prawie i Przyrzeczeniu Har-
cerskim. W trakcie trwania stanicy
zuchowej wielokrotnie wykazali sie
swoja wiedza i wyrobieniem. Z pew-

nazwa druzyny,

aktualne zdjecie druzyny,
sktad druzyny,

(]
(]
(]
(]

podanej ponizej do dnia 03.10.2014 r.

Whpisowe:

o zakwalifikowaniu do rozgrywek.

ne w niedziele lub soboty (wyjatkowo).

Nabor do ALS Gminy Lancut

Druzyny megskie chetne do gry w rozgrywkach Amatorskiej Ligi Siatkowki Gminy
Lancut w sezonie 2014/2015 proszone s o nadestanie e-maila zgltoszeniowego na adres
marcincys72@o02.pl do dnia 20.09.2014r. W e-mailu powinna znajdowac sig¢:

tel. kontaktowy do kapitana, trenera lub opiekuna druzyny,

Warunkiem niezb¢dnym do zakwalifikowania si¢ do rozgrywek dla druzyn przyje-
tych do Ligi (ogtoszenie w dniu 21.09.2014 r.) bedzie optacenie wpisowego w wysokosci

Liga meska 400 zt — druzyny z terenu gminy Lancut 300 zt,

Kwotg wpisowego mozna wptaci¢ gotowka w biurze Centrum Kultury Gminy Lancut
w Wysokiej 49 (dawny internat Zespotu Szkot) podajac dane niezbgdne do wypisania fak-
tury (nazwa, adres i numer NIP firmy lub osoby, na jaka ma by¢ wystawiona faktura) lub
tez przesta¢ na konto Centrum Kultury Gminy Lancut podajac dane do faktury na numer
rachunku: BS Lancut 29 9177 0008 2001 0000 3216 0001 z dopiskiem Amatorska Liga
Siatkowki. Prosz¢ o dokonywanie wptlat nie wczesniej niz ukaze si¢ oficjalny komunikat

Organizator po zebraniu zgloszen i dokonaniu wptat wpisowego do Ligi oglosi sys-
tem rozgrywek. Pierwszenstwo w zapisach beda miaty druzyny z terenu gminy tancut,
pozostate ekipy zostang przyjete wg kolejnosci zgloszen.

Rozpoczecie rozgrywek planowane jest na koniec pazdziernika 2014 r., doktadna data
zostanie ogloszona po podaniu terminarza I'V ligi meskiej. Mecze ligowe beda rozgrywa-

Wszelkie pytania prosze kierowa¢ na maila marcincys72@o2.pl

koordynator ALS Marcin Kisata
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noscig zuchy wiele sie od swoich
starszych druhen i druhéw nauczyty.
Przez caly czas nad dzie¢mi opieke
sprawowaty zuchmistrzynie, czyli dru-
hny druzynowe gromad, ktore przez
cala dobe nie opuszczaty swoich pod-
opiecznych zapewniajac im poczucie
bezpieczenstwa 1 stabilnosci. Wcigz
usmiechnigte, pelne energii oraz otwar-
te na dzieci, ich troski i pytania powo-
dowaty, ze zuchy nie smucily si¢ i nie
tesknity ale tetnity zyciem, pochtaniaty
ogrom pozytywnych wrazen, uczyly
si¢ wielu umiejegtnoscei i bawity si¢ w
najlepsze. Druhny te, na co dzien na-
uczycielki, to prawdziwy skarb w pro-
cesie wychowawczym dzieci. Po ca-
forocznych zmaganiach szkolnych nie
byto w nich ani odrobiny zmegczenia i
zniechecenia. Swiadome swojej misji z
oddaniem i mitoscia ja wypelniaja.
Kadrg i zarazem grono organiza-
torow Stanicy Zuchowej Nieobozowej
Akcji Letniej stanowili doswiadcze-
ni instruktorzy harcerscy majacy na
swoim koncie wieloletni dorobek pra-
cy wychowawczej w druzynach, na
obozach, jako nauczyciele i dziatacze
spoteczni. W wigkszosci to cztonkowie
Kregu Instruktorskiego ,,Czerwone
Korale” oraz Kregu Instruktorskiego
»Wiez”. Oni przygotowywali zajecia,
prezentujac cickawe zawody, uczac za-
sad zachowania i technik przydatnych
w zyciu, przekazywali swojg wiedzg, a
nawet pokazali jak mozna pozytywnie
i bezpiecznie si¢ bawic tak, by wszyscy
w koto cieszyli si¢ z nimi. Komendant-
ka i Programowa z pewnos$cia musiaty
wiele dni poswieci¢ na przygotowanie
calosci na tak wysokim poziomie.
Kompetentny i zgrany zespot,
kompletna dokumentacja $wiadcza-
ca o zachowaniu przepisow i przede
wszystkim warto$ci wynikajace z me-
todyki harcerskiej jako podstawy, to
klucz do udanego i zarazem korzyst-
nego wychowawczo i 1ozwojowo wy-
poczynku. Opieke¢ medyczng stanowita
druhna Piguta, przez dzieci nazwana
Doktorem Piguteczka, a byla to za-
wodowa, do$wiadczona pielegniarka,
jednoczesnie instruktorka harcerska,
ktora cale swoje serce oddata pracy z
dzie¢mi i mlodzieza, chetnie pelniac ta
funkcje¢ jako wolontariusz.
Nasze gromady zuchowe, ktore przy-
byly to: 1 Gromada Zuchowa ,,Poszu-
kiwacze Przygod” z Lancuta, 2 Gro-
mada Zuchowa ,,Mali Wedrownicy”
z Biatobrzeg, 4 Gromada Zuchowa
,Kolorowe Nutki” z Handzlowki, 25
Gromada Zuchowa ,,Le$ne Ludki”
z Korniaktowa i 26 Gromada Zu-
chowa ,,Stoneczna Gromada” z Bud
Lancuckich.

Phm. Andrzej Barnat HR
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NORW Caritas w Wysokiej

Dzigki zaproszeniu ks. dyrektora Artu-
ra Janca mieliSmy okazje 1 czerwca 2014
r. wystapi¢ w Leszczawie Dolnej. Wycho-
wankowie wraz z opiekunami i wychowaw-
cami z naszego Os$rodka zaprezentowali
inscenizacj¢ basni pt. ,,Calineczka”. To
spotkanie bylo rowniez okazja do zaprezen-
towania prac artystycznych NORW Caritas
w Wysokiej. Dodatkowo wszystkie dzieci
z okazji dnia dziecka otrzymaty upominki
ufundowane przez sie¢ sklepéw Biedronka.

Z tym samym przedstawieniem wycho-
wankowie wystapili 8 czerwca 2014 r. na
fancuckim boisku Zespotu Szkoét Technicz-
nych, gdzie odbyt si¢ XIII Rodzinny Piknik
Integracyjny Osob Niepetnosprawnych.
NORW Caritas w Wysokiej byt jedna z
wielu prezentujacych si¢ placowek z nasze-
go powiatu. Widownia nagrodzita wystep
gromkimi brawami. Placéwki przygotowa-
ty rowniez stoiska prezentujace swoj doro-
bek artystyczny. Dla zgromadzonych dzieci
przygotowano liczne atrakcje m. in. zabawy
i konkursy z nagrodami.

5 czerwca odprawiona zostala specjal-
nie dla pracownikow Osrodka Msza Swieta.
Byta ona wyjatkowa dlatego, ze stanowita
dzigkczynienie za mijajacy rok, ale rowniez
i forme pozegnania ks. Krzysztofa Biencz-
ka. To on przez ostatnie 2 lata uswiadomit
nam, ze wiara w Boga rodzi rado$¢ zycia
i potrzeb¢ wspierania innych. JesteSmy
wdzieczni Bogu za to, Zze postawit na naszej
drodze takiego cztowieka, a jemu samemu
zyczymy wielu Lask Bozych w dalszej po-
studze kaptanskie;j.

Pickna pogoda towarzyszyla nam w
dniu wycieczki do Kurozwek, ktore od-
bylo si¢ 4 lipca 2014 r.. Po przyjezdzie na
miejsce zwiedzanie zaczglismy od lochow.
W ciemnosciach i chlodzie odkrywalismy
kolejne tajemnice rodu Popieléw. Niejedne-
g0 z nas przeszyly dreszcze na widok kro-
la kasanego przez myszy. Mroczny nastrdj
sprawit, ze dzieci kurczowo trzymaly si¢
mam i opiekunéw. Przewodnik poprowa-
dzita nas przez kruzganki, dziedziniec, taras
widokowy, kaplice, sale balowg i salony, az

do muzeum bogatego w kosztownosci, ob-
razy i pamiatki rodziny Popielow. Nastep-
nie wsiedliSmy do westernowego wozu i
wyboista droga dotarli§my do zagrody z bi-
zonami, Swinkami wietnamskimi, uSmiech-
nigtymi lamami, zabawnymi strusiami i roz-
brykanymi kozami. W patacu jak nadworni
goscie spozyliSmy pyszny obiad.

Kolejnym celem naszej wycieczki byt
Szydlow. Tam obejrzeliSmy skarbczyk, zre-
konstruowane, S$redniowieczne narzedzia
tortur, synagoge i kosciol sw. Wihadystawa.
U kresu podrdzy pani kierownik zaprosita
nas na lody, po czym wroécilismy do domu.

11 lipca 2014 r. w naszym osrodku
miato miejsce zakonczenie roku szkolnego
2013/2014. Uroczystos¢ rozpoczeta si¢ od
mszy $w., ktorg odprawit dyrektor NORW
Caritas Artur Janiec. Nastgpnie kierownik
Janina Surmacz podsumowata rok szkolny
oraz poinformowata o rozpoczynajacych si¢
wakacyjnych remontach.

Barbara Kolasa

,Mtodzi Albigowianie” za granica

Czerwiec 1 lipiec obfitowat ,,Mtodym
Albigowianom” w wyjazdy.

0Od 5 do 10 czerwca goscili, jako jedyny
zespot zagraniczny, na jubileuszu 50-lecia
Zespotu Folklorystycznego ,,Chez Nous en
Nivernais” w Nevers we Francji. Instruktor-
ka zespotu Agnieszka Lekowska-Grad przy-
gotowala pigkny program zlozony z tancow
rzeszowskich, przeworskich, lubelskich,
poloneza i krakowiaka oraz wielu przys$pie-
wek wytanczonych i wy$piewanych przy
akompaniamencie mini-kapeli Zdzistawa

Gluszka. Zespot pigknie zaprezentowat si¢
w barwnym korowodzie ulicami Nevers, a
potem w koncercie jubileuszowym w parku
miejskim. Na rece przewodniczacej grupy
francuskiej Evelyne Gadat mlodzi tancerze
ztozyli — wraz z pamigtkami z Polski — gra-
tulacje 1 zyczenia oraz zaproszenie do od-
wiedzenia naszych stron.

Warto przypomnieé¢, ze zespoét ,,Chez
Nous en Nivernais” goscil w naszej gmi-
nie w latach 2003 1 2005, a ,,Mtodzi Albi-
gowianie” uczestniczyli w jego 40-leciu w

2004 roku.

Kolejng eskapad¢ mlodzi artysci z
Albigowej odbyli w dniach od 13 do 19
lipca. Przez tydzien brali udziat w Mig-
dzynarodowym Spotkaniu Zespolow Folk-
lorystycznych w miejscowosci Zirovnice
w Czechach. Bylo to spotkanie czesko
-polsko-stowackie. Szczegdlne wrazenie
zrobity na mtodziezy warunki, w jakich
musieli ,,kwaterowac”: namioto—szatasy na
lesnej polanie, bez -elektrycznosci, bez
dostepudointernetuitacznoscikomorkowe;.
Niemniej wszyscy bardzo chwalili sobie ak-
tywnie spedzony czas. Poswigcali go na do-
skonalenie artystycznego rzemiosta, ale tak-
ze na prezentacj¢ tradycyjnej kuchni swoich
narod6w. Biorace udziat w spotkaniu zespo-
ly ,,Mtodzi Albigowianie” i ,,Dubravienka”
z Preszowa na Stowacji przyjechaty
prosto na Festiwal Kwiatow do Albigowej
i zaprezentowaly sie na nim 20 lipca.

Nalezy tutaj przypomnieé, ze ozywio-
na wspolpraca polsko-czesko—stowacka
realizowana jest dzigki zabiegom i kontak-
tom instruktorki ,,Mtodych Albigowian”
Agnieszki Lekowskiej—Grad. Decydujaca i
tworcza rolg ze strony stowackiej odgrywa
w nich Stefan ,,Pitio” Ferenc z Preszowa.
Stad czgste wizyty grup stowackich i wy-
jazdy albigowian na Stowacj¢ i do Czech.
»Mlodzi Albigowianie”, ich rodzice i in-
struktorka wspomagajg te kontakty takze
organizacyjnie i finansowo. (iw)

fot. Andrzej Lobaza
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W albigowskiej Bibliotece

BiBLiOTEK A
ALBIGOWE)

Jak co roku w maju kazda biblio-
teka organizuje rozne atrakcyjne formy
promocji ksigzki i czytelnictwa. Albi-
gowska biblioteka w tym roku zaprosi-
ta do wspotpracy Zespot Szkol, Przed-
szkole Publiczne, Klub Seniora, Zarzad
KGW i wszystkich czytelnikow.

*Noc Bibliotek — 9 maja 2014 —
wspolnie z Klubem Seniora, Zarzadem
KGW, nauczycielami i mtodzieza z
Gimnazjum oraz Wydawnictwem Edy-
torial zorganizowaliSmy spotkanie au-
torskie ze Zbigniewem Trze$niowskim
potaczone z promocja ksiazki Boze la-
tarnie. Kapliczki i krzyze w Lancucie i
okolicy.

Zbigniew Trzesniowski bardzo
ciekawie opowiadat o swoich przygo-
dach w czasie gromadzenia materiatow
i zdjg¢ do tej ksiazki, o sobie, swojej
pracy. Zachgcal do przeczytania takze

innych rownie ciekawych pozycji jego
autorstwa. Mtodziez i doroéli z zain-
teresowaniem uczestniczyli w spotka-
niu zadajac autorowi wiele ciekawych
pytan, na ktére zawsze otrzymywali
wyczerpujace odpowiedzi. Spotka-
nie uptyneto w bardzo milej atmosfe-
rze. Mozna bylo obejrzeé¢ wystawke
wszystkich ksigzek Z. Trze$niowskie-
go, ktorymi dysponuje tutejsza Biblio-
teka.

*Tydzien Bibliotek — od 8 do
15 maja 2014 odwiedzily biblioteke
wszystkie klasy od 0 do 3 — nauczania
poczatkowego oraz dzieci z $wietlicy
Zespotu Szkot ze swoimi wychowaw-
czyniami. W tym roku goscie obejrzeli
prezentacj¢ pt. Historia ksigzki i po-
shuchali glosnego czytania wybranych
przez siebie ksiazek i bajek. Bibliote-
karka zachecata do ciekawych podro-

zy w kraine ksigzek i przypomniata o przestrzeganiu
regulaminu, a takze poczestowata gosci stodkoscia-
mi. Dzieci wypozyczyly sobie pigkne, kolorowe
ksiazeczki i zobowigzaty si¢ cze¢sciej odwiedzaé bi-
blioteke, przede wszystkim w czasie wakacji, kiedy
szkolna biblioteka jest nieczynna.

*Spotkania autorskie z Malgorzata Hadtaw — 23
maja 2014 wspdlnie z biblioteka szkolna zorganizo-
waly$my dla uczniéw klas 1-3 spotkanie autorskie
potaczone z promocja nowej ksiazki Wierszowane
rozmaitosSci dla dzieci, rodzicow i nauczycieli. P.
Malgosia czytala dzieciom swoje wiersze, opowiada-
ta rézne zabawne historie, pozniej dzieci miaty duzo
pytan, na ktore autorka bardzo cierpliwie odpowia-
data, mowita o sobie, swojej rodzinie, zainteresowa-
niach i o swojej pracy nauczycielki... Dzieci przyjely
Autorke bardzo ciepto serdecznie. Byty podzigkowa-
nia, kwiaty, zdjgcia i autografy...

Z réwnie goracym przyjeciem spotkata si¢ p.
Malgosia w przedszkolu. Wszyscy bardzo uwaznie
stuchali jej wierszy i opowiadan, byty brawa, duzo
$miechu i radosci, a takze ,,caty worek” pytan. Dzieci
chwalily si¢ wyuczonymi wierszami i piosenkami, a
na koniec podzigkowaly Autorce i wreczyly zrobione
przez siebie pigkne kwiatuszki. Byto bardzo wesoto
i mito.

*Cata Polska czyta dzieciom — w dniach 1-8
czerwca 2014 r. obchodzony jest XIII Ogolnopolski
Tydzien czytania dzieciom. ZaprositySmy do Biblio-
teki goscia honorowego — Janing Kuzniar — emery-
towang nauczycielke naszej szkoly, do wspdlnego
glosnego czytania przedszkolakom. Dzieci chetnie
wybieraly sobie ksigzeczki do czytania i bardzo
grzecznie stuchaty, po czym opowiadaly co zapamig-
taty, zadawaty mnostwo pytan, mowity wierszyki i
$piewaly, za co otrzymaty stodkosci. Dzieci w po-
dzigkowaniu za spotkanie i za bajki wreczyly czy-
tajagcym pigkne kwiaty. Starszaki z Elzbieta Bytnar
bardzo duzo wysitku wlozyly przygotowujac test
niespodzianke¢ dla czytajacych, czyli album namalo-
wanych przez siebie ilustracji do ulubionych ksiazek.
Wszystkie grupy przedszkolne — ponad 100 dzieci —
z swoimi wychowawczyniami odwiedzaja regularnie
biblioteke i juz zostaty zaproszone na nastgpne wrze-
$niowe spotkanie.

Jadwiga Ltobaza, fot archiwum

;Weekend z rodzing 2014”

29 czerwca na placu przy Osrodku
Kultury w Gluchowie odbyt sie festyn
rodzinny pn. ,,Weekend z rodzing”,
zorganizowany przez Osrodek Kultury
i OSP w Gluchowie. Duzg pomoc w
przygotowaniach 1 przeprowadzeniu
imprezy otrzymaliSmy ze strony pra-
cownikow CKGL.

O godz. 15.00 wystapit Big Band z
Kraczkowej, ktory rozpoczal program
artystyczny, wykonujac w swoim kon-
cercie standardy muzyki jazzowej. Za-
lozycielami zespotu sg Wiestaw i Kry-

stian Magoniowie (ojciec i syn), kto-
rzy sami graja, zachecajac innych do
wspolnego muzykowania — w wigkszo-
Sci zespot opiera si¢ na cztonkach ich
rodziny. Wystapily takze zespoty z OK
Ghuchow: wokalny ,,Chanson”, tanecz-
ny ,,Quest”, kabaret ,,Patologia”. Jak
co roku zachwycily wszystkich swoim
wystepem ghuchowskie przedszkolaki
— tym razem byly to 5 i 6 latki, ktdre
przeniosty zebranych do ,,Krainy kra-
snoludkow” pod czujnym okiem Gra-
zyny Wojnowskiej, Anny Mokrzyckiej

i Matgorzaty Trzyna. Bardzo ciekawa okazata si¢ tez
scenka historyczna w wykonaniu mtodziezy z Ze-
spotu Szkoét z Gluchowa, ktéra zobrazowalta moment
koronacji ksiezniczki Jadwigi na krolowa Polski (ZS
nosi imi¢ Sw. Jadwigi Krolowej). Miodziez wystapi-
ta w barwnych strojach nawigzujacych do epoki, zas
widowisko dopetita okoliczno$ciowa scenografia —
cato$¢ przygotowaty nauczycielki Alicja Pelc i Alicja
Kuzniar. Duze zaciekawienie wzbudzil premierowy
wystep najmtodszej grupy tanecznej zespotu ,,Quest”
w uktadzie ,,Tecza”. Mate dzwoneczki w asyscie nie-
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,Weekend z
rodzing 2014”
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co wigkszych tancerek stanowity pigk-
ny obrazek, kolorowe stroje na tle wie-
lobarwnej tgczy, a w nich debiutantki,
ktoére znakomicie poradzily sobie z tre-
mg. Starsza grupa zatanczyta dwa ukta-
dy, jeden z nich przyniost zespotowi
sukces na konkursie tanca sportowe-
go w Nisku w br. We wrze$niu zespot
bedzie obchodzit jubileusz 10-lecia
swojej dzialalnosci, ktory od poczat-
ku prowadzi Anna Dubiel. Wystapity
takze dwie solistki — Izabela Kochman
z Gluchowa i Karolina Morawska z
Rogoézna (laureatki konkurséw pio-
senki). Waznym wydarzeniem podczas
festynu bylo wreczenie nagrod dla
druhen z druzyny mtodziezowej OSP,
ktore zajely czotowe miejsca w kon-
kursie pozarniczym na szczeblu gmin-
nym i powiatowym. Nagrody wreczyli:
prezes OSP Gluchéw Jerzy Rak i jego
zastepca Wiadystaw Rozycki, ktorzy
oprocz zaangazowania na rzecz dzia-
talnosci OSP bardzo aktywnie wiaczaja
si¢ do organizacji imprez kulturalnych,
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nie szczgdzac czasu i pracy. Nieodtacz-
nym elementem ,, Weekendu z rodzing”
sa konkursy z nagrodami dla dzieci,
mtodziezy i dorostych. Przygotowat je
i przeprowadzil Tomasz Skomra — na-
uczyciel z ZS z Gluchowa, za$ nagrody
ufundowali Elzbieta Lemiech i Irene-
usz Szczepanski (sklep spozywczo—
przemyslowy). Program artystyczny
zakonczyt koncert zespolu instrumen-
talno—wokalnego ,,Bez perspektyw” z
Kraczkowej, ktory skupia utalentowa-
ng mlodziez majaca przed sobg okre-
$lone plany i cele. Imprez¢ naglasniali
pracownicy CKGL — Andrzej Kuzniar
i Witold Inglot.

Organizatorzy zadbali takze o
atrakcje dla dzieci — byly dmuchane
zjezdzalnie, trampolina, samochodzi-
ki, ktady, baloniki itp. Pod ,,grillow-
nikiem” pyszne kietbaski i frytki dla
wszystkich wystepujacych i uczestni-
kéw imprezy serwowali sprawdzeni
i godni zaufania ,kucharze”. Festyn
rodzinny zakonczyta zabawa taneczna
,»pod grzybkiem”.

Wszystkim dzigkujemy za pomoc
W organizacji tegorocznego ,,Weeken-
du z rodzing”.

Zofia Dzierga, fot. archiwum

KULTURA

Laureaci konkursu plastycznego

Zz Handzlowki

Rok 2014 zostat ogloszony Rokiem Oskara Kol-
berga i z tej okazji organizowanych jest wiele kon-
kursow, wystaw oraz koncertow poswieconych temu

wybitnemu badaczowi i folkloryscie.
Rowniez Wojewoddzka i Miejska Bi-
blioteka w Rzeszowie oraz Zespot
Muzyki Dawnej Vox Angeli zorgani-
zowali konkurs plastyczny kierowa-
ny do uczniow szkoél podstawowych.
Zadaniem dzieci bylo przedstawienie
Oskara Kolberga jako matego chlopca
lub narysowanie ulubionej postaci z
,»,Basni, opowiesci, gadek” zebranych
przez tego wielkiego badacza polskiej
kultury ludowej.

W konkursie wrzigto udzial sze-
$cioro dzieci z O$rodka Kultury w
Handzléwce. Prace zostaly stworzo-
ne w drugiej kategorii, a kazda z nich
przedstawiata bohateré6w innej opo-

wiesci. Andzelika Druk, uczennica
klasy piatej, zostala laureatka gltdwnej
nagrody — wspoldzielila jg z trzema in-
nymi osobami, za§ Nikodem Trojnar,
rowniez uczen klasy piatej, otrzymat
nagrod¢ indywidualng. Warto dodac,
ze w konkursie wzigto udziat blisko
250 prac. Cieszy fakt docenienia talen-
tu mlodych tworcow z Handzlowki.
Uroczyste wrgczenie nagrod odby-
fo si¢ 5 czerwca br. w Wypozyczalni
Muzycznej w Rzeszowie. Laureaci sta-
wili si¢ licznie i odebrali pickne, war-
tosciowe nagrody. Zyczymy im dal-
szych sukcesOw na niwie artystycznej!

tekst i fot. Magdalena Olechowska

sukcesy Choru ,,Fraza”

Ostatnie miesigce obfitowaty w znaczace sukcesy
choru ,,Fraza” dzialajacego przy Osrodku Kultury w
Kosinie. Pierwszym z nich byto zdobycie przez ze-
spot Srebrnej Struny na XVI Matopolskim Konkursie
Chorow ,,0 ztotg strung”, ktory odbyt si¢ w dniach
10-11 maja 2014 r. na zamku krélewskim w Nie-
potomicach. Organizatorem imprezy bylo Centrum
Kultury w Niepotomicach. Patronat honorowy spra-
wowali: Arcybiskup Metropolita Krakowski Kardy-

nat Stanistaw Dziwisz oraz burmistrz
Niepotomic Roman Ptak.

Do udziatu w konkursie przystg-
pito 25 chéréw z wojewodztwa mato-
polskiego, $wietokrzyskiego, podkar-
packiego, mazowieckiego i $laskiego.
Wsrod nich byly chory dziatajace
przy szkotach, wyzszych uczelniach,
szkotach muzycznych, parafiach, sto-

warzyszeniach oraz samorzadowych
instytucjach kultury. Chory prezento-
waly po trzy utwory z repertuaru pol-
skiego lub zagranicznego, zaréwno
muzyki dawnej jak i kompozytoréw
wspotczesnych. Prezentacje choralne
oceniato jury w sktadzie: prof. zw. dr
Jerzy Kurcz przewodniczacy, prof. dr
hab. Wiestaw Delimat i prof. Mariusz
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Konczal. Uczestnicy oceniani byli
w dwoch kategoriach: chorow milo-
dziezowych i akademickich oraz kate-
gorii chorow dorostych. W konkursie
wystapito blisko 800 choérzystow. Ko-
sinski chor wykonat utwory: ,,0 domi-
ne Jesu Christe”, ,,Lauda anima mea”
i ,,Wesele sieradzkie”. Wykonaniem
tych utworéw chor zdobyl uznanie
jury, ktoére przyznato zespotowi Srebr-
ng Strung.

13-14 czerwca 2014 r. odbyt sig¢
po raz osiemnasty Migdzynarodowy
Festiwal Piesni Religijnej ,,Cantate
Deo” w Rzeszowie. Inicjatorem i orga-
nizatorem tego wydarzenia byt Polski
Zwiazek Chorow i Orkiestr. Do tego
konkursu zgtosito si¢ 20 chéréw nie
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tylko z Polski, ale tez z zagranicy. W
konkursie braty udziat chory: dziecieco
-mlodziezowe, akademickie, mieszane,
meskie i kameralne. Miedzynarodowe
jury pod przewodnictwem prof. Elz-
biety Wtorkowskiej z Akademii Mu-
zycznej w Bydgoszczy, prof. Milana
Pazurika z Uniwersytetu w Banskiej
Bystrzycy oraz ks. dr Andrzeja Wida-
ka przyznato chorowi ,,Fraza” trzecie
miejsce w kategorii chorow miesza-
nych. W pierwszych dniach czerwca
zespol otrzymat radosng informacje
o przyznaniu nagrody Zarzadu Woje-
wodztwa Podkarpackiego za szczeg6l-
ne osiagnigcia w dziedzinie kultury.
Wreczenie nagréd mialo miejsce 26
czerwca br. w Wojewodzkim Domu
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Kultury w Rzeszowie. Nagrodg¢ z ragk Marszatka Wo-
jewodztwa Wiadystawa Ortyla odebraty: Katarzyna
Sobas-Klocek — dyrygentka chéru oraz Jadwiga Dhu-
gosz 1 Magdalena Maciejewska.

Wszystkie dotychczasowe sukcesy zespolu sg
efektem ogromnego zaangazowania, wzajemnego
zrozumienia oraz ci¢zkiej pracy dyrygentki Kasi i
chorzystow. Praca ta daje chorzystom duzo radosci i
zadowolenia, a kazde podium w konkursie mobilizu-
je do jeszcze wiekszego wysitku nad doskonaleniem
warsztatu $piewaczego. Trzeba zauwazy¢, ze chor
wystepuje w gronie bardzo dobrych, profesjonal-
nych zespotow i jest wysoko oceniany przez komisje
konkursowe. Juz teraz zespot przygotowuje sie do
kolejnych wystepow choralnych, migdzy innymi do
koncertow we Wloszech i koncertu jubileuszowego
(20-lecie) w listopadzie.

Anna Uchman

Festyn wakacyjny
»Nlech zyja wakacje”
w Kosinie

13 lipca 2014 r. w ,Parku Pod
De¢bem” w Kosinie odbyt si¢ Festyn
Wakacyjny pod nazwa ,,Niech zyja wa-
kacje”. Zorganizowaty go kosifiskie or-
ganizacje — Koto Gospodyn Wiejskich
oraz Ochotnicza Straz Pozarna przy
pomocy Osrodka Kultury.

Juz od samego rana, mimo wcze-
$niejszych deszczowych dni, $wieci-
lo stonce, tak bardzo wyczekiwane!
Dla wszystkich, ktorzy zjawili sie w
niedzielne popotudnie w ,,Parku Pod
Debem”, czekalo wiele atrakcji. Dla
najmiodszych przygotowano dmucha-
ne wesote miasteczko, a panie z Kota
Gospodyn Wiejskich czgstowaty kiet-
baska i frytkami.

Czgs¢ artystyczng prowadzita Zo-
fia Dzierga — radna Rady Gminy Lan-

cut i kierowniczka Osrodka Kultury
w Gluchowie. Najpierw na scenie po-
jawily si¢ dzieci z zespolu rytmiczno
-tanecznego ,,Prim” z Kosiny, pozniej
zespot $piewaczy ,,Rogéznianki”, ka-
baret ,,Patologia” oraz zespot taneczny
,»Quest” z Gluchowa, nastepnie zespot
wokalny ,,Rigo” z Rogdzna, wokalist-
ka Gabriela Kietb z Kosiny, a na sam
koniec kapela ludowa ,,Wolanie” z
Woli Mate;j.

Faestyn zakonczyla zabawa ta-
neczna.

Wszystkim osobom zaangazowa-
nym w organizacje imprezy ,,Niech
zyja wakacje” organizatorzy serdecz-
nie dziekuja.

Agnieszka Zielinska-Kowal,
fot. Monika Telega

Majowka Kota
Emerytow
W Kosinie

8 maja 2014 r., w dniu Odpustu Parafialnego w
Kosinie, cztonkowie Kota Emerytéw i Rencistow
wraz z cztonkami OSP, urzadzili grillowanie w ,,Par-
ku pod Dg¢bem”. Mimo chtodnej aury wigkszos¢
zaproszonych gosci wziela udziat w spotkaniu. Stra-
zacy zapewnili sprzet grajacy, przy ktérym licznie
rozgrzewali si¢ uczestnicy grillowania. Impreza byta
udana i trwata prawie do poinocy!

Zarzqd KEiR

Il Parafiada
w Kraczkowej

22 czerwca 2014 r. odbyta si¢ II edycja Parafiady
w Kraczkowej. Piknik rodzinny zgromadzit na sta-
dionie LKS ,,Czarni” cate rodziny z dzie¢mi. Patro-
nat nad impreza objeta parafia §w. Mikotaja Biskupa.
Uroczyscie otworzyl ja ks. proboszcz Mieczystaw
Bizior i zachecit do rodzinnego spedzenia niedziel-
nego popotudnia.

Impreze przygotowaly organizacje wiejskie —
Ochotnicza Straz Pozarna, LKS Czarni Kraczkowa
oraz Koto Gospodyn Wiejskich przy pomocy Osrod-
ka Kultury w Kraczkowej (scena, naglosnienie). W
koncercie wystapity z Kraczkowej mata i duza ,,Pa-
tria”, zespot ,,Contrast”, Big Band, zesp6t muzyczny
oraza orkiestra d¢ta z Husowa i kapela ,,Wysoczanie”
z Wysokiej.

Koto Gospodyn Wiegjskich przygotowato dla
wszystkich uczestnikow imprezy zurek z chlebem i
poczestunek dla zespotow. Ponadto kazdy mogt po-
kosztowacé za niewielkg odptatnoscig pierogow z ka-
pusta i ruskich, flaczkow, ryby po grecku, stodkich
ciast i tostow. Nie zabrakto tez sokow, lodow, pie-
czonej kietbaski i frytek. Najwigksza atrakcja byty
pieczone na kuchni proziaki podawane z mastem i
serem oraz gofry, do ktdrych stata niekonczaca si¢
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Il Parafiada
w Kraczkowej
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kolejka, szczegdlnie dzieci.

Przy okazji pikniku promowane byly ,,kraczkow-
skie rolady”, ktorych przepis znalazt si¢ w publikacji
Smak tradycji, wydanej przez Stowarzyszenie ,,Ra-
zem dla wsi Lancuckiej”.

Dla dzieci i dorostych zorganizowano roéznego
rodzaju konkursy z nagrodami. Milusifiscy mogli po-
skaka¢ na trampolinie i skorzysta¢ z atrakcji wesote-
go miasteczka.

Wieczorem dla wszystkich odbyla si¢ zabawa
ogrodowa, a do tanca przygrywat zespot ,,Bez Per-
spektyw”.

Mimo niesprzyjajacej pogody z przelotnymi opa-
dami deszczu Parafiada udala si¢ — organizatorzy za-
praszaja zatem za rok.

Barbara Michna, fot. archiwum
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W Soninie swietowano
»Soninskie sobotki”

Z Piosenk
w Rogozn iae
Tak bylo 6 lipca 2014 r.. Tradycyjnie juz lzejsza
muzyke prezentowaly m.in. zespoty ,,Rogéznianki” i
,,Rigo” z Rogbzna, ,,Sasiady” z Bialobrzegow, Swa-
gry” z Soniny, kabaret ,,Patologia” z Gluchowa. Ca-
to$¢ sprawnie prowadzita Zofia Dzierga z Gluchowa.

Dopisala tez pogoda, dzigki czemu byta dobra fre-
kwencja. (iw)

Relacja rowniez w internecie:
www.ck.gminalancut.pl/asp/pl_start.asp?ty-
p=13&sub=0&subsub=0&menu=22&arty-
kul=1174&akcja=artykul
www.lancut.gada.pl/aktualnosc,93,0,0,0,Jarmark-z
-piosenka-biesiadna.html

Juz si6dmy rok $wigtowano nad
zalewem w Soninie ,,Soninskie Sobot-
ki” czyli $wigto powitania lata. Jest to
zwyczaj wywodzacy si¢ z obrzedow
Stowian. Nazwa ,Noc Swigtojanska”
pochodzi od $wigta Jana Chrzciciela,
ktore w kosciele katolickim przypada
na 24 czerwca, czyli na dzien przesile-
nia letniego — najkroétsza noc i najdtuz-
szy dzien. Sonina ma za patrona wsi i
kosciola parafialnego $w. Jana Chrzci-
ciela stad $wigtowanie ,,Soninskich
Sobotek”. Jest to swigto ognia, wody,
stonca, ksi¢zyca, plodnosci, radosci i
milosci. Swieto to czesto porownywa-
ne jest do Walentynek — zachodniego
Swigta nie majacego jednak nic wspol-
nego ze stowianska tradycja.

Swieto przesilenia letniego wigze
si¢ z wieloma zwyczajami i obrzeda-
mi, ktore majg zapewni¢ $wigtujacym
zdrowie i1 urodzaj. W czasie tej ma-
gicznej nocy rozpalano ogniska, a w
trakcie radosnych zabaw odbywaly
si¢ roznego rodzaju wrozby i tance.
Dziewczeta puszczaly w nurt rzeki
wianki z zapalonymi $wiecami. Je-
zeli wianek zostal wylowiony przez
kawalera oznaczalo to jej szybkie
zamazpojscie. Kazdy chtopak, ktore-
mu udato si¢ wyltowi¢ wianek wracat
do $wictujacej gromady, by odnalez¢é
wlascicielke wytowionego wianka. W
ten sposob dobrani mtodzi mogli swo-
bodnie oddali¢ si¢ na spacer szukaé
legendarnego kwiatu paproci wrdza-
cego pomyslny los, bo kwiat paproci

pojawiat si¢ tylko raz w roku wilasnie
W noc $wigtojanska.

Do gléwnego rytualu nalezy pale-
nie ogniska i zabawy przy nim: sko-
ki, tance i $piewy. Ogien rozpalano z
drzewa jesionu lub brzozy. Skakanie
przez ognisko i tance mialy oczywiscie
chroni¢ przed ztymi mocami i choro-
ba. Skakaé przez ogien powinni row-
niez mlodzi trzymajac si¢ za rece, co
wrozyto dozywotnia mitosé.

Do tych pigknych stowianskich tra-
dycji nawiazuja ,,Soninskie Sobotki”.
Bylo ognisko wokot ktorego tanczo-
no i $piewano, byly puszczane wianki
z plongcymi ogniami. Osobnym juz
soninskim zwyczajem jest porwanie
dziewczyny Sabiny Bobowskiej z
wiankiem na glowie przez chtopaka
Leszka Szula do lodzi 1 wywiezienie
jej na $rodek zalewu, aby tam puscita
do wody swoj wianek. Obrzedom, kto-
re odbywaty si¢ nad picknym sonin-
skim zalewem towarzyszyly wystepy
Zespolu Ludowego ,,Sonina” i kapeli
biesiadnej ,,Swagry”. Organizatorem
imprezy byt Osrodek Kultury w Soni-
nie, a nagto$nienie zapewnito Centrum
Kultury Gminy Lancut. Wprowadze-
nia do obrzedow sobdtkowych i catosc
imprezy prowadzit Roman Skom-
ra. Na zakonczenie odbyt si¢ pokaz
sztucznych ogni wystrzelonych z todzi
na $rodku zalewu. Pigkna impreza, w
picknej oprawie, nad pigknym sonin-
skim zalewem. (iw)

fot. archiwum
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Wielki festyn sportowy w Soninie

W latach 50-tych i 60-tych ubie-
glego wieku festyn na wsi byt wielkim
wydarzeniem, w ktérym uczestniczyli
starsi i miodzi mieszkancy. Byty wy-
stepy artystyczne, gdzie prezentowano
dorobek kulturalny danej wsi, glow-
nie tance zespotow, Spiewy i skecze.
Uczestnicy festynu za drobng oplata
ciggneli losy na loterii fantowej. Fanty
zbierane byly po catej wsi przez orga-
nizatorow imprezy. Inng zabawa byto
Lfowienie” fantow na wedke. Za sto-
iskiem ostonigtym kotara byt stolik z
drobnymi przedmiotami i cukierkami i
dwie osoby obstugujace. Grajacy placit
za mozliwo$¢ zanurzenia wedki za ko-
targ, a obstugujacy na haczyku wiesza-
li fanty. Przy tym bylo wiele atrakcji.
Na festynie byly bufety z kanapkami,
stodyczami i piwem z drewnianych
beczek, ktore za pomoca urzadzenia
zwanego ,,pipa” przelewane bylo do
dzbankow i rozlewane do kufli. Na
koniec zabawa na ,,baraku” czyli drew-
nianej podtodze utozonej w okreslo-
nym miejscu.

Do tych tradycji nawigzano w nie-
dzielg 13 lipca br. na stadionie spor-
towym w Soninie. Pelny relaks i wy-
poczynek na §wiezym powietrzu dla
licznie zebranej widowni zafundowali
organizatorzy festynu, a okazji byto az
trzy. Pierwsza to awans pitkarzy dru-
zyny seniordow ,,Sawy” do IV ligi czyli
ligi wojewddzkiej, druga to 68 roczni-
ca powstania klubu sportowego w So-
ninie i 59 rocznica oddania do uzytku
wybudowanego stadionu sportowego.

Impreze¢ prowadzil Roman Skom-
ra, ktory w imieniu Zarzadu Klubu

Sportowego powitat przybytych gosci.
Nastepnie zabrat glos prezes Ryszard
Krauz, ktory opowiedzial o sporto-
wych osiagnigciach soninskich pit-
karzy i o pracy w klubie, gdzie — jak
powiedzial — jest dobra atmosfera, pra-
widlowo prowadzi si¢ pracg z dzie¢mi
i mlodzieza, a klub liczy niemato, bo
ponad 80 zawodnikéw (dwie druzyny
senioréw, juniorzy i trampkarze). W
imieniu Samorzadu Gminy Lancut pu-
char dla klubu wreczyt prezesowi wojt
Zbigniew Loza, ktory wraz z prze-
wodniczacym Rady Gminy Romanem
Skomrg wreczyl rowniez dyplomy dla
zawodnikow, ktorzy zdobyli awans do
rozgrywek ligi wojewodzkiej. Prezes
Zarzadu ,,Sawy” obdarowal zawodni-
kéw znaczkami klubowymi wybitymi
z okazji awansu.

Nastepnie glos zabral Kazimierz
Gotojuch — poset na Sejm RP, ktory
do gratulacji dotaczyt pitke — replike
tej, ktorg grano na mundialu w Bra-
zylii z wlasnym podpisem i podpisem
Jana Tomaszewskiego — legendarnego
bramkarza zlotej polskiej jedenast-
ki, ktory dzieli z nim tawg poselska.
Gratulacje ztozyl Marek Kuzniar dy-
rektor Powiatowego Urzgdu Pracy i
dotaczyt pickny obraz do zawieszenia
w nowym pomieszczeniu klubu. W
imprezie uczestniczyl Leszek Bar —
Powiatowy Lekarz Weterynarii, kto-
ry rowniez zlozyt gratulacje. Puchar
przekazali przedstawiciele organizacji
spotecznych dziatajacych w Soninie:
Barbara Czechowicz — soltys wsi So-
nina, Bogustaw Morycz — przewodni-
czacy Rady Soteckiej, Janina Czepiela

— przewodniczaca Klubu Seniora, Ewa Plesnar — dy-
rektor przedszkola, Ewa Kotwica — dyrektor Zespotu
Szkot 1 Tadeusz Kaszyca — prezes OSP.

W czgsci artystycznej wystapita kapela biesiad-
na ,,Swagry” pod kierownictwem Adama Hepnara i
albigowska ,,Pyza” w tancach akrobatycznych i spor-
towych, prowadzona przez Matgorzate Dacewicz. W
czesei sportowej odbyt sie pokaz jazdy dwoch zuz-
lowcow z Rzeszowa po biezni stadionu oraz pokaz
elementow walki bokserskiej przez zawodnikow
sekcji bokserskiej Stali Rzeszow, co wywotato duze
zainteresowanie widzow.

Rozegrano rowniez dwa mecze: w pierwszym
trampkarze ,,LKS Sawa” wygrali 3:1 z rowie$nika-
mi z Kanczugi, a seniorzy, ktorzy wywalczyli awans,
zremisowali 2:2 z druzyna, ktéra awansowata do III
ligi ,,Woélczanka” Wolka Petkinska.

Festyn zakonczyla zabawa taneczna, na ktorej
przygrywata orkiestra ,,Selekt” z Lancuta. Sponso-
rem imprezy byla firma ubezpieczeniowa ,,Aviva”,
ktora zapewnita wiele atrakeji dla dzieci: zjezdzalnie
dmuchane, malowanie twarzy, a wspaniata, duza,
chodzaca lalka ,,Pan Piku$” czgstowala wszystkich
cukierkami. Impreza pigkna, z duzym rozmachem i
duzym zaangazowaniem ludzi, warta nasladowania.

(iw), fot. Ewa Plesnar

_ 30-lecie Orkiestry Detej
1 Strazy Grobowej w Wysokiej

Orkiestra Dgta w Wysokiej po-
wstala w 1984 r. z inicjatywy Stani-
stawa Wrony i jego zony Zofii. Row-
noczes$nie powotali oni do Zycia Straz
Grobowa, tzw. ,,Turki”. Poczatkowo
zespoty zbieraly si¢ w ich domu, uda-
lo si¢ pozyskaé instrumenty i stroje.
Dziesig¢ lat pozniej, w 1994 r., orkie-
stra przeniosta si¢ do Osrodka Kultu-
ry w Wysokiej, gdzie funkcjonuje do
dzisiaj.

W sktad Strazy wchodzili cztonko-
wie rodziny, przyjaciele i mieszkancy
wsi. Dzi§ miejsca pierwszych straza-
kéw zajmuje nowe, mtode pokolenie,
zastgpujac swoich dziadkow i ojcow.
Waznym elementem strazy jest mun-
dur, ktoéry nawigzuje swym wygla-

dem do munduru wojska polskiego z
czaséw insurekcji ko$ciuszkowskiej,
wojen napoleonskich i Ksiestwa War-
szawskiego. Mundury sg bardzo cieka-
wie przyozdobione kolorowymi szar-
fami, koralami i piérem pawim. Ele-
mentem dominujagcym w uzbrojeniu
sg lance 1 szable. Najwazniejszym za-
daniem Strazy Grobowej jest udziat w
obchodach Triduum Paschalnego oraz
pelienie warty przy Grobie Panskim.
Kazdego roku po uroczystej mszy re-
zurekcyjnej Straz prezentuje musztre
paradng adresowang do thumnie zebra-
nych parafian.

Oprocz petienia warty przy Gro-
bie Panskim tradycja stalo si¢ uswiet-
nianie przez Straz uroczystosci ko-

$cielnych i lokalnych, tj. Boze Ciato, prymicje ksig-
zy, wizyty osobistosci.

W miar¢ mozliwosci Straz Grobowa bierze
udziat w corocznych ,,Paradach Strazy Grobowych”
zwanych ,,TURKAMI”. Nazwa Turki wywodzi si¢ z
czasOw odsieczy wiedenskiej, kiedy to w wyprawie
Jana IIT Sobieskiego brali udziat polscy chtopi. Wy-
meczone wojsko, po dtugim pochodzie, po bitwie po-
rzucito swoje obszarpane ubiory i ubralo si¢ w odziez
pokonanego nieprzyjaciela. Po powrocie z wyprawy
do rodzinnych wsi, a doktadnie w Wielki Piatek 1684
r. wywotali swym strojem wielki poptoch, a ludzie
krzyczeli ,, Turki id3”. Oni za$ udali si¢ do kosciota
w podzigce za ocalenie z bitwy i szczg$liwy powrot
zaciagneli straz przy Grobie Pana Jezusa. Od powro-
tu z wyprawy pod Wieden zohierze zostali nazywa-

cd. na str. 46
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ni ,, Turkami”. Zwyczaj ten utrzymat si¢ do
dnia dzisiejszego obrastajgc przez nastgpne
wieki w specyficzng obrzedowos¢.

Obecnie komendantem strazy jest Piotr
Krawiec, za$ opieke i kierownictwo obje-
li wnukowie zatozyciela Witold Wrona i
Grzegorz Wrona.

Dzigki wielkiemu zamitowania do mu-
zyki, a szczegoélnie do wykonywania jej
przez orkiestry dete, Stanistaw Wrona —
spelniajac jedno ze swoich marzen — zalozyt
orkiestre detg. Poczatki tego przedsigwzie-
cia byly trudne, jednak wielka determinacja
i pomoc, w tym ks. Edwarda Sniezka i naj-
blizszych, przyczynity sie do jego realizacji.
Pierwszymi cztonkami zespotu zostali trzej
synowie Edward, Anatol i Tadeusz oraz naj-
blizsi przyjaciele, uzdolnieni muzycy.

Poczatkowo proby odbywaly sie w
domu Pana Stanistawa i byly wspierane
zarowno duchowo jak i kulinarnie przez
wspotmatzonke Zofig. W szybkim tempie
zostaly uszyte — przez niezawodowg kraw-
cowa Mari¢ Bozek — pigkne stroje. Bardzo
waznym krokiem bylo zakupienie niezbed-
nych instrumentow, aby zespot mogt w pet-
ni funkcjonowac. Pierwszym dyrygentem
orkiestry byt Roman Pelc. Po roku 1986 na
krotko batute przejat Jan Szydlo. Nastepnie
od 1987 do 1993 roku orkiestrg dyrygowat
Ignacy Kuzniar — dlugoletni organista ko-
Sciota w Wysokiej.

Rok 1994 byt przelomowym dla dzia-
alno$ci zespolu. Dyrygentem zostal Wia-
dystaw Bober, ktory funkcje te peinit do
roku 2009. W tym czasie orkiestra poczy-
nita wielki postepy. Podniodst si¢ poziom
muzyczny, urozmaicono dotychczasowy
repertuar o nowe utwory, ich wykonanie
i aranzacj¢. Waznym wystgpom orkiestry
towarzyszyt duet wokalny sktadajacy sie z
rodzenstwa Agaty i Anatola oraz werblist-
ki. W konsekwencji tych dziatan orkiestra
miala mozliwo$¢ wyptynigcia na szersze
wody. Od tego czasu zaczeta pojawiac sig
nie tylko na imprezach lokalnych, ale takze
uczestniczyla w uroczystosciach wiekszej
rangi.

W listopadzie 2009 r. przed orkiestra
stanat nowy, bardzo mtody kapelmistrz, Ja-
kub Magon. Przyjety z ogromnym szacun-
kiem i aprobatg z duzym zadowoleniem dla
wszystkich kontynuuje dzieto rozpoczgte
30 lat temu. W tej chwili jest to zespot wie-
lopokoleniowy.

Przy orkiestrze dziata takze szkotka or-
kiestrowa prowadzona przez kapelmistrza,
w ktorej dzieci i mlodziez nieodptatnie uczg
si¢ gry na instrumentach, aby w przyszto-
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$ci zasili¢ jej szeregi. Wielu mtodych ludzi
lapie przystowiowego ,bakcyla” i konty-
nuuje nauk¢ w szkole muzycznej wigzac
swoja przyszto§¢ z muzyka. Niemalze ro-
dzinna atmosfera panujaca w orkiestrze i
strazy sprzyja tez wychowywaniu mtodego
pokolenia przez tych z wigkszym do$wiad-
czeniem zyciowym. W dobie elektronicznej
rozrywki, internetu, trzeba zainteresowaé
miodych ludzi, pokazaé¢ im ile satysfakcji
daje wspolpraca, idealne zgranie i zrozu-
mienie oraz to, ze wolny czas mozna spe-
dza¢ robigc co$ pozytecznego dla innych
rozwijajgc rOwnoczesnie siebie samych.

Nie bez znaczenia jest fakt, ze wszyst-
kie wazne wydarzenia w spolecznosci lo-
kalnej w Wysokiej odbywatly i odbywajg si¢
przy akompaniamencie orkiestry detej. W
ostatnich latach, oprocz licznych wystepow,
udato si¢ zrealizowaé¢ w studiu Polskiego
Radia Rzesz6w nagranie kilkunastu utwo-
row.

15 czerwca 2014 r. obydwie grupy —
Straz i Orkiestra — $wigetowaly jubileusz
30-lecie dziatalnosci. Obchody rozpo-
czeta msza $w. w kosciele parafialnym w
Wysokiej sprawowana przez ks. pralata
Edwarda Sniezka z ks. katechetg Krzysz-
tofem Bienczakiem, ktéry wygtlosit homi-
lie. Dalsze uroczystosci miaty miejsce na
placu obok Osrodka Kultury. Rozpoczat
je barwny przemarsz orkiestr i prezentacja
musztry paradnej w wykonaniu Strazy Gro-
bowe;j.

Uroczystosci towarzyszyt niecodzienny
pokaz historycznego sprzetu wojskowego
GRH 10 Pultku Strzelcow Konnych w Lan-
cucie przygotowanego przez Pawta Fango-
ra.

Dla Jubilatow i zalozycieli poptyne-
fo wiele zyczen, cieplych stow, kwiatow i
prezentow, m.in. od posta Kazimierza Goto-
jucha, starosty fancuckiego Adama Krzysz-
tonia, wojta Zbigniewa tLozy, przewodni-
czacego Rady Gminy Romana Skomry,
radnych Rady Gminy Jana Borcza i Ka-
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zimierza Sloniny — réwnoczes$nie prezesa
OSP, dyrektora CKGL, dyrektoréw szkot
i przedszkola w Wysokiej, sottysa wsi Ro-
mana Szpunara, przedstawicieli organizacji
wiejskich, zespotéw, znajomych oraz wie-
Iu zaprzyjaznionych oséb. W uroczystosci
wziely udzial réwniez zaproszone orkiestry
dete z Husowa i Handzlowki, ktore swoj
koncert dedykowaly Jubilatom.

Orkiestra deta jest jedna z pigciu or-
kiestr dzialajacych w gminie Lancut, za$
oddziatl strazy grobowej jest jedyna taka sa-
modzielng grupa (w pozostatych parafiach
role t¢ petnig zazwyczaj cztonkowie OSP).

Wazniejsze osiagniecia i koncerty Jubi-
latow:

1991 — Rzeszow: Spotkanie z Janem Paw-
tem II

1995 — Grodzisko Dolne: II Wielkanocna
Parada Strazy Grobowej ,,Turki 95” — na-
groda rzeczowa.

1996 — Kolbuszowa: I Migdzywojewodzki
Turniej Orkiestr Detych — nagroda

1997 — Spotkanie z Ojcem $wigtym Janem
Pawlem II w Krosnie

1997 — Kolbuszowa: II Miedzywojewddzki
Turniej Orkiestr Detych — I miejsce

1998 — Grodzisko Dolne: VI Matopolska
Parada Strazy Grobowych ,,Turki 98” — na-
groda rzeczowa.

2000 — Lancut: I Przeglad Orkiestr Detych
Powiatu Lancuckiego — wyrdznienie.

2001 — Wysoka: Prymicje biskupie ks. bpa
Adama Szala.

2001 — Lancut: II Przeglad Orkiestr Detych
Powiatu Lancuckiego — I miejsce

2003 — Lancut: XI Parada Strazy Grobo-
wych ,, Turki 2003” — nagroda rzeczowa.
2011 — Czarna: XI Przeglad Orkiestr Detych
Powiatu Lancuckiego — nagroda rzeczowa.
2012 — Grodzisko Dolne: XX Podkarpacka i
IX Ogoélnopolska Parada Strazy Wielkanoc-
nych ,,Turki 2012” — nagroda rzeczowa.
2013 — Przemysl: Zakonczenie peregrynacji
obrazu Matki Bozej Czegstochowskiej.

2014 — Radomys$l nad Sanem: XI Ogoélno-
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polska i XXII Podkarpacka Parada Strazy
Wielkanocnych ,,TURKI 2014”
oraz Dozynki diecezjalne w Jarostawiu i
Przemyslu, ogdlnopolskie w Czestochowie,
koncerty okazjonalne i tematyczne na tere-
nie wojewodztwa podkarpackiego.
Wszystkie dotychczasowe cele, za-
mierzenia udato si¢ zrealizowa¢ nie tylko
dzieki cigzkiej pracy muzykow, ale rowniez
przez petne zaangazowanie kapelmistrzow.
Wszystko to dzieje si¢ przy udziale wie-
lu sponsoréw oraz Centrum Kultury Gminy
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Lancut. Orkiestra Deta i Straz Grobowa w
Wysokiej posiada z pewnos$ciag olbrzymi
potencjal, ktoéry powinno si¢ stale rozwijac.
Parafrazujac znane przystowie — muzyka
tagodzi obyczaje, a im lepsza jako$¢ tej
muzyki, tym skuteczniej sa one tagodzone.
Trzeba wspiera¢ takie zespoly, bo dopdki
sa, wystepuja jest to normg i nie dostrzega
si¢ ogromu pracy wlozonego w przygoto-
wania. Jesli natomiast z r6znych powodow
zabraknie oprawy muzycznej, od razu da si¢
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wyczu¢ pustke.

Uroczystosci takie, jak ta 15 czerw-
ca, niech beda satysfakcja dla wszystkich,
ktorzy poswiecaja swoj czas i checi, niech
beda motywacja do dalszej pracy.

Dzigkujemy za wszelka okazywana po-
moc oraz zyczliwo$¢ zalozycielom, rodzi-
nom, sponsorom, ksi¢zom, sympatykom,
organizacjom, instytucjom oraz mieszkan-
com.

Renata Hadltaw, fot. Marcin Smola

sSmaki i Aromaty z Galicyjskiej chaty

8 czerwca 2014 r. w Lancucie odby-
ly si¢ XI Smaki i Aromaty z Galicyjskiej
Chaty, ktore mialy szczegélny charakter,
poniewaz odbyly si¢ podczas trwania XIII
Pikniku Rodzinnego dla Oséb Niepetno-
sprawnych. W oficjalnej czesci uroczystosci
udzial wzieli m.in. Zbigniew Cwigkalski,
Jan Bury — posel, Stanistaw Bartman — pre-
zes PIR, Adam Krzyszton — starosta tancuc-
ki, Stanistaw Gwizdak — burmistrz Lancuta,
Marian Wrona — prezes lancuckiego Od-
dziatu Polskiego Zwigzku Niewidomych
oraz przedstawiciele wtadz samorzadowych

wojewodztwa 1 powiatu.

W przedsiewzieciu tym glownag role
odegraty cztonkinie Kot Gospodyn Wiej-
skich prezentujac potrawy regionalne z
14 miejscowosci: Krzemienica, Medynia
Glogowska, Borek Nowy, Krzeszow, Dy-
lagowa, Korniaktéw Pld., Zolynia, Lancut
-Przedmiescie, Budy Lancuckie, Rakszawa
Mofsciny, Tarnawka, Zotynia-Kopanie, Hu-
sOw 1 Sonina. Wsrod potraw znalazty sie:
zur, kapusta z grochem, pierogi z réznorod-
nym nadzieniem (poczawszy od sera, ziem-
niakow, kapusty, poprzez owoce, soczewice

i szpinak). Impreza byta wspaniatg promo-
cja tradycyjnego jadta, pozwalajaca zacho-
waé nasze kulinarne dziedzictwo. Cato$é
wydarzenia objeta byla Planem Dziatania
Sekretariatu Regionalnej Krajowej Sieci
Obszarow Wiejskich w wojewodztwie pod-
karpackim.

Dzigkujemy za pomoc w zorganizo-
waniu przedsigwzigcia oraz za mitg atmos-
fere.

Anna Golba, przewodniczqca Powiatowej
Rady KGW w Lancucie

tancucki folklor podbit
Rymanow Zdroj

20 lipca br. pickne uzdrowisko Ryma-
néw Zdrdj rozbrzmiewato ludowa nuta.
Byly piosenki, tance i dowcipne dialogi
w podkarpackiej gwarze. Wszystko to za
sprawg IX edycji ,,Wesela Podkarpackie-
go”, ktore odbylo si¢ na $Swiezym powie-
trzu, przy picknej stonecznej pogodzie, w
amfiteatrze przy ,,Zielonym Domku”. Setki
widzow — glownie kuracjuszy i wezasowi-
czOéw — przez 5 godzin oklaskiwato 12 ze-
spotow z wojewodztwa podkarpackiego,
ktore prezentowaty fragmenty swoich wido-
wisk weselnych. Konwencja ,,Wesela Pod-
karpackiego” jest zlozenie z fragmentow
wesel wykonywanych przez poszczeg6lne
zespoly jednego catego wesela, poczaw-
szy od zméwin czyli ustalenia warunkoéw
transakcji malzenskiej miedzy rodzicami
milodych, a skonczywszy na poprawinach
czyli podsumowaniu weselnych zmagan
gosci bioracych udzial w weselu. Wszyst-
ko to zgodnie ze zwyczajami i obrzedami
poszczegblnych regiondw Podkarpacia.
Tak wiec po zméwinach, kiedy dochodzi
do wesela jest btogostawienstwo miodych
przez rodzicéw, mowa starosty, wejscie do
kosSciota, brama weselna, zabawy weselne
czyli tance réznych grup weselnikow, bitka
weselna, wiecha, kotacz, poktadziny, dow-
cipne mowy i poprawiny weselne.

W imprezie zaprezentowaly sie: Zespot

Regionalny ,,Straszydlanie” gm. Lubenia,
Zespot Teatralno-Obrzedowy ,,Wielopo-
lanie” z Wielopola Skrzynskiego, Zespot
Folklorystyczny ,.Folusz” z Giedlarowe;j,
Zespol Obrzedowy ,,Mazurzanie” gm. Ra-
nizow, Zespot Obrzedowy ,,Wesele Ha-
czowskie” pow. brzozowski, Zespot Piesni
i Tanca ,,Putanie” z Trzciany gm. Swilcza,
Zespotl Ludowy ,.Bialoboczoki” gm. Gac,
Zespo6t Obrzedowy ,,Futomianie” z Futomy
gm. Blazowa, Zespol Regionalny ,,Wese-
le Krzemienickie” z Krzemienicy, Zespot

Obrzgdowy ,,Rymanowianie” z Rymano-
wa oraz dwa zespoly z naszej gminy — Ze-
spot Obrzgdowy ,,Tkacze” z Wysokiej i
Zespo6t Ludowy ,,Sonina” z Soniny. Nasze
zespoly zaprezentowaty charakterystyczne
fragmenty swoich wesel, za co otrzymaty
gromkie brawa. Organizatorami IX edycji
»Wesela Podkarpackiego” byli Wojewodz-
ki Dom Kultury w Rzeszowie oraz Gminny
Osrodek Kultury w Rymanowie.(iw)

fot. Renata Hadlaw
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Z dziatalnosci Kota Poetow
Cminy tancut

Kolo Poetéw Gminy Lancut w
chwili obecnej zrzesza ok. 40 0sob pi-
szacych. Wiosna 2014 przyniosta nam
wiele poetyckich imprez, jak i literac-
kich nowosci wydawniczych autorstwa
naszych poetow. W lutym tego roku
wydany zostal pierwszy tomik niezwy-
kle utalentowanej, kraczkowskiej poet-
ki Karoliny Szyszki wydany przez kra-
kowskie wydawnictwo Miniatura pt.
Przez mysli rozkwitajgce w stowach.
Jest to bardzo udany debiut uzna-
ny przez pismo literacko-artystyczne
Metafora za wydarzenie roku. Karo-
lina jest bardzo oryginalng poetka. Jej
wiersze porazajg celno$cia spostrzezen
i ogromng sila zawartych w nich uczué.
To bardzo mocna emocjonalnie jedno-
czesnie delikatna i wrazliwa poezja.

Nastgpna nowos$¢ to Wierszowa-
ne rozmaitosci dla dzieci, rodzicow
i naucgycieli soninskiej poetki Mal-
gorzaty Hadlaw. To picknie wydana,
kolorowa ksigzka dedykowana przede
wszystkim dzieciom. Z pewnoscia za-
interesuje ona réwniez rodzicoOw i na-
uczycieli, ktorzy poszukuja dla dzieci
warto$ciowych tresci przekazanych
przez autorke z wielkim cieptem i
humorem. Autorka w doskonaly spo-
sob wnika w dzieciecy §wiat, o czym
swiadczg zaciekawione i rozeSmiane
twarze naszych najmiodszych pod-
czas spotkan autorskich z Maltgorzata
w szkotach i przedszkolach. Malgo-
rzata Hadlaw wydala takze pozegnal-
ny tomik poswiecony swej matce $p.
Reginie Schonborn znanej poetce i
wspanialej osobie, ktora odeszta w lu-
tym tego roku. Pro Memoria Matce to
ogromnie wzruszajace, petne boélu po
utracie ukochanej matki wyznania — to
dowod wielkiej mitosci 1 wigzi, uczué
jakie pozostana na zawsze.

Tej wiosny w kwietniu ukazat si¢
takze czwarty juz z kolei zbior wierszy

Jolanty Michna. Poetka mieszka w
Wysokiej k. Lancuta, a jej poezje sg jak
zawsze pelne dystansu do $wiata, em-
patii, zadumy nad cierpieniem i $mier-
cia. Na dloniach niose Zycie tak autor-
ka zatytulowata swoj tomik, w ktorym
nie brak takze zachwytu nad przyroda
i $wiatem.

Koto poetéw wyraza takze ogrom-
ng rados¢ z wiosennego debiutanckie-
go tomiku naszej najmtodszej poetki
Natalii Juchy z Gluchowa. Natalia jest
uczennicg I klasy LO. Mloda poetka
zadziwia niezwykle dojrzatym spojrze-
niem na $wiat. Nie obce sa jej tematy
historyczne i patriotyczne. Jej literacki
debiut nosi tytut Lancuch pozornych
przypadkow. Natalia dedykowala go
swoim rodzicom. Jak mowi sama po-
etka: ,.ciesz¢ si¢, ze moge to nazwaé
wlasng poezja”. Czytajac wiersze Na-
talii mozemy ja lepiej poznac. Wiersze
te to podrdz do osobistego poetyckiego
$wiata, ktorym Natalia chce si¢ podzie-
li¢ z odbiorcg. Tomik wydato rzeszow-
skie wydawnictwo Edytorial.

Nalezy takze wspomnie¢, ze Koto
Poetow miato wielka przyjemno$é
uczestniczy¢ w Nocy Bibliotek organi-
zowane] przez Biblioteke Miejska w
Lancucie i Centrum Kultury Gminy
Lancut. 9 maja 2014 r. w godzinach
nocnych prezentowaliSmy montaz
poetycko-muzyczny ,,Lipka Zielona”
autorstwa opiekunki kota Urszuli Pan-
tola, zlozony z wierszy poetéw gmi-
ny Lancut, przeplatany wdziecznymi
ludowymi piosenkami. Program ten
przygotowany zostal pod katem Roku
Oskara Kolberga i spotkat si¢ z bardzo
zyczliwym przyjeciem, a atmosfera
Nocy Bibliotek byta naprawde wyjat-
kowa i niezapomniana. W wydarzeniu
tym uczestniczyli recytatorzy: Mal-
gorzata Hadlaw, Urszula Pantola,
Joanna Rajzer i Piotr Pantola, poeci:

Maria Lorenc, Jolanta Michna, Karolina Szyszka
i Stanistaw Kielb. Melodie ludowe prezentowatl ze-
spol wokalny w skladzie: Kamila Pantola, Joanna
Rajzer oraz Urszula i Piotr Pantola.

Koto Poetéw bylo takze wspotorganizatorem
spotkania z Jolantag Michna zorganizowanego przez
biblioteke w Wysokiej. Odbylo si¢ ono 8 maja 2014
r. W spotkaniu uczestniczyta mlodziez gimnazjal-
na, ktéra bardzo mito zaskoczyta nas wielka kulturg
shuchania i zainteresowaniem prezentowang poezja.
Wiersze recytowata sama autorka jak rowniez Urszu-
la Pantola i Malgorzata Hadlaw. Mtodzi stuchacze
zachwyceni poezja takze wlaczyli si¢ w recytacje i
zadawali poetce wiele pytan zwiazanych z jej twor-
czoscig. Jestesmy bardzo podbudowani postawa mto-
dych i mamy nadzieje na nowe talenty poetyckie w
Wysokiej. Niezwykle wzruszajace, petne zadumy
chwile przezyliSmy takze uczestniczac w spotkaniu,
poswieconym wspomnieniom o $p. Reginie Schon-
born niezapomnianej i ogromnie utalentowanej poet-
ce. Jeszcze raz zegnaliSmy Reging czytajac jej wier-
sze pelne pigkna i radosci zycia, ktore zostang z nami.

Na spotkanie 15 maja 2014 zaprosita nas takze
Biblioteka Miejska w Lancucie. Jak wigc widzimy
poetycka wiosna 2014 byta niezwykle barwna, przy-
niosta duzo poetyckich wrazen jak i literackich osig-
gni¢¢ naszych poetow.

Poeci Gminy Lancut po raz kolejny spotkali si¢
10 lipca2014 r. w Osrodku Kultury w Kraczkowe;.
Cztonkowie Kota Poetow przez ponad 10 lat naszej
dziatalno$ci stali si¢ bardzo zintegrowani i prawdzi-
wie sobie bliscy. Dzielac si¢ swymi uczuciami, prze-
zyciami, rado§ciami i smutkami zapisanymi na pa-
pierze coraz bardziej poznajemy siebie. Koto Poetéw
Gminy Lancut ciagle si¢ rozwija, z wielka rados$cia i
zainteresowaniem przyjmujemy nowe piszace osoby.
Nasi cztonkowie zdobywaja nagrody, wydaja coraz
wiecej tomikdw, coraz bardziej rozszerza si¢ zasieg
ich tworczosci. Cieszymy sig, ze 0siggaja oni coraz
wyzsze poziomy tworcze. Czlonkowie naszego kota
korzystaja takze z wielu mozliwosci jakie daja nowe
media: internetowe grupy poetyckie, strony, blogi
czy fora. Tworcy publikuja swe wiersze, kontaktuja
si¢ z innymi osobami rozwijajac swe poetyckie zain-
teresowania. Jednocze$nie mogg szerzej prezentowac
siebie i dotrze¢ do wigkszej liczby odbiorcow.

Spotkanie w Kraczkowej, na ktoére przybyto
okoto 30 osdb, otworzyta opiekunka poetow Ur-
szula Pantota i dyrektor CKGL Andrzej Lobaza. Na
poczatku omawialiSmy wydane ostatnio nowosci.
Swoje tomiki prezentowaty: Jolanta Michna z Wy-
sokiej Na dloniach niose Zycie, Malgorzata Hadlaw,
soninska poetka Pro memoria Matce i Wierszowane
rozmaitosci dla dzieci, rodzicow i nauczycieli. Karo-
lina Szyszka, poetka z Kraczkowej Przez mysli roz-
kwitajgce w stowach, i najmtodsza, 17-letnia poetka
ghuchowska Natalia Jucha £aricuch pozornych przy-
padkow. W dalszej czgsci spotkania mielismy wielka
przyjemnos¢ pozna¢ nowa czlonkini¢ Kota Jolantg
Mach. Pani Jola mieszka w Ozannie, a pochodzi z
Lancuta. Jej niezwykle finezyjne, przepetnione sto-
neczng energia wiersze zrobity na zebranych wielkie
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wrazenie. Poetka tworzy takze bardzo glgboka w
swym wyrazie poezj¢ religijng. Tworczyni jest tak-
ze cztonkinig lezajskiej grupy poetow. Cieszymy sig,
ze tak ciekawa i utalentowana osoba dolaczyta do
nas.

Jak zawsze w czasie poetyckich spotkan kazdy
z tworcow mial mozliwo$¢ wilasnych prezentacji. Z
wielka przyjemnoscia stuchaliSmy wierszy Marii Lo-
renc z Lancuta, tym razem poetk¢ oklaskiwaty takze
jej corka 1 wnuczki. Ogromne oklaski i podziw wzbu-
dzita Helena Magry$§ — kraczkowska poetka, ktorej
niesamowicie humorystyczne, poetyckie obserwacje
wspotczesnego $wiata i obyczajow bawity nas do tez.
Wiktoria Michna, takze twoérczyni z Kraczkowej,
jak zawsze przedstawiata madre teksty dotyczace
nieprzemijajacych, szlachetnych wartosci, o ktorych
nie wolno zapominac. Pani Wiktoria zaspiewata nam
pickna piesn wlasnego autorstwa o §w. Janie Pawle
II. Maria Fleszar, tworczyni scenariuszy i wieloletnia
opiekunka zespolu obrzgdowego ,,Tkacze”, recyto-
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wata wlasne pickne ludowe wiersze,
ktore wykorzystata w tresciach przed-
stawianych widowisk. Nie zawiodt nas
rowniez Feliks Sobek, poeta handzlow-
ski, ktorego bardzo cenimy za kunszt
poetycki i madre, warto§ciowe teksty.
Wiele wspaniatych emocji dostarczyta
nam Natalia Jucha, ktora po raz pierw-
szy na forum kota prezentowata swaj
debiutancki tomik. ByliSmy ogromnie
zdumieni wielka dojrzatoscia tak mto-
dej osoby. Jej stowa sprawiaty, ze stu-
chacze wprost milkneli z wrazenia. Z
wierszy Natalii bije niezwykta porusza-
jaca do glebi prawda. Jako opiekunka
poetow miatam wielki zaszczyt przed-
stawi¢ wiersze 92-letniej, najstarszej z
grona poetow Anny Kisala. Pani Ania
ciggle wspaniale pisze, bardzo wzru-
sza i pozostaje cudownym, zyczliwym
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i pogodnym czlowiekiem. Cieszymy
si¢ takze z kolejnego przedsigwzigcia
pisarskiego Genowefy Kisata, ktéra z
wielka fachowoscia i historyczng rze-
telno$cia ocalita tyle faktow z przeszto-
$ci. Nowy pomyst to stworzenie mo-
nografii Cierpisza, ktory jest rodzinna
miejscowoscia pani Genowefy. Trzeba
dodaé, ze trwaja prace nad wydaniem
drugiej antologii poetow naszego Kota.
Serdecznie dzigkuje pracownikom
kraczkowskiego Osrodka Kultury za
pomoc w organizacji imprezy.

Jak zwykle zachgcam do ujawnia-
nia swych talentow i dotgczania do nas.

Urszula Pantola,
opiekunka Kola Poetow,
fot. Witold Inglot,

Przepisy kulinarne

Salatka z kapusty

Skiadniki:
2,5 kg kapusty biatej, 2 kg cebuli, 2 kg marchewki
Y kg papryki czerwonej

Zalewa: 1 szkl. cukru, 1 szkl. octu, 1 szkl. oleju, 1
tyzka soli

Wykonanie: kapuste poszatkowac, cebule pokroi¢ w
talarki, marchewke zetrze¢ na grubej tarce, papryke
pokroi¢ jak makaron. Wszystkie sktadniki zalewamy
zalewa 1 mieszamy. Wykonujemy dzis na jutro. Moz-
na satatke utozy¢ w stoje i pasteryzowac kilka minut
— bedzie na zime.

Salatka z ogorkow

Sktadniki:

4 kg ogorkoéw matych, %2 kg cebuli, 4 szt. czerwonej
papryki

Zalewa: 3 szkl. wody, 4 szkl. cukru, 2 szkl. octu kilka
ziaren ziela angielskiego i gorczycy.

Wykonanie: Ogorki pokroi¢ bez strugania w talarki
i zasoli¢. Cebule i papryke pokroi¢ w drobne talar-
ki i zasoli¢ na 2 godziny. Po wyci$nigciu wrzucié
na gotujaca zalewe. Gotowac do lekkiej migkkosci.
Wiozy¢ do stoiczkow, odwrocic ,,do gory nogami” i
pozostawi¢ do wystygnigcia.

Kawa schlodzona

Zaparzy¢ kawe rozpuszczalng w ilosci 1 tyzecz-
ka na 1 filizanke lub szklank¢. Dodaé cukru w ilosci
1 lyzeczka na filizanke, wymieszac¢ i pozostawi¢ do
wystygnigcia. Do napoju doda¢ 1 gatke lodow i 1 tyz-
ke ubitej $niezki. Podawac z rurka do picia.

Napdj jablkowo—mietowy
Sktadniki:
2 1 soku jabtkowego, 3 saszetki migty lub $wieza mig-
ta, 6 1 wody, sok z 1 cytryny, cukier do smaku
Wykonanie: Wszystkie sktadniki wymieszaé i pozo-
stawi¢ do schtodzenia.

Napoje podawane byly podczas posdumowania
konkursu ,,Pigkna i bezpieczna zagroda” w Wysokiej

Janina Kuzniar

Wydawnictwo
EDYTORIAL poleca...

Pogwarki i gadki rzeszowskie — naj-
nowsza ksigzka Zbigniewa Trze$niow-
skiego zaiera opowiesci zwigzane z
grupa etnograficzna zwana Rzeszo-
wiakami, ktéra zostala wyodrgbniona
przez Jana Stanistawa Bystronia. Jesz-
cze poczatkiem XX stulecia ludno$é
zamieszkujagca tereny w okolicach
Rzeszowa, Lancuta, Przeworska, a
zwlaszcza na krawedzi Pogorza 1 doli-
ny praWistoka, wyrozniata si¢ strojem
ludowym, gwara, tradycja, zwyczaja-
mi. A jak to zwykle z ludzmi bywa, z
ich zyciem zwigzane s3 rozmaite opo-
wiesci, rowniez legendy. Jednak autor

zebral w tym opracowaniu nie tylko
historie zwigzane z Rzeszowiakami,
ale takze si¢ga nieco dalej w terenie, bo
do sasiedniej grupy, do Lasowiakow,
zwlaszcza tych w poblizu Lezajska.

W zbiorze zaprezentowanych jest
blisko 50 opowiesci. Sg one zwigza-
ne m.in. z miejscowo$ciami: Lancut,
Krzemienica, Brzoza Krélewska i
Brzoza Stadnicka, L.aka, Hyzne, Wyso-
ka, Lukawiec, Bialobrzegi, Rakszawa,
Medynia, Sonina, Huséw, Gluchow,
Kosina, gwiqtoniowa, Zuklin, Lezajsk,
Sarzyna i inne.

Wydawnictwo Edytorial

LIBENS
BT

Dieta bezglutenowa jest na co
dzien stosowana przez osoby chore na
celiakie, czyli nietolerancje glutenu.
Jednak w ostatnim czasie, w zwigzku
z jej duzg popularnoscia, coraz wigcej
zdrowych os6b wyklucza ze swojej
diety produkty zbozowe powstale z
pszenicy, zyta, jeczmienia czy owsa.
Co kryje si¢ za modna ostatnio dieta
bezglutenowa? Kto powinien ja stoso-
wac i jaka rolg spetniaja w niej kasze
— odpowiada ekspert kampanii ,,Lubi¢
kasz¢ — kasza na stot, na zdrowie, na
co dzien”, dietetyk Katarzyna Foszner.
— Dieta bezglutenowa, jak sama na-
zwa wskazuje, jest przeznaczona dla
0s0b, ktore nie tolerujqg glutenu. Osoby
cierpigce na celiakie muszq catkowi-

Kasza w diecie
bezglutenowe]

cie wykluczyé ze swojego jadlospisu
produkty zawierajqce t¢ substancje i
unikac jej przez okres catego zycia —
mowi Katarzyna Foszner, ekspert ds.
zdrowego zywienia ogdlnopolskiej
kampanii ,,Lubi¢ kasze¢ — kasza na stot,
na zdrowie, na co dzien”. — Musimy
Jednak pamigtaé, ze w przypadku osob
zdrowych, produkty zbozowe odgry-
wajg istotng rolg w procesie zZywienia
i podczas komponowania swojego ja-
dlospisu nie nalezy rezygnowac z tych
zboz, ktore zawierajq gluten. Diete
bezglutenowq trzeba traktowaé jako
diete przeznaczong dla osob chorych,
cierpigcych na najpowazniejszq nieto-

cd. na str. 50
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Kasza w diecie
bezglutenowej
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lerancje zywieniowq, ktora wystepuje u
czlowieka.

Celiakia, nazywana inaczej choroba
trzewng, to schorzenie immunologicz-
ne o podtozu genetycznym. Charakte-
ryzuje si¢ nietolerancja glutenu, przez
co czgsto mylona jest z alergia. Moze
ujawni¢ si¢ w kazdym wieku, jednak
do jej zdiagnozowania niezbedna jest
konsultacja lekarza specjalisty. Objawy
kliniczne celiakii sa rozne, u kazdego
pacjenta mogg by¢ inne — od fagodnych
bolow brzucha, przez ostra biegunke,
utrat¢ masy ciala czy nawet depresjg.
Gluten zawarty w zbozach, gldwnie
W pszenicy, zycie, jgczmieniu i owsie,
powoduje u 0sob cierpigcych na celia-
ki¢ zaburzenia wchtaniania pokarmu.
Jedyna skuteczng terapig, ktora tagodzi
objawy jest Sciste przestrzeganie diety
bezglutenowej przez caty czas.

— Pamigtajmy, ze wyrzeczenia pokar-
mowe wynikajgce z celiakii sq ogrom-
ne. Osoby, ktore nie muszq, a mimo
wszystko cheq przejs¢ na diete bezglu-
tenowq, powinny bezwzglednie zrobic¢
to pod okiem specjalisty — mowi eks-
pert kampanii ,,Lubi¢ kasze”.

W przypadku osob chorych na celia-
kig, nawet sladowe ilo$ci glutenu moga
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mie¢ niekorzystny wptyw na zdrowie,
dlatego podczas zakupéw warto wy-
biera¢ produkty zbozowe, oznaczone
symbolem przekreslonego ktosa. Sa to
produkty atestowane, ktore daja gwa-
rancje¢, ze ziarno albo jest pozbawione
glutenu, albo nie zawiera jego $lado-
wych ilosci pochodzacych z pszenicy,
zyta czy jeczmienia.

Produkty zbozowe stanowig podstawe
piramidy zywieniowej, dlatego nie na-
lezy z nich rezygnowac, nawet w przy-
padku chorych na celiakig. Jak to moz-
liwe? Nie wszyscy wiedza, ze niektore
rodzaje kaszy, np. kasza gryczana,
jaglana czy kukurydziana, sa zboza-
mi naturalnie bezglutenowymi. Osoby
z nietolerancja glutenu moga wiec sie-
gac po nie bez obaw i urozmaica¢ tym
samym swoja codzienng diete o zdro-
we 1 warto$ciowe produkty.

Kasze gryczang pozyskuje si¢ z na-
sion gryki. Jest nieocenionym zrédtem
biatka o wysokiej wartosci odzywczej,
ktore jest niezbgdne dla prawidlowego
funkcjonowania i rozwoju organizmu.
Dzigki przeciwutleniaczom pozytyw-
nie wplywa m.in. na wzmocnienie od-
pornosci organizmu, ogranicza procesy
starzenia si¢ oraz wzmacnia naczynia
krwiono$nie, zabezpieczajac przed
powstawaniem zylakow, przebarwien
skornych czy obrzgkow. Reguluje
stezenie glukozy i insuliny we krwi,
dlatego tez jest szczegdlnie polecana
diabetykom.

INNE

Kasze jaglana otrzymuje si¢ z ziarna prosa. Spo-
$rod wszystkich kasz zawiera ona najwigcej zelaza,
miedzi oraz witamin B1, B2 i B6. Zelazo wptywa
na stan czerwonych krwinek, ktére odpowiedzialne
sg za doprowadzanie tlenu do komdrek organizmu.
Jego niedobor moze skutkowa¢ anemia, utratg kon-
centracji, tamliwo$cia wloséw 1 paznokci. Dodatko-
wo, kasza jaglana zawiera krzem, ktory odpowie-
dzialny jest za kondycje kosci, stawow 1 paznokci.
Pierwiastek ten wplywa na zwigkszenie odpornosci
oraz na spowolnienie proceséw starzenia si¢. Kasza
jaglana to réwniez zrodlo lecytyny, ktora jest kluczo-
wa dla prawidtowego rozwoju mézgu oraz wspoma-
ga procesy zapamictywania.

Nastepng odmiang kaszy, ktéora moze by¢
spozywana przez osoby chore na celiakig, jest kasza
kukurydziana. Jak sama nazwa wskazuje, pozyskuje
si¢ ja z ziarna kukurydzy. Jest lekkostrawna
i moze by¢ wprowadzana do diety maluchow juz
od 5-go miesigca zycia. Polecana takze osobom
cierpigcym na problemy ukladu pokarmowego.
Ma pozytywny wplyw na wzrok, a to za sprawa
obecnosci luteiny. Co istotne, kasza kukurydziana
nie  jest wskazana  osobom  chorujacym
na cukrzyce oraz odchudzajagcym sig.

— Kasze sq bardzo waznym skiadnikiem diety
bezglutenowej. Majg bogate walory zdrowotne,
sq cennym zZrodiem blonnika, witamin i innych
substancji odzywczych. Mozna z nich przyrzgdzaé
zarowno dania obiadowe, jaki i salatki, desery czy
przekgski. Niezbedng cechq powodzenia kazdej diety
jest jej urozmaicanie — dzigki kaszy i mozliwosciom
jej przyrzgdzenia, jadlospis nie bedzie monotonny —
przekonuje dietetyk Katarzyna Foszner.

Wiecej informacji: www.lubiekasze.pl

Laureaci nagrod Zarzadu
Wojewodztwa Podkarpackiego

26 czerwca 2014 r. w Wojewddzkim Domu
Kultury odbyto si¢ wr¢czenie nagrod Zarzadu Wo-
jewodztwa Podkarpackiego w dziedzinie kultury.
Wsrdod nagrodzonych znalezli si¢ takze przedstawi-

ciele naszej gminy:

— za caloksztalt dziatalno$ci nagrod¢ otrzymata
Maria Fleszar z Soniny (tworczyni, autorka sce-
nariuszy irezyserka Zespotu Obrzedowego ,,Tka-

cze” w Wysokiej);

— za szczegoOlne osiagnigcia nagrode otrzymata
Mira Opaliniska z Kraczkowej (pianistka, kompo-
zytorka, koncerty w wielu krajach §wiata (m.in.
w duetach Opalinska & Whates, Opalinska &

Hetherington);

— zaszczegOlne osiggniecia nagrode otrzymat Chor

,Fraza” z Kosiny.

Nagrody wreczali marszalek Wihadystaw Ortyl i Ta-
deusz Pioro, cztonek Zarzadu Wojewodztwa Podkar-

packiego.

W okolicznosciowym koncercie zaprezentowali si¢
takze laureaci: Mira Opaliniska i Sanocki Zespot Wo-

kalny ,,Soul”.

Serdecznie gratulujemy nagrodzonym! (iw)

fot. Andrzej Lobaza

Informacje i zdjecia rowniez na stronach www:
http://ck.gminalancut.pl/asp/pl_start.asp?typ=13&submenu=22&menu=22&-
dzialy=22&akcja=artykul&artykul=1160
http://www.umwp.podkarpackie.pl/index.php/kultura/3311-nagrody-rozdane
http://www.radio.rzeszow.pl/informacje/item/29332-nagrody-dla-podkarpackich
-ludzi-kultury
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porana
pomidora

czyli jak tu nie kochac polskich warzyw i owocow.

SpecjaliSci oraz  organizacje
zajmujace si¢ kwestiami zdrowia,
systematycznie donosza o szybko
rosnacej liczbie dzieci i mlodziezy z
nadmierna masg ciala. Jak podkre-
slaja eksperci kampanii ,,Pora na
pomidora...”, jednym z rozwiazan
probleméw zwiazanych z nadwaga
oraz otyloScia wSrod najmlodszych
jest zachecenie ich do spozywania
na co dzien wigkszej iloSci warzyw i
owocow oraz zastapienia nimi slod-
kich i stonych przekasek.

Z badan przeprowadzonych przez
Instytut Zywnosci i Zywienia w War-
szawie wynika, ze w grupie 13-latkow
co czwarty polski uczen ma problem
z otyloscia. Czestymi przyczynami
przyrostu masy ciata ponad wytyczone
normy sg m.in.: brak wiedzy na temat
prawidtowych wielkos$ci porcji posit-
kow, niestosowanie si¢ do ogdlnych
zasad racjonalnego zywienia czy nie-
dostateczna aktywnos¢ fizyczna lub jej
brak.

Jak mozemy przeciwdziala¢ na-
dwadze i otylo$ci u najmlodszych?
Juz w okresie dziecifnistwa powinni$my
zadba¢ o wilasciwg diet¢ malca. Pier-
wsze 3-7 lat zycia to czas, w ktorym
rodzice czy opiekunowie ksztaltuja
prawidlowa postawe zywieniowa dz-
iecka. Pamigtajmy, ze nawyki uksz-
talttowane w mlodym wieku beda
przez niego powielane takze w zyciu
dorostym.

Profilaktyka powinna skupiaé¢ si¢ na

trzech celach:

e nauczeniu dziecka prawidlowych
zasad zdrowego odzywiania,

e pokryciu zapotrzebowania malca
na wszystkie sktadniki odzywcze i
energetyczne, zgodne z zalecanymi
normami,

e doborze produktéw spozywczych
dostarczajacych sktadnikéw odzy-
wczych we wlasciwych proporc-
jach.

Do  prawidlowego  przebiegu
rozwoju naszych dzieci, konieczny
jest odpowiednio zbilansowany sposob
odzywiania, ktoéry powinien obe-
jmowaé ok. 60 réznych sktadnikow
odzywczych. Warto pamigtac, by:

e w diecie malucha nie zabrakio
warzyw i owocow, ktore sa cennym
no$nikiem witamin i sktadnikow
mineralnych,

e robi¢ okoto 3—4-godzinne przerwy
miedzy kolejnymi positkami,
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e do kazdego positku dotacza¢ warzywa i owoce,
tak by w ciagu dnia zjes$¢ przynajmniej pie¢ porc-
ji tych produktow,

e dba¢ o odpowiednia
ptynow,

e zapewni¢ dzieciom swobodny i nieskrepowany
dostep do wody mineralnej, ktora najskuteczniej
gasi pragnienie,

o wykluczyé¢ z codziennego jadlospisu stodkie na-
poje gazowane.

Dzigki racjonalnemu planowaniu codziennej di-

ety oraz iloéci spozywanych porcji mamy pewnos¢,
ze organizm naszej pociechy bedzie zuzywal do-
starczong energi¢ na swoje biezace potrzeby, a nie
odktadat ja w postaci tkanki ttuszczowej.
— Jesli wprowadzimy regularnosé¢ positkow, fatwiej
nam bedzie kontrolowaé napady tzw. wilczego glo-
du u naszych pociech. Warto zatem zadbac o praw-
idlowe nawyki, by w przysztosci byly one naturalnymi
zachowaniami i nauczy¢ dziecko m.in. jedzenia bez
pospiechu. Pamigtajmy, Ze najwazniejszym positkiem
w ciggu dnia jest Sniadanie — powinno by¢ zjedzone
do godziny od momentu wstania, natomiast kolac-
ja — okolo trzech godzin przed snem. — mowi Alicja
Kalinska, dyrektor Centrow Dietetycznych SetPoint,
ekspert kampanii ,,Pora na pomidora, czyli jak tu nie
kocha¢ polskich warzyw i owocoéw”. — Dodatkowo,
wyeliminujmy Ilub przynajmniej ograniczmy pod-
Jjadanie miedzy positkami oraz pokazmy maluchom,
ze stodycze mozna zastqpi¢ zdrowymi przekgskami,
czyli warzywami i owocami — dodaje.

Warto systematycznie, ale nie za czesto, kon-
trolowa¢ mase ciala dziecka. Gdy pojawia si¢
niepokojace sygnaly — nie stara¢ si¢ odchudzi¢ dz-
iecko samodzielnie. Dobrze jest skonsultowaé stan
jego zdrowia ze specjalista, ktory pomoze zdiagno-
zowac¢ bledy zywieniowe, bedace przyczyna prob-
lemow i dobierze odpowiednig diete.

— Pamigtajmy, zZe jedzenie nie moze by¢ ani nagrodg,

ani karg. Nie nalezy nagradza¢ najmiodszych ba-

tonikiem czy dodatkowq porcjq deseru. Z drugiej
strony, gdy mamy do czynienia z dzieckiem otylym,
nie mozna dopusci¢, by dziecko traktowato nowy
sposob Zywienia jako kare. Dobrze, by rodzice w tym
czasie rownief dostosowali si¢ do zalecen dietetyka

i wspierali swoje dziecko w zrzuceniu zbhednych ki-

logramow — radzi Alicja Kalinska, ekspert kampanii

,»Pora na pomidora...”.

O kampanii

W ramach IV edycji kampanii spoleczno-edu-
kacyjnej ,,Pora na pomidora, czyli jak tu nie kocha¢
polskich warzyw 1 owocé6w” zaplanowano dziatania
skierowane zaréwno do dzieci, jak i ich opiekunow:
warsztaty warzywno-owocowe we wspotpracy z
wybranymi przedszkolami oraz szkolenia dla kadry
szkolnej w kilku miastach Polski, ktore poprowadzi
specjalista ds. zywienia.

Na stronie internetowej www.poranapomidora.
com mozna znalez¢ informacje na temat walorow
zdrowotnych warzyw i owocow oraz zasad zdrowego

ilo§¢ przyjmowanych
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Gdy dziecko tyje...

GarscC porad zanim pojdziesz
Z him do dietetyka

zywienia dzieci i mtodziezy, m.in.: jak
rozpozna¢ niepokojace sygnaly wzro-
stu masy ciala, jak wpltywa¢ na zmia-
ne nawykow zywieniowych, a takze
porady eksperta dietetyka i przepisy
na dania z warzywami i owocami dla
najmtodszych.

Organizatorem dziatan, sfinanso-
wanych ze $srodkow Funduszu Promoc-
ji Owocow i Warzyw, jest Federacja
Branzowych Zwigzkéw Producentow
Rolnych.

Wigcej informacji na stronie interne-
towej:

www.poranapomidora.com
www.facebook.com/PoranaPomidora

ZMIANA NUMEROW
TELEFONOW W CENTRUM
KULTURY GMINY LANCUT

Numer telefonu do siedziby
CKGL Wysoka 49:

tel./fax 17 247 33 42
(numer 17 225 65 37 jest
nieaktualny)

Numer telefonu do Osrodka
Kultury w Kosinie:

tel. 17 242 65 56

(numer 17 224 61 29 jest
nieaktualny)

Kqcik poezji
Stanistaw Bozek

Trwanie

Pakiet pelen niepowodzen,
brak sukcesow, brak impetu,
oto wizja dna dla gwiazd...

i niepokdj... Co z tym zrobic?

Co tu zrobi¢ i jak trwac?
Poddac¢ sie, czy dalej grac,
te gre, ktora jest przegrana
ale jednak ciggle trwa...

Nasuwa sie prosty wniosek,

cho¢ Zle idzie, a Ty trwayj,

Trwaj przy swoim, przyjdzie czas,
czas zwyciestwa czynow Twoich,

gdyz po klegskach, niepokojach,
Jesli wole silng masz,

to zwycigstwo bedzie Twoje,
na tym ta polega gra...
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Awans LKS Sawa Sonina

Wielkim sukcesem LKS Sawa Sonina
zakonczyt si¢ cykl rozgrywek pitkarskiej
ligi okregowej senior6w rozgrywanych
w cyklu jesienno-wiosennym 2013/2014.
Druzyna po zajeciu pierwszego miejsca
awansowata do ligi wojewodzkiej, w ktorej
graja m.in. druzyny z Kolbuszowej, Niska,
Nowej D¢by , Jasta, Pilzna, Lezajska i in-
nych.

Jest to wielki sukces pitkarzy z Soniny,
gdzie wies, a takze Gmina Lancut bedzie
reprezentowana na pitkarskiej arenie woje-
wodztwa w tej najpopularniejszej dyscypli-
nie sportowe;j.

Pitkarze z Soniny pozostawili w tyle
wiele znanych pitkarskich ,,firm” m.in. re-
zerwy Stali Rzeszow 1 Resovi oraz pitkarzy
z Sokotowa, Trzebowniska, Tyczyna, Dy-
nowa, Grodziska Dolnego, Krzemienicy i
innych.

Ten sukces to praca pitkarzy: systema-
tyczne treningi, gdzie nie tylko doskonali si¢
umiejetnoscei czysto pilkarskie, ale wyrabia
si¢ rowniez wola walki, wytrwato$¢, hart
ducha, a takze kolezenstwo, poszanowanie
przeciwnika i Scista realizacja zatozen tak-
tycznych. Te cechy wpajat pitkarzom trener
Maciej Grad — 23-letni czynny zawodnik
grajacy w Sawie, a jednocze$nie jeden z
najmtodszych treneréw pitkarskich w wo-
jewodztwie. Pochodzi z Soniny, wychowa-
nek miejscowej ,,Sawy”, absolwent Szkoty
Mistrzostwa Sportowego w Rzeszowie i
student Wydzialu Wychowania Fizyczne-
go Uniwersytetu Rzeszowskiego. Oprocz
Soniny, gdzie rozpoczat karier¢ pitkarskg
wystepowat rowniez w Stali Rzeszow, Orle
Przeworsk, Izolatorze Boguchwata i Stru-

awans do IV ligi rok 2014

myku Malawa. Zdolny, miody czlowiek
poprowadzit pitkarzy z Soniny do IV ligi,
czyli pitkarskiej ligi wojewodzkiej.

W druzynie ,,Sawa” Sonina — mistrzow
ligi okregowej wystepowali: bramkarze:
Radostaw Cisek i Sebastian Koryl; obron-
cy: Marcin Dotgga, Damian Kot, Szymon
Paczocha, Jakub Kruk, Damian Sleczka,
Dariusz Wozniak, Artur Kubis, Dariusz
Borcz; pomocnicy: Michat Pelc, Przemy-
staw Nycz, Dawid Baran, Jakub Baran, Ja-
kub Florek, Maciej Grad; napastnicy: Ma-
ciej Porada, Damian Graczyk, Tomasz Bart-
man, Adam Bukata, Marek Haber, Albert
Szpunar, Dominik Baran, Grzegorz Lekki.
Kierownikiem druzyny byt Jozef Michna.

Awans jest okazja do przekazania gra-
tulacji dla pitkarzy i treneréw, a takze dla
sportowych dziataczy spotecznych, ktorzy
kontynuuja pickne tradycje prawie 70-let-
niego klubu sportowego. Szczegodlne uzna-
nie dla prezesa klubu ,,Sawa” Ryszarda
Krauza jednoczes$nie dziatacza sportowe-
go i radnego Rady Gminy, vice-prezesow
Marka Paczochy i Jerzego Kaszycy — jed-
noczesnie opiekuna najmlodszych pitkarzy,
Stawomira Kubisa, Jacka Kruka, Adama
Szupernaka, Jozefa Michny, Bogustawa
Morycza, Jana Inglota, Czestawa Piatka,
Jacka Pelca, Damiana Graczyka, Grzegorza
Lekkiego, Barbary Czechowicz — skarbnika
klubu, Romana Skomry — sekretarza zarza-
du i wielu innych ludzi zwiazanych ze spor-
tem w Soninie.

Awans do ligi wojewodzkiej stawia
nowe wymagania nie tylko pitkarzom, ale
takze dzialaczom soninskim w zakresie
przystosowania stadionu do nowych wy-

magan: zabezpieczenie trybuny dla kibicow
gosci, oddzielenie dojscia pitkarzy do plyty
boiska od kibicoéw, posiadanie licencji przez
szefa stuzby porzadkowej na stadionie oraz
zapewnienie spikera zawodow.

Prawidlowe funkcjonowanie Klubu
zabezpiecza wsparcie finansowe Gminy
Lancut oraz ,,Srubresu” — Ryszarda Krauza,
Stacji Paliw ,,Sawa Tank” — Piotr Krzywo-
nos, firmy przewozowej Witolda Nawoj-
skiego, Banku Spoétdzielczego w Lancucie,
Budmaru — Wactawa Chudzika, Hydrotechu
Krzysztofa Bara z Soniny i ushug transpor-
towych Witolda Wrony z Soniny. Klub
oczekuje na nowych sponsordéw, bo wydatki
nie sg mate. Na zakup samej wody do picia
wydano w sezonie 2013/2014 ok. 7 tys. z}, a
jeszeze wigksze wydatki zwigzane sg z bie-
zacym utrzymaniem catego obiektu sporto-
wego, druzyn (aktualnie w Soninie funkcjo-
nuje ich 4 czyli ok. 80 zawodnikow: dwie
druzyny senioréw — jedna, ktéra awanso-
watla do IV ligi, druga grajaca w klasie ,,B”
oraz dwie druzyny mtodziezowe: juniorzy
starsi i trampkarze, a jako klub grajacy w
IV lidze musi mie¢ jeszcze jedna druzyng
mlodziezowa) i pozostatymi optatami zwia-
zanymi z udzialem w rozgrywkach. Jezeli
chcemy utrzymaé zycie sportowe we wsi
potrzebne sg duze $rodki pieni¢zne. Sport
kosztuje i nie wszystko mozna zrobi¢ w
czynie spotecznym, chociaz nasi dzialacze
sportowi troszcza si¢ o klub caty rok. Wy-
razamy nadzieje, ze sportowcy w catej gmi-
nie bedg osiagac coraz lepsze wyniki i beda
stwarzane warunki do rozwoju fizycznego
dzieci i mtodziezy.

(iw), fot. archiwum
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Podsumowanie rywalizacji
sportowych w roku szkolnym
2013/2014

W biezacym roku szkolnym prze-
prowadzono dla szkét podstawowych
7 zawodow sportowych (Gminne
Igrzyska Mtodziezy Szkolnej, w tym
6 druzynowych i 1 indywidualne) i
6 zawodow dla szkot gimnazjalnych
Gimnazjada Gminy Lancut (wszyst-
kie druzynowe). Na inauguracje¢ i za-
konczenie sportowego roku szkolnego
2013/14 rozegrane zostaty 2 Sparta-
kiady Sportowo-Rekreacyjne Dzieci
i Milodziezy dla wszystkich etapow
edukacyjnych.

W tym roku szkolnym odeszlismy
od punktacji i zdobywanych miejsc w
rywalizacji generalnej, poniewaz sport
szkolny powinien ,,wychowywaé
przez sport” i zmierzaé przede wszyst-
kim w kierunku adaptacji do $rodo-
wiska spolecznego, ktéore w naszych
czasach bardzo si¢ skomplikowato.
Postawa spoteczna dziecka ksztattuje
si¢ bowiem najlepiej poprzez dziatanie
W grupie, poprzez ¢wiczenia z partne-
rem, wspotzawodnictwo 1 wspdtdzia-
fanie w walce sportowej. W grach ni-
weluje si¢ jego egocentryzm. Te formy
aktywnosci ruchowej, ktore wymagaja
wspotdziatania i wspotpracy oraz prze-
strzegania ustalonych regut, najlepiej
przysposabiaja do zycia spotecznego.
Poprzez gry oraz inne formy dzialania
w malych grupach dajemy dzieciom
okazje do wspotpracy ukierunkowane;j

Satyra

Jaja Zwykte
iszt. 30gr

na wykonywanie wspélnych zadan oraz stwarzamy
sytuacje wspomagajace podporzadkowanie wla-
snych celow i ambicji dobru ogdlnemu. W czasie
gier dzieci i mtodziez uczg si¢ samodzielnosci, maja
okazj¢ do umacniania przyjazni, do integrowania si¢
poprzez wspolne przezycia i do ponoszenia odpo-
wiedzialno$ci za zdrowie drugiego cztowieka.

Najlepszymi sportowcami szkot podstawowych
w roku szkolnym 2013/2014 w Gminie Lancut zo-
stali: Magdalena Rzepka z SP w Kosinie i Oskar
Kwolek z SP w Gluchowie.

Jaja z Cierpiszal]
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Najlepszymi sportowcami szkot
gimnazjalnych w roku szkolnym
2013/2014 w Gminie Lancut zostali:
Karolina Swiatek z NG w Handz-
léwce oraz Hubert Trojnar z PG w
Albigowej.

soportowey roku Gminy Lan-
cut” w dowéd uznania otrzymali dy-
plomy i puchary za wybitne wyniki
sportowe.

Gminny Szkolny Zwiazek Spor-
towy w Lancucie sklada serdecz-
ne podziekowania Uczniowskiemu
Klubowi Sportowymu ,,Soninianka”
Sonina za caloroczne sponsorowanie
nagrod ,,Fair Play”dla szkoél pod-
stawowych i gimnazjow, bioracych
udzial w gminnych zawodach spor-
towych w roku 2013/2014.

Gminny Organizator Sportu dzig-
kuje Dyrekcjom Szkét Gminy Lancut i
nauczycielom wychowania fizycznego

| za pomoc i wyrozumiato$¢ oraz przy-

gotowywanie uczniow do Gminnych
Igrzysk Mtodziezy Szkolnej i Gimna-
zjady Gminy Lancut.

Mam nadziej¢, ze wysitek pod-
jety przez Gminny Szkolny Zwigzek
Sportowy byt w pelni uzasadniony i
przyniesie wymierne korzysci jako
cenny S$rodek profilaktyki zdrowot-
nej, ogdlnej poprawy stanu zdrowia i
sprawno$ci psychofizycznej naszego
spoteczenstwa.

tekst i fot. Gminny Organizator Sportu
Witold Kuzniar



05 czerwca 2014 r. zgodnie z Ter-
minarzem Gminnych Igrzysk Mtodzie-
zy Szkolnej na stadionie sportowym
LKS ,,Sawa” w Soninie odbyta si¢ VI
Gminna Spartakiada Sportowo-Rekre-
acyjna dla szkot podstawowych i gim-
nazjalnych pod hastem ,, Zdrowy oby-
watel w zdrowej gminie”. Goscinnie w
zawodach uczestniczyli: wojt Zbigniw
Loza i przewodniczacy Rady Gminy
Roman Skomra.

W zawodach wzigto udziat 5 dru-
zyn ze szkot podstawowych Gminy
Lancut (SP Gtluchow, SP Kosina, SP
Sonina, SP Rog6zno, SP Wysoka) oraz
5 druzyn gimnazjalnych (PG Gluchéw,
NG Handzlowka, PG Kosina, PG Soni-
na, PG Wysoka).

Uczestnicy konkurséw  rywali-
zowali w 7 konkurencjach z zakresu
wys$cigow sztafetowych (,, Wyscig kel-
nera”, ,,WysScig hokejowy”, ,,Toczenie
opony”, ,,Napetnianie butelki woda”,
,»Strzaty do bramki”, ,,Rzuty do po-
przeczki”, ,,Przecigganie liny”) zgod-
nie z regulaminem Gminnego Szkolne-
go Zwiazku Sportowego.

O kolejnosci druzyn decydowaty
czasy lub miejsca. Kazda konkurencja
byta punktowana w zaleznosci od ilo-
$ci startujacych druzyn np. przy 5 dru-
zynach: I m. — 5 pkt, Il m. — 4 pkt. itd.
Klasyfikacja koncowa szkot podstawo-
wych:

I miejsce - SP Wysoka - 26,0 pkt.

II miejsce — SP Sonina — 25,0 pkt.

III miejsce — SP Rogdzno — 23,0 pkt.
IV miejsce — SP Kosina — 19,0 pkt.

V miejsce — SP Gluchéw — 15,0 pkt.
Klasyfikacja koncowa szkot gimnazjal-
nych:

I miejsce — NG Handzlowka — 26,0
pkt.

II miejsce — PG Gluchow — 23,0 pkt.
III miejsce — PG Sonina — 22,0 pkt.

IV miejsce — PG Kosina — 20,0 pkt.

V miejsce — PG Wysoka — 14,0 pkt.

Rownolegle do rywalizacji w wy-
$cigach rzedow przebiegat turniej pit-
ki siatkowej plazowej szkot podstawo-
wych i gimnazjalnych o ,,Puchar Wojta
Gminy Lancut”.

W kategorii szk6t podstawowych
najlepiej wypadty dziewczgta ze SP w
Kosine, na drugim miejscu uplasowata
si¢ SP w Gluchowie , a na trzeciej po-
zycji SP w Soninie.
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Gminna Spartakiada

W grupie chtopcow zwycigstwo w
klasyfikacji zanotowata SP Gtuchow,
drugie miejsce przypadlo SP w Soni-
nie, a trzecie SP w Wysokiej.

W kategorii szkot gimnazjalnych,
w grupie dziewczat, pierwsze miejsce
uzyskato PG w Kosinie, drugie PG w
Wysokiej, a trzecie PG w Soninie.

W grupie chtopcow zwycigska dru-

SPORT

zyna zostat zespot z PG w Kosinie, na
drugim miejscu uplasowata si¢ ekipa z
PG w Gluchowie, a na trzecim PG w
Wysokiej.

Po rozegraniu wszystkich konku-
rencji finalowych odbylo si¢ uroczyste
zamknigcie VI Spartakiady, z udzialem
Romana Skomry, potaczone z wrecze-
niem pucharow, dyplomow, a poszcze-
gélnym zawodnikom zwycieskich
druzyn - medali. Dzigki sponsorom za-
wodow: Gminie Lancut, Gminnemu
Szkolnemu Zwiazkowi Sportowemu
i Uczniowskiemu Klubowi Sporto-
wemu ,,Soninianka” Sonina, wszy-
skie zespoty startujace w VI Spartakia-
dzie otrzymaty pamiatkowe puchary,
dyplomy, a zawodnicy zwycigskich
zespolow — medale.

tekst i fot. Gminny Organizator Sportu
Witold Kuzniar

Stowarzyszenie ,,Razem dla Wsi Lancuckiej”
Centrum Kultury Gminy Lancut
Urzad Gminy Lancut

oglaszaja
KONKURS WYPOWIEDZI ARTYSTYCZNEJ

NAPEINIAJ ZYCIE RADOSCIA”

dla uczestnikow spotkan autorskich z p. Matgorzata Hadtaw — autorka ksigzki
»Wierszowane Rozmaitosci dla Dzieci, Rodzicow i Nauczycieli”

Do udzialu w konkursie zapraszamy te dzieci, ktore poprzez wybrang forme¢ wyrazu arty-
stycznego, chcialyby przedstawi¢ swoja wizje szczgsliwego, radosnego dziecinstwa. Prace,
oparte o utwory z ksigzki ,,Wierszowane Rozmaitosci...” i wlasne, dziecigce doswiadczenia,
moga by¢ réznorodne: od prostego rysunku, poprzez wyszukane taczone formy plastyczne,
wykonane dowolnymi technikami, az po wszelkiego rodzaju mini-komiksy, historyjki obraz-
kowe, stowno-obrazkowe, rymowanki, wiersze, opowiadania, itp.

Prace oceniane beda w dwoch kategoriach:
Prace plastyczne (w tym fotografia)
Prace literackie

Na konkurs mozna nadesta¢ lub dostarczy¢ osobiscie do Centrum Kultury Gminy fancut
(Wysoka 49, 37-100 Larnicut, tel. 17 247 33 42) od 5 do 10 wybranych prac, z ktorych kazda
musi by¢ opisana:

— imi¢ i nazwisko oraz wiek autora pracy,

— adres placowki, telefon, e-mail,

— nazwisko nauczyciela/opiekuna.

Termin zlozenia prac — do 30 wrze$nia 2015 r.

Komisja powotana przez Organizatoréw, po dokonaniu wyboru najpigkniejszych, samo-
dzielnie wykonanych przez dzieci prac, wytoni po 5 laureatow z kazdej kategorii, podsumuje
konkurs i oglosi jego wyniki podczas otwarcia specjalnie zorganizowanej wystawy prac kon-
kursowych, planowanej na pazdziernik 2014 r. O dacie i miejscu powyzszego wydarzenia,
wszystkie placowki uczestniczace w konkursie, zostang powiadomione w terminie pozniej-
szym.

Dla wszystkich dzieci bioracych udziat w Konkursie przewidziano okoliczno$ciowe upo-
minki, a dla wyr6znionych nagrody rzeczowe.

Kontakt: Matgorzata Hadtaw, tel. 888181089; Marcin Smola (CKGL), tel. 172473342;
e-mail: ckgl@gminalancut.pl.

Serdecznie zapraszamy do udziatu!
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