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WSTEP

Ponizsze refleksje nad $miercig z wyboru maja na celu
zaprezentowanie prawno-moralnych oraz filozoficznych
aspektéw eutanazji i samobojstwa.

Smier¢ od zarania dziejéw byta tematem rozwazan
filozoficznych, prawnych i spotecznych. Prawo do decy-
dowania o wlasnym zyciu do dzisiaj jest problematycz-
nym i kontrowersyjnym zagadnieniem ze wzgledu na
stanowisko wobec aktualnych oczekiwan i rozwiazan
dotyczacych ,,$mierci z wyboru”. Temat eutanazji doma-
ga sie rozstrzygniecia, poniewaz spoteczenstwo w do-
bie globalizacji wyraza coraz wieksze poparcie dla tego
czynu, co wymaga konkretnych ustaler prawnych. Trze-
ba mie¢ rowniez na uwadze dobro 0s6b w terminalnym
etapie ciezkiej choroby.

Jest to delikatna kwestia ze wzgledu na etyczne aspe-
kty wolnego wyboru do jakiego ma prawo czlowiek oraz
granic, w jakich moze sam o sobie decydowac biorac
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pod uwage wartosci, jakimi kieruje si¢ w zyciu oraz nor-
my ustawodawcze.

W rozdziale pierwszym, zatytulowanym Rys history-
czny, zostata omdéwiona ewolucja znaczenia eutanazji na
przestrzeni dziejéw, odmiennych pogladéw oraz réznych
postaw etycznych. Opisane zostaty rowniez poczatki
ruchu eugenicznego i programu eutanatycznego, ktdre
mialy znaczacy wplyw na ksztalt dzisiejszej eutanazji
i sposobu jej rozumienia.

Kolejny rozdziat Eutanazja — terminy i rodzaje przedsta-
wia etymologie i rozwdj pojeciowy eutanazji, poniewaz
z biegiem czasu trzeba systematycznie kategoryzowac
to zagadnienie, ze wzgledéw prawnych i etycznych oraz
dla potrzeb skomplikowanej terminologii medycznej.

Nastepny rozdziat pt. Eutanazja — prawne regulacje trak-
tuje o prawnym podejsciu do zagadnienia eutanazji. Za-
czynajac od ochrony zycia ludzkiego w Konstytucjach
RP, poprzez polskie ustawodawstwo karne, az do mie-
dzynarodowego podejscia do sprawy $mierci na zycze-
nie. Kolejno opisano takze proby legalizacji czyndéw eu-
tanatycznych na swiecie w dobie przemian spotecznych,
jakie aktualnie maja miejsce.

Ostatni rozdziat Moralne aspekty eutanazji przedsta-
wia religijne aspekty eutanazji oraz postawe jaka obrata
etyka lekarska. W tym rozdziale rozwazone zostaly argu-
menty ,za” i ,przeciw” eutanazji na ptaszczyznie psy-
chologiczno-medycznej i utylitarno-spotecznej. W pracy
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zostala podjeta proba glebszego zrozumienia skompliko-
wanego zagadnienia, jakim jest eutanazja.

W Zakoriczeniu podsumowano opisane zagadnienia
w poszczegdlnych rozdziatach, starajac sie zaznaczyd,
ze do tej pory nie jesteSmy w stanie jednoznacznie za-
kwalifikowac i ustosunkowac sie do zagadnienia, jakim
jest eutanazja. Wszak rozwazania oraz cata problematy-
ka winny sprowadzac sie do wolnego wyboru i jego usza-
nowania przez spoteczenstwo.






Rozdziat I

RYS HISTORYCZNY

,Od momentu, kiedy cztowiek jako istota my$laca
wyodrebnit sie z cato$ci $wiata przyrodniczego, zagad-
nienie $mierci, stato si¢ przedmiotem rozwazan we wszy-
stkich systemach filozoficznych i religijnych”!.

Z perspektywy historycznej trudno jest przyjac¢ w spo-
sob jednoznaczny znaczenie terminu ,eutanazja”. Na
przestrzeni wiekow, pod wptywem réznych pogladdw,
nurtdw filozoficznych, postaw etycznych, czy systemow
religijnych, w zaleznosci od miejsca i czasu, w ktérym
zjawiska eutanatyczne wystepowaty mylnie sie je inter-
pretowalo. Jednak tto historyczne powinno rozjasnic te
kwestie i pokazac jej ewolucje oraz przemiany, jakie za-
chodzily jej rozumieniu.

1S. Karczmarek, Rozwazania o Zyciu ludzkim, Warszawa 1977, s. 116.
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O eutanazji po raz pierwszy mozemy moéwic, gdy
badamy ludy wedrowne, ktére porzucaty chorych oraz
zniedotezniatych skazujac ich tym sposobem na $mier¢,
jak i réwniez zabijaly male dzieci?. W starozytnosci euta-
nazje rozumiano jako lekka i piekna smier¢, popelniana
po to, by unikna¢ $mierci cigzkiej®. Jako przyktad moze-
my podac wyspe Kos, na ktérej podawano napdj z tru-
cizng osobom uwazanym za ciezar ekonomiczny, czyli
np. starcom. W Sparcie zabijato si¢ uposledzone dzieci.
Jako rytuat nad brzegami Gangesu ludziom w podesz-
tym wieku napelnialo sie usta $wietym mulem, a potem
wrzucano ich do rzeki.

W starozytnosci, podobnie jak w czasach wspdtcze-
snych, kwestia eutanazji byta sporna. Zwolennicy i prze-
ciwnicy bronili swoich pogladow. Jednym ze zwolenni-
kow eutanazji byt Platon. Uwazat, ze przedluzanie Zy-
cia 0s6b nieuleczalnie chorych nie ma sensu, dlatego tez
sugerowat lekarzom zakoriczenie leczenia pacjentow, kto-
rzy juz nie wykazuja najmniejszych sil witalnych. Ary-
stoteles zalecal natomiast, aby ,zadne kalekie dziecko
nie byto dalej wychowywane”4.

Zupelnie odrebne myslenie miat Hipokrates — ojciec
medycyny. Zaréwno on jak i jego uczniowie sprzeciwia-

2 Encyklopedia Bioetyki. Personalizm chrzescijaiski. Glos Kosciota, A. Mu-
szala (red.), Radom 2005, s. 153.

3 P. Czarnecki, Dylematy etyczne wspdtczesnosci, Warszawa 2008, s. 109.

4 Encyklopedia Bioetyki. Personalizm chrzeécijariski. Glos Koéciola, A. Mu-
szala (red.), cyt. wyd., s. 153.
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li si¢ eutanazji, odmawiali przyzwolenia na zabijanie cho-
rych dzieci i pomocy przy usmiercaniu starcéw.

Z biegiem czasu termin eutanazji pojawit sie takze
w ltalii, gdzie obowiazywato prawo dwunastu tablic,
ktdére pozwalalo na akty eutanazji. Jak sie pdzniej okaza-
o zjawisko to nazywano gwattowna lub samobdjcza
$miercig, ktdra nie zawsze przychodzila lekko. Najlep-
szym przykladem moze by¢ krél Sparty, ktéry po prze-
granej wojnie popetnil samobdjstwo, ,,aby mdc umrzec
w sposob piekny i zaszczytny, niz stac sie niewolnikiem
w rekach zwyciezcy”>.

W historii nowozytnej F. Bacon, angielski filozof po-
stulowal, iz obowiazkiem medycyny jest leczenie cho-
rych, lecz gdy przypadek jest beznadziejny i nie ma juz
szans na wyzdrowienie pacjenta lekarz powinien pomoc
cierpiacej osobie skrocic jej meki¢. W dziele Utopia Moore
zdecydowanie potepial akt samobdjstwa. Jednak tworzac
wizje idealnego spoteczenstwa uznat, Ze konieczne jest
zapewnienie kazdemu czlowiekowi prawa do godnej
i dobrowolnej smierci, oczywiscie w precyzyjnie okre-
Slonych okolicznosciach. O tym, czy wszystkie ustalone
warunki zostaly spelnione decydowali kaptani i senat”.

Eutanazje przed sprecyzowaniem terminu uwazano

za samobdjstwo, gdy oceniana byta z perspektywy ofia-

5 Tamze.

6. Sledzianowski, Eutanazja — dobra émier¢ czy zabdjstwo czlowieka,
Kielce 2010, s. 11-12.

7 P. Singer, Przewodnik po etyce, Warszawa 1998, s. 337.
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ry, osoby cierpiacej na ciezka, nieuleczalng chorobe, ale
gdy zauwazono udziat oséb trzecich nabierata ona tak-
ze cech morderstwa. Dopiero od XVII w. pojecie eutana-
zji oznaczato dobra $mier¢.

W epoce Renesansu filozofowie dowodzili, iz kazdy
cztowiek rodzi si¢ z pewnym zasobem substancji zy-
ciowych. Jesli byty one wykorzystane w sposdb madry,
z mys$la o dlugim zyciu wtedy $mier¢ przychodzita
w sposob naturalny i byta bezbolesna. Jednak w przy-
padku, gdy chocby jeden ze sktadnikow traktowany byt
w sposob nikczemny lub nienaturalny, wtedy smierc by-
la gwattowna, nienaturalna i bolesna. Odnoszac si¢ do
tego przykladu, uzasadniona jest teza, ze moralnie lep-
sza jest naturalna $mier¢ chocby poprzedzona ogromnym
cierpieniem, niz Smier¢ sztucznie przyspieszona®.

Podsumowujac, w XVII i XVIII w. filozofowie i leka-
rze, wylaczajac poglady T. Morusa, uwazali eutanazje za
naturalny proces $mierci, ktéry byl wynikiem ciezkiej
choroby. Jedyna aktywna pomoca bylo podawanie lekow
przeciwbdlowych w celu ulzenia pacjentowi w jego cier-
pieniach, jednakze lekarze mieli $wiadomos¢ tego, iz
takie praktyki moga przyspieszy¢ $mier¢ chorego®. Z ca-
I3 stanowczoscig zaznaczy¢ tutaj nalezy, ze $mier¢ nie
byta spowodowana aplikacja srodka medycznego, a tyl-
ko skutkiem ubocznym prowadzonej tejze terapii.

8 R. Tokarczyk, Prawa narodzin, zycia i Smierci, Lublin 1984, s. 279.
97. Sledzianowski, Eutanazja — dobra $mier¢ czy zabdjstwo czlowicka,

cyt. wyd,, s. 13.
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W XIX w. pojawila si¢ eugenika — nauka zajmujaca
sie¢ udoskonalaniem dziedzicznych cech gatunku ludz-
kiego, co przyczynilo si¢ do upowszechnienia rozwazan
na temat eutanazji'’. Wtedy to eutanazje zaczeto wigzac
z aktywna pomocy lekarzy w bezbolesnym u$mierca-
niu ciezko chorych pacjentow. Oczywisty przy tym byt
fakt, Ze takiej pomocy moze udzieli¢ tylko lekarz i wy-
lacznie za zgoda chorego!'. Bardzo duze znaczenie mia-
1a rowniez filozofia D. Hume’a i A. Schopenhaurea, kto-
ra bardzo przychylnie odnosita si¢ do kwestii samoboj-
stwa. Wysunieto w tym czasie postulat, by nieuleczal-
nie chorzy zyskali prawo do godnej $Smierci, za$ lekarze
w okreslonych przypadkach mogli bezkarnie usmierca¢
jednostki ciezko chore. Krok dalej poszedt F. Nietzche,
ktory odrzucit obecnos¢ Boga i uwazal cztowieka za twor-
ce i pana swojego zycia, dat mu tez prawo do decydowa-
nia o czasie i sposobie swojej smierci. F. Nietzche twier-
dzit, iz $mieré naturalna nie jest az tak bardzo istotna
sprawg, dlatego czlowiek moze decydowac samodziel-
nie o jej ewentualnym przyspieszeniu. Wyidealizowana
przez F. Nietzchego wizja czlowieka mocnego i warto-
Sciowego doprowadzita do powstania terminu ,,bezwar-
tosciowego zycia” i odebrata niektorym ludziom statu-
su czlowieka. Podstawa cztowieczenstwa nie byla juz

10 P, Czarnecki, Dylematy etyczne wspdtczesnosci, cyt. wyd., s. 110.
11T, Pietrzykowski, Spdr o eutanazje. Etyczne problemy prawa, Katowi-
ce 2007, s. 13.
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godnos¢ dana przez Boga, a uzytecznos¢ jednostki w pry-
zmacie spoteczenstwa czy narodu'2.

Mozna przyja¢, ze konsekwengjq filozofii F. Nitzche-
go byl jakze okrutny epizod w pierwszej potowie XX w.
Eutanazje zaczeto kojarzy¢ wtedy z koncepcjami euge-
niki odwotujacej sie do teorii ewolugji, ktora upatrywata
wiasciwy rozwdj ludzkosci poprzez selekgje i odpowied-
ni dobdr cech dziedzicznych charakteryzujacych silne
i zdrowe jednostki. Srodkiem zapobiegajacym przeka-
zywaniu niepozadanych cech, tj. uposledzenia umysto-
wego czy deformadiji ciala, stala si¢ eutanazja.

W latach 20. oraz 30. XX w. duza popularnos¢ zyskat
pewien ruch eugeniczny, ktéry promowat filozofie euge-
niki. W tych czasach czesto organizowane byty kongre-
sy tematyczne, wydawano ksiazki, czasopisma i publi-
kacje traktujace o wyzej wymienionych zagadnieniach.
Postulaty ruchu eugenicznego odnalez¢ mozemy w roz-
wiazaniach legislacyjnych'®. Cho¢ szeroko krytykowana
przez kregi naukowe, duza popularnos¢ zdobyta publi-
kacja K. Bindliga i A. Hochego pt. Pozwolenie na zakoricze-
nie zycia bez wartosci, wydana w Niemczech w 1920 r.
Autorzy prezentowali w niej swoje pozytywne stanowi-
sko wobec eutanazji, co przyczynito si¢ do powszechnej
akceptacji medycznych praktyk usmiercania.

12 Encyklopedia Bioetyki. Personalizm chrzescijariski. Glos Kosciota, A. Mu-
szala (red.), cyt. wyd., s. 153.

13 T. Pietrzykowski, Spor o eutanazje. Etyczne problemy prawa, cyt.
wyd,, s. 13-15.
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Do zagorzatych sympatykéw eugeniki i pogladow
K. Bindliga i A. Hochego nalezat A. Hitler. Swoje prze-
myslenia na ten temat opisat w Mein Kampf. Stwierdzit
w niej, iz cztowiek, ktory nie jest w stanie walczy¢ o wia-
sne zdrowie powinien straci¢ prawo do Zycia, poniewaz
przystuguje ono wylacznie silnym osobnikom'. Pogla-
dy te doprowadzily do podpisania 1 wrzesnia 1939 r. do-
kumentu, ktdry zezwalat na eutanazje nieuleczalnie cho-
rych. Zawarte w nim zdanie: ,, Vernichtung von lebensun-
werten Leben” w wolnym tlumaczeniu znaczace tyle co
»Likwidacja zycia niewartego zycia” otworzylo drzwi
do u$miercenia w Niemczech ok. 175 tysiecy pacjentow
zaktadow psychiatrycznych i zniedotezniatych starcow?s.
Tadeusz Kotarbiniski pisat: , W rzeczywistosci chodzito
o to, aby ludzie wtasnego obozu nie byli zawaligérami,
konsumujac $rodki niezbedne do zycia potrzebne dla
sprawnosci ludzi w petni dyspozycyjnych z punktu wi-
dzenia celow wojny 6.

Program eutanatyczny rozpoczeto realizowac latem
1939 r. W okresie styczen 1940-sierpient 1941 eutanazje
przeprowadzano w szesciu szpitalach na terenie Bran-
denburgii, po czym nastapilo rozprzestrzenienie tych pra-
ktyk na inne placowki zdrowia publicznego!’, np. w zam-

14, Sledzianowski, Eutanazja — dobra $mier¢ czy zabdjstwo czlowieka,
cyt. wyd,, s. 15.

15 P. Czarnecki, Dylematy etyczne wspdtczesnosci, cyt. wyd., s. 110.

16 T, Kotarbiniski, Pisma etyczne, Wroctaw 1987, s. 519.

17 Zrédto: hitp:/www.wprost.pl/ar/50230/Eutanazja-wedlug-fuere-
hra [dostep: 26 IV 2015].
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ku Hartheim w gdrnej czesci Austrii usmiercono ok. 30
tysiecy niepelnosprawnych osob'8. Podstepnos¢, bezczel-
no$¢ oraz wyrachowanie nazistow nie znalo granic, bo-
wiem w celu zatarcia podejrzen do rodzin ofiar eutana-
zji wysytano kondolencje?®.

W ramach akcji grupy T4 ztozonej z kilkudziesieciu
lekarzy, ktorzy pracowali pod fatszywymi nazwiskami,
nazisci usmiercili takze kilka tysiecy niemowlat obar-
czonych wadami genetycznymi, uposledzonych nasto-
latkow i kalekich dzieci. L. Patyjewicz twierdzi, ze ,,do-
bor lekarzy w zaktadach koncentracyjnych do masowej
zagtady nie byl przypadkowy: musieli to by¢ lekarze
pozbawieni ograniczeri moralnych, w ktérego obrazie
dominowaty zmiany patologiczne”?. W rezultacie tych
dziatann usmiercono ok. 250 tysiecy osob. Zauwazy¢ tu
trzeba, ze akcja T4 przeprowadzona byta w tajemnicy,
a wszystkie rozkazy i zarzadzenia wydawane byly przez
Hitlera?!. W kwietniu 1941 r. akcja T4 zostata rozszerzo-
na o dziatania pod kryptonimem 14/13. Obejmowaty one
wieznidow obozéw koncentracyjnych. Akcje te facznie na-
zwane byly E-Action, gdzie przedrostek , E” znaczyt euta-

18 J. Sledzianowski, Eutanazja — dobra $mier¢ czy zabdjstwo czlowieka,
cyt. wyd.,, s. 16.

1 Zrédto: hitp:/www.wprost.pl/ar/50230/Eutanazja-wedlug-fuere-
hra [dostep: 26 IV 2015].

20 L. Patyjewicz, Rozwdj a regres moralny lekarza z perspektywy etyki are-
tologicznej, , Pielegniarstwo polskie”, 2006, nr 1/21, s. 38.

21 T. Pietrzykowski, Spdr o eutanazje. Etyczne problemy prawa, cyt.
wyd.,, s. 15.
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nazje?. Nazistowskie usmiercanie ludzi wykonywato
sie przy pomocy réznego rodzaju srodkdéw medycznych,
gazu, a takze poprzez glodzenie ofiar®®. Podczas progra-
mu T4 poczatkowo stosowano zastrzyki z skopolaminy,
morfiny i cyjanku. W p6zniejszym czasie zaczeto stoso-
wac takze gaz. Uznawano to za bardziej ludzka forme
$mierci. Gazowanie miato miejsce w tazni podczas ka-
pieli?*. Osoby idace do owej fazni nie byly swiadome
faktu, iz nie wyjda juz z niej zywe. W ksiedze zmartych
jako miejsce $mierci wpisywato sie miejscowy oboz, zas
jako przyczyne podawano fikcyjne choroby, tj. grype,
zapalenie ptuc, zapalenie wyrostka robaczkowego czy
zapalenie nerek.

27, Sledzianowski, Eutanazja — dobra $mieré czy zabdjstwo czlowieka,
cyt. wyd,, s. 16.

3 Zrédto www.wprost.pl/ar/50230/Eutanazja-wedlug-fuerehra
[dostep:26 IV 2015].

2 T. Jakubowski, W trosce o godnoé¢ zycia ludzkiego. Eutanazja, , Ka-
techeza”, 2001, nr (7-8), s. 87.






Rozdziat II

EUTANAZJA - TERMINY I RODZAJE

Etymologia

Termin , eutanazja” pochodzi ze zbitka dwdch grec-
kich stéw: ,eu” - tagodny, dobry i ,,thanatos” — $mierc'.
Pojecie to z biegiem czasu, mijajacymi epokami oraz roz-
wojem medycyny zmienito swoja jakze zlozona i istotng
charakterologie. Poczatkowo eutanazja rozumiana byla
jako po prostu szybka i bezbolesna $mier¢, pdzniej uzna-
wano za nig takze samobdjstwo, aktualnie eutanazja to
najogdlniej rzecz ujmujac pomoc przy usmierceniu czto-

1 M. Tarnawski, Zabdjstwa uprzywilejowane w ujeciu polskiego prawa
karnego, Poznan 1981, s. 201.
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wieka. Jednakze mimo uptywajacego czasu i zmian, ja-
kie zachodza w $wiecie oraz swiadomosci ludzi, stowo
eutanazja nie stracito swojej kluczowej istoty, czyli za-
gadnienia $mierci, ktéra przybra¢ moze réznoraki cha-
rakter: od dobrowolnej, a nawet pozadanej, przez nie-
$wiadoma, az do zupelnie przymusowe;j.

W literaturze bioetycznej znalez¢ mozemy wiele defi-
nicji eutanazji, jednak najogolniej przyja¢ powinnismy,
ze eutanazja w waskim znaczeniu tego stowa to poda-
nie nieuleczalnie choremu i bardzo cierpiacemu czto-
wiekowi $miertelnej dawki srodka medycznego, ktéra
ma w sposob bezbolesny zakonczy¢ pasmo jego udrek.
W szerokim za$ rozumieniu eutanazja to zar6wno po-
danie srodka medycznego przyspieszajacego Smier¢, jak
réwniez zaniechanie badz zaprzestanie leczenia. Jest to
czynne i Swiadome spowodowanie $mierci lub przyzwo-
lenie na nig?2.

Wedtug Encyklopedii encykliki pastoralnej eutanazja to:
»czyn lub zaniechanie, ktdre ze swej istoty i zamierzenia
osoby dzialajacej (samego chorego lub osoby asystuja-
cej, np. lekarza) zmierza do doprowadzenia do $mierci
w celu usuniecia wszelkiego cierpienia. Eutanazja jest,
wiec aktem zabojczym lub samobdjczym, dlatego jest mo-

ralnie niegodziwa”s.

2 Eutanazja: prawo do zycia, prawo do wolnosci, B. Chyrowicz (red.),
Lublin 2006, s. 67.

3 S. Nowosad, Eutanazja, w: Leksykon ochrony praw cztowieka. 100 pod-
stawowych pojec¢, M. Balcerzak, S. Sykuna (red.), Warszawa 2010.
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Wielka encyklopedia medyczna opisuje eutanazje w taki
oto sposob: , Etymologicznie eutanazja oznacza dobrg
$mier¢, jest dziataniem lub zaniechaniem dopelnienia
obowiazku, ktére ze wzgledu na swdj charakter lub in-
tencje powoduje Smier¢ w celu wyeliminowania bélu”4.

W Stowniku wyrazéw obcych czytamy, ze eutanazja to:
,rozmyslne, wywolane wspdlczuciem spowodowanie
$mierci osoby nieuleczalnie chorej, zwykle na jej zada-
nie”>. Stownik wydarzen, poje¢ i legend XX wieku definiuje
czyn eutanatyczny jako: ,, usmiercenie cierpiacego i nie-
uleczalnie chorego czlowieka lub przerwanie terapii ut-
rzymujacej go przy zyciu, na prosbe pacjenta albo, gdy
pagjent jest nieprzytomny...”°.

W Uniwersalnym stowniku jezyka polskiego znajdujemy:
Aac. eutanasia bezbolesna $mier¢) med. praw. rozmysl-
ne spowodowanie Smierci cztowieka cierpigcego, nieu-
leczalnie chorego na jego prosbe — Eutanazja bierna —
zaniechanie intensywnego leczenia podtrzymujacego
zycie — Eutanazja czynna — spowodowanie $mierci oso-
by cierpiacej, np. poprzez podanie trucizny”?.

Podsumowujac, we wszystkich definicjach podkresla
sie, ze eutanazji dokonuje si¢ w dobrej wierze, by oszcze-

4 Wielka Encyklopedia Medyczna, R. Pilarski (red.), t. 6, Warszawa
2011, s. 204-205.

5 Stownik wyrazow obcych, L. Wisniowska (red.), Warszawa 2007, s. 109.

¢ W. Kopalinski, Stownik wydarzen, poje¢ i legend XX wieku, Warsza-
wa 2002, s. 111-112.

7 Uniwersalny stownik jezyka polskiego, S. Dubisz(red.), t. 1, Warszawa
2003, s. 863.
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dzi¢ cztowiekowi bdlu i cierpienia. Jednakze bardzo tru-
dno udowodnic jest prawdziwe intencje osobie, ktéra
ten czyn dokonuje. Biorac pod uwage fakt wyrazania zy-
czenia $mierci przez chorego. Historia zna wiele przy-
padkéw, gdzie dochodzito do powaznych naduzy¢ za-
staniajac sie checig niesienia pomocy osobom ciezko
chorym lub kalekim. Najokrutniejszym i chyba najbar-
dziej znanym przykladem jest wspomniana wcze$niej
hitlerowska akcja T4.

Eutanazja bierna

O eutanazji biernej méwimy w przypadku, gdy le-
karz powstrzymuje si¢ od dziatania, w wyniku czego na-
stepuje zgon pacjenta. W literaturze medycznej zamien-
nie uzywa sie okreslenia ,, przyzwolenie na $mierc”s. Po-
winnismy jednak zauwazy¢, iz $mier¢ pacjenta nastepu-
je w wyniku choroby, a nie braku interwencji medycz-
nej’. Eutanazje bierng podzieli¢ mozemy na trzy formy:

— odfaczenie pacjenta od aparatury podtrzymujacej
zycie chorego,

— ograniczenie lub zaprzestanie terapii,

8 Eutanazja: prawo do zycia, prawo do wolnosci, B. Chyrowicz (red.),
cyt. wyd.,, s. 69.

o T. Pietrzykowski, Spdr o eutanazje. Etyczne problemy prawa, cyt.
wyd.,, s. 13.
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— dostarczenie albo utatwienie dostepu pacjentowi
do $rodka przeciwbdlowego, ktéry moze przyspieszy¢
$mierc10.

Nalezy réwnoczesnie rozrézni¢ eutanazje bierng od
zwyczajnego zakonczenia terapii, ktora po prostu nie
przynosi oczekiwanych efektow, a moze przysparzac pa-
cjentowi dodatkowego cierpienia i stresu. Dlatego medy-
cyna odroznia zwyczajne srodki ratujace zycie od tera-
pii zaciektych lub uporczywych. Srodki zwyczajne sa to
rodzaje i techniki terapii, ktére daja realng szanse na po-
prawe zdrowia pacjenta, nie powodujac przy okazji nie-
proporcjonalnych efektéw ubocznych, np. nasilenia bolu.
W terapii zaciektej lub tez uporczywej ratuje sie zycie
chorego nie patrzac na konsekwencje, takie jak naraze-
nie go na jeszcze wigksze cierpienia fizyczne lub psychi-
czne czy pozniejsze obnizenie jakos$ci Zycia czlowieka.

Eutanazja bierna jest dos¢ powszechnie dopuszczal-
na w prawie, poniewaz tylko nieliczne ustawodawstwa
przykazuja obowigzek pomocy medycznej nawet wbrew
woli pacjenta. Pafistwami takimi sa np. Izrael czy Fran-
gja. Z reguly przyjmuje si¢ zasadg, iz chory musi wyra-
zi¢ zgode na kazda interwencje medyczna. Watpliwosci
moga powstad, gdy pacjent jest nieprzytomny lub nie-
$wiadomy i nie moze podja¢ decyzji odnosnie kontynu-
owania, badz zakoniczenia leczenia. W takich przypad-
kach terapie stosuje sie poki jest ona medycznie uzasad-

10 J. Sledzianowski, Eutanazja — dobra $mier¢ czy zabdjstwo czlowieka,
cyt. wyd,, s. 11-12.
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niona, a rokowania wskazuja na mozliwos¢ poprawy
stanu zdrowia pacjenta. Problem zaczyna sie, gdy po-
jawiaja sie watpliwosci co do sensownosci stosowania
terapii i trudno juz powiedzie¢ czy jest to terapia zwy-
czajna czy juz zaciekla lub uporczywa. Prawo w takich
sytuacjach jest bezsilne, a ocena zostaje etyce lekarskie;j.
Kontrowersyjne rowniez jest zaniechanie utrzymy-
wania pacjenta przy zyciu, wobec ktérego nie prowadzi
sie zadnej terapii. Z reguly sa to ludzie, ktoérych stan
okresla sig jako trwale wegetatywny!!. Aczkolwiek idac
za kartezjaniskim ,,cogifo ergo sum — mysle, wiec jestem”
podstawa czlowieczenistwa jest myslenie, a nie interakcja
ze $wiatem zewnetrznym. Nie mamy pewnosci, Ze cho-
ry nie odbiera bodzcdw zewnetrznych, nie analizuje wy-
darzen i nie mysli, dlatego trzeba w tym miejscu rozrdz-
ni¢ stan wegetatywny od trwatego stanu wegetatywnego.
Stan wegetatywny (tac. vegeto — pobudzam, ozywiam)
to utrata wyzszych funkcji mozgu, czyli swiadomosci'2.
Powotujac sie na definicje stworzona przez B. Jenneta
i F. Pluma w 1972 r. opisana w artykule pt. Persistet vege-
tative state after brain damage stwierdzimy, ze u pacjenta
w stanie wegetatywnym ,,nie funkcjonuje swiadomosc,
a zachowane sa odruchy z rdzenia przedtuzonego, a wiec
jego organizm zdolny jest do reaktywnosci, ale pozba-
wiony zmystowego kontaktu ze $wiatem oraz najpraw-

11 R. Tokarczyk, Prawa narodzin, zycia i Smierci, cyt. wyd., s. 285.
12 ], Andres, Stan wegetatywny, w: Encyklopedia bioetyki. Personalizm
chrzescijanski, A. Muszala (red.), (miejsce i rok nieznane), s. 563.
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dopodobniej my$lenia”"3. Po kilku lub kilkunastu mie-
siacach stan ten przeradza sie w trwaly stan wegetatyw-
ny'*. Szacuje sie, iz pacjent wlasciwie nie ma juz zadnych
szans by wyjs¢ z tego stanu'.

Pacjent w trwatym stanie wegetatywnym moze spon-
tanicznie ruszac zrenicami, ziewac, przezuwac, zgrzytac
zebami, kaszle¢, zachowuje czasem mimike twarzy. Kon-
czyny moga automatycznie reagowac na bodzce sensu-
alne, chory moze usmiechac sie, ptaka¢, poruszac gtowa,
anawet czasem wydawac dzwieki, np. pomruki. Obser-
wuje sie takze fazy snu. Jednak wszystkie jego odruchy
uznaje si¢ za niezamierzone's. U 0s6b w trwatym stanie
wegetatywnym moze by¢ zachowane krazenie krwi, tra-
wienie pokarmow, przemiana materii, regulacja cieptoty
ciala, osoby takie moga tez samodzielnie oddychac, by-

wa, iz nie ma u nich potrzeby stosowania respiratora'”.

13 W. Drabnik, Przetrwaty stan wegetatywny — trudny problem bioety-
czny wspdlczesnej medycyny, zrédto: http://www.nil.org.pl/xml/oil/ oil64
/gazeta/numery/ n2003/n200306/n20030608 [dostep: 6 VII 2015]; R. Ro-
czen, Neurocentryczne koncepcje smierci cztowieka. Esej medyczno-filozoficz-
ny, zroédlo: http://www.incet.uj.edu.pl/ dzialy. php?l= pl&p=32 &i=3%20
&m=22&z=0&n=2&k=4 [6 VII 2015].

14 ] Andres, Stan wegetatywny, cyt. wyd., s. 563; J. Andres, Stan we-
getatywny, cyt. wyd., s. 563.

15 W. Drabnik, Przetrwaty stan wegetatywny — trudny problem bioety-
czny wspolczesnej medycyny, cyt. wyd.

16 T. Ortowski, Status antropologiczny pacjenta wegetatywnego, zro-
dlo: http://www.nil.org.pl/xml/oil/oil64/ gazeta/nu%20 mery/n2006/n2
00604/n20060412 [dostep: 6 VII 2015].

17W. Drabnik, Przetrwaly stan wegetatywny — trudny problem bioety-
czny wspdlczesnej medycyny, cyt. wyd.
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http://www.nil.org.pl/xml/oil/oil64/gazeta/numery/n2003/n200306/n20030608
http://www.incet.uj.edu.pl/dzialy.php?l=pl&p=32&i=3%20&m=22&z=0&n=2&k=4
http://www.incet.uj.edu.pl/dzialy.php?l=pl&p=32&i=3%20&m=22&z=0&n=2&k=4
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Inaczej mowiac wymagaja oni korzystania z normalne-
go leczenia, czyli stosowania zwyklych $rodkéw medycz-
nych (podawania lekéw, cewnikowania, zabiegdéw piele-
gnacyjnych) oraz odzywiania's.

Przy wtasciwej opiece ich organizm zachowuje nor-
malna mozliwo$¢ rozwoju i wzrostu’. Jednak majac na
uwadze to, ze pacjent nie nawiazuje kontaktu ze swia-
tem i pozbawiony jest zdolno$ci myslenia, uznajemy, iz
znajduje si¢ on w stanie wegetatywnym, co oznaczac
moze w pewnym sensie ,,ro$linnym”. Inaczej rzecz uj-
mujag, ,,problem” oséb chorych, ktére znajduja sie w sta-
nie trwalym wegetatywnym to dtugotrwate pozbawie-
nie $wiadomosdi, jak i réwniez zdolnosci myslenia, za-
leznych od prawidlowego funkcjonowania pétkul mo-
zgu. Udowodniono, Ze to wlasnie one zapewniajg czlo-
wiekowi pelng samoswiadomos¢, zrozumienie oraz ko-
munikatywno$¢ z otoczeniem, a takze che¢ i zdolnos¢
do dziatania®.

Podczas opieki nad pacjentami w stanie trwale we-
getatywnym w pewnym momencie trzeba zadac pyta-
nie: czy ze wzgledu na niemozliwos¢ wyleczenia, moz-
na zrezygnowac z ich sztucznego odzywiania? Wska-
zOdwka do rozwigzania tego problemu moze by¢ zakwa-
lifilkowanie wymienionej wyzej procedury jako $wiadcze-

18 . Andres, Stan wegetatywny, cyt. wyd., s. 565.

19 R. Roczen, Neurocentryczne koncepcje smierci czlowieka. Esej medy-
czno-filozoficzny, cyt. wyd.

20 W. Drabnik, Przetrwaty stan wegetatywny — trudny problem bioety-
czny wspdlczesnej medycyny, cyt. wyd.
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nie medyczne?'. W takim wypadku mozna by bylo z nie-
go zrezygnowac, tak jak z kazdego innego, poniewaz
wspolczesna medycyna zostata nakierowana nie tylko
na samg chorobe, ale tez na pacjenta jako cztowieka, kto-
ry zgodnie z zasada Voluntas aegroti suprema lex esto uzy-
skat prawo do decydowania o wszystkich sprawach do-
tyczacych jego zycia i zdrowia??. Aktualnie sztuczne kar-
mienie czy pojenie pacjentéw coraz czesciej uznawane
jest przez sady za normalne $wiadczenie medyczne?.
Potrzeba zgody pacjenta na stosowanie badz zakon-
czenie procedury medycznej jest konsekwencja obowiaz-
ku szanowania prawa do zycia osobistego kazdego czto-
wieka?* oraz jednego z fundamentalnych praw pacjen-
ta?. Kazda jednostka ludzka posiada prawo do wtasne-
go zycia prywatnego mocno chronionego przez zasady
praw cztowieka, ktdre nalezy interpretowac tak szeroko,
aby gwarantowaty niepodwazalnos¢ prawa do decydo-
wania o swoim wilasnym losie?. W wydanej przez Rade
Europy Europejskiej Konwencji Praw Czlowieka w art. 8

21 M. Sliwka, Prawa pacjenta w prawie polskim na tle pordwnawezym,
Torun 2008, s. 293.

2], Hartman, Bioetyka dla lekarzy, Warszawa 2009, s. 99-101.

3 A. Gateska-Sliwka, M. Sliwka, Zaniechanie uporczywej terapii, sto-
sowanie srodkéw nadzwyczajnych a prawo do godnej Smierci, Zrédlo: diamet
ros.iphils.uj.edu.pl/?1=1&p=wyk55&m=45&ik=23&ij=1#p01 [dostep:
6 VI 2015].

24 J. Bujny, Prawa pacjenta: miedzy zasadq autonomii a paternalizmu,
Warszawa 2007, s. 176.

25 M. Nesterowicz, Prawo medyczne, Toruri 2010, s. 134.

26 A. Gateska-Sliwka, M. Sliwka, Zaniechanie uporczywej terapii, sto-
sowanie srodkéw nadzwyczajnych a prawo do godnej $mierci, cyt. wyd., s. 26.
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czytamy, ze ,kazdy ma prawo do poszanowania swo-
jego zycia prywatnego i rodzinnego, swojego mieszka-
nia i swojej korespondencji” a takze, ze ,niedopusz-
czalna jest ingerencja wladzy publicznej w korzystanie
z tego prawa, z wyjatkiem przypadkow przewidzianych
przez ustawe i koniecznych w demokratycznym spote-
czenstwie z uwagi na bezpieczenstwo panstwowe, bez-
pieczenstwo publiczne lub dobrobyt gospodarczy kraju,
ochrone porzadku i zapobieganie przestepstwom, ochro-
ne zdrowia i moralnosci lub ochrone praw i wolnosci
innych os6b”?. Podobny wydzwiek ma takze Migdzy-
narodowy Pakt Praw Obywatelskich i Politycznych art. 172,
Réwniez Konwencja o Prawach Cztowieka i Biomedycynie
(Europejska Konwencja Bioetyczna) Rady Europy zawarta
w 1997 r. w art. 5 zwraca uwage na wymog zgody pa-
¢jenta na jakikolwiek zabieg®. Jak stusznie dostrzega
D. Karkowska, prawa pacjenta s bardzo wazna czes¢
praw cztowieka®, co daje o wiele szersze mozliwosci
w przypadku ich naruszenia®'.

Jednak w wigkszosci przypadkéw pacjentéw w sta-
nie trwale wegetatywnym pojawia sie pewien problem,
a mianowicie: zgoda na przerwanie leczenia musi by¢

27 Konwencja o Ochronie Praw Cztowieka i Podstawowych Wolno$ci
(Dz.U. 21993 r. Nr 61, poz. 284).

28 Mliedzynarodowy Pakt Praw Obywatelskich i Politycznych (Dz.U. z 1977
r. Nr 38, poz. 137).

2 D. Karkowska, Prawa pacjenta, Warszawa 2009, s. 126-127.

30 Tamze, s. 47.

31 U. Drozdowska, Cywilnoprawna ochrona praw pacjenta, Warszawa
2007, s. 79.
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$wiadoma (informed consent)®, czyli bazujaca na zaloze-
niu, Ze pacjent w petni rozumie informacje, dotyczace
jego aktualnego stanu zdrowia. Jest informowany o sto-
sowanej terapii, zwigzanych z nig konsekwencjach, ko-
rzysciach i zagrozeniach, ewentualnych alternatywach
leczenia, a takze jest zdolny wyciagnac stosowne wnio-
ski. Ma mozliwos¢ dokonania pelnej oceny i na podsta-
wie przedstawionych mu w sposdb zrozumialy informa-
gji podejmuje decyzje, dotyczaca zaproponowanej tera-
pii. Oparta ona powinna by¢ na wolnej woli pacjenta, kto-
ra musi by¢ uszanowana, jednakze chory moze ja w do-
wolnej chwili zmieni¢®. Nie trudno sie domysli¢, ze
u pacjentéw z trwalq utratq Swiadomosci, warunki, jakie
musi spelniac¢ zgoda, by byta w pelni sSwiadoma, nie mo-
ga w zadnym przypadku by¢ spelnione.

Aczkolwiek uznaje sie, iz pacjenci, ktérzy stracili $wia-
domos¢, nie moga by¢ w zadnym wypadku z tego tytu-
tu pozbawieni wiasnej woli oraz korzystania z gwaran-
towanego prawa do odmowy nieakceptowanego lecze-
nia. Mowi o tym chociazby Powszechna Deklaracja Praw
Czlowieka®. Istota ludzka nie pozbawiana jest swoich

praw na podstawie tego, ze jest niekompetentna czy smie-

32 M. Nowacka, Autonomia pacjenta jako problem moralny, Biatystok
2005, s. 91.

33 Art. 2. Powszechnej Deklaracji Praw Czlowieka.

34 Art. 2. Powszechnej Deklaracji Praw Czlowieka.
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rtelnie chora®. Celowe w tym miejscu wydaje sie by¢ za-
cytowanie orzeczenia Sadu Najwyzszego Stanu Massa-
chusetts, ktére wydane zostalo w sprawie Superintendent
of Belchertown State School v. Saikewicz. Brzmiato ono tak:
,Uznajemy ogolne prawo wszystkich oséb do wyraze-
nia sprzeciwu w okreslonych przypadkach. Uznanie te-
g0 prawa musi si¢ rozciggac¢ zar6wno na pacjentow nie-
zdolnych, jak i zdolnych do podjecia decyzji, poniewaz
warto$¢ jaka przedstawia godno$¢ ludzka dotyczy obu
przypadkéw (...). W celu rzeczywistej ochrony osoby nie-
zdolnej do podjecia decyzji panistwo musi uzna¢ god-
nos$¢ oraz wartosc takiej osoby i zagwarantowac jej taki
sam zakres praw i wyborow, jakie przyznaje osobom
zdolnym do decydowania o sobie”%. Logiczne jednak
jest pytanie jak to uczynic? J. F. Childress oraz T. L. Be-
auchamp wyroznili trzy kryteria przy podejmowaniu de-
cyzji w przypadku pacjentéw, ktdrzy nie moga samo-
dzielnie tego zrobi¢ osobiscie w taki oto sposob, by za-
pewnic im uszanowanie ich praw:

— kryterium czystej autonomii,

— kryterium opinii zastepczej,

— kryterium najlepiej pojetego interesu kazdego pac-

jenta’”.

35 M. Sliwka, Testament zycia oraz zaniechanie uporczywej terapii —
uwagi prawnopordwnawcze, zrédto: www.ptb.org. pl/pdf/sliwka_ uporc
zywa_ terapia_1.pdf [dostep: 6 VII 2015].

3% Tamze.

37 T. L. Beauchamp, J. F. Childress, Zasady etyki medycznej, Warsza-
wa 1996, s. 182-194.
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Pierwsze kryterium opiera si¢ na tym, iz sagd ma obo-
wigzek zgromadzié, w mozliwie jak najpetniejszym wy-
miarze, wszystkie dowody, ktére $wiadczytyby o wcze-
$niej wyrazonych preferencjach i zyczeniach pacjenta,
aby w taki cho¢ sposéb umozliwi¢ mu realizacje jego
praw do decydowania o swoim bycie. Chodzi tutaj o 0s$-
wiadczenia zwane pro futuro, czyli takie, ktore wyrazaja
pozwolenie na stosowanie w przysztosci procedur pod-
trzymujacych zycie, na wypadek utraty mozliwosci de-
cyzyjnej®®. Przewaznie wyrdznia sie tutaj dwie instytugje:
personne de confiance, durable power of attorney, czy proxy,
najogodlniej rzecz ujmujac pelnomocnictwo oraz testa-
ment zycia nazywany tez w zalezno$ci od kraju testa-
ment de vie, patiententestament, advance directives i living
will®. Pelnomocnictwo to ustanowienie trwatego pelno-
mocnika (cztonka rodziny lub adwokata), ktéry miatby
prawo do podejmowania decyzji za chorg osobe, w sy-
tuacji, gdy ta utraci taka mozliwos¢ (tzw. proxy consent,
czyli zgoda zastepcza)®. Natomiast testament zycia, naj-
Scislej mowiac to ,zbior Scistych i szczegdtowych wy-
tycznych, informujacych, w jakich okolicznosciach pa-

38 M. Sliwka, Prawa pacjenta w prawie polskim na tle poréwnawczym,
cyt. wyd., s. 303.

%9 M. Sliwka, Testament zycia i inne oswiadczenia pro futuro — przyczy-
nek do dyskusji, zrédto: http://www.ptb.org.pl/ pdf/sliwk%20a _testa me
nt_1.pdf [6 VII 2015].

4 T. L. Beauchamp, J. F. Childress, Zasady etyki medycznej, cyt.
wyd.,, s. 256.
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cjent zyczy sobie podtrzymywania go przy zyciu, a w ja-
kich chce przerwac leczenie”4.

Zaproponowane wyzej rozwigzanie pociaga za sobg
jednak kilka probleméw, miedzy innymi zakres tego te-
stamentu. Nie okreslone jest do konca, czy ma by¢ on
stosowany tylko i wytacznie w przypadku stanu termi-
nalnego, czy moze tez obowiazywac w kazdej innej sy-
tuacji? Nie ma réwniez pelnej zgodnosci w sprawie te-
go, czy testament zycia sprowadzac si¢ powinien jedy-
nie do aspektu negatywnego, rozumianego jako sprze-
ciw wyrazany przez pacjenta. A moze powinien on mie¢
aspekt takze pozytywny, czyli dodatkowo zawierac pre-
ferencje jednostki dotyczace ewentualnego stosowania
przysztych swiadczeri medycznych. W nastepnej kolej-
nosci, czy czas, jaki minat od sporzadzenia owego 0s-
wiadczenia nie ma zadnego wplywu na jego odpowied-
nio$¢. Czlowiek nie moze przewidzie¢ dokladnie w ja-
kim stanie bedzie za kilka lub kilkanascie lat, dlatego
w chwili napisania o§wiadczenia nie ma petnej $wiado-
mosci na co sie zgadza, a czemu si¢ sprzeciwia. Dlatego
podlega watpliwosci stusznos¢ odlaczenia od aparatury
pacjenta tylko i wylacznie na podstawie jego testamen-
tu, ktory napisany byt np. 20 lat temu.

Posuwajac si¢ dalej w rozwazaniach trzeba zapytac,
jak mozliwa by byla zmiana takiego oswiadczenia? Po-
waznie zwraca si¢ takze uwage na problem uscislenia
tresci testamentu Zycia oraz nieuzywania terminow nie-

41 Tamze.
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jednoznacznych czy zawilych, ktére trudno potem by by-
1o wlasciwie zinterpretowac.

Kolejna rzecz to jaka ma by¢ wilasciwa forma takiego
oswiadczenia. Czy wystarczyta by zwykta notatka pod-
pisana wiasnorecznie przez cztowieka czy musiatby to
by¢ urzedowo zatwierdzony dokument?#

Pomimo jednak wielu watpliwosci, testament Zycia
zostat przyjety, m.in. we Frangji, w Holandii i w Singa-
purze, w czesci prowingji kanadyjskich czy tez australij-
skich, w wiekszosci krajow anglosaskich oraz we wszy-
stkich stanach USA®. Omoéwione rozwigzanie zapew-
nia co prawda niekompetentnemu pacjentowi prawo do
wolnosci, aczkolwiek nie jest to zupelnie petna niezale-
7no$¢. Zauwaza to M. Sliwka piszac: ,w tego typu przy-
padkach ustawodawca musi poszukiwac rozwigzan
(czesto niedoskonatych), ktére pozwolg jednostce zacho-
wac resztki autonomii czy samostanowienia w sytuadji,
w ktorej dobra te sg z natury zagrozone” .

Co jednak sie stanie w sytuagji, gdy kto$ nie pozosta-
wi oswiadczenia pro futuro? Otdz w takich przypadkach,
na tyle, na ile to mozliwe, trzeba zdecydowanie ustali¢
jaka decyzje podjatby pacjent w takiej sytuacji, gdyby byt
$wiadomy. Mowi sie wtedy o zastosowaniu tzw. substi-

42 Tamze, s. 256-257.

43 M. Sliwka, Testament zycia i inne oéwiadczenia pro futuro — przyczy-
nek do dyskusji, cyt. wyd., s. 304.

4 M. Sliwka, Wokdt testamentu zycia — podsumowanie debaty, zrédto:
http://www.diametros.iphils.uj.edu.pl [dostep: 6 VII 2015].
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tutive judgment, czyli testu subiektywnego®. Polega on na
tym, iz trzeba jak to w sprawie Josepha Saikewicza, sad
wydajacy wyrok ujat: ,, wczud sie w umyst niekompeten-
tnego”, a potem podjac taka decyzje, jaka mdglby pod-
ja¢ pacjent, gdyby byt swiadomy wszystkich faktow.
Innymi stowy wymaga to od nas zadania sobie pytania:
Czego zazyczylby sobie pacjent znajdujacy sie w danej
sytuacji?* Zastanawiajac sie nad odpowiedzig na to
pytanie, trzeba okresli¢, jakimi przekonaniami kierowat
sie¢ w swoim dotychczasowym zyciu pacjent. Nalezy
zapytac swiadkow, ktorzy dobrze znali styl zycia, uspo-
sobienie, charakter, stosunek do swiadczent medycznych,
przekonania religijne, poglady, opinie, wczesniejsze zy-
czenia itp. pacjenta. Z reguly sa to osoby z rodziny oraz
dobrzy przyjaciele chorego*. Czyli nalezy dobrze zba-
dac przesztos¢ chorego, by rzeczywiscie adekwatnie od-
gadnad jego wole*.

Wad testu obiektywnego jest sporo. Po pierwsze, po-
winno sie go stosowac tylko w przypadkach, w ktérych
jest mocne przeswiadczenie, iz dana osoba faktycznie
chciataby takiegoz rozwiazania sytuacji, w jakiej aktu-
alnie sie znalazta. W wielu przypadkach bywa, ze do-

45 M. Sliwka, Testament zycia i inne oswiadczenia pro futuro — przyczy-
nek do dyskusji, cyt. wyd., s. 303-304.

4 T. L. Beauchamp, J. F. Childress, Zasady etyki medycznej, s. 184-185.

47 M. Sliwka, Testament zycia i inne owiadczenia pro futuro — przyczy-
nek do dyskusji, cyt. wyd., s. 306-308.

4 T. L. Beauchamp, J. F. Childress, Zasady etyki medycznej, cyt. wyd.,
s. 185.
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wody okazuja sie niewystarczajace. Sytuacja taka miata
miejsce, m.in. w sprawach Nancy Cruzan® lub Joeya Fio-
ry®. W pierwszym przyktadzie zeznanie jednego z przy-
jaciét chorej N. Cruzan, w ktérym twierdzit, iz Nancy
w rozmowie z nim stwierdzita, ze ,,gdyby zachorowata
lub zostala zraniona, nie chciataby, aby jej zycie bylo
kontynuowane, chyba Zze moglaby egzystowac prawie
normalnie” w przekonaniu sadu bylo zbyt ogélnikowe>!.
W drugim przypadku Sad Najwyzszy Stanu Pensylwa-
nia odmoéwit wydania zgody na usunigcie sady J. Fiory,
mimo iz byl w trwatym stanie wegetatywnym, ponie-
waz uznatl, Ze nie ma twardego i przekonujacego argu-
mentu, ktory by jednoznacznie udowadniat, ze pacjent
tego by sobie akurat zyczyl, gdyby mogt samodzielnie
podjac decyzje®.

Drugim i bardzo powaznym defektem testu obiek-
tywnego jest kryterium opinii zastepczej. Powinno by¢
ono stanowczo pominiete w przypadku pacjentow, kto-
rzy nigdy w zyciu nie byli kompetentni do podejmowa-
nia decyzji, np. noworodkéw czy oséb umystowo cho-
rych®. Po trzecie, zeznania moga tworzy¢ duze pole do

powaznych naduzy¢. Ustaleni pelnomocnicy moga nie

49 M. Szerocinska, Eutanazja i wspomagane samobdjstwo na swiecie.
Studium pordwnywawcze, Krakow 2004, s. 289.

50 Tamze, s. 290.

51 Tamze, s. 289.

52 Tamze, s. 290.

53 T. L. Beauchamp, J. F. Childress, Zasady etyki medycznej, cyt. wyd.,
s. 185.
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realizowac woli chorego, lecz kierowac si¢ wlasnymi mo-
tywami, np. wlasnag korzysciq materialna>. Poza tym,
istnieje ryzyko wybiorczosci opisywanych dowodoéw. Be-
dzie si¢ przedstawia¢ te, ktére popieraja dana teze, a po-
mijac te, ktdre jej zaprzeczaja. Duze znaczenie ma tez wa-
ga podejmowanych decyzji®.

Z drugiej zas strony, jest to chyba najlepszy sposob od-
zwierciedlenia woli chorego niekompetentnego, w przy-
padku, gdy nie zostawi on oswiadczen czy dokumentow
na temat preferowanego leczenia, poniewaz ,, w ramach
testu subiektywnego pacjent nieprzytomny lub z inne-
go powodu niezdolny do podjecia decyzji korzysta z ta-
kich samych praw jak osoba w petni kompetentna do wy-
razenia zgody lub sprzeciwu. Rdznica powinna tkwic¢
jedynie w sposobie realizacji tych uprawnien”>s.

Sprawa jest jednak zupetnie trudna u pacjenta, u kto-
rego nie mozliwe jest ustalenie na zadnej drodze, jakie
sa jego zyczenia dotyczace leczenia, gdyz nigdy nie wy-
razit swoich preferencji, ktore mozna by nawigzac do
sytuacji adekwatnej do tej, w ktdrej sie akurat teraz zna-
lazl. Trzeba wtedy zastosowac trzecie z wymienionych
przez J. F. Childressa i T. L. Beauchampa rozwiazan,
czyli best interest test — kryterium najlepiej pojetego inte-
resu pacjenta. , Termin »najlepiej« sugeruje, ze mamy

5t Tamze.

55 M. Sliwka, Testament zycia i inne oswiadczenia pro futuro — przyczy-
nek do dyskusji, cyt. wyd., s. 311.

56 Tamze, s. 232.
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obowiazek maksymalizowa¢ uzytecznos¢, dokonujac
ocen wchodzacych w gre mozliwosci w celu znalezienia
opgji optymalnie realizujacej interes chorego”?”. Ustala
sie wtedy czynniki czysto obiektywne, czyli takie jak np.:
alternatywy leczenia, prawdopodobienistwo wyleczenia,
mozliwe ryzyka i skutki uboczne, stopien poniZenia, do-
legliwosci pacjenta, utrate godnosci, to jak bedzie wygla-
dalo dalsze podtrzymywane zycie efc.>

Dlatego kryterium najlepiej pojetego interesu pacjen-
ta zamiennie nazywane jest tez testem obiektywnym®.
Termin dziatann w najlepszym interesie stosowane jest
takze w innych dziedzinach. Przykltadem moze by¢ np.
obowiazek dziatania rodzicow w najlepszym interesie
dzieci®. Ogdlnie przyjmuje sig, iz jest to najlepsza stra-
tegia przy podejmowaniu decyzji, gdy pacjent nigdy nie
zostawil absolutnie zadnych wskazéwek dotyczacych
swych preferengji co do leczenia lub w sytuacji, gdy od
poczatku zycia nie byl osoba decyzyjna®'.

Pojawia si¢ niestety kolejny problem przy omawia-
niu powyzszego kryterium, poniewaz pojecie najlepsze-
go interesu pacjenta wydaje sie by¢ zbyt ogolnikowe i mo-

57 T. L. Beauchamp, J. F. Childress, Zasady etyki medycznej, cyt. wyd.,
s.192.

58 M. Sliwka, Testament zycia i inne oswiadczenia pro futuro — przyczy-
nek do dyskusji, cyt. wyd., s. 312.

% Tamze.

6 T. L. Beauchamp, J. F. Childress, Zasady etyki medycznej, cyt. wyd.,
s.193.

61 Tamze, s. 192.
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cno niedookreslone®. Dlatego decyzje podejmuje si¢ na
podstawie ogdlnie przyjetych sztywnych zasad, ale i tak
moga by¢ one zupelnie bezwartosciowe dla osoby naj-
wazniejszej, czyli chorego pacjenta®®. Nie sposéb w tym
miejscu nie zauwazy¢, ze nie realizuje sie wtedy woli
chorego, a decydenta. Mozemy wiec zaryzykowac stwier-
dzenie, iz proporcjonalnie do wzrostu niekompetencji
pacjenta maleje jego autonomia na rzecz paternalizmu®.
Rozwazajac te kwestie automatycznie mozemy zapytac:
na jakiej podstawie mozna przerzuci¢ prawo do decydo-
wania o losie cztowieka na inng, nierzadko obca, osobe?65

K. Szewczyk sam zauwaza, ze wyzej omowione kry-
terium odwotuje sie¢ w sposéb bezposredni do pojecia
jakosci zyciat®. Quality of life, czyli jakos¢ zycia to ,,stan-
dard biologicznego, psychicznego, osobowosciowego,
spotecznego i ekonomicznego funkcjonowania czlowie-
ka, wg ktdrego chce sie rozstrzygnad, kto jest warty, a kto
niewarty zycia”®”.

62 J. Trzebiatowski, Jakos¢ Zycia w perspektywie nauk spotecznych i me-
dycznych — systematyzacja ujec definicyjnych, zrédto: www.h-ph.pl/ pdf/h
yg-2011/hyg-2011-1-025.pdf [dostep:6 VII 2015].

6 T. L. Beauchamp, J. F. Childress, Zasady etyki medycznej, cyt. wyd.,
s.193.

¢ W. Stomski, Dylematy etyki lekarskiej. Zagadnienia wybrane, War-
szawa 2008, s. 59-62.

65 J. Zajadto, Fascynujgce Sciezki filozofii prawa, Warszawa 2008, s. 66.

6 K. Szewczyk, Bioetyka. Medycyna na granicach zycia, Warszawa
2009, s. 126.

67 T. Biesaga, Jakos¢ zycia, w: Encyklopedia Bioetyki. Personalizm chrze-
Scijaniski. Glos Kodciota, A. Muszala (red.), cyt. wyd., s. 305.
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Nie mozemy negowac istnienia takiego pojecia pa-
trzac na osoby dlugotrwale pozbawione $wiadomosci,
ktére najprawdopodobniej nie majg juz zadnych szans
na powrot do zdrowia i beda do korica zycia znajdowac
sie w takim stanie. Podlaczeni do aparatury, bez $wia-
domosci wlasnego ,ja”. Mogloby sie wydawag, Ze nie ma
wiekszej réznicy miedzy nagla Smiercia, a zapadnieciem
w $piaczke, ktdra trwataby kilkanascie lat i Smiercig po
tak dlugim czasie.

Tak czy inaczej konczy si¢ dotychczasowe zycie,
a $mierc¢ jest tylko odwleczona. Kazdy cztowiek moze
zadac sobie pytanie, ktora sytuacja jest dla niego bar-
dziej przerazajaca®®. Mozna oczywiscie dalej glosic idea-
listyczne poglady, iz kazde Zycie ma taka sama warto$¢,
ale trzeba si¢ zastanowi¢ czy twierdzenie to jest obiek-
tywne, czy subiektywne. Poniewaz z reguly wydajemy
opinie z wtasnej perspektywy, biorac pod uwage jakos¢
wlasnego zycia.

Bulwersujaca jest tez che¢ sSwiadomego usmiercania
ludzi, ktorzy jak to ujat M. Bartoszek ,, uparcie nie umie-
raja, cho¢ komus wydaje sig, ze powinni juz umrzec”®.
Bez watpienia w zbiorze wszystkich praw cztowieka pra-
wo do zycia jest pierwszorzednym z nich. ,Dopiero uz-
nanie i zagwarantowanie prawa do zycia urealnia gwa-

rantowanie innych praw, ktdre inaczej mogga si¢ stac ide-

68 P. Singer, Etyka praktyczna, Warszawa 2007, s. 185.
6 A. Bartoszek, Czlowiek w obliczu cierpienia i umierania: moralne as-
pekty opieki paliatywnej, Katowice 2000, s. 273.
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owymi abstrakcjami”, albowiem niezaleznie od regula-
qji prawa miedzynarodowego czy wewnetrznego kazde-
go z krajow, prawo do zycia jest nadrzednym przymu-
sem poszanowania przyrodzonej godnosci oraz wolno-
Sci cztowieka™. ,Jego prawna ochrona stanowi swoisty
kamien wegielny systemdw ochrony praw czlowieka, jest
warunkiem sine qua non realizacji pozostatych praw i wo-
Inosci””!, poniewaz pozostate prawa majq dla cztowieka
istotne znaczenie tylko i wytacznie wtedy, gdy zyje72.

Eutanazja adobrowolna

Opisujac kwestie eutanazji trzeba zauwazy¢, ze cza-
sem przybiera ona roéwniez charakter niedobrowolny?.
W opinii P. Singera eutanazja niedobrowolna zamiennie
nazywana jest tez kryptanazja. Mowimy o niej wowczas,
,,gdy zabijana osoba jest zdolna do tego, by godzi¢ sie na
wilasng $mier¢, ale nie robi tego, bo albo nie zostata o to
zapytana, albo zostala zapytana i wyrazita che¢ konty-
nuowania zycia”. Twierdzi takze, Ze usmiercenie kogos,

kto nie wyrazit na to zgody, powinno by¢ uwazane za

70 J. Holda, Z. Hotda, D. Ostrowska, J. A. Rybczynska, Prawa czto-
wieka. Zarys wyktadu, Warszawa 2008, s. 82.

7t O. Nawrot, Prawo do zycia, w: Leksykon ochrony praw cztowieka.
100 podstawowych poje¢, M. Balcerzak, S. Sykuna (red.), cyt. wyd., s. 396.

72 A. Lopatka, Jednostka, jej prawa czlowieka, Warszawa 2002, s. 37.

73 T. Pietrzykowski, Spdr o eutanazje. Etyczne problemy prawa, cyt.
wyd.,, s. 35-36.
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eutanazje jedynie wéwczas, gdy u podstaw motywacyj-
nych tejze decyzji jest che¢ zaoszczedzenia bdlu i cierpie-
nia”. Jednak w opinii W. Slomskiego eutanazja niedo-
browolna ,,zawsze powinna by¢ traktowana jako zabdj-
stwo, ale popetnione z pobudek humanitarnych, tak wiec
zastuguje na zdecydowanie mniejsze potepienie moral-
ne anizeli zwykte zabdjstwo dokonane na podstawie in-
nych motywow” 7.

Z tym rodzajem eutanazji najczesciej mamy do czy-
nienia, gdy pacjent znalazt si¢ w stanie nieSwiadomosci
w wyniku naglego wypadku, ktéry uniemozliwit mu os-
wiadczenie woli dotyczacej dalszego postepowania me-
dycznego wobec jego osoby. Podobne watpliwosci ogar-
niaja nas w przypadku oséb gleboko uposledzonych oraz
ciezko chorych noworodkéw.

Waznym problemem dotyczacym tej grupy jest zaga-
dnienie tego, kto i na jakiej podstawie moze podejmowac
tak istotne decyzje w ich imieniu’. P. Singera rozréznia
eutanazje¢ niedobrowolna od eutanazji adobrowolnej,
ale uznaje przy tym posiadanie kilku wspolnych cech.
Usmiercanie adobrowolne to sytuacja, gdy chory nie jest
w stanie podja¢ decyzji o zakonczeniu zywota, poniewaz
nie potrafi zrozumie¢ istoty wyboru pomiedzy zyciem,
a $miercia. ,, Do tych, ktérzy nie sg zdolni wyrazi¢ zgo-

74 P. Singer, Etyka praktyczna, cyt. wyd., s. 173.

75 W. Stomki, Cztowiek posréd dylematow i wyzwarn etycznych wspdt-
czesnosci, Warszawa 2009, s. 112.

76 T. Pietrzykowski, Spdr o eutanazje. Etyczne problemy prawa, cyt.
wyd., s. 36-37.
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dy, zalicza si¢ nieuleczalnie chore, czy znacznie niepel-
nosprawne niemowlecia oraz osoby, ktore z racji wypad-
kéw, chordb czy starszego wieku na state utracity zdol-
nos$¢ do zrozumienia kwestii, o ktorg chodzi”””. Bardzo
bulwersujace jest zachowanie amerykanskich lekarzy,
ktérzy wprost méwia o tym, ze w przypadku dos¢ zna-
cznej deformacji noworodka powinno si¢ odebrac porod
w taki sposob, by dziecko przyszto na swiat martwe.

Omawiajac zjawisko eutanazji biernej musimy tez
wspomnie¢ o eutanazji przymusowej, czyli takiej, gdzie
lekarz nie widzac juz z medycznego punktu widzenia
jakichkolwiek szans na poprawe stanu zdrowia pacjen-
ta podejmuje decyzje o zakonczeniu leczenia wbrew
woli chorego. Eutanazja przymusowa uznawana jest za
zabojstwo przez zaniechanie. Nalezy tutaj wspomniec,
ze zaden lekarz nie ma obowiazku prowadzenia terapii
zacieklej, a skoro stwierdza, ze wyczerpat juz wszelkie
metody terapii zwyklej i prowadzenie dalszego leczenia
moze przysporzy¢ choremu jedynie bol, nie dajac mu
szans na wyleczenie trzeba uzna¢, iz bierze pod uwage
tylko dobro pacjenta. Jednak trudno jednoznacznie okre-
$li¢ moment, w ktorym medycyna staje si¢ bezsilna wo-
bec danego przypadku, poniewaz kazdy lekarz moze
mie¢ inne zdanie co do alternatywnych rozwigzan.

77 P. Singer, Etyka praktyczna, cyt. wyd., s. 174.
78 Z. Szawarski, Etyka i przerywanie cigzy, w: O wartosciach, normach
i problemach moralnych, M. Sroda (red.), Warszawa 1994, s. 413.
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Tak wiec wida¢, ze trudno jest racjonalnie oszacowac
szanse pacjenta i wybra¢ najwlasciwszy moment na za-
przestanie leczenia”. Medycyna zna przypadki, gdzie
teoretycznie $miertelnie chory cztowiek w cudowny spo-
sob zdrowial. Pisze o tym Hotyst: , Nie wszystkie bezna-
dziejne przypadki, z punktu widzenia lekarskiego, kon-
cza si¢ $miercig pacjenta. Czasami mamy do czynienia
z niewyjasnionym jakoby si¢ moglo wydawac, cofnieciem
sie objawow choroby, az do catkowitego wyleczenia” 0.

Eutanazja czynna

Eutanazja czynna to $wiadome spowodowanie lub
przyspieszenie $mierci pacjenta przez personel medycz-
ny, z reguly lekarza prowadzacego®'. Akt ten poprzedzo-
ny powinien by¢ prosba pacjenta, dla ktérego nie ma juz
szans na poprawe stanu zdrowia, czesto znajdujacego
sie w stadium terminalnym®. Duza cze$¢ moralistow,
lekarzy i prawnikow podnosi glos sprzeciwu wobec te-
go rodzaju zachowan zauwazajac, ze , miara ludzkiego

7 T. Pietrzykowski, Spor o eutanazje. Etyczne problemy prawa, cyt.
wyd.,, s. 36-39.

80 B. Holyst, Na granicy zycia i Smierci, Warszawa 1997, s. 262-263.

81 T. Pietrzykowski, Spdr o eutanazje. Etyczne problemy prawa, cyt.
wyd.,, s. 39.

82 Wielka Encyklopedia Medyczna, R. Pilarski (red.), cyt. wyd., s. 205.



44 EUTANAZJA 1 SAMOBOJSTWO

dobra jest stopien realizacji zasadniczych wartosci oso-
by, a zwlaszcza jej petne dysponowanie sobg”#.

O eutanazji czynnej méwimy réwniez w sytuacji
dopuszczenia do $mierci pacjenta przez nie podjecie lub
zakonczenie terapii. Rozr6zni¢ tu mozemy dwa rodzaje
eutanazji: czynng bezposrednia oraz czynng posrednia.
Z pierwsza z wymienionych mamy do czynienia, gdy
lekarz cho¢ jest swiadomy, iz podawanie pewnych le-
kow przeciwbdlowych lub zbyt duzych ich dawek moze
spowodowac lub przyspieszy¢ smier¢ pacjenta nie za-
przestaje tego rodzaju terapii. Nalezy tu jednak zazna-
czy¢, ze motywem przewodnim lekarza nie jest che¢ us-
miercenia chorego, a przyniesienie mu ulgis.

Jako eutanazje czynng bezposrednia rozumiemy za$
$wiadome u$miercanie albo przyspieszenie $mierci pa-
cjenta spowodowane interwendja lekarza. Ksiadz J. Sle-
dzianowski twierdzi, ze o eutanazji bezposredniej mo-
zemy mowié, gdy ,, podjete dziatanie lub zaniechanie bez-
posrednio zmierza do skrdcenia zycia chorego, np. od-
Iaczenie respiratora”®. Z reguly jest to podanie za po-
moca iniekcji nieuleczalnie choremu pacjentowi srod-
koéw, ktdre powoduja szybka sSmierc. Podobnie jak przy

8 W. Gwoézdz, J. Strojanowski, Encyklopedia katolicka, t. 4, Lublin
1983, 5. 1344.

8 T. Pietrzykowski, Spdr o eutanazje. Etyczne problemy prawa, cyt.
wyd., s. 39-40.

85 1. Sledzianowski, Eutanazja — dobra $mier¢ czy zabdjstwo cztowieka,

cyt. wyd.,, s. 43.
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eutanazji biernej mozemy tu wyrézni¢ odmiane dobro-
wolng, niedobrowolng i przymusowa?®.

Ostatnimi czasy jest bardzo glos$no o legalizacji euta-
nazji czynnej dobrowolnej. Kwestia ta budzi wiele kon-
trowersji, poniewaz zaréwno zwolennicy, jak i przeciw-
nicy wyrazaja publicznie swoje opinie, a w kazdej z nich
mozna odnalez¢ wiele argumentow ,,za” i ,przeciw”.
Jednakze w wigkszosci krajow eutanazja czynna w dal-
szym ciaggu uwazana jest za przestepstwo. Ustawodaw-
stwa, np. Kanady, Czech, Szwecji, czy Izraela uznaja ja
jako zabdjstwo i nie uwzgledniaja przy tym zadnych
okolicznosci tagodzacych. Ale kodeksy karne, a rzeczywi-
sto$¢ to dwa odrebne zagadnienia, poniewaz np. w Gre-
qji, Szwajcarii czy w Niemczech eutanazja czynna nie jest
traktowana jak zwykle zabojstwo?”.

Wspomagane samobdjstwo

Mianem eutanazji mozemy réwniez nazwac sytua-
e, gdy lekarz udziela pomocy czlowiekowi, wyrazaja-
cemu che¢ popelnienia samobdjstwa poprzez, jak to opi-
suje W. Galewicz: ,dostarczanie umierajacemu pacjen-
towi, w celu przy$pieszenia jego $mierci, Smiertelnej da-
wki lekarstwa, o ktore poprosit on lekarza, tak, aby pac-

8 T. Pietrzykowski, Spdr o eutanazje. Etyczne problemy prawa, cyt.
wyd.,, s. 39-41.
87 Tamze, s. 60.
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jent zazywajac to lekarstwo mdgt odebrac sobie zycie.
W takim przypadku, zwanym wspomaganym samobdj-
stwem, zaréwno lekarz, jak i pacjent podejmuja decyzje
o zakoniczeniu zycia chorego po czym wprowadzajg
swoj plan w czyny”%8. Zaznaczy¢ tutaj trzeba, iz pacjent
musi by¢ zupelnie swiadomy podejmowanej decyzji
oraz nie moze by¢ w zaden sposob naprowadzany ani
manipulowany®. Bardzo stusznie T. Slipko pisze, ze
,,samobojstwo jest czynem polegajacym na zniszczeniu
wilasnej egzystencji”.

Samobdjstwo eutanatyczne podzieli¢ mozemy na sa-
modzielne lub wspomagane przez osoby trzecie”'. U pod-
staw eutanazji samobojczej samodzielnej musimy zau-
wazy¢, iz pacjent usmierca sie przez cierpienia, ktérych
nie moze znie$¢. Natomiast, by eutanazja miata charak-
ter samobojczy wspomagany trzeba zaangazowac do niej
osoby, ktdre pomoga pacjentowi przyspieszy¢ akt Smie-
rci przez dostarczenie lub utatwienie dostepu do zaboj-
czego $rodka, ktdry chory zazywa jednak samodzielnie®2.
Aczkolwiek nie wszystkie przypadki pomocy w samoboj-

88 Tamze, s. 42.

8 D. Brock, Samobéjstwo z pomocq lekarza bywa moralnie uzasadnione,
w: Antologia Bioetyki. Wokét $mierci i umierania, t. 1, W. Galewicz (red.),
Krakow 2009, s. 258-260.

%0 T. Slipko, Zarys etyki szczegdlowej. Etyka szczegdtowa, t. 1, Krakéw
2005, s. 85.

91 Encyklopedia Bioetyki. Personalizm chrzescijaniski. Glos Kosciota, A. Mu-
szala (red.), cyt. wyd.,, s. 155.

927, Sledzianowski, Eutanazja — dobra $mier¢ czy zabdjstwo cztowieka,

cyt. wyd,, s. 28.



EUTANAZJA - TERMINY I RODZAJE 47

stwie majq charakter eutanatyczny. Aby mowi¢ o wspo-
maganym samobojstwie w kategorii eutanazji, jego wy-
konanie musi by¢ nierozerwalnie powigzane z cigzka
chorobg pacjenta, ktdra nie pozwala na optymistyczne
rokowania. Medyk zawsze ma obowiazek informowa-
nia chorego o wszystkich dostepnych sposobach dopro-
wadzenia do bezbolesnej $mierci, a takze udostepnienie
odpowiednich $rodkéw medycznych®.

Omawiajac stan prawny takich praktyk trzeba wspo-
mnie¢, iz nastapita depenalizacja samobdjstwa. Wielka
Brytania w 1969 r., Kanada w 1972 r. i Irlandia w 1993 r.
odeszty od karania samobdjcow. Choc¢ kodeksy karne
tych panstw przewiduja kary za pomoc w samobdjstwie
rzadko sie zdarza, by w rzeczywistosci akty te podlega-
1y takowej karze. Jednak pomimo dekryminalizacji pré-
by samobdjczej znamy przypadki, iz prawo interpretuje
pomoc w tym czynie jako przestepstwo. Czasem pacjen-
ci sami wystepuja do sadu, by dookresli¢ status prawny
pomocy w samobdjstwie. Za przyklad mozna wskazac
sprawe Sue Rodrigez pochodzacej z Kanady. Kobieta
ta, chora na postepujacy paraliz, zwrocita sie¢ do sadu
z wnioskiem o zgode na pomoc w skroceniu jej zycia
w sytuadji, gdyby podjela taka decyzje, a sama nie byta-
by w stanie tego dokona¢. Sad Najwyzszy wprowadzit
wtedy zakaz pomocy w samobdjstwie.

% T. Pietrzykowski, Spdr o eutanazje. Etyczne problemy prawa, cyt.
wyd., s. 42-43.
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W przypadku dokonania eutanatycznego samobdj-
stwa wspomaganego Sad Najwyzszy zazwyczaj orzeka
maly wymiar kary albo catkowicie od niej odstepuje.
W kilku panistwach nie ma ustaw karnych dotyczacych
udzielenia pomocy w samobdjstwie dlatego nie traktuje
sie ich jako przestepstwo. Aczkolwiek nieudzielenie po-
mocy osobie potrzebujacej podlega kodeksowi karnemu
i obowiazuje zaréwno lekarzy, jak i zwyklych ludzi®.

Jedna z najglosniejszych afer dotyczacych wspoma-
ganego samobojstwa byta budowa maszyny przez pato-
loga pochodzacego ze stanu Michigan. Dr. J. Kevorkian
skonstruowat maszyne do usmiercania ludzi poprzez
akt samobdjczy i oglosit, iz jest gotowy udostepnic ja kaz-
demu choremu, ktdry by o to poprosit. Dziatanie maszy-
ny nie bylto zbyt skomplikowane, skladata si¢ ze stojaka
z trzema butelkami, ktore podtaczone byly do rurki umie-
szczonej w zyle pacjenta. W chwili, gdy lekarz podiaczat
kroplowke przeptywat w niej jedynie roztwor soli zu-
pelnie nieszkodliwych dla zdrowia. Chory jednak miat
mozliwos¢ przestawic przetacznik w taki sposob, by przez
rurke przeptynal $rodek usypiajacy, a po nim $miercio-
nosny lek umieszczony w trzeciej butelce®. Byl to dos¢
wysublimowany sposdb niesienia pomocy osobom pra-
gnacym $mierci, poniewaz réwnie dobrze mozna byto-
by takim osobom udostepni¢ po prostu bron palng, po-
instruowac przysztego samobojce jak z niej korzystac,

94 Tamze, s. 54-55.
% P. Singer, Etyka praktyczna, cyt. wyd., s. 171.
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by w sposéb btyskawiczny zakonczy¢ zycie i zostawic
ich z decyzja sam na sam.

Reasumujgc, mozna zacytowac stowa W. Galewicza,
ktory pisze: ,, Akceptacja pomocy w samobojstwie nie pro-
wadzi do az tak radykalnego moralnego odejscia od obe-
cnie akceptowanej praktyki udzielania pacjentom prawa
do decydowania o zaniechaniu podtrzymywania zycia,
jak sie powszechnie przypuszcza”.

Problematyka terminologiczna

Wraz z wprowadzeniem do rozwazan nad tematem
eutanazji nowych terminéw zaczerpnietych z jezyka me-
dycznego problem ten ulegt znacznemu rozszerzeniu.
Trzeba w tym miejscu wigc wyjasni¢ terminy takie jak:
dystanazja oraz ortotanazja. , Dystanazja” (z gr. dys — cie-
zko, zle) to utrzymywanie przy zyciu przez lekarzy nie-
uleczalnie chorego pacjenta za pomoca nadzwyczajnych
$rodkow leczniczych, tj. aparatura do dializ czy sztucz-
ne pluco — serce.. Natomiast terminu , ortotanazja” (gr.
orthos — prosty) nie da si¢ juz tak tatwo przettumaczy¢.
Cze$¢ autordw pojecie to opisuje jako zaniechanie przez
lekarzy stosowania nadzwyczajnych, czesto bardzo ko-
sztownych srodkéw w przypadku nieuleczalnie chorych
pacjentéw, ale nie okreslajac przy tym, czy chodzi im tak-

% D. Brock, Samobéjstwo z pomocq lekarza bywa moralnie uzasadnione,
cyt. wyd.,, s. 261.
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Ze 0 wylaczenie skomplikowanej aparatury. W opinii in-
nych ta wlasnie ostatnia praktyka nosi miano ortotanazji®.
Istnieje rowniez spdér o wprowadzenie dodatkowego
terminu w omawianym przedmiocie i poszerzenie go
o stowo , kakotanazja” (gr. kakos — zty). Termin ten uzy-
wany miatby by¢ zamiast pojecia eutanazji i oznaczatby
zabicie ciezko chorego czlowieka nie uwzgledniajac mo-
tywoéw lekarza. Nie wszyscy jednak sie zgadzajg co do
potrzeby wprowadzania nowego stowa i koniecznosci
takiego rozrozniania aktow usmiercania pacjentow®s.
Kolejnymi pojeciami, ktére wymagaja wyjasnienia,
aby moc przeprowadzi¢ pelna i wyczerpujaca analize
eutanazji, sa , kryptanazja” oraz ,,darwinizm spoteczny”.
Pominiecie ich uniemozliwiatoby przedstawienie jakze
waznego tta i kontekstu ,,$mierci z wyboru”. Rzadko zda-
rza sig, ze stowo ,eutanazja” budzi dobre emodje, z regu-
ly wywoluje ono negatywne skojarzenia. Dlatego wazne
jest, by zrozumie¢ dobrze samo pojecie w kontekscie obe-
cnym, ale tez by wiedzie¢ jak ttumaczono je w przesztosci.
,Kryptanazja” (z gr. kryptos — tajny, ukryty) jak moze-
my sie juz domysli¢ polega na usmiercaniu ludzi cho-
rych, kalekich, czy starych bez ich wiedzy i zgody. Zjawi-
sko to jest wigc $cisle powigzane z problematyka euta-
nazji. USmiercenie niczego nie podejrzewajacych osdb,
odbywa si¢ w tajemnicy, osoby zaangazowane w taki

97 M. Tarnawski, Zabdjstwa uprzywilejowane w wjeciu polskiego prawa
karnego, cyt. wyd., s. 201.
98 T. Kielanowski, Eutanazja a kakotanazja, ,Pi7”,1973, nr 6, s. 6.
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proceder nie chca o nim mowi¢, dlatego nie ma pelnych
rzetelnych informacji na ten temat. Zas , darwinizm spo-
feczny” to $wiatopoglad, ktéry glosi, iz spoleczenistwo
powinno uwolni¢ sie od 0s6b stabych i bezuzytecznych,
ktdre sg tylko obcigzeniem ekonomicznym®.

9 R. Fenigsen, Eutanazja — smier¢ z wyboru?, Poznan 1997, s. 13.






Rozdziat III

PRAWNE REGULACJE EUTANAZJI

Ochrona zycia ludzkiego
w Konstytucjach RP

W drugim rozdziale pt. Wolnosci, prawa i obowigzki
cztowieka 1 obywatela — Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej
z dnia 2 kwietnia 1997 r. zawarty jest art. 38 o brzmieniu:
~Rzeczpospolita Polska zapewnia kazdemu czlowieko-
wi prawng ochrone zycia”!. Napisany on zostal w taki
sposob, by przedstawi¢ kompromis miedzy zwolenni-
kami ochrony zycia od chwili poczecia, az do naturalnej
$mierci, a przedstawicielami postawy bardziej ogolniej.

1 Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r., Dz.U.,,
nr 78, poz. 483.
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Celem ustawy nie jest rozstrzygniecie kwestii swia-
topogladowych, ideologicznych czy moralnych, lub de-
cydowanie co jest dobrem a co ztem, lecz zagwaranto-
wanie ochrony praw cztowieka kazdemu obywatelowi.
Konstytucja powinna wprowadzac reguly prawne i za-
danie to zostalo w pelni zrealizowane w art. 38, ktéry za-
pewnia ochrone prawna kazdego zycia ludzkiego. Usta-
wa ta zasadniczo nie wypowiada si¢ na temat tworze-
nia czego$, co juz istnieje, nie zakazuje sama w sobie eu-
tanazji, samobdjstwa czy aborcji, poniewaz te kwestie
doktadnie regulowac winno biezace prawodawstwo?2.

W polskiej mysli polityczno-prawnej tylko konstytu-
cja marcowa z 1921 r. gwarantowata w art. 95, co naste-
puje: ,,Rzeczpospolita Polska zapewnia na swoim obsza-
rze zupelng ochrone zycia, wolnosci i mienia wszystkim
bez réznicy pochodzenia narodowosci i jezyka, rasy lub
religii...”3. Pozostate w tej kwestii milczaty. Porownujac
art. 95 ustawy z 1921 r. oraz art. 38 konstytucji z 1997 r.
mozemy zauwazy¢, iz ta aktualna nie zawiera tak szero-
kiej regulacji. Art. 38 dotyczy tylko ochrony Zzycia w sen-
sie biologicznej egzystendji, czyli prawa pierwotnego wo-
bec panstwa. Obowiazkiem organéw panstwowych jest
tworzenie takiego ustawodawstwa, aby kazdemu czto-
wiekowi zapewnic¢ ochrong zycia, bez wzgledu na pozy-

2 W. Skrzydto, Komentarz do konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej z dnia
2 kwietnia 1997 r., Warszawa 1999, s. 35.

3 J. Bo¢, Konstytucje Rzeczypospolitej oraz komentarz do konstytucji RP
2 1997 r., Wroctaw 1998, s. 77.
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cje spoteczng czy tez wiek konkretnej osoby*. Stanowi-
sko to potwierdza A. Murzynowski, ktory przekonuje,
iz przepis o ktérym méwimy nie przewiduje absolutnie
zadnych ograniczen czy wyjatkow dotyczacych tworze-
nia prawa do decydowania o zakonczeniu zycia ludz-
kiego®. W kontekscie wyzej wspomnianego przepisu nie
sposob przyjac tezy, ze kazdy cztowiek moze bez ogra-
niczenn dysponowac swoim zyciem, poniewaz podlega
ono ochronie. Wobec tego jak interpretowac art. 31 ust. 1,
moéwiacy o tym, iz ,,Wolnos¢ cztowieka podlega ochro-
nie prawnej”. Dana jest ona kazdemu, za$ naturalnym
prawem kazdej jednostki jest mozliwos¢ swiadomego
decydowania o wiasnym bycie. Rozporzadzenie to jest
odzwierciedleniem niezaleznosci cztowieka oraz granic
wiadania swoim istnieniem. W tym momencie mogloby
nasung¢ si¢ nam pytanie: jak daleko sigga nasza wol-
no$¢ i czy mamy rowniez prawo do decydowania o mo-
mencie naszej $mierci?

Dynamicznie rozwijajace si¢ dziedziny nauki tj. me-
dycyna, biologia czy biochemia umozliwily walke z wie-
loma dotad $miertelnymi chorobami i pozwolity na prze-
dtuzenie zycia ludzkiego poza granicami wyznaczony-
mi przez nature. Skutkiem tego jest potrzeba stworzenia
takiego prawodawstwa, ktdre mogloby opracowac i pra-
wnie dopusci¢ akty ,, dobrowolnego konczenia wtasne-

4 Tamze, s. 78.
5 A. Murzynowski, Obowigzek ochrony Zycia pacjenta a prawo czlowie-
ka do godnej smierci, Warszawa 1999, s. 95.
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go zywota, gdy kto$ juz bedzie miat go dosy¢”¢. Chodzi
zatem o to, aby wprowadzi¢ przepisy, ktore definityw-
nie rozstrzygna kwestie ,,Smierci na zyczenie”.

W angielskiej nomenklaturze prawniczo-lekarskiej
funkcjonuje okreslenie ,,right to die” ttumaczone jako ,,pra-
wo do umierania”. Jest to zagadnienie stricte prawne,
jednakze mozliwe do wydedukowania na drodze wy-
Kladni rozszerzajacej z konstytucji wigkszosci panistw,
w tym takze polskiej. Konstytucja musi chroni¢ prawo je-
dnostki do godnego odejscia z tego $wiata, jednak z dru-
giej strony podkresli¢ nalezy role samostanowienia i au-
tonomii cztowieka na wszystkich plaszczyznach doty-
czacych jego osoby, wiec takze w kwestii decydowania
o sprawach ostatecznych. Wynika z tego, ze jezeli usta-
wodawstwo panistwa bazujac na koncepcji praw czlo-
wieka, gwarantuje bezwzgledna ochrone zycia, to kaz-
da jednostka powinna mie¢ réwniez mozliwos¢ pelnej
decyzji kiedy chce to zycie zakonczy¢.

Musimy jednak bra¢ pod uwagg to, iz role nadrzed-
na nad regulacjami prawnymi powinno mie¢ sumienie
kazdego cztowieka. Ustawodawstwo moze jedynie wy-
znaczac granice, ktdrych nie wolno przekraczac by zy¢
w spoleczenistwie. Nalezy pamigtac, Ze nasza wolnos¢
koniczy si¢ tam, gdzie zaczyna si¢ prawo drugiego czlo-
wieka. Jednakze to panistwo poprzez konstytucje i inne
regulacje probuje zagrabic sobie decyzyjnos¢ w sprawach
$mierci swoich obywateli. Sa osoby, ktére na to daja przy-

¢ T. Kotarbinski, Medytacje o zyciu godziwym, Warszawa 1966, s. 90.
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zwolenie i popieraja takq ingerengje, ale sa rowniez tacy,
ktdrzy sie jej stanowczo sprzeciwiaja. Zwolennicy prze-
konuja, iz ,$mierc i sposob w jaki umieramy, jest w isto-
cie nieodlaczng czescig samego zycia”. Przeciwnicy za$
twierdza, ze ,Smier¢ nie jest czeécig zycia; stanowi jego
koniec”. Jezeli wigc wezmiemy pod uwage powyzsze
argumenty i przyjmiemy, iz umieranie jest nierozerwal-
nym elementem zycia, musimy réwniez przyja¢ upraw-
nienia kazdej jednostki do korzystania z ochrony prze-
widzianej dla prawa do zycia przez konstytucje krajowa’.

Czy mozemy zatem uznaé, ze sg to wystarczajace
powody, aby wprowadzi¢ do panstwowych systeméw
prawnych ustawowy zakaz eutanazji? W opinii M. Sze-
wczyka nadanie najwyzszej wartosci zyciu ludzkiemu
nie moze by¢ podstawa jego bezwzglednej ochrony
w prawodawstwie poszczegolnych krajow. Potwierdze-
niem moga by¢ kolejne przyklady. Pierwszy: prawo, kto-
re zakazuje jakiegokolwiek pozbawienia zycia ludzkie-
go, w ustawowo okreslonych okolicznosciach pozwala
na umyslne zabijanie, np. przy wykonywaniu kary $mier-
ci w krajach, gdzie jest ona prawnie dopuszczona, czy
tez w przypadkach obrony koniecznej. Drugim argumen-
tem moze by¢ proba odpowiedzi na pytanie ,,czy kazde
zycie bez wzgledu na jego jakosc i okolicznosci warte jest
przezycia” oraz czy jezeli w czlowieku zanikng wszelkie
funkgje, ktore nadajq sens zyciu, to czy takiemu istnie-

7 M. Plachta, Prawo do umierania? — z problematyki regulacji autonomii
jednostki w sprawach smierci i umierania, ,,PiP”, 1997, nr 3, s. 54in.
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niu réwniez mozemy nadac¢ najwyzsza wartos¢? Autor-
ka zauwaza, iz $wiat nie jest do kornca doskonaty, a lu-
dzie podejmujac decyzje nie zawsze sg nieomylni, dla-
tego konieczne jest, by uzasadni¢ prawny zakaz euta-
nazji poprzez nadanie charakteru gwarancyjnego tymze
normom prawnyms,

Taka role petnia zasady przyjete w konstytucji RP
z 1997 r. Nie mdéwia one o tym, czy zycie ludzkie stanowi
najwyzsza warto$¢ dla wszystkich, ani tez nie rozwazaja
kwestii stusznosci czy sprawiedliwosci tego sadu. Jed-
nak zawarcie informacji o prawie do zycia juz w drugim
rozdziale moze $wiadczy¢ o jego nadrzednosci w hie-
rarchii wartosci, ktore chronione sa przez prawo. Przepi-
sy konstytucyjne maja za zadanie tylko tworzenie ogol-
nych norm, ktére musza stanowi¢ podstawe funkcjono-
wania spoleczenstwa i wszystkich jego jednostek, tak by
kazda miata poczucie realizacji swoich praw i wolnosci
na terenie Rzeczypospolitej Polskiej.

Eutanazja w polskim ustawodawstwie

karnym

Kwestia zabdjstwa na zadanie pod wptywem wspdt-
czucia dla usmiercanego czlowieka, potocznie nazywa-

8 M. Szewczyk, Eutanazja — rozwazania prawnoporéwnawcze, w: Pro-
blemy Nauk Penalnych. Prace ofiarowane Pani Profesor Oktawii Gérniok, Ka-
towice 1996, s. 189.
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na eutanazjq lub zabdjstwem eutanatycznym opisana
jest w Kodeksie karnym, w ustawie z dnia 6 czerwca 1997 .
W literaturze zamiennie uzywane sa takze okreslenia, ta-
kie jak: , zabdjstwo z litosci”, czy ,,zabdjstwo na zadanie”.

Art. 150 rozdziatu XIX Kodeksu karnego, zatytutowa-
ny Przestepstwa przeciwko zyciu i zdrowiu traktuje o euta-
nazji, ktora w polskim ustawodawstwie karnym jest czy-
nem zabronionym, nielegalnym i traktowanym jako prze-
stepstwo przeciwko zyciu. Artykut ten brzmi nastepujaco:

,,§ 1. Kto zabija czlowieka na jego zadanie i pod wpty-
wem wspotczucia dla niego, podlega karze pozbawienia
wolnosci od 3 miesiecy do lat 5.

§ 2. W wyjatkowych wypadkach, sad moze zastoso-
wac nadzwyczajne ztagodzenie kary, a nawet odstapic
od jej wymierzenia”10.

Przedmiotem ochrony w przypadku popelnienia prze-
stepstwa okreslonego w wyzej zacytowanym artykule jest
zycie cztowieka, ktdre powinno by¢ bezwzgledng war-
tosciq dla calego spoteczenistwa, nie tylko dla poszcze-
golnych jednostek. Eutanazja uznawana jest za czyn
ogolnosprawczy, czyli w zasadzie moze si¢ go dopuscic
kazdy cztowiek, aczkolwiek ze wzgledu na szczegolne
warunki w jakich sie go wykonuje, zwigzanych z ciezka
choroba, wielkimi cierpieniami i u$mierceniem pacjenta

> A. Marek, Prawo karne — zagadnienia teorii i praktyki, Warszawa
1997,s.431in.

10 Kodeks karny — Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 ., Dz.U., nr 88, poz.
553.
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jest to z reguly lekarz lub pielegniarka, sporadycznie naj-
blizsza osoba chorego. Za czyn autanatyczny rozumie
sie zaréwno wstrzykniecie szkodliwego srodka medycz-
nego, jak i zaniechanie aktywnosci, czyli np. nie podje-
cie dziatan ratujacych zycie czy niepodanie leku konie-
cznego, by podtrzymac funkcje Zyciowe cztowieka'®. Po-
mimo tego, ze omawiane przestepstwo ma charakter po-
wszechny, to w sytuacji, gdy popelnienia si¢ go w for-
mie zaniechania, tylko osoba, na ktérej ciazy prawny
obowiazek ochrony zycia moze uwazana by¢ za spraw-
ce zabdjstwa'2.

Poréwnujac art. 150 § 11 art. 148 § 1 Kodeksu karnego,
ktory brzmi: , Kto zabija czlowieka, podlega karze...” mo-
zemy zauwazyc¢, ze oba czyny polegajace na pozbawie-
niu zycia cztowieka, sg czynnosciami sprawczymi.
Aczkolwiek zbrodnia z art. 150 § 1 jest uprzywilejowana
w stosunku do zabojstwa w prawie polskim, wigc mo-
zna by traktowac ja jako lex specialis w odniesieniu do
art. 148 § 115,

Wedtug W. Swidy dwa znamiona tegoz przestepstwa
przesadzaja o tym, iz ustawodawca traktuje je o wiele
lagodniej niz pospolite zabdjstwo. Mianowicie:

- $wiadome zgdanie ofiary by jg usmierci¢

— wspolczucie sprawcy w stosunku do zabijanej osoby.

11 A. Marek, Prawo karne — zagadnienia teorii i praktyki, cyt. wyd., s. 432.

12 A. Zoll, Kodeks karny — komentarz. Czes¢ szczegolna, t. 2, Krakéw
1999, s. 239.

13 Tamze, s. 242.
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Tylko i wylacznie w sytuacji, gdy oba te warunki zo-
stang spelnione mozna moéwic¢ o dokonaniu czynu z art.
150 § 1. Wywotuje to fale ostrej krytyki oraz mocno ogra-
nicza mozliwo$¢ przypisania czynnosci lekarzy do wa-
skiego zakresu zwigzanego z uzasadniong eutanazja'“.

Pierwszym z kluczowych poje¢ w tym momencie jest
stowo ,zadanie”. Z punktu widzenia przedmiotowej
strony omawianego przestepstwa element ,,zadania”
zdaje sie by¢ czynnikiem, ktére w sposdb jasny odroz-
nia eutanazje od zasadniczego zabdjstwa. Ze wzgledu
na tak istotne znaczenie tegoz stowa nalezy w tym miej-
scu wyjasni¢ réznice miedzy zadaniem a wyrazaniem
zgody, czy akceptacja oraz przedstawi¢ wazne poglady
funkgjonujace w literaturze przedmiotu. Musimy udo-
wodni¢, iz zadanie jest czystym ,imperatywem woli”
ofiarys.

A. Zoll twierdzi, ze zagdania ,nie wolno utozsamiac
z aktem cywilnoprawnego o$wiadczenia woli”16. W pa-
radygmacie prawa karnego nigdy nie rozwazato sie
szczegdtowo tego zagadnienia, ale w literaturze istnieja
zasadnicze rozbieznosci co do prawnego charakteru zgo-
dy pokrzywdzonego. Aby o$wiadczenie woli bylo sku-
teczne na tle prawa cywilnego musi ono spemia¢ dwa
warunki. Osoba musi posiada¢ zdolnos¢ do czynnosci

14 W. Swida, Prawo karne, Warszawa, s. 494.

15 M. Szewczyk, Eutanazja — rozwazania prawnoporéwnawcze, cyt.
wyd., s. 191.

16 A. Zoll, Kodeks karny — komentarz. Czes¢ szczegdlna, cyt. wyd., s. 243.
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prawnych to raz, a dwa, oswiadczenie woli musi by¢
wazne. Tres¢ art. 60 Kodeksu cywilnego glosi: ,,wola oso-
by dokonujacej czynnosci prawnej moze by¢ wyrazona
przez kazde zachowanie si¢ tej osoby, ktdre ujawnia jej
wole w sposdb dostateczny...”7”. Rozwazajac powyzsze
zagadnienia nalezatoby zapyta¢ czy mozna strukture
oswiadczenia woli, w rozumieniu prawa cywilnego, za-
stosowac takze przy analizie terminu ,zadania” z art. 150
Kodeksu karnego? Nie jest to jednak potrzebne ze wzgle-
du na szeroko przedstawione warunki waznosci tego
o$wiadczenia w prawie cywilnym i wady jego ztozenia.
Jak i rowniez fakt, ze gdyby konstrukcje te przenies¢ na
ustawodawstwo karne musielibysmy takze dopusci¢ cy-
wilnoprawne warunki skladania o$wiadczen woli oraz
ich wadliwosci. W doktrynie cywilistycznej oswiadcze-
nie woli definiowane jest jako zewnetrzny przejaw we-
wnetrznej decyzji o checi wywotania okreslonych skut-
kéw. A wiec zadanie uémiercenia jest przejawem, ktory
zmierza do osiagniecia celu's. Natomiast efektem doko-
nania przestepstwa z art. 150 § 1 k.k. jest $mier¢ pacjen-
ta, ktéry domaga sie zakonczenia zycia.

Wedtug Stownika jezyka polskiego termin ,zadanie”
jest pragnieniem wyrazonym w kategorycznej formie?®.
Tym samym najistotniejsze zagadnienie do rozstrzygnie-

17 Kodeks cywilny — Ustawa z dnia 23 kwietnia 1964 r., Dz.U., nr 16,
poz. 93 z pdzn. zm.

18 M. Tarnawski, Zabdjstwa uprzywilejowane w ujeciu polskiego prawa
karnego, cyt. wyd., s.2491in.

19 Stownik jezyka polskiego PWN, t. 3, Warszawa 1982, s. 1086.
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cia to odpowiedz na pytanie jakie warunki musi spetnic¢
,zadanie” by moglo by¢ skuteczne wg art. 150 § 1 pol-
skiego Kodeksu karnego.

W. Swida dowodzi, iz ,zadanie ma by¢ w pelni swia-
domym, niewatpliwym, stanowczym aktem nieprzymu-
szonej woli, pochodzacym od catkowicie poczytalnej oso-
by doroslej, nie zas chwilowa reakcja, np. okrzykiem:
»zabijcie mnie« pod wplywem strasznego bolu”?. Za-
tem Zadanie jest czyms$ znacznie wiecej niz tylko przy-
zwoleniem czy zgoda uczyniong przez kogos, kto dazy
do wlasnej smierci. W. Gutekunst twierdzi, ze ,jest to ta-
kie oswiadczenie woli, ktére w zaden sposob nie wzbu-
dza watpliwosci, co do jego stanowczosci oraz niezmien-
nosci, a takze zawiera znamiona presji na psychike
sprawcy”. Wspomniany autor podkresla, ze tres¢ i for-
ma zadania zdecydowanie musza by¢ wyrazone w spo-
sOb wyrazny i przekonywujacy. Zdaniem J. Sliwowskie-
go ,zadanie” jest czym$ znacznie wigcej niz tylko zwy-
kta prosba, musi ono by¢ kategoryczne i bezwarunko-
we, powziete w pelni rozumny sposéb. Wedtug M. Sie-
wierskiego natomiast ,,zadanie” musi pochodzi¢ od oso-
by, ktora posiada pelna zdolnos¢ rozumienia jego zna-
czenia, jak i rowniez musi by¢ wyrazem nieprzymuszo-
nej, rzeczywistej, wolnej woli czlowieka. I. Andrejew za$

zwraca uwage na to, iz ,zadanie” jest zyczeniem czto-

20 W. Swida, Prawo karne, cyt. wyd.,, s. 494.
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wieka zwréconym do konkretnej osoby, by pozbawiono
go zycia?l,

,Zadanie” musi by¢ jednoznaczne i stanowcze, wol-
ne réwniez od wad prawnych, powinno wigc pochodzi¢
od cztowieka, ktéry zdolny jest do podejmowania de-
cyzji, musi to by¢ wyraz jego autonomicznej woli nie-
skrepowanej zadnymi czynnikami zewnetrznymi. Pod-
jete ono musi by¢ samodzielnie, oznacza to, ze absolut-
nie nikt z otoczenia pacjenta, ktéry domaga sie dokona-
nia eutanazji na jego osobie nie moze mie¢ na nig naj-
mniejszego nawet wpltywu, ani rodzina, ani przyjaciel,
ani tym bardziej lekarz. Kazda z tych oséb kierowa¢ mo-
glaby sie wlasnymi pobudkami, jako przeciwnik euta-
nazji odradzataby ja, a jako zwolennik by do niej nama-
wiata, aby osiagnac swdj cel, np. pozby¢ si¢ klopotliwe-
go chorego. ,,Zadanie” moze by¢ wyrazone tylko przez
osobe, ktdra ma pelna Swiadomos¢ jego znaczenia, czyli
zdaniem W. Woltera, musi by¢ to cztowiek na odpowied-
nim poziomie rozwoju moralnego i umystowego, ktory
jest zdolny do rozpoznania znaczenia czynu oraz wia-
Sciwego kierowania postepowaniem?. Zatem nie chodzi
tu tylko o osiagniecie pelnoletnosci w znaczeniu formal-
nym, ale o to by osoba taka reprezentowata dojrzatos¢
realna. By jej decyzje nie byly wynikiem chwilowego im-
pulsu. Poniewaz biorac pod uwage konsekwengje takiej

21 M. Tarnawski, Zabdjstwa uprzywilejowane w wjeciu polskiego prawa
karnego, cyt. wyd., s. 246.
22 Tamze, s. 249.
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proséby zaréwno te prawne, jak i moralne, ale réwniez
kwestie sumienia osoby zadajacej zakonczenia zycia,
gotowos¢ do podjecia tejze decyzji nie moze si¢ wigzac
z osiggnieciem jakiej$ granicy wiekowej okreslonej w us-
tawodawstwie. Azeby mozna bylo uzna¢ waznos¢ ,za-
dania” musi ono pochodzi¢ od osoby posiadajacej zdol-
no$¢ do autodeterminagji.

,Zadanie” nie bedzie skuteczne, jesli bedzie pocho-
dzi¢ od osoby niepoczytalnej, dzialajacej w sytuadji przy-
musu, bedacej pod wptywem zaburzen psychicznych,
czy nieletniej, niezdolnej do racjonalnej oceny sytuacji
oraz konsekwencji swych decyzji?®. Takie tez stanowisko
w literaturze zajmuje M. Siewierski twierdzac, iz nie ma
podstaw do zastosowania art. 150 § 1 k.k. gdy ,,zadanie”
wychodzi od osoby, ktdra jest niepoczytalna czy tez nie-
letnia, poniewaz ze wzgledu na niski poziom rozwoju
umystowego nie potrafi trafnie ocenic¢ sytuacji, w ktorej
sie znalazta, ani rzeczywistej tresci ,, zadania”.

Podsumowujac rozwazania na temat problematyki
,zadania” $mierci, pierwszego z dwoch elementéw ko-
niecznych do przypisania czynu do przestepstwa z art.
150 § 1 k.k., musimy podkresli¢ raz jeszcze, iz ,, zadanie”
jest czym$ znaczaco powazniejszym niz tylko zwykla
prosba o zakoriczenie Zycia nieuleczalnie chorej osoby.
Wedtug J. Sliwowskiego, w obliczu majestatu zycia zwy-
czajna prosba czy zgoda na usmiercenie nie mogtaby
dowodzi¢ uprzywilejowania przestepstwa. ,Zadanie”

2 A. Marek, Prawo karne — zagadnienia teorii i praktyki, cyt. wyd., s. 432.
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nigdy nie moze by¢ wyrazem bezwolnego postepowania
pacjenta z powodu wielkiego bélu fizycznego, ani skut-
kiem namowy czy sugestii lekarza lub rodziny. Ostate-
czna decyzja musi by¢ podjeta w sposob zupetnie samo-
dzielny i odpowiedzialny, tak aby jej skutki nie cigzyly
na sumieniu 0sob, ktore ja zrealizowaty?*.

Drugim wymaganym warunkiem, ktéry musi by¢
ziszczony, aby mozliwe byto zastosowanie art. 150 § 1
kk. jest ,wspolczucie” sprawcy eutanazji dla przyszlej
ofiary. Kwestia ta budzi powazne watpliwosci, poniewaz
wspolczucie jest emocja Scisle subiektywna, trudng do
udowodnienia czy podwazenia. Dlatego element , wspdl-
czucia” rowniez wymaga w tym miejscu analizy, by moc
przyblizy¢ w sposéb dostateczny problematyke zaboj-
stwa eutanatycznego oraz towarzyszacych jej watpliwo-
Sci gloszonych przez zwolennikéw i przeciwnikow tej
regulacji w polskim prawie karnym.

~Wspodtczu¢” to inaczej solidaryzowac sie uczucio-
wo z osoba cierpiaca, z kim$, kogo spotkato jakie$ nie-
szczescie®. Zdaniem W. gwidy ,wspdlczucie” to we-
wnetrzny motyw sprawcy dla ofiary?. Celem dzialania
zabdjcy eutanatycznego jest skrocenie cierpien chorej
osoby zadajacej pozbawienia jej zycia. Zauwazy¢ nale-
Zy, iz sprawca nie postepuje w taki sposéb pod wplywem

24 M. Tarnawski, Zabdjstwa uprzywilejowane w ujeciu polskiego prawa
karnego, cyt. wyd., s. 247.

2 Stownik jezyka polskiego PWN, t. 2, Warszawa 1983, s. 767.

26 W. Swida, Prawo karne, cyt. wyd.,, s. 494.
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nacisku ze strony kogokolwiek, lecz kieruje nim lito$¢
dla cierpigcego, ciezko i nieuleczalnie chorego cztowie-
ka, ktory znosi¢ musi ogromne meki.

Motywem dziatania osoby dopuszczajacej si¢ zabdj-
stwa eutanatycznego musi by¢ ,, wspdtczucie” dla ofiary
swego czynu. Dlatego bardzo istotna kwestia jest usta-
lenie, czy rzeczywiscie istnieje zwiazek przyczynowo-
skutkowy miedzy , wspotczuciem” a usmierceniem. Uwa-
ge na to zwraca fraza ,, pod wplywem” uzyta w art. 150
§ 1 kk. Zwiazek przyczynowy jest zatem konieczny, by
mozna bylo uzna¢ kwalifikacje prawna z art. 150 § 1
kk., za$ drugim warunkiem Zeby omawiane zabdjstwo
miato uprzywilejowany charakter jest wtasnie analizo-
wane , wspolczucie”?’.

W miejscu tym nalezy zastanowic si¢ takze nad przy-
czynami podjecia tak radykalnej i drastycznej decyzji
przez przyszlig ofiare czynu eutanatycznego. Musza to
by¢ bardzo powazne powody, na tyle zasadnicze, by
mogly wywota¢ w kims silne ,, wspdtczucie” i przekonac
go do odebrania zycia cztowiekowi niezmiernie cierpia-
cemu. Watpliwe bowiem jest, by sprawca zabijal dla
wlasnej zabawy czy satysfakcji, w takim wypadku nie
mogliby$my mdéwic¢ o dokonaniu czynu z art. 150 § 1
kk. Przyjmuje sig, iz motywem dziatania sprawcy eu-
tanazji w wigkszosci przypadkow jest niewyobrazalnie
silny bdl fizyczny ciezko i nieuleczalnie chorego pacjen-

27 ]. Bafia, K. Mioduski, M. Siewierski, Kodeks karny — komentarz,
Warszawa 1987.
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ta. Aczkolwiek méwi si¢ rdwniez, ze przyczyna decyzji
na tak powazny krok moze tez by¢ cierpienie psychiczne
wywotane np. obnizeniem jakosci zycia, a nawet zwy-
klym zawodem milosnym. O tyle o ile pierwsza oko-
licznos¢ mozemy w miare fatwo przyja¢, o tyle zawod
mitosny wydaje sie by¢ zbyt btahym powodem checi
zakonczenia swego zycia. Jednakze N. Wrdoblewski w je-
dnej z pozydji z literatury przedwojennej opisat sytua-
gje, gdzie w 24 I1 1936 r. Sad Najwyzszy wydal wyrok
w sprawie dotyczacej tego, czy zawdd mitosny moze
by¢ uzasadnieniem ,zadania” $mierci przez pokrzyw-
dzonego i réwnoczesnie , wspotczucia” sprawcy. Sad
orzekt w nim: , To, Ze zawod milosny moze wywotac
u dotknigtego nim osobnika cierpienie duchowe, zdolne
nawet do targniecia si¢ na wilasne zycie, nie ulega kwe-
stii”. Jak wiec wida¢ wspomniany autor dopuszcza taka
mozliwos¢, iz ,, zawdd mitosny” stanowié¢ moze funda-
ment , wspdlczucia” sprawcy dla cierpien psychicznych
czlowieka zadajacego Smierci?.

Zasadniczo jednak nalezy uzna¢, ze u podstaw dzia-
lania osoby dokonujacej eutanazji leza szlachetne i hu-
manitarne pobudki. Potwierdzeniem czego jest stano-
wisko W. Swidy, ktory twierdzi, ze za przyczyne taka
mozemy przyjac cierpienie fizyczne ofiary wywotane
nieuleczalng choroba lub meki zwigzane z diugotrwa-
lym stanem agonii pacjenta. Autor staje po stronie tych,

28 M. Tarnawski, Zabdjstwa uprzywilejowane w wjeciu polskiego prawa
karnego, cyt. wyd., s. 258.
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ktérzy nie uznaja eutanazji za zasadng, gdy ,zadanie”
i ,, wspdlczucie” wywolane zostaty cierpieniami psychi-
cznymi czlowieka, wynikajacymi z trudnych do$wiad-
czen zyciowych, takich jak np. straty finansowe czy
wspomniany ,,zawdd mitosny”?. Zalamanie psychicz-
ne, depresja czy oszotomienie wywotane stanem majat-
kowym ofiary rowniez nie jest przyjmowane jako uza-
sadniona przyczyna ,zadania” i ,, wspotczucia”.

Faktem, ktdry nie budzi watpliwosci jest to, iz anali-
za podstaw, w wyniku ktérych zrodzito si¢ ,wspotczu-
cie” u sprawcy w stosunku do ofiary, dokonywana jest
na plaszczyznie konkretnego przypadku. Przedmiotem
~wspolczucia” moze by¢ tylko i wyltacznie osoba, ktdrg
sprawca u$miercit. W sytuacji, gdy sprawca ,, wspotczul”
komus innemu anizeli ofierze np. cztonkom rodziny
uSmiercanej osoby, nie mozemy zakwalifikowa¢ czynu
zgodnie z art. 150 § 1 k.k. Prawdziwos¢ ,, wspodtczucia”
sad ocenia zawsze w sposob indywidualny, biorac pod
uwage stosunek emocjonalny sprawcy w stosunku do
ofiary, osobowos¢ potencjalnego przestepcy, oraz nasi-
lenie bolu osoby zadajacej Smierci. A. Zoll twierdzi, ze
,budowanie jakichkolwiek schematéw jest niemozliwe
w takiej sytuacji”®.

Wyktadnia strony podmiotowej omawianego prze-
stepstwa wywoluje w literaturze znaczne dywergencje.
Potwierdzeniem moga by¢ przedstawione ponizej sta-

29'W. Swida, Prawo karne, cyt. wyd,, 5. 494in.
30 A. Zoll, Kodeks karny —komentarz. Czes¢ szczegdlna, cyt. wyd., s. 244.
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nowiska kilku autorytetéw z dziedziny prawa karnego.
A. Zoll uwaza, ze zabdjstwo eutanatyczne popeltniane
jest tylko w sposéb umyslny, jedynie w zamiarze bez-
posrednim, poniewaz motyw zabojcy jest bardzo specy-
ficzny — zabija on ofiare pod wplywem prawdziwego
,wspdtczucia” dla niej, a nie np. checi wzbogacenia czy
z zemsty?!, Podobne stanowisko zajmuije J. Sliwowski,
twierdzac, iz ,,nie do pomyslenia jest popelnienie tego
przestepstwa w zamiarze ewentualnym. Termin dolus
coloratus jest tu szczegodlnie uzasadniony”32. Natomiast
W. Swida dowodzi, iz prawdopodobieristwo tego, ze
sprawca dziata pod wplywem , wspdtczucia” nie elimi-
nuje mozliwosci popelnienia eutanazji w zamiarze ewe-
ntualnym cum dolo eventuali, np. w przypadku, gdy spra-
wca stosuje niebezpiecznie zwigkszona dawke srodka
medycznego u$mierzajacego bol, tym samym godzac sie
na ewentualng $mier¢ pacjenta®. Podobnego zdania jest
W. Wolter, twierdzac, iz w zwiazku z umy$lnoscia, z kto-
ra mamy do czynienia w zwigzku z popelnieniem prze-
stepstwa z art. 150 § 1 k.k. mozemy moéwic takze bez
watpienia o zamiarze bezposrednim. Zdaniem autora
nigdy nie mozemy wykluczy¢ obecnosci zamiaru ewen-
tualnego w sytuacji, gdy osoba dozujaca cierpigcemu
srodki przeciwbdlowe nie godzita si¢ wczesniej na mozli-

31 Tamze, s. 243.

32 M. Tarnawski, Zabdjstwa uprzywilejowane w wjeciu polskiego prawa
karnego, cyt. wyd., s.259in.

33 W. Swida, Prawo karne, cyt. wyd.,, s. 494.
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wos¢ przys$pieszenia $mierci pacjenta. Zamiar bezposre-
dni, ale i ewentualny dopuszcza réwniez I. Andrejew?~.

Poréwnujac opis czynu zabronionego zawartego w art.
150 § 1 Kodeksu karnego z 1997 r. z art. 150 k.k. z 1969 r.
i art. 227 ustawy karnej z 1932 r. mozemy zauwazy¢, ze
pod wzgledem merytorycznym przepis ten si¢ w ogodle
nie zmienit. Jest to powtdrzenie identycznego ujecia
w kolejnych aktach prawnych. Wymiar kary za dopusz-
czenie sie zabdjstwa eutanatycznego z art. 150 § 1 k.k. to
pozbawienie wolnosci na okres od 3 miesiecy do 5 lat.
Uwzgledniajac gérna granice kary sad moze zastoso-
wac réwniez art. 58 § 3 k.k. i wymierzy¢ sprawcy prze-
stepstwa eutanatycznego grzywne albo kare ogranicze-
nia wolnosci. Zaréwno dopuszczenie si¢, jak i usilowa-
nie popelnienia eutanazji jest tak powaznym przestep-
stwem, iz nie mozliwe jest warunkowe umorzenie poste-
powania uwzgledniajac art. 66 § 3 k.k. ,Na wniosek oso-
by uprawnionej sad orzeka naprawienie szkody w cato-
$ci lub w czesci na podstawie art. 46 § 1 k.k., mozliwe
jest takze orzeczenie przez sad nawiazki na podstawie
art. 47 § 1 k. k”.

Jezeli doktadnie poréwnamy art. 150 Kodeksu karnego
21997 r. z art. 150 k.k. z 1969 r., zauwazymy, iz obnizo-
na zostata dolna granica kary z 6 do 3 miesiecy. Do art.
150 dodano § 2 w podanym wyzej brzmieniu. Zdaniem

3 [. Andrejew, W. Swida, W. Wolter, Kodeks karny z komentarzem,
Warszawa 1973, s.359 i n.
3 A. Zoll, Kodeks karny — komentarz. Czes¢ szczegolna, cyt. wyd., s. 244.



72 EUTANAZJA 1 SAMOBOJSTWO

niektérych autoréw dodanie do art. 150 drugiego para-
grafu ,,$wiadczy o godnej uznania liberalizacji nastawie-
nia legislatora do problemu eutanazji czy nawet o ten-
dengji dekryminalizacyjnej”?. W. Szkotnicki twierdzi
zas, iz wprowadzona mozliwos¢ zupelnego odstapienia
od wymierzenia kary zmierza , do czeSciowej legalizagji
eutanazji, o czym decydowac bedzie sad”¥. Przeciwni-
cy takiej regulacji uwazaja, ze moze to otworzy¢ w przy-
sztosci droge do naduzy¢ na fundamencie argumentu
,rowni pochytej” — the slippery slope zwanego réwniez
argumentem domina. Ryzyko zsuwania si¢ po rowni
pochylej ma negatywne i niebezpieczne skutki, podobne
do nieostroznego otwierania ,, puszki Pandory”. Kon-
cepgqji rowni pochylej i historii puszki Pandory przypi-
suje si¢ podobienstwo w najwazniejszym stopniu, po-
niewaz odwotuja sie ,do strachu przed utratg kontroli
nad biezacymi wydarzeniami, tam gdzie istnieje poten-
cjalne zagrozenie ze strony zla”%*. Majac na uwadze po-
wyzsze ]. Warylewski postuluje, by skresli¢ drugi para-
graf art. 150 k k.

Calkowicie odmienne stanowisko w tej kwestii zaj-

muje A. Zoll. Dowodzi on, iz mozliwo$¢ nadzwyczaj-

3% K. Poklewski-Kozielt, Obowigzek ochrony zycia pacjenta a prawo
cztowieka do godnej Smierci, , PIM”, 1999, nr 1, s. 108.

37 W. Szkotnicki, A. Kaczor, Za i przeciw legalizacji eutanazji, , Pal”,
1997, nr 5/6, s. 19.

3 M. Plachta, Prawo do umierania? — z problematyki regulacji autono-
mii jednostki w sprawach smierci i umierania, cyt. wyd., s. 59.

% J. Warylewski, W sprawie prawnokarnego postrzegania eutanazji,
,PiP”,1999, nr 3, 5. 77.
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nego zlagodzenia kary, a moze nawet i odstapienia od
jej wymierzenia, nie jest konsekwencja popierania legali-
zacji eutanazji, ale pewnego rodzaju koniecznoscia wzie-
cia pod uwage anormalnej sytuacji motywacyjnej spraw-
cy przy wymierzaniu kary przez sad. Dopuszczenie ta-
kiej mozliwosci przez Kodeks karny w wiekszym stopniu
poréwnujac sytuacje z regulacja z 1969 r. podkresla is-
totnos¢ ustalenia winy sprawcy oraz jej stopnia®.

Dostosowujac polskie prawo do przepiséw Unii Eu-
ropejskiej musimy zliberalizowa¢ dotychczas obowia-
Zujace normy prawne, czego wyrazem jest wlasnie do-
danie paragrafu drugiego do art. 150 k.k. Ustawodaw-
stwo krajow UE w kwestii eutanazji jest o wiele bardziej
liberalne. Jednakze legalizacja eutanazji to wbrew pozo-
row nie tak prosta sprawa. Wskazuje na to chociazby
przyktad holenderski. Proces ten jest na tyle skompli-
kowany, iz z cala pewnoscig nie wystarczylaby zmiana
jednego przepisu. Tym bardziej Polska nie zamierza
w najblizszym czasie posunac¢ tak daleko jak uczynita to
Holandia, gdzie zalegalizowano eutanazje pod precy-
zyjnie okreslonymi warunkami. Jest to w pewnej mierze
rowniez wynik tego, iz wieksza czegs¢ polskiego spote-
czenstwa, uwaza si¢ za katolikéw, a zabijanie jest po-
gwalceniem pigtego przykazania i podstawowych prawd
wiary.

W polskim prawie karnym zycie ludzkie uznawane

jest za wartos¢ najwyzsza, czego wyrazem jest wtasnie

40 A. Zoll, Kodeks karny — komentarz. Czes¢ szczegdlna, cyt. wyd., s. 241.
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art. 150 Kodeksu karnego, ktéry wprowadza zakaz euta-
nazji, czyni je tym samym przestepstwem, a w konse-
kwengji tego daje gwarancje poszanowania zycia kazde-
go cztowieka.

W analizie kwestii prawnych dotyczacych regulacji
eutanazji nie mozemy nie zwréci¢ uwagi na relacje art.
1501 151 Kodeksu karnego. Bowiem pod pojeciem eutana-
zji rozumie sie takze tzw. eutanazje samobdjcza. W pol-
skim Kodeksie karnym czyn podzegania i pomoc w samo-
bdjstwie uznawane jest jako oddzielny typ przestepstwa
inny od zabdjstwa eutanatycznego. Artykut 151 w pol-
skiej ustawie karnej brzmi: , Kto namowgq lub przez
udzielenie pomocy doprowadza cztowieka do targniecia
sie na wlasne zycie, podlega karze pozbawienia wolno-
$ci od 3 miesiecy do lat 5741,

W opinii niektérych autoréw nalezy zmienic tresc te-
g0 przepisu, poniewaz niesie on za sobq liczne watpli-
wosci. Spor dotyczy m.in. tego, czy przepisy 150 i 151
Kodeksu karnego w swym aktualnym brzmieniu wyklu-
czaja ukaranie lekarza, pielegniarki badz innej osoby,
ktora udzielita pomocy w samobdjstwie pacjentowi znaj-
dujacemu si¢ w stanie terminalnym na jego wyrazna
prosbe i pod wplywem wspominanego wspotczucia uw-
zgledniajac art. 15142, Czy moze w takim przypadku za-
kwalifikujemy czyn do art. 150? Ktopot polega na tym,
iz oficjalny zakaz zabojstwa eutanatycznego nie obejmu-

4 Kodeks karny — Ustawa z dnia 6 czerwea 1997 r.
4 K. Poklewski-Kozielt, Obowigzek ochrony..., cyt. wyd., s. 108.
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je w swych ramach pomocnictwa, a wylacznie faktycz-
nego sprawstwa, co za tym idzie nie mozemy przypo-
rzadkowac udzielenia pomocy w samobdjstwie do art.
150. Bytoby to zupelnie niedopuszczalne, gdyz oznacza-
oby kryminalizacje czynow nie objetych oznakami tego
typu zakazu karnego. Nalezy kategorycznie zaznaczy¢
fakt, iz art. 151 zakazuje pod grozba kary innego czynu
niz ten, ktorego dotyczy art. 150. Uznawany jest on za
ciezkie przestepstwo, ktore zagrozone jest ciezkq kara
i nie ma mozliwosci jej nadzwyczajnego ztagodzenia czy
odstgpienia od jej wymierzenia.

Dyrektywa art. 151 Kodeksu karnego domniema zig wo-
le sprawcy, ktory dziata we wlasnym interesie, dazac
do pozbawienia zycia ofiary poprzez podzeganie jej do
targniecia sie na wlasne zycie. Analizujac przepis 151
musimy takze wyjasni¢ doktadniej znaczenie stowa ,,do-
prowadza”; doprowadzi¢ znaczy: sta¢ sie przyczyna
czegos, przyprawic kogos o co$, doprowadzi¢ kogos do
rozpaczy, do pasji, do szaleristwa®. Dziatanie to moze
by¢ popetnione w sytuacji udzielenia pomocy, w zamia-
rze bezposrednim, ale tez ewentualnym, jednakze do-
prowadzi¢ mozna np. do $miechu, do szewskiej pasji,
do szczesliwego zakonczenia, lecz rdwniez dziecko do
przedszkola.

W omawianym przypadku sprawca ponosi odpowie-
dzialnos¢ za to, iz pomdgt w realizagji czyjej$ woli Smie-
rci. Lecz kazda osoba, ktdra swa aktywnoscig lub pasyw-

43 Stownik jezyka polskiego PWN, t. 1, Warszawa 1983, s. 430.
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noscig udzieli pomocy w samobojstwie, ponosi¢ powin-
na odpowiedzialno$¢ z art. 151 bez wzgledu na to, czy
kierowaty nig wspdtczucie do ofiary, czy postapita w ten
sposob na jej wyrazna prosbe. Wykluczenie przestepczo-
Sci takiego zachowania mozliwe jest tylko i wylacznie
wtedy, gdy zostana zastosowane pewne normy odpowie-
dzialnosci karnej np. ,, poprzez stwierdzenie znikomego
stopnia spotecznej szkodliwosci, nigdy zas w oparciu
o interpretacje zakazu karnego, ktora jest sprzeczna za-
réwno z wyktadnig gramatyczna, jak i systemowa” .
Czyn z art. 151 kodeksu nie jest nie istotny wobec
prawa karnego, poniewaz gdyby tak bylo prawodawca
nie widzialby potrzeby wprowadzania dwoch oddziel-
nych przepiséw w celu rozgraniczenia zabdjstwa euta-
natycznego i pomocy w samobojstwie. Ustawodawca za-
tem $wiadomie opuszcza w nim znamiona charaktery-
styczne dla przestepstwa z art. 150, tj. zadanie usmier-
cenia i wspdlczucie ze strony sprawcy. Jednak nie moze
to spowodowac negacji kwalifikacyjnej art. 151, jezeli
spelnione zostang w tym dzialaniu znamiona przestep-
stwa, tzn. namowa lub udzielenie pomocy przy czynu
z przepisu targnieciu sie cztowieka na wiasne zycie. Mo-
zna przyjac zatem, ze jesli oba czyny zagrozone sg taka
sama kara, w analogiczny sposob przestepstwo eutana-
Zji i pomoc w samobdjstwie, to charakteryzuja si¢ one r6-
wniez tym samym stopniem ciezkosci oraz oba w swie-

4 ]J. Warylewski, W sprawie prawnokarnego postrzegania eutanazji,
cyt. wyd,, s. 77.
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tle aktualnie obowiazujacego prawa sa w réwny sposob
zabronione, a ten kto si¢ ich dopusci musi liczy¢ sie z nie-
unikniong odpowiedzialnoscia.

Miedzynarodowa ochrona prawa
kazdego czlowieka do zycia i umierania
w godnosci

W polskim ustawodawstwie karnym eutanazja trak-
towana jest jako przestepstwo przeciwko zyciu, a dopu-
szczenie sie go grozi karg pozbawienia wolnosci. Jed-
nakze nalezy sie w tym miejscu przyjrzec blizej prawu
miedzynarodowemu i regulacjom wybranych panstw
na $wiecie, ktore wydaja sie by¢ bardziej liberalne anize-
li polskie omdéwione w rozdziale II.

26 czerwca 1945 r. na Konferencji Narodéw Zjedno-
czonych w San Francisco podpisano dokument zwany
Kartq Narodéw Zjednoczonych. Zawarty w niej art. 68 zo-
bligowal Rade Gospodarczo-Spoteczna do stworzenia ko-
misji, ktéra bronitaby praw cztowieka®. Taka tez komi-
sje powotano do zycia 15 lutego 1946 r., a jej zadaniem
byto przygotowywanie deklaracji i konwencji w materii
praw czlowieka. Pierwszym i najwazniejszym dokumen-

4 Karta Naroddw Zjednoczonych, 26 czerwca 1945 r., w: A. Przyboro-
wska-Klimczak, Prawo miedzynarodowe publiczne. Wybér dokumentdéw, Lu-
blin 1998, s. 7-33.
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tem bylta Powszechna Deklaracja Praw Czlowieka, uchwalo-
na w dniu 10 grudnia 1948 r. przez Zgromadzenie Ogol-
ne ONZ*. Jednak traktowana jako rezolugja, nie moze
ona mie¢ charakteru wiazacego. Spotecznosci miedzy-
narodowe doswiadczone przez dramaty II wojny swia-
towej, jej okrucienstwo i ogromna liczbe ofiar, ktére za
soba pociagnela zamierzaty przeciwstawiac sie takim wy-
darzeniom w przysztosci. Tym wlasnie miata sie zajac
Organizacja Narodéw Zjednoczonych i jej twory, jak np.
Swiatowa Organizacja Zdrowia.

We wstepie Powszechnej Deklaracji czytamy, iz ,,uzna-
nie przyrodzonej godnosci oraz réwnych i niezbywal-
nych praw wszystkich cztonkéw wspolnoty ludzkiej jest
podstawa wolnosci, sprawiedliwosci i pokoju na swie-
cie”. Zas$ art. 3 glosi, ze: , kazdy cztowiek ma prawo do
zycia”¥. Deklaracja ta nie ma jednak charakteru praw-
nego, dlatego jej znaczenie ogranicza si¢ tylko do sfery
moralnosci i polityki, a jej przepisy moga dotyczy¢ tylko
pewnych wytycznych lub stanowi¢ pewne wzorce po-
stepowania zgodne z duchem poszanowania praw kaz-
dego cztowieka. Nie moze natomiast ingerowa¢ w porza-
dek prawny zadnego panstwa, gdyz mogtoby pogwal-
ci¢ to jego suwerennosc.

Zgromadzenie Parlamentarne Rady Europy w Reko-
mendacji nr 779 z 1976 r. odnoszacej si¢ chorych i umie-

46 Powszechna Deklaracja Praw Czlowieka, 10 grudnia 1948 r., w: tam-
Ze, s. 154-160.
4 Tamze, s. 154-160.



PRAWNE REGULACJE AUTANAZ]I 79

rajacych ustalito, iz zadanie opieki medycznej nie ogra-
nicza si¢ jedynie do przedluzania zycia, ale powinno tak-
ze ogranicza¢ cierpienia pacjentdw. Jednoczesnie zaka-
zuje ona wszelkich dziatan majacych na celu przyspie-
szenie $Smierci cztowieka. Rekomendagja sugeruje, by Ko-
mitet Ministrow wezwal rzady panstw cztonkowskich
do stworzenia komisji krajowych, ktére miatyby za za-
danie opracowanie zasad postgpowania lekarzy wzgle-
dem os6b umierajacych oraz ustalenie stanowiska wo-
bec oswiadczen woli.

Rezolucja nr 613 z 1976 r. Zgromadzenia uwzgled-
niajac prawo czlowieka do godnej i spokojnej $mierci
wezwala zawodowe organizacje lekarzy do szczegdto-
wego zbadania argumentdw stanowiacych podstawe po-
dejmowania decyzji o zastosowaniu sztucznych srodkéw
podtrzymujacych zycie. Jednakze w prawie miedzyna-
rodowym na prézno szukad stanowczych i jasnych roz-
strzygnie¢, ktére dawatyby odpowiedz na pytanie w ja-
ki sposdb ma sie¢ zachowac lekarz w sytuacji nieuniknio-
nej $mierci chorego w stanie terminalnym, czyli w krét-
kiej koncowej fazie zycia, bezwzglednie prowadzacej do
zgonu wskutek powiktan nieuleczalnej choroby*.

Problem czynéw eutanatycznych budzi wiele kontro-
wersji rowniez w srodowisku medycznym, jest to temat
poruszany na wielu swiatowych sympozjach lekarskich.

48 A. Suchocka, Zakres dziatan lekarskich w fazie sztucznego podtrzymy-
wania Zycia w prawie polskim i miedzynarodowym, ,,Prz. Pr. Europ.”, 2001,
nrl,s. 39.
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W Nowym Jorku w 1950 r. Swiatowe Stowarzyszenie
Lekarskie negatywnie odniosto si¢ do zagadnienia eu-
tanazji ,, we wszystkich okoliczno$ciach”. W Lizbonie
w 1981 r. uchwalono Deklaracje w sprawie praw chorego,
w ktdrej to uznano prawo do godnej Smierdi, a takze pra-
wo do odmowy chorego dalszego leczenia. W 1983 r.
Swiatowe Stowarzyszenie Medyczne podpisano Deklara-
cje Weneckg, ktéra potwierdzata, iz podstawowym obowia-
zkiem lekarza oprdcz tradycyjnego leczenia jest rowniez
zmniejszenie cierpien chorego oraz dziatanie w najlep-
szym interesie pacjenta, oznaczac to moze takze wstrzy-
mywanie si¢ od leczenia pod warunkiem zgody chore-
go badz jego najblizszych®.

Podczas migdzynarodowych sympozjow lekarskich,
jak pokazuja przytoczone przyklady, okreslano dekla-
racje o charakterze ogdélnym. Probowano takze rozwia-
zywac zagadnienia zwigzane z problemami etycznymi.
Eutanazja na umierajagcym pacjencie, pomimo, iz zadat
on zakonczenia swych cierpien fizycznych czy psychi-
cznych jest poniekad sprzeczna zaréwno z zasadami
etyki lekarskiej, jak i rowniez z przysiega Hipokratesa.
Tez i dlatego w 1949 r. Swiatowa Organizacja Lekarska
opracowata Miedzynarodowy Kodeks Etyki Lekarskiej, kto-
ry obejmuje nastepujace prawidlo: ,Pacjenci majg pra-
wo do catkowitej lojalnosci lekarza i korzysta¢ powinni
z wszystkich zasobow jego wiedzy”. Organizacja ta
w 1975 r. podpisata Deklaracje Tokijskg, ktéra glosi, iz: ,, Le-

49 Tamze, s. 40.
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karz ma zaszczytne prawo stuzy¢ ludzkosci, wykonujac
swoj zawdd, chronic i przywracaé zdrowie(...) nie czyniac
réznicy pomiedzy osobami” .

Kolejnym dowodem miedzynarodowego solidary-
zmu w kwestii ochrony praw cztowieka jest Europejska
Konwencja o Prawach Czlowieka i Godnosci Istoty Ludzkiej
Wobec Zastosowan Biologii i Medycyny, zwana zamiennie
Konwencjg o Prawach Czlowieka i Biomedycynie. Przyjeta
ona zostata 19 listopada 1996 r. przez Komitet Ministrow
Rady Europy. Tym razem jednak dokument ten miat cha-
rakter wiazacy. Podpisato go 20 panistw, w tym w Ovie-
do 4 kwietnia 1997 r. takze Polska. Jej sygnatariuszami
sa, m.in. Wspolnota Europejska i panstwa cztonkowskie
Rady Europy. Konwencja w preambule nawiazuje do naj-
wazniejszych aktow prawa miedzynarodowego takich
jak: wspomniana Powszechna Deklaracja, Europejskiej Kon-
wencja o Ochronie Praw Cztowieka i Podstawowych Wolno-
§ci z 1950 r., Miedzynarodowy Pakt Praw Obywatelskich
i Politycznych z 1966 r. oraz Europejska Karta Spoteczna
z 1961 r.>

Celem wspomnianego dokumentu jest gwarancja po-
szanowania godnosci ludzkiej przy wykorzystywaniu
dorobkéw nauki, techniki, biologii i medycyny. Przepi-
sy konwengji koncentruja si¢ wokot zagadnien dopusz-

50 R. Fenigsen, Eutanazja — smier¢ z wyboru?, cyt. wyd., s. 25.

51 Konwencja o Ochronie Praw Czlowieka i Godnosci Istoty Ludzkiej wo-
bec Zastosowar Biologii i Medycyny, 4 kwietnia 1997 r., w: M. Nesterowi-
cz, Prawo medyczne, cyt. wyd., s. 469-481.
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czalnosci podejmowanych interwencji medycznych oraz
wykorzystywania wynikéw badan naukowych, aczkol-
wiek wielka wage przywiazuja rowniez do poszanowa-
nia godnosci cztowieka. Chodzilo zwlaszcza o respek-
towanie jego autonomii i wolnosci przy podejmowaniu
decyzji tyczacych sie jego zycia i zdrowia. Jesli zatem da-
no pacjentowi prawo do decydowania o zakresie dzia-
fann medycznych podejmowanych w stosunku do jego
osoby, to tym bardziej winien mie¢ mozliwos¢ wniesie-
nia sprzeciwu wzgledem stosowanych $rodkéw sztucz-
nego przedluzania procesu jego umierania. Jednak pod-
kresli¢ nalezy w tym miejscu, iz Konwencja o Prawach Czo-
wieka i Biomedycynie zostala utworzona w idei przyzna-
wania zupelnej swobody decyzyjnej osoéb znajdujacych
sie w stanie terminalnym, a takze stworzeniu jasnych za-
sad przy podejmowaniu dziatan dla poprawy jej zdro-
wia, czyli dla jej dobra®.

W ramach Rady Europy na strazy praw czlowieka
stoi wspomniana juz Europejska Konwencja o Ochronie Praw
Czlowieka i Podstawowych Wolnosci przyjeta w Rzymie
4 listopada 1950 r. Glosi ona w art. 2 ust. 1, iz: ,Prawo
kazdego cztowieka do zycia jest chronione przez usta-
we...”. Aby zapewni¢ respektowanie praw ogloszonych
w konwendji stworzono Europejska Komisje Praw Czlo-
wieka i Europejski Trybunat Praw Cztowieka. Prawo
wniesienia skargi do Komisji maja wszystkie osoby fizy-

52 A. Suchocka, Zakres dziatari lekarskich w fazie sztucznego podtrzymy-
wania Zycia w prawie polskim i miedzynarodowym, cyt. wyd., s. 40.
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czne, w przypadku ktdrych naruszone zostato ich pra-
wo gwarantowane w Konwencji przez dane panstwo
cztonkowskie. Za$ do Trybunatu skierowac sprawe mo-
ze wylacznie panstwa — strony lub Komisja.

W 1992 r. Europejska Komisja z siedziba w Strasbur-
gu w rozpatrzeniu sprawy Wider przeciwko Szwajcarii
ocenita, iz pasywna eutanazja polegajaca na niepodjeciu
dziatan dla ochrony zdrowia i zycia drugiej osoby,
w skutek czego dochodzi do zgonu czlowieka, nie naru-
sza art. 2 Konwencji o Ochronie Praw Czlowieka i Podsta-
wowych Wolnosci, ktéry to zapewnia ochrone zycia, po-
gwalca go jednak aktywna eutanazja. Prawo do zycia
gwarantowane w art. 2 Konwencji sprawia, iz panstwa
zobligowane sg do tego, by poprawnie przestrzegac na-
lozone na nie obowiazki i rownoczesnie podejmowac
dzialania majace na celu zwrécenie uwagi spoteczen-
stwa na zagrozenia, jakie moze nie$¢ z soba wspodlczesna
medycyna. Europejski Trybunal Praw Cztowieka bardzo
jasno wyraza swoje stanowisko, szczegolnie w stosunku
obowiazku tworzenia ram prawnych, wyznaczajacych
granice interwencji lekarskiej. Powinno by¢ przestroga,
ze kazde panstwo moze zosta¢ wezwane przed Trybu-
nat jako strona naruszajaca art. 2 Konwengji**.

53 Europejska Konwencja o Ochronie Praw Czlowieka i Podstawowych
Wolnosci, 4 listopada 1950 r., w: A. Przyborowska-Klimczak, cyt. wyd.,
s.232-247.

5+ A. Suchocka, Zakres dziatari lekarskich w fazie sztucznego podtrzymy-
wania Zycia w prawie polskim i miedzynarodowym, cyt. wyd., s. 41.
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Eutanazja i proby jej legalizacji
w systemach prawnych na §wiecie

W 1974r. trzej laureaci Nagrody Nobla: Thompson,
Monod i Pauling opublikowali w amerykanskim pismie
,The Humanist” manifest w sprawie eutanazji podpi-
sany przez 37 znane osobistosci z $wiata kultury i nau-
ki. W kolejnych latach w réznych czesciach $wiata two-
rzyly sie liczne ruchy popierajace legalizacje eutanazji.
Miedzy innymi byly to: niemiecka organizacja , Deutsche
Gesellschaft fur Humanes Sterben” i ,Exit” utworzona
w Wielkiej Brytanii. Stowarzyszenie ,Pro euthanasia”
organizowalo zjazdy, na ktérych upowszechniano przy-
chylne podejscie do dokonywania eutanazji.

Czesto nagtasniano w mediach przypadki u$mierce-
nia z litoSci oraz sadowe orzeczenia uniewinniajace 0so-
by, ktore sie¢ dopuscily czynéw eutanatycznych. Powsze-
chnie znanym przykladem byt przypadek francuskiej pie-
legniarki Christine Malevre, pracujacej na oddziale neuro-
logicznym, ktdra przyznata sie, ze nie mogta znies¢ wi-
doku cierpienia ludzkiego i ,,pomogla umrze¢” 30 pacjen-
tom. Czyny jej uznano za zbrodnie umyslne, aczkolwiek
nie wydano w ogole nakazu aresztowania, poniewaz
prokurator popart wyrok sadu adnotacja o nastepujacej
tresci: ,,w szpitalach istniejg tego rodzaju praktyki mil-
czaco aprobowane przez rodziny i zespoly medyczne”.

55 B. Pietkiewicz, Wyklete stowo eutanazja, , Polityka”, 2000, nr 46, s. 5.
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Wyroki sadowe, gtosno wypowiadane poglady i wszy-
stkie wyzej przytoczone zdarzenia, jak i w koncu przed-
stawione w poprzednim punkcie prawodawstwo Rady
Europy miaty duzy wptyw na ustawy opracowywane
w wielu panistw, a takze na ksztaltowanie postaw oby-
wateli. Miedzy innymi efektem tego wszystkiego byta
Ustawa , kontroli przy zakonczeniu zycia na prosbe i po-
mocy w samobdjstwie” zatwierdzona przez parlament
holenderski, obowiazujaca od 1 kwietnia 2002 r. Holan-
dia jako druga po Albanii zalegalizowata eutanazje, gdzie
jej legalnos¢ obowiazuje od 1999 r. Arie Kors, dyrektor
Departamentu Prawa Konstytucyjnego i Administracyj-
nego Ministerstwa Sprawiedliwosci zastanawia sig, czy
zatem mozemy uznac, ze przekroczylismy Rubikon?
W jego opinii decydujacym argumentem ,,za” byla chec¢
niesienia pomocy cierpiacym i chorym pacjentom, kto-
rzy nie majq juz szans na bezbolesna $mier¢ oraz leka-
rzom, ktdrzy stykaja sie z tym problemem w pracy®.

W tym miejscu powinni$my sie przyjrzec jak wygla-
data droga Holandii do legalizacji eutanazji? Niezmier-
nie istotna byta jej historia. Tu wlasnie mozemy uzyskac
odpowiedz na pytanie dlaczego Holandia zdecydowata
sie¢ w koncu na ten krok? Otdz poczatkdw legalizadji pra-
ktyk eutanatycznych mozemy dopatrywac si¢ juz w la-
tach 70. XX w. Do 1973 r. eutanazja czynna byla zdecy-
dowanie nielegalna i niedopuszczalna pod zadnymi po-
staciami. Holenderski kodeks karny w artykule 293 mo-

56 P. Walewski, Ostatni zastrzyk, ,,Polityka”, 2001, nr 19, s. 44.
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wi, ze , kazdy, kto powoduje $mier¢ innej osoby na jej wy-
razne i powazne zyczenie lub umy$lnie namawia inng
osobe do popetnienia samobdjstwa podlega karze po-
zbawienia wolnosci do lat 12”. Za$ art. 294 stanowi , kto
pomaga innej osobie w dokonaniu samobdjstwa badz
kto udziela innej osobie srodkéw do jego popelnienia
podlega karze pozbawienia wolnosci do lat 3”57.
Przytoczone przepisy wykazuja, ze eutanazje trak-
towano 1zej i uznawano jq za zabdjstwo uprzywilejowa-
ne, poniewaz kara za jej dokonanie byta nizsza anizeli
w przypadku kwalifikowanego zabdjstwa. Jednakze mi-
mo ich obowigzywania czeste byly przypadki dopusz-
czania si¢ eutanazji i pomocy w samobdjstwie. Aczkol-
wiek nie oznacza to wcale, iz lekarze odpowiedzialni za
ich popetnienie zawsze byli oskarzani i skazywani. Ich
procesy co prawda nie nalezaty do rzadkosci, jednak
obrona prowadzona na podstawie przepiséw kodeksu
karnego w znacznej czesci przypadkow okazywata sie
skuteczna. Sady holenderskie rzadko skazywaty leka-
rzy za czyny z art. 293 k.k czy 294 k k.. Z reguty uznawa-
1y, iz zmuszeni oni byli do dokonywania eutanazji albo
udzielania pomocy w samobojstwie przez sile wyzsza.
Rok 1973 okazat si¢ przelomowy, poniewaz wtedy to za-
padt precedensowy wyrok w sprawie popeienia czyn-
nej eutanazji. Chodzi tu o sprawe lekarki Gertrudy Pos-

57 M. Bojarski, Eutanazja, pomoc do samobdjstwa i pozbawienie Zycia bez
wyraznego zyczenia w Holandii, ,PiP”, 1996, s. 94. (recenzja ksigzki A. van
Kalmthouta).
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tma o usmiercenie nieuleczalnie chorej matki, za pomoca
podania jej Smiertelnego zastrzyku z morfiny. Doktorka
ttumaczyla, iz dokonata tego pod wplywem wielokrot-
nych prosb swojej rodzicielki oraz wspodtczucia dla jej
cierpien. Sad uznat ja za winna i skazat ja na tygodnio-
we pozbawienie wolnosci oraz roczny nadzor sadowy.
Przyjmuje sig, ze wtasnie ten symboliczny wyrok pocia-
gnat za sobg lawine uniewinnien sprawcéw eutanaz;i®s.

System prawny w Holandii ma wyjatkowy charakter,
gdyzjego druga podstawa powszechnie usprawiedliwia-
jaca praktyki eutanatyczne jest prawo precedensowe,
tworzone przez sady, w szczegdlnosci Holenderski Sad
Najwyzszy. Prawo precedensowe przyjmuje, ze lekarz
nie w kazdej sytuacji ma obowigzek przedtuzania zycia
pacjenta, moze je zakonczy¢ jednakze pod pewnymi wa-
runkami. Lista takich wytycznych opracowana zostala
przez Krolewskie Stowarzyszenie Medyczne w 1984 r.
Warunki te byly gwarantami prawidlowego przeprowa-
dzania eutanazji oraz podstawa bezkarnosci lekarza,
ktdry spetnitby je w catosci w swoich dziataniach®. Wiec
musialby mie¢ pewnos¢, iz choroba pacjenta jest zrédlem
jego cierpien fizycznych lub psychicznych, ktérych nie
mozna zwalczy¢ dostepnymi srodkami, nie ma szans na
wyleczenie pacjenta, a chory wyrazit wole zakonczenia
Zycia na pismie lub ustnie.

58 K. Baczyk, Eutanazja i ,,wspomagane samobdjstwo” w prawie pordw-
nawczym, ,,PiM”, 1999, nr 4, s. 58.
59 Tamze, s. 59-60.
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Najwazniejszym dokumentem regulujacym kwestie
eutanazji byl dekret z 1993 r. Zawierat on procedury pra-
wne, ktorymi musial kierowac¢ sie lekarz w przypadku
$mierci zadanej na drodze eutanazji. Uzupelnieniem te-
goz aktu byla ustawa o pochéwkach, w ktdrej natozono
na lekarza powinno$¢ zgtaszania czynéw eutanatycz-
nych koronerowi komunalnemu, inaczej zwanemu se-
dziemu éledczemu. Oba akty obowigzywaly do momen-
tu wejscia w zycie ustawy dopuszczajacej eutanazje,
czyli do czerwca 1994 r. Warto doda¢ w tym miejscu, iz
parlament przeglosowat ja na podstawie orzecznictwa
sadowego. M. Zielinska-Fazan twierdzi, ze zaden z tych
aktéw nie mogl stanowic formalnej akceptagji eutanazji,
poniewaz byty one tylko podstawa do sporzadzenia rze-
telnego raportu przez koronera, ktéry powinien zapew-
ni¢ prokuratorowi oceng, czy zostaly spetnione wszyst-
kie warunki ostroznej praktyki lekarskiej oraz czy moz-
liwe jest odwotanie sie¢ do przymusu nieodpartego, czy-
li uzasadnienia dla eutanazji®.

Holenderskie rozumienie pojecia eutanazji jest bar-
dzo waskie. Jest to ,,celowe i przemyslane dziatanie kon-
czace zycie danej osoby, a dokonane przez inna osobe,
na wyrazne zadanie pierwszej”. Jednakze ta zwigzla de-
finicja bez watpienia zawiera trzy kluczowe elementy:
po pierwsze, jest niezaprzeczalng aktywnoscia lekarza;
po drugie, eutanazja jest zupetnie dobrowolna i nie ma

60 E. Zielinska, Powinnosci lekarza w przypadku braku zgody na leczenie
oraz wobec pacjenta w stanie terminalnym, ,PiIM”, 2000, nr 5, s. 28-29.
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miejsca w niej na wptywy lub sugestie innych 0séb niz
sam pacjent; po trzecie, dzialanie celowe i przemyslane
trzeba rozumiec jako swiadoma gotowo$¢ poddania sie
procedurze zakonczenia zycia®l. Opisana wyzej defini-
gja swiadczy o tym, iz nawet w Holandii, kraju uzna-
wanym za bardzo liberalny w podejsciu do zagadnienia
eutanazji rOwniez wyznaczone sg twarde i jasne grani-
ce, ktérych przekracza¢ w zadnym wypadku nie wolno.
Mozemy zauwazyc¢, iz proces legalizacji czyndéw eutana-
tycznych w Holandii trwat ponad 20 lat, a w tym czasie
obowiazywaly wczesniej wymienione akty oraz przepi-
sy kodeksu karnego, ktore niewiele réznily sie od tych
stosowanych aktualnie w Polsce.

Uchwalona przez holenderski parlament ustawa
o ,kontroli przy zakoniczeniu zycia na prosbe i pomocy
w samobdjstwie” wprowadza do ich kodeksu karnego
doktadne zasady postepowania: lekarz bezwarunkowo
musi spetnia¢ wymagane przez prawo warunki staranno-
Sci oraz zgtasza¢ kazdy przypadek nienaturalnej $mier¢
do jednej z pieciu regionalnych komisji kontroli eutana-
zji, sktadajacej sie z trzech osob: lekarza, prawnika i ety-
ka, ktérzy zobligowani sa do zbadania kazdego przy-
padku zaréwno pod wzgledem prawnym, jak i medy-
cznym, a w razie ustalenia jakichkolwiek uchybien mu-

sza zawiadomic prokuratora.

61 K. Baczyk, Eutanazja i ,,wspomagane samobdjstwo” w prawie pordw-
nawczym, cyt. wyd., s. 58.
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Wymogi starannosci, jakie musi dopelni¢ lekarz de-
cydujacy sie¢ na dokonanie eutanazji na nieuleczalnie
chorym pacjencie, obejmuja:

— przekonanie lekarza o tym, iz pacjent cierpi i nie ma
absolutnie zadnej szansy na poprawe, a prosba chorego
o dokonanie eutanazji jest dobrowolna i gleboko przemy-
$lana,

— poinformowanie pacjenta o jego stanie i o progno-
zach na przysztos¢,

— lekarz wspolnie z pacjentem musi dojs¢ do przeko-
nania, iz w zaistniatej sytuacji nie ma zadnej innej moz-
liwosci, aby ulzy¢ jego cierpieniom,

— decyzja o wyrazeniu zgody na eutanazje musi by¢
podjeta po konsultacji z innym niezaleznym lekarzem,
ktdry nie znajac przypadku chorego zbada go doktadnie
i obiektywnie oceni przebieg choroby oraz leczenia,

— po wypelnieniu tych kryteriow starannosci lekarz
moze dokona¢ eutanazji lub udzieli¢ choremu pomocy
w samobdjstwie w sposdb Scisle medyczny, stosujac sro-
dki zaakceptowane przez Krolewskie Towarzystwo Far-
maceutyczne,

— nastepnie lekarz ma obowiazek zgtosi¢ przypadek
nienaturalnej $mierci miejscowemu lekarzowi patologo-
wi, a takze sporzadzenia raportu, ktéry winien przekazac
regionalnej komisji eutanazji,

- regionalna komisja kontroli eutanazji musi zapoznac
sie z raportem lekarza, patologa i sprawozdaniem kon-
sultanta. Jezeli komisja oceni, iz lekarz dziatat zgodnie
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z wymogami starannosci, zwalnia go od odpowiedzialno-
$ci karnej, w innym przypadku zawiadamia prokuratures?.

Tak sytuacja przedstawia si¢ w Holandii. Jak wiado-
mo jest to bardzo liberalny kraj o wieloletnich doswiad-
czeniach demokratycznych, dobrze rozwinietej opiece
medycznej oraz glebokim indywidualizmie obywateli.
Opiera si¢ on na swiadomosci kazdego cztowieka doty-
czacej praw do swobodnego dysponowania wlasnym
cialem i Zyciem, a co za tym idzie do podejmowania de-
cyzji o momencie, w ktérym chce umrzec¢. Holenderskie
spoleczenistwo bardzo ceni wolno$¢ mysli i wypowie-
dzi, a to ulatwito znacznie otwartg dyskusje na trudne
tematy, jakimi bez watpienia sg eutanazja czy kwestio-
nowanie zasady nietykalnosci zycia ludzkiego. Na taka
postawe Holendrow wplywaja silne tradycje protestan-
ckie, ktadace nacisk na indywidualizm we wszystkich
aspektach egzystencji ludzkiej.

Powyzsze kwestie przyczynily si¢ do legalizacji eu-
tanazji w tym kraju, ale podkresli¢c w tym miejscu moze-
my, ze w Holandii prawnie dopuszczalne sa takze pro-
stytucja, aborcja i narkotyki. Wszystkie wspomniane wy-
darzenia odbily sie szerokim echem na Swiecie, w efek-
cie czego w réznych panstwach podjeto dyskusje nad za-
gadnieniem eutanazji i koniecznoscia utworzenia prze-
pisow, ktore jednoznacznie rozstrzygatyby te kwestie.
Przyjrzyjmy sie zatem jak wygladaja regulacje prawne

62 P. Walewski, Ostatni zastrzyk, cyt. wyd., s. 44.
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dotyczace czyndéw eutanatycznych w innych panstwach
europejskich.

W Anglii — w systemie common law — orzeczeniom sa-
dowym przyznaje sie charakter normatywny, kilkakrot-
nie tamtejszy wymiar sprawiedliwosci rozstrzygat spra-
wy dotyczace eutanazji. Finat pierwszej z nich miat miej-
sce w 1993 r. i zakoniczyt sie wyrokiem Trybunatu Izby
Lordéw. W wyroku tym zadecydowano o zyciu Tony
Blanda — cztowieka, ktory przez cztery lata znajdowat
sie w stanie wegetatywnym. W skutek wypadku doznat
on uszkodzen moézgu w wyniku czego trwale utracit
$wiadomos¢ i znajdowat si¢ w stanie, w ktérym $mier¢
nie nastepuje tak dlugo, jak utrzymywane jest odzywia-
nie organizmu. Rodzice tegoz kibica sportowego, ktory
byl ofiarg tragedii na stadionie Hillsborough, uzmysto-
wili sobie w pewnym momencie, iz ich syn przestat zy¢,
a zaczat tylko egzystowac. Po niewatpliwie dtugich wa-
haniach zwrdcili sie¢ do sadu o zgode na przerwanie
przez lekarzy sztucznego odzywiania i zaprzestanie sto-
sowania innych srodkéw podtrzymujacych zycie pa-
gjenta. Trybunat jednomyslnie uznal, iz dziatania te be-
da zgodne z prawem i lekarze nie beda za nie sadzeni,
aczkolwiek nie wypowiadat si¢ de facto w sprawie pra-
wnego zakazu eutanazji®®. 22 marca 2002 r. zas$ londyn-
ski sad mimo sprzeciwu lekarzy uznat ,,Pani B” , prawo
do odmowy dalszego leczenia, a tym samym do przer-

63 K. Poklewski-Kozielt, Postrzeganie eutanazji, prawnicze — medyczne
—etyczne, ,PiP”, 1999, nr 12, s. 88.
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wania wlasnego zycia”. Glosna rowniez byta preceden-
sowa sprawa sagdowa o prawo do eutanazji innej oby-
watelki Wielkiej Brytanii Diane Pretty. Cierpiata ona na
postepujaca chorobe moézgu, wskutek ktorej byta niema,
niemal zupelnie sparaliZzowana, co uniemozliwialo jej
samodzielne odebranie sobie Zycia. Dlatego powotujac
sie na uznana w brytyjskim prawie Europejskq Konwencje
Praw Czlowieka zazadata przyznania jej prawa do godnej
$mierci. Zyczyta sobie, by wykonawca jej ostatniej woli
byl jej maz, ale rGwnoczesnie chciata mie¢ pewno$¢, ze
nie zostanie on pociagniety do odpowiedzialnosci za
swdj czyn. Pani Pretty przegrata jednak sprawe zaréwno
przed pierwsza, jak i przed drugg instancja. Sad uznat bo-
wiem, iz odebranie Zzycia nawet na prosbe ofiary trakto-
wane by¢ musi jako zabojstwo.

Zgodnie z obecnym prawodawstwem udzielanie po-
mocy przy samobdjstwie rozpatrywane jest jako przeste-
pstwo kryminalne. Nawet Trybunat Izby Lordéw w od-
powiedzi na jej odwotanie nie przychylit si¢ do jej wnio-
sku. Diane Pretty wniosla jeszcze skarge na brytyjski
wymiar sprawiedliwosci do Europejskiego Trybunatu
Praw Cztowieka w Strasburgu, jednakze i on nie przy-
chylit sie do jej pozwu o zgode na eutanazje z rak meza.
Trybunat co prawa ma miesiac na podjecie decyzji, acz-
kolwiek moze odmowic tez zajecia stanowiska w kazdej
sprawie. Zdaniem komentatordw pozytywne rozpatrze-
nie sprawy skutkowaloby nie tylko powaznymi zmia-
nami w ustawodawstwie brytyjskim, ale w nastepstwie
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wydania wyroku uznajacego zadania Diane Pretty, trze-
ba by bylo liczy¢ sie z szerokim wydzwigkiem w catej
Europie. Nalezy pamieta¢ w tym miejscu, iz wszystkie
wyroki trybunatu sa wiazace w pozostatych 42 panst-
wach cztonkowskich Rady Europy, dlatego tez maja tak
Scisle precedensowy charakter.

W Belgii eutanazja jest legalna od 2002 r., jednakze
ustawa dotyczyla tylko pelnoletnich obywateli. 13 lute-
go 2014 r. prawo do eutanazji uzyskaly takze dzieci bez
wzgledu na wiek. Wywotato to wiele dyskusji i kontro-
wersji zarowno w Belgii, jak i na catym swiecie.

W sprawie tej listy otwarte wystosowaty dwie grupy
belgijskich pediatréw. Pierwsza z nich przekonuje, iz
,nieznosne cierpienie nie zna granicy wieku”, druga zas,
Ze nie istnieje obiektywny sposdb, aby oceni¢, czy dzie-
cko moze zrozumie¢ czym jest eutanazja i jakie skutki
niesie podjecie decyzji o jej wykonaniu. I na nic zdaja sie
im by¢ argumenty mowiace o tym, ze aby dopusci¢ do
czynu eutanatycznego na dziecku potrzebna bedzie zgo-
da obojga rodzicéw, wyspecjalizowanego zespotu lekarzy
oraz zaswiadczenie od psychologa i psychiatry o swia-
domosci matego pacjenta dotyczacej istoty eutanazji.
Gerland Van Berlaer, zwolennik prawa do eutanazji,
znany pediatra i ordynator brukselskiej kliniki uniwer-
syteckiej publicznie glosil, ze , Prawo w praktyce bedzie
dotyczy¢ gtéwnie nastolatki w ostatniej fazie raka. Nie
moéwimy o dzieciach, ktdre majg przed sobaq lata czy
miesigce zycia”.
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Moéwimy o pacjentach w koricowej fazie straszliwej
choroby, ktérzy prosza , pozwolcie nam odejs¢ godnie,
gdy jeszcze czujemy sie jak istoty ludzkie”. W ich przy-
padku warunkiem dla , milosiernego zabijania” moze
by¢ tylko i wylacznie nieznos$ny bdl fizyczny w terminal-
nej fazie choroby, ktory niemozliwy jest do usmierzenia
za pomoca dostepnych srodkéw medycznych. Przywod-
cy wspolnot zydowskich, muzulmanskich i chrzescijan-
skich solidarnie jednak sprzeciwiali sie przyjeciu usta-
wy. Belgijski prymas André-Joseph Léonard ostrzegat:
,Otwierane sg drzwi, ktérych nikt nie bedzie potrafil za-
mkna¢”. Zas Stefaan Van Gool, pediatra i onkolog z kli-
niki w Leuven przekonywalt, iz, Nie ma potrzeby, by tak
pilnie przyjmowac te ustawe. Potrafimy usmierzac bol”¢.

W 2012 r. w Belgii przeprowadzono 1432 eutanazje
na dorostych osobach, gléwnie byli to pacjenci powyzej
60. roku zycia, w wiekszo$ci w terminalnej fazie raka.
Jednakze na przestrzeni kilku ostatnich lat byto wyjat-
kowo gto$no o eutanazjach wykonywanych z racji cier-
pient psychicznych. Jako przyklad mozemy przytoczy¢
przypadek gluchoniemych od urodzenia 45-letnich bli-
zniakdw spod Mechelen, ktérzy poprosili o wykonanie
eutanazji, gdy obaj zaczeli rowniez Slepnad. Dirk Verbes-
sem, ich starszy brat opowiadat, ze ,Mieszkali razem,
gotowali razem... Byli przerazeni, ze przestang si¢ wi-
dzie¢. Probowatem z rodzicami odwies¢ ich od tej decy-
zji, ale bez skutku. Kiedy umierali, powiedzieli nam »do

64 Zrédto: http://wyboreza.pl
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zobaczenie w niebie«”. Réwnie glo$na byta eutanazja
44-letniego Belga, ktory poprosit o usmiercenie po kilku
chirurgicznych, nieudanych prébach zmiany ptci.

Jak wida¢ akceptacja dla czynéw eutanatycznych sta-
le rosnie, a ustawodawstwa panstw europejskich przy-
zwalaja w tej kwestii na coraz wiecej. Obecnie eutanazja
jest legalna w Albanii, Holandjii, Belgii i Luksemburgu.
W Szwajcarii przyjmuje sie¢ pomoc w samobdjstwie, je-
zeli nie wynika z egoistycznych pobudek, poprzez prze-
pisanie leku nasennego w $miertelnej dawce, lecz wy-
maga sie, by pacjent zazyt go samodzielnie.

W Niemczech legalne jest zaprzestanie sztucznego
podtrzymywania zycia chorego, jesli wczesniej wyrazit
takie zyczenie i nosi to nazwe wspomaganego samobdj-
stwa. Pomoc w samobdjstwie jest akceptowana w Danii.
Natomiast w Hiszpanii zmniejszono kare za pomoc przy
zakoniczeniu zycia z 20 do 3 lat wiezienia, zas w swietle
przepisow prawa francuskiego eutanazja traktowana jest
jako nieumyslne zabdjstwo.



Rozdziat IV

MORALNE ASPEKTY EUTANAZJI

Stanowisko Kosciola katolickiego

,Zycie ludzkie jest podstawa wszystkich débr, Zré-
dlem oraz koniecznym warunkiem wszelkiej dziatalno-
$ci ludzkiej, jak réwniez wspdtzycia spotecznego. (...)
W zwiazku z tym trzeba ponownie zdecydowanie o0s-
wiadczy¢, ze bez wzgledu na to, czy chodzi o ptod lub
embrion, o dziecko, osobe dorosta, czy starca, o osobe
nieuleczalnie chora, czy znajdujaca sie¢ w agonii. Ponad-
to, nikomu nie wolno prosic¢ o taka $miercionos$na czyn-
no$¢: ani dla siebie, ani dla kogos innego, powierzonego
jego odpowiedzialno$ci; co wiecej nikt nie moze zgo-
dzi¢ si¢ na to, bezposrednio lub posrednio. Nie moze
réwniez takiej czynnosci prawomocnie nakazac lub ze-
zwoli¢ na nig zadna wtadza. Chodzi w tym przypadku
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o naruszenie prawa Bozego, o zniewazenie godnosci oso-
by ludzkiej, przestepstwo przeciw zyciu, zbrodnie prze-
ciw ludzkosci” — treé¢ tekstu opublikowanego 5 maja
1980 . Deklaracji Swietej Kongregacji Nauki i Wiary — , Iura
et bona™.

Wedtug Kosciota katolickiego to Bég jest jedynym
i bezspornym Panem zycia i tylko On ma prawo decy-
dowac o chwili jego zakonczenia, cztowiek za$ moze
wylacznie korzystac z tego daru i liczy¢, iz bedzie on
trwat jak najdluzej. Dlatego tez twardo potepia eutana-
zje. Wspotczesna doktryna Kosciota jest kontynuowa-
niem postaw i pogladéw Piusa XII, Pawta VI, Jana Paw-
1a II, a takze niemieckich biskupéw, ktorzy zdecydowa-
nie sprzeciwiali si¢ realizacji nazistowskiej akcji znanej
pod kryptonimem , T4”.

Przedstawiciele niemieckiego Kosciota katolickiego
wyrazili ostry sprzeciw wobec zorganizowanemu dzia-
faniu jakiemu zostali poddani chorzy umystowo, utom-
ni ludzie, czyli eutanazji w ramach akgji , T4”, ktdra kto-
ci sie z podstawami wiary chrzescijanskiej. Biskupi nie-
mieccy w 1941 r. skierowali protest do Kierownika Kan-
celarii Rzeszy w sprawie ochrony pacjentéw zaktadow
psychiatrycznych. Stwierdzili w nim, iz doktryna chrze-
Scijaniska jasno mowi, ze zabijanie to grzech bez wzgle-
du na okolicznosci, bo Bég ustanowitl ponadnaturalng
norme, ktora to reguluje. Koscidt i kazdy jego cztonek
wedtug biskupéw ma obowiazek do jej przestrzegania.

1 Deklaracja o eutanazji Swietej Kongregacji Nauki i Wiary, 5 V 1908 1.
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W protescie jaki wystosowali podkreslili konkluzje Kon-
ferencji Episkopatu Niemiec w Fuldzie z 1941 r. o tym,
ze ,,czfowiek nigdy poza wojng i dozwolong obrong ko-
nieczna nie moze zabi¢ niewinnego”2.

W pismie, jakie wystosowal do sekretarza Kongresu
Miedzynarodowej Federacji Katolickich Towarzystw Le-
karskich w Waszyngtonie Pawet VI, papiez oznajmit, ze
,,Przykazanie jest jasne i absolutne — »Nie zabijaj«. Wszel-
kie poczynania, ktdre zmierzajg do targniecia si¢ na zy-
cie ludzkie pod zwodniczym pozorem zapewnienia Smie-
rci tagodnej i spokojnej, zamiast patrzec¢ na zycie bezna-
dziejne i smier¢ odrazajaca sa zgubna pokusa. Bez zgody
chorego eutanazja jest morderstwem, za jego zgoda jest
samobojstwem. To, co jest w ocenie moralnej zbrodnia,
pod zadnym pozorem nie moze sta¢ si¢ czynem legal-
nym”3.

Na Soborze Watykariskim II potepiono wszelkie akty
wystepujace przeciwko zyciu — ludobdjstwa, zabdjstwa,
samobojstwa, przerywanie cigzy, jak i réwniez eutana-
zje. Wedtug ustalen soborowych kazdy cztowiek ma pra-
wo do godnego zycia i tylko Béog ma prawo decydowac
kiedy cztowiek zakonczy swoje zycie i nikt inny.

Encyklika Evangelium vitae o warto$ci i nienaruszal-
nosci zycia ludzkiego papieza Jana Pawta II ogloszona

2 M. Sadowski, T. Szeffler, Z badan nad nazistowskq eutanazjq we
Wroctawiu, Wroctaw 1996, nr19, s. 228.

3 Pawet VI, w: M. Tarnawski, Zabdjstwa uprzywilejowane w ujeciu pol-
skiego prawa karnego, cyt. wyd., s. 207.
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30 marca 1995 r. potwierdzita, iz , eutanazja jest powaz-
nym naruszeniem Prawa Bozego jako moralnie niedo-
puszczalne dobrowolne zabdjstwo osoby ludzkiej”+. Prze-
stanie jakie to z soba niesie prezentuje takze czysto lu-
dzki autorytatywny punkt widzenia na kwestie umie-
rania. Zycie ma zbyt wiele do zaoferowania, niesie z so-
ba przysztos¢ i ogrom doswiadczen, Smieré¢ wobec tego
jest bezsensowna, bo nie daje szansy, jaka dal nam Bdég.
Ludzie pograzeni w dotkliwym bolu zas widza perspe-
ktywe $mierci jako wyzwolenie, nie dostrzegaja zadne-
go sensu w takiej egzystencji. Wedlug nauczania Jana
Pawta 1II taki tok myslenia jest sprzeczny z zamystem
Boga. Cztowiek nie moze by¢ dla siebie kryterium i nor-
ma, nie ma prawa domagac si¢ od spoteczenistwa, by
umozliwito mu sposoby decydowania o wlasnym zyciu
uwzgledniajac jego pelng i catkowita autonomie.

Ludzie coraz czesciej stajg w obliczu pokusy dopu-
szczenia si¢ eutanazji, poniewaz chca mie¢ poczucie pa-
nowania nad $miercig, chcg ja przywotac przed czasem,
bo wydaje im sie, iz w ten sposob latwiej i fagodnej za-
koncza zycie wlasne lub cudze. Postepowanie to ma sie
wydac¢ humanitarne, a niejednokrotnie jest wrecz odwrot-
nie. Spoteczenistwa bogate, bedace w dobrobycie, nasta-
wione na wydajnos¢ staraja sie zalegalizowac eutanazje,
poniewaz umozliwi im to eliminacje jednostek niepro-
duktywnych, stabych i chorych, wymagajacych kosztow-

4 Jan Pawet 11, Evangelium vitae (O wartosci i nienaruszalnosci zycia lu-
dzkiego), 30 V 1995 r.
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nej i ucigzliwej opieki medycznej. W ten sposob pozbyli
by sie problemu bardzo duzej grupy ludzi w podesztym
wieku, zniedotezniatych i niepelnosprawnych’. W dobie
coraz liczniejszych starzejacych sie spoteczenstw ten pro-
blem wydaje si¢ by¢ coraz bardziej aktualny.

Jednakze rezygnacja z uporczywej terapii, ze srod-
kéw nadzwyczajnych czy nawet przesadnych nie moze
by¢ traktowana jako samobojstwo lub eutanazja. Takie
postepowanie zdaniem papieza Jana Pawta II rozni sie
znaczaco od czynéw eutanatycznych. Papiez ma na my-
$li nieskuteczne dla chorego zabiegi medyczne, ktdre
staja si¢ dla niego jak i dla jego bliskich zbyt klopotliwe
czy nieprzyjemne. W sytuacjach, gdy $mier¢ wydaje sie
by¢ bliska i przesadzona mozna zdecydowanie w zgo-
dzie z wlasnym sumieniem zaniecha¢ wysitkéw, ktdre
spowodowalyby jedynie bardzo bolesne, a nietrwate wy-
dluzenie zycia. Nie powinno si¢ jednak zaprzestawac
korzystania z normalnych terapii, ktérych potrzebuje pa-
gjent w takich wypadkach. Kazdy przypadek nalezy in-
dywidualnie ocenia¢, w zaleznosci od tego, jakie $rodki
lecznicze sa proporcjonalne do prognozowanej popra-
wy zdrowia.

Drzisiejsza medycyna rozwija obecnie nowa dziedzi-
ne zwana opieka paliatywna. Opieka paliatywna ma za
zadanie zwalczanie bélu w koncowym stadium choro-
by i zapewnienie pacjentowi potrzebnego mu ludzkiego
wsparcia. W tym temacie pojawia sie jednak problem gra-

5 Jan Pawet II, Evangelium vitae.
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nicy przy stosowaniu $srodkéw uspokajajacych i przeciw-
bélowych przy tagodzeniu cierpieni chorego, gdyz istnie-
je powazne ryzyko farmakologicznego skrocenia zycia.

Wytrzymywanie cierpienia ponad miare jest czynem
heroicznym, a zdaniem Kosciota nie ma Zadnego obowia-
zku moralnego, ktory nakazywatby cztowiekowi znosic
taki bol, a tym bardziej nie mozna zadnej istoty ludzkiej
na to bezlitosnie skaza¢, czy do tego zmusi¢. Czlowiek
wiec nie musi wcale cierpie¢ ponad miare. Papiez Pius
XII ogtosil, Ze dopuszczalne jest usmierzanie bolu za
pomoca narkotykéw, nawet gdy w rezultacie pojawi sig
ryzyko ograniczenia $wiadomosci czy tez skrocenia zy-
cia pacjenta ,jezeli nie istnieja inne srodki i jesli w da-
nych okolicznosciach nie przeszkadza to wypelnieniu
innych powinnosci religijnych i moralnych”s. W okoli-
cznosciach takich cztowiek wprost nie usituje spowo-
dowac smier¢, chociaz z uargumentowanych przyczyn
dopuszczalne jest takie ryzyko. Kosciot rozumie, iz je-
dynym pragnieniem tak cierpigcego czlowieka jest sku-
teczne zniwelowanie nieprzyjemnego uczucia jakim bez
watpienia jest olbrzymi bol. Niemniej papiez Pius XII
zaznacza, iz nie mozna odebra¢ umierajacemu $wiado-
mosci w stopniu, ktdry uniemozliwitby mu dopehienie
ostatnich obowigzkow rodzinnych i moralnych, bez wy-
starczajgco powaznych powodow?.

¢ Pius XII, w: M. Tarawski, Zabdjstwa uprzywilejowane w ujeciu pol-
skiego prawa karnego, cyt. wyd., s. 207.
7 Tamze, s. 207.
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Z doktryny i nauczania Kosciota katolickiego wyni-
ka jeden pewny wniosek, iz nie jest i nigdy nie bedzie
w stanie zgodzi¢ sie na ,, praktyke smiercionosnej eutana-
zji”. W monografii dotyczacej eutanazji ksiadz Z. Golin-
ski przy omawianiu zagadnienia dotyczacego zmniej-
szania cierpien chorego stojacego u bram $mierci opo-
wiedzial si¢ za stanowiskiem ,koncepgji skutku ujem-
nego moralnie, lecz niezawinionego” (volunterium indi-
rectum malum). Wedlug autora zgon bedacy konsekwe-
ncja aplikowania tak duzej porgji narkotykdw, ze sprawi
ona przyspieszenie smierci nie powinno by¢ uznawane
za karygodne zabdjstwo, poniewaz nie byt on w tej sytu-
acji zaplanowany, lecz wynikt w sposob uboczny, z in-
tengji ztagodzenia bolu. Zamierzenie to jest dopuszczal-
ne pod pewnymi przestankami:

— dziatanie pierwotne, ktére wywota bez watpienia
skutek moralnie dodatni, a wywotany efekt ujemny mo-
ralnie musi by¢ czynem etycznie pozadanym,

— bodziec dodatni uprzedza skutek ujemny,

— skutek moralnie dodatni jest jedyna intencja spra-
wcy,

— obecnos¢ dostatecznie powaznego powodu mery-
torycznego uzasadniajacego wykonanie czynnosci, ktéra
w konsekwencji moze przyczynic si¢ do $mierci pacjenta®.

Podsumowujac przemyslenia dotyczace swiatopogla-
déw i ideologii gloszonych przez Kosciot katolicki w sto-

8 Ks Z. Goliriski, w: M. Tarnawski, Zabdjstwa uprzywilejowane w uje-
ciu polskiego prawa karnego, cyt. wyd., s. 243.
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sunku do eutanazji warto przedstawi¢ pewien przyktad,
ktéry dobrze przedstawia fakt, iz istota ludzka sama po-
dejmuje decyzje, wtedy gdy tylko jest to mozliwe, za$ za-
den czlowiek, nawet w kwestii uregulowan prawnych
nie moze wtracac si¢ w sfere jego wolnosci. Otéz Krzy-
sztof Zanussi w jednym ze swoich filméw przedstawit
historie lekarza $miertelnie chorego na raka, cierpiacego
wielki bdl na szpitalnym t6zku, ktéry pomimo tego, iz
miat dostatecznie duza dawke morfiny, za pomoca kto-
rej méglby sie wyzwolic i tagodnie zakoniczy¢ swoje zy-
cie, sSwiadomie tego nie zrobil. Uczynil zas cos$ zupeknie
innego — nadal swemu istnieniu metafizyczny sens po-
konujac wielka pokuse.

Etyka lekarska

Od zarania dziejow ludzie pragng niesmiertelnosci,
niestety do tej pory nikomu nie udato si¢ odkry¢ , eliksi-
ru zycia”. Nauki medyczne pomagaja nam w sporym
stopniu przedtuzac zycie i zapobiegad, zwalczac lub
przynajmniej tagodzi¢ wiele cigzkich choréb. Lekarze
przy pomocy wszelakich dostepnych metod i srodkéw
proébuja ulzy¢ w cierpieniu ludziom i niwelowaé towa-
rzyszacy wielu chorobom bdl. Skoro $mier¢ jest nieodzo-
wna czescia zycia, to powinnoscig spoleczenstwa, wiec
i rowniez lekarzy, jest utworzy¢ takie warunki, by kazdy
czlowiek mial mozliwos¢ godnego przezycia swego zy-
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wota i zakoniczenia go réwniez z nalezyta godnoscia. Je-
dnak w jaki sposob interpretowac w tej sytuacji pojecie
,godnej $Smierci” i czy w ogdle mozemy sie nim postu-
giwac w stosunku do swietego i niezbywalnego prawa,
jakim wydaje sie by¢ zycie? Problem eutanazji w tym
kontekscie konfrontuje sie z mozliwosciami dzisiejszej
medycyny. Czy w 6wczesnym $wiecie, ktdry jest na-
stawiony na zyski i profity, znajdujemy czas do zastana-
wiania sie nad celowoscig wlasnej egzystencji i pomoca
innym? Lekarze to ludzie po$wigcajacy swoje zycie na
stuzbe innym. Wykonuja swoja prace nie biorac pod
uwage kosztoéw i zagrozen wynikajacych z kontaktow
podczas ratowania osob umierajacych na ciezkie, nieu-
leczalne, czesto niebezpieczne choroby. Lekarze, poza
nielicznymi wyjatkami, staraja si¢ wypelnia¢ swoj za-
wod nalezycie, zgodnie z powotaniem. Kieruja norma-
mi przyjetymi przez prawo oraz przez wilasne sumienie.

Obowiazek ochrony zycia chorego jest gwarantowa-
ny zarowno w przepisach ustawodawczych, jak i row-
niez w normach etyki lekarskiej, a zwlaszcza w przysie-
dze Hipokratesa.

Etyka lekarska uksztaltowata si¢ zupetnie autonomi-
cznie, i to piecset lat przed utworzeniem etyki chrzesci-
janiskiej, niezaleznie od pism Starego Testamentu, ale nie-
watpliwie nie bez jakiejkolwiek inspiracji starozytna ety-
ka grecka. Jej postep wynikat gtéwnie z wptywu ,, we-
wnetrznej logiki zawodu lekarza”. Zaznaczenia wyma-
ga to, ze na przestrzeni tych dwu i pot tysiaca lat jej fun-
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damentalne zasady nie ulegly przeobrazaniu sie. W mysl
podstawowych zasad etyki lekarskiej to czlowiek jest naj-
wazniejszy dla lekarza. Nie zmienito sie to od czaséw
Hipokratesa, nawet w procesie rozwoju tejze nauki. Nie
ma tu najmniejszego znaczenia, czy cztowiek jest zamo-
zny, czy ubogi, jakiego jest wyznania, jaki ma kolor ské-
ry i z jakiego $rodowiska spolecznego pochodzi. Dla le-
karza dobro pacjenta jest najwazniejsze i nie wolno prze-
dktada¢ nad nie zadnych innych doébr. Etyka lekarska
w charakterze Hipokratejskim jest najblizsza czystemu
ideatowi absolutnej etyki, poniewaz tylko ona bezwzgle-
dnie glosi nieskonczona i autorytatywna wartos¢ zycia
ludzkiego i kategorycznie stawia jg ponad wszelkie do-
bra i wartosci tego $wiata®.

Uzasadnieniem powyzszej tezy moze by¢ fraza zawa-
rta w art. 2 Polskiego Kodeksu Etyki Lekarskiej, przyjetego
przez IlI Krajowy Zjazd Lekarzy w 1993 r., a brzmi ona
nastepujaco: ,,Najwyzszym nakazem etycznym dla le-
karza jest dobro chorego — salus aegroti suprema lex esto”1°.

W Kodeksie Etyki Lekarskiej w art. 30 znajdujemy in-
formacjg, iz: ,, Lekarzowi nie wolno stosowac¢ eutanazji”.
Jednak KEL nie wyjasnia doktadnie, co pod tym termi-
nem rozumie, aczkolwiek z tresci nastepnego przepisu
mozna wydedukowa, jakich zachowan lekarza nie mo-

° R. Fenigsen, Eutanazja — smier¢ z wyboru?, cyt. wyd., s. 113-115.
10 Kodeks Etyki Lekarskiej, w: M. Nesterowicz, Prawo medyczne, To-
run 1998, s. 183-197.
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zna uznac za eutanazje. Art. 31 objasnia, ze za eutanazje
nie sa uwazane dziatania, takie jak:

— niepodjecie lub zaprzestanie reanimacji pacjenta,
ktéry znajduje si¢ w stanie terminalnym

— niepodjecie lub rezygnacja z kontynuowania upo-
rczywej terapii w wyzej wymienionej sytuacji

- niezastosowanie srodkow nadzwyczajnych!!.

W art. 29 KEL mowa jest o tym, iz powinnoscia leka-
rza jest zapewnienie pacjentowi humanitarnej opieki ter-
minalnej oraz godnych warunkéw umierania, zas dru-
gie zdanie ma nastepujacq tres¢: , Lekarz winien do kon-
ca tagodzi¢ cierpienia chorych w stanach terminalnych
i utrzymywac, w miare mozliwosci, jakos¢ konczacego
sie zycia”. Nie znajdziemy jednak w KEL jednoznacznej
definicji czym jest stan terminalny, jednakze powszech-
nie przyjmuje sie, iz jest to koncowa faza zycia, krotki
okres poprzedzajacy zgon pacjenta z przyczyny powi-
klari wynikajacych z nieuleczalnej choroby2. Zadna ta-
jemnica jednak jest, iz chorzy w stanie terminalnym
cierpia ,,meki, ponad ludzka miare”. Nierzadko pomi-
mo dostepu do najnowoczesniejszej aparatury technicz-
nej i sSrodkéw farmakologicznych lekarze sg bezsilni w ta-
kich przypadkach.

1 E, Zielinska, Powinnosci lekarza w przypadku braku zgody na leczenie
oraz wobec pacjenta w stanie terminalnym, ,Pr.iMed.”, 2000, nr 5, s. 85.

12 A. Suchocka, Zakres dziatan lekarskich w fazie sztucznego podtrzymy-
wania Zycia w prawie polskim i miedzynarodowym, , Prz. Pr. Europ.”, 2001,
nrl, s. 36.
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Mogliby$my, co prawda odwotac sie do gatezi me-
dycyny jaka jest opieka paliatywna, bo z zatozenia po-
lega ona na walce z bolem, aczkolwiek trzeba zauwazy¢
szczerze, ze nie jest ona osiagalna dla wszystkich, réw-
niez w wypadku wielu schorzen jest ona bezowocna.

Do tej pory medycyna boryka sie z problemem pa-
gentdw, ktérzy doznaja wielkiego cierpienia i nauka ta
obecnie nie jest jeszcze w stanie temu bolowi ulzy¢. Le-
karz, czyli osoba zawodowo powotana do ratowania
i leczenia ludzi, powinna w takiej sytuacji pomoc cier-
pieniu chorego, lecz dla pacjenta widmo nieuchronnosci
$mierci i meki towarzyszacej mu do korca rodzi che¢
zakonczenia zycia, czego lekarz nie moze zrobi¢ w zgo-
dzie z zawodowa etyka. Jak wiec powinien si¢ zacho-
wac? Zgodnie z art. 19 ust. 1 pkt. 4 Ustawy o zaktadach
opieki zdrowotnej: ,Pacjent ma prawo do umierania w spo-
koju i godno$ci”?3, za$ art. 36 ust. 1 Ustawy o zawodzie le-
karza, zaklada obowiazek respektowania prawa do inty-
mnosci i godnosci osobistej chorego w trakcie udziela-
nia Swiadczen zdrowotnych'-.

Wyzej przytaczane przepisy ustawowe oraz cytowa-
ne artykuly z Kodeksu Etyki Lekarskiej zatem zezwalaja
na to, aby moc zwigksza¢ pacjentowi bedacemu w sta-
nie terminalnym dawke $rodkow usmierzajacych bol np.
morfiny, wprost proporcjonalnie do nasilania si¢ jego

13 Ustawa z dnia 30.08.1991 r., o zaktadach opieki zdrowotnej, Dz.U. Nr
91, poz. 408 z pézn. zm.
14 Ustawa z dnia 05.12.1996 r., 0 zawodzie lekarza, Dz.U. Nr 28, poz. 152.
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cierpienia. Prawo ewidentnie stoi po stronie lekarza, na-
wet jesli zwiekszona dawka tegoz $rodka medycznego
mogtaby doprowadzi¢ do wczeéniejszej Smierci pacjen-
ta'®>. Nasuwa si¢ tu pytanie czy takie dzialanie nie nosi
juz znamion eutanazji biernej?

W polskich szpitalach dos¢ czesto mamy do czynie-
nia z faktem zaniechania ucigzliwej terapii w sytuadji,
gdy wiadomo juz, iz pacjent w niedtugim czasie umrze.
Mozemy wiec powiedzie¢, ze dopuszcza si¢ i daje ciche
przyzwolenie na czyny eutanatyczne.

W wigkszych za$ szpitalach na $wiecie do 1990 r. obo-
wigzywata tradycyjna zasada w imie ktdrej odstepowa-
1o sie od przedtuzania zycia oséb terminalnie chorych
w sytuacjach bezwyjsciowych, lecz odeszlo sie od jej sto-
sowania pod wplywem silnego leku. To wtasnie on sku-
tecznie powstrzymuje wigkszos¢ lekarzy przed podej-
mowaniem tak waznej decyzji. Aktualnie w wielu przy-
padkach czeka sig, az natura sama rozwiaze ten problem.
B. Pietkiewicz pisze, iz ,,w szpitalach z kadrg o najwyz-
szych umiejetnosciach, obyta w szerokim $wiecie lekar-
skim, nie ratuje sie dzieci i ludzi, ktérzy znajduja sie
w gruncie rzeczy w stanie wegetacji niczym rosliny. Wte-
dy, bowiem gdy ustaje kragzenie krwi obwodowej, nie pro-
wadzi si¢ reanimagji i uporczywej terapii. Tak czyni sig
np. na oddziale intensywnej terapii w Centrum Zdro-
wia Dziecka. Dopuszcza sie zatem eutanazje bierng 6.

15 E. Zielinska, Powinnosci lekarza..., cyt. wyd., s. 88-89.
16 B. Pietkiewicz, Wyklete stowo eutanazja, ,Polityka”, 2000, nr 46, s. 3.
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Reasumujac, warto na koniec przyjrze¢ si¢ jeszcze raz
kwestii odpowiedzialnosci lekarzy w przypadku spo-
wodowania $mierci pacjenta. Wyglada mianowicie na
to, ze ogdlnie obowiazujace przepisy prawa medyczne-
go oraz zasady deontologii zawarte w Kodeksie Etyki Le-
karskiej wykluczaja pociagniecia lekarzy do odpowiedzia-
Inosci. Trzeba uznaé, ze jesli lekarz dziata zgodnie z up-
rawnieniami przewidzianymi dla niego w KEL, moze
czu¢ sie bezpieczny, poniewaz jego zachowania nie no-
sza znamion bezprawnosci. Mozemy wiec z catym prze-
konaniem powiedzie¢, iz wymienione wyzej przepisy
oraz artykuly zawarte w KEL, maja charakter pozako-
deksowego kontratypu, ktéry skutkuje wylaczeniem od-
powiedzialnosci karnej'”.

Psychologiczno-medyczna,
utylitarno-spoleczna i prawna

plaszczyzna legalizacji eutanazjis

Sposrdd argumentdw rozpatrywanych na plaszczy-
Znie psychologicznej oraz medycznej przeciwko legali-
zacji eutanazji przewazaja zdecydowanie te, ktore inter-
pretuja zadanie $mierci jako rezultat zatamania psychi-

17 E. Zielinska, Powinnosci lekarza w przypadku braku zgody na leczenie
oraz wobec pacjenta w stanie terminalnym, cyt. wyd., s 89.

18 W. Szkotnicki, A. Kaczor, Za i przeciw legalizacji eutanazji, cyt.
wyd.,, s. 56.
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cznego osoby terminalnie chorej. Pacjent w takim stadium
posiada swiadomos¢ nieuleczalnosci choroby i idace
z nim w parze przekonanie o braku szans na pelny czy
chocby jakikolwiek cze$ciowy powrdt do zdrowia. Do
tego instynkt samozachowawczy czlowieka powoduje
zwrdcenie sie w strone zycia i zblizajaca si¢ nieuchron-
nie $mier¢ wywotuje w nim bunt. Co si¢ tyczy argumen-
tow medycznych, to przede wszystkim brak catkowitej
gwarancji diagnostycznej odnosnie do poszczegodlnych
zaburzen chorobowych.

Dzisiejsza medycyna nie uksztaltowala jeszcze wielu
adekwatnych termindw, np. czym dokladnie jest stan ter-
minalny, ale przede wszystkim przestanek nieuleczal-
nosci danej choroby. Szybkie ulepszanie stanu medycy-
ny napawa optymizmem wielu chorych wierzacych
w to, ze w kazdej chwili moze zosta¢ wynaleziony jakis
nowy, cudowny lek. Praktyka lekarska zna przypadki
uleczenia tych chorych, ktérym nie dawano zadnych mo-
zliwosci na powrdt do zdrowia, ale trzeba mie¢ Swiado-
mos¢, iz sa to sytuacje bardzo rzadkie.

Zrédtem medycznym wskazujacym na koniecznosé
legalizacji eutanazji jest to, iz w wielu schorzeniach
sztuczne utrzymywanie przy zyciu umierajacych cier-
piacych przy wykorzystaniu specjalistycznych aparatur
nie powinno mie¢ miejsca. Lekarze w takich warunkach
czesto staja przed trudnym wyborem, ktdremu z pacjen-
tow podlaczy¢ aparature, gdyz to wlasnie lekarz ma naj-
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pelniejsza wiedze, aby podja¢ decyzje, ktdry chory ma
wigksze prawdopodobieristwo przezycia.

Zagadnienie niecelowosci sztucznego utrzymywa-
nia przy zyciu zbiega sie¢ przy tym z niedostateczng ilo-
Scia specjalistycznego sprzetu, co wyklucza przeznacze-
nie go do wszystkich niezbednych przypadkéw jedno-
czesnie. W takich okolicznosciach nasuwa si¢ pytanie:
czy powinno sie dawac¢ lekarzowi prawo wyboru pacje-
nta, ktérego zycie wydaje sie by¢ godniejszym tego, by
je utrzymywac? Niemniej jednak nie odkryjemy na nie
jednoznacznej odpowiedzi, poniewaz ciezko jest wyzna-
czy¢ jakikolwiek warunek, ktérym operowac miatby me-
dyk przy podejmowaniu takiego waznego rozstrzygnie-
cia, zwlaszcza, ze moze przy okazji by¢ podejrzany o re-
alizacje indywidualnych interesdw.

W okolicznosciach, gdy to jakkolwiek od lekarza za-
lezy naprawienie przyczyn niebezpieczenstwa wobec
zycia przez chwilowe utrzymanie niewydolnych czyn-
nosci zyciowych organizmu poprzez intensywna tera-
pie, bardzo kojace jest wpisanie informacji do dokumen-
tacji chorego decyzji odnoszacej sie do tzw. DNR —do
not resuscitate, wtedy lekarz jest zwolniony z korzysta-
nia z pomocy nadzwyczajnych srodkéw leczniczych
i chroni si¢ tym samym przed posadzeniem o to, iz dzia-

tat bezprawnie®.

19 T. Szreter, Problemy etyczne i ekonomiczne intensywnej terapii, ,PiM”,
1999, nr 1, s. 101.
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Motywy omawiane przy okazji plaszczyzny utyli-
tarno-spotecznej, do ktoérych odwotujg sie przeciwnicy
legalizacji eutanazji, obejmujq gtéwnie perspektywy do-
konywania naduzy¢, dopuszczania si¢ zabdjstw oraz
ukrywania pod postacia eutanazji czyndéw o charakte-
rze nawet stricte eksterminacyjnym. Chodzi o eliminacje
ludzi niewygodnych, czesto przeciwnikow politycznych
czy chorych psychicznie. Tym bardziej, iz ludzkos¢ spo-
tykala sie juz w przesztosci z takimi przypadkami np.
pseudoeutanazja wykonywana przez hitlerowskich leka-
rzy w ramach akgji , T4”. Wielu przeciwnikow eutanazji
podkresla jednoczesnie, Ze legalizacja eutanazji zdotata-
by spowodowa¢ utrate zaufania pomiedzy lekarzem
a pacjentem, a dalszym skutkiem, chyba niemozliwym
do zaakceptowania, byloby spowolnienie ewolugcji me-
dycyny i oslabienie staran lekarzy w sytuacji ratowania
pacjenta nawet, gdyby srodki do tego byly dostepne.
Sprzymierzency legalizacji eutanazji wyszczegodlniajg
w grupie motywow utylitarno-spotecznych to, iz bez-
sensowne jest zywienie, wychowywanie i utrzymywa-
nie przy zyciu jednostek psychicznie lub fizycznie upo-
Sledzonych, ktore nie sa zdolne do samodzielnej egzy-
stencji bez jakiejkolwiek pomocy. Utrzymuja oni row-
niez opinig, ze istnieje realna potrzeba eliminacji bytéw
chorych, uciazliwych niebezpiecznych, zagrazajacych
catosci cywilizacji (w taki sposéb argumentowano prak-
tyki pseudo-eutanazyjne w Niemczech hitlerowskich)?.

20 W. Szkotnicki, A. Kaczor, Za i przeciw legalizacji eutanazji, cyt.
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Argumentacja jednakze takiegoz postepowania aspek-
tami btednie pojmowanego generalnego interesu spote-
cznego jest absolutnie niewystarczajace. Jest to bowiem
jasny przejaw dyskryminagji i przesladowania, ktdre sa
niedopuszczalne i wysoce niehumanitarne, nie wazne
czy to oparte na niedorzecznej teorii czystosci ras, czy
majace fundamenty spoteczne lub polityczne.

Zwolennicy eutanazji powolujac sie na przyczyny uty-
litarno-spoteczne czesto na potwierdzenie swego stano-
wiska przywoluja zestawienie kosztéw jakie musi po-
nosic¢ spoleczenstwo placac za leczenie np. dzieci prze-
bywajacych na oddziatach intensywnej terapii, gdyz sa
one najwieksze w zestawieniu z innymi oddziatami. Na
przykladzie do$wiadczen jednego z takich oddziatéw
mozna wysnu¢ wniosek, iz zastosowanie zasady DNR
zminimalizowataby koszty o 4%?!. Trzeba jednak zazna-
czy¢ fakt stosunku liczby ludzi chorych i ludzi zdro-
wych. W stosunku do liczby catego spoteczenstwa licz-
ba ludzi chorych jest niewielka i trzeba to uswiadomié
zwolennikom eutanazji. Wobec catego spoteczenstwa
odsetek ludzi wymagajacych specjalistycznego sprzetu
reanimacyjnego jest naprawde bardzo niski.

Obecnie cywilizowane spoteczenstwo bez wigekszego
ubytku dla swojej ewolucji moze ponosic koszty leczenia
oraz utrzymania osob, ktdre ze wzgledu na kiepski stan

wyd.,, s. 57.
21 T. Szreter, Problemy etyczne i ekonomiczne intensywnej terapii, cyt.
wyd., s. 102.
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zdrowia nie moga efektywnie angazowac sie w zycie spo-
feczne. Obowigzkiem za$ spoczywajacym na kazdym
obywatelu panistwa jest utworzenie mozliwosci do god-
nego zycia kazdemu cztowiekowi bez patrzenia na jego
pochodzenie, rase, religie czy predyspozycje zdrowotne.
Dodatkowym motywem kierujacym osobami, ktore
sprzeciwiaja si¢ legalizacji eutanazji, ktory powinien
uzasadnia¢ zajecie takiego wlasnie stanowiska moga
by¢ przypadki lekarzy wykorzystujacych ja wedlug wta-
snego uznania. W ksiazce Eutanazja — smier¢ z wyboru
R. Fenigsen przedstawil przypadek lekarza, specjalisty
chordb plucnych, ktéry opisywat jak w wybuchu zniecier-
pliwienia, ztosci i irytacji zabit pewnego mtodego pacjen-
ta, poniewaz ,,czepial si¢ on zycia”?. Najbardziej jednak
znanym sympatykiem i popularyzatorem eutanazji byt
amerykanski lekarz okrzykniety ,Doktorem Smierd” —
Jack Kevorkian. Pomogt on umrze¢ przeszto 70 osobom,
cho¢ szacuje sig, iz moglo ich by¢ nawet 130. Swego cza-
su bardzo glosno byto tez o doktorze Philipie Nitschke,
ktory wstawit sie zbudowaniem maszyny potaczonej
z komputerem, dzigki ktdrej chory cztowiek mial mozli-
wos¢ w sposob bezbolesny zadac sobie smier¢?.
Powody prawnicze, na ktére powotuja sie przeciwni-
cy legalizacji eutanazji s odzwierciedleniem odwoty-
wania si¢ do dtugiej tradycji prawniczej z zakresu ure-
gulowan ustawowych, potwierdzenia, Zze skoro prawo-

22 R. Fenigsen, Eutanazja — smier¢ z wyboru?, cyt. wyd., s. 42.
23 E. Turska, Diane Pretty musi zy¢, ,Rzeczpospolita”, 2002, nr 101, s. 6.
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dawca przyjat zabicie cztowieka na jego zadanie oraz
inicjowane wspdtczuciem dla niego jako przestepstwo,
to musi to by¢ celowe i uargumentowane?*. Aczkolwiek
jest to jedynie formalny aspekt omawianego zagadnie-
nia, brakuje tu czysto merytorycznego potwierdzenia,
ktérym zdaje si¢ by¢ odwotanie sie od woli ustawodaw-
cy. Wyglada jednak na to, iz dowdd ten bytby mato istot-
ny bez uwzglednienia warunkow spotecznych, realistycz-
nych, psychologicznych, etycznych, czy medycznych.

Najistotniejszym jest przyktad Holandii, jednego z nie-
licznych krajéw na $wiecie, ktérego prawo daje mozli-
wos¢ wykonywania eutanazji legalnie. Holandia liczy
15,5 min ludzi, co roku umiera tam ok. 137 tys. W roku
1995 lekarze dostali blisko 9700 podan o wykonanie eu-
tanazji, w 3600 przypadkach prosby chorych zostalty wy-
konane?; dla konfrontacji w roku 1990 liczba ta opiewa-
fa na 2700 przypadkow. Pierwszy formalny raport Ko-
misji do Spraw Badania Praktyk Medycznych z Zakresu
Eutanazji, pod kierownictwem prof. Remmelinka ogto-
szony zostal 11 wrzesnia 1991 r. Zgodnie z badaniami
komisji, ktéra przyjeta definicje J. Fletchera, mozna wy-
odrebni¢ cztery formy czynéw eutanatycznych: dobro-
wolna bezposrednia i dobrowolna posrednia, posrednia
niedobrowolng oraz bezposrednia niedobrowolna. We-
dtug tych informacji mozemy mowic o:

24 M. Tarnawski, Zabdjstwa uprzywilejowane w wjeciu polskiego prawa
karnego, cyt. wyd., s. 205.
25 P. Walewski, Ostatni zastrzyk, cyt. wyd., s. 44.
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— 2300 przypadkach dokonania eutanazji czynnej do-
browolnej,

— 400 przypadkach, w ktérych lekarze pomogli cho-
rym w samobdjstwie,

— 1000 przypadkach dopuszczenia si¢ eutanazji ak-
tywnej niedobrowolne;j,

— wsrdd 5800 przypadkdéw, w ktorych przerwano na
prosbe chorego leczenie niezbedne do utrzymania jego
zycia zakonczono 82%, czyli 4756 pacjentow, ktorzy z po-
wodu takiego dziatania zmarli,

— sposrod 25000 pacjentow, u ktorych wydluzajace
zycie leczenie zakonczono bez ich jasnej zgody albo bez
ich zgody takiego leczenia zaniechano w 8750 przypad-
kéw, czyli 35%, u ktdérych uczynito si¢ tak z jawnym za-
miarem, by zakoniczy¢ ich zycie,

— sposrdd 22500 chorych, ktorzy zmarli z powodu po-
dania $miertelnych dawek morfiny czy morfinopodob-
nych lekéw przeciwbdlowych 8100, czyli 36% pacjentow,
ktérym zaaplikowano te nadmierne porcje morfiny, poda-
no je ze $wiadoma intencja potozenia kresu ich zywotom.

Do przedstawionych powyzej liczb trzeba dodac jesz-
cze nieznang liczbe czynnego zakonczenia zycia cho-
rych noworodkdw, pacjentéw chorych na AIDS, dzieci
cierpigcych na niebezpieczne dla zycia choroby i pacjen-
tow oddziatow psychiatrycznych. Liczby takich przy-
padkow nie znamy dokladnie, lecz jasnym jest fakt, iz
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u chorych tych typéw przypadki dokonania eutanazji
sq takze stosowane?¢,

Istotnym wydaje sie takze poparcie spoteczenistwa
Holandii dla legalizacji czynéw eutanatycznych oraz ak-
ceptacja takiej inicjatywy. Mianowicie za legalizacja euta-
nazji byto 39,9% spoleczenstwa i 48% byla przeciwna
w 1966 r., za$ w roku 1993 ,,za” bylo 78%, przeciwnych
byto juz tylko 10%%. Zaakcentowac jednak nalezy, ze
Holendrzy pomimo tak dominujacej grupy zwolennikow
nie sa fanatykami eutanazji, takze reprezentanci srodo-
wisk lekarskich majg powazne watpliwosci. Dyrektor
Centrum Etyki Medycyny Instytutu Lideboom Henk Jo-
hemsen przestrzega, iz praktyka nieprzymuszonej euta-
nazji utrzymuje sie praktycznie poza efektywna kontro-
la mimo lepszych wyrokdéw i decyzji proceduralnych?s.

W Stanach Zjednoczonych poparcie legalnosci czy-
now eutanatycznych prezentuje sie miedzy 68 a 75%,
zas, w przypadku, gdy wykonawca woli pacjenta byltby
lekarz 45-61%. W 1995 r. w Wielkiej Brytanii eutanazje
popierato az 42% w przypadku osoby cierpiacej, nieule-
czalnie chorej, jesli zas sytuacja dotyczyta pacjenta nieu-
leczalnie chorego, cierpigcego i umierajacego — 80%.
W Australii w tym samym roku 78% ankietowanych od-

26 R. Fenigsen, Eutanazja — Smier¢ z wyboru?, cyt. wyd., s. 123.

27 M. Bojarski, Eutanazja, pomoc do samobdjstwa i pozbawienie Zycia bez
wyraznego zyczenia w Holandii, cyt. wyd., s. 96.

B E. Zielinska, Powinnosci lekarza w przypadku braku zgody na leczenie
oraz wobec pacjenta wstanie terminalnym, ,PiM”, 2000, nr 5, s. 29.
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powiedziato, iz lekarz winien poda¢ $miertelng dawke
$rodka medycznego na prosbe pacjenta.

W 2000 r. w Polsce na pytanie: czy lekarz powinien
wypelni¢ wole cierpigcego, nieuleczalnie chorego, kto-
ry dopraszalby sie podania mu srodka powodujacego
$mier¢ 44% ankietowanych osob odpowiedziato — tak;
40% zdecydowato, Ze nie; 16% nie miato zdania. Za$ na
inne zadane pytanie brzmiace: czy w przypadku ciez-
kiego schorzenia, jakiemu jest poddany cztowiek nieu-
leczalnie chory, ktérego bolesci nie mozna ukoi¢, prawo
powinno dac¢ mozliwos¢ na to, zeby na jego prosbe jego
lekarz rodziny mdgt bezbolesnie zakonczy¢ zycie chore-
go za pomoca srodkow medycznych? Odpowiedzi prze-
dstawiatly sie¢ w nastepujaco: raczej tak — 32%, zdecydo-
wanie tak — 19%; zdecydowanie nie — 19%; raczej nie —
17%; zas trudno powiedzie¢ — 13%%.

Orzeczenie Europejskiego Trybunalu
Praw Czlowieka

29 kwietnia 2002 r. zostato przekazane pierwsze orze-
czenie w sprawie eutanazji przez Europejski Trybunat
Praw Czlowieka. Ogloszone ono zostato w sprawie Dia-
ne Pretty, ktérej w $mierci mial pomdc jej maz Brian Pre-
tty. Trybunat wywnioskowat, iz prawa czlowieka nie be-

2 Dane opracowane przez , Polityke” w nr 46 z 2000 r.
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da naruszone, jezeli sprawca eutanazji z petna odpo-
wiedzialnoscig karng odpowie za swoje postepowanie.
Eutanazji nie moga usprawiedliwi¢ zadne okolicznosci,
tak orzekli sedziowie.

Panstwo Pretty skrytykowali wyrok w zorganizowa-
nej konferencji prasowej, ktdra miata na celu wyrazenie
protestu wobec braku akceptacji i gwarangji nietykalno-
$ci prawnej.

Trybunal w Strasburgu swoim wyrokiem popart wcze-
$niejsze wyroki sadéw brytyjskich, wyjasniajac i moty-
wujac to tym, ze obowigzkiem kazdego paristwa jest bez-
warunkowa ochrona zycia ludzkiego, a takim zabezpie-
czeniem sa prawa wyznaczone w Europejskiej Konwencji
0 Ochronie Praw Czlowieka i Podstawowych Wolnosci, szcze-
golnie jej drugi artykul, ktdry traktuje akurat o ochronie
praw do zycia. Pani Pretty oraz jej adwokaci zadali przy-
znania ragji w tym, iz sady brytyjskie naruszyly az pie¢
artykutéw Konwencji, takze piaty, wydajac swoje orze-
czenia. Powolujac sie na niego prébowali udowodnic,
ze skoro kazdy czlowiek ma prawo rozstrzygac o spo-
sobie swojego zycia, to automatycznie nabywa takze pra-
wo decydowania o godnej $mierci, czego wyrokiem Try-
bunatu Praw Cztowieka odmoéwiono Diane Pretty.

Decyzja strasburskiego Trybunatu wywotata rézne
reakcje w Wielkiej Brytanii jak rowniez w catej Europie.
Rozstrzygniecie tej sprawy wywotato szeroka fale dys-
kusji dotyczacej tematu prawnej legalizacji eutanazji.
Werdykt Trybunatu mozna uzna¢ za nieuzasadniony,
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gdyz Brytyjka chcac umrze¢, korzysta ze swojego natu-
ralnego prawa do dysponowania nim. Wnioski jakie z te-
go mozna wyciagnac sa takie, ze nie ma sensu przediu-
za¢ dalszego zycia czlowieka terminalnie chorego, ktdry
jest w glebokim cierpieniu, poniewaz wyrok taki skazu-
je go na dalsza udreke. Lecz ocena pozostaje niezmien-
na - eutanazja na czyjekolwiek Zzyczenie jest bezspornym
zabdjstwem czltowieka.

Patrzac na te sytuacje z innej strony mozna stwier-
dzi¢, iz Trybunat wydal stosowne rozstrzygniecie. Uz-
nanie i przyjecie odmiennego zdania mogloby w przy-
szlosci doprowadzi¢ do akceptadji przez system prawny
odrdznienia zabdjstwa karalnego od niekaralnego. To se-
dziowie bedq musieli bra¢ pod uwage okolicznosci roz-
strzygajace o wymiarze kary. W wigkszosci panistw wy-
miar sprawiedliwosci morderstwa wykonywane z lito-
Sci traktuje tagodniej dajac jedynie kary symboliczne.

Zapytany kiedy$ o wprowadzenie legalnosci eutana-
zji Leszek Kotakowski, ostrzegat, ze po okropnych do-
$wiadczeniach XX w. powinnismy by¢ rozwazni we
wszelkich eksperymentach dotyczacych mozliwosci po-
dejmowania decyzji w sprawie zycia i $mierci cztowie-
ka. Potwierdzeniem czego jest orzeczenie wiasnie Euro-
pejskiego Trybunatu Praw Cztowieka®.

Po ogloszeniu wyroku Europejskiego Trybunatu Praw
Czlowieka rozpoczeta sie na nowo polemika czy istnieje
potrzeba uprawomocnienia eutanazji? Panstwo Pretty

30 E. Turska, Diane Pretty musi zy¢, cyt. wyd.
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na konferencji prasowej nawolywali brytyjska opinie pu-
bliczna do rozpoczecia kampanii na rzecz rozwoju usta-
wy, ktéra dopuszczataby mozliwos¢ wykonywania eu-
tanazji w Wielkiej Brytanii. Organizacja praw czlowieka
Liberty i Towarzystwo Dobrowolnej Eutanazji utrzymu-
ja, ze prokuratura brytyjska winna przygotowac adekwat-
ny dokument, ktéry wyttumaczylby szczegétowo, w ja-
kich sytuacjach mozna by da¢ mozliwo$¢ drugiej osobie
prawo do pomocy w samobojstwie bez leku, ze doko-
nuje przestepstwa. Zas Organizacja Alert i Sojusz Etyki
Medycznej poparty orzeczenie Trybunatu, gdyz udoste-
pnienie prawa do zabdjstwa mogloby by¢ powaznym za-
grozeniem dla bezbronnych — inwalidow, ludzi w pode-
sztym wieku, czy osob psychicznie chorych i utfomnych.

Prawo do decydowania o wtasnej $mierci i dyspono-
wania swoim zyciem jest kluczowym argumentem zwo-
lennikéw legalizacji eutanazji, poniewaz widza oni po-
trzebe uznania wolnosci wyboru i wolnej woli cztowieka.

Ustawa holenderska daje mozliwo$¢ prawna swoim
obywatelom dokonywania wyboru. Co do stusznosci ta-
kiej decyzji, bedziemy mogli ja stwierdzi¢ lub jej zaprze-
czy¢ dopiero w przysztosci. Rob Jonquiere, dyrektor li-
czacego 104 000 sympatykéw Holenderskiego Stowa-
rzyszenia na rzecz Dobrowolnej Eutanazji, aktywnos¢
zalozonej organizacji komentuje nastepujaco: ,Gdy kto$
domaga si¢ eutanazji, oznacza to, ze nie chce dtuzej zy¢
w warunkach, do jakich zmusila go nieuleczalna choro-
ba”. W jego opinii ten, kto przezyt zycie w sposdb godny
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powinien mie¢ tez prawo domagania si¢ o godng smier¢.
Ale twierdzi tez, iz prawo holenderskie ma zastosowanie
w tym panistwie i nie mozna go rozszerzac na inne kraje"

Zwiazki i organizacje funkcjonujace, optujace za upra-
womocnieniem dobrowolnej eutanazji glosza, iz walcza
0 wolnos¢ oraz generalizacje praw czlowieka, lecz triumf
tych organizacji moze przynies¢ konsekwencje, ktdra be-
dzie miata skutek odwrotny od intencjonalnego. Otéz ode-
branie tej wolnosci ludziom i zasadniczego prawa, kto-
rym jest bez watpienia prawo do zycia kazdego cztowieka.

W sprawie eutanazji trzeba dziata¢ delikatnie i trze-
ba mie¢ na wzgledzie to, iz w organizacjach optujacych
za legalizacja eutanazji, oprocz cztonkdw, ktorzy dziata-
ja w dobrej intencji, moga by¢ réwniez zaangazowani
fanatycy dazacych do wykorzystania wiekszosci do re-
alizacji swoich celow.

Sama sprawa eutanazji od zawsze budzita wiele kon-
trowersji, a tym bardziej w tej chwili, kiedy sa podejmo-
wane proby jej uprawomocnienia. Jest to sprawa na przy-
sztos¢, ktora w dalszym ciagu bedzie sprawia¢ wiele
probleméw dla nas samych, jak i rowniez dla prawni-
kéw, politykéw, naukowcow i etykdw. Albowiem to od
nas zalezy jakie wyznajemy wartosci, jakimi zasadami
si¢ kierujemy i w jaki sposob zyjemy. Wiec takze to czy
bedzie to zycie z zachowaniem nalezytej godnosci, w po-
szanowaniu pryncypialnosci idei o jego Swietosci oraz
nienaruszalnosci.

31 P. Walewski, Ostatni zastrzyk, cyt. wyd., s. 44.






ZAKONCZENIE

Ksiazka dotyczy bardzo waznego i aktualnego pro-
blemu jakim jest eutanazja, ze wzgledu na coraz to licz-
niejsze starzejace sie spoteczenstwa, szczegolnie w Eu-
ropie, i coraz wigksza liczbe ludzi $wiadomych mozliwo-
8ci, jakie jest w stanie zaoferowac im medycyna w przy-
padku cigzkich, nieuleczalnych choréb. W ksiazce zosta-
la podjeta proba glebszego zrozumienia i oceny skom-
plikowanego zagadnienia, jakim jest eutanazja.

Juz od zarania dziejow ludzkos¢ prébowata okresli¢
swoje stanowisko wobec smierci z wyboru, co pokazuja
nam przeobrazenia pojeciowe i r6zne stanowiska wzgle-
dem czyndéw eutanatycznych. Z biegiem lat zagadnienie
eutanazji po szerszym zbadaniu zostato pojeciowo skate-
goryzowane i podzielne, co w perspektywie czasu umo-
zliwilo zajecie sie prawng strong eutanazji, a co za tym
idzie pozwolito na opracowanie prawnych regulagji
w tym zakresie. Spoleczenstwo w dobie globalizacji po-
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trzebuje ostatecznego rozstrzygniecia w kwestii eutana-
zji ze wzgledu na coraz wigksze poparcie dla tego czy-
nu, wiec i takze konkretnych ustalen prawnych.

W ksiazce zostata przedstawiona jeszcze kwestia ety-
czno-moralna eutanazji. Zaprezentowano stanowisko
Kosciota katolickiego w tej sprawie i krytyke, z jakg mu-
sza sie spotykac¢ zwolennicy eutanazji i moralnych wska-
zan dla oséb wierzacych w tym zakresie. Ze wzgledu na
medyczny charakter eutanazji okreslone zostato réw-
niez stanowisko etyki lekarskiej, ktora takze musiata sig
ustosunkowa¢ wobec zagadnienia eutanazji.

Przedstawione zostaty réwniez argumenty za i prze-
ciw eutanazji, ktdre pomoglty nam zaprezentowac rézne
stanowiska, jakie zajmuja cate grupy, jak i poszczegolni
ludzie, bedacy zwolennikami lub przeciwnikami euta-
nazji. Powyzsze rozwazania etyczne maja da¢ nam pod
rozwage bardzo wazng kwestie legitymizacji i legaliza-
qji eutanazji, biorac pod uwage zajmowane dystynkcje
wobec aktualnych oczekiwan i rozwigzan dotyczacych
tego tematu.

Powyzsza praca wskazuje na to, ze do tej pory nie je-
steSmy w stanie jednoznacznie zakwalifikowac i usto-
sunkowac si¢ do zagadnienia, jakim jest eutanazja, ze
wzgledu na postep medycyny i problemy pojeciowe z ja-
kimi do tej pory musimy si¢ styka¢. W podejéciu praw-
nym do zagadnienia eutanazji tez trzeba jeszcze wiele
uczyni¢, by odpowiednio zgodnie z wlasnymi przeko-
naniami moc swobodnie decydowac o wlasnym losie.
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Istnieje poza tym moralno-etyczna kwestia, ktdrej
w zaden zadowalajacy sposob nie jesteémy w stanie roz-
strzygna¢. Wszystko sprowadza sie do wolnego wybo-
ru kazdej jednostki oraz jego uszanowania przez reszte
spoteczenstwa. Kazdy cztowiek kieruje sie w zyciu wia-
snymi warto$ciami, zasadami oraz przekonaniami i pé-
ki co, to od indywidualnej oceny bedzie zaleze¢, to w ja-
ki sposdb bedziemy traktowac eutanazje.
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[EUROPEJSKA] KONWENCJA

O CHRONIE PRAW CZEOWIEKA
IPODSTAWOWYCH WOLNOSCI
sporzadzona w Rzymie dnia 4 listopada 1950 r.,
zmieniona nastepnie Protokotaminr 3,518
oraz uzupemiona Protokotem nr 2

(Dz.U. z dnia 10 lipca 1993 r.)

W imieniu Rzeczypospolitej Polskiej
PREZYDENT RZECZYPOSPOLITE] POLSKIE]
podaje do powszechnej wiadomosci:

W dniu 4 listopada 1950 r. zostata sporzadzona w Rzymie
Konwencja o ochronie praw cztowieka i podstawowych wol-
nosci, zmieniona nastepnie Protokotami nr 3, 5 i 8 oraz uzu-
pelniona Protokotem nr 2, w nastepujacym brzmieniu:

KONWENCJA O OCHRONIE PRAW CZLOWIEKA
I PODSTAWOWYCH WOLNOSCI

Rzady Panistw-Sygnatariuszy niniejszej konwengji, czton-
kowie Rady Europy, zwazywszy na Powszechna Deklaracje
Praw Cztowieka, uchwalong 10 grudnia 1948 r. przez Zgro-
madzenie Ogolne Naroddw Zjednoczonych; zwazywszy, ze
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owa Deklaracja zmierza do zapewnienia powszechnego i efe-
ktywnego stosowania zawartych w niej praw; zwazywszy, ze
celem Rady Europy jest osiagniecie wigkszej jednosci jej czton-
kéw i Ze jednym ze sposobdw osiagniecia tego celu jest ochro-
na oraz rozwdj praw czlowieka i podstawowych wolnosci;
potwierdzajac swoja gleboka wiare w te podstawowe wolno-
$ci, ktdre sa fundamentem sprawiedliwosci i pokoju na $wie-
cie i ktérych zachowanie opiera sie gtéwnie z jednej strony na
rzeczywiscie demokratycznym ustroju politycznym, a z dru-
giej - na jednolitym pojmowaniu i wspdlnym poszanowaniu
praw czlowieka, do ktérych sie one odwotuja; zdecydowane
jako Rzady panstw europejskich, dziatajacych w tym samym
duchu i posiadajacych wspdlne dziedzictwo ideatéw i tradycji
politycznych, poszanowania wolnosci i rzagdéw prawa, podjac
pierwsze kroki w celu zbiorowego zagwarantowania niekto-
rych praw wymienionych w Powszechnej Deklaracji, uzgod-
nily, co nastepuje:

Artykul 1
Obowiazek przestrzegania praw czlowieka

Wysokie Ukladajace sie Strony zapewniaja kazdemu czto-
wiekowi, podlegajacemu ich jurysdykdji, prawa i wolnosci okre-

$lone w rozdziale I niniejszej konwengji.

ROZDZIAL 1
PRAWA I WOLNOSCI

Artykut 2
Prawo do zycia

1. Prawo kazdego cztowieka do zycia jest chronione przez
ustawe. Nikt nie moze by¢ umyslnie pozbawiony zycia, wy-
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jawszy przypadki wykonania wyroku sadowego, skazujacego
za przestepstwo, za ktdre ustawa przewiduje taka kare.

2. Pozbawienie zycia nie bedzie uznane za sprzeczne z tym
artykulem, jezeli nastapi w wyniku bezwzglednie konieczne-
go uzycia sily:

a) w obronie jakiejkolwiek osoby przed bezprawna prze-
mocy;

b) w celu wykonania zgodnego z prawem zatrzymania lub
uniemozliwienia ucieczki osobie pozbawionej wolnosci zgod-
nie z prawem,

¢) w dziataniach podjetych zgodnie z prawem w celu sttu-

mienia zamieszek lub powstania.

Artykut 3
Zakaz tortur

Nikt nie moze by¢ poddany torturom ani nieludzkiemu
lub ponizajacemu traktowaniu albo karaniu.

Artykul 4
Zakaz niewolnictwa i pracy przymusowej

1. Nikt nie moze by¢ trzymany w niewoli lub w poddan-
stwie.

2. Nikt nie moze by¢ zmuszony do $wiadczenia pracy przy-
musowej lub obowigzkowe;.

3. W rozumieniu tego artykutu pojecie "praca przymuso-
wa lub obowiazkowa" nie obejmuje:

a) zadnej pracy, jakiej wymaga si¢ zwykle w ramach wy-
konywania kary pozbawienia wolnosci orzeczonej zgodnie
z postanowieniami artykutu 5 niniejszej konwencji lub w ok-
resie warunkowego zwolnienia;
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b) Zadnej stuzby o charakterze wojskowym badz stuzby
wymaganej zamiast obowigzkowej stuzby wojskowej w tych
krajach, ktore uznaja odmowe stuzby wojskowej ze wzgledu
na przekonania;

¢) zadnych swiadczen wymaganych w stanach nadzwy-
czajnych lub Kklesk zagrazajacych zyciu lub dobru spoteczen-
stwa;

d) zadnej pracy ani $wiadczen stanowiacych cze$¢ zwy-
ktych obowiazkdéw obywatelskich.

Artykul 5
Prawo do wolnosci i bezpieczenstwa osobistego

1. Kazdy ma prawo do wolnosci i bezpieczenstwa osobi-
stego. Nikt nie moze by¢ pozbawiony wolnosci, z wyjatkiem
nastepujacych przypadkow i w trybie ustalonym przez prawo:

a) zgodnego z prawem pozbawienia wolnosci w wyniku
skazania przez wlasciwy sad;

b) zgodnego z prawem zatrzymania lub aresztowania
w przypadku niepodporzadkowania si¢ wydanemu zgodnie
z prawem orzeczeniu sadu lub w celu zapewnienia wykona-
nia okreslonego w ustawie obowiazku;

¢) zgodnego z prawem zatrzymania lub aresztowania w ce-
lu postawienia przed wlasciwym organem, jezeli istnieje uza-
sadnione podejrzenie popelnienia czynu zagrozonego kara,
lub, jedli jest to konieczne, w celu zapobiezenia popetnieniu ta-
kiego czynu lub uniemozliwienia ucieczki po jego dokonaniu;

d) pozbawienia nieletniego wolnosci na podstawie zgod-
nego z prawem orzeczenia w celu ustanowienia nadzoru wy-
chowawczego lub zgodnego z prawem pozbawienia nieletnie-
go wolnosci w celu postawienia go przed wiasciwym organem;



EUROPE]JSKA KONWENCJA 133

e) zgodnego z prawem pozbawienia wolnosci osoby w ce-
lu zapobiezenia szerzeniu przez nig choroby zakaznej, osoby
umystowo chorej, alkoholika, narkomana lub wtdczegi;

f) zgodnego z prawem zatrzymania lub aresztowania oso-
by, w celu zapobiezenia jej nielegalnemu wkroczeniu na tery-
torium panistwa, lub osoby, przeciwko ktérej toczy sie poste-
powanie o wydalenie lub ekstradydje.

2. Kazdy, kto zostal zatrzymany, powinien zosta¢ niezwto-
cznie i w zrozumiatym dla niego jezyku poinformowany o przy-
czynach zatrzymania i o stawianych mu zarzutach.

3. Kazdy zatrzymany lub aresztowany zgodnie z postano-
wieniami ustepu 1 lit. ¢) niniejszego artykutu powinien zostac¢
niezwlocznie postawiony przed sedzig lub innym urzedni-
kiem uprawnionym przez ustawe do wykonywania wtadzy
sadowej i ma prawo by¢ sadzony w rozsadnym terminie albo
zwolniony na czas postepowania. Zwolnienie moze zosta¢
uzaleznione od udzielenia gwarancji zapewniajacych stawie-
nie si¢ na rozprawe.

4. Kazdy, kto zostat pozbawiony wolnosci przez zatrzyma-
nie lub aresztowanie, ma prawo odwotania si¢ do sadu w celu
ustalenia bezzwlocznie przez sad legalnosci pozbawienia wol-
nosci i zarzadzenia zwolnienia, jezeli pozbawienie wolnosci
jest niezgodne z prawem.

5. Kazdy, kto zostat pokrzywdzony przez niezgodne z tre-
Scig tego artykutu zatrzymanie lub aresztowanie, ma prawo
do odszkodowania.

Artykut 6
Prawo do rzetelnego procesu sadowego

1. Kazdy ma prawo do sprawiedliwego i publicznego roz-
patrzenia jego sprawy w rozsadnym terminie przez niezawi-
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sty i bezstronny sad ustanowiony ustawa przy rozstrzyganiu
o jego prawach i obowiazkach o charakterze cywilnym albo
o zasadnosci kazdego oskarzenia w wytoczonej przeciwko
niemu sprawie karnej. Postepowanie przed sadem jest jawne,
jednak prasa i publiczno$¢ moga by¢ wytaczone z catosci lub
czesci rozprawy sadowej ze wzgledéw obyczajowych, z uwagi
na porzadek publiczny lub bezpieczenstwo panstwowe w spo-
leczenstwie demokratycznym, gdy wymaga tego dobro mato-
letnich lub gdy stuzy to ochronie Zycia prywatnego stron albo
tez w okolicznosciach szczegdlnych, w granicach uznanych
przez sad za bezwzglednie konieczne, kiedy jawnos¢ mogtaby
przyniesc szkode interesom wymiaru sprawiedliwosci.

2. Kazdego oskarzonego o popehienie czynu zagrozonego
kara uwaza sie za niewinnego do czasu udowodnienia mu wi-
ny zgodnie z ustawa.

3. Kazdy oskarzony o popehienie czynu zagrozonego ka-
ra ma co najmniej prawo do:

a) niezwlocznego otrzymania szczegotowej informacji w je-
zyku dla niego zrozumiatym o istocie i przyczynie skierowa-
nego przeciwko niemu oskarzenia;

b) posiadania odpowiedniego czasu i mozliwosci do przy-
gotowania obrony;

¢) bronienia si¢ osobiscie lub przez ustanowionego przez
siebie obronce, a jesli nie ma wystarczajacych srodkéw na po-
krycie kosztéw obrony - do bezptatnego korzystania z pomo-
cy obroncy wyznaczonego z urzedu, gdy wymaga tego dobro
wymiaru sprawiedliwosci;

d) przestuchania lub spowodowania przestuchania swiad-
kow oskarzenia oraz zadania obecnosci i przestuchania swiad-
kéw obrony na takich samych warunkach jak swiadkéw oska-

rzenia;
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e) korzystania z bezplatnej pomocy thumacza, jezeli nie ro-
zumie lub nie moéwi jezykiem uzywanym w sadzie.

Artykut 7
Zakaz karania bez podstawy prawnej

1. Nikt nie moze by¢ uznany za winnego popehienia czy-
nu polegajacego na dziataniu lub zaniechaniu dziatania, ktéry
wedlug prawa wewnetrznego lub miedzynarodowego nie sta-
nowil czynu zagrozonego kara w czasie jego popelnienia. Nie
bedzie rowniez wymierzona kara surowsza od tej, ktérag moz-
na byto wymierzy¢ w czasie, gdy czyn zagrozony kara zostat
popelniony.

2. Niniejszy artykul nie stanowi przeszkody w sadzeniu
i karaniu osoby winnej dzialania lub zaniechania, ktére w cza-
sie popelnienia stanowily czyn zagrozony kara wedtug ogdl-
nych zasad uznanych przez narody cywilizowane.

Artykut 8
Prawo do poszanowania zycia prywatnego i rodzinnego
1. Kazdy ma prawo do poszanowania swojego zycia prywat-
nego i rodzinnego, swojego mieszkania i swojej korespondengji.
2. Niedopuszczalna jest ingerencja wladzy publicznej w ko-
rzystanie z tego prawa, z wyjatkiem przypadkéw przewidzia-
nych przez ustawe i koniecznych w demokratycznym spote-
czenstwie z uwagi na bezpieczenstwo panistwowe, bezpiecze-
nstwo publiczne lub dobrobyt gospodarczy kraju, ochrone po-
rzadku i zapobieganie przestepstwom, ochrone zdrowia i mo-
ralnosci lub ochrone praw i wolnosci innych osob.
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Artykut 9
Wolno$¢ mysli, sumienia i wyznania

1. Kazdy ma prawo do wolnosci mysli, sumienia i wyzna-
nia; prawo to obejmuje wolnos$¢ zmiany wyznania lub przeko-
nan oraz wolno$¢ uzewnetrzniania indywidualnie lub wspdl-
nie z innymi, publicznie lub prywatnie, swego wyznania lub
przekonan przez uprawianie kultu, nauczanie, praktykowanie
i czynnosdi rytualne.

2. Wolnos¢ uzewnetrzniania wyznania lub przekonan mo-
ze podlega¢ jedynie takim ograniczeniom, ktére sa przewi-
dziane przez ustawe i konieczne w spoteczenstwie demokra-
tycznym z uwagi na interesy bezpieczenstwa publicznego,
ochrone porzadku publicznego, zdrowia i moralnosci lub
ochrone praw i wolnosci innych oséb.

Artykut 10
Wolnos$¢ wyrazania opinii

1. Kazdy ma prawo do wolnosci wyrazania opinii. Prawo
to obejmuje wolnos¢ posiadania pogladéw oraz otrzymywa-
nia i przekazywania informagiji i idei bez ingerencji wladz pu-
blicznych i bez wzgledu na granice panstwowe. Niniejszy prze-
pis nie wyklucza prawa Paristw do poddania procedurze zez-
wolen przedsiebiorstw radiowych, telewizyjnych lub kinema-
tograficznych.

2. Korzystanie z tych wolnosci pociagajacych za soba obo-
wiazki i odpowiedzialno$¢ moze podlega¢ takim wymogom
formalnym, warunkom, ograniczeniom i sankcjom, jakie sg
przewidziane przez ustawe i niezbedne w spoteczeristwie de-
mokratycznym w interesie bezpieczenstwa panstwowego, in-
tegralnosci terytorialnej lub bezpieczenstwa publicznego ze
wzgledu na konieczno$¢ zapobiezenia zakldceniu porzadku
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lub przestepstwu, z uwagi na ochrone zdrowia i moralnosci,
ochrone dobrego imienia i praw innych oséb oraz ze wzgledu
na zapobiezenie ujawnieniu informacji poufnych lub na za-
gwarantowanie powagi i bezstronnosci wtadzy sadowe;.

Artykut 11
Wolno$¢ zgromadzania sie i stowarzyszania sie

1. Kazdy ma prawo do swobodnego, pokojowego zgroma-
dzania sie oraz do swobodnego stowarzyszania si¢, wlacznie
z prawem tworzenia zwigzkéw zawodowych i przystepowa-
nia do nich dla ochrony swoich intereséw.

2. Wykonywanie tych praw nie moze podlega¢ innym
ograniczeniom niz te, ktére okresla ustawa i ktdre sa koniecz-
ne w spoteczenistwie demokratycznym z uwagi na interesy
bezpieczenstwa panistwowego lub publicznego, ochrone po-
rzadku i zapobieganie przestepstwu, ochrone zdrowia i mo-
ralnosci lub ochrone praw i wolnosci innych oséb. Niniejszy
przepis nie stanowi przeszkody w nakladaniu zgodnych z pra-
wem ograniczen w korzystaniu z tych praw przez cztonkéw
sit zbrojnych, policji lub administracji panstwowe;j.

Artykul 12
Prawo do zawarcia malzenstwa

Mezczyzni i kobiety w wieku matzeniskim maja prawo do
zawarcia malzenistwa i zatozenia rodziny, zgodnie z ustawami
krajowymi regulujacymi korzystanie z tego prawa.

Artykut 13
Prawo do skutecznego $rodka odwolawczego

Kazdy, czyje prawa i wolno$ci zawarte w niniejszej kon-
wengdji zostaty naruszone, ma prawo do skutecznego srodka
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odwotawczego do wtasciwego organu panstwowego takze
woweczas, gdy naruszenia dokonaly osoby wykonujace swoje
funkcje urzedowe.

Artykut 14
Zakaz dyskryminacji

Korzystanie z praw i wolnosci wymienionych w niniejszej
konwengji powinno by¢ zapewnione bez dyskryminacji wyni-
kajacej z takich powodoéw, jak pte¢, rasa, kolor skory, jezyk, re-
ligia, przekonania polityczne i inne, pochodzenie narodowe
lub spoteczne, przynaleznos$¢ do mniejszosci narodowej, maja-
tek, urodzenie badz z jakichkolwiek innych przyczyn.

Artykut 15
Uchylanie stosowania zobowiazan w stanie niebezpieczen-
stwa publicznego

1. W przypadku wojny lub innego niebezpieczenstwa pu-
blicznego zagrazajacego zyciu narodu, kazda z Wysokich
Ukfadajacych sie Stron moze podjac srodki uchylajace stoso-
wanie zobowigzan wynikajacych z niniejszej konwencji w za-
kresie $cisle odpowiadajacym wymogom sytuacji, pod warun-
kiem Ze srodki te nie sa sprzeczne z innymi zobowiazaniami
wynikajacymi z prawa miedzynarodowego.

2. Na podstawie powyzszego przepisu nie mozna uchyli¢
zobowiazan wynikajacych z artykutu 2, z wyjatkiem przypad-
koéw $mierci bedacych wynikiem zgodnych z prawem dziatan
wojennych, oraz zobowigzan zawartych w artykutach 3, 4 (us-
tep1)i7.

3. Kazda z Wysokich Uktadajacych sie Stron, korzystajac
z prawa do uchylenia zobowiazan, poinformuje wyczerpujaco
Sekretarza Generalnego Rady Europy o srodkach, ktore podje-



EUROPE]JSKA KONWENCJA 139

1a, oraz powodach ich zastosowania. Informowac bedzie réw-
niez Sekretarza Generalnego Rady Europy, kiedy podjete
$rodki przestang dziata¢, a przepisy konwencji bedg ponownie
w pelni stosowane.

Artykut 16

Ograniczenia dzialalnosci politycznej cudzoziemcow
Zadnego z postanowien artykutéw 10, 11 i 14 nie mozna

uzna¢ za wylaczajace prawo Wysokiej Uktadajacej si¢ Strony

do ograniczenia dziatalnosci politycznej cudzoziemeow.

Artykut 17
Zakaz naduzycia praw

Zadne z postanowien niniejszej konwendji nie moze by¢
interpretowane jako przyznanie jakiemukolwiek panstwu,
grupie lub osobie prawa do podjecia dziatan lub dokonania
aktu zmierzajacego do zniweczenia praw i wolnosci wymie-
nionych w niniejszej konwengji albo ich ograniczenia w wiek-
szym stopniu, niz to przewiduje konwengja.

Artykut 18
Granice stosowania ograniczen praw

Ograniczenia praw i wolno$ci, na ktére zezwala niniejsza
konwencja, nie beda stosowane w innych celach niz te, dla
ktérych je wprowadzono.
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ROZDZIALII
EUROPE]JSKI TRYBUNAL PRAW CZLOWIEKA

Artykut 19
Utworzenie Trybunatu

W celu zapewnienia przestrzegania zobowigzan wynika-
jacych dla Wysokich Uktadajacych sie Stron z Konwengiji i jej
protokotdéw tworzy sie Europejski Trybunat Praw Czlowieka,
zwany dalej "Trybunatem”. Dziata on w sposob staty.

Artykut 20
Liczba sedziow

Trybunat sktada sie z sedziéw, ktdrych liczba réowna jest
liczbie Wysokich Uktadajacych si¢ Stron.

Artykul 21
Wymogi sprawowania urzedu

1. Sedziowie powinni by¢ ludzmi o najwyzszym poziomie
moralnym i musza albo posiada¢ kwalifikacje do sprawowania
wysokiego urzedu sedziowskiego, albo by¢ prawnikami o uzna-
nej kompetendji.

2. Sedziowie zasiadaja w Trybunale we wlasnym imieniu.

3. W okresie sprawowania urzedu sedziowie nie moga
bra¢ udziatu w zadnej dziatalnosci, ktdra nie daje sie pogodzic¢
z niezawisloscig, bezstronno$cia oraz z wymaganiami piasto-
wania urzedu w pelnym wymiarze czasu; wszelkie kwestie
wynikajgce ze stosowania niniejszego ustepu rozstrzyga sam
Trybunat.
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Artykut 22
Wybdr sedziow

1. Sedziéw wybiera Zgromadzenie Parlamentarne w od-
niesieniu do kazdej Wysokiej Ukladajacej si¢ Strony, wiekszo-
Scig glosdw, z listy trzech kandydatéw przedstawionych przez
Wysoka Ukladajac sie Strone.

2. Taka sama procedure stosuje sie w celu uzupehienia
sktadu Trybunalu w przypadku przystapienia nowych Wyso-
kich Ukladajacych sie Stron oraz przy obsadzaniu wakujacych
miejsc.

Artykut 23
Kadencja

1. Sedziowie sq wybierani na okres szesciu lat. Moga oni
by¢ wybierani ponownie. Jednak kadencja potowy sedziow
wybranych w pierwszych wyborach uptywa po trzech latach.

2. Sedziowie, ktérych kadencja ma uplyna¢ z koricem po-
czatkowego okresu trzech lat, s wyznaczeni w drodze loso-
wania przez Sekretarza Generalnego Rady Europy bezposre-
dnio po ich wyborze.

3. Aby zapewnic, jedli to mozliwe, odnowienie kadengji
potowy sktadu sedziowskiego co trzy lata, Zgromadzenie
Parlamentarne moze przed rozpoczeciem procedury kazdych
kolejnych wyboréw postanowié, ze kadencja lub kadencje
jednego lub wigkszej liczby sedzidéw, ktdrzy maja zosta¢ wy-
brani, bedzie inna niz szescioletnia, jednak nie dluzsza niz
dziewigd lat i nie krétsza niz trzy lata.

4. W przypadkach gdy chodzi o wiecej niz jeden mandat
i gdy Zgromadzenie Parlamentarne zastosuje poprzedni ustep,
przydziat mandatéw zostanie dokonany w drodze losowania
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przez Sekretarza Generalnego Rady Europy bezposrednio po
zakonczeniu wybordw.

5. Sedzia wybrany na miejsce sedziego, ktoérego kadencja
jeszcze nie uptyneta, sprawuje swéj urzad przez okres pozo-
stajacy do zakonczenia kadendji swego poprzednika.

6. Kadencja sedziéw uplywa z chwilg osiagniecia przez
nich wieku 70 lat.

7. Sedziowie sprawuja swdj urzad do czasu ich zastapie-
nia. Zajmuja sie oni jednak nadal sprawami, ktére zaczeli roz-
poznawac.

Artykut 24
Odwolywanie

Zaden sedzia nie moze by¢ odwotany ze swojego urzedu,
chyba ze pozostali sedziowie postanowig wigkszoscig dwoch
trzecich gloséw, Ze przestat on spelniac stawiane wymogi.

Artykut 25
Kancelaria i sekretarze prawni

Trybunat posiada Kancelarig, ktorej funkcje i organizacje
okresla regulamin Trybunatu. Trybunat korzysta z pomocy se-
kretarzy prawnych.

Artykut 26
Zgromadzenie plenarne Trybunalu

Zgromadzenie plenarne Trybunatu:

a) wybiera swojego Przewodniczacego i jednego lub dwoch
wiceprzewodniczacych na okres trzech lat; moga oni by¢ wy-
brani ponownie;

b) tworzy Izby ustanowione na czas wyznaczony;
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c) wybiera Przewodniczacych Izb Trybunalu; moga oni
by¢ wybrani ponownie;

d) uchwala regulamin Trybunatu i

e) wybiera Szefa Kancelarii i jednego lub wiecej zastepcoéw
Szefa Kancelarii.

Artykut 27
Komitety, Izby i Wielka Izba

1. W celu rozpatrzenia wniesionych spraw Trybunat za-
siada w skladzie komitetéw trzech sedzidéw, Izb siedmiu se-
dziéw i Wielkiej Izby siedemnastu sedziéw. Komitety tworzo-
ne sg przez Izby Trybunatu na czas wyznaczony.

2. W sktadzie Izby i Wielkiej Izby zasiada z urzedu sedzia
wybrany z ramienia zainteresowanego Paristwa-Strony lub,
w braku takiego sedziego albo gdy nie jest on w stanie zasia-
da¢, inna osoba wybrana przez zainteresowane Paristwo do
pelnienia funkgji sedziego.

3. W skladzie Wielkiej Izby zasiada takze Przewodniczacy
Trybunatu, wiceprzewodniczacy, Przewodniczacy Izby oraz
inni sedziowie wybrani zgodnie z regulaminem Trybunatu.
W przypadku przekazania sprawy do Wielkiej Izby w trybie
art. 43, zaden sedzia ze sktadu Izby, ktéra wydata wyrok, nie
zasiada w skladzie Wielkiej Izby, z wyjatkiem Przewodnicza-
cego Izby i sedziego, ktory zasiadat z ramienia zainteresowa-
nego Paristwa-Strony.

Artykut 28
Uznanie niedopuszczalnosci przez komitety

Komitet moze, na zasadzie jednomyslnosci, uznac za nie-
dopuszczalng lub skresli¢ z listy spraw skarge indywidualng
wniesiona na podstawie art. 34, jesli taka decyzja moze zostac
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podjeta bez dalszego rozpatrywania. Decyzja taka jest osta-
teczna.

Artykut 29
Decyzje Izby w sprawie dopuszczalnosci i przedmiotu

1. Jezeli zadna decyzja nie zostala podjeta na podstawie
art. 28, decyzje w sprawie dopuszczalnosci i przedmiotu skar-
gi indywidualnej wniesionej w trybie art. 34 podejmuje Izba.

2. W sprawie dopuszczalnosci i przedmiotu skarg miedzy-
panstwowych wniesionych w trybie art. 33 decyduje Izba.

3. Decyzje w sprawie dopuszczalnosci podejmuje sie odre-
bnie, chyba Ze Trybunal, w wyjatkowych przypadkach, posta-

nowi inacze;j.

Artykut 30
Zrzeczenie si¢ wlasciwosci na rzecz Wielkiej Izby

Jesli w sprawie toczacej si¢ przed Izbg pojawia si¢ powaz-
ne zagadnienie dotyczace interpretacji Konwendji lub jej pro-
tokotéw lub jesli rozstrzygniecie takiego zagadnienie moze
doprowadzi¢ do sprzecznosci z wyrokiem wydanym wcze-
$niej przez Trybunal, Izba moze, w kazdym czasie przed wy-
daniem swego wyroku, zrzec si¢ swojej wlasciwosci na rzecz
Wielkiej Izby, chyba Ze sprzeciwia si¢ temu jedna ze stron.

Artykut 31
Kompetencje Wielkiej Izby

Wielka Izba:

a) rozstrzyga skargi wniesione albo w trybie artykutu 33
lub 34, jesli Izba zrzekla sie wlasciwosci na podstawie artykutu
30, albo - jesli sprawa zostala jej przekazana - w trybie artyku-
tu 43, oraz
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b) rozpatruje wnioski o wydanie opinii doradczych, przed-
foZzone w trybie artykutu 47.

Artykut 32
Wlasciwos¢ Trybunatu

1. Trybunat jest wlasciwy do rozpoznania wszystkich spraw
dotyczacych interpretacji i stosowania Konwendiji i jej protoko-
16w, ktore zostang mu przedtozone na podstawie artykutow
33,34147.

2. Spor dotyczacy wilasciwosci Trybunatu rozstrzyga sam
Trybunat.

Artykut 33
Sprawy miedzypanstwowe

Kazda z Wysokich Ukfadajacych sie Stron moze wnies¢
skarge do Trybunatu, jesli uwaza, ze inna Wysoka Ukfadajaca sie
Strona naruszyla postanowienia Konwencji lub jej protokotéw.

Artykut 34
Skargi indywidualne

Trybunat moze przyjmowac skargi kazdej osoby, organi-
zadji pozarzadowej lub grupy jednostek, ktéra uwaza, ze stata
sie ofiara naruszenia przez jedng z Wysokich Ukladajacych sie
Stron praw zawartych w Konwengji lub jej protokotach. Wy-
sokie Ukladajace sie Strony zobowiazuja si¢ nie przeszkadzaé
w zaden sposob skutecznemu wykonywaniu tego prawa.

Artykut 35
Wymogi dopuszczalno$ci

1. Trybunat moze rozpatrywac sprawe dopiero po wyczer-
paniu wszystkich srodkéw odwotawczych, przewidzianych
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prawem wewnetrznym, zgodnie z powszechnie uznanymi za-
sadami prawa miedzynarodowego, i jesli sprawa zostata wnie-
siona w ciagu szesciu miesiecy od daty podjecia ostatecznej
decyzji.

2. Trybunal nie rozpatruje Zadnej skargi wniesionej w try-
bie artykutu 34, ktora:

a) jest anonimowa lub

b) jest co do istoty identyczna ze sprawgq juz rozpatrzona
przez Trybunat lub ze sprawg, ktéra zostala poddana innej
miedzynarodowej procedurze dochodzenia lub rozstrzygnie-
cia, i jesli skarga nie zawiera nowych, istotnych informacji.

3. Trybunat uznaje za niedopuszczalng kazda skarge indy-
widualng wniesiong w trybie artykutu 34, jesli uwaza, ze skar-
ga nie daje si¢ pogodzi¢ z postanowieniami Konwengji lub jej
protokotdw, jest w sposdb oczywisty nieuzasadniona lub sta-
nowi naduzycie prawa do skargi.

4. Trybunal odrzuca kazda skarge, ktérg uzna za niedopu-
szczalng w mys$l niniejszego artykutu. Trybunat moze tak zde-
cydowac w kazdej fazie postepowania.

Artykut 36
Interwencja strony trzeciej

1. We wszystkich sprawach rozpatrywanych przez Izbe
lub Wielka Izbe Wysoka Ukladajaca si¢ Strona, ktdrej obywa-
telem jest skarzacy, ma prawo do przedktadania pisemnych
uwag i do uczestnictwa w rozprawach.

2. Przewodniczacy Trybunatu moze, w interesie wymiaru
sprawiedliwosci, zaprosi¢ kazda Wysoka Uktadajaca sie Stro-
ne, ktora nie jest strong w postepowaniu, lub kazdg zaintere-
sowang osobe, inng niz osoba skarzaca, do przedktadania pi-
semnych uwag i do uczestnictwa w rozprawach.



EUROPE]JSKA KONWENCJA 147

Artykut 37
Skreslenie skargi z listy

1. Trybunat moze w kazdej fazie postepowania zdecydo-
wac o skresleniu skargi z listy spraw, jezeli okolicznosci pro-
wadzg do wniosku, ze:

a) skarzacy nie podtrzymuje swej skargi lub

b) spdr zostat juz rozstrzygniety, lub

¢) z jakiejkolwiek innej przyczyny ustalonej przez Trybu-
nal nie jest uzasadnione dalsze rozpatrywanie skargi.

Jednakze Trybunat kontynuuje rozpatrywanie skargi, jesli
wymaga tego poszanowanie praw cztowieka w rozumieniu
Konwendji i jej protokotéw.

2. Trybunat moze podjac¢ decyzje o ponownym wpisaniu
skargi na liste spraw, jesli uzna, ze okolicznosci uzasadniajg

takie postepowanie.

Artykut 38
Rozpatrywanie skarg i procedura polubownego zatatwiania

1. Jesli Trybunat uzna skarge za dopuszczalna:

a) kontynuuje on rozpatrywanie sprawy z udzialem prze-
dstawicieli stron i, jesli zachodzi potrzeba, podejmuje docho-
dzenie, a zainteresowane panstwa udziela dla jego skuteczne-
go przeprowadzenia wszelkich niezbednych utatwien;

b) pozostaje on do dyspozydji zainteresowanych stron ce-
lem polubownego zalatwienia sprawy na zasadach poszanowa-
nia praw cztowieka w rozumieniu Konwendji i jej protokotéw.

2. Postepowanie prowadzone w trybie ustepu 1 lit. b) jest
poufne.
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Artykut 39
Osiagniecie polubownego zatatwienia

Jesli zdotano doprowadzi¢ do polubownego zalatwienia
sprawy, Trybunat skresla skarge z listy spraw w formie decyzji,
ktdra ogranicza si¢ do krétkiego przedstawienia faktdw i przy-
jetego rozwigzania.

Artykut 40
Publiczne rozprawy i dostep do dokumentéw

1. Rozprawy sa publiczne, chyba ze Trybunat zdecyduje
inaczej ze wzgledu na wyjatkowe okolicznosci.

2. Dokumenty zlozone u Szefa Kancelarii sa publicznie do-
stepne, chyba ze Przewodniczacy Trybunatu zdecyduje inaczej.

Artykut 41
Stuszne zado$¢uczynienie

Jesli Trybunal stwierdzi, ze nastapilo naruszenie Konwen-
qji lub jej protokotéw, oraz jesli prawo wewnetrzne zaintere-
sowanej Wysokiej Uktadajacej si¢ Strony pozwala tylko na
czeSciowe usuniecie konsekwendji tego naruszenia, Trybunat
orzeka, gdy zachodzi potrzeba, stuszne zado$¢uczynienie po-
krzywdzonej stronie.

Artykul 42
Wyroki Izb

Wyroki Izb staja sie ostateczne zgodnie z postanowieniami
artykutu 44 ustep 2.



EUROPE]JSKA KONWENCJA 149

Artykut 43
Przekazanie do Wielkiej Izby

1. W okresie trzech miesiecy od daty wydania wyroku przez
Izbe kazda ze stron postepowania moze, w wyjatkowych przy-
padkach, wnioskowac o przekazanie sprawy do Wielkiej Izby.

2. Zespdt pieciu sedzidw Wielkiej Izby przyjmie wniosek,
jesli sprawa ujawnia powazne zagadnienie dotyczace interpre-
tacji lub stosowania Konwengiji i jej protokotéw lub powazna
kwestie o znaczeniu ogolnym.

3. Jesli zespdt przyjat wniosek, sprawe rozstrzyga Wielka
Izba w drodze wyroku.

Artykut 44
Ostateczne wyroki

1. Wyrok Wielkiej Izby jest ostateczny.

2. Wyrok Izby staje si¢ ostateczny:

a) jesli strony oswiadczaja, Ze nie bedgq wnioskowac prze-
kazania sprawy do Wielkiej Izby, lub

b) trzy miesigce od daty wydania wyroku, jesli nie ztozono
wniosku o przekazanie sprawy do Wielkiej Izby, lub

c) jesli zespdt Wielkiej Izby odrzuci wniosek o przekazanie
w trybie artykutu 43.

3. Ostateczny wyrok podlega opublikowaniu.

Artykut 45
Uzasadnienie wyrokow i decyzji

1. Wyroki, jak réwniez decyzje uznajace skargi za dopusz-
czalne lub niedopuszczalne, zawieraja uzasadnienie.

2. Jezeli wyrok w catosci lub w czesci nie wyraza jedno-
myslnej opinii sedzidéw, kazdy sedzia jest uprawniony do za-
Iaczenia opinii odrebnej.
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Artykut 46
Moc obowiazujaca oraz wykonanie wyrokow

1. Wysokie Ukladajace sie Strony zobowigzuja sie do prze-
strzegania ostatecznego wyroku Trybunatu we wszystkich
sprawach, w ktorych sa stronami.

2. Ostateczny wyrok Trybunatu przekazuje sie Komitetowi
Ministréw, ktéry czuwa nad jego wykonaniem.

Artykut 47
Opinie doradcze

1. Trybunat moze, na wniosek Komitetu Ministréw, wy-
dawa¢ opinie doradcze w kwestiach prawnych dotyczacych
wykladni Konwendji i jej protokotéw.

2. Powyzsze opinie nie mogg dotyczy¢ tresci i zakresu praw
i wolnosci okre$lonych w rozdziale I Konwendji i w jej proto-
kotach ani jakichkolwiek innych zagadnien, ktére Trybunat
lub Komitet Ministréw mogtyby rozpatrywa¢ w wyniku po-
stepowania podjetego na podstawie postanowien Konwengiji.

3. Decyzje Komitetu Ministrow w sprawie wniosku o opi-
nie doradczg Trybunatu podejmowane sa wiekszoscig glosow
przedstawicieli uprawnionych do zasiadania w Komitecie.

Artykut 48
Kompetencja doradcza Trybunatu

Trybunat rozstrzyga, czy wniosek o wydanie opinii dorad-
czej przedtozony przez Komitet Ministrow miesci sie¢ w jego
kompetengji okre$lonej w artykule 47.

Artykut 49
Uzasadnienie opinii doradczych
1. Opinia doradcza Trybunatu zawiera uzasadnienie.
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2. Jezeli opinia doradcza w catosci lub w cze$ci nie wyraza
jednomyslnej opinii sedziéw, kazdy sedzia jest uprawniony
do zatgczenia opinii odrebne;j.

3. Opinig¢ doradcza przekazuje sie Komitetowi Ministrow.

Artykut 50
Koszty dziatalnosci Trybunatu
Koszty dziatalnosci Trybunatu ponosi Rada Europy.

Artykut 51
Przywileje i immunitety sedziow

Sedziowie sa uprawnieni w czasie pelnienia swoich funkgji
do korzystania z przywilejéw i immunitetéw przewidzianych
w artykule 40 Statutu Rady Europy i w porozumieniach zawar-
tych na jego podstawie.

ROZDZIAL III
POSTANOWIENIA ROZNE

Artykut 52
Zasieganie informacji przez Sekretarza Generalnego

Na zadanie Sekretarza Generalnego Rady Europy kazda
Wysoka Ukladajaca sie Strona zlozy wyjasnienie w sprawie
sposobu, w jaki jej prawo wewnetrzne zapewnia skuteczne
stosowanie wszystkich postanowien niniejszej konwencji.

Artykut 53
Ochrona uznanych praw czlowieka

Zadne z postanowieni niniejszej konwendji nie bedzie in-
terpretowane jako ograniczajace lub wylaczajace jakiekolwiek
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prawa cztowieka lub podstawowe wolnosci, ktére moga by¢
zagwarantowane przez ustawe kazdej Wysokiej Ukladajacej
sie Strony lub jakakolwiek inng umowe, ktdrej panstwo to jest
Strona.

Artykut 54
Kompetencje Komitetu Ministrow

Zadne z postanowien niniejszej konwendji nie narusza
uprawnien przyznanych Komitetowi Ministréw na podstawie
Statutu Rady Europy.

Artykut 55
Wylaczenie innych srodkéw rozstrzygania sporow

Wysokie Ukladajace sie Strony zgadzaja sie, ze, wyjawszy
porozumienia szczegolne, nie beda wykorzystywaty obowia-
zujacych miedzy nimi traktatéw, konwengji lub deklaracji dla
skierowania, w drodze skargi, sporu powstalego w zwiazku
z interpretacja lub stosowaniem niniejszej konwengji do rozpa-
trzenia w ramach innych sposobdw rozstrzygania sporéw niz

przewidziane w niniejszej konwencgji.

Artykut 56
Terytorialny zakres stosowania

1. Kazde Panistwo moze w chwili ratyfikagji lub w jakim-
kolwiek pdzniejszym czasie oswiadczy¢ w drodze notyfikacji
skierowanej do Sekretarza Generalnego Rady Europy, Ze ni-
niejsza konwencja obowiazywacé bedzie, z zastrzezeniem uste-
pu 4 niniejszego artykutu, na wszystkich lub niektorych tery-
toriach, za ktdrych stosunki miedzynarodowe Panstwo to od-
powiada.
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2. Konwencja obowiazywac¢ bedzie na terytorium lub te-
rytoriach wymienionych w notyfikacji, poczawszy od trzy-
dziestego dnia po otrzymaniu tej notyfikacji przez Sekretarza
Generalnego Rady Europy.

3. Postanowienia niniejszej konwencji beda stosowane na
tych terytoriach odpowiednio do miejscowych wymogoéw.

4. Kazde Panstwo, ktére zlozyto deklaracje na podstawie
ustepu 1 niniejszego artykutu, moze w kazdym pdzniejszym
czasie uzna¢ w odniesieniu do jednego lub wielu terytoriéw
wymienionych w tej deklaracji kompetencje Trybunalu do
przyjmowania skarg od jednostek, organizacji pozarzadowych
lub grup oséb, zgodnie z artykutem 34 Konwengiji.

Artykut 57
Zastrzezenia

1. Kazde Paristwo moze, przy podpisaniu niniejszej Kon-
wengji lub przy sktadaniu dokumentéw ratyfikacyjnych, do-
kona¢ zastrzezenia odnosnie do kazdego z przepiséw kon-
wengji w takim zakresie, w jakim ustawa obowigzujaca na je-
go terytorium jest z tym przepisem niezgodna. Na podstawie
niniejszego artykutu niedopuszczalne sg zastrzezenia o cha-
rakterze ogdlnym.

2. Kazde zastrzezenie zlozone na podstawie niniejszego
artykulu powinno zawiera¢ krétkie przedstawienie tresci usta-
wy, ktorej dotyczy.

Artykut 58
Wypowiedzenie

1. Wysoka Ukltadajaca si¢ Strona moze wypowiedzie¢ ni-
niejsza konwencje nie wczesniej niz po uptywie pieciu lat od
daty, w ktdrej stata si¢ jej strong, i z zachowaniem sze$ciomie-
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siecznego okresu wypowiedzenia zawartego w notyfikagji
skierowanej do Sekretarza Generalnego Rady Europy, ktory
poinformuje o tym inne Wysokie Uktadajace si¢ Strony.

2. Powyzsze wypowiedzenie nie zwalnia zainteresowanej
Wysokiej Ukladajacej si¢ Strony od zobowiazan wynikajacych
z konwengji w odniesieniu do kazdego dziatania, ktére mogac
naruszac te zobowiazania byloby podjete przed uptywem ter-
minu, w ktérym wypowiedzenie stato sie skuteczne.

3. Kazda Wysoka Ukladajaca si¢ Strona, ktora przestaje
by¢ cztonkiem Rady Europy, przestaje by¢ na tych samych
warunkach strona niniejszej konwengji.

4. Konwencja moze by¢ wypowiedziana zgodnie z przepi-
sami poprzednich ustepéw w odniesieniu do kazdego teryto-
rium, w stosunku do ktérego oswiadczono o jej obowiazywa-
niu zgodnie z artykutem 56.

Artykut 59
Podpisanie i ratyfikacja

1. Niniejsza konwencdja jest otwarta do podpisu dla Czlon-
kow Rady Europy. Podlega ona ratyfikacji. Dokumenty ratyfi-
kacyjne sktada sie Sekretarzowi Generalnemu Rady Europy.

2. Niniejsza konwencja wejdzie w Zycie po ztozeniu dzie-
sieciu dokumentoéw ratyfikacyjnych.

3. W odniesieniu do kazdego sygnatariusza, ktory dokona
ratyfikacji w dalszej kolejnosci, konwencja wchodzi w zycie
z dniem zlozenia dokumentdéw ratyfikacyjnych.

4. Sekretarz Generalny Rady Europy notyfikuje Czlonkom
Rady Europy wejscie w zycie konwencji, nazwy Wysokich
Ukladajacych sie Stron, ktére dokonaty jej ratyfikacji, oraz fakt
zlozenia kolejnych dokumentéw ratyfikacyjnych.



EUROPE]JSKA KONWENCJA 155

Sporzadzono w Rzymie dnia 4 listopada 1950 r. w jednym
egzemplarzu, w jezykach angielskim i francuskim, przy czym
oba teksty sa jednakowo autentyczne; oryginat zostanie ztozo-
ny w archiwach Rady Europy. Sekretarz Generalny przekaze
uwierzytelnione odpisy kazdemu z sygnatariuszy.

Po zaznajomieniu si¢ z powyzszaq konwencja, w imieniu
Rzeczypospolitej Polskiej oswiadczam, ze:

- zostala ona uznana za stuszng zaréwno w catosci, jak
i kazde z postanowien w niej zawartych,

—jest przyijeta, ratyfikowana i potwierdzona,

—bedzie niezmiennie zachowywana.

Na dowod czego wydany zostat akt niniejszy, opatrzony
pieczecia Rzeczypospolitej Polskiej.
Dano w Warszawie dnia 15 grudnia 1992 r.
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Dz.U.nr36z199r., poz. 175
zm. Dz. U.nr 147 2 1998 r., poz. 962

PROTOKOE NR 1
sporzadzony w Paryzu dnia 20 marca 1952 r.
(wybrane przepisy)

Panstwa-sygnatariusze — cztonkowie Rady Europy, zde-
cydowane podja¢ odpowiednie srodki zmierzajace do zapew-
nienia wspdlnych gwarancji praw i wolnosci, innych anizeli te,
ktdre sa juz zawarte w rozdziale I Konwengji o ochronie praw
cztowieka i podstawowych wolnosci, podpisanej w Rzymie
dnia 4 listopada 1950 r., uzgodnily, co nastepuje:

Artykul 1
Ochrona wlasnosci

Kazda osoba fizyczna i prawna ma prawo do poszanowa-
nia swego mienia. Nikt nie moze by¢ pozbawiony swojej wia-
snosci, chyba ze w interesie publicznym i na warunkach prze-
widzianych przez ustawe oraz zgodnie z ogélnymi zasadami
prawa miedzynarodowego.

Powyzsze postanowienia nie beda jednak w zaden sposéb
narusza¢ prawa panstwa do stosowania takich ustaw, jakie
uzna za konieczne do uregulowania sposobu korzystania
z wlasnosci zgodnie z interesem powszechnym lub w celu za-
bezpieczenia uiszczania podatkéw badz innych naleznosci lub
kar pienieznych.
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Artykut 2
Prawo do nauki

Nikt nie moze by¢ pozbawiony prawa do nauki. Wykonu-
jac swoje funkcje w dziedzinie wychowania i nauczania, Pan-
stwo uznaje prawo rodzicdw do zapewnienia wychowania
i nauczania zgodnie z ich wlasnymi przekonaniami religijny-
mi i filozoficznymi.

Artykut 3
Prawo do wolnych wyborow

Wysokie Ukladajace sie Strony zobowiazuja sie organizo-
wac w rozsadnych odstepach czasu wolne wybory, oparte na
tajnym glosowaniu, w warunkach zapewniajacych swobode
wyrazania opinii ludno$ci w wyborze ciata ustawodawczego.
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Dz.U.nr36z199r., poz. 175
zm. Dz. U.nr 147 2 1998 r., poz. 962

PROTOKOE NR 4
sporzadzony w Strasburgu dnia 16 wrzesénia 1963 r.
(wybrane przepisy)

Panstwa-sygnatariusze - cztonkowie Rady Europy, zdecy-
dowane podjac¢ kroki zmierzajace do zapewnienia wspdlnego
wykonywania niektdrych praw i wolnosci, innych niz juz za-
warte w rozdziale I Konwencji o ochronie praw czlowieka
i podstawowych wolnosci, sporzadzonej w Rzymie dnia 4 li-
stopada 1950 r. i w artykulach od 1 do 3 Protokolu nr 1 do
Konwencji, sporzadzonego w Paryzu dnia 20 marca 1952 r.
uzgodnily, co nastepuje:

Artykul 1
Zakaz pozbawiania wolnosci za dlugi

Nikt nie moze by¢ pozbawiony wolnosci jedynie z powo-
du niemozno$ci wykonania zobowigzania umownego.

Artykul 2
Prawo do swobodnego poruszania sie

1. Kazdy, kto przebywa legalnie na terytorium panstwa,
ma prawo do swobodnego poruszania si¢ i do swobodnego
wyboru miejsca zamieszkania na tym terytorium.

2. Kazdy moze swobodnie opusci¢ jakikolwiek kraj, w tym
swoj wilasny.
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3. Korzystanie z tych praw nie moze podlega¢ innym ogra-
niczeniom niz te, ktére okresla ustawa i ktére sg konieczne
w spoteczenistwie demokratycznym z uwagi na bezpieczen-
stwo paristwowe i publiczne, utrzymanie porzadku publicz-
nego, zapobieganie przestepczosci, ochrone zdrowia lub mo-
ralnosci lub ochrone praw i wolnosci innych oséb.

4. Prawa wymienione w ustepie 1 moga réwniez zostac
poddane w okreslonych rejonach ustawowym ograniczeniom
uzasadnionym interesem publicznym w spoleczenstwie de-
mokratycznym.

Artykut 3
Zakaz wydalania obywateli

1. Nikt nie moze by¢ wydalony z terytorium panstwa,
ktdrego jest obywatelem, ani indywidualnie, ani w ramach
wydalenia zbiorowego.

2. Nikt nie moze by¢ pozbawiony prawa wjazdu na teryto-
rium panstwa, ktdrego jest obywatelem.

Artykut 4
Zakaz zbiorowego wydalania cudzoziemcéw
Zbiorowe wydalanie cudzoziemcow jest zabronione.
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Dz.U. nr 23 z 2001 r., poz. 266

PROTOKOL NR 6
sporzadzony w Strasburgu dnia 28 kwietnia 1983 r.

(wybrane przepisy)

Panstwa-Czlonkowie Rady Europy, sygnatariusze niniej-
szego protokolu do Konwengji o ochronie praw cztowieka
i podstawowych wolnosci, sporzadzonej w Rzymie dnia 4 li-
stopada 1950 r., zauwazywszy, ze zmiany, jakie nastapity
w wielu Panstwach-Cztonkach Rady Europy, wskazuja na po-
wszechng tendencje na rzecz zniesienia kary $mierci, uzgodni-
1y, co nastepuje:

Artykut 1
Zniesienie kary $mierci
Znosi sie kare $mierci. Nikt nie moze by¢ skazany na taka

kare ani nie moze nastapic jej wykonanie.

Artykul 2
Kara $mierci w czasie wojny

Paristwo moze przewidzie¢ w swoich ustawach kare $mie-
rci za czyny popelnione podczas wojny lub w okresie bezpo-
$redniego zagrozenia wojna; kara ta bedzie stosowana jedynie
w przypadkach przewidzianych przez te ustawy i zgodnie
z ich postanowieniami. Pafistwo zawiadomi Sekretarza Gene-
ralnego Rady Europy o odpowiednich postanowieniach tych

ustaw.
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Artykut 3
Zakaz uchylania stosowania zobowiazan

Zadne z postanowien niniejszego protokotu nie moze by¢
uchylone na podstawie artykulu 15 Konwencgji.

Artykut 4
Zakaz skladania zastrzezen

Niedopuszczalne sg jakiekolwiek zastrzezenia wobec po-
stanowien niniejszego protokolu, sktadane na podstawie arty-
kutu 57 Konwengji.
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Dz.U.nr 42 z 2003 r., poz.364

PROTOKOL NR 7
sporzadzony w Strasburgu dnia 22 listopada 1984 r.

(wybrane przepisy)

Panstwa-Czlonkowie Rady Europy, sygnatariusze niniej-
szego Protokotu, zdecydowane poczyni¢ na podstawie Kon-
wengdji 0 Ochronie Praw Czlowieka i Podstawowych Wolno-
§ci, podpisanej w Rzymie 4 listopada 1950 roku, dalsze kroki
zmierzajace do zbiorowego zagwarantowania niektérych praw
i wolnosci, uzgodnily, co nastepuje:

Artykul 1
Gwarancje proceduralne dotyczace wydalania cudzoziemcow

1. Cudzoziemiec legalnie przebywajacy na terytorium ja-
kiegokolwiek paristwa nie moze by¢ z niego wydalony, chyba
ze w wyniku podjetej zgodnie z prawem decyzji. Powinien on
mie¢ mozliwos¢:

a) przedstawienia argumentdw przeciwko wydaleniu;

b) rozpatrzenia jego sprawy oraz

¢) bycia reprezentowanym dla tych celéw przed wiasci-
wym organem albo osobg lub osobami wyznaczonymi przez
ten organ.

2. Cudzoziemiec moze by¢ wydalony bez uprzedniego
skorzystania ze swoich praw wymienionych w ustepie 1 a), b),
¢) niniejszego artykutuy, jezeli jest to konieczne z uwagi na po-
rzadek publiczny lub uzasadnione wzgledami bezpieczenstwa
panistwowego.
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Artykut 2
Prawo do srodka odwolawczego w sprawach karnych

1. Kazdy, kto zostal uznany przez sad za winnego popet-
nienia przestepstwa, ma prawo do tego, aby zaréwno orzecze-
nie o jego winie jak i o karze zostaly poddane kontroli sadu
wyzszej instangji. Korzystanie z tego prawa, a w tym zasady,
na ktérych moze ono by¢ wykonywane, reguluje ustawa.

2. Prawo to moze podlega¢ wyjatkom w odniesieniu do
drobnych przestepstw, okreslonych w ustawie, lub w spra-
wach, w ktérych dana osoba byta sadzona w pierwszej instan-
i przez najwyzszy sad krajowy lub zostata uznana za winna
w wyniku zaskarzenia wyroku uniewinniajacego.

Artykut 3
Odszkodowanie za niestuszne skazanie

Osobie, ktora prawomocnym wyrokiem zostata uznana za
winng popelnienia przestepstwa i odbyla wymierzona kare,
a nastepnie zostata uniewinniona lub utaskawiona z uwagi na
to, ze nowe lub nowo ujawnione fakty dowiodly, ze nastapita
pomylka sadowa, przystuguje odszkodowanie zgodne z pra-
wem lub praktyka danego paristwa, chyba ze udowodniono,
iz osoba ta jest catkowicie lub czesciowo odpowiedzialna za
nieujawnienie nieznanego faktu we wtasciwym czasie.

Artykut 4
Zakaz ponownego sadzenia lub karania

1. Nikt nie moze by¢ ponownie sadzony lub ukarany
w postepowaniu karnym przed sadem tego samego paristwa
za przestepstwo od ktdrego zostat uniewinniony lub za ktére
zostat uprzednio skazany prawomocnym wyrokiem, zgodnie
z prawem i zasadami postepowania karnego tego panstwa.
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2. Postanowienia poprzedniego ustepu nie stoja na prze-
szkodzie wznowieniu postepowania w sposéb przewidziany
prawem i zgodnie z zasadami postepowania karnego danego
panstwa, jesli wyjda na jaw nowe lub nowo odkryte fakty lub
jezeli w poprzednim postepowaniu popelniono zasadnicza
pomylke, ktéra mogta mie¢ wptyw na wynik sprawy.

3. Zadne z postanowien niniejszego artykutu nie moze by¢
uchylone na podstawie artykulu 15 Konwencgji.

Artykul 5
Réwnos¢ matzonkow

Matzonkom przystuguja réwne prawa i obowiazki o charak-
terze cywilno-prawnym w stosunkach pomiedzy nimi i w sto-
sunkach z ich dzie¢mi, w odniesieniu do malzenstwa, w trak-
cie jego trwania i w wypadku jego rozwiagzania. Niniejszy
przepis nie stoi na przeszkodzie podjeciu przez panstwo sro-
dkéw koniecznych dla zabezpieczenia dobra dzieci.
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PROTOKOL NR 12
sporzadzony dnia 4 listopada 2000 r.

(wybrane przepisy)

Panstwa cztonkowskie Rady Europy, sygnatariusze niniej-
szego Protokotu, majac na uwadze podstawowgq zasade, zgo-
dnie z ktérag wszystkie osoby sa réwne wobec prawa oraz sa
uprawnione do réwnej ochrony przez prawo; zdecydowane
podja¢ kolejne kroki wspierajace réwnos$¢ wszystkich oséb
poprzez wspdlna gwarancje ogolnego zakazu dyskryminagji
umieszczonego w Konwengji o Ochronie Praw Czlowieka
i Podstawowych Wolnosci, podpisanej w Rzymie 4 listopada
1950 roku (zwanej dalej ,, Konwengja”); potwierdzajac, ze za-
sada niedyskryminacji nie powstrzymuje Panstw-Stron od
podejmowania srodkéw wspierajacych pelna i skuteczna réw-
nos¢, o ile istnieje ich obiektywne i racjonalne uzasadnienie;
uzgodnily, co nastepuje:

Artykul 1
Ogolny zakaz dyskryminacji

1. Korzystanie z kazdego prawa przewidzianego w prawie
powinno by¢ zapewnione bez dyskryminacji wynikajacej
z takich powodoéw, jak pte¢, rasa, kolor skory, jezyk, religia,
przekonania polityczne lub inne, pochodzenie narodowe lub
spoleczne, przynaleznos¢ do mniejszosci narodowej, majatek,
urodzenie lub z jakichkolwiek innych przyczyn.

2. Nikt nie moze by¢ dyskryminowany przez jakiekolwiek
wladze publiczne z ktéregokolwiek z powoddéw wymienio-
nych w ustepie 1.






KARTA PRAW PODSTAWOWYCH
UNII EUROPE]JSKIE]

Preambula

Narody Europy, tworzac miedzy soba coraz Scislejszy
zwigzek, sa zdecydowane dzieli¢ ze soba pokojowq przysztosé
oparta na wspolnych wartosciach.

Swiadoma swego duchowo-religijnego i moralnego dzie-
dzictwa, Unia jest zbudowana na niepodzielnych, powszech-
nych wartosciach godnosci ludzkiej, wolnosci, réwnosci i so-
lidarnosci; opiera si¢ na zasadach demokragji i paristwa praw-
nego. Poprzez ustanowienie obywatelstwa Unii oraz stworze-
nie przestrzeni wolnosci, bezpieczenstwa i sprawiedliwosci
stawia jednostke w centrum swych dziatan.

Unia przyczynia si¢ do ochrony i rozwoju tych wspdlnych
warto$ci, szanujac przy tym réznorodnos¢ kultur i tradycji na-
rodow Europy, jak rowniez tozsamos$¢ narodowq Panstw
Czlonkowskich i organizacje ich wiadz publicznych na po-
ziomach: krajowym, regionalnym i lokalnym; dazy do wspie-
rania zrdwnowazonego i statego rozwoju oraz zapewnia swo-
bodny przeptyw osob, towaréw, ustug i kapitalu oraz swobo-
de przedsigbiorczosci.

W tym celu, w obliczu zmian w spoleczenstwie, postepu
spolecznego oraz rozwoju naukowego i technologicznego,
niezbedne jest wzmocnienie ochrony praw podstawowych
poprzez wyszczegolnienie tych praw w Karcie i przez to uczy-
nienie ich bardziej widocznymi.
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Niniejsza Karta potwierdza, uwzgledniajac kompetencje
i zadania Wspolnoty i Unii oraz zasade pomocniczosci, prawa
wynikajace zwlaszcza z tradydji konstytucyjnych i zobowiazan
miedzynarodowych wspdlnych Panstwom Cztonkowskim,
z Traktatu o Unii Europejskiej, Traktatéw wspdlnotowych,
europejskiej Konwencji o ochronie praw czlowieka i podsta-
wowych wolnosci, Kart Spotecznych przyjetych przez Wspol-
note i Rade Europy oraz orzecznictwa Trybunatu Sprawiedli-
wosci Wspdlnot Europejskich i Europejskiego Trybunatu Praw
Czlowieka.

Korzystanie z tych praw rodzi odpowiedzialnos¢ i naktada
obowiazki wobec innych oséb, wspoélnoty ludzkiej i przysz-
lych pokolen.

Unia uznaje zatem prawa, wolnosci i zasady wymienione

ponizej.

Rozdziat I
GODNOSC

Artykut 1
Godnos¢ ludzka
Godnos¢ ludzka jest nienaruszalna. Musi by¢ szanowana

i chroniona.

Artykut 2
Prawo do zycia

1. Kazdy ma prawo do zycia.

2. Nikt nie moze by¢ skazany na kare $mierci ani poddany
jej wykonaniu.
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Artykut 3
Prawo do integralnosci osoby
1. Kazdy ma prawo do poszanowania swej integralnosci fi-
zycznej i psychicznej.
2. W dziedzinie medycyny i biologii musza by¢ szanowa-
ne w szczegdlnosci:
— swobodna i $wiadoma zgoda osoby zainteresowanej, wyra-
zona zgodnie z procedurami okreslonymi przez ustawe;
— zakaz praktyk eugenicznych, w szczegolnosci tych, ktérych
celem jest selekcja 0sob;
— zakaz wykorzystywania ciata ludzkiego i jego poszczegdl-
nych czesci jako zrédia zysku;
— zakaz reprodukcyjnego klonowania istot ludzkich.

Artykut 4
Zakaz tortur i nieludzkiego lub ponizajacego traktowania
albo karania

Nikt nie moze by¢ poddany torturom ani nieludzkiemu
lub ponizajgcemu traktowaniu albo karaniu.

Artykut 5
Zakaz niewolnictwa i pracy przymusowej

1. Nikt nie moze by¢ trzymany w niewoli lub w poddan-
stwie.

2. Nikt nie moze by¢ zmuszony do $wiadczenia pracy przy-
musowej lub obowiazkowe;j.

3. Handel ludzmi jest zakazany.
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Rozdziatl I1
WOLNOSCI

Artykut 6
Prawo do wolnosci i bezpieczenstwa
Kazdy ma prawo do wolnosci i bezpieczenstwa osobistego.

Artykut 7
Poszanowanie zycia prywatnego i rodzinnego

Kazdy ma prawo do poszanowania swego zycia prywat-
nego i rodzinnego, domu i komunikowania sie.

Artykut 8
Ochrona danych osobowych

1. Kazdy ma prawo do ochrony danych osobowych, ktére
go dotycza.

2. Dane te musza by¢ przetwarzane rzetelnie w okreslo-
nych celach i za zgoda osoby zainteresowanej lub na innej uza-
sadnionej podstawie przewidzianej ustawa. Kazdy ma prawo
dostepu do zebranych danych, ktére go dotycza i prawo do
spowodowania ich sprostowania.

3. Przestrzeganie tych zasad podlega kontroli niezaleznego

organu.

Artykut 9

Prawo do zawarcia malzenstwa i prawo do zalozenia rodziny
Prawo do zawarcia malzenistwa i prawo do zatozenia ro-

dziny sg gwarantowane zgodnie z ustawami krajowymi regu-

lujacymi korzystanie z tych praw.
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Artykut 10
Wolno$¢ mysli, sumienia i religii

1. Kazdy ma prawo do wolnosci my$li, sumienia i religii.
Prawo to obejmuje wolnos¢ zmiany religii lub swiatopogladu
oraz wolno$¢ uzewnetrzniania, indywidualnie lub wspdlnie
z innymi, publicznie lub prywatnie, swej religii lub $wiatopo-
gladu poprzez uprawianie kultu, nauczanie, praktykowanie
i uczestniczenie w obrzedach.

2. Uznaje sie prawo do odmowy stuzby wojskowej ze wzgle-
déw sumienia, zgodnie z ustawami krajowymi regulujacymi
korzystanie z tego prawa.

Artykut 11
Wolnos¢ wypowiedzi i informacji

1. Kazdy ma prawo do wolnosci wypowiedzi. Prawo to
obejmuje wolno$¢ posiadania pogladéw oraz otrzymywania
i przekazywania informadji i idei bez ingerencji wtadz publi-
cznych i bez wzgledu na granice panistwowe.

2. Szanuje si¢ wolno$¢ i pluralizm mediéw.

Artykut 12
Wolnos$¢ gromadzenia sie i stowarzyszania sie

1. Kazdy ma prawo do swobodnego, pokojowego groma-
dzenia sie i swobodnego stowarzyszania sie na wszystkich
poziomach, zwtaszcza w sprawach politycznych, zwigzkowych
i obywatelskich, z ktérego wynika prawo kazdego do tworze-
nia zwigzkéw zawodowych i przystepowania do nich dla ob-
rony swoich intereséw.

2. Partie polityczne na poziomie Unii przyczyniaja sie do
wyrazania woli politycznej jej obywateli.
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Artykut 13
Wolnos¢ sztuk i nauk

Sztuki i badania naukowe sa wolne od ograniczen. Wol-
nosc¢ akademicka jest szanowana.

Artykut 14
Prawo do nauki

1. Kazdy ma prawo do nauki i dostepu do ksztalcenia za-
wodowego i ustawicznego.

2. Prawo to obejmuje mozliwo$¢ korzystania z bezptatnej
nauki obowigzkowe;j.

3. Wolno$¢ tworzenia, z wlasciwym poszanowaniem za-
sad demokratycznych, instytucji o$wiatowych i prawo rodzi-
cow do zapewnienia wychowania i nauczania dzieci zgodnie
z wlasnymi przekonaniami religijnymi, filozoficznymi i peda-
gogicznymi sa szanowane, zgodnie z ustawami krajowymi
regulujacymi korzystanie z tej wolnosci i tego prawa.

Artykut 15
Wolnos¢ wyboru zawodu i prawo do podejmowania pracy

1. Kazdy ma prawo do podejmowania pracy oraz wyko-
nywania swobodnie wybranego lub zaakceptowanego zawodu.

2. Kazdy obywatel Unii ma swobode poszukiwania zatru-
dnienia, wykonywania pracy, korzystania z prawa przedsie-
biorczosci oraz $wiadczenia ustug w kazdym Panstwie Czlon-
kowskim.

3. Obywatele panstw trzecich, ktérzy posiadaja zezwolenie
na prace na terytorium Paristw Czionkowskich, sa uprawnieni
do takich samych warunkéw pracy, z jakich korzystaja oby-
watele Unii.
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Artykut 16
Wolnos$¢ prowadzenia dziatalnosci gospodarczej

Uznaje si¢ wolno$¢ prowadzenia dziatalnosci gospodar-
czej zgodnie z prawem wspolnotowym oraz ustawodawstwa-
mi i praktykami krajowymi.

Artykut 17
Prawo do wlasnosci

1. Kazda osoba ma prawo do wtadania, uzywania, dyspo-
nowania i przekazania w drodze spadku swego mienia naby-
tego zgodnie z prawem. Nikt nie moze by¢ pozbawiony swego
mienia, chyba ze w interesie publicznym, w przypadkach i na
warunkach przewidzianych w ustawie, za uczciwym odszko-
dowaniem wyptaconym we wtasciwym terminie. Korzystanie
z wlasnosci moze podlega¢ regulacji ustawowej, jedli jest to
konieczne ze wzgledu na interes ogdlny.

2. Wiasnos¢ intelektualna jest chroniona.

Artykut 18
Prawo do azylu

Gwarantuje si¢ prawo do azylu z wlasciwym poszanowa-
niem zasad Konwencji Genewskiej z 28 lipca 1951 roku i Pro-
tokotu z 31 stycznia 1967 roku dotyczacych statusu uchodz-
cow oraz zgodnie z Traktatem ustanawiajacym Wspdlnote Eu-
ropejska.

Artykut 19
Ochrona w przypadku usuniecia z terytorium panstwa, wy-
dalenia lub ekstradycji

1. Wydalenia zbiorowe sa zakazane.
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2. Nikt nie moze by¢ usuniety z terytorium panstwa, wy-
dalony lub wydany w drodze ekstradyqji do panstwa, w ktd-
rym istnieje powazne ryzyko, iz moze by¢ poddany karze
$mierci, torturom lub innemu nieludzkiemu lub poniZzajacemu
traktowaniu albo karaniu.

ROZDZIAL III
ROWNOSC

Artykut 20
Réwnosc wobec prawa
Kazdy jest réwny wobec prawa.

Artykut 21
Niedyskryminacja

1. Zakazana jest wszelka dyskryminacja ze wzgledu na
pteg, rase, kolor skory, pochodzenie etniczne lub spoteczne, ce-
chy genetyczne, jezyk, religie lub swiatopoglad, opinie polity-
czne lub wszelkie inne, przynaleznos¢ do mniejszosci narodo-
wej, majatek, urodzenie, niepetnosprawnos¢, wiek lub orienta-
cje seksualna.

2. W zakresie zastosowania Traktatu ustanawiajacego
Wspdlnote Europejska i bez uszczerbku dla jej postanowien
szczegOlnych, zakazana jest wszelka dyskryminacja ze wzgle-
du na przynaleznos¢ panfistwowa.

Artykut 22
Zréznicowanie kulturalne, religijne i jezykowe
Unia szanuje zréznicowanie kulturalne, religijne i jezykowe.
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Artykut 23
Roéwnos¢ mezezyzn i kobiet

Nalezy zapewnic¢ réwno$¢ mezczyzn i kobiet we wszystkich
dziedzinach, w tym w sprawach zatrudnienia, pracy i wyna-
grodzenia.

Zasada réwnosci nie stanowi przeszkody w utrzymywa-
niu lub przyjmowaniu srodkéw zapewniajacych specyficzne
korzysci dla oséb plci niedostatecznie reprezentowane;.

Artykut 24
Prawa dziecka

1. Dzieci majg prawo do ochrony i opieki, jaka jest konie-
czna dla ich dobra. Moga swobodnie wyraza¢ swoje poglady.
Poglady te sa brane pod uwage w sprawach, ktdre ich doty-
cza, stosownie do ich wieku i stopnia dojrzatosci.

2. Wszystkie dziatania dotyczace dzieci, zaréwno podej-
mowane przez wladze publiczne, jak i instytucje prywatne,
nalezy podporzadkowac najlepszym interesom dziecka.

3. Kazde dziecko ma prawo do utrzymywania statego,
osobistego zwiazku i bezposredniego kontaktu z obojgiem
rodzicow, chyba Ze jest to sprzeczne z jego interesami.

Artykut 25
Prawa os6b w podeszlym wieku

Unia uznaje i szanuje prawa oséb w podeszlym wieku do
godnego i niezaleznego zycia oraz do uczestniczenia w zyciu
spolecznym i kulturalnym.
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Artykut 26
Integracja 0s6b niepelnosprawnych

Unia uznaje i szanuje prawo oséb niepelnosprawnych do
korzystania ze $srodkéw majacych zapewni¢ im niezaleznosc,
integracje spoleczng i zawodowaq oraz udziat w Zzyciu spotecz-
nosci.

Rozdzial IV
SOLIDARNOSC

Artykut 27
Prawo pracownikéw do informagcji i konsultacji w ramach
przedsiebiorstwa

Pracownikom lub ich przedstawicielom nalezy zagwaran-
towad, na wlasciwych poziomach, informacje i konsultacje we
wlasciwym czasie, w przypadkach i na warunkach przewi-
dzianych w prawie wspdlnotowym oraz ustawodawstwach
i praktykach krajowych.

Artykut 28
Prawo do rokowan i dziatan zbiorowych

Pracownicy i pracodawcy, lub ich odpowiednie organiza-
cje, maja, zgodnie z prawem wspolnotowym oraz ustawami
i praktykami krajowymi, prawo do negocjowania i zawierania
ukfadéw zbiorowych pracy na odpowiednich poziomach oraz
w przypadkach konfliktu intereséw, do podejmowania dzia-
fan zbiorowych w obronie swoich intereséw, w tym akgji straj-
kowe;j.
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Artykut 29
Prawo dostepu do ustug wyszukiwania miejsc pracy

Kazdy ma prawo dostepu do bezptatnej ustugi wyszuki-
wania miejsc pracy.

Artykut 30

Ochrona w przypadku nieuzasadnionego zwolnienia z pracy
Kazdy pracownik ma prawo do ochrony w przypadku nie-

uzasadnionego zwolnienia z pracy, zgodnie z prawem wspol-

notowym oraz ustawodawstwami i praktykami krajowymi.

Artykut 31
Nalezyte i sprawiedliwe warunki pracy

1. Kazdy pracownik ma prawo do warunkéw pracy uw-
zgledniajacych jego zdrowie, gwarantujacych mu bezpieczen-
stwo i godnosc.

2. Kazdy pracownik ma prawo do ograniczenia maksy-
malnego wymiaru czasu pracy, okreséw dziennego i tygo-
dniowego odpoczynku oraz do corocznego platnego urlopu.

Artykut 32
Zakaz pracy dzieci i ochrona mlodocianych w pracy

Zatrudnianie dzieci jest zakazane. Minimalny wiek dopu-
szczenia do zatrudnienia nie moze by¢ nizszy niz minimalny
wiek zakonczenia obowiazku szkolnego, z zastrzezeniem ure-
gulowan, ktére moga by¢ bardziej korzystne dla miodocia-
nych i z wyjatkiem ograniczonych odstepstw.

Miodociani dopuszczeni do pracy muszg mie¢ warunki
pracy odpowiednie dla ich wieku oraz by¢ chronieni przed
wykorzystywaniem ekonomicznym oraz jakakolwiek praca,
ktéra mogtaby szkodzi¢ ich bezpieczenstwu, zdrowiu lub roz-
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wojowi fizycznemu, psychicznemu, moralnemu i spoteczne-
mu albo utrudnia¢ im edukagje.

Artykut 33
Zycie rodzinne i zawodowe

1. Rodzina korzysta z ochrony prawnej, ekonomicznej
i spotecznej.

2. W celu pogodzenia zycia rodzinnego z zawodowym ka-
zdy ma prawo do ochrony przed zwolnieniem z pracy z po-
wodow zwigzanych z macierzynstwem i prawo do platnego
urlopu macierzynskiego oraz do urlopu wychowawczego po
urodzeniu lub adopgji dziecka.

Artykut 34
Zabezpieczenie spoleczne i pomoc spoleczna

1. Unia uznaje i szanuje uprawnienie do $wiadczen zabez-
pieczenia spotecznego oraz do ustug spotecznych, zapewniaja-
cych ochrone w takich przypadkach, jak: macierzynstwo, cho-
roba, wypadki przy pracy, zaleznos¢ lub podeszty wiek oraz
w przypadku utraty zatrudnienia, zgodnie z zasadami usta-
nowionymi w prawie wspdlnotowym oraz ustawodawstwach
i praktykach krajowych.

2. Kazda osoba, majaca miejsce zamieszkania i przemiesz-
czajaca si¢ legalnie w obrebie Unii Europejskiej, ma prawo do
$wiadczen zabezpieczenia spotecznego i przywilejow sogjal-
nych zgodnie z prawem wspdlnotowym oraz ustawodaw-
stwami i praktykami krajowymi.

3. W celu zwalczania wylaczenia spolecznego i ubdstwa
Unia uznaje i szanuje prawo do pomocy spotecznej i mieszka-
niowej dla zapewnienia, zgodnie z zasadami ustanowionymi
w prawie wspdlnotowym oraz ustawodawstwach i prakty-
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kach krajowych, godnej egzystencji wszystkim osobom po-
zbawionym wystarczajacych srodkow.

Artykut 35
Ochrona zdrowia

Kazdy ma prawo dostepu do profilaktycznej opieki zdro-
wotnej i prawo do korzystania z leczenia na warunkach usta-
nowionych w ustawodawstwach i praktykach krajowych. Przy
okreslaniu i urzeczywistnianiu wszystkich polityk i dziatan
Unii zapewnia si¢ wysoki poziom ochrony zdrowia ludzkiego.

Artykut 36
Dostep do ustug swiadczonych w ogdlnym interesie gospo-
darczym

Unia uznaje i szanuje dostep do ustug swiadczonych w ogdl-
nym interesie gospodarczym, przewidziany w ustawach i pra-
ktykach krajowych, zgodnie z Traktatem ustanawiajacym
Wspdlnote Europejska, w celu wspierania spdjnosci spotecznej
i terytorialnej Unii.

Artykut 37
Ochrona srodowiska

Wysoki poziom ochrony srodowiska i poprawa jego jako-
$ci musza by¢ zintegrowane z politykami Unii i zapewnione
zgodnie z zasadg statego rozwoju.

Artykut 38
Ochrona konsumentéw

Polityki Unii zapewniaja wysoki poziom ochrony konsu-
mentéw.
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Rozdzial V
PRAWA OBYWATELI

Artykut 39
Prawo glosowania i kandydowania w wyborach do Parlamen-
tu Europejskiego

1. Kazdy obywatel Unii ma prawo glosowania i kandydo-
wania w wyborach do Parlamentu Europejskiego w Panstwie
Cztonkowskim, w ktérym ma miejsce zamieszkania, na takich
samych zasadach jak obywatele tego Paristwa.

2. Czlonkowie Parlamentu Europejskiego sq wybierani

w powszechnych wyborach bezposrednich, w glosowaniu wol-
nym i tajnym.

Artykut 40

Prawo glosowania i kandydowania w wyborach lokalnych
Kazdy obywatel Unii ma prawo glosowania i kandydowa-

nia w wyborach lokalnych w Panstwie Cztonkowskim, w kto-

rym ma miejsce zamieszkania, na takich samych zasadach jak

obywatele tego Paristwa.

Artykut 41
Prawo do dobrej administracji

1. Kazdy ma prawo do bezstronnego i rzetelnego zatatwie-
nia jego sprawy w rozsadnym terminie przez instytugje, orga-
ny i agengje Unii.

2. Prawo to obejmuje:

- prawo kazdej osoby do osobistego przedstawienia spra-
wy, zanim zostanie podjety indywidualny srodek mogacy ne-

gatywnie wplynad na jej sytuacje;
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- prawo kazdej osoby dostepu do akt jej sprawy, z zastrze-
zeniem poszanowania uprawnionych intereséw poufnosci
oraz tajemnicy zawodowej i handlowej;

- obowiazek administracji uzasadniania swoich decyzji.

3. Kazda osoba ma prawo domagania sie od Wspoélnoty
naprawienia, zgodnie z zasadami ogdlnymi wspdlnymi dla
praw Panstw Cztonkowskich, szkody wyrzadzonej przez jej
instytucje lub jej pracownikéw przy wykonywaniu ich funkcji.

4. Kazda osoba moze zwrdci¢ sie pisemnie do instytugji
Unii w jednym z jezykéw traktatowych i musi otrzymac odpo-
wiedZ w tym samym jezyku.

Artykut 42
Prawo dostepu do dokumentéw

Kazdy obywatel Unii i kazda osoba fizyczna lub prawna
majaca miejsce zamieszkania lub statutowq siedzibe w Pan-
stwie Cztonkowskim ma prawo dostepu do dokumentéw Pa-
rlamentu Europejskiego, Rady i Komisji.

Artykut 43
Rzecznik Praw Obywatelskich

Kazdy obywatel Unii i kazda osoba fizyczna lub prawna
majaca miejsce zamieszkania lub statutowq siedzibe w Pan-
stwie Cztonkowskim ma prawo zwraca¢ sie do Rzecznika Praw
Obywatelskich Unii w przypadkach niewlasciwego admini-
strowania w dziataniach instytugji lub organéw wspdlnoto-
wych, z wylaczeniem Trybunatu Sprawiedliwosci i Sadu Pier-
wszej Instancji wykonujacych swoje funkcje sadowe.
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Artykut 44
Prawo petycji

Kazdy obywatel Unii i kazda osoba fizyczna lub prawna
majace miejsce zamieszkania lub statutowa siedzibe w Pan-
stwie Czlonkowskim maja prawo petycji do Parlamentu Euro-
pejskiego.

Artykut 45
Swoboda przemieszczania sie i pobytu

1. Kazdy obywatel Unii ma prawo do swobodnego prze-
mieszczania si¢ i przebywania na terytorium Panstw Czlon-
kowskich.

2. Swoboda przemieszczania si¢ i pobytu moze zosta¢ przy-
znana, zgodnie z Traktatem ustanawiajagcym Wspdlnote Euro-
pejska, obywatelom panstw trzecich legalnie przebywajacym
na terytorium Panstwa Cztonkowskiego.

Artykut 46
Opieka dyplomatyczna i konsularna

Kazdy obywatel Unii korzysta na terytorium panstwa trze-
ciego, gdzie Panistwo Czlonkowskie, ktérego jest obywatelem,
nie ma swojego przedstawicielstwa, z ochrony dyplomatycznej
i konsularnej kazdego z pozostatych Panstw Cztonkowskich
na takich samych warunkach jak obywatele tego paristwa.
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Rozdzial VI
WYMIAR SPRAWIEDLIWOSCI

Artykut 47
Prawo do skutecznego srodka prawnego i do sprawiedliwe-
g0 procesu sadowego

Kazdy, czyje prawa i wolnosci zagwarantowane przez pra-
wo Unii zostaty naruszone, ma prawo do skutecznego srodka
prawnego przed sadem zgodnie z warunkami okreslonymi
w niniejszym artykule.

Kazdy ma prawo do sprawiedliwego i jawnego rozpatrze-
nia sprawy w rozsadnym terminie przed niezawistym i bez-
stronnym sadem ustanowionym uprzednio na mocy ustawy.
Kazdy ma mozliwos¢ uzyskania porady prawnej, skorzysta-
nia z pomocy obrorcy i przedstawiciela.

Pomoc prawna jest dostepna dla tych osob, ktdre nie po-
siadaja wystarczajacych Srodkéw, jesli jest ona konieczna dla
zapewnienia skutecznego dostepu do wymiaru sprawiedli-

WOSci.

Artykut 48
Domniemanie niewinnosci i prawo do obrony

1. Kazdego oskarzonego uwaza si¢ za niewinnego, dopoki
jego wina nie zostanie stwierdzona zgodnie z prawem.

2. Kazdemu oskarzonemu gwarantuje si¢ poszanowanie
prawa do obrony.
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Artykut 49
Zasady legalnosci oraz proporcjonalnosci czynéw zabronio-
nych zagrozonych kara i kar

1. Nikt nie moze by¢ uznany za winnego popehienia czy-
nu polegajacego na dziataniu lub zaniechaniu, ktéry wedlug
prawa krajowego lub prawa miedzynarodowego nie stanowit
czynu zabronionego zagrozonego kara w czasie jego popeknie-
nia. Nie bedzie réwniez wymierzona kara surowsza od tej,
ktéra mozna byto wymierzy¢ w czasie, gdy czyn zabroniony
zagrozony kara zostal popelniony. Jesli ustawa, ktéra weszta
w zycie po popelnieniu czynu zabronionego zagrozonego kara,
przewiduje kare tagodniejsza, ta wlasnie kara ma zastosowanie.

2. Niniejszy artykut nie stanowi przeszkody w sadzeniu
i karaniu osoby za dzialanie lub zaniechanie, ktére w czasie,
gdy miato miejsce, stanowilo czyn zabroniony zagrozony ka-
ra, zgodnie z ogolnymi zasadami uznanymi przez wspolnote
narodow.

3. Surowos$¢ kar nie moze by¢ nieproporcjonalna do czynu
zabronionego zagrozonego kara.

Artykut 50
Zakaz ponownego sadzenia lub karania w postepowaniu
karnym za ten sam czyn zabroniony zagrozony kara

Nikt nie moze by¢ ponownie sadzony lub ukarany w po-
stepowaniu karnym za ten sam czyn zabroniony zagrozony
kara, w zwiazku z ktérym zostat juz uprzednio na terytorium
Unii Europejskiej zgodnie z ustawa uniewinniony lub za ktéry
zostal uprzednio skazany prawomocnym wyrokiem.
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Rozdzial VII
POSTANOWIENIA OGOLNE

Artykut 51
Zakres

1. Postanowienia niniejszej Karty maja zastosowanie do
instytugji i organéw Unii z wlasciwym uwzglednieniem zasa-
dy pomocniczosci oraz do Paristw Czitonkowskich wytacznie
w zakresie, w jakim stosuja one prawo Unii. Paristwa te zatem
szanuja prawa, przestrzegaja zasad i popieraja ich stosowanie
zgodnie ze swymi kompetencjami.

2. Niniejsza Karta nie ustanawia zadnej nowej kompetengji
ani zadania dla Wspdlnoty lub Unii, ani nie zmienia kompe-
tengji i zadan okreslonych w Traktatach.

Artykut 52
Zakres praw gwarantowanych

1. Wszelkie ograniczenia w korzystaniu z praw i wolnosci
uznanych w niniejszej Karcie musza by¢ przewidziane ustawa
i szanowac istote tych praw i wolnosci. Z zastrzezeniem zasa-
dy proporcjonalnosci, ograniczenia moga by¢ wprowadzone
wylacznie wtedy, gdy sa konieczne i rzeczywiscie realizuja ce-
le interesu ogodlnego uznawane przez Unie lub wynikajg z po-
trzeby ochrony praw i wolnosci innych oséb.

2. Prawa uznane w niniejszej Karcie, ktérych podstawa sa
Traktaty wspdlnotowe lub Traktat o Unii Europejskiej, sa wy-
konywane na warunkach i w granicach okreslonych w tych
Traktatach.

3. W zakresie, w jakim niniejsza Karta zawiera prawa, kto-
re odpowiadajg prawom zagwarantowanym w Konwencji
o ochronie praw czlowieka i podstawowych wolnosci, ich zna-
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czenie i zakres sa takie same jak praw ustanowionych przez te
Konwencje. Niniejsze postanowienie nie stanowi przeszkody,
aby prawo Unii zapewniato szersza ochrone.

Artykut 53
Poziom ochrony

Zadne z postanowien niniejszej Karty nie bedzie interpre-
towane jako ograniczajace lub podwazajace prawa cztowieka
i podstawowe wolno$ci uznane, we wiasciwych im obszarach
zastosowania, przez prawo Unii i prawo miedzynarodowe
oraz umowy miedzynarodowe, ktérych Unia, Wspdlnota lub
wszystkie Paristwa Czlonkowskie sg stronami, facznie z euro-
pejska Konwencja o ochronie praw czlowieka i podstawowych
wolnosci oraz przez konstytucje Panstw Czlonkowskich.

Artykut 54
Zakaz naduzycia praw

Zadne z postanowien niniejszej Karty nie bedzie interpre-
towane jako przyznajace prawo do podejmowania jakiejkol-
wiek dziatalno$ci lub dokonywania jakichkolwiek aktu zmie-
rzajacego do zniweczenia ktéregokolwiek z praw i ktorejkol-
wiek z wolnosci uznanych w niniejszej Karcie lub ich ograni-
czenia w wiekszym stopniu, anizeli jest to w niej przewidziane.



POWSZECHNA DEKLARACJA
PRAW CZLOWIEKA

(rezolugja Zgromadzenia Ogdlnego ONZ 217 A (III)
przyjeta i proklamowana w dniu 10 grudnia 1948 r.)

Wstep

Zwazywszy, ze uznanie przyrodzonej godnosci oraz réw-
nych i niezbywalnych praw wszystkich cztonkéw wspdlnoty
ludzkiej jest podstawq wolnosci, sprawiedliwosci i pokoju na
Swiecie, zwazywszy, ze brak poszanowania i pogarda dla praw
czlowieka doprowadzily do aktéw barbarzynstwa, ktére wstrza-
snely sumieniem ludzkosci, a nadejscie swiata, w ktorym lu-
dzie beda korzystac z wolnosci stowa i przekonan oraz wolno-
ci od strachu i niedostatku, ogloszono jako najwznioSlejszy
cel cztowieka, zwazywszy, Ze jest istotne, aby prawa cztowie-
ka byly chronione przez przepisy prawa, tak, aby cztowiek nie
musial, doprowadzony do ostateczno$ci, uciekac si¢ do buntu
przeciw tyranii i uciskowi, zwazywszy, Ze jest istotne popiera-
nie rozwoju przyjaznych stosunkéw miedzy narodami, zwa-
zywszy, ze ludy Narodéw Zjednoczonych potwierdzily w Kar-
cie swa wiare w podstawowe prawa cztowieka, w godnos¢
i warto$¢ osoby ludzkiej i w réwne prawa mezczyzn i kobiet
oraz daty wyraz swej stanowczej woli popierania postepu spo-
fecznego i polepszania warunkéw zycia w wigkszej wolnosci,
zwazywszy, ze Panstwa Czlonkowskie zobowiazaty sie we
wspotpracy z narodami Zjednoczonymi do zapewnienia po-
wszechnego poszanowania i przestrzegania praw cztowieka

oraz podstawowych wolnosci,
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zwazywszy, ze jednakowe podejmowanie tych praw i wolno-
$ci ma ogromne znaczenie dla pelnej realizacji tego zobowia-
zania, Zgromadzenie Ogdlne oglasza uroczyscie niniejsza Po-
wszechna Deklaracje Praw Cztowieka jako wspoélny cel dla
wszystkich ludéw i narodéw, aby kazda jednostka i kazdy
organ spoleczenstwa, zachowujac stale w pamieci niniejsza
Deklaracje, dazyly poprzez nauczanie i wychowanie do coraz
pelniejszego poszanowania tych praw i wolnosdi, i aby zape-
wnily poprzez stopniowe kroki o zasiegu krajowym i miedzy-
narodowym ich powszechne i skuteczne uznanie i poszano-
wanie, zarowno wsrdd ludow samych paristw cztonkowskich,
jak i wsrod ludéw terytoriow pod ich jurysdykgja.

Artykut 1

Wszyscy ludzie rodza si¢ wolni i réwni w swej godnosci
i w swych prawach. Sa oni obdarzeni rozumem i sumieniem
i powinni postepowac wobec innych w duchu braterstwa.

Artykul 2

Kazdy cztowiek jest uprawniony do korzystania z wszyst-
kich praw i wolnosci wylozonych w niniejszej Deklaracji, bez
wzgledu na rdéznice rasy, koloru skory, plci, jezyka, religii, po-
gladow politycznych lub innych przekonan, narodowosci, po-
chodzenia spotecznego, majatku, urodzenia lub jakiekolwiek
inne réznice.

Nie wolno ponadto czyni¢ zadnej réznicy w zaleznosci od
sytuadji politycznej, prawnej lub miedzynarodowej kraju lub
obszaru, do ktérego dana osoba przynalezy, bez wzgledu na
to, czy jest on niepodlegly, powierniczy, autonomiczny lub
poddany innym ograniczeniom suwerennosci.
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Artykut 3
Kazdy cztowiek ma prawo do zycia, wolnosci i bezpieczen-
stwa swojej osoby.

Artykut 4

Nikt nie moze pozostawa¢ w stanie niewolnictwa lub stu-
zebnosci; niewolnictwo i handel niewolnikami we wszystkich
formach bedg zakazane.

Artykul 5
Nikt nie moze by¢ poddany torturom lub okrutnemu, nie-
ludzkiemu albo upokarzajgcemu traktowaniu lub karaniu.

Artykut 6
Kazdy cztowiek ma prawo do tego, by wszedzie uznawa-
no jego osobowos¢ prawna.

Artykut 7

Wszyscy sa rowni wobec prawa i sa uprawnieni, bez jakiej-
kolwiek dyskryminagji, do jednakowej ochrony prawnej. Wszy-
scy sg uprawnieni do jednakowej ochrony przed jakakolwiek
dyskryminacja, bedaca pogwalceniem niniejszej Deklaracji,
i przed jakimkolwiek podzeganiem do takiej dyskryminadji.

Artykut 8

Kazdy cztowiek ma prawo do skutecznego odwotania si¢
do kompetentnych sadéw krajowych przeciw czynom stano-
wigcym pogwatcenie podstawowych praw przyznawanych
mu przez konstytucje lub przez prawo.
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Artykut 9
Nikt nie moze by¢ poddany arbitralnemu zatrzymaniu
i aresztowaniu lub wygnaniu z kraju.

Artykut 10

Kazdy czlowiek przy rozstrzyganiu o jego prawach i zo-
bowiazaniach lub o skierowaniu przeciwko niemu oskarzenia
0 przestepstwo jest uprawniony na warunkach catkowitej row-
nosci do sprawiedliwego i publicznego wystuchania przez nie-
zalezny i bezstronny sad.

Artykut 11

1. Kazdy czlowiek oskarzony o popelnienie przestepstwa
ma prawo, aby uznawano go za niewinnego dopdty, dopoki
wina nie zostanie udowodniona mu zgodnie z prawem pod-
czas publicznego procesu, w ktdrym miat wszystkie gwaran-
cje konieczne do swojej obrony.

2. Nikt nie moze by¢ uznany za winnego popelnienia ja-
kiegokolwiek przestepstwa na skutek dziatania lub zaniecha-
nia, ktére wedlug prawa krajowego lub miedzynarodowego
nie stanowilo przestepstwa w chwili tego dziatania lub zanie-
chania. Nie wolno takze wymierzac kary ciezszej niz ta, ktora
byta stosowana w chwili popelnienia przestepstwa.

Artykut 12

Nikt nie moze by¢ poddany arbitralnemu ingerowaniu
W jego zycie prywatne, rodzinne, domowe lub korespondencje
ani tez atakom na jego honor i dobre imie. Kazdy cztowiek ma
prawo do ochrony prawnej przeciwko takim ingerencjom
i atakom.
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Artykut 13
1. Kazdy cztowiek ma prawo swobodnego poruszania si¢
i wyboru miejsca zamieszkania w granicach kazdego parnstwa.
2. Kazdy cztowiek ma prawo do opuszczania jakiegokol-
wiek kraju, tacznie ze swym wlasnym, i do powrotu do swoje-
go kraju.

Artykut 14

1. Kazdy czlowiek w razie przesladowania ma prawo ubie-
gac sie o azyl i korzysta¢ z niego w innych krajach.

2. Nie mozna powolywac sie na to prawo w przypadku
Scigania wszczetego rzeczywiscie z powodu popelnienia prze-
stepstwa niepolitycznego lub czynu sprzecznego z celami i za-
sadami Organizacji Narodow Zjednoczonych.

Artykut 15
1. Kazdy cztowiek ma prawo do posiadania obywatelstwa.
2. Nikt nie moze by¢ arbitralnie pozbawiony swojego oby-
watelstwa ani tez nikomu nie moze by¢ odméwione prawo do
zmiany obywatelstwa.

Artykut 16

1. Mezczyzni i kobiety, bez wzgledu na réznice rasy, naro-
dowosci lub religii, maja prawo po osiagnieciu pelnoletnosci
do zawarcia matzeristwa i zalozenia rodziny. Przystuguja im
réwne prawa w odniesieniu do zawierania matzenstwa, pod-
czas jego trwania i po jego rozwigzaniu.

2. Matzenstwo powinno by¢ zawarte tylko przy dobrowol-
nej zgodzie przysztych matzonkow.
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3. Rodzina jest naturalng i podstawowa komorka spotecze-
nstwa i jest uprawniona do ochrony ze strony spoleczenstwa
i panistwa.

Artykut 17

1. Kazdy czlowiek, zaréwno sam, jak i wespdt z innymi, ma
prawo do posiadania wtasnosci.

2. Nikt nie moze by¢ arbitralnie pozbawiony swojej wia-

snosci.

Artykut 18

Kazdy cztowiek ma prawo do wolnosci mysli, sumienia
i religii; prawo to obejmuje wolnos¢ zmiany religii lub wiary
oraz wolno$¢ gloszenia swej religii lub wiary, badz indywidu-
alnie, badz wespét z innymi ludzmi, publicznie lub prywatnie
poprzez nauczanie, praktykowanie, uprawianie kultu i prak-
tyk religijnych.

Artykut 19

Kazdy czlowiek ma prawo do wolnosci pogladéw i swo-
bodnego ich wyrazania; prawo to obejmuje swobode posiada-
nia niezaleznych pogladéw, poszukiwania, otrzymywania
i rozpowszechniania informagji i idei wszelkimi srodkami, bez

wzgledu na granice.

Artykut 20

1. Kazdy cztowiek ma prawo do wolnosci pokojowego zgro-
madzania sie i zrzeszania.

2. Nikogo nie mozna zmusza¢, aby nalezat do jakiego$

zrzeszenia.
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Artykut 21

1. Kazdy czlowiek ma prawo do uczestniczenia w rzadze-
niu swym krajem bezposrednio lub przez swobodnie wybra-
nych przedstawicieli.

2. Kazdy cztowiek ma prawo réwnego dostepu do stuzby
publicznej w swym kraju.

3. Wola ludu bedzie podstawa wiladzy rzadu; wola ta be-
dzie wyrazona w okresowo przeprowadzonych i rzetelnych
wyborach, ktére powinny by¢ powszechne i réwne oraz prze-
prowadzone w tajnym glosowaniu lub innej zapewniajacej
wolne glosowanie procedurze.

Artykut 22

Kazdy cztowiek jako cztonek spoteczeristwa ma prawo do
zabezpieczenia spolecznego i jest upowazniony, dzigki wysit-
kowi narodowemu i wspoétpracy miedzynarodowej oraz sto-
sowanie do organizadji i zasobow danego panstwa, do korzy-
stania z praw ekonomicznych, socjalnych i kulturalnych, nie-
odzownych dla jego godnosci i swobodnego rozwoju swojej
0sobowosci.

Artykut 23

1. Kazdy cztowiek ma prawo do pracy, do swobodnego
wyboru zatrudnienia, do sprawiedliwych i zadowalajacych
warunkéw pracy i do ochrony przed bezrobociem.

2. Kazdy czlowiek, bez zadnej dyskryminacji, ma prawo
do réwnej placy za réwna prace.

3. Kazdy pracujacy ma prawo do odpowiedniego zadowa-
lajacego wynagrodzenia, zapewniajacego jemu i jego rodzinie
egzystencje odpowiadajaca godnosci ludzkiej i uzupetnianego
w razie potrzeby innymi srodkami pomocy spoteczne;j.
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4. Kazdy cztowiek ma prawo do tworzenia zwigzkow za-
wodowych i do przystepowania do zwiazkéw zawodowych
dla ochrony swych intereséw.

Artykut 24

Kazdy czltowiek ma prawo do urlopu i wypoczynku, wia-
czajac w to rozsadne ograniczenie godzin pracy i okresowe
platne urlopy.

Artykut 25

1. Kazdy czlowiek ma prawo do poziomu zycia zapewnia-
jacego zdrowie i dobrobyt jemu i jego rodzinie wiaczajac w to
wyzywienie, odziez, mieszkanie, opieke lekarska i niezbedne
$wiadczenia socjalne oraz prawo do zabezpieczenia na wypadek
bezrobocia, choroby, niezdolnosci do pracy, wdowienstwa, sta-
rosci lub utraty srodkéw do zycia w sposdb od niego niezalezny.

2. Macierzynstwo i dziecinstwo upowazniaja do specjalnej
opieki i pomocy. Wszystkie dzieci zaréwno matzenskie, jak
i pozamatzeriskie beda korzysta¢ z jednakowej pomocy spo-
lecznej.

Artykut 26

1. Kazdy cztowiek ma prawo do o$wiaty. Oswiata bedzie
bezptatna, przynajmniej na poziomie podstawowym. Oswiata
w zakresie podstawowym bedzie obowiazkowa. O$wiate
w zakresie technicznym i zawodowym nalezy uczyni¢ powsze-
chnie dostepna, a oswiata na poziomie wyzszym powinna by¢
réwnie dostepna dla wszystkich zaleznie od zalet osobistych.

2. Celem oswiaty bedzie petny rozwdj osobowosci ludzkiej
i ugruntowanie poszanowania dla praw czlowieka i podsta-

wowych wolnosci. Bedzie ona krzewi¢ zrozumienie, tolerancje
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i przyjazn miedzy wszystkimi narodami, grupami rasowymi
lub religijnymi; popiera¢ dziatalnos¢ Organizacji Narodéw
Zjednoczonych zmierzajaca do utrzymania pokoju.

3. Rodzice majg prawo pierwszenstwa w wyborze rodzaju
nauczania, ktére ma by¢ dane ich dzieciom.

Artykut 27

1. Kazdy cztowiek ma prawo do swobodnego uczestnicze-
nia w zyciu kulturalnym spoteczenstwa, do korzystania ze
sztuki, do uczestniczenia w postepie nauki i korzystania ze
sztuki, do uczestniczenia w postepie nauki i korzystania z jego
dobrodziejstw.

2. Kazdy cztowiek ma prawo do ochrony moralnych i ma-
terialnych korzysci wynikajacych z jakiejkolwiek jego dziatal-

nosci naukowej, literackiej lub artystyczne;j.

Artykut 28

Kazdy cztowiek jest uprawniony do takiego porzadku spo-
fecznego i miedzynarodowego, w ktérym prawa i wolnosci wy-
ozone w niniejszej Deklaracji moga by¢ w pelni realizowane.

Artykut 29

1. Kazdy czlowiek ma obowiazki wobec spolecznosci,
w ktorej to jedynie jest mozliwy swobodny i pelny rozwdj jego
0sobowosci.

2. W korzystaniu ze swych praw i wolnosci kazdy cztowiek
podlega jedynie takim ograniczeniom, ktdre sg ustalone przez
prawo wylacznie w celu zapewnienia odpowiedniego uznania
i poszanowania praw i wolnosci innych oraz w celu uczynie-
nia zados¢ stusznym wymogom moralnosci, porzadku publi-
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cznego i powszechnego dobrobytu w demokratycznym spote-
czenstwie.

3. Niniejsze prawa i wolnosci nie moga w zadnym wypad-
ku by¢ wykorzystane w sposdb sprzeczny z celami i zasadami
Organizacji Narodéw Zjednoczonych.

Artykut 30

Zadnego z postanowien niniejszej Deklaracji nie mozna
rozumiec jako udzielajacego jakiemukolwiek Panstwu, grupie
lub osobie jakiegokolwiek prawa do rozwijania dziatalnosci
lub wydawania aktéw zmierzajacych do obalenia ktéregokol-
wiek z praw i wolnosci proklamowanych w niniejszej Deklaragji.
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