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Profilaktyka nowotworów -
akcja Urzêdu Gminy oraz Fundacji SOS

sprawy gmin
y

Urz¹d Gminy w ¯o³yni w porozu-
mieniu z Fundacj¹ SOS ¯ycie z

Mielca zorganizowa³ w dniach 24 i 27
pa�dziernika badania mammograficz-
ne i cytologiczne dla kobiet. O akcji
prowadzonej na terenie naszej gminy
kobiety kwalifikuj¹ce siê do bezp³at-
nych badañmammograficznych infor-
mowano indywidualnie, natomiast pa-
nie objête bezp³atnymi badaniami cy-
tologicznymi - ze wzglêdu na znaczn¹
liczebno�æ tej grupy - zapraszano po-
przez plakaty, gminn¹ stronê interne-
tow¹ oraz og³oszenia w ko�ciele. W
dzia³ania informacyjne zaanga¿owali
siê so³tysi.
Badania prowadzono w przychodni
mobilnej - cytomammobusie ustawio-
nym obokUrzêduGminyw¯o³yni.W
ten sposób starano siê dotrzeæ do ko-
biet, które z ró¿nych
powodów nie mog¹
skorzystaæ z badañ
w oddalonych o kil-
ka, czy te¿ kilkadzie-
si¹t kilometrówmia-
stach. Zbudowany
staraniem Fundacji
SOS cytomammo-
buswyposa¿ony jest
w najnowszej gene-
racji sprzêt diagno-
styczny spe³niaj¹cy
standardyUnii Euro-

Na ca³ym �wiecie kobiety choruj¹ na
raka szyjki macicy. W skali ca³ego
�wiata ten rodzaj raka jest drugim co
do czêsto�ci wystêpowania u kobiet
poni¿ej 45 roku ¿ycia oraz trzecim co
do ilo�ci powodowanych zgonów u
kobiet (po raku sutka i raku p³uc).
Rak szyjki macicy to choroba,
której mo¿na skutecznie zapobie-
gaæ. Tymczasem nowotwór ten ka¿-
dego dnia zabija w Polsce 5 kobiet.
Polska obecnie jest krajem o najwiêk-
szej liczbie zachorowañ i �mierci z po-
wodu raka szyjki macicy wUnii Euro-

Nowotwory z³o�liwe s¹ pierwsz¹
przyczyn¹ zgonu kobiet wwieku poni-
¿ej 65 lat, za� pierwszemiejsce zajmu-
je rak piersi.W krajach wysoko roz-
winiêtych zachorowalno�æ na raka
piersi zwiêksza siê. Pomimo postêpów
w diagnozowaniu i leczeniu choroby
zwiêksza siê tak¿e liczba zgonów.W
krajach rozwiniêtych jedna na dwa-
na�cie kobiet mo¿e zachorowaæ na
raka piersi, a jedna z dwudziestu z
tego powodu umrze. W Polsce od
wielu lat wzrasta zachorowalno�æ
na raka piersi, za� w ostatnich la-
tach przyrost ten przybra³ na sile.
Wzrost zachorowalno�ci dotyczy
zw³aszcza nowotworów piersi u kobiet
w wieku pomenopauzalnym i zwi¹za-
ny jest ze zmian¹ stylu ¿ycia kobiet
polskich, szczególnie tych elementów
stylu ¿ycia, którewp³ywaj¹ bezpo�red-
nio nametabolizm hormonalny.
W porównaniu z innymi krajami
ryzyko zachorowania na raka pier-
si w Polsce mo¿na okresliæ jako
�rednie, statystycznie co 16 Polka
zachoruje na tê chorobê. Niepoko-
j¹ce jest wysokie tempo wzrostu
zachorowalno�ci na nowotwory z³o-
�liwe piersi u kobiet w Polsce i pro-
porcjonalne do wzrostu zachoro-
walno�ci dane o umieralno�ci ko-
biet z powodu tej choroby. Oznacza
to ma³¹ poprawê wyleczalno�ci kobiet
chorych na raka piersi w Polsce, ni¿sz¹
ni¿ w wielu innych krajach. W tej sy-
tuacji istnieje pilna potrzeba prowadze-
nia na szerok¹ skalê mammograficz-
nych badañ przesiewowych, które
znacznie poprawiaj¹ wykrywalno�æ
raka piersi.
Wykrycie raka piersi oraz postawie-
nie diagnozy, co do stadium rozwoju
choroby i stopnia z³o�liwo�ci, jest po-
cz¹tkowym etapem w walce z t¹ cho-
rob¹. Nastêpnie kobieta aktywnie
uczestniczywprocesie leczenia, podej-
muje szereg wa¿nych decyzji, realizu-
je zalecenia lekarza, obserwuje zacho-
dz¹ce w organizmie zmiany. Jej �wia-
dome postêpowanie i wspó³praca z le-
karzem prowadz¹cym jest bardzowa¿-
nym elementem w skutecznym lecze-
niu raka piersi.Wiêcej o leczeniu i pro-
filaktyce na stronie: www.rakpiersi.pl

pejskiej. Z badañ cytologicznych sko-
rzysta³o 80 kobiet, z mammograficz-
nych - 150.
Przy okazji zachêcamy do skorzysta-
nia z profilaktycznychprogramówzdro-
wotnych finansowanych przez Naro-
dowyFundusz Zdrowia, obejmuj¹cych
m.in. zapobieganie nowotworom szyj-
ki macicy oraz piersi. Aby skorzystaæ
z bezp³atnych badañ, nie jest potrzeb-
ne skierowanie. Osoba, która spe³nia
kryteria programu, mo¿e zg³osiæ siê
osobi�cie lub umówiæ telefonicznie z
wybran¹ placówk¹, by ustaliæ termin
wizyty. Informacje o programach re-
alizowanych przez oddzia³NFZwRze-
szowie znale�æ mo¿na na stronie:
www.nfz-rzeszow.pl/wykaz_pro.php

Waldemar Natoñski

pejskiej. Co roku zapada na ten nowo-
twór 4 tys. kobiet, a ponad 2000 umie-
ra. Dziennie a¿ 10 dowiaduje siê o cho-
robie, a 5 umiera.
Recepta jest prosta - regularne
wizyty u ginekologa i coroczne ba-
dania cytologiczne. Dostêpne s¹
równie¿ szczepionki przeciwko wi-
rusom wywo³uj¹cym nowotwór.
Kobiety powinny zadbaæ o siebie i
zmieniæ tê zatrwa¿aj¹c¹ statystykê.
Informacje o profilaktyce znale�æ
mo¿na na stronie internetowej:
www.rakszyjkimacicy-profilaktyka.pl
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Urodziny Faktów

10 lat minê³o �bardzo szybko. Pa�-
dziernikowy 120-ty numer gazety
¿o³yñskiej zamyka pierwsze dziesiêcio-
lecie naszegowydawnictwa. Z tej oka-
zji krótkie przypomnienie, czyli jak to z
gazet¹ by³o�
Pierwsz¹ "jaskó³k¹" prasy samorz¹-

dowej w ¯o³yni by³ "Informator Urzê-
duGminy" - biuletynwydawany przez
Urz¹d Gminy wraz z Parafi¹, który
ukazywa³ siê, choæ nieregularnie od

marca 1995r. do maja 1998 r.
Pierwszy numer "Faktów iRealiów"

ukaza³ siê w listopadzie 1998r. Pomy-
s³odawc¹ gazety ¿o³yñskiej by³ p. Je-
rzyTomczyk.Autorami tytu³u s¹:Marta
Tomczyk iMagdalena K¹tnik-Kowal-
ska.
Pierwszewydaniemia³o 6 stron, na-

stêpne numery gazety- 8 stron. Ju¿ od
numeru 12-ego "Fakty i Realia" mia³y
12 stron. I tak jest do dzi�. Zdarza³y
siê równie¿ wydania 16- stronicowe
(by³o ich 3) oraz jedno 20- stronicowe
Z okazji szczególnych wydarzeñ

ukazywa³y siê wydania specjalne ga-

zety. Dotychczas by³o ich 11. Wiêk-
szo�æ z nich mia³a równie¿ kolorow¹
ok³adkê.
Na sta³e kolorowa ok³adka pojawi-

³a siê od numeru 100!!!
�Fakty i Realia� poruszaj¹ bie¿¹ce

tematy ze wszystkich dziedzin ¿ycia
gminy. Promuj¹ równie¿ kulturê,
o�wiatê, sport. Upamiêtniaj¹ lokalne
tradycje i historiê.
Dla �Faktów �� pisz¹ mieszkañ-

cy gminy, ¿o³yniacy z kraju oraz osoby
zwi¹zane z¯o³yni¹ (np. przez pracê czy
zainteresowania)
Oto oni:

29 wrze�nia bie¿¹cego roku odby³a
siê uroczysta sesja Rady Powiatu £añ-
cuckiego, której przewodniczy³ Stani-
s³aw Panek. W uroczysto�ci zwi¹za-
nej z przypadaj¹cym 10 � leciem odro-
dzonego samorz¹du powiatowego
wziêli udzia³ przedstawicielewszystkich
samorz¹dów gminnych powiatu i sa-
morz¹du miasta £añcuta.
23 listopada 1998 r. na Zamku Kró-
lewskim w Warszawie Adam Krzysz-
toñ (pierwszy starosta) otrzyma³ akt po-
wierzenia wspólnocie samorz¹dowej i
w³adzomodpowiedzialno�ci za sprawy
publiczne o znaczeniu lokalnymw za-
kresie nale¿¹cym dot¹d do administra-
cji rz¹dowej i okre�lonymw ustawie o
samorz¹dzie powiatowym.Administra-
cja powiatowa rozpoczê³a funkcjono-
wanie od 1 stycznia 1999 roku.
Samorz¹d powiatowy prowadzi
szkolnictwo ponadgimnazjalne, odpo-
wiada za drogi maj¹ce status dróg po-
wiatowych, zajmuje siê na swoim ob-
szarze ca³okszta³tem spraw zwi¹za-
nych z komunikacj¹, architektur¹, geo-
dezj¹, ochron¹ �rodowiska, pomoc¹
spo³eczn¹, jest organemza³o¿ycielskim
dla szpitala powiatowego. Wspó³pra-
cuje z organami administracji specjal-
nych takimi jak: Powiatowy Inspektor
Sanitarny, Powiatowy LekarzWetery-
narii, Powiatowy Inspektor Nadzoru
Budowlanego itd. Pierwszy, w 1999 r.,
bud¿et powiatu wynosi³ 27,7mln z³, w
bie¿¹cym roku jest to kwota 50mln z³.
78 tysiêczna spo³eczno�æ powiatu

³añcuckiego, w sk³ad której wchodz¹
gminy: Bia³obrzegi, Czarna, £añcut,
Markowa, Rakszawa, ¯o³ynia oraz
miasto £añcut reprezentuje 19 osobo-
wa Rada Powiatu. W bie¿¹cej III ka-
dencji samorz¹du powiatu (2006 �
2010) przewodniczy jej Stanis³aw Pa-
nek � dyrektor Zespo³u Szkó³ im. A.
Mickiewicza w ¯o³yni. Organem wy-
konawczym Rady jest 5 � osobowy
Zarz¹d Powiatu, któremu przewodni-
czy starosta Adam Krzysztoñ.
Przedstawiciele Gminy ¯o³ynia, któ-
rzy pe³nili lub pe³ni¹ funkcjê radnych
Rady Powiatu £añcuckiego to:
- w I kadencji (1998 � 2002) Anna
Hanejko, Józef Piechuta, Tadeusz
Urban,

- w II kadencji (2002 � 2006) Anna
Hanejko, Stanis³aw Panek,
- w III kadencji (2006 � 2010) Da-
nuta Dziuba, Stanis³aw Panek.
Podczas uroczystej sesji dyplomy i
medale �Zas³u¿ony dla Powiatu £añ-
cuckiego� otrzyma³y nastêpuj¹ce oso-
by zwi¹zane z ¯o³yni¹:
- Janusz Buszta � emerytowany na-
uczyciel LiceumOgólnokszta³c¹cegow
¯o³yni,
- Kazimierz Górecki � Prezes Ban-
ku Spó³dzielczegow¯o³yni, Przewod-
nicz¹cy RadyGminyw¯o³yni,
- Jan Jab³oñski � nauczyciel w Ze-
spoleSzkó³ im.A.Mickiewiczaw¯o³y-
ni,
- Stefan Rachwa³ � lekarz, ordyna-
tor w Szpitalu Powiatowym w £añcu-
cie.

Stanis³aw Panek

10 lat Powiatu £añcuckiego

W�ród nagrodzonych medalem �Zas³u¿ony dla Powiatu £añcuckiego� znale�li siê:
Kazimierz Górecki - prezes Banku Spó³dzielczego w ¯o³yni (pierwszy od lewej),
Janusz Buszta - nauczyciel, trener, powiatowy organizator sportu (czwarty od lewej)
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TWÓRCYGAZETY¯O£YÑSKIEJ

Z okazji jubileuszu gazety ¿o³yñskiej serdecznie dziêkujê wszystkim, którzy j¹ tworzyli przez 10 lat
i zapraszam do wspó³pracy.

ANDRZEJ BENEDYK
WójtGminy¯o³ynia

Wydawca

MAGDALENA
K¥TNIK-KOWALSKA
Redaktor naczelny

BabiarzAgnieszka
Ba³daWaldemar
Baran El¿bieta
Basak Józefa
Bejster Czes³awa (G³uchów)
Benedyk Andrzej
Bere� Ma³gorzata
Bester Maria
Bester S³awomir
Boguszewski Grzegorz
Borcz Teresa
Brudniak Izabela
Burda Joanna
BurghardtAnna
Burghardt Miros³awa
Buszta Janusz
Buszta Maria
Chmaj Renata
Ci¹g³oAgnieszka
Cie�la Ma³gorzata
Cisek Kazimiera
Czech Stanis³aw
D¹bek Patrycja
D¹bek Piotr
Dec Tadeusz
Decowska- Leja Ewa
Dubiel Krystyna
Dudek Lucyna
Dudek Piotr
Dudek Zofia
Dziurzyñska Alina
Dziurzyñska-Fus Stefania
Dziurzyñski Janusz
Filip Mieczys³aw
Fleszar Gra¿yna
Frañczak- Sztur Danuta
Fr¹czekAnna
Fr¹czek Franciszek
Fr¹czek Sylwia
Fus Grzegorz
Fus Jan
Fus Jolanta
Fus Józef
Gerersdorf Artur
Gi¿a Stanis³awa
Gi¿a Tadeusz
Gnyp Katarzyna
Go³¹b- Ha³adyj Michalina (£añcut)
GóreckaWanda
Górecki Kazimierz
Grabarz Ma³gorzata
Grêdysa Teresa
Gut Gra¿yna
Guzy Janina
HanejkoAnna
Ho³ub Ewa
Hryniewska Marta
Hryniewski Grzegorz
Iwañczyk Stanis³awa
Jagustyn El¿bieta
Jagusztyn Regina
Janusz Agnieszka
Janusz Anna
Jucha Tomasz

Karaku³a Natalia
Karp Maria
K¹tnik-KowalskaMagdalena
Kilian Krzysztof
KilianMa³gorzata
Kluz Tadeusz (£añcut)
Kochman Robert
Kornak Stanis³aw
Kosior Jan
Kostyñska Anna
KrzanikPaulina
Ks. Jagustyn W³adys³aw
Ks. Jakubiec Janusz
Ks. Szczygielski Krzysztof
Ks. Trojnar Daniel
Kulikowska Danuta
Kulpaczyñska Tkacz Anna (Kraków)
Kuras Jolanta
Kuras Stanis³aw
KusAgnieszka
Kus Antoni
Kuta-Mach Anna
LejaAleksandra
Leja Franciszek Mieczys³aw
Leja Joanna
Leja Pawe³
Leja Zofia
Lisowska Marta
LorencMichalina
Lorenc Natalia
Mach Marek
Mach Natalia
Machalska Paulina
Maciu³a Stefania
Majer Janina (Warszawa)
Majkut Katarzyna (Jaros³aw)
Makówka Ma³gorzata
Marcinek Krystyna
Marcinek Maciej
Marcinek Zofia
Marek Maria
Mazurek Jan
Miku³a Rados³aw
Miller Barbara
M³ynek Helena
M³ynek Honorata
M³ynek Ma³gorzata
Mroziak Lucyna
Mroziak Piotr
Natoñski Edward
NatoñskiWaldemar
Nicpoñ Bronis³aw
Nicpoñ Krzysztof
Niemiec Ryszard
Norko Daniel
Nykiel Marta
Odzierejko Janina (Legnica)
Opa³ka Henryk
Opa³kaWojciech
Ostrowska Antonina
Pac Joanna
Paczocha Ewelina
Panek Martyna
Panek Stanis³aw

Paszyñski Zdzis³aw (Jaros³aw)
Pawlik-Zarêba Janina (Bia³ystok)
Pietraszek Stanis³aw (Jaros³aw)
Piszko Jolanta
Pli� Marcin (Nowa Dêba)
Pizga Irena
Puchalik Janina
Pouch-D¹browska Donata (Kraków)
Pytel Anna
Rejman Edward
RojekAlicja (Bia³obrzegi)
Ró¿ycka Ewelina
Rupar Karolina
Rz¹sa Edward
Rz¹sa Jadwiga
s. Maj Samuela
s. Sakowicz Kazimiera
SadeckaAnna
Sowa Miros³aw
Stanisz Danuta
Stopyra Edyta
Stopyra Justyna
Stopyra Maria
Stopyra Marta
Szpila Zofia
Szpilka Paulina
Szpyrka Bo¿ena

�liwaAnna
TabinWojciech
Tkacz Barbara
Tkacz Maria
Tkacz Marta
Tkacz Tadeusz
Tokarz Maria
Tomczyk Jerzy
UrbanAnna
Urban Tadeusz
Wal Joanna
WawrzaszekMagdalena
Wawrzaszek Tadeusz
Wawrzaszek W³adys³aw
WêgrzynAnna
Wêgrzyn Jan
Wikiera Katarzyna
Wilczek Miros³awa
WitekMagdalena
Wójcik Edward (Szczecin)
Wrona Marian (£añcut)
WróbelAurelia
Wróbel Katarzyna
WróbelKinga
Wróbel Tomasz
Wyla� Andrzej (Le¿ajsk)
Zadêcka Jolanta

JERZY TOMCZYK
Pomys³odawca gazety,

fotoreporter

MAREK TEICHMAN
�Techgraf� £añcut
nadzoruje druk gazety

fot.J.Tomczyk, W.Natoñski

Magdalena K¹tnik-Kowalska
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tradycjewydarzenia

30 wrze�nia br. w Warszawie odby³
siê 30. jubileuszowyMaratonWarszaw-
ski. Na starcie pojawi³o siê prawie 2900
zawodników z 40 krajów. Licz¹c¹ 42
km 195 m trasê prowadz¹c¹
centralnymi ulicami stolicy po-
kona³o 2638 uczestników.
Zwyciêzc¹ biegu zosta³ dwu-
dziestoletni Etiopczyk Ale-
mayehu Shumye, który do
mety dobieg³w czasie 2:31.50,
ustanawiaj¹c rekord trasy, a
w�ród kobiet najszybsza by³a
Ma³gorzata Sobañska, która
nie tylko pobi³a rekord trasy,
ale ustanowi³a najlepszy wy-
nik na polskich ziemiach -
2:31.20.
Trasa maratonu by³a bardzo
atrakcyjna i pokazywa³a naj-
ciekawsze miejsca wWarsza-
wie. Maratoñczycy wystarto-
wali z Podzamcza, a dalej bie-
gli miêdzy innymi Nowym
�wiatem,Al. Jerozolimskimi,
Marsza³kowsk¹, Królewsk¹,
Miodow¹, mostemGdañskim
na Wybrze¿e Szczeciñskie,

potem mostem �wiêtokrzyskim przez
Dobr¹,My�liwieck¹,Czerniakowsk¹ do
Wilanowa i z powrotem na Podzamcze.
30. JubileuszowyMaratonWarszaw-

"Urodzi³am siê by biegaæ�
- Zofia Turosz

ski by³ równie¿ jubileuszowym50.ma-
ratonem paniZofii Turosz, która prze-
bieg³a go zwnuczk¹ Iwon¹Turosz i sy-
nem Miros³awem . By³o to jej marze-
nie i obietnica dana w dniu narodzin
wnuczki. Babcia z wnuczk¹ pokona³y
trasê w jednym czasie z wynikiem
4:41.15. Warto dodaæ, ¿e Zofia Turosz
w tym roku skoñczy³a 70 lat, a wnucz-
ka 18.
ZofiaTuroszurodzi³a siê 27 lipca1938
roku w ¯o³yni w rodzinie ch³opskiej.
Tutaj zaczê³a uczêszczaæ do szko³y pod-
stawowej. Swoj¹ wytrzyma³o�æ kszta³-
towa³a chodz¹c codziennie 6kmz domu
do szko³y. Ju¿ wtedy wyró¿nia³a siê
szybko�ci¹ i dlatego zosta³a nagrodzo-
na awansem do reprezentacji szko³y na
powiatowe Biegi Narodowe. Najwiêk-
sze osi¹gnieciewokresiewczesnejm³o-
do�ci, któr¹ do dzi� Zofia Turoszwspo-
mina z ³ezk¹ w oku, stanowi zajêcie 3
miejsca na dystansie 500 m w biegach
wojewódzkich. By³o to w roku 1954.
W ci¹gu ponad 40 letniej sportowej ka-
riery Zofia Turosz zdoby³a uznanie w
�wiecie, ustanawiaj¹c wiele rekordów,
w tym rekordy �wiata. I tak jest do
dzi�. ¯yje po to by biegaæ, biegaj¹c ¿yje
pe³ni¹ ¿ycia.
Naszej medalistce serdecznie gratu-
lujemy i ¿yczymy stu lat w doskona³ej-
kondycji.

red.

Na zdjêciach:
1) Zofia Turosz z synem i wnuczk¹
po zakoñczeniu maratonu
2) Zofia i Iwona mijaj¹ Zamek
Królewski
3) Medal Maratonu Warszawskie-
go

1

2

3
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Jak co roku Szko³a Podstawowa nr 1w ¯o³yni obchodzi³a Dzieñ Patrona
Szko³y - �wiêtego Jana Kantego. Te-
goroczna uroczysto�æ przebieg³a w po-
³¹czeniu zDniemEdukacji Narodowej.
Grono pedagogiczne, zaproszeni go�cie
oraz zgromadzeni uczniowie byliwidza-
mi ciekawego przedstawienia przygo-
towanego przez szkolny teatr "Humo-
rek" oraz chór uczniowski. Uroczyst¹
akademiê rozpocz¹³ apel upamiêtniaj¹-
cy postaæ �wiêtego Jana z Kêt. By
u�wietniæ uroczysto�æ wybrani ucznio-
wie odczytali swoje, wcze�niej przygo-
towane, wiersze i opowiadania o �wiê-
tym Janie Kantym. Oto przyk³ady ich
twórczo�ci:

W ma³ym mie�cie siê urodzi³
I stamt¹d pochodzi³.
Nasz patron co siê zwie Jan
I p³ywa³ po rzece San.

Lubi³ chodziæ po górach
I marzyæ by byæ w chmurach.
Lecz nigdy mu siê to nie uda³o
Bo marzenie siê nie spe³nia³o.

KlaudiaHo³ubek, klasa 4b

�wiêty Janie Kanty w tym dniu.
Modlimy siê do Ciebie, o ³askê w nie-
bie.
I ¿eby ka¿dy g³osi³ z rado�ci¹,
¯e Bóg jest mi³o�ci¹.

Kochamy Ciebie,
Wierzymy, ¿e jeste� z nami.
B³ogos³aw nam ka¿dego dnia.
I wci¹¿ zostawaj z nami.

Natalia Pazdro, klasa 4b

"Jan Kanty"
Pewien Jan Kanty z Kêt,
nie wiedzia³ co to jest bunt i mêt.
Lubi³ zwierzêta, najbardziej bobry,

oswiata

i zawsze przy nich by³ bardzo dobry.
Du¿o napisa³ wierszy o niebie,
poniewa¿ lubi³ mnie oraz Ciebie.
Bardzo dobre mia³ oceny w szkole

OBCHODYDNIAEDUKACJINARODOWEJ
IPATRONASZKO£Y

WSZKOLEPODSTAWOWEJ NR1

i bardzo lubi³ Maæka i Olê.
Bardzo dobry by³ nasz �wiêty
i bardzo kocha³ swe miasto Kêty.

Daniel Pawlak, klasa 6a

Po zakoñczeniu pierwszej czê�ci ape-
lu, po�wiêconej patronowi szko³y,
uczniowieod�piewali uroczyste "Sto lat"
wszystkim nauczycielom. Widzowie
mogli nastêpnie obejrzeæ humorystycz-

�Alicja w Krainie Wagarów�

Torreador w walce z bykiem ortograficznym
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Pierwsze komputery pojawi³y siê w
naszej szkolew 1995r. By³y to dwa

Pentium 75MHz z zainstalowanym
Windowsem 3.11. Wywo³ywa³y one
ogóln¹ ciekawo�æ i wydawa³y siê
czym�niezwyk³ym i skomplikowanym.
Od tego czasu minê³o ju¿ 13 lat, pod-
czas których szko³a jak i otaczaj¹cy j¹
�wiat radykalnie siê zmieni³y. Szybki
rozwój techniki, reforma systemu
o�wiaty,ministerialne programy �Inter-
net w ka¿dej gminie� i �Internet w ka¿-
dym gimnazjum� spowodowa³y, ¿e
komputery na sta³e znalaz³ymiejsce w
procesie dydaktycznym i zarz¹dzaniu
szko³¹.
Z urz¹dzeñ, które by³y pocz¹tkowo
sensacj¹, sta³y siê podstawowym na-
rzêdziem pracy nauczyciela i ucznia.
W chwili obecnej nasza szko³a jest
jedn¹ z lepiej zinformatyzowanych
szkó³ województwa podkarpackiego.
Do dyspozycji spo³eczno�ci szkolnej s¹
ogó³em 43 zestawy komputerowe z
nieograniczonym dostêpem do IN-
TERNETU. Wy³¹czaj¹c komputery
wykorzystywane do zarz¹dzania
szko³¹ daje to wspó³czynnik 7,2
uczniów na 1 komputer.
W szkole funkcjonuj¹ dwie pracownie
komputerowe. Jedna, wyposa¿ona w
18 stanowisk uczniowskich, wykorzy-
stywana jest do realizacji przedmiotu
informatyka oraz przeprowadzania in-
nych (wspomaganych komputerowo)
zajêæ edukacyjnych. Druga to 10 sta-
nowiskowa,wpe³nimultimedialna pra-
cownia jêzykowawykorzystywana do
nauki jêzyka angielskiego.

Uzupe³nieniem wspomnianych pra-
cowni s¹ 4 komputery tworz¹ce Inter-
netowe Centrum Informacji Multime-
dialnej (ICIM) w bibliotece oraz kom-
putery bêd¹ce na wyposa¿eniu �wietli-
cy szkolnej. Ich przeznaczeniem jest
wspieranie indywidualnego rozwoju
uczniów poprzez u³atwienie dostêpu do
informacji oraz kszta³towanie umiejêt-
no�ci racjonalnego i selektywnego jej
wykorzystywania.
Pisz¹c o szkolnych komputerach nie
mo¿na pomin¹æ informacji o sposobie
ich pozyskania. Znaczna ich ilo�æ to
efekt przyst¹pienia do wspomnianych
wy¿ej projektówMinisterstwa Eduka-
cji Narodowej realizowanych w latach

Komputery w Szkole Podstawowej Nr 1 1998 � 2007 zwykorzystaniemdofinan-
sowania zEuropejskiegoFunduszuSpo-
³ecznego, przeznaczonego nawyrówny-
wanie dysproporcji cywilizacyjnych po-
miêdzy poszczególnymi pañstwamiUnii
Europejskiej. Wk³ad w³asny w postaci
przygotowania pomieszczeñ oraz sfinan-
sowania wymaganych szkoleñ nauczy-
cieli zrealizowany zosta³ dziêki wspar-
ciu w³adz samorz¹dowych gminy ¯o³y-
nia.
Szko³a wiejska to nie tylko miejsce
edukacji dzieci i m³odzie¿y. To tak¿e
miejsce spotkañ spo³eczno�ci lokalnej,
miejsce, w którymmo¿liwe jest realizo-
wanie kszta³cenia ustawicznego. Nasze
szkolne komputery czekaj¹wiêc na �do-
ros³ych uczniów�! ZAPRASZAMY!

S³awomir Bester

ne scenki przygotowane przez "m³o-
dych, szkolnych aktorów". Obserwato-
rzy zapoznali siê z now¹ interpretacj¹
"Dziadów" , �Alicj¹ w Krainie Waga-
rów", "Duchem analfabety" czy "Ele-
mentarzem". To tylko niektóre tytu³y
scenek, które widzowie mogli podzi-
wiaæ. Miêdzy przedstawieniami grono
pedagogiczne oraz uczniowiemieli oka-
zjê wys³uchaæ muzycznych, solowych
wystêpów swoich uczniów i kolegów.

Na zakoñczenie uczniowie z³o¿yli
swymnauczycielom najserdeczniejsze
¿yczenia.
Równie¿ z okazji Dnia Edukacji Na-
rodowej i �wiêta Patrona Szko³y zo-
sta³ wydany, pierwszy w tym roku
szkolnym, numer gazetki szkolnej "Je-
dyneczka". Redaktorem czasopisma
jest Samorz¹d Uczniowski. W nume-
rze ukaza³y siê miêdzy innymi prace
literackie uczniówna temat nauczycieli

i �wiêtego Jana Kantego.
W tym wyj¹tkowym dniu w murach
szkolnych panowa³a bardzo mi³a i uro-
czysta atmosfera. I w³a�nie dla takich
dni, gdy w niepamiêæ odchodz¹my�li o
trudzie pracy, warto dalej realizowaæ
swe cele i staraæ siê byæ dobrym na-
uczycielem oraz uczniem.

Aneta Makiel-Dudek

Uczniowie w nowej pracowni komputerowej
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kultura �OPryszczycerzu
i Królewnie Piêknotce�

Ten dziwny nieco tytu³ to kolejne przedstawienie profesjonalnego
Teatru "Maska" z Rzeszowa. Go�ci³ on na deskach sceny w
GminnymO�rodkuKulturyw¯o³yni 7 pa�dziernika daj¹c 2 przed-
stawienia dla licznie zgromadzonej publiczno�ci. Tematyk¹ bajki
by³ ludzki wygl¹d w odniesieniu do charakteru, bo niektórzy pa-
trz¹c na w³a�ciciela pryszczy, niezwyk³ego nosa - niepodobnego
do innych nosów, nie widz¹ nic poza tym! Podobnie jest z tymi
najpiêkniejszymi, nikt nie dostrzega w nich niczego poza piêkn¹
twarz¹ czy zgrabn¹ sylwetk¹. Tymczasemwarto�æ osoby nie tkwi
w wygl¹dzie i stroju. Samo urodzenie czy zawód te¿ nic nie zna-
czy, bo istniej¹ tchórzliwi rycerze i dobrzy zbóje, mi³e czarownice
i z³e królewny. Tego, co najwa¿niejsze, go³ym okiem siê nie do-
strze¿e. Na swój wygl¹d nie mo¿na wp³yn¹æ, ale od nas zale¿y,
jaki bêdzie nasz charakter. Dobre serce, uprzejmo�æ to ozdoby
bezcenne. Z³o zawsze szpeci, a dobro upiêksza.
Ró¿norodnie jest na �wiecie (i w bajkach te¿). Na szczê�cie!
S¹ grubi i chudzi, sprytni i niezdarni, mali i duzi, g³adcy i z prysz-
czami. S¹ b³azny i królowie, s¹ królewny i czarownice, s¹ rycerze
i zbóje.
Ka¿dy jest jedyny w swoim rodzaju!
Niepowtarzalny,
A przez to bezcenny.
Dlatego jest tak ciekawie...

4 pa�dziernika odby³ siê fina³ I edycji ogólnopolskiego
konkursu FOTONATURA2008. 10 pa�dziernika wMiej-
skim Centrum Kultury wAleksandrowie Kujawskim zo-
sta³a otwarta wystawa pokonkursowa .W�ród blisko pó³-
tora tysi¹ca prac znalaz³y siê równie¿ zdjêcia ARTURA
GERERSDORFA z ¯o³yni. Dwie fotografie naszego ro-
daka zosta³y zakwalifikowane do II etatu konkursu i osta-
tecznie jedna z nich zdoby³a I miejsce w kategorii: zwie-
rzêta.
Jest to bardzo du¿y sukces zwa¿ywszy na wysoki po-
ziom konkursu, profesjonalne jury i ostr¹ selekcje prac.
Artur Gerersdorf fotografi¹ zajmuje siê amatorsko od 3
lat, a przyroda fascynowa³a go od zawsze. Nic wiêc dziw-
nego, ¿e piêkno natury jest g³ówn¹ tre�ci¹ jego zdjêæ. Na-
le¿y do grupy dyskusyjnej ,,Fotografia przyrodnicza".Kon-
kurs FOTONATURA2008 jest pierwszym, w jakim nasz
uzdolniony fotograf bra³ udzia³. Tym bardziej cieszy fakt,
¿e odniós³ zwyciêstwo. Gratulujemy i ¿yczymy dalszych
sukcesów.

Red.

Powy¿ej: zwyciêskie �Kozio³ki�, poni¿ej: �Ciekawo�æ�

Na zdjêciach fragmenty przedstawienia, fot. J.Tomczyk

Red.

Uchwyciæ piêkno natury



Fakty i Realia - gazeta ¿o³yñska

Nr 10 (120) pa�dziernik 2008

9

11 pa�dziernika br. w Gminnym
O�rodku Kultury w ¯o³yni mia³ miej-
sce niezwyk³y kurs. Grupami³o�niczek
sztuki pod czujnym okiem p. Bernade-
ty Skoczylas zg³êbia³a tajniki wykony-
wania ikon. Pomog³a im w tym znana
w¯o³yni technika decoupage.Takwiêc
w ruch posz³y papiery z wizerunkami
�wiêtych, farby akrylowe, bejce, z³oce-
nia, kleje, krakelarze dwusk³adnikowe
itp. Jak to na pocz¹tku bywa, przewa-
¿a³a niepewno�æ i ciekawo�æ. Z ka¿-
dym jednak elementem ikon praca na-
biera³a rozmachu i rado�ci twórczej.
Paniom bardzo spodoba³y siê spêka-
nia, awype³nianiez³otymproszkiemby³o
czyst¹ przyjemno�ci¹.
Dla zainteresowanych przypominam,
¿e w przygotowaniu s¹ kolejne kursy z
ró¿nych dziedzin sztuki. Warto wiêc
czytaæ afisze GOKw¯o³yni - tu mo¿e
byæ co� dla ka¿dego z Pañstwa.

Janina Puchalik

Ikony - sztuka
nie tylko prawos³awna

Wogólnopolskimmagazynie ,,Gi-
tarzysta" w wydaniu wrze�nio-

wymukaza³ siê wywiad z rzeszowskim
zespo³em rockowym ,,Jesus Chrysler
Suicide". W sk³ad tego zespo³u wcho-
dzi nasz rodak Jerzy Tomczyk. Ze-
spó³ tworzy swoj¹muzykê od 16 lat.W
tym czasie wyda³ 6 albumów, wzboga-
caj¹c scenê muzyczn¹ o ca³kiem nowe
elementy i mo¿liwo�ci ekspresji.
,,JCS to zespó³ zachwycaj¹cy swoj¹
muzyczn¹ oryginalno�ci¹ oraz �wie¿¹,
nowatorsk¹ wizj¹ artystyczn¹. Muzy-
ka tej formacji jest niezwykle ciekawym
po³¹czeniem stylów, emocji, prze¿yæ,
d�wiêków i historii ujmuj¹cych sw¹nie-
powtarzalno�ci¹ i specyficznym klima-
tem (...)" - to fragment w/w artyku³u.
Zespó³ kreuje konsekwentnie swój

�JCS�
w �Gitarzy�cie�

wizerunek sceniczny. JCS jest grup¹
realizuj¹c¹ swoj¹ muzykê w oparciu o
wspó³pracê a nie popisy solowe.Mo¿e
w³a�nie tutaj tkwi ich najwiêksza si³a.
Zainteresowanych wywiadem z ze-

spo³em JCS zachêcamy do przeczyta-
nia wrze�niowego wydania ,,Gitarzy-
sty".

Red.

Jerzy Tomczyk w czasie koncertu

Na zdjêciach uczestniczki warsztatów
oraz ich prace
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Rêkodzie³o artystyczne.
Wykonujesz je i nie wiesz gdzie sprzedaæ?

Pomo¿emyCi!

Coroczniewokresie adwentowym
GminnyO�rodekKulturyw¯o³yni

organizuje

WielkiKiermasz �wi¹teczny
Wtym roku odbêdzie siê
w terminie 6 - 16 grudnia.

Umo¿liwiamynaszymtwórcom
pokazanie swoich prac jak równie¿ sprzeda¿.

Przy³¹cz siê do nas!

Szczegó³owe informacjewDK
lub tel. 224 30 61

Zg³oszenia do 30 listopada.

Wzoremlatubieg³ych
GminnyO�rodekKulturyw¯o³yni

organizuje
Spotkanie dzieci ze �w.Miko³ajem
Cenauczestnictwa w imprezie: 5 z³

Zainteresowanych rodzicówprosimyozapisy
telefonicznie lubosobi�ciewDK

do koñca listopada.

BiuroWystawArtystycznych
wRzeszowie

prezentujewystawêmalarstwa

Franciszek Fr¹czek S³oñces³aw
z¯o³yni

Znany i nieznany

w rocznicê 100-lecia urodzin artysty
Wszystkich Pañstwa zachêcamy

do zapoznania siê
z twórczo�ci¹ naszegoWielkiego Rodaka.

Wystawa bêdzie czynna
do 16 listopada br.

Og³oszenie HDK

22 listopada 2008 (sobota)
to dzieñ obchodów

Honorowego Krwiodawstwa.

Z tej okazjiGminnyKlub
HDK PCK w ¯o³yni zaprasza na

uroczyst¹ akademiê
oraz zabawê
andrzejkow¹

w GOK w ¯o³yni.
***

Zapisy oraz szczegó³owe informacje:
sklep chemiczny w ¯o³yni, p.Piotr

Rupar

INFORMACJA
dot. udostêpnienia szaletów w ¯o³yni

Informujemy, ¿e w obrêbie ¿o³yñskiego
rynku mo¿na korzystaæ z ogólnodostêpnej

toalety w sklepie p.Jacka Piku³y
(wej�cie od strony ul.Bia³obrzeskiej)

Samorz¹dGminy ¯o³ynia
zaprasza mieszkañców

na uroczysto�æ obchodów
�WIÊTANIEPODLEG£O�CI

wdniu 11 listopada 2008 r.
8:30 - zbiórka przed UrzêdemGminy
8:40 - z³o¿enie kwiatów przed pomnikiem ofiar
wojny i przemarsz do ko�cio³a
9:00 -Msza �w. zaOjczyznê z opraw¹ artystyczn¹
10:30 - przemarsz na cmentarz, apel poleg³ych,
z³o¿enie kwiatów
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KOMUNIKATY
GMINNEJ
BIBLIOTEKI
PUBLICZNEJ
W¯O£YNI

1. Informujemy, ¿ew bibliotecemo¿na
skorzystaæ z bezp³atnego Internetu
zgodnie z regulaminempracowni Ikon-
ka.
W chwili obecnej biblioteka nie wy-
konuje wydruków z Internetu, nie za-
pisujemy informacji na p³ytê z powodu
braku nagrywarki.

2. Osoby, które zostawi³y do sprzeda-
¿y u¿ywane podrêczniki a nie zg³osi³y
siê zgodnie z umow¹ do koñca wrze-
�nia b.r. proszone s¹ o przyj�cie do czy-
telni GBPwgodzinach pracy biblioteki
celem odbioru pieniêdzy i niesprzeda-
nych ksi¹¿ek.
Po dniu 30 listopada ksi¹¿ki zostan¹
przekazane na makulaturê.

3. Prosimy równie¿ czytelników, któ-
rzy zapomnieli o bibliotece o jak naj-
szybszy zwrot d³ugo przetrzymywa-
nych ksi¹¿ek bez naliczania kary!
Przygotowywane s¹ listy polecone

do d³u¿ników z naliczon¹ op³at¹.

4. Z okazji zbli¿aj¹cej siê 60 rocznicy
istnienia biblioteki w¯o³yni zwracamy
siê z pro�b¹ do wszystkich mieszkañ-
ców o dostarczanie do biblioteki zdjêæ,
wycinków z prasy, informacji o biblio-
tece od pocz¹tku istnienia naszej pla-
cówki (wszystkie materia³y zostan¹
zwrócone).

Dyrektor GBP w ¯o³yni
Helena M³ynek

Gminna Biblioteka Publiczna
i Gminny O�rodek Kultury w ¯o³yni

zaprasza do zakupu nowo�ci ksi¹¿kowych:

4) "Franciszek Fr¹czek.
Znany i nieznany"
(katalog wystawy)
cena 30 z³

3) "¯o³ynia na starej fotografii"
(album fotograficzny)

cena 50 z³

2) "Historia zamkniêta w
przydro¿nych kapliczkach"

cena 10 z³

1) "Dzieje ¯o³yni"
wydanie drugie, rozszerzone

cena 50 z³

Zdjêcia na str. 1 i 12 - Jerzy Tomczyk
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