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Sztuka walki - sztuka pracy i wytrwalosci

W hali Gimnazjum w Tyczynie
odbyl si¢ 11 Ogolnopolski Turniej
Szuk Walki IBF. Imprezie patronowal
Burmistrz Gminy Tyczyn Kazi-
mierz Szczepanski, a organizatorem
rawodow byla Podkarpacka Szkola
Prakiyeznej Samoobrony. W turmie-
ju wziglo udzial ok. 130 zawodmkow

Impreza rozpoczela sig oficjal-
nym powitamiem gosci, zawodmkow,
kibicow i wysigpem zespolu _Fli-
mero”
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Kaml Pomykala, Adrian Michalek. Barek Zigha
rdobywey I mibejsca w synchron kata w

—
|

kat. miodik

Kato driewczynek (kat. mlodzik) wygrala Karolina Dulemba

Rzeszowan, na [l maejecu Marysia Ze
Nataha Bar ze Strusrydla

gar £ Tyczyna, na 1H m




Sztuka walki - sztuka

Marvsia Zegar
silobyweryni
trzech medali

| tytalu najlepezei
sawidniceki

w kul. miodzikow

ofrzyvmala mkre

puCchar

Synchron kita seniorow: Artur Formal, Mateusz Zielinsks, Krystum
Kwaolek (LO Tyezyn)

Coremonis wreczenia nignd

pracy i wytrwalosci

Najlepsi w kata mlodzikow; | m. Kamil Koziol (Rzeszow ), [T m
Mateusz Leniart (Tyvczyn), H1 m. Kamil Szura (Budriwdj)

Marcuse Zielinski (2 prawej)l w finalowe] walce z Darluszem
Moskwa (LO Crudec), Pojedvnek sedriuje Rvszand Powlowski
sedietn klisy medevnurodowe|

5 l'.‘lﬂ!..x orarowsa
medalistka,
Karolinka Mendo
Z2 Tvezvna (imiodak
miodsey )
naymiodsza
ucrestmerka
turmacyo
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W milej i sportowej atmosferze rozgrvwano konku-
rencie, najpierw kati, potem kata 2 bromig i synchron kata
w kat. mlodzik mlodszy, mlodzik, jumor, senior

Natomiast po poludniu zawodnicy mieli mozliwosé
bezpodredniej konfrontacji 2 przeciwnikiem | mogli spraw
dzid swope umieptnoscl w wialkach semi - kontaktowyeh
Walki te cieszyly si¢ ogromnym zainteresowaniem i byl
JAgTa ine

TOMEII Drawin SOUT YW IIE

poniewsz wigkszose za

mieh bardzo

trliin rudiant

vl kOow prezen

towala zlozone kata i wysokie umiejetnosci techniczne
Kofcowym punkiem programu byla uroczysta de-
koracia zwycigacow ., Finalisci otrzymali dyplomy | medale,
a najlepsi - dodatkowo puchany
Bardzo Lidnie zaprezentowali swoje miasto tyczynscy
zawodnmicy, Kiorzy zdobylh w sumie 7 medali: 2 #ote, 4
srebme | | brgzowy . Na wyrdzmienie zasluguig: Mateusz
Zielinski (Kat, senior) oraz Mana Zegar 1 Mateusz Lenian
(kat. mlodzik)
Wiestaw Kisiel
Fot. Rafal Matula



Inauguracja w WSSG

XII inauguracja roku akademic-
kiego w Wyzszej Szkole Spoleczno-Go-
spodarcze) w Tyvezynie byla majprawdo-
podobnig) ostatnig w historii uczelni. Od
lipca br. wiasciciclem wickszosciowych
udzialéw w spoloe , Scientia”, zaloiveiel-
ce WSSG, jest Wyzsza Szkola Informa-
tyki 1 Zarzadzania w Rzeszowie. Trwa
proces laczenia obu szkol. Wickszosd
z biisko 700 studentow, kidrzy w minio-
ny piaiek zainaugurowali oficialnic rok
akademicki jeszcze w WSSG, odbierze
dyplomy ukonczenia studiow najprawdo-
podobnicj wystawione juz przez WShZ

W czasie inauguracii. w obecno-
&ci Rektora WSHZ prof. dr hab. Tade-
usza Pomianka najlepsi w mimonym
roku studenci odebrali dyplomy i nagro-
dv ksigzkowe. Wrgczal je Rektor
WSSG, prof. Piotr Klodkowski

Inangumcyjny wyklad mial prof.
Jerzy Chlopecki. Mowil o etvee, estety-
ce 1 etosic
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Procesja
do Studzianki

7 paZzdzriernika br. odbyla si¢ do-
roczna procesja rozancowa z kosciola
parafialnego w Hermanowej do Studzian-
ki. Podczas procesji dzieci miosty duzy
rozaniec a dorosli - figurg Matki Bolegy
Fatimskiej. W drodze odmawiano rado-
sne tajemnice rozancowe. RozwaZania
przy stacjach rozancowych ustawicnych
w pigknej lesnej scenerii prowadzil
ks. proboszcz Mieczyslaw Lignowski.

Jedna ze stac)i rozancoswych

W kaplicy Matki Bozej Studzian-
skiej odprawiona zostala ostatnia w tym
roku Msza $w. uSwictniona spicwem pic-
sni maryjoych w wykonaniu Zespolu
Hermanowianki”. (kk)

(@
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Borek Stary

Pasowanie na ucznia

| pazdzicrnika br. w Szkole Pod-
stawowej w Borku Starym odbyla si¢
uroczysta akademia z okazji pasowania
na ucznia . W uroczystodci wziglo udzial
dwunastu pierwszoklasistow, ich rodzi-
ce, grono nauczycielskie, przedstawiciel
Rady Rodzicow, Samorzad Uczniowski
oraz wszyscy uczmiowie starszych klas,

Zanim jednak nastgpilo oficjalne
przyjecic w poczet uczmow nasze) szko-
ly, pierwszoklasisci zaprezentowali przy-
gotowang czesC artystyczng. Pigknie,
cho¢ z drzeniem glosu, recytowane wier-
sze przeplatane byly piosenkami, ktore
wprawily wszystkich w radosny nastroj

Wreszeie nastapila chwila, na
ktdrg uczniowie czekali z niecierpliwo-

Rewitalizacja
Tyezyn - jutro

W Urzgdzie Gruny i Miasta przy-
gotowana jest prezentacja |, Tycayn-ju-
tro”, dotyczaca rewitalizach tyczynskic-
go rynku. Rewitalizace centrum miasta
zaprojektowala Pracownia Archilekio-
niczno-Urbanistyczna , Abriss” z Krako-
wa z uwzglpdmieniem jej zabytkowej for-
my i funkcji rynku

Opracowanie zawiera wyniki ana-
lizy historyczno-krajobrazowej Tyczyna

Sztandar dla Hufca

Dzien 10 listopada br. bedzic
wazng daty dla Hufca Ziemi Rzeszow-
skiej, w sklad ktorego wehodzi Zwigzck
Druzyn Doliny Strugu. Podczas uroczy-
stej Mszy $w.. ktora odbedzie sig w ko-
sciele farnym w Rzeszowie o godz. 12,00
poswigcony zostame hufcowy sztandar

Po Mszy $w., przy pomniku plk.
Leopolda Lisa-Kuli nastapi przekazanie

§c13 - uroczysie Slubowanie | pasowanic
na ucznia. Bardzo przejeci, chot dummni,
kroczyli pod otowek, ktérym pasowsl
dyrektor szkoly - Lucjan Osiadly
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z podzialem na dwie czgsci: historyezng
z uwzgledmieniem obiekidw, kidre posia-
daja cechy zabvikowe lub zostaly wpi-
sane na liste zabytkow, a takze okreslo-
no micjsca istniejacych kiedys zabvikow
Druga czesc analizy poswigcono ukseial-
towaniu terenu, 2 najcickawszym | naj-
bardzicj cksponowanymi punktami i cia-
gami widokowymi. Omowiono szczepi-
lowo zachowane ciagi ulic z wyekspo-
nowanymi pierzejami rynku
Prezentacja przedstawia opis
koncepcji funkgjonalno-przestrzenns)
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poswigconego sztandaru | nadame Huf-
cowl Ziemi Rzeszowskiej imienia Origt
Lwowskich
Zapraszamy harcerzy, zuchdw
i instruktordw oraz sympatvkow | przy-
Jjaciol barcerstwa do udzialu w tym waz-
nym dla naszego Hufca wydarzeniu
Z harcerskim pozdrowieniem
Czuwaj

phm. Iwona WoZniak
komendant ZID Doliny Strugu

[

wel w Tvezynie

Przed nami Swigto Niepodleglodci - 11 Listopada. W tym dniu, zg-:)d.-\
ni¢ z wicloletmia tradveja. w kosciele parfialnym w Tyczynie odprawiona
bedzic uroczysta Msza sw w intencyi Ojczyzny, a pozniej nastapi zlozenie
kwiatow przy pomniku Czynu Patriotycznego. Nastepnie, w sali widowisko-
wej M-GOK.  program artystyczny zaprezentuja uczniowie Szkoly Podstawo-

>




Ludzie i ich pasje

Wieslaw Kisiel jest zalodveiclem
Podkarpackiej Szkoly Prakiveznej Sa-
moobrony oraz prezesem, powolanego
w 2005 r. Stowarzyszenia Sztuk Walki
Od 2006 r. jest Wiceprezydentem fede-
racji IBF Polska. W swojej wieloletniey
dziatalnosci wyszkolil 1 wychowal wielu
mistrzow 1 instruktorow sportow walki
Oto rozmowa z nim.
> Jak dlugo nalely cwiczyd, teby osig-
gngé mistrzostwo w dowolnym stylu
walki? Czy katdy mote je zdobyé?

- Mysle, 2e &wiczye i trenowac trzeha cale
zycie, bo na sukcesy w tej dziedzinie
skladayy si¢: praca. wytrwalosc, regular-
ne wreningl, samodyscyplina i samodo-
skonalenie. Dobrze jest je rozwijad
i z biegiem lat nic zapomina¢ o Zzadnej
z nich. Konfucjusz powiedzial kicdys, 2¢
edukacja jest jak plynigcic lodka pod
prad. Przestajesz wioslowaé i rzeka nic-
sie cig do tylu

> Czy kaidy mote zostad mistrzem?
- Uwazam, 2e kazdy ma szansg, ale mie
kazdy moZe nim zostac. Droga do tytuln
mistrza wymaga odwagi, zdecydowania.
determinacji i wytrwalosci, a przede
wszystkim glgbokie) pokory. Jest jeszcze
jeden aspekt - jedni mistrzami stajq si¢
szybciej, innym zabiera to wigce) czasu
> Jak dosdo do powstania Podkarpac-
kiej Sckoly Praktycznej Samoobromy?
- Na poczatku nie mialem specjalnych
planéw rwigzanych z uczeniem karate
Péiniej, coraz czgscic wyjezdiajac 2a
granicg na zawody, zaczalem praveladad
sig pracy klubdw karate tam dzialajacych.
Te doswiadczenia chetalem przenics na
grunt Polski - tak powstala nasza Szko-
ta; byl to rok 1998. Poczatkowo cheieli-
smy wezyé mlodzie? jak bronic si¢ przed
agresywnvin napastnikiem, z czasem za-
czeli$my realizowac takze cele sportowe
Na efekty nic trzeba bylo diugo czekac
Z biegiem lat na zajecia przychodzilo co-
raz wigeej 0sob. Obecnie w Szkole tre-
nuje ok. 200 osob (dziewczat 1 chlop-
cow), a w zawodach bierze udzial kilku-
dziesigciu zawodnikow. Zajecia odby-
wajg si¢ m.in. w Tvczynie, Rzeszowie,
Cazudeu, Budziwoju. Mimo, e jest to
trudna praca i niesic wicle problemow,
dajec satysfakcje, bo moge dzieli¢ sig
swija wiedza i doswiadczeniami

> Kto mote zapisaé sig do Stkoly? Co
treningi karate dajq mlodym ludgom?
- Nie mamy scisle okreslonych kryteridw,
dlatego kazdy moZc zostaé naszvm
UCZIICHI, ZArOwWno piccio- jak | pictdzie-

sigciolalck. W wickszosci zapisujg sig
chlopcy. Treningi wyrabiajy charakter,
pomagajg walczyC ze stresem., ucey si-
modyscypliny i panowania nad wlasny-
mi emocjami. Szczegdlnie ta ostatnia ce-
cha jest bardzo wazna, bo wokol nas jest
pelno agresji. Treningl onganizujn czas
wolny mlodego czlowieka, tu takze
zawigzuje si¢ wicle przyjazn

> Co sqdzi Pan o uprawianiu sztuk
walki przez kobiety?

- Sziuki walk: sa bogate w ilos¢ metod
pracy, dlatego te2 dostgpne s dla kazde-
go bez wzgledu na plec | wick. Kazdy,
zaleznie od swoich predyvspozyeii moze
nalezé w nich styl czy metode, kidra
przyniesic mu wicle korzysci. Nie pro-
wadzg specjalnego tremingu dla kobiet,
wszyscy ewiczymy razem. Wiadomo, 2e
pdZnic} trzeha dostosowad trening do
potrzeb i mozliwoscl uczma. Nie chodzi
tu jednak o ple¢, ale o indywidualne
cechy osobowosc: czy predyspozycie

> Zajecia karate odbywajq si¢ w niekto-
rych szkolach naszej Gminy. Prosze po-
wiedzied kilka slow o kadrze trenerskiej.
- Oprocz mmie zajecia prowadzn: Rafal
Matula 3 DAN Chan Shaolin Si,
Dju - Su Kung - fu (brazowy medalista
Mistrzostw Europy 2006 seniorow) oraz
Leszek Stanislawczyk 3 DAN Chan
Shaolin Si, Dju - Su Kung - fu. Leszek
Jest moim pierwseym uczniem, kiory do-
szed| do stopnia mistrzowskiego, specja-
lizuje si¢ w technikach samoobrony.
Rafal, rownolegle z techmkami samo-
obrony, prowadzi nauke kata, kata 2 bro-
nia i walk sem - kontaktowych. Obaj sq
moimi wychowankami, a na swoim kon-
cie majq wiele sukcesow

> Najwigksze sukcesy Szkoly...

- Bylo ich wiele, szczegdlnic w ostatiuch
latach. W 2006 r. z Otwartych Mistrzostw
Polski w Bieruniu nasza ekipa wrocila
z 5 medalanu. W tym samym roku, na
Mistrzostwach Europy w karale sporo-
wvm 3 zlote medale i puchar dla najlep-
szego zawodnika w kat. jumiorow zdo-
byl mo) miodszy syn Dawid. a slarszy
Mateusz z Mistrzostw Swiaa w Kijowie
przywidzl V micjsce. Liczymy tez na suk-
cesy w przvszlosci - w 2009 r. jedziemy
na Mistrzostwa Swiata do Maroka i li-
cz¢, Z2¢ tam bedrie o nas glosno

Nasi zawodnicy robig ogrommne
postepy | z zawodow na zawody moga
pochwalit si¢ coraz lepsza techniky
i forma, takze ci. kiorzy éwiczg od nie-
dawna. W 1vim gronie sg (62 uczmowie
szkol Gmuny Tvczyn. a przede wsevst-
kim czlonkowie sekcji karate ze Szkoly
Podstawowej w Tyczynie 1 doroshi kara-
tecy - uczniowie tyczynskiego LO
> Karate to Pana pasja, ale takie spo-
sob ma Eycie...
- Tak, to prawda. Karate jest dla mume
pasja i profesig. ktora uprawiam od lmt
To integraina | naturalna czes¢ mojego
zycia. Wymaga ona wewnetrzng dyscy-
pliny 1 mobilizacji, ale wcale mnie to nie
ogranicza. Zawsze mialem duZo zainte-
resowan i tak jest nadal. Oczywiscie po-
godzenie treningow i zainleresowan wy-
maga dobrej organizacji czasu
> Co Panu dalo uprawianie karate?
- Wzbogacilo moje Zycie w doswiadcze-
nia, kiorveh mie zdobylbym inng drogg
Nauczylo mnie cierpliwosci | panowania
nad emociami, tym samym zmienilo moje
wnetrze, bo cierpliwosc i spokdj 10 na-
prawde cenne cechy, Pomogly mi w wig-
fu trudnych sytuacjach Zyciowych

Dzgkuje za rozmowy.

Rozmawiata Alicia Kustra

(Wieshw Kisiel, nauczyciel “ychoua-\
nia fizycanego w gimnazjum i hiceum
w Tyczynie. Zonaty od 20 lat, ma
dwoch synow: 19-letnicgo Mateusza
i 17-letniego Dawida. Trener i wycho-
wawca wiclu instruktorow i mistraow
sportow walki. Sedzia migdzynarodo-
wy w karate sportowym, dzialacz
i szkoleniowiec kadry federacji IBF
Polska. Zalozyciel Podkarpackiej
Szkoly Praktveznej Samoobrony. Po-
siadacz stopnia mistrzowskiego 5 Dan
w karate, kung-fu, kobudo i ju-jitsu
Oprocz karate i sportu inleresuje sig
muzyka powming, historia, zabvtkanu
Ceni zacisze domowe, rodzinng
atmosfere | waskie grono prayjacidl

N B
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Na koniec byly oczywiscie prezenty. Naj-
miodsi czlonkowie spolecznosci szkolne)
otrzymali pamigtkowe dyplomy | ksig2-
ki, zakupione przez Rad¢ Rodzicow
1 wrgczone przez panig Haling Konkol
A rodzice ze swej stromy, slodyvczami
oslodzili im zakonczenie beztroskicgo
dziecinstwa.

Wszystkim picrwszakom gratulu-
e 1 zyczg wielu sukcesow w zdobywa-
niu wiedzy

Anna Filip

wychowawezyni ki, 1

Pasowanie na ucznia

eTwinning w Budziwoju

eTwinning to program Unii Euro-
pejskie] majacy na celu wspicranie
wspolpracy bliZniaczej szkol w Europice
za posrednictwem mediow elekironicz-
nych. Zapewnia on nauczyciclom
1 pczniom przestrzen wirtualng | wspar-
cic orgamzacyjne, aby mogli znaleid
partnerow w krajach europejskich w celu
wspalinej pracy, dziclenia wspoloyeh za-
interesowan | rozwijania wzajemnego
zrozumiema pomigdzy miodymi ludZzmi

cTwinning daje uczniom mozliwo-
§o1 rozwijania wiely réznych kompeten-
¢ji- jezvkowych, interkulturowych i tech-
nicznych. Uczy si¢ komunikacy pisane)
i ustngj w wiclu jezykach. Rosnie moty-
wacja do nauki jezykow, glownie angiel-
skiego jako jezyka globalnego | sama
potrzeba uczenia si¢, poniewaz slowmc-
two | gramatyka sy przyswajane do na-
tychmiastowego, a nic przyszlego wyko-
rzystamia. eTwinning zapewnia warunki
do dobrej zabawy podczas nauki oraz
praviemnos$ z pracy nad matenialami
wybranymi samodzielnie podczas wspol-
pracy z innymi lodzmi, ktdrzy s _inni,
podobni i tacy sami”
eTwinning pomaga uczmom e
tylko poznawac inne kultury, lecz takie

lepiej rozumiec kulturg ojczysta | jej war-
tosci. Maja szansg odkrywad wspolne
uniwersalne wartosa w kontekscie szer-
szym mz lokalny. Poszukiwanie tych
wartosci jest charakierystyezne dia okre-
su dojrzewania w latach szkolnveh. Dzie-
¢l uczy si¢ rozpoznawad podobicristwa
i ré2nice kulturowe oraz akceptowac je
bez osadzania. Ucza sig takie adrozniad
zachowania, kidre sq akceplowane w in-
nej kulturze, chociaz w ich wiasnej moga
wydawac si¢ dziwne. Pozytywny stosu-
nek do ludzi, kiorzy mowin innymi jezy-
kami, majy swoje zwyczaje, budzi cie-
kawosé i pomaga ograniczy¢ pojecic ob-
cosci. Mlodzi ludzie staj sie obywaltela-
mi Swiata

Szkola Podstawowa w Budziwo-
Ju po raz drugt wiaczyla si¢ do promo-
wania wsrod uczaidw, nauczycicli
1 rodzicow akcji eTwinning Haslo prze-
wodnie tegorocznych obchodow brzmi;
Jestem Budziwojaninem, Polakiem.
Europejczykiem™

W zwinzku z ta ideq zaplanowali-
smy réZznorodne dziatania

Uczniowie kl. V wykonali gazet-
ke Scienng dotvezacy ided eTwinningu.
Zebrane tam informacje posluzyly
uczniom do przygotowania si¢ do quizn

zwigzancgo z blizniaczy wspolpraca
Dziec z Klubu Malego 1 Miodego Euro-
pejczvka wykonaly kukielki obrazujace
przedstawiciell poszczegdlnych panstw
cdonkowskich Unui Europejskic) w tra-
dycvinych strojach. Lalki zostang wyko-
rzystane przez Klubowiczow czytajacych
bajki curopejskic mlodszym uczniom
w mmach | Klubu Cickawej Ksigzka™
Na zajeciach kola informatyczne-
go, pod kierunkiem p. Malgorzaty Cho-
rzgpy uczniowie klas Vi V1 opracowali
prezentacie multimedialng ph. | Budziwd)
w Unii Europejskiej” oraz . Mdj rysunck
¢Twinmng w Power Point” Opickuno-
wic projekiu opracowali (€2 program
JSladam bajek i basni po krajach Unii
Europejskie)”, ktory bedzie realizowany
w biczacym roku szkolnym
Promowani¢ nkcji eTwinming po-
moglo nam zainteresowac uczmow ks

Jezykn angieclskiego jako jezyka uniwer-

salnego oraz poszerzylo wiedzg nt. UE
Mamy nadziejg, 2e efekty naszych dzia-
lafi beda widoczne jeszcze przez diug
czas
Botena Filip
Katarzyna Blonska
Adrianna Gronko
Ewa Morlak
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Rajd pieszy

6 padziernika br. w godzinach poludniowych plac obok
Szkolv Podstawowej w Borku Starvim stopniowo wypelnial sig
uczmiami z calej gminy. Kolejne reprezeniacje szkol podsia-
wowych schodzily z tras mjdowych, zmierzajae do ustalonego
celu. Pod okiem opickunéw grupy pokonaly wybrang trasg
i uczniowie pelni wrazen oczekiwali na imprezy zwijzane
z mkofczeniem XXIV Rajdu Pieszego Ucznidw Szkil Pod-

stawowych Gminy Tyczyn.

W zakulisowych rozmowach
wspomunano pierwszy rajd. kKtorego or-
ganizatorem bvla wiagnie szkola w Bor-
ku. Gdy po raz pierwszy wyruszano na
szlaki ryydowe nikl nie praypuszczal, 2e
wedrowki po malej ojczyimie stang sig
tradycia wirod uczniow szkdl podstawo-
wych w naszej gminie. Teraz, gdy mamy
Za sobq juz 24 rajdy, moina stwierdzic,
2¢ popularmost tych wedréwek nie spa-
da i na haslo o organizaci kolejnezo raj-
du zglaszaja sig grupy ze wszystkich
srkdl. Okaze sig, Ze mimo réinej po-
gody, miodz1 turySci zawsze wyruszajy
na (ras¢ 1 osiagajg wyznaczony cel

Teraz bylo podobnie. Jesienna
pogoda nikogo mie rozpieszczala. Pro-
gnozy na sobote le nie byly jednoznace-
ne. Rano postraszyl drobny desaceyk. ale
nikogo to nie zniechgcilo - do odwaimych
swiat nalezy. Ekipy zc szkol wyruszyh
na trasy 1 deszcz nie odwazyl sig nawet
kropelka ich potraktowad. Chwilami bylo
zimno i powiewal lodowaty wiatr, ale
prawdziwi turysci marszem potrafia wy-
zwolic dodatkowq encrgig, kidm pozwa-
la ym sig czuc w pazdziernikowy doen
tak jak w lipcowy upal

Systematycznie, w odstgpach cza-
sowych, grupy z kolejnych sekol pray-
chodzily na metg rajdu. Po zjedzeniu cie-
plego posilku, rajdowicze ustawili si¢ do
prezentacji. Calosc spotkania prowadzl
profesjonalnic pan Marek Motyka, na-
uczyciel wi-u w Szkole Podstawowej
w Borku Staryvm. Najwickszg atrakoja tu-
ryvstvcznego spotkania byl wystgp grupy
»Rest Trial Team™ z Rzeszowa. Zawod-
micy zaprezentowali duze umigjeinosc
w jezdzie rowerem. Kazdy pokaz webu-
dzal zachwyt | byl nagradzany gromkimi
brawami Po wysigpic do zawodnikow
ustawila sig kolegka widzow po autografy

W dalszej czgsci odbyly sig kon-
kursy dla nczestmikow rajdu. Szeroka
i obszerny wiedzs popisywali si¢ uczest-
nicy quizu _Jeden z dziesigciu™ oraz
w konkursie plastyczmym

W czgsci sportowey nvwatlizowa-
no w postugiwaniu si¢ obreczs hula-hop
oraz w przeciggamu hiny. Konkurencje
sporiowe wzbudzily wiele emocii. a do-
ping shyszany byl w catym Borku Starvim
Zwycigzcy poszczegolnveh konkurencji
otrzymali atrakoyine nagrody ufundowa-
ne przez Gminng Komisje ds. Rozwiy-
zywania Probleméw Alkoholowych,
Pana Edmunda Kalandvka - Preewod-
niczacego Rady Migiskiel w Tyczynie
oraz Pana Kazimierza Seczepanskiegn
- Burmistrza Gminy Tveayn. Wszyscy

miodn terysar otrzymali pamiatkowy
znaczek rajdowy. Ostatnia atrakcis byvlo
wspolne pieczenic kielbasy

Z trudem udalo sig rozpalic mo-
kre drwa ma ognisku, ale w koncu plo-
mien ostro  buchnal”™ i kiclbaski smako-
waly jak nigdy. Ale wszvstko co dobre,
szvbko sic konczy, Po stradzomyeh tury-
stow podjechal autobus, ktbry roewidel
ich do rodannych migjscowoscl. | wie-
dy zaczal padac deszcz

Organizatorzy rajdu deighkuja na-
ucrycielom, opickunom grup rajdowych,
Panu Burmistrzowi oraz dyrektorom
szkdl, Kidrzy swi obecnodciy uswictmli
rakonczenie rajdu. Dzickujemy zespolo-
w1 ,Rest Trial Team™ za micodplaine -
prezentowanie si¢ uczestnikom rajdu,
fundatorom nagrad, Policji z Komisa-
riatu w Tyvczynic za zabezpeczenie za-
konczenia rajdu, firmie ,Jar™ z Kiclna-
rowej za wypozyczenie palet do budo-
wy tora przeszkod

Dzickujemy uczestnikom rajdu za
prawdziwic turystvezne i sporiowe za-
chowanic. Do zobaczenia na lurvsivee-
nych szlakach naszej gminy

Lucjan Osiadly
Dyrektor SPw Borku Starym



Rajdowe atrakcje

Rajdy piesze, w ktorych wczest-
nicza uczniowie szkol podstawowych
gmuny Tyczyn s stalym clementem ka-
lendarza lokalnych imprez rekreacyino -
turystycznvch. Nasi uczniowie nie majy
obecnie zbyt wielu okazji do odbywania
pieszych wedrowek. Do szkoly s3 przy-
wozeni przez rodzicdw lub dojeidiam
sutobusami, o w wolnym czasie mczej nic
oddalaja si¢ od domow, gdyv2 rodzice
wolg, aby dzieci znajdowaly sic w zasic-
gu wzroku, pod kontrolg, a sami nie majg
czasu na dluzsze spacery z rodzina.

Dzigki rajdom uczniowie majq
okazjg przekonac sig, 2¢ pokonvwanie
diugich odleglosci na wlasnych nogach,
w dodatku w wesolvm | przyjazman to-
warzystwie rowicsnikow, to duza frajda,
dobra okazja do nawigzania badz pogle-
bienia znajomosci, wspdlnych zaridw,
$piewu | oczywiscie korzystania ze swo-
body, przestrzeni. Ponadto poznajg oko-
lice | podziwiajg jej walory krajobraco-
we. Moga uslyszet cickawostki o mija-
nych, czgsto zabytkowych obicktach,
okazach przyrodniczych i geologiczmyeh,
poznaja migjscowe legendy. Nauczycie-
le, ktorzy w szkole sq ciagle czyms zaje-
¢i | przewaznie si¢ spiesza, pelniac mlg
opickunow grup rajdowych sg dostepni
dla kazdego, chgtni do prowadzenia diu-
gich rozmow, do wysluchiwania opowie-
ci | opowiadania zabawnych historyjek.

Wytyczong przez siebic trasy
uczestnicy wedrowki podazaja do celu
wyprawy, kiorym jest kazdorazowo jed-
na ze szkol. Przygotowania do rajdu to
nie tylko dopasowanie wygodnego obu-
win i zabezpieczenic prowiantu na dro-
ge¢ Dia szkoly, ktdra jest gospodarzem,
oznacza podjecie wszystkich dzialan
zwiazanych z zaplanowaniem atrakeji,
konkurséw: zawoddéw sportowvch
i sprawnosciowych, zapewnieniem gorg-
cego positku. natomiast dla tych, kidrry
wyrusza na turystyczne szlaki - przypo-
mnieni¢ repertuary piosenck rajdowych,
wytypowanie reprezentacji do konkur-
sow, no i baczne obserwowanie okolicy.
zwlaszcza mijanych zabytkow, okazdw
prayrody, charakterystycznych cech kra-
Jjobrazu. Nieodzownym clementem wy-
posazenia” kazdego turysty jest tez do-
bry humor, cickawosc Swiata, zapas sil
1 energil.

Kiedy gospodarzem rajdu byla
Szkola Podstawowa w Budziwoju. w stan
gotowosci zostali postawieni wszyscy
pracownicy | wigkszo$¢ ucznidw. Naj-

pierw oczywiscie pojawilo si¢ sapolrze-
bowanie na cenne pomysly dotycxice
tego, co, jak i kiedy zorganizowag, aby
nasi zmeczeni trudami wedrowki goscie
mogli zregenerowac swoje sity 1 aby
mogl dobrze sig bawit.

Podzial obowiazkow dokonal sig
w sposob naturalny. Kazdy zajal sig tym,
co potrafil najlepic). a wigc nanczyciel-
ka wychowania fizycznego - orgamizacii
zawodow sprawnosciowych oraz lurnie-
ju pilki noznegj, nauczyciclka plastvki -
zabezpieczeniem niezbednyeh materia-
low do przeprowndzenia konkursu pla-
stveznego pn. Zabytki migjscowosci
gminy Tyczyn™. a historyk i polonisci

W tegorocznym jesieranym rajdzic. Dagmara
Janda (SP Budziwd)) w konkursie plastves-
nym najpigkme) zilostrowala wrazenin

z wedrowka

podieli sig¢ zorganizowania konkursu wie-
dzy o tejze gminie. Ostatni z konkurséw
wymagal od uczesimikow znajomosci
najwaznicjszych fakiow z dziejow ,.ma-
lej ojczyeny”, a takie dobrej orientaci
w rcaliach wspolczesnych. . Wydobycin”
przeszlosci postuzyly m. in. eksponaty
znajdujace si¢ w szkolnej izbic muzeal-
nej. Nalezalo podaé nazwe wylosowane-
go przedmiotu | jego przeznaczemnie.
Mimo usilnych prob nikomu z gosci nie
udalo sig trafiie okreshic przeznaczenia
tajemniczego, wykonanego z grabego
szkla przedmiotu, kiory okazal si¢... mu-
cholapks. Siggnicto te2 do gwary. stawia-
jac druzynom zadamie przelozenia zdan
zapisanych micjscowym jezykiem gwa-
rowym na wspolczesny jezyk literacki.
W ten oto spostb kulturowe dzic-
dzictwo dawnych pokolen stalo si¢ dla
uczestnikow konkursu Zrodiem emocji
i obickiem zainteresowania. Swiadczy to
o tym, 2¢ cickawosé Swiata nie 0znacza
tylko pogoni za nowoscia, osiagniccia-
mi wspolczesnosci, ale 2¢ rowmie intry-
gujace tematy tkwig w przeszlosci,
tradycji, & poenawanie ich wzbogaca wie-

dz¢ i pozwala na nawigzanic wigzi
Z minionymi czasami

Organizatorzy zadbali teZ o pozy-
skame nagrod reeczowych dia uczestni-
kow wszystkich form rywalizacii. Wre-
czal je obecny w szkole Burmistrz Gmi-
ny Tvczyn Kazimierz Szczepanski, kio-
rv nalezy do statvch sympatykow 1 pro-
pagatorow ides ryddw pieszych.

Wspoine zabawy 1 udzial w kon-
kursach stwarzajq uczestnikom rajdow
okazye do nawiazywania nowych znajo-
mosci, konfrontowania swoich moziiwo-
sci intelekinalaych, artystvcznych
i sprawnosciowych 2 mozliwoscami ro-
wiesnikéw z sasiednich migjscowoesci
Jest 1o 2 pewnosciy zdrowa, wartoscio-
wa pod kazdym wzgledem i wana kon-
tynuacii forma spedzania wolnego czasa
przez naszych wychowankow.

Tekst piosenki, ktdra zostala ulo-
zona w SP w Budziwoju przed jesiennym
rajdem (2006 r.) i wykonana w ramach
konkursu na piosenke rajdows.

W gminie Tvem fajnie jest,
moina sobie wedrowad,
Takie rajdy - swietna rzecz.
aby Swiat obserwowal.
Buty , plecak, humor
i wyruszamy przed siebie.
Przemierzymy wiele drog,
paki slovice na niebie.
Poznajenty gming swq,
kazdq drogg | gorke.
Wedrufemy ile sil
od Praylasiu po Krolke.
Bo turysta to wlasnie
tak: cziowiek
Jak ja alho ty,
Wedrowanie to sposob nasz
na zdrowie,
fo nasz swyezaj i styl.
Juz dwwdsiesty drugi raz
gmunny rayd si¢ odbywa.
Kielnarowa gosei nas,
swe wuroki odkrywa.
Bo turysta w plecakn nosi sforice.
a we wiosach ma wiatr.
Wedruy z nami po lesie i po lgce,
po o istrieje Swial,
Chron prayrode poki czas.
nie Smiec | nie halasuy,
by zasthymg! region nasz
T czystych ulic i lasdw.
By nam latwiej bylo 15¢,
t¢ plosenke Spiewamy,
niech si¢ dowie caly $wiat,
2e tak pigknie tu mamy.

mgr Renata Kedzierska
Dyvektor SPw Buddweja



Nowy rok harcerski 2007/08 roz-
poczelismy w swoich druzynach na po-
czatku wrzesnia, natomiast hufcowa in-
suguracia odbyla si¢ w dn. 5-7 pazdzier-
nika, jak co roku, na zlocie w stanicy har-
cerskiej w Lazorach nad Tanwia, w gmu-
mi¢ Harasiuki. To ulubione micjsce zu-

Matysowka

chow 1 harcerzy, otoczone pigknymi la-
sami, jesienis i wiosng przyciaga thumy

Tak ez bvlo | tym razem - ponad
260 zuchow, harcerzy 1 instruktorow
z 18 drozyn Hufca Ziemi Rzeszowskiej
1 40-osobown grupa z Hufca Kolbuszo-
wa integrowalo sig we wspolnym dziata-
niu. Ze Zwigzku Druzyn Doliny Strugu
w zlocie uczestmiczvly: 61 DSH z Gim-
nazjum oraz 56 DH z SP nr 2 -2 Chmiel-
nika, 23 GZ z Tvczyna, 21 GZ i 48 DH
z Budziwoja

Zamienimy zlom na plac zabaw

Edukacja ekologiczna w szkole to
nie zajecia w lawkach i wiedza teoretycz-
na, lecz konkreine dzialanie w Srodowi-
sku i dla srodowiska: stwarzanic dzie-
ciom takich svtuacyi, aby samodziclnie
dochodzily do okreslonych prawd i za-
sad, aby same umialy wyciggaé odpo-
wicdnie wnioski i umialy perspekiywicz-
nie mysled. Zaangazowanic uczniow
szkol Gminy Tyczyn w sprawy ekologii
daje gwarancje, iz oni, ich rodzice
1 Srodowisko lokalne zostang  zarazeni™
1dea ochrony srodowiska.

Jedng z form dxzialan w ramach
edukacji ekologicznej w szkolach jest
zbidrka surowcdw witornych, ktorvch
oSS w kg) na przestrzeni lat 2003-2006
obrazuje wykres,

Najwigkszy iloscig zebranych su-
rowcow wigrmych moze pochwalic sig
Szkola Podstawowa w Tyvczymie - jej
uczmowic w ciigu trzech lat zebrali a2
16270 kg. Znacznic mnigj posegregowali
uczniowie z Gimnazjum - ponad
6000 kg Okazjy do zbiorki surowcow
widrnych w szkolach sy organizowane
konkursy, akcja .Sprzatanie Swiata™,
~Dzien Ziemi™, a pozyskane z surowcow
picnigdze 53 przeznaczane np. na nagro-
dy dia najlepszych . zbieraczy™

Ze wzgledu na duze zainteresowa-
nic i liczbe uczestnikéw pracowaliSmmy
w dwoch pionach metodycznych - osab-
no zuchy i oddziclnie harcerze. Pogoda,
na szcrescie, dopisala, wiec wszystiae za-
jecia, gry 1 zabawy realizowalismy w le-
remiz. Najwickszg atrukcya bvla sukcia
totemow wyvkonanych przez dnutvny, gra
terenowa INO z udzialem harcerzy oraz
nocny _chrzest biszkoptow™. czyli swie-
20 upieczonych czlonkow ZHP

Pierwsze wspolne ognisko prze-
bicgalo pod haslem .Poznajmy sig”.
drugic peswiccono bohaterom Hufca -
Orletom Lwowskim.

phm. Iwona Woiniak

27 patdziernika br. w Matysdwee od godz
12,00 trwac bedzie zbidrka zlomu. Calkowity do-
chod zostanie preeznaczony na zakup urzadzen na
plac zabaw dla dzieci z Matysowki. Migjsce na plac
zabaw ndostgpmi Szkola Podstawowa, Organizacyy
zbiork: zlomu zajely sig: Pani Soltys Halina Zia-
maniec i Dyrektor Szkoly Lidia Kupiszewska,
Bardzo Zyczliwie do te] inicjatywy odniosl sig
1 zaoferowal pomoc ks, proboszez Jan Pyziak. Ko-
ordynatorem akcji jest Katarzyna Borowik
z UGIM.

(kb)

Edukacja ekologiczna

Zbiorka surowcow wtornych

Dzigki tkim daataniom dziec
utrwalajg zdobyie wiadomosci poprzez
systematyczne dzialanie awigzane z se-
lektywna zbiorky odpadow, nabierajy
przekonania, 2e dotyvchczasowe metody
pozbywania sic odpadow sq micefektyw-
ne 1 nichezpieczne dla srodowiska. Majq
rowniez mozliwose wiaczenia doroslych
do staraf o zmnicjszenie ilosci odpadiw

w gospodarstwach domowych. Diatego
zachecanmy wszystkie szkoly do wpisa-
nia na stale w kalendarz dzialan ckolo-
giczoych tej formy edukacji

W mysl powiedzenia, .Czym
skorupka za miodu nasigknie. ", mamy
nadzieie. z¢ wyrosnie pokolenie odpo-
wicdzialne za swoje czyny i Swindome
swojego wplywa na srodowisko.  ( bk)



Zeby glos byl wainy
Jak glosowa¢

Do Sejmu Rzeczypospolitej Polskicj

©® Glosy waine

Warunkiem wainosci oddanego glosu jest glosowanie tyl-
ko na jedny wybrang liste. Na liste wyborca glosuje przez
postawienie znaku . X" w kratce z lewej strony obok nazwiska
jednego z kandydatow z teg histy, przez co wskazuje na jego
pierwszenstwo do otrzymania mandatu.

@ Glosy niewakne

Glos jest niewainy w razie:

> opddania glosu na wigce] niz jedna liste. czyli postawienia
naku X" w kratkach obok nazwisk kandydatéw unuicszczo-
nych na wigcej ni2 jednej liscae,

> nicoddania glosu na ktdrakolwick z list, czyli niepostawic-
nia znaku X" w kralce obok nazwiska kandydata na ktorgj-

Do Senatu Rzeczypospolitej Polskiej

@ Glosy waine

Warunkiem wainosci glosu jest oddanie glosu na nie wig-
cej niz 3 kandydatow, Glosuje si¢ przez postawienie znaku
X7 w kratkach 2 lewej strony obok nazwisk 3 kandydatow lub
2 kandvdatow, lub obok nazwiska | kandydata.

@ Glosy niewaine

Glos jest niewainy w razie:

> oddamia glosu na wigcej miz 3 kandydatow, czyli postawie-
nia znaku  X™ w kratkach obok nazwisk wigcej miz 3 kandvda-
Low,

> nicoddania glosu na kioregokolwick kandydata. czyli niepo-
stawienia znaku X" w kratce obok nazwiska kidregokolwiek
kandydata,

Panstwowa Komisia Wyborcza przypomina, ze
niewaine s3 karty
inne miz urzgdowo ustalone lub nicopatrzone picczecia

kolwiek liscie.

obwodowej komisii wyborcze)

21 paidziernika 2007
- - POTQbkL Poselska, Potoki, Potokowa,
Wybory do Sejmu i Senatu Pulanck. Sloneczna, Sportow, Studzian-
ki, Wiosenna.
Podajemy numery, granice obwo- > Obwid wyborczy or 3 Siedziba - Szkola Podstawowa,
dow glosowania oraz siedziby obwodo-  Selectwo Matyséwka tel. 22-19-938
wych komisji wyborczych na terenic  Siedziba - Szkola Podstawowa,
Gminy Tyczyn, w kidrych zostana prze- tel 22-99-838.  Okreg wyborczy nr 8
prowadzone wybory do Sejmu i do Se- Solectwo Budziwéj - ulice: Cegiclnia-
natu Rzeczypospolitej Polskie. > Obwid wyborezy nr 4 na, Cicha, Debowa, Dworska, Jana Paw-
Solectwo Kielnarowa bez przysiolka  jy [1, Karmelicka, Legionistow, Lipowa,
> Obwid wyborezy nr 1 Czerwonki Kielnarowskie Majowa, Makuszynskiego, Milenijna od
Miasto Tyczyn - ulice: Asnyka. Cicha.  Siedziba - Szkola Podstawowa, nr 39 do 151 i od nr 82 do 256, Podmicj-
Kilinskiego, Kopernika, Kosciuszki, Kre- tel 22-19-344. gy Pogodna, Polna, Poludniowa, Sasan-
ta, Lasek, Ledna, Lany, Mickiewicza, ki, Slowicza, Sokola, Spokojna, Stawo-
Mokra Strona, Partyzantow, Plac Wolno- > Obwad wyborczy ar § wa, Szkolna, $w. Agnieszki, éw. Antonie-
&ci, Podwale, Polna, Rynek, Szopena,  Solectwo Borek Stary go, Witosa.
$w. Katarzyny, Wyzwolenia, Zagrody, Siedziba - Dom Ludowy, Siedziba - Klub  Country™,
Targowa. el 22-98-072. tel. 22-99-744
Siedziba - M-GOK (sala widowiskowa),
tel 22-19410. > Okreg wyborezy nr 6 Okreg wyborczy nr 9
Solectwo Hermanowa oraz przysidlek  Sglectwo Biala
> Obwid wyborczy nr 2 Czerwonki Kielnarowskic Siedziba - Szkola Podstawowa,
Miasto Tyvezyn - ulice: Grunwaldzka,  Siedziba Szkola Podstawowa, tel. 22-19-234
Kazimierza Wielkiego, Kameliowa, Ko- tel. 22-19-260. | okal przystosowany do potrzeb wybor-
nopuickiej, ks. Betanskiego, Kwiatowa, cow nicpelnosprawnych.
Ogrodowa, Orkana, Orzeszkowey, Parko- > Okreg wyborczy ar 7
wa, Pileckich, Potoki, Przesmyk. Pulanck,  Solectwo Budziwdj - ulice: Bl. Ks. Ko-
Sadowa. Sienkiewicza, Slowackiego, Spor-  walskiego, Golebia. Gora, Grunwaldzka, Lokale wyborcze w dniu glosowania
towa, Stawown, Tycznern, Wodzickich Jarz¢binowa, Jesionowa, Koscielna,  gtwarte beda w godz. 6.00-20,00
Siedziba - M-GOK (holl), Kwiatowa, Lesna, Milenijna od nr | do
tel. 22-19-363. 37 i od nr 2 do 80, Miynska, Nadziei,
& s N ( Przewodni Rady Micjskiej
Burmistrz Gminy Tyczyn Dyiur odmaqc’ego v Miejskiej
Kazimierz Szczepanski - Edmunda Kalandyka sesincd
przyimuje mieszkancow gminy i interesantow odbywa si¢ w kazdy piemn; wto r.ck miesige
w godzinach od 8.00 do 15.00 (I pigtro)
Najb: 6 listopada 2007 r.
- Jk jblizszy dyzur 6 listopa v




I Konkurs Modeli Plywajacych
Regaty Jesienne Tyczyn "2007

10 pazdziernika br. w Szkole Podstawowe) w Tyvczynie
odbylo si¢ ogloszenie wynikow konkursu plastycznego. kiore-
g0 celem byvlo zbndowanie jednostki phywajaee] 2 materialow
odpadowych, takich jak- plastikowe butelki. kartonv po sokach
| micku, styropianowe opakowamia itp. Przez trzv tyveodnie
uczmiowic kias IV-VI na lekcjach i kdlku plastvcznym budo-
wali modele statkow, lodzi Zaglowvch, tratw, Powstalo 130 prac
a pofcinnie prezentowalo sig te2 5 modeli wykonanych preez
uezmiow Gimnazjum nr 6 z Rxeszowa

Do pracy mobilizowaly nagrodv afundowane przez
Burmistrza Gminy Tyczyn Kazimierza Szczepanskicgo
(zagiowka 1 motordwka na pilota) oraz zaglowka na pilota ufun-
dowana przez Prezesa Firmy RES-GAL 2 Rzeszowa pana
Jerzego Pociaska. Pogoda dopisala | w jesiennym sloncu. na
stawach odbyla si¢ prezentacia modeh
| migjsce zajela praca Milosza Krawczy-
ka i Cezarego Wierzbowicza z kILV
(Mizary 2) - nn zdjeciu obok,

T m. zajal Kamil Kogut (statck Zaglo-
wy Tytan II),

Il m Klandia (kLIV) i Kamil Labaj
(kLV) za  Rodzinng”

r i I at -
=2 2 WAE JC KVWOHIT] L IR aCvIT

JRubin™ Mateusza Wrdbla 2 TVa Ania S&otn

lemdrem ™ ( wyrddmenie )

~Yellow Submarin 2007 - wyrdzniona
praca Mateuszn Dulskiego
1 Lokasza Janowskiego 2 kI W

Wazystkic prace byly na wysokim
paziomie plastycznym i konstrukcyjnym
Dzigkujemy dziennikowi  Nowiny™ za
upominki, ktore przypadly autorom mo-

deli najdluzej utrzvmujacych sig na wo- Obok wielkiegn Mizary 27 maly | Titanie’ Galera Oli Kiztan 7 TV
Inkuba Zsetka 2 1
dzie. Jako pomyslodawca konkursu dzie- fakuba Zygtha 7 [l

kuje ..Gazecie Wyborcze)™ | Telewizji
Rzeszow za promocje (¢) Iniciatywy.,
Mam nadzieje. z¢ od nastgpnego
roku konkurs stanie si¢ konkursem gnins
mym - dia ucznidw wszystkich szkol
Gminy Tvezyn. Przy okazji informugg, 2¢
muorska tematvka obowigowal bedzie
takze w preyszlorocznym . Toczvdle’

Pomyslodawca i organizator konkursu

Krzysztof Koziolkiewics

i

Czgéé modeli prezentowana jest
na mim wystawie w UGIM

Nichwesia  styropianowy  Siwel

Adriang Michalka » TVa




Tyczyn - jutro

Cigg dalszy ze strony 3

srodmiescia Tyvezyna, w ktore] uwzgledmiono wprowadzenie
nowych wartosci estetycznych i funkgjonaloyeh w przestrzen
rymku | wspoldzialajucych  nimi nowych praestrzeni olaczaja-
cych stare muasto. Zespol autorski dr inz. arch. Andrzeja
Hrabca zaproponowal dwie koncepeje rozwigzan dotyczacych
rvnkowe) plvty: zachowawczsy 1 futurystyczng. W obydwa
rachowano mk najwigcef zicleni z istmiejacego rvnku
Zamteresowanyvch rozwigzaniami urbamstyczno-archi-
tektomcznymi tyczynskiego srodmiescia zapraszamy na I1 pig-

tro UGiM w Tyczynie

Cigg dalsgy e strony 3

Pod koniec lipca 2007 r. Wyzsza
Szkola Informatyki | Zarzadzania z sie-
dzibg w Rzeszowie nabyia i objela T0%
udzialéw w Spolce | Scientia” sp. z 0.0.,
ktdra jest zalozyciclem Wyzsze) Szkoly
Spoleczno-Gospodarczej w Tyvezymie
W ten sposob uczelnia rzeszowska prze-
jela faktvezng kontrole nad WSSG. Zo-
stal powolany nowy Rektor prof.
nadzw. dr hab. Piotr Klodkowski. Pro-
rektor dr Krzysztof Feret | Dzickan
dr Malgorzata Lorenc-Szpila. Zada-
niem nowego Kicrownictwa jest bizzace
zarzydzanie uczelnig Oraz preygolowanic
Jej organizacii do polaczenia z Wvzszy
Szkoly Informatyki | Zarzadzania w Rae-
szowie. Proces fen zakonczony bedzie
najpoznie) we wrzesniu 2008 r Weze-
sniej niezbedne jest:
> uzdrowienie i stabilizacja svtuacji
w WSSG bedacej rezultatem hicznyvch za-
wirowan z ostatnich miesigcy,
> stopmiowe wprowadzanie procedur
WSIZ dotyczacych procesu nauczania
1 orgamzacy uczelni,
> formalne i pelne wlgczenic WSSG
w struktury Wy2sze) Szkoly Informatvki
1| Zarzadzama w Rzeszowic

Do zakonczenia tego procesu
WSSG bedzie wige 1stniec jako odrgbna
nczelnia (z dotychczasowd nazwa), zas
z chwily wlaczenia do WSIZ nazwa
uczelni yczynskic) xniknic | zostanic za-
stapiona nazwa uczelni rzeszowskiej
Oznacza (o, ¢ osoby studiujace od pai-
dziemika 2007 r. na picrwszyvim roku,
otrzymajy dyplomy ukoficzenia studiow
na dotychezasowvimn Kierunku w Wy2szej
Szkole Informatyki | Zarzadzania 2 sie-
daibg w Raeszowie,

Przedstawiony wy2¢j plan doce-
lowo oznacza dla studentow nie tylko
zmiang szyldow, lecz przede wszystkim
jakosciows zmiang na lepsze bez podwy-
#ek cxesnego 1 innych oplat awigzanych

(kk)

Gosciem Al manguracn roku aksdemickicgo w hvarynskaie) WSSG
bl ks Edward Baloglowsk, biskup pemocmczy diecesnn rzeszowskie

e studiam w roku akade-
mickim 20072008 Studen-
ci uczelni bedace) w trakcie
laczenia 2 WSIZ, a w pray-
szloscl juz pelnoprawni stu-
denci tej veczelni, uzvskaja
dostep do wszystkiego, co
Wyisza Szkola Informatvki
i Zarzadzania oferuje wia-
snie swotm studentom. War-
ot wymicni¢ min.: pre-
stiZ, potwierdzony licznymi
nagrodami i wysokini migj-
scami w mnkingach, kadrg
naukowo-dydakiyczng
o wysokich kwalifikacjach
i silne) motywacy do pracy
z¢ studentami, mo2liwose
studiowania po angicisko
w grupach z miodym ludz-

brunatrykulacy studentow prerwszego roku socpolog
dokonal nowy Rektor WSSG w Tyczymie
prof. Piotr Kladkowski
Fot. Leszek Baran (2)

mi, z calego Swiata, micday-
narodowe certviikaty zvkowe 1 infor-
matyezne (w tym te przydatne przyszlym
socjologom), o takZze nowoczesna infra-
struktura | Iatwosc dostgpu do potrzeb-
nych informacii oraz latwost w komuni-
kowamm si¢ 2 uczelnig deigki funkcjo-

nujace) od lat 1 udoskonalong), komplek-
sowe] informatvzacji WSHZ

Prorektor WSSG
dr Krzysztof Feret



Zyciorysy zwyklych ludzi
Nie matura, lecz che¢ szczera...
...zrobia z Cicbie oficera. To znane powiedzeme, mod-

ne we wezesnych latach Polski Ludowe), nie zawsze okazywa-
lo sig bve prawday. Nawet ludzie naprawde zdolni. ale pocho-

dzacy ze wsi | malych miasteczek nie mogli by¢ pewni awan-

su zawodowego.

Tomasz Ciura urodzil si¢c 6 listopada 1928 r. w Kiclna-
rowzj. Warunki maierialne rodziny nic byly latwe, ale chlopak
cheial si¢ uczy¢ | udalo mu sig przed wybuchem I wojny ukon-
cnve trzy klasy Sezkoly Powszechngj w Chmielniku. Dyrekio-
rem wiedy byl pan Marian Tralka Nastoletni Tomek widzial
wkraczajacych w okolice Tyvczyna Niemcow, dobrze pamicta
ajcies - Sevmon, byl wiedy dowadcy 3-go plutonu Batalionow
Chiopskich. Po wojnie Tomasz nauke kontynuowal, w rezulia-
cie ukonczyl klas siedem. Pézniej upomnialo si¢ 0 miego woj-
sko. Najpierw byla artylena w Lowiczu, a 2ze trudno bylo
w owym czasie o ludzi z podstawowym wyksztalceniem, zna-
lazl sig wkrotce Tomasz w Szkole Podoficerskie) w Skiemie-
wicach. Po otrzymaniu stopnia kaprala skierowali go przeloze-
ni do Tarnowskich Gor; tam byl dowodes dzialonu, nastgpuic
otrzymal przydzial do Lublinca Niediugo potem wyjechal na
poligon do Nowej Deby. Stad bylo juz catkiem blisko do ro-
czas wyjscia do cywila.

‘Whkrotce stalo sig cof, co zupeinie zaskoczylo Zolnic-
rzy. Sytuacia migdzynarodowa zaczela si¢ mocno kompliko-
wac, wydarzenia w Berlinie nie napawaly optymizmem, nowy
konflikt zbrojny wydawal si¢ bvé wiedy bardzo realny, Kitore-
go¢ dnia na zarzadzonej zbidree, dowodea baterii przeczytal
rozkaz Ministra. Chodzilo w nim o 1o, Z¢ Jolmerze 7 roczmka
1928 mieli dla dobra socjalistyczne) Ojczyzny shuzye w armii
0 jeden rok diuzej. Na dyskusje i protesty migjsca nie bylo, to
byl po prostu rozkaz. Wkritce jednak _wybuchla™ kolejna no-
wina; Tomasz dowiedzial si¢, ze zmstniala mozliwosé pojscia
na kurs pilotaz - on, chlopak ze wsi, nic zastanawial si¢ dlugo.
Byla to dla niego wiclka szansa, choial z nigj skorzystac.

Po rozmowach z Informacja Wojskowa, po wsigpnej pro-
cedurze sprawdzajacej, z 16 kandvdatdw ostalo sig tylko sze-
sciu. Wiadza Ludowa byla nieufna, jakickolwick kompromitu-
jace materialy byly powodem do przerwania wojskowej karie-
ryv. W Krakowie, po kolgjnych badaniach w Centralnym Insty-
mmmmmwmmmmmm

do nowej jednostki Tomasz uciesayl si¢ bardzo. Szkola Orlat
w Deblinie tak2e i wiedy byvla bardzo powazana. Tego stanu
ur 4 dowodzil wiedy pulkownik Rysiew, ktory po polsku po-
dobno umnial jedynie powiedzie¢ . Czolem podchorazowie™, da-
lej juz tylko pytal...  kak budiet po waszemu”".

W nowym migjscu znowu zaczely si¢ egzaminy, pyia-
nia na inteligencie, testy psychologiczne. Dobra passa Toma-
sza trwala jedna nadal. Ziclony anvierviski mundur w Debli-
ni¢ wkrotce zamienil na uniform w kolorze stalowym. Warun-
ki mieszkaniowe w koszarach byly dos¢ dobre, choé zdarzyl
si¢ wypadek. Ze pojawily si¢ w budynku pluskwy. Natomiast
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sam Deblin, juko koszarowe miasteczko, niczym szczegolnie

pozyiywnym si¢ nie wyroznial Ulice wylozone kocimi Fhami™,
sennost. .. wrgcz nuda Pomaranczowe przepustki proyselyvch
id:puwszknty lotrucze) jakichs szcregdlnych atrakeji mie za-
pewmaly. Tymezasem w sowieckiej Rosji zmarl, w marcy 1953
r. Joref Stalin, ale politvezny klimat weale sig nie zmienial
Wojskowa Informacja ciagle intercsowala si¢ przeszloécia pod-
chorazych. Preekonal sig o tym Jan Szczech 2 Chmielnika, k1o~
rego matka, jak doniesiono, uirzymywala kontakiy z klerem,
a siostra byla zakonnica. To wystarczylo, aby krajan Tomasza
Ciury nigdy nie zostal lotnikiem.

Szkolenie bylo intensywne, pan Tomasz do deisia) pa-
migta emocje zwigzane z nauky. czytanie rosyjskich map, loty
na kukuruzniakach”, samolotach Li-2, wreszcie skoki spado-
chronowe. Wspomina z szacunkiem instruktora Seroczynskie-
go, ktory z duza wyrozumiatoscia podchodzil do mlodych pod-
chorgzych. Pamigta blogie uczucie, kiedy otwierala sig nad nim
42-metrowa czasza spadochronn. Takze i dzisiaj widac wvraz-
nie, 2e sq to dla nicgo wspommnienia mile 1 wiele znaczace.

Lotnikiem jednak mie zostal. zadecydowala o tym ko-
lejna kontrola specjalna. Sekretarzem w Tyczynie nie byl juz
Lyko Jozel, ktory wezesnie) do wladz wojskowych o Tomaszu
pisal: _wszystko w porzadku. blisko klasowy” Nowy sekre-
tarz napisal juz zupelnie macze) - wspommnial o wujku, ktdry od
1907 r. przebywal w Ameryce Nie mialo zadnego znaczenia
dia wiadz wojskowych. 2e wujek od bardzo wielu lat mi¢ kon-
taktowal sig ze swoja rodzing w Kiclnarowej. Wypomniano row-
nie2 i o, #e ojciec Tomasza w czasie wojny konspirowal
w Batalionach Chiopskich.

Teraz potoczylo si¢ juz wszystko bardzo szybko. Naj-
pierw weawano Tomasza do macierzystej jednostki, w biurze
Informaciji, przepytano go jeszcze raz bardzo dokladnie. Praw-
dopodobnic wszystko i tak juz bylo przesadzone. Nastepnie
chiopak musial uda¢ si¢ do kancelarii tajnej, gdzic zdal wszyst-
kie podreczniki i zeszyty. Do promocji na podporucznika za-
braklo 9 miesigcy, zamiast gwiazdek pozostaly wspomnienia.

Dariusz Fudali

[ Ochotnicza Straz Pozama z Kielnarowej @mﬁ
Okregowej Spéldzielni Telefonicznej w Tyczynie za
\bcmhjmmhmcu remizie telefonu alarmowego
017-23-02-998 dia mieszkancow wsi.
W przypadku niczgloszenia si¢ strazakow w remizie,
telefon zostaje przelaczany automatycznie do czlonka
Zarzadu OSP w Kiclnarowej,

\—

Zarzad OSP Kielnarowa )




Polka z ksigzkami

«W szponach bialej $mierci™
Mirostawa Pastwy to wstrzasajaca ksiaz-
ka, ukazujuca dwoje nastolatkow (s to
postacie autentyczne), kiorzy stopniowo
uzalezniaja sie od amfetaminy i kokainy
Aneta 1o 16-letnia uczennica liccum.
Duzo sig uczy. czgsto siedzi nad ksiaz-
kami do poéZnej nocy. Pewnego dnia
dziewczyng zaprasza na prywatke Wiola

- kolezanka ze szkoly podstawowe). Ane-
ta jest zdziwiona wygladem obecnych na
imprezic dziewczat: sq bardzo chude.
majy sifice pod oczami i - pomimo upalu
- zalozyly bluzki z dlugimi rekawarmi. Na
lej prvwatce, 2 cickawoscl | za namowy

reatui
SMIERCY ¢«

kolezanek | bohaterka si¢ga po raz pierw-
szy po amfetaming. Czuje si¢ wspaniale,
Laficzy calg noc. O amfetaminie przypo-
mina sobie po kilku tygodniach, kiedy ma
du2o nauki i prosi o , dzialke™ Wiolg. Po
zazyciu narkotyku potrafi uczyc si¢ caly
noc. Dziewczyna jest pewna, Z2 nie sta-
nic si¢ narkomanks, ale z czasem _szpry-
cuje si¢” tez przed pojéciem do szkoly,
2eby byé w dobrym nastroju. W koncu
nic mysli juz o niczym tylko o tym, by
zaspokoi¢ glod narkotykowy. Mama
Anety zauwa2a, 2¢ corka bardzo schudla
i ma since pod oczami, ale wicrzy w za-
pewnienia dziewczyny, Ze to od nadmis-
ru nauki. Probuje nomowié corke na wi-
zy1g u terapeuty. Dziewczyna si¢ zgadza,
ale przed spotkaniami z nim... zazywa
narkotyk Czy uda si¢ Anecic wyjsc z na-
logu? Przeczytajcic sami.

Drugi bohater tej powiesci 1o
Przemek, te2 licealista. Micszka razem
z mama i starszy siostra. Chlopak stvka
sig 2 marihuang na probach zespolu roc-
kowego, w ktdrym bardzo chee grac: pali
LLrawke”, 2eby przypodobac sig starszym
kolegom. Witrzasajacym przezyciem dla
Przemka jest nagla $mier¢ mamy. Chio-
piec zamieszkuje z ciotka, ktora jest na-
dopickuncza. Zaczyna z kolegami krase
radia z samochodow, Przemek trafia do
poprawezaka, gdzie znowu ma kontakt
z Jtrawky”, a po wyjsciu z zakiadu po-
prawczego poznaje tez smak amfetami-

nv. Ciocia - ciagle nic nie wiedzac o bli-
skich spotkaniach siostrzefica z narkoty-
kami - znajduie mu prace w myjni samo-
chodowej, Pewnego dnia Przemek po-
znaje Kasig, zakochuje si¢ w nigj. Czy 10
bedzie wystarczajacy powdd. zeby pree-
stad bra¢ narkotyki?

Koniccznic przeczytajcie (¢ ksigz-
ke Polecam ja nic tylko miodym, ale tak-
z¢ rodzicom. Zobaczycie, jakie zmiany,
prowadzace do coraz silnicjszego uzale2-
nienia i Wyniszczenia organizmu, za-
chodza w zvciu bohaterow. Dowiecic sig
tez, do jakich kiamstw i zachowan jest
zdolny narkoman, by moc dostac upra-
gniong , dzialks™

wPanny i wdowy"™ to 3-tomowe
wydanic powicscl Marii Nurowskiej.
Akgja trylogii obejmuje czas od powsta-
nia styczniowego do upadku komunizmuy
w Polsce. Autorka przedstawia w powie-
sci losy kobiet - dziedziczek dworu
w Lechicach. Jako pierwsza poznajemy
Eweling - zong Cypriana i matke dwoch
corek (Mani i Karoliny). Jest rok 1865,
czas po powstaniu styczniowym. Kiedy
do lechickiego dworku przez przypadek
trafia powstaniec, bohaterka zakochuje

sig w nim bez pamigci. Jest tak pewna
swego uczucia do sporo od sicbie miod-
szego me2eryzny, #¢ wyrusza na Sybe-
rig, aby znale#d si¢ u jego boku, nie po-
wstrzymuj ja nawet jej corki. W iej kra-
inie zimna Ewelina rods Susanne - bg-
dzic 1o kolgjna bohaterka powiesci.

Miodsza corka Eweliny - Karoli-
na - cierpi po wyjezdzie matki, ale stara
si¢ korzystaé z Zycin peloymi garsciami.
Wyjezdza do Paryza, gdzie wige sig
z Edwardem. Zwigzek z mim jest jednak
bardzo toksyczny i zaprowadza miodg
Lechicks - podobnie jak jej matkg - na
Syberig. do ukochanego. Kobiecie nic
bedzie dane wrocic do Polski. W Lechi-
cach - migjscu, do ktérego zawsze chet-
nie si¢ powraca - pojawi sig 2a to jej cor-
ka - 1e2 Karolina - na ktorej losach kori-
czy si¢ | lom powiesci.

Agnieszka Janda-Rotek

- - - - -
Ksiazki o gminie

W UGIM, pok. 25 (1 pietro), moz-
na nabve ksigzki o Tvczynie. Sg tomuin.:

> Tyezyn - edukacja regionaina. Pro-

gram wycieczek po Tyczynie i okolicy
dia Klas IV-V1 (2006), autorka Anna Ko-
walczyvk, cena 15 2L
> Album Ziemia Tyczyiiska, 2006, wy-
dawca - Podkarpacki Instytut Ksigzki
i Marketingu w Rzeszowie, tekst Domi-
nika Leszczynska, zdjecia Bartosz Fry-
drych 1 archiwum UGIM, opr. graficzne
Sylwia Tubk. Cena 30 zL
> Tvezyn i okolice (2003), autorka Bar-
bara Samolewicz, cena 10 zL
> Kodcidl w Budziwoju (2006). autork:
Teresa Borowiee, Regina Kawa: 15 21
> Samorzad lokalny - istota, efekty
i doswiadczenia (2005), praca zbiorowa,
cena 10 21
> Historia budziwojskich chlopéw
(2005), sut. Wioletta Pruchnik; cena 15 21
> Szkola w Budziwoju w latach 1847
1973 (2005), autorki: Teresa Borowiec
i Regina Kawa; cena 15 z1.
= Wiadyslaw Samek chlop - inteligent
z Borku Starego (2004), opr. redakcyj-
ne Wanda Daszykowska-Ruszel; 15 21
> Ludwik Wodzicki - ziemianin z Tyvezyna
(1997), autor Stawomir Wnek, cena 7 21
> Mapy: wojewddztwo podkarpackie
(2003, cena 5 21) | okolice Rzeszowa -
powiat rzeszowski (2006, cena S 21)

fMiejslu i Gminna Bibliotek)
Publiczna w Tyczynie
przypomina Czytelnikom o termi-
nowym zwrocie ksigzek.
Termin wypoZyczenia ksigiek
wynosi 4 tygodnie.
Istnieje mozliwosé przedhuze-
nia terminu oddania woluminow.
Mezna to zrobié telefonicznie
(tel. 017-22-19-410 - biblioteka

w Tyczymie).
N I

Uwaga czytelnicy!
Nastepny numer , Glosu Tyczyna™
ukaze si¢ z data
11 listopada 2007 r.
Termin skladania tekstow na
dyskictee lub CD uplywa
5 listopada 2007 r.
Zdjecia mile widziane.
N =,




Jesli szukasz pracy...

Nazwa stanowiska numer oferty

- berman‘ka 6061
- doradca techniczno-handlowy 6060
- pracownik mieszalni | magazymu 6059
- sprzataczka 6056
- pomoc kuchenna 60354
- kasjer- sprzedawca 6049
- sprzedawca 6048
- pracownik myjm samochodowej 6045
- kierowea C 6043
- pracownik ogdlnobudowlany 6041
- asoba do liczenia | wydawania
picczyvwa 6040
- fnvzjerka meska 6039
- sprzedawea 6036
- monter stolarki okienne) 6035
- monter instalacji i klimatyzagn 6034
- operator maszyny do produkg
opakowan 6033
- sprzedawca-Kasjer 6032

(fe i inne oferty pracy znajdzicsz\
w Gminnym Centrum Pracy (Ty-
czyn, ul. Rynek 25) czynnym od ponie-
dzialku do pigtku w godz. 7.30-15.30,

= 3.
s tel. 017-22-91-885 )

(" Porady prawne W

W siedzibie Gminnego Centrum
Informacii w Tyczynie, ul. Rynek 25,
w kaddy czwartek w godz. od 9.00 do
13.00 bezplatnych porad prawnych
udziela
k mgr Maciej Bandelak

Kol Krystyme Bogdan
WYTBZY szezerego wspolczucia
z powodu Smierc

TESCIOWEJ
skladaja

wspolpracownicy z GZOS,
kolezanki 1 koledzy z UGIM
hMGOPS w Tyczynie

4 )
Centrum Informacii Gospodarcae)

w Tvczynie 2 siedzibg w Gminnym
Centrum Pracy (Tveam. ul Rynek 25)
ofcruje

bezplatne porady z zakresu

pozyskiwania dotacji unijnych

dla malych i Srednich firm,
ktérych udzela Dominik Rvbka, ekspent
VENTO Consulting w kazdy poniedzia-
Iek od godz. 8.00 do godz 11.00,

el 017-22-9]-885, 502-188-134.

X Y,

Whnioski o nowy dowod
- do 31 grudnia

Przypominamy, 2 do 31 marca
2008 r. wydluzony zostal okres postugi-
wania sig starvim - ksigzeczkowymi do-
wodami osobistymi.

Jednocze$nie informujemy, 2e
wnioski 0 nowy dowdd osobisty nalezy
sklada¢ do 31 grudmia 2007 r. W zwigzku
z tym, w celu uniknigcin spigtrzenia
wnioskow pod koniec roku, uprzcjmie
prosimy micszkancéw Gminy Tyvczyn
posiadajacvch stare ksigzeczkowe dowo-
dy o jak najszybsze dokonywanic wymia-
ny dowoddow.

Wniosek o wydanie nowego do-
wodu nalezy skladaé osobiscie w Urzg-
dzie Gminy 1 Miasta, pok. 31 (USC),
Il pigtro.

Do zlozenia wniosku miczbedne sa;

- 2 zdjecia,

- odpis aktu urodzenia (kawaler, panna),
- odpis akiu mal2efistwa (Zonaci, mezat-
ki, wdowcy, wdowy, rozwiedzeni),

= wypelniony formularz wmosku,

- potwierdzenie wplaty dokonangj
w kasic UGIM w wysokosci 30 z).

Po 1 kwietnia 2008 r.:

- ni¢ dostanmiesz kredym,

- nie wyplacisz pienigday 2 banku,

- nie zalatwisz formalnodcl u notariusza,

Kol. Marii Borowiec

wyrazy szczerego wspolczucia
z powodu $mierci

TESCIOWEJ

skiadaja
kolezanki i koledzy z UGiM

—

1 MGOPS w Tyczynie

Kol. Jerzemu Bogdanowi
szczere wyrazy wspolczucia
z powodu Smierci

MAMY

| skiada |
Zarzad Osiedla w Tyczynic

Dotacje unijne
Dla mieszkancow wsi
i malych miast

Jedli jestes mieszkancem wsi lub
miasta liczgeveh ponizej S5 tys. miesz-
kaficow, moZesz starac sig o srodks na
otworzenie wiasneg dzialalnosci gospo-
darczej lub poszerzenie istnicjace). Kwo-
1a. 0 jaks mozesz sig¢ starac to od 100,000
= 300.000 z1. Z kazdej kwoty o kiom sig
starasz. musisz mic¢ min $0% wkiadu
wiasnego.

> Buzmesplan musi przewidywal uiwo-
rzemie min. | maejsca pracy.
> W okresie ostatnich 2 lat wimosko-
dawca nic mogl uzyska¢ pomocy w ra-
mach PO Kapital Ludzki, dzistanie _Pro-
mocja przedsighiorczosci”
> Dofinansowanic dotyezy kazdej oso-
by fizycznej lub osoby prawnej, watrd-
nigjace) ponizej 10 osob, | majgce) obrot
micprzekraczajcy 2 min euro.
> Pomoc ma formg¢ zwrotu czgscl kosz-
10w kwalifikowalnych operacii

* &k %

Jeili jestes ROLNIKIEM, a two-
Je gospodarstwo rolne bylo objete w roku
poprzednim platnosciami bezpodrednimi,
MOZESZ DOSTAC srodki na podje-
cie dzialalnosci gospodarcze) w wysoko-
sc1 do 100,000 zi, z ktorych polowe mu-
sisz posiadac jako wklad wlasnoy (2 kaz-
dej kwoty, o ktorg si¢ starasz musisz po-
siadac polowg tej wartosci),

Pieniadze 2z UE nalezy przezna-
czy¢ na roznicowanie dzialalnosei rolm-
czej w kicrunku podejmowania lub roz-
wijania przez rolnikéw, domownikdw
i malzonkéw rolnikow, dzinlalnoscr nie-
ralnicze) lub zwiazanej z rolnictwem.

Szczegolowych informacyi udzie-
la Pani Katarzyna Borowik - UGIM,
tel. (017) 22-19-310. (bk)

ll(ol. Jerzemu Bogdanowi
wyrazy glebokiego wspolczucia
z powodu smierci

MAMY |
skladajn
Dyrektor, Nauczyciele, Pra-

cownicy | Mlodziez z Zespolu
Szkdl w Tyczynie

Serem—




Prawo na co dzien
Jak przekazaé majatek w testamencie (1)

zwigzek matzensks oraz nie zostala ubez-
wihasnowolniona. Ocenia sig ja w chwili
sporziydzenia testamentn, wige jesli spad-
kodawcea najpierw sporzadzil testament,
a 7a jaki$ czas zostal ubczwlasnowolnio-
ny. jego testament zachowa waznosé.

kto strzyma jego majatek w razie
émierci, powinien sporzgdzic testa-
ment. Mozna w nim preekazaé spad-

Sporzadzenie testamentu ma sens
wiedy, gdy spadkodawca nic chee prze-
kazac majatku osobom dziedziczacym
z mocy ustawy albo gdy choe prackazac
majitek w innych czesciach nid wynika
to z kodeksu cywilnego, Polskie prawo leslamenly!
opicra si¢ na pierwszenstwie daedzicre- | HEE .
nia z testamentn, Oznacza 1o, 2e doedzi- drosel, W
czenie oparie na ustawie wehodzi w gre
tvlko wiedy, gdv ktos me sporzadzil te-
stamentu lub gdy zadna z osob. kidrej za-
me moze bvé spadkobierca.
Przeslanki waznosci

Reguly sporzadzania lestameniu
okreélajy przepisy. Od ich preestrzega-
nia zalery wainosé testamentu. Nabezy

jego niewaznoss, gdy spndkodawca
w czasie jego sporzadzenie znajdowal
sig w stanic wylaczajacym swiadome
powzigcie decyzyi | wymzeme woli, np.

pamigtac. 2e testament moze obejmowac | 2 Powodu psychozy starczej czy
rozrzadzenie majatkiem tyvlko jednego miazdzycy powodujace] zaburzenia
spadkodawcy i zakazane sq testamenty psychiczne. Okolicznos<, 2e testament
wspolne, np. matzonkow, Nie moznaspo- | 20stal sporzadzony w formic aktu no-
rzadzié testamentu przez pelnomocnika | 1arialnego nie stoi na przeszkodzie

udowodnienia jego niewaznosci.
W celu stwierdzenia stanu psychicz-

Waznos¢ testamentu zalezy od
tego, czy osoba, ktora sporzadzila testa-

ment ma pelng zdolnos¢ do czynnosci | MeBO hiezyjacego juz spadkodawcy sad
prawnych. a wice ukonczyla 18 lat lub | M02¢ 0przec si¢ na opinii bicglego le-
przed ukoficzeniem lego wicku zawarla  \karza psychiatry. J
Kilka slow o zachowku. .. wo do zachowku. Nie uzyskag go nato-
miast rodzice spadkodawcy, ktdrzy w tlej

Zgodnie z polskim prawem. spad-  sytacji nic dochodza do dziedziczenia.
kodawca moze ustanowic spadkobicrca Wysokoéé naleznego zachowku

swojego majatku osobg spoza najblidszej  odpowiada polowie wartosci udzialu
rodziny. W celu znbezpieczenia interesow  spadkowego, ktory przypadiby uprawnio-
os0b najblizszych, kodeks cywilny daje  nemu przy dziedziczeniu ustawowym.
mozliwosS wysiapicnia wzgledem usta-  Odstepstwo wystepuje w stosunku do
nowianego w testamencic spadkobiercy  maloletnich zstgpnych oraz osob trwale
2 roszczeniem o zaplatg okresloney sumy  niezdolnych do pracy. kiorzy traktowani
pieniginej, zwanej zachowkiem. s w sposob uprzyvwilgjowany, a wyso-

Roszczenie 0 zachowek przyslu-  koéé ich zachowku wynosi 273 wartosci
guje. jezeli uprawniony do zachowku nie  udzialu spadkowego, kidry otrzymaliby
zostal powolany do dziedziczenia jako  przy dziedziczenin ustawowym.
spadkobierca, nie zostal ustanowiony na Spadkodawea moze uprawnione-
jego rzecz zapis, nie otrzymal darowizny.  go do zachowku pozbawié tego upraw-

Uprawnionymi do zachowku sa  nienia przez 1o, z¢ go wydziedziczy, Wy-
zsigpni, mal2zonek oraz rodzice spadko-  dziedziczy¢ moina tylko w testamencie,
dawcy, kiorzy byliby powolani do spad-  a jego przyczyna powinna wynikaé z tre-
ku z ustawy. Oznacza 1o, #¢ powstamie  éci lestamentu. Art. 1008 ke zawiera wy-
uprawnicnia do zachowku uzaleznione  czerpujace wyliczenie przyvezyn wydzie-
Jest od tego czy faktycznic osoby te by- dzmmn.amlmdonnh

@mmumﬁ
Ja. Jan Kowalski, syn Stanisia-
| wa 1 Anny, urodzony w (migjsce uro-
dzemia) w dmiu (data urodzenia). na
| wypadek moje} Smierci ustanawiam
maoja obecng zong Ireng Kowalska,
zamieszkaly (adres), mojego syna
| Zbigniewa Kowalskiego, zamicszka-
lego (adres) | mojy corke Edyte No-
wak 7 domu Kowalska, zamieszka-
laa(adres), ktérych przywoluje do
spadku w czesciach rownych
Jednoczednic mojg wolg jest
wydziedziczy< i pozbawic prawa do
zachowki mojego syna z pieTwszego
malzenstwa Manusza Kowalskiego,
kubry wiargnal do mojego micszkama,
pobil mnic i okradl, nie udziefil mi
pomocy, kiedy bvlem w szpitalu.
L. Jan Kowalski )

Testament musi zawierac odpo-
wicdnia tres¢ oraz nie by¢ obcigzony
wadami odwiadczen woli. Jego niewad-
nosc zachodzi, gdy stan spadkodawcy
wylgcza $wiadome albo swobodne po-
wzigcie decyzji i wyrazenic woli; gdy
uzasadnione jest przypuszczenic, 2e gdy-
by spadkodawca nie dzialal pod wply-
wem bledu, nie sporzadzilby testamentu
tej tresa, oraz gdy testament byl sporzg-

« Gazeta prawna”, paidgiernik 2007

> uporczywe posigpowanie whrew woli
spadkodawcy w sposob sprzeczny z za-
> dopuszczenic sig wzgledem spadko-
dawcy lub jednej z najblizszych mu oséb
umysincgo przesigpsiwa przeciwko
Zyveiu, 2drowiu lub wolnosci albo raks-
cej obrazy czci,
> uporczywe niedopelnianie wzgledem
Podanie innej przyczyny niz te wymie-
nione wyZej oraz niepodanie prayezyny
wydziedziczenia w testamencie skutko-
Roszczenie o zachowek ulega
przedawnieniu z uplywem trzech lat od

Maciej Bandelak
doradca w Podkarpackim Osrodku
Roowoju Spoleczeristwa Obywateiskiego

Ivby powolane do spadku z ustawy. Je-
zeli spadkodawca porostawil malzonka
i troje dzieci to tylko te osoby nabeda pra-

Artykul wspilfinansowsny e srodidw Ministerstwa Pracy | Polityki SpolemeD
w ramach Rezgdowego Programu - Fundusz Inicjatyw Obywatelskich
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Apel do mieszkanc6w Gminy Tyczyn

Szanovni Paristwo,

W ostatnich tvgodniach mialo
miejsce kilkakrotne zablokowanie kolek-
tordw kanalizacji sanitarnej odbiemajace;
&cicki z Panistwa budynkéw. Pracownicy
spoiki EKO-STRUG czyseczacy kanali-
scie wiader zanieczyszczen stalveh: pia-
skn. szkin. podpasek i gruzu. Sytuacja ta.
spowodowana bezmyélnym korzysta-
niem przez niektorych mieszkancow
z urzadzen kanalizacyinyvch powoduje
wzrost kosztéw zwinzanvch z obsluga
sieci kanalizacyjnej, blokowaniem
i uszkadzaniem pomp w pompowniach
scickow oraz wylewaniem sig &ickow 72
studzienck kanalizacyjnych i zameczysz-
czeniem Srodowiska,

Ustawa o zbiorowym zaopatrze-
niu % wodg i zbiorowym odprowadza-
niu Sciekow zabrania wprowadzania do
urzgdzen kanalizacyjnych odpadow sta-
nie przepustowosci przewodow kanali-
zacvinych, a szczegblmie Zwirnn, praskn,
pylu, popiotu, szkla. wytloczyn, droddzy,
szczecin, scinkow skor, tekstyliow, wio-
kien - nawet, jezeli znajduja si¢ w stanie
rozdrobmionym, pod karg ograniczenia
wolnosci lub grzywny do 10 000 zi.

Aby uniknac podobnej svtuacii
w przyszloici, proszg 0 Zwrocenic uwa-
21 wszystkim domownikom i pracowni-
kom zakladéw na zasady wlasciwego ko-
rzystania z kanalizacji | wrzucaniu od-
padow stalvch i artykulow higienicznych
do kosza na émicci, a nie do kanalizacji

Proszg rowniez micsekancdw
0 zglaszanie do spolki wszelkich zauwa-
zomych wycickow wody  sieci gléwnych
i preylaczy domowych. Kazdy wycick
wody powoduje spadek cisnicnia w sieci
i stratg encrgii clekirycznej, a przede

Jak modna si¢ zarazi¢ wirnsem grypy?
Wirus grypy przenosi sig droga
kropelkows w czasie ruchu powietrza, ki-
chania czy kaszlu,
Jakie s3 objawy grypy?
Objawy kliniczne to: goraceka od
38 do 41°C, dreszcze, bole glowy, sta-
wow | migsni, oslabienie, kichanie, ka-

wszystkim ogranicza mozliwoscl podla-
czania do sieci kolejuych mieszkaricow,

Bardzo duzym problemem dla
spolki jest wprowadzanic przez nickis-
rych mieszkancow do kanalizacii sanitar-
nigj wod deszczowych z rvmien od budyn-
kow mieszkalnych i budynkow gospodar-
czych. Gmina Tvczyn nie ma wlasnej
oczyszczalni sciekow 1 wseystkie scieki
odprowadzane sa odplatnie do oczysz-
czalmi miasta Rzeszowa. Kazdy litr wody
deszczowe) wprowadzony do kanaliza-
¢ji sanitarngj to ewidentna strata Przed-
sighiorstwa. Znacene 1losc wod opado-
wych naplywajace do kanalizacj sanitar-
nej powodua maksvmalne praecryzenie
przepompowni zaprojektowanych tylko
dla scickéw sanitarnyvch. Dilatego te2
wytwornice dvmu shazaca do wykrywa-
wych do kanalizach sanitarnej. Pracow-
nicy Preedsighiorstwa rozpoczeli juz kon-
trole poszezegolnych posesji. Kontroly t3
zostang objgci wszyscy uzytkownicy ka-
nalizacji. W celu unikni¢cia nicpotrzeb-
nych kar i spraw sadowych informuje-
my wszystkich mieszkancow o przepi-
siach karnych i karach pienigznych
w przypadku stwierdzenia korzystania
z niclegalnego poboru wody lub wpro-
wadzania scickow 1 wody deszczowej do
urzadzen kanalizacyinych.

® & &

USTAWA z 7.06.2001r. o zbiorowym za-
opatrzenin w wodg 1 Zhiorowym odpro-
wadzaniu scickow (Dz. U, z 13.07.2001)
Pmpi:y karne i kary pienigine

1 Kmbuqmndmegnmwamumo—
wy, 0 kiorej mowa w art 6 ust |, pobiera
wode z urzadzen wodociagowych, pod-
lega karze grzywny do 5.000 z1,

Szczepleme przeclw gryple

tar, bole gardla, suchy i napadowy kaszel
oraz zapalenie spojowek.
Juk moina zdaivé przed grypa?”
Jedyanym najskuteczniejszym
i najtanszym sposobem zabezpieczenin
sig przed grvpa 1 jej powiklaninmi
jest skorzystanic ze szczepienia, Leki
mogq jedynie lagodzié objawy choroby.

2. Karze okreslonej wust. | podlega tak-
2 ten, kio:
1) uszkndza wodomierz glowny, zrvwa
lub uszkadza plomby umieszczone na
wodomierzach, urzadzeniach pomiaro-
wych lub zaworze odcinajacvm. a takie
wplvwa na zmiane, zatrzvmanie lub utra-
i wiascrwodci lub funkcji metrologicz-
nych wodomierza glownego lub ureadee-
nia ponuarowego,
2} nie dopuszcza przedstawiciela preed-
sighiorstwa wodociagowo-kanalizacyj-
nego do wykonanis caynnoscl okresle-
mychw art.7 .
4. Ko bez uprzedniego zawarcia umao-
wy, 0 kiorej mowa w art.6 ust 1. wpro-
wadza scieki do urzadzen kanalizacyi-
nvch. podiega karze ogmniczenia wolno-
sci albo gravwny do 10.000 z1.
4a Karze okreslonej w ust 4 podlega tak-
#e ten, kto nie stosuje si¢ do zakazdw, o
ktorych mowa wan Qust 112
5. W razie skazania za wykroczenic lub
przesigpsiwo, o ktorych mowa w ust, |
1 4, sad mo2e orzec nawigzke na rzecz
przedsichiorstwa wodociggowo-kanali-
zacyjnego, w wysokodci 1.000 21 za kaz-
dy miesigc, w ktdrym nastgpilo bezu-
mowne pobieranie wody 7z urzadzen wo-
dociagowych lub wprowadzanic $cickow
do urzadzen kanalizacyjnych tego preed-
sighiorstwa.
6. Orzekanie w sprawach o comy, o kid-
rvch mowa w ust. | i 2. nastepuje na pod-
stawie przepisow Kodeksu posigpowania
w sprawach o wykroczenia.
Przekazujac Panstwu powyisze
informacje prosimy o zrozumicnie, #¢
wszystkie nasze uwagi | proshy mnja na
celu ograniczenie strat wody 1 niepotraeh-
nych kosztow a w konsekwencii obnize-
ni¢ stawek oplat za wodg i korzystanie
2 kanalizacji-

Jozef Cislo
Prezes Zarzqdu Spolki EKO-STRUG

Na szczepicnia przeciw grypie
mia Rejonowa w Tyvczynie - do gabinetu
zabiegowego (paner):

* od poniedzialku do pigtku
wgodz.  B.00-18.00

omz podczas dyzurow

* wsoboty wgodz 9.00-12.00

* w medaele w godz. 10.00-12.00

Cena szczepionki wraz z zabiegiem wy-
nosi 31 21 (d)



Biegi przelajowe

10 pazdziernika br. odbvly sic w Kamieniu-Podlesiu
Powiatowe Indywidualne Biegi Przelajowe. Zawody ctworzyl
mgr Zhigniew Przygorzecki - Powiatowy Organizator Spor-
tu, ktdry powital organizatorow zawodow, Dyrekilora Szkoly
mgr Jana Madeja oraz honorowego goscia zawodow -
Przewodniczacego Powiatowego Zwiazku Sportowego
Wicestarosie Powiatu Rzeszowskiego mgr Marka Sitarza

W biegu wziglo udzial ok. 600 psob z 44. szkol podsia-
wowych, 30, gimnazjow 1 kilkunastu szkol Srednich 2 powiatu
Nasza gming reprezentowalo 16-tu uczniow Zespolu Szkol
1 15-tu uczméow z Publicznego Gimnazjum. MoZzemy by¢ dum-
ni z podopiecznych, poniewaz do finalow wojewddzkich (Kaol-
buszowa, 20 pazdziernika br.j zakwalifikowali si¢ dwaj repre-
zentanc: Gmuny Tyczyn: Marcin Wiater z Zespolu Szkol oraz
Lukasz Budarz z Publicznego Gimnazjum, Wszyscy pozo-
stali zawodmicy rownicz walczyvhi zaciecie | ambitmie, a poziom

zawodow byl bardzo wysoki

Panowala sportowa i Zycziiwa atmosfera, przygotowa-
mie calej imprezy od strony logistvezne) bylo wzorowe. Wszyst-
ko przemeglo zgodni¢ z planem. zawody zostaly zabezpieczo-
ne rowniez od strony medvezne), a miodzie? otrzvmala pocze-
stunek po zakonczeniu bicgu. Dopisala rownicz pogoda

Zwycigzcom serdecznie gratulujemy i Zyczymy
dalszyvch sukceséw w finalach wojewodzkich

Ucz sig¢ plywag!

Mimo uciazliwosct zwiazanych
z brakiem plywalni w gminie, wychodzac
naprzeciw nicslabngcemu zapotraehowa-
niu, Szkola Podstawowa w Tvcznie ko-
lejny rok organizuje dla swoich uczmdw
wyjazdy do Rzeszowa na zajecia z ply-
wania we wszystkich grupach zaswan-
sowanin
Plywanie jest dyscyplina sportu,
kidry moze uprawiaé Kazdy niczalednic
od wicku Kazdy tez moze rozpoczal
nauke plywania, nigdy nie jest na 1o zbyt
pdzno. Im wezesnigj to jednak zrobinty
tyin lepicy, zwlaszcza, Ze plywame sta-
now1 jeden z najwazniejszych czynmikow
w systermie wychowania fizycznego dzie-
ci i mlodziezy. O znaczeniu plywania, nie
tvlko w sensie sportowym, ale 1 uzytko-
wym - mie trzeba nikogo przekonywac
Uprawiane na powietrzu w blasku slofi-
ca, w higienicznyeh warunkach - zmu-
sza do utrzymania ciala w czystosci. har-
tuje orgamizm, podirzymuje zdrowie,
przedluza mlodos¢. Plywanie rozwija
migsnie, Ewiczy | wzmacnia serce | plu-
ca. Jest takZe - trzeba o tym pamigtac,
swietnym éwiczeniem Korekivwnvm
Cialo przyjmuje w wodzie najbardziej
prawidlows pozycje | dlatego wszelkie
skrzywienia krggoslupa, klory w czasie
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Lukasz Budsrz werod snmnazjalistow zaal [V m

plywania jest czesciowo zwolmony od
nacisku WywICrancgo nan przez cigzar
ciala - moga byc przez systemalyczne
cwiczenia korygowane. Symetrvezna
praca ramion w Zabce, a nawel naprze-
mianstronna, ale rvtmicznie powtarzaja-
ca si¢ w kraulu, wyrabia réwnomicrnic
migsnic grzbictu 1 brzucha. a tym samym
poprawia postawe. Umicjetnosc plywa-
nia zapewnia mozliwose swobodnego
utrzymywania si¢ 1 poruszania w wodzie,
a wigc osobiste bezpieczenstwo, Nuuka
plywania natomiast, prowadzona syste-
matycziue, w ramach dobrze zorganizo-
wanych grup, a takze indywidualnie -
rozwija nie tylko cechy fizvezne akie juk
gibkos¢, zrecznose, lecz tak2e cechy
wolicjonalne takie jak: odwaga, zdecy-
dowanie, wytrwalose, systematyeznosc,
sila woli, itp

Staly wzrost liczby chetnveh do
nauki tey dyscypliny, pomimo dodatko-
wych kosztow wigzanvch z konieczno-
scig dowozenia dziec na zajecia do Rze-
szowa, Swindczy o tym, jak potrzebne jest
jak najszybsze zrealizowanic projektow
budowy basenu w Tvezynie.

Trener ptywania IT ki,
mgr Wojciech Obara

e E ™
Pani Bogumile Swist 1 ckipie
pracownikéw robdt interwencyj-
nych UGIM serdeczne podzickowa-
nia za solidne 1 terminowo wykona-
ne prace porzadkowe w Hermano-
we) 1 Budziwoju skladajg soltys

Marta Leniart i Tadeusz Oylo

. .
é OSP Kielnarowa R
erganizuje zabawe andrzejkowy
w Domu Ludowym w Kielnarowej
w dniu 17 listopada 2007 r.
Poczatek imprezy

godz, 19.00
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P -9 Gra zespol 3
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\ | . atmosferg
\ : 4 v il | TEZAPOMMIANe
- 5y wrazenia

|
Cena - 100 21 od pary

Zapisy przyjmujy.
Bogdan Tereszkiewicz,

tel 017-22-99-699; 609-810-909
Wactaw Ciura,

tel. 017-22-19-006; 601-341-420

Zapraszamy!!!




SPRZEDAM/KUPIE DZIALKE - DOM

Sprzedam dzialk¢ o pow. 23 arow w Borku Starvm
przy drodze do Klasztoru.

(254/3) Tel. 017-22-98-046

OGLOSZENIA

Sprzedam pole orne o pow. 82 ary w Kiclnarowej.
(255/3)
Tel. 017-86-22-571 (po godz. 20.00)

Telefoniczna Informacia
Gospodarcza 94-34
Medyczna 94-39

szukasz informacji...

zadzwond do “r-BIT-u"

Kupig ziemie rolng w Budziwoju, okolice Grunwaldu
(0,5 - 1 ha).
(256/2) Tel. 604-563-263

Sprzedam dzialke budowlang o pow. 24 ary, uz;no-
jona w Hermanowej,
(25711) Tel. 506-242-043

SZUKAM PRACY / DAM PRACE

Technik sztuk plastycznych - specjalnosc konserwacja
dziel sztuki (kobicta) szuka pracy.
(87/3)

Bar ,,U Wiktora”
organizuje:
- przyjgcia weseine,
- bankiety,
- spotkania towarzyskie,
- konferencje, prezentacje oraz nne imprezy
okolicznosciowe

Zapewniamy milg 1 uprzeyma obstuge
tel. 017 22-91-360

Tel017-85-49-952; 608-377409 __

Zatrudnig do pracy: murarzy, ciesli, zbrojarzy, \

dekarzy, brukarzy.
(88/3)

Zainteresowani umieszczeniem oferty na naszvch
lamach, proszeni sa o psobisty kontakt z redakcja - UGIM
pok. 26, Oferty .Szukam pracy”, ,Dam prace”
i wSprzedam/kupi¢ dzialke, dom™ sq bezplatne.

{
Pomagam bezpiecznie schudnaé
Zadzwon lub napisz
Tel. 606-282-740;
e-mail: wojtekcth@wp.pl

% -

Tel.889-71409 [ N/ Coynny: poniedzislek 12.30-17.30

Prywatny gabinet stomatologiczny
_dr n.med., lek. stom. Agata Domino
=" Przychodnia Rejonowa w Tyczynie

-

“

—

wi., czw., pt. 8.00-13.00, $roda od 15.00

Rejestracja w godz. otwarcia gabinetu.
Szeroki zakres najwyzsze) jakosc ustug w nowoczesnie
wyposazonym gabinecie z profesjonalng opicky stoma-
tologiczng, prywatnie i w ramach ubezpicczenia w NFZ

Tel. 504-904-922 , 017 22-19-999 w. 22

Niemiecki - Tyczyn  Tel. 502-636-111

W Miejsko-Gminnym
Osrodku Kultury w Tyczynie (sala
widowiskowa), do 3| pazdziern:-

A ; 5 g ui- ka br. czynna jest wystawa prac
L (akwarele) znanej rzeszowskicj ma-
o larki, Barbary Smoczyiiskicj
g“ Zapraszamy!

Tyczym, ul. Kosciuszki 20
tel 017 22-99-243,

fax 017 22-93-104
www.bisbud.com.pl
bisbud@bisbud.com.pl

Dystrybutor materialéw budowlanych
Hurtownia - Rzeszow, ul. Lwowska 120,
tel. 017-85-27-907
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Sztuka walki - sztuka pracy i wytrwalosci

Karate - to szlochetna sztuka samoobrony polegajgcs
na sprawnym postugiwaniu si¢ w walce nogami i rekuami

SKarute™ nigdy nie atakuje pierwsze, uzyvwane jest
tylko w koniecznosci dla powstrzymania ataku ze strony
agresywnego przeciwnika. Techniki uczone w tej srtuce
wyrabiajy - opricz bardzo widowiskowyeh umiejetnodci
- wicle pozytywnych cech, a preede wszystkim Ksztaltujy
charukter 1 osobowose,

Sekcja Karate w LO w Tyczyme istmicje juz trzeci rok
Jej zawodnicy majy na swoim koncee parg medali zdobytych
na imprezach ogolnopolskich | migdzynarodowych w zw
kata 1 w walkach semi - kontaktowych

Sekcja karute w Szkole Podstawowe) w Tyczynie
rozpoczela drugi rok pracy. Rowniez je) czlonkowie mogi
sig poszezyeid calliem pokazng listg sukcesow.

-

Luty 2007 Sckcn karate LO w Tycryme
Mroczka, Arkadiosz Szurlej, Wojciech Materna. Krvatinn Szurie)
Artur Formal, Mateusz Poroczny, Preemislaw Koczera, Damias
Soropek, Maotewsz Plonka, Krystisn Kwodek, Testyng Dziura. Anns
Mréaz, Magdalenas Kamyk, Karoling Klocek, Renath Chimiel
Mariusry Galej, Marioly Brouszek, Joanna Polak, Matalia Creka
Joarma Bach, Kinga Trzeciak, Domumika Kwolek, Marta Bieda
Ewa Patrva, Katarzvna Jopek, Olga Placha » Sylwia Lech

(o lewel); Krzvszod

Rozmowa z Mateuszem Leniartem - uczniem kb IV
Szkoly Podstawowej w Tyvezvnie, wicemistrzem Polski
miodzikow w Kata,

> Od jak dawna uezgszeznss na treningi karate?

- Na zajgcia karate choddrg juz od roku.,

> Kto zachgeil Cig do uprawiania Rarate?

- Zacaglo sig od tego, 2¢ na lekeji religii rozmawialidmy
z ks. Zhigniewem Lubasem, ktory KiedyS trenowal Karate,
o tym jik wygladajy treningi | czego moZn Sie tam nausczye.
Ta rozmowa sprawila, 2e Kiedy ogloszono zapisy do sekeji

Tw

i

karate poszediem na prerwsaze zajecia, | tak mi si¢ spodobaio,
Ze postanowilem Zosti
> Czy tatwo pogodzic treningi = naukyg?
Eatwe to nie jest, bo czasy musi mi starczyS na nauke,
sport | zabawe, Na mzie jakos mi si¢ bcluge
> Na zawodach w Tyezymie zdobyles tytul wicemistrza
Polski mlodzikow w kata. Ogladajge twaje wystgpy mozna
byto odnies¢ wrazenie, Ze cwycigstwo proysdo cf bez trudu.
Cieszg sig bardzo ze srebmego medalu, ale zeby go zdobyc
musialem pokonac Kilkunastu zawodnikow. Weale mie bylo
o proste. Do tego jeszeze stres | nerwy. Z pewnoscly pomo
gla mi solidna praca na tremingach.
> W sierpniu razem = innymi zawodnikami szkolnej sekcji
karate wyjechales na oboz w Bieszczady. Jak bylo?
Obaz w Smereku trwal tydzien. Bylo super. Opricz tre
dwi rzy dziennie - mielismy wycieczki, ogniska,

wyjscia na basen | dyskoteki. Pogody dopisywalu, wige

THITEEN

wazvsey byliSmy zadowoleni
Dzigkuje za rozmowg i 2vezg Ci jeszezre wivlu sukcesow,

Rozmawiala Alicja Kustra

¢ Sekciu karate # SP Twe L |

Adrian Michidek, Kirol Grabwd, Kaml Koc, Kurink Krawczyh

> Dominika Dobrowolska. N ks Skotnicks
i Porebska, Maorcelina R

> Sebwstian Majewsk:

wd dobp od lewej) > Moria Zeg

lartvnn Konkol
vhika
Laknb K\UII:H:-. vk Sliwas
Wiktor Ussolinst

Bartek Zieba. Kam ! Piech, Szymon Sleezk
' I Hut Ryt A o2 Lentar

M CA lanik

Kaml Pomvkala, Bartek Pascialk



Sztuka walki - sztuka pracy

Smerek 2007
W dniach 20-27 sierpmia br. grupa zawodmkow sekcy
karate ze Szkoly Podstuwowe) w Tyvezymie przebywala na
obozie szkolemowym w pigknym zakytku Bieszczad
w Smercku k. Wetliny. Oboz zorganizowaly: Stowarzy-
szenie Srtuk Walki | Podkarpucka Szkola Pruktyczne) Sa-
moobrony
przebiezki, potem bvlo Sniadanie 1 1 5 godzinny trening
Po obiedzie drugi | 5 godzinny treming . o wieczorem - do
wyboru gry | zabawy, dyskoteka, ognisko ze spiewem
i gitarg. W programie obozu byly ez

Kazdy dzien rozpoczvnal sig od poranme)

FAIgC g nn basenie

i wyvtrwalosci

-

—

Wepsome na Smerek

ktorych podsumowamem byly zawody plywackic. Tremngs
prowuadzilo 5 instruktorow w 4 grupach tematycznych
Korzystajgc ze znakomite) pogody ruszylismy w gary,
na liczgey 1222 m n.p.m. Smerek

£ obozu, mimo zmeczonyeh migsni 1 SIEWOW , WSZVSCY

wrocili bardzo zadowolem 1 wyvpoczeci
Wieslaw Kisiel
Fot. Danuta Kisiel
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