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radycje wielkanocne ,dobrze sie majg”...

Rozmowa z JUDYTA SOS z Muzeum Etnograficznego im. Franciszka Kotuli w Rzeszowie

- Jak dawniej na terenie naszego

regionu przygotowywano si¢ do

Swiat Wielkanocnych?

- Istote Swigt Wielkanocnych, kt6-

re obchodzimy w okresie wiosennym,
stanowia dwa zwiazane ze sobg elementy:
odrodzenie si¢ zycia cztowieka poprzez
Smier¢ i Zmartwychwstanie Pana Jezusa,
oraz przyrody — po zimowej martwocie.
Ich kulturotworcze znaczenie przejawiato
sie w bogatej obrzedowo$ci i zwigzanej
z nig poboznosci ludowej. Wielki Post
jest czasem refleks;ji i wyciszenia. Na
wsi przed II wojng $wiatowa dato sie te
atmosfere odczuc znacznie mocniej niz
teraz, gdy zyjemy w nieustannym pedzie
ijeste$my bombardowani réznymi dZzwie-
kami, reklamami itp. Dla chrze$cijan
najwazniejsze podczas postu jest przygo-
towanie duchowe. Podobnie byto dawniej
na wsi, ludzie uczestniczyli w uroczysto-
Sciach koscielnych. W parafiach odbywaty
sie misje, podczas ktdrych przejezdni
kaznodzieje wygtaszali nauki. Brali w nich
udziat wszyscy parafianie, czyli miesz-
kancy kilku réznych wsi lezacych obok
siebie. Przy tej okazji pojawiaty sie kramy
odpustowe, na ktérych mozna byto kupic
r6znego rodzaju dewocjonalia. W domach
i przy kapliczkach zbierano si¢ i wspélnie
modlono za zmartych. Spiewano réw-
niez wiele piesni wielkopostnych (,Piesti
wieczorna”, ,,Pie$ni o cierniowej koronie”,
»Gdy mity Jezus byt w Betanii”).

- Obowiazywaly postanowienia
wielkopostne?

- Nie, jesli mamy na mysli dzisiejsza
forme ,postanowien wielkopostnych”.
Musimy sobie uswiadomié, ze dawniej
normy panujace w gromadzie, o ktorych
wiedza przekazywana byta z pokolenia
na pokolenie, byty praktykowane przez
wiekszos¢ spotecznosci. Poszczegdlne
jednostki nie musiaty zastanawiac sie
nad formg postu, gdyz poscili wszyscy.

I to w sposob duzo bardziej rygorystycz-
ny niz dzisiaj. Przeciez wiele produktow
spozywczych, uzywanych dzi$ przez nas
na co dzien, byto dawniej rzadko dostep-
nych. Ludno$¢ wiejska nie poscita wiec
np. od czekolady, bo po prostu nie miata
do niej dostepu na co dzienl. Pamietaj-
my, ze Wielki Post przypadat na okres
przednowku, kiedy to z powodu wyczer-
pywania si¢ zapasow zgromadzonych
przed zima, czesto wielu ludzi gtodo-
wato. I w takiej sytuacji, gdy pokarmu
byto niewiele, nawet to co byto, starano
sie ograniczac. Poszczono nie tylko od
potraw miesnych, ale réwniez od nabia-
tu. Nawet serwatki nie pito, lecz zlewano
ja do beczek, a po Wielkanocy gotowano
na niej kasze jaglana (zwana kwasna).
Spozywano tylko dwa positki dziennie,
a w piatki nie jedzono w ogdle. Jedzono
np.: Zur z grzybami, kwas z kapusty,

il

ziemniaki z kapusta omaszczone olejem
Inianym, albo polewke z serwatki z do-
datkiem maki rozpuszczonej w wodzie,
a takze ,darte kluski” gotowane w zupie
z suszonych $liwek. Jesli w Srode Popiel-
cowg w domu byt chleb, ktdrego skorka
posmarowana byta jajkiem lub smalcem,
odkrawano j3 i dawano ptactwu. Z reszta
chleb w trakcie Wielkiego Postu, jedzo-
no w ograniczonych ilo$ciach. Ponadto
podkreslano powage okresu Wielkiego
Postu ubierajac si¢ w ciemne ubrania,
nie zaktadajac bizuterii, unikajac ktotni,
a nawet glo$nych rozmoéw. Przygotowy-
wano sie rowniez do spowiedzi.

- Chodzito sie do kosciota ze swie-
conka?

- W Wielkg Sobote pokarm do §wie-
cenia zanosily kobiety, spelniajac tym
samym wazng funkcje, nie tylko dlatego,
ze na co dzier zajmowaty sie¢ przygoto-
wywaniem positkow, ale rowniez dlatego,
ze odgrywaty kluczowa role w innych
momentach zdobywania pozywienia, np.
podczas zniw. Pokarm do po$wiecenia
byt zanoszony w koszach do siania, co
réwniez miato wielkie znaczenie, gdyz
podkreslony byt w ten sposob zwigzek
miedzy urodzajem, a zbozem. Rownie
wielkie znaczenie i symbolike miaty
produkty, ktére zanoszono do $wiecenia.
Kazdy z nich nawiazywat do meki Pana
Jezusa, do Zmartwychwstania lub wigzat
sie z magia zapewniania urodzaju. Ilo$¢
produktow przynoszonych do swiecenia
nie byta symboliczna. Swiecono duze ilo-
Sci jedzenia. Tyle, ile zamierzano spozy¢
przez dni Swigteczne. Nie zawsze jednak
ze Swieconka szto sie do kosciota. W nie-
ktérych miejscowos$ciach, np. w Wyso-
kiej w oddalone od koSciota rejony wsi,
wozem zaprzezonym w konie, przywozito
sie ksiezy do $wiecenia pokarméw. Co

Judyta Sos, adiunkt
w Muzeum Etnogra-
ficznym im. F. Kotuli
w Rzeszowie. Kurator
wystaw takich jak:
»,Na co dzieri i od
swieta”, Zgadnij, co
to?!” ,Nie wszystko
ztoto, co sie Swieci”,
»Nie tylko ozdoba.

Z bizuterig przez
wieki”, autorka publi-
kacji ,,Ubiory ludowe
w Rzeszowskiem”

. FOT. ARCHIWUM PRYWATNE

roku byly to te same miejsca we wsi (np.
pod kapliczka czy krzyzem), do ktérych
mieszkaricy schodzili sie¢ z pokarmem do
$wiecenia. Podobnie wygladat ten obrzed
w miejscowos$ciach, w ktorych nie byto
kosciota. Oprocz pozywienia $wiecono
wtedy rowniez wode.

- Jak wygladato tradycyjne Sniada-
nie wielkanocne?

- Podkres$lmy, ze poranek wielkanocny
rozpoczynat si¢ uczestnictwem w mszy
rezurekcyjnej. Niedziele Wielkanoc-
ng spedzano w domu, w atmosferze
spokoju i powagi, unikajac zbednych
czynno$ci. Samo $niadanie zaczynano
modlitwa i dzieleniem sie $wieconym
jajkiem (podzielonym na tyle czesci ilu
byto domownikéw). Por6wnujac z czasa-
mi wspotczesnymi, najwigksza rdznica
polega na spozywanych pokarmach.
Dawniej jedzono tylko to, co poswigcono
w Wielka Sobote. Na stole nie pojawiata
sie taka ilo$¢ réznorodnych smakotykow.

- Jak wygladat swiateczny ponie-
dziatek? Byt oblewany?

- Poniedziatek Wielkanocny byt
,bardzo oblewany”, o czym swiadcza
inne jego nazwy: ,Lany Poniedziatek”,
~polewaczka”, ,lejek” lub ,lej”. Byt to
dzien kiedy woda odgrywata szcze-
g6lne znaczenie. Jednak cho¢ tradycja
oblewania si¢ wodg jest nam wspotcze-
$nie znana, zdecydowanie zwyczaj ten
bardzo si¢ zmienit. Dawniej kawalerowie
oblewali wodg panny. Tylko i wytacznie.
Zabieg ten spotykat sie z pozytywnym
odbiorem wsrdd spotecznosci. Pominie-
cie ktorej$ z dziewczat oznaczato dla niej
brak zainteresowania ze strony kawale-
row, co taczylo sie ze wstydem. Czasem
oblanie panny woda byto réwnoznaczne
z o$wiadczynami. Czesto wystepowat

roéwniez zwyczaj rewanzowania sie przez
oblane dziewczyny pisankami. Byta to
niejako wymiana symboli zycia (wody
ijaja) pomiedzy mtodymi ludzmi jeszcze
nie wiaczonymi w taricuch przekazy-
wania zycia. Czasem jednak (np. w Maj-
danie Sieniawskim) barwionymi jajami
mozna byto si¢ wykupic¢ od oblania
woda. W obrzedowosci , lejka” wystepo-
waty elementy podobne do dni karnawa-
tu. Oblewanie miato charakter zabawy,
woda lana byt wiadrami. Nie oblewaty
si¢ natomiast dzieci.

- Czy tradycje sa zachowywane
dzisiaj?

- Musimy pamietac, ze zwyczaje
zmieniaty sie z biegiem lat oraz, Ze w po-
szczegllnych miejscowosciach mogtly
one przybiera¢ r6zna forme. Mam jednak
wrazenie, ze o ile niektdre z tradycji (np.
zwiazanych z wiosenng obrzedowoscia
agrarna) zanikaja, zwyczaje wielkanocne,
choc¢ ulegly zmianie, to jednak nie tylko
»dobrze si¢ maja”, ale i rozwijaj sie. Wi-
dac to na przyktadzie zwyczaju trzyma-
nia strazy przy urzadzanym w kosciotach
Grobie Chrystusa, od Wielkiego Piatku
do rezurekgji. Nie tylko, ze tradycja ta jest
nadal Zywa, ale i badania terenowe wska-
zuja, Ze pojawia si¢ w miejscowosciach,
w ktdrych wczesniej nie wystepowata.
Obecnie w Polsce Potudniowo-Wschod-
niej istnieje ponad 50 oddziatéw strazy
grobowej. Dokumentacja tego zwyczaju
miata miejsce podczas realizacji projektu
pn. , Tradycje Wielkanocne Podkarpacia”
realizowanego przez Muzeum w 2019
r. Nadal zywe sg tradycje $wiecenia
pokarmoéw w Wielka Sobote, udziatu
w mszy $wietej z procesja rezurekcyjna,
wspolne $wietowanie przy $niadaniu
wielkanocnym, czy Lany Poniedziatek,
chociaz zmienito si¢ nasze postrzeganie
tych obrzedéw, my przywiazujemy do
nich inng wage, nie pamie¢tamy niekto-
rych symboli, dawniej dla spotecznosci
oczywistych. Dodajemy rowniez nowe
elementy (takie jak czekoladowe kro-
liczki wktadane teraz powszechnie do
koszyczkow wielkanocnych). Pewne
zwyczaje zmienily swojg forme, mozemy
nawet powiedzie¢, Ze zmieniaty sie na
naszych oczach, cho¢by Lany Poniedzia-
tek. Mysle, ze warto zwroci¢ uwage, na
to ze duzo zmienito si¢ przez pandemie
—1itu mamy mozliwo$¢ dokonywania
obserwacji - jak sytuacja biezaca wptywa
na zmiany w kulturze, w obyczajach.

W zwiazku z nowymi warunkami, w kto-
rych znalezli$my sie w zesztym roku,

gdy w tym szczegllnym czasie Wielkiego
Tygodnia i Wielkanocy, przebywalismy
w domach i mozliwos¢ uczestnictwa

w nabozenstwach byta ograniczona, pra-
cownicy Muzeum przygotowali specjalny
przewodnik » » » Cigg dalszy na str. 4
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Nowe mieszkanie w tancucie

— kup i zamieszkaj jeszcze w tym roku!

Budowa inwestycji Tarasy Pitsudskiego przy Lidlu
w tancucie z kazdym dniem konsekwentnie
zmierza do jej ukonczenia. Na swoich nabywcéw
wciaz czeka jeszcze kilka ostatnich mieszkan, do
ktérych wedtug zatozen bedzie mozna sie wpro-
wadzi¢ w IV kwartale 2021 roku.

ktualnie na inwestycji Tarasy Pitsudskiego

trwaja prace nad zakorczeniem budowy 3 pie-

tra wraz ze stropem oraz rozZpoczynaja si¢ prace

nad 4 pietrem. Na 1 oraz 2 pietrze budowane sa

juz Scianki dziatowe. Wykonywana jest rowniez kanali-

zacja pozioma na parterze oraz rozpoczeto prace elek-

tryczne i sanitarne. Budowa konsekwentnie posuwa sie
do przodu, a wykonawcy realizuja ustalone zatozenia.

Docelowo inwestycja Tarasy Pitsudskiego sktadac

sie bedzie z 5 kondygnacji, ktore potgczone zostang

windami. W tym nowoczesnym i estetycznym budyn-

ku znajdzie si¢ 77 mieszkan o zréznicowanym metra-

zu — od 25 do 55m2 — ktdre beda posiadaty dostep do

ogrodkéw lub balkondéw. Kazde z mieszkan wyposazo-
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ne bedzie w instalacje pod klimatyzacj¢. Przy obiekcie
powstanie ponadto plac zabaw oraz ponad 100 miejsc
postojowych, ktére zapewnig mieszkaicom wygodne
parkowanie swoich samochodéw.

- Obiekt znajduje si¢ w centrum przy drodze krajowe;j
94, w poblizu Lidla oraz Biedronki, niedaleko przed-
szkola, szkoty, apteki, kosciota, dworca oraz poczty. To
idealna okolica dla rodzin z dzie¢mi oraz aktywnych
os6b, ktore tym samym beda miaty tatwy dostep do
szerokiego wachlarza najwazniejszych ustug — méwia
Joanna i Pawet Preisner, wtasciciele firmy deweloper-
skiej Szklane Tarasy, ktora wykupita obiekt i zajmuje
sie realizacjg inwestycji. — Lokalizacja jest z pewnoscia
doskonale znana mieszkaricom Eancuta, poniewaz od
6 lat znajduje si¢ tam obiekt, ktérego budowe my teraz
zamierzamy reaktywowac. Jego projekt zostat przy tym
zmieniony i dostosowany do nowych standardéw.

W obiekcie oprécz mieszkan znajdzie si¢ réwniez
pasaz handlowo-ustugowy, wktorym przewidziano
miejsce dla kawiarni, kosmetyczki, gabinetéow lekar-
skich, weterynaryjnych oraz diagnostycznych. Dzie-

G%rw LANCUT

ki temu mieszkaricy beda mieli tatwy dostep do naj-
wazniejszych ustug w zasiegu reki. Lokale o metrazu
16-55m2 pod ustugi przeznaczone sa pod wynajem
iczekaja na swoich inwestor6w — istnieje mozliwo$¢
zaréwno ich zakupu, jak i wynajecia.

Nowoczesna charakterystyka oraz kompleksowe
odpowiadanie na potrzeby mieszkancow sprawia, ze
Tarasy Pitsudskiego to inwestycja, na ktorg Earicut cze-
ka od lat. Sam budynek ponadto przez dtugi czas stat
nieukonczony i niewiele wskazywato na to, Ze stan ten
ulegnie zmianie. Jednak dobra lokalizacja obiektu spra-
wita, Ze potencjat dostrzegta w niej cieszaca si¢ dobra
opinia rzeszowska firma deweloperska Szklane Tarasy.
To wtasnie dzigki niej inwestycja otrzymata drugie zy-
cie, budowa zostata wznowiona, co sprawito, ze wizja
realizacji budynku nabrata nowej dynamiki.

Sprzedaz mieszkan oraz lokali inwestycji przy ul. Pit-
sudskiego w Earicucie. Wiecej informacji na stronie in-
ternetowej http://www.tarasy-pilsudskiego.pl lub pod
numerem 534 311 111 (mieszkania) oraz 534 111 400 (lo-
kale).
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Tradycje wielkanocne ,,dobrze
sie maj3y”...

Cigg dalszy zestr.2 » internetowy po
wybranych zwyczajach i obrzedach Wielkiej
Nocy na Podkarpaciu- ,,Czas odnowy —
Wielkanoc inna niz wszystkie?” (http://
Www.muzeumetnograficzne.rzeszow.
pl/2020/04/01/wielkanoc-w-internecie/).
Uwazam, Ze warto pamietac o tym, ze
tradycje nie ging dzieki dziataniu ludzi,
ktérym kultywowanie tradycji lezy na sercu.
Zapewne w kazdej miejscowo$ci znajda

sie takie osoby. Ja moge podac przyktady

z Wysokiej, w ktorej mieszkam, gdyz sg mi
najbardziej znane. Przyjrzyjmy sie cho¢-

by Oddziatowi Strazy Grobowej, ktérego
historia nie jest dluga. W 1969 r. do Wyso-
kiej przeprowadzit sie z Husowa Stanistaw
Wrona. W jego rodzinnej miejscowosci
wystepowat zwyczaj wystawiania strazy
przy Grobie Pariskim, brakowato mu tego
W nowym miejscu zamieszkania. Nowy pro-
boszcz, Edward Sniezek po objeciu nowej
parafii, rtowniez widziat potrzebe wystawia-
nia Strazy Grobowej. I tak spotkanie tych
dwoch 0s6b zaowocowato powstaniem

w 1983 roku Oddziatu Strazy Grobowej.

Co najwazniejsze, dzigki zaangazowaniu
Tadeusza Wrony (syna Stanistawa Wrony)
iinnych os6b dla ktérych tradycja jest waz-
na, straz przy Grobie Bozym wystawiana
jest co roku i to z udziatem wielu mtodych
mieszkancow. Innym przyktadem moze
by¢ dziatalnos¢ Renaty Hadtaw z Osrodka
Kultury w Wysokiej, ktora (obok innych
dziatan) organizuje co roku konkurs na
tradycyjna palme wielkanocna, czesto
potaczony z kiermaszem rekodzieta oraz
prelekcja na temat obrzedéw wielkanoc-
nych. To aktywizuje spotecznos$¢, nie tylko
do tworzenia, ale rowniez do poznawania
rodzimych tradycji. Bedac w jury konkur-
sowym przez pie¢ lat, moge powiedziec,

ze oddawane do konkursu palmy z roku
narok, coraz bardziej przypominaty te
wykonywane dawniej (w latach 40. XX w.).
Coraz trudniej wytonic jest zwyciezce. To
pokazuje celowosc¢ organizowania takich
konkursow. W ogéle uwazam, ze w Wyso-
kiej wiedza o zwyczajach jest na wysokim
poziomie. Mysle, Ze w duzej mierze jest to
zastuga Pani Marii Fleszar, ktéra dawniej
uczyta w szkole, a poZniej zaangazowata si¢
w dziatalno$¢ w GOKu, prowadzita Zespot
Regionalny , Tkacze”. Rola tego typu grup
jest nieoceniona, ksztattuje bowiem mto-
dych, ktdrzy uczestnicza w réznego rodzaju
inscenizacjach obrzedowych, ale réwniez
tych, ktorzy je ogladaja. Wazne jest tutaj
wspotdziatanie z wielu stron: regionalistow,
mitosnikow tradycji, tworcow, artystow,
miejscowych ksiezy, pracownikow instytucji
kultury, nauczycieli, ale i rodzicow, ktorzy
przyprowadzaja dzieci na r6znego rodzaju
uroczystosci oraz imprezy kulturalne. Pod-
sumowujac, tradycje wielkanocne, moim
zdaniem, ,,dobrze si¢ majg”, dzigki ludziom,
ktorzy, mimo uptywu lat i zmianom jakie
zachodza wokot nas, widza w nich warto$c.

Dzi¢kuj¢ za rozmowe
Rozmawiata Bernadeta Broz

R s -3 o T e o il et Ly
ALBIGOWA 9 marca Zarzad Wojewoddztwa Podkar-
packiego podjat uchwate o zabezpieczeniu 170 tys.
zt na budowe chodnika na odcinku od cmentarza
w kierunku Albigowej Géra. Gmina tancut zabezpie-
czyta na ten cel dodatkowe 113 tys. zt juz w styczniu
br. To umozliwi kontynuacje zadania rozpoczetego
w 2019r. (IW) FOTARCHIWUM UG tANCUT

GMINA tANCUT Trwaja przygotowania do pozimowych remontéw
drég m.in. przy ,,Goscinczyku” w Handzléwce. Na razie analizowane
i badane Sq oferty ztozone w przetargu FOT. BERNADETA BROZ

Ruszyt odbior
wielkogabarytow

GMINA tANCUT W tym miesigcu mieszkaricy gminy
tancut moga oddac opony, elektro$mieci oraz odpady
wielkogabarytowe. Odpady s3 odbierane sprzed poses;ji.

bidrka ,wielkogabarytow” odbyta sie w juz w kilku miejsco-
wosciach naszej gminy. 29 marca odpady beda odbierane

w Soninie, a 30 marca w Gluchowie.

Przypominamy, Ze wystawi¢ mozna opony (max. 8 szt/dom),

kompletny oraz zuzyty sprzet elektryczny i elektroniczny, od-
pady wielkogabarytowe takie jak, stare meble, akumulatory,

dywany, wyktadziny.

e

(iw) Zbidrka trwa od 22 marca ror i
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Poczatkiem ubiegtego roku oznakowanych zo-
stato prawie 90 drég na terenie gminy tancut

Planowany termin montazu no-
wych tabliczek to druga potowa
2021 roku rorarciwomus taicur

Bedzie kontynuacja
znakowania drog i przysiotkow

GMINA tANCUt W odpowiedzi na
zapytania mieszkafncéw o mozliwos¢
oznakowywania drogi wajt gminy
tancut informuje, ze w tym roku
bedzie kontynuowane znakowanie
drég i przysiotkow tradycyjnymi
nazwami lub wymyslonymi przez
samych zainteresowanych mieszkan-
cow.

ieszkanicow  zainteresowa-
nych montazem tabliczki
z nazwa ich drogi zachecamy
do tego, by sami zapropo-
nowali nazwy. Urzad Gminy Earicut, po-
dobnie jak na poczatku akcji, nie bedzie
narzucat odgérnych rozwiazan. Przypo-
minamy, Ze nadanie nazwy drodze nie
ma charakteru administracyjnego. Tym
samym nie zmieni adresu i nie pociagnie
za sobg zadnych konsekwencji prawnych
dla gminy czy mieszkaricow. Nazwy za-
proponowane przez mieszkaficow sa

nieformalne, majg jedynie pomoéc kie-
rowcom w odnalezieniu adresata. Swoje
propozycje mozna zgtasza¢ do lokalnych
koordynatorow akcji w terminie do 30
kwietnia br. Nastepnie koordynatorzy
przesla je do Urzedu Gminy Eancut.

Lista koordynatoréw na poszczegol-
ne sotectwa:
ALBIGOWA Aleksander Kisata,
tel. 669689112
CIERPISZ Beata Lew, tel. 669789112
GtUCHOW Jan Zuber, tel. 669869112
HANDZLOWKA Anna Kluz,
tel. 669866112
KOSINA Ireneusz Tarata, tel. 669839112
KRACZKOWA tukasz Techman, tel.
669868112
ROGOZNO Tomasz Harpula,
tel. 697023274
SONINA Piotr Socha, tel. 691960991
WYSOKA Roman Szpunar,
tel. 669804112

(iw)
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Nazwy ulic, dzielnic, przysiotkow ozywiajg
krajobraz i sprawiajg pozytywne wrazenie
— pamietajmy takze o ich historii

GMINA tANCUT Jako mieszkan-

cy poszczegolnych miejscowosci,
powinnismy o tym pamietaé. W ten
sposob ocalamy naszg historie,
ludzi, wydarzenia wazne dla naszej
tozsamosci. Wsie rozbudowuja sie

w ogromnym tempie powstajg nowe
piekne domostwa, osiedla i tym
samym tworzg sie nowe charaktery-
styczne dla tych miejsc nazwy.

mieszczenie tabliczek ztymi

nazwami byto bardzo dobrym

pomystem. Jednak kazda wiej-

ska spoteczno$¢ powinna prze-
analizowac ten temat i nalezatoby spraw-
dzi¢ dostepne historyczne Zrodta abySmy
czego$ nie pomineli czy znieksztatcili.
Siegajac do historii Cierpisza i korzystajac
z jedynej monografii naszej miejscowosci
autorstwa Genowefy Kisaty pt. ,Cierpisz
wie$ w powiecie tancuckim” znajdziemy
wniej ciekawe wiadomosci dotyczace
nazewnictwa, jak tez historii jego po-
wstania. Cytuje za autorka: W $wiado-
mosci mieszkanicow zachowaty sie na-
zwy rejondw miejscowosci. W Cierpiszu
Dolnym istnieje ,Srokéwka”, zapewne
od terendw, ktére nalezaty do rodziny
Srokow, ,Gorki” — wzniesienie nad rzeka.
~Porabka” — od wycietego kawatka lasu,
»Kopanina”, miejsce po wykopaniu lasu,
korzeni drzew ikrzewOw, ,Zabrzezina”
- za lasem brzozowym, ,,Wierzchowina”
— pasmo wzniesienl nad tgkami, ,,Glinki”
- od gliniastej ziemi, ,Babia Géra” a takze
,Debina”, ,Le$nictwo”, ,Kmiecia Przy-
czka”, ,Pasternicka”. Nazwa ,Barany” po-
chodzi od przydomka nadanego jednemu

z mieszkancow Andrzejowi Ruszlowi,
ktory bedac na emigracji zarobkowej we
Francji pracowat ubarona. Po powro-
cie dla odrdznienia od innych Ruszléw,
ktérych we wsi byto wielu, nazwano go
Lbaronem”, z czasem ,baranem”, pdZniej
jego syndéw Staszek Barariski iLudwik
Baranski, w koficu catg dzielnice nazwa-
no ,Baranami”. W Cierpiszu Gornym za-
chowaly si¢ nazwy takie jak: ,Dot” — pod
lasem, ,GoOra” — wkierunku kos$ciotka
Marii Magdaleny. ,Biedaczow” - w dole
wsi, ,Budy” —lezace po jej péinocnej stro-
nie atakze ,Poreba”, ,Skotnik”, ,Wilcze
Gory” i,Pod Gorze”. W Cierpiszu wielu
ludzi nie zna faktéw dotyczacych dziel-
nicy ,Barany” iprawdziwej opowiesci
o0 ,baronach” i,baranach — Mieszkancy
tlumaczg jg takze faktem, ze wtej $rod-
kowej czesci wsi, w kazdym prawie domu
hodowano owce. Nazwa dzielnicy ciagle
mocno funkcjonuje iwtasciwie szkoda,
ze zostata zmieniona na droge ,Le$na”.
Powyzej przytoczytam tylko krotki
fragment tego cennego opracowania, za-
checam do $ledzenia ciekawej historii za-
pisanej w przetrwatych nazwach Cierpi-
sza, ale i historii terenu calej naszej gminy.
Wiele takich informacji znajdziemy w re-
gionalnych, historycznych publikacjach
znajdujacych si¢ we wszystkich naszych
bibliotekach. Analizujgc temat chciatam
nawigzac réwniez do tego, ze niedawno
Cierpisz zostal uhonorowany zaszczyt-
nym tytutem trzeciej najpi¢kniejszej wsi
Podkarpacia z czego bardzo sie¢ cieszymy
ijestesmy ogromnie dumni. Uwazam, ze
poruszony temat jest niezwykle ciekawy
i warty starannego przeanalizowania.
Urszula Pantofa

Trwa modernizacja
osSwietlenia drogowego

GMINA tANCUT Zakoriczyta sie
budowa brakujgcego oswietlenia
drogowego w rejonie Malawa w
Gtluchowie oraz przy drodze Zablesze
taczacej Gtuchdéw z Soning.

marca otwarto oferty na zakup
1 300 lamp drogowych LED. W ra-
mach modernizacji o$wietlenia w gmi-
nie Eanicut energooszczedne swietlowki

w tym roku beda montowane takze przy
drogach:Kraczkowa od granicy z Mala-

wa do Albigowej, Kraczkowa od zjazdu
na Osrodek Zdrowia do DK 94, Albigo-
wa Mlyn w kierunku Markowej, Wyso-
ka Ziajéowka (brakujacy fragment) do
granicy z barficutem, Gtuchéw od DK 94
do granicy z Debiny, Kosina od DK 94 do
ostatniej lampy w Kosinie Gdornej, Kosi-
na od DK 94 w kierunku Biatobrzeg do
ostatniej lampy, Kosina od DK 94 w kie-
runku Debiny do ostatniej lampy, Ro-
g6zno wzdtuz DK 94.

(iw)
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- W planach zwigza-
nych z oswietleniem
drogowym w Gtu-
chowie na ten rok
mamy wymiane lamp
na LEDy przy drodze
powiatowej do Debiny
oraz opracowanie
dokumentacji rozbu-
dowy oswietlenia przy
drogach gminnych,

co pozwoli nam kon-
tynuowaé inwestycje
w latach 2022-2023

— zaznacza wdijt Jakub
Czarnota

FOT. UG LANCUT
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Dbajmy o siebie i innych!

Pomoc w dotarciu
nha szczepienie przeciw
Covid-19

GMINA tANCUT Zgodnie z decy-
zja Wojewody Podkarpackiego,
gmina tancut organizuje transport
do punktow szczepien przeciwko
COVID-19 w Albigowej, Kraczkowej
i tancucie.

ransport organizowany jest dla

0s0b niepelnosprawnych — orze-

czenie zsymbolem R, N lub

Igrupa, atakze dla samotnych
senioréw, ktérzy nie majg innej mozli-
wosci dotarcia do punktu szczepienn we
wlasnym zakresie lub przy wsparciu bli-
skich (np. nikt z bliskich nie zamieszkuje
na terenie gminy i miasta tancut). Osoby,
ktdre chcg skorzystac z transportu i maja
wyznaczony termin — dat¢ igodzing
szczepienia przeciw Covid-19, moga zgta-
szac si¢ za pomocy infolinii — 17 225 69 14
lub 669 789 112 od poniedziatku do piat-
ku, w godzinach od 7.00 do 15.00.

Gmina nie rejestruje inie wyznacza
termindw szczepien. Gmina nie ma row-
niez kompetencji do zapewniania trans-
portu sanitarnego (np. osob lezacych)
i przewozéw wymagajacych asysty leka-
rza czy pielegniarki. Taki transport jest
realizowany przez podmioty lecznicze
wramach umoéw z Narodowym Fundu-
szem Zdrowia. Gmina nie dowozi tez ze-
spotow szczepigcych do mieszkancow —
te ustuge $wiadcza punkty szczepien.

Przygotowanie przed kontaktem
z infolinia

Osoby zgtaszajace chec skorzysta-
nia ztransportu organizowanego przez
gmine, bedg proszone o odpowiedZ na
kilka pytan, weryfikujacych uprawnie-
nia i mozliwos$¢ objecia tg ustuga. Przed
skontaktowaniem si¢ zinfolinig nale-
zy przygotowa¢ niezbedne dokumenty
iinformacje pozwalajace na prawidtowe
przyjecie zgtoszenia, takie jak: dane oso-
by, dla ktdrej transport jest zamawiany,
wtym adres zamieszkania inr tel. kon-

taktowego, aktualne orzeczenie o niepet-
nosprawnosci w stopniu znacznym, o ko-
dzie R lub N, albo, odpowiednio, I grupe
zwymienionymi schorzeniami (dane
wymagane wylacznie podczas rejestra-
cji osoby niepelnosprawnej), informacje
0 wystepowaniu obiektywnych i niemoz-
liwych do przezwycigzenia trudnosci
w dotarciu tej osoby do punktu szcze-
pieni, miejsce szczepienia, jego date i go-
dzine.

Zgtoszenie na infolinii nalezy dokona¢
na co najmniej 3 dni przed wskazanym
terminem szczepienia. W przypadku od-
wotania szczepienia, zmiany jego termi-
nu igodziny lub rezygnacji z transportu
nalezy pilnie zgtosic to na infolinie.

Przygotowanie do skorzystania
z ustugi transportu

PrzewoZnik wspoétpracujacy z gming
realizuje ustuge w systemie ,od drzwi
do drzwi”. Oznacza to, Ze osoba korzy-
stajgca z transportu powinna by¢ przy-
gotowana, wtym odpowiednio ubrana
i zabezpieczona, na czas podrdzy ipo-
bytu w punkcie szczepien. Musi tak-
ze posiada¢ przy sobie potrzebne do-
kumenty. W wyjatkowych sytuacjach
iw fizycznych utrudnieniach, kierowca
pomoze zej$¢ od drzwi mieszkania do
samochodu i wsia$¢ do niego. Kierowca
nie moze jednak asystowac osobie prze-
wozonej w punkcie szczepien. Dlatego
wazne jest, aby rodziny/opiekunowie
0s0b korzystajacych z ustugi transpor-
tu udzielali wsparcia swoim bliskim
czy podopiecznym W przygotowaniu
i korzystaniu z transportu, a takze przy
procedurze zwigzanej ze szczepieniem.
Osoby asystujace majg prawo do bez-
ptatnego skorzystania z transportu wraz
zo0sobg uprawniona. Po wykonaniu
transportu osoba korzystajaca zniego
lub prawny opiekun potwierdza wtasno-
recznym podpisem realizacje ustugi.

(iw)
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Wptaty za podatki i odpady komunalne
na indywidualne subkonta

GMINA tANCUT Przypomnijmy,

ze od tego roku osoby regulujace
zobowigzania podatkowe wobec
Gminy tancut mogq korzystac z bez-
prowizyjnych wptat w Banku Spoét-
dzielczym tj. centrali oraz wszystkich
placéwkach terenowych.

D odatkowo Urzad Gminy Earicut infor-
muje, ze od 2021 roku wptat podatku
od nieruchomosci, rolnego ilesnego od
0sob fizycznych nalezy dokonywaé na
indywidualne numery rachunku banko-
wego. Podatku nie zaptacimy juz usot-

tysow. Nieczynna jest tez kasa urzedu.
Nowe numery rachunkéw znajduja sie
w tegorocznych decyzjach podatkowych.
Wskazany numer rachunku w decyzji
dotyczy¢ bedzie tylko i wytacznie zobo-
wigzan podatkowych. W celu dokonania
wptaty w Banku Spoétdzielczym podatnik
musi mie¢ przy sobie decyzj¢ wymiaro-
wa. Wptat za gospodarowanie odpadami
komunalnymi takze nalezy dokonywac
na indywidualne numery bankowe, ale
nalezy zwroci¢ uwage, Ze s3 one inne niz
te dotyczace zobowigzan podatkowych.
(iw)
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1 kwietnia rusza Narodowy Spis
Powszechny Ludnosci i Mieszkan 2021 .

POLSKA Zgodnie z ustawa o staty-
styce publicznej udziat w Narodo-
wym Spisie Powszechnym Ludnosci
i Mieszkan 2021 jest obowigzkowy.

pis potrwa do 30 czerwca br. Obowigz-

kowa forma jest samospis internetowy,
ale metodami uzupelniajacymi beda spis
telefoniczny Iub bezposrednia pomoc
rachmistrza spisowego. Od 15 marca uru-
chomiona jest dedykowana infolinia spi-
sowa 22 279 99 99. Pytania z formularza
spisowego s3 dostepne na https://spis.gov.
pl/o-co-zapytamy-w-narodowym-spisie-

Narodowy Spis Powszechny
2021

b wl\

Ludnosci i__Mieszkaﬁ

R

Juz od 1 kwietnia!
Wejdz na spis.gov.pl i spisz sig!

©@ Liczymy sie
X =+ DLA POLSKI!

@ GUS | NSP 2021

powszechnym-ludnosci-i-mieszkan/.
Formularz do samospisu zaprojektowany
zostal w taki sposdb, aby przejscie do ko-
lejnego pytania zalezato od odpowiedzi
udzielonej na pytanie poprzednie. Tym
samym nie nalezy utozsamia¢ liczby py-
tan w przedstawionym na stronie wykazie
pytan z liczbg wszystkich pytan, na ktére
dana osoba bedzie udzielata odpowiedzi,
poniewaz bedzie to wynikato z indywidu-
alnej sytuacji respondenta (np. wieku, jego
historii migracyjnej, statusu na rynku pra-
cy, bycia osoba z niepelnosprawnosciami
itp.). Jezeli okres przebywania za granica
respondenta jest Krotszy
niz rok, wowczas wypetnia
on kwestionariusz emi-
granta krdotkookresowego,
jezeli wynosi rok lub dtu-
zej — kwestionariusz emi-
granta dlugookresowego.
W przypadku emigranta,
o ktorym informacji udzie-
la respondent dokonujacy
samospisu,  mieszkajacy
w Polsce, kazde pytanie
kwestionariusza  osobo-
wego zawiera dodatkowa
odpowiedz ,nie mam zad-
nej wiedzy na ten temat”.
W zwiazku z powyzszym
w formularzu elektronicz-
nym nie ma numeracji py-
tan. (iw)



Postepy prac przy rewitalizaciji
Parku Magrysia

HANDZLOWKA Trwaja prace w Par-
ku im. Franciszka Magrysia w Handz-
Iowce.

IVI odernizacja polega na odnowie
gléwnego obiektu wraz ze scena,
zapleczem i podtoga taneczna. Teren wo-
kot zostanie zagospodarowany, zamonto-
wane zostang takze obiekty matej archi-
tektury.
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Europejskie
Pangram Regeansimy

- W 2019 r. gmina Earicut nabyta dziat-
ke pomiedzy Parkiem a droga Okop. Dzigki
temu mamy mozliwo$¢ stworzy¢ tam wy-
jatkowe miejsce, w ktorym czas beda mogli
spedzac zar6wno najstarsi, jak i najmtodsi.
Mamy kilka pomystow jak wykorzystac
potencjat parku, ale nie sg to jeszcze goto-
we projekty — mowi wojt Jakub Czarnota
izacheca mieszkaficow do zaproponowa-
nia swoich pomystow. (iw)

Przypomnijmy,
ze rewitaliza-
cja parku jest
1 czescig projektu
¢ ; »Kompleksowa
~ rewitalizacja na

Unia Eurapejska
iragtyii Fusoir
R woalsin Rgaden pliveaes

Rekrutacja uzupetniajgca
do gminnych ztobkow

GMINA tANCUT Jeszcze do 29 mar-
ca potrwa rekrutacja do Gminnego
Ztobka w Kosinie prowadzonego

w ramach projektu ,,BEZPIECZNE
SZKRABY - pierwszy ztobek w Gmi-
nie tancut” dofinansowanego ze
srodkoéw unijnych oraz do Gminnego
Ztobka w Kraczkowej.

by zakwalifikowa¢ si¢ do projektu

(ztobek w Kosinie) nalezy spetnia¢
warunki: m.in. posiada¢ status osoby
biernej zawodowo (Wtym pozostajacej
na urlopie wychowawczym lub w trak-
cie tego urlopu pracujgcej w niepelnym
wymiarze czasu) pozostajacej poza ryn-
kiem pracy ze wzgledu na sprawowanie
opieki nad dzie¢mi do lat 3 (1 wolne miej-
sce) lub posiadac status osoby pracujacej
bedacej na urlopie macierzyiiskim lub
rodzicielskim lub podczas tego urlopu
pracujacej w niepelnym wymiarze cza-
su, majacej utrudniony powrdt na rynek
pracy w zwigzku ze sprawowana opieka
nad dzie¢mi do lat 3 (7 wolnych miejsc).
Dokumenty rekrutacyjne nalezy sktadac
w Biurze Projektu (Urzad Gminy Earicut,
ul. Adama Mickiewicza 2a, 37-100 Eancut)

Fundusze
Europejskie

Roeczpospolita
Program Begiossdry I

B ok

w terminie do 29.03.2021 r. w godz. 8:00-
14:00. Lista 0sob zakwalifikowanych do
projektu zostanie podana do publicznej
wiadomosci (na stronach internetowych:
www.zlobek.gminalancut.pl oraz www.
gminalancut.pl). W przypadku rekrutacji
do ztobka w Kraczkowej w pierwszej ko-
lejno$ci przyjmowane beda dzieci miesz-
kajace wraz z rodzicami na terenie Gmi-
ny Eaicut. Wiecej informacji, regulamin
rekrutacji oraz niezbedne dokumenty
dotyczace naboru do obu ztobkéw moz-
na pobrac¢ ze strony internetowej www.
gminalancut.pl oraz w Urzedzie Gminy
Eanicut. Dodatkowe informacje mozna
uzyska¢ pod numerem telefonu: 721 860
862.

(iw)

Unia Europejska
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W marcu ruszyty konsultacje spoteczne na temat koncepcji budowy przedszkola.
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W spotkaniach uczestniczyli dyrektorzy szkoty i przedszkola, przedstawiciele rodzi-
cow, pracownikéw oraz samorzad FOT.ARCHIWUM UG LANCUT

Nowe przedszkole
w Albigowej w 2023 roku?

GMINA tANCUT Trwaja prace nad
koncepcjg budowy przedszkola

w Albigowej. Bedzie miescic sie przy
istniejacym budynku Szkoty Podsta-
wowej im. ks. Antoniego Tyczynskie-

go.

a razie opracowany jest program

funkcjonalno-uzytkowy. Trwajg tez
konsultacje spoteczne. Inwestycja mia-
taby polega¢ na rozbudowie istniejacego
budynku szkoty podstawowej o jedno-
kondygnacyjny budynek przedszkola
4-oddziatowego, alternatywnie z podda-
szem uzytkowym do zagospodarowania
w przyszto$ci. W planach sg tez miejsca
postojowe dla rodzicow odwozacych
dzieci, wtym dla os6b niepelnospraw-
nych oraz dla personelu. Zakres inwesty-
cji przewiduje rowniez utworzenie placu

1. Projektowana lokalizacja rozbudowy budynku szkoty

2. Budynek istniejacej szkoty
3. Projektowane miejsca postojowe

4. Projektowany plac zabaw [wstepna koncepcja lokalizacji]

5. Istniejace boisko

zabaw oraz rozbudowe kuchni. Budynek
ma by¢ zaprojektowany jako energoosz-
czedny, a jego usytuowanie na dziatce ta-
kie, by zapewni¢ najlepsze nastonecznie-
nie pomieszczen dydaktycznych. Oprdcz
tego ma by¢ dostosowany do 0sob niepet-
nosprawnych.

- PrzygotowaliSmy projekt uchwaty
zabezpieczajacej 2,5 miliona ztotych na
realizacje tego zadania. Jesli rada gminy
poprze to rozwigzanie to niezwlocznie
przystagpimy do przetargu. Przedszkole
bedzie zaprojektowane w taki sposéb, by
w przyszlosci, jesli zajdzie taka potrzeba,
moéc je rozbudowad o kolejny oddziat -
mowi Jakub Czarnota, wojt gminy Earicut.

Zadanie inwestycyjne ma odbywac si¢
w trybie zaprojektuj i wybuduj. Zgodnie
z zapowiedziami wodjta nowe przedszkole
ma powsta¢ w 2023 roku. (BB)
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Ogolnopolski sukces uczennicy
Zespotu Szkot im. T. Kosciuszki
w Wysokie]

GMINA tANCUT Anna Barnat zo-
stata zwyciezczynig konkursu ,,Szef
dla Mtodych Talentow”.

zef dla Mtodych Talentéw” to

program edukacyjny wspiera-

jacy przysztych szeféw kuchni

w pierwszych krokach ich kariery
zawodowej. Inicjatorem programu jest
sie¢ hurtowni MAKRO Cash&Carry Pol-
ska. Projekt wspiera Zotty Przewodnik
Gault&Millau Polska oraz Rada Progra-
mowa, w sktad ktorej wchodza mistrzo-
wie kulinarni. W ramach swojej dziatal-
nosci organizujg konkursy skierowane do
ucznidéw szkot gastronomicznych w catej
Polsce, warsztaty, szkolenia na ktérych
zapoznajg przysztych szeféw kuchni
znowymi technikami i sposobami przy-
rzadzania potraw.

Ze wzgledu na pandemie konkursy
przyjety forme¢ online. Tym razem Zbi-
gniew Sonik, szef kuchni Akademii Inspi-
racji MAKRO 11 marca 2021 roku zaprosit
uczniéw do podjecia wyzwania iwyko-
nania wielkanocnego pasztetu w formie
tradycyjnej lub nowoczesnej. Na wyko-
nanie zadania uczestnicy mieli cztery
dni. Nalezato przygotowac potrawe z opi-
sem i przesta¢ wraz z zdjgciami na strone
na Facebook’u organizatora.

W konkursie wzigty udziat dwie

uczennice Zespotu Szkot im. T. KoSciusz-
ki w Wysokiej: Anna Barnat z klasy I oraz
Andzelika Wojnowska z klasy III kierun-
ku - technik zywienia iustug gastrono-
micznych.

Ania Barnat przygotowata tradycyjny
wielkanocny pasztet z migsa indyczego.
Jej zamiarem byto kultywowanie tra-
dycyjnych potraw w nowoczesniejszej
formie. Zastosowata nietypowe dodatki
wpostaci karmelizowanych burakéw,
rzodkiewki i gruszki w occie. Ciasto fran-
cuskie uzyla jako odrebny element kom-
pozycji acato$¢ dopelnit sos pietrusz-
kowo- chrzanowy, $wieze ziota iptatki
kwiatéw jadalnych. Andzelika Wojnow-
ska wykonata pasztet z czerwong fasolg
na kruchym stonym ciastku z sosem Zu-
rawinowym w towarzystwie mrozonego
buraka oraz chrzanu. Konkurs rozstrzy-
gnieto 15 marca 2021r. Oceny 17 nadesta-
nych z Polski prac dokonywat sam Zbi-
gniew Sonik, ktory przyznat rownolegte
2 pierwsze miejsca, w tym dla Ani Barnat
- uczennicy naszej szkoty. Jury nagrodzito
I miejscem Ani¢ za interpretacje pasztetu
indyczego oraz dobor dodatkow i sposb
interpretacji. Obie uczennice zastuguja
na uznanie, wielkie brawa za zaangazo-
wanie, po$wiecenie wolnego czasu i od-
wage. Gratulujemy izyczymy dalszych
sukcesow. Joanna Cyran

Danie Andzeliki Wojnowskiej

< o
Nagrodzone danie Anny Barnat

FOT. ARCHIWUM PRYWATNE

tel. 793 827 263
lub 17 247 33 42
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Warsztaty wielkanocne
dla dzieci

KOSINA/WYSOKA Zanim rozpocz-
n3 sie domowe porzadki, panie

z Osrodka Kultury w Wysokiej posta-
nowity zadba¢ o swigteczne ozdoby,
organizujac warsztaty dla dzieci

w Kosinie i w Wysokiej.

marcu odbyty sie warsztaty zro-

bienia palm wielkanocnych, wio-
sennych wiankow, Kkartek istroikow
$wigtecznych oraz artystycznego malo-
wania jajek.

Zainteresowanie przerosto nasze ocze-
kiwania, z propozycji skorzystato ponad
50 dzieci. Cykl spotkan prowadzita flo-
rystka Beata Ktak. Uczestnicy warsztatow

23 marca dzieci 6-letnie
z Zespotu Szkolno -
Przedszkolnego w Wy-
sokiej z grupy Biedronki
spotkaly sie z Jakubem
Czarnota, wéjtem gminy
tancut. Pan wéjt prze-
czytat dzieciom bajke

najpierw poznaty ogélne zasady wykony-
wania stroikow, palm i pisanek, a potem
te wiedze wykorzystywaly podczas zaje¢
praktycznych. Bardzo ciekawym zaje-
ciem byto zdobienie pisanek metoda de-
coupage z motywami serwetkowymi oraz
nauka wigzania kokard réznymi techni-
kami — 6semka czy kotylionowa.
Powstate na warsztatach arcydzieta
beda zdobi¢ domy uczestnikow i Osrod-
kow Kultury wKosinie iw Wysokiej.
Dzieci cieszyly sie ze mogly poznac tech-
niki wykonywania ozddéb Swigtecznych,
a tym samym odkry¢ swoje nowe zdolno-
$ci manualne.
Renata Hadtaw

pn. ,Wielkanocny ko-

szyczek”. Dzieci chetnie

dyskutowaty na temat
zwyczajow wielkanoc-
nych. Na koniec otrzy-
maty stodki upominek

W Osrodku Kultury |

w Wysokiej odbyt sie |
takze konkurs na trady-
cyjna palme wielkanoc-
n3a. Szerzej o konkursie
w kolejnym wydaniu
»GGL”

FOT. 0K WYSOKA, BERNADETA BROZ




Wiosenne insp

GMINA tANCUT ,Zadzwonity juz
dzwony, dzien nastat wesoty. Pod
swieconym pieczywem uginaja sie
stoly. Lezy jajko sSwiecone malowane
farbami — kto tez dzisiaj tym jajkiem
bedzie dzielit sie z nami?“ - pisze
Maria Konopnicka, przypominajac

o zblizajacej sie Uroczystosci Zmar-
twychwstania Panskiego — czasie
szczegdlnym, uosabiajagcym duchowa
refleksje, skupienie, a takze rados¢,
okazje do spotkan rodzinnych, zyczen.

e

iracjew ZS w

moga byc¢ zrédtem inspiracji

ielkanoc w polskiej kultu-
rze ludowej posiada boga-
ta symbolike oraz tadycje.
Rozpoczyna je Niedziela
Palmowa upamietniajaca wjazd Jezusa
do Jerozolimy oraz powitanie gatazkami
palmowymi. Wedtug starych wierzen,
palmy powinny zawiera¢ gatazke lesz-
czyny, wierzby, cisu, sosny lub jatowca
- przypisywano im bowiem wtasciwosci
lecznicze (chlostano si¢ nimi dla zdro-
wia, potykano paczki gatazki wierzbowej,
co miato zapobiega¢ chorobom gardta,

ZESPOL SZKOL

im. Tadeusza Kosciuszki w Wysokiej

KIERUNKI KSZTAI’.CENIA]

A

w roku szkeolnym 2021/2022

5-LETNIE TECHNIKUM

+ Technik hotelarstwa - specjalizacja: ustugi turystyczne
+ Technik zywienia i ustug gastronomicznych - specjalizacja: dietetyk/cukiernik
+ Technik ustug kelnerskich - specjalizacja: barman

+ Technik logistyk

+ Technik fotografii i mullimediéw - NOWOSE

3-LETNIA BRANZOWA SZKOEA | STOPNIA

+ Magazynier — logistyk
v Cukiernik
+ Kucharz
v Kelner

hitips:/fwwwitacebook com/ZespolSzkol\Vysokie]

GtO>¥P

ptuc i wszelkim bolom) [W. Burszta Zwy-
czaje, obrzedy itradycje, Poznan 1998].
Wspotczesne palmy podkreslajg zwigzek
cztowieka z naturg, wykonywane z bazi,
gatazek, kwiatow, poprzez swoja wielo-
barwno$¢ wskazujg rado$¢ oraz pamiec
o tych wydarzeniach. Niezwyklo$¢ tego
okresu, wyrazaja takze poszczeg6lne dni
Wielkiego Tygodnia: Wielki Czwartek to
wspomnienie ostatniej wieczerzy, Wielki
Pigtek — czas adoracji krzyza, Wielka So-
bota — $wiecenie pokarmoéw oraz Wielka
Niedziela — upamig¢tniajaca Zmartwych-
wstanie Jezusa Chrystusa. Czas poprze-
dzajacy to radosne Swieto, wypetniony
jest przygotowaniami. W wielu polskich
domach kultywowane sa piekne trady-
cje. Do najbardziej znanych nalezy: przy-
gotowywanie pisanek, czyli malowanie
izdobienie jajek rdéznymi technikami,
atakze pieczenie barankéw zdobiacych
wielkanocne stoty ikoszyki. Podkresle-

Wysokiej

niu $wigtecznej atmosfery, stuzy takze
przygotowywanie wyjatkowych potraw
iciast. 25 lutego 2021 roku uczniowie
Zespotu Szkot im. Tadeusza Kosciuszki
w Wysokiej wzieli udziat w warsztatach
zatytulowanych ,Wiosenne inspiracje”
sktadajac hotd tradyciji, a takze wyrazajac
nowe, $wieze spojrzenie na zblizajace sie
$wieto. Pod kierunkiem nauczycieli przy-
gotowali tradycyjne potawy wielkanocne:
mazurki, satatki, przekaski — doskonalac
umiejetno$ci zawodowe izdobywajac
wiedze na temat zasad dekoracji stotow
wielkanocnych zaréwno staropolskich,
jak i wspotczesnych. Warsztaty staty sie
okazja do samodzielnej pracy artystycz-
nej i tworzenia 0zddb. Uczniowie poznali
zasady dekoracji jajek tradycyjna tech-
nika woskowa, a takze metoda drapang
iwykonali wyjatkowe pisanki, bedace
ukoronowaniem wielkanocych stotow.
Anna Tomaka

Jedna z propozycji
dekoracji
Swigtecznego
stoturorzswwisokes
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Dzikie zwierzeta coraz blizej domoéw. Co robic¢?

PODKARPACKIE Coraz czesciej stysz-
my o przypadkach zblizania sie dzikich
zwierzat do terenéw uczeszczanych

i zamieszkatych przez ludzi. Dlate-

go tez Wojewoda Podkarpacki Ewa
Leniart podjeta akcje informacyjna,
ktorej celem jest zapewnienie bezpie-
czenstwa lokalnej spotecznosci.

ojewodztwo podkarpackie

moze poszczyci¢ sie naj-

wigkszymi populacjami wil-

ka iniedZwiedzia w Polsce.
Ich wystepowanie koncentruje sie gtownie
wregionie Bieszczadow, gdzie spotkanie
ztymi gatunkami nie nalezy do rzadko-
Sci. Coraz cze$ciej niestety pojawiaja sie
w poblizu zabudowan ludzkich. Przyczy-
na tego jest niestety tatwo dostgpna baza
pokarmowa (gtéwnie niezabezpieczone
Smietniki i kompostowniki). Pomimo, ze
incydentéw realnie zagrazajgcych zdro-
wiu i zyciu ludzi byto niewiele, to widok
duzego drapieznika w poblizu domoéw bu-
dzi uzasadniony niepokdj i obawy wsrod
lokalnych spotecznosci. Kogo powiadomi¢
o takiej sytuacji? Wszelkie przypadki poja-

wienia sie wilkowi innych duzych zwierzat
chronionych na terenach zamieszkatych,
ktére moga stanowi¢ niebezpieczenstwo,
powinny by¢ niezwtocznie zgtaszane bez-
posrednio do wojta, burmistrza lub pre-
zydenta miasta, ktoéry powinien podjaé
adekwatne do skali zagroZzenia dziatania
lub do najblizszego komisariatu policji,
lub do strazy gminnej, jezeli taka formacja
funkcjonuje na terenie danej gminy. Obo-
wiazek ten wynika z zapiséw w art. 7 ust. 1
pkt 14 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. 0 sa-
morzadzie gminnym, zgodnie zktérym
do zadan wtasnych gminy nalezy zaspo-
kajanie zbiorowych potrzeb wspélnoty,
Wtym sprawy zwidzane zutrzymaniem
porzadku publicznego ibezpieczeristwa
obywateli. W przypadku posredniego za-
grozenia istnieje mozliwo$¢ uzyskania ze-
zwolenia na ptoszenie i niepokojenie lub
odtow, natomiast w przypadku realnego
zagrozenia, zezwolenia Generalnego Dy-
rektora Ochrony Srodowiska na zabicie
zwierzecia. Doktadne schematy procedur
postepowania w przypadku sytuacji kon-
fliktowych, powodowanych przez dzi-
kie zwierzeta chronione znajduja si¢ na
stronie internetowej Regionalnej Dyrekcji

Ochrony Srodowiska w Rzeszowie—http://
rzeszow.rdos.gov.pl/wilk-lub-niedzwiedz-
-pod-domem-co-robic. Natomiast na
stronie Lasow Panstwowych przeczytamy
porady na temat tego, co robi¢, gdy spo-
tkamy np. wilka. Wilki najczesciej sa pto-
chliwe i unikajg kontaktu z ludZmi, nawet,
jesli zblizaja sie do siedzib ludzkich, to jest
to przejaw ich naturalnego instynktu, kt6-
rym kieruja si¢ w poszukiwaniu jedzenia.
bliza siedzib, to ludzie nawet otym nie
wiedza. Jednak wilki, podobnie jak kazde
inne dzikie zwierzeta, moga zachowac sie
nieobliczalnie, jesli sa wystraszone, chore
lub zranione, a szczegdlnie wowczas, gdy
zostang oswojone — dokarmiane iprzy-
zwyczajane do pobytu blisko siedzib ludz-
kich. Spotkania zwilkami s3g niezwykle
rzadkie, poniewaz wilki odczuwaja przed
ludZmi naturalny strach. Sg to inteligent-
ne i ciekawe zwierzeta, zdarza sie, ze wilki
moga przygladac sie ciaggnikom rolniczym
czy samochodom. Moga tez podczas bez-
posredniego spotkania przygladac sie nam
dtuzsza chwile i nie uciekac od razu, robig
tak wszystkie dzikie zwierzeta. Jesli jednak
spotkasz wlesie wilka, ktdry podchodzi

zbyt blisko (na odlegtos¢ ponizej 30 m) lub
przyglada sie zbyt dtugo inie czujesz si¢
komfortowo wtej sytuacji, albo tez dra-
pieznik poszczekuje lub warczy na ciebie,
podejmij nastepujace dziatania:

Unies rece i machaj nimi wpowie-
. trzu. To rozprzestrzeni twoj zapach,

sprawi, ze twoja sylwetka bedzie le-
piej widoczna.

Pokrzykuj glosno ostrym tonem
@ (lub zagwizdz) wstrone wilka. To

pozwoli mu zorientowac si¢, Ze ma
do czynienia z czlowiekiem i Ze nie jest
mile widziany.

Jesli zwierze nie reaguje izamiast
@ oddali¢ si¢, podchodzi blizej, rzu-

caj wniego bedacymi w zasiegu reki
przedmiotami, najlepiej grudami ziemi.

Wycofaj si¢ spokojnie, mozesz przy-

spieszy¢, dopiero gdy masz pew-

nos¢, ze zwierze jest daleko i nie in-

teresuje si¢ toba.
Jesli masz taka mozliwos¢, zrob
@ zwierzeciu  zdjecie  izawiadom

o zdarzeniu RDOS, wlasciwe nadle-
$nictwo lub Stowarzyszenie dla Natury
»Wilk”.

Inf. RDOS, Lasy Paristwowe

KRACZKOWA W Kraczkowej po-
wstato Koto towieckie pod nazwg
»Tradycja”.

Kolo zrzesza mysliwych, ktoérzy chcg
aktywnie wlaczy¢ si¢ w promocje
ochrony przyrody, strzelectwa oraz to-
wiectwa wsrdod lokalnej spotecznosci.
Koto zostato wpisane do rejestru kot to-
wieckich uchwata Zarzadu Okregowego
Polskiego Zwiazku Eowieckiego z dnia
30.10.2020r. 10 lutego br. Koto wystgpito
do Zarzadu Okregowego PZL w Rzeszo-
wie o dzierzawe obwodu towieckiego.

- ChcielibySmy wydzierzawi¢ obwdd
na terenie naszej gminy i méc w nim pro-
wadzi¢ gospodarke towiecka. W ostat-
nim czasie rozmawialiSmy z sottysami
zterenu gminy, wladzami lokalnymi
oraz rolnikami. PrzedstawiliSmy nasze
stanowisko, dotyczace prowadzenia go-
spodarki towieckiej na terenie, ktory
chcemy obja¢ dzierzawg, oraz wspotpra-
cy ze spotecznoscig lokalna, co spotkato
si¢ z przychylnym odbiorem, zwlaszcza,

0Od lewej: sekretarz Adam Dykiel, prezes Marek Dykiel, fowczy: Piotr Rak  rorrootomece- oo

ze dotychczas w naszej wsi nie powstata
nigdy tego rodzaju organizacja — mowi
Marek Dykiel, prezes Kota Fowieckie-
go ,Tradycja”. - Sukcesywnie planujemy
zwigkszenie liczby naszych cztonkéw,
gtéwnie o tych, ktérzy zamieszkujg na-
sz3 i okoliczne wsie i chcieliby wstapi¢ do
Kota — dodaje.

Koto ,Tradycja”oprocz celéw statuto-
wych, podjeto takze wspétprace zklu-
bami strzeleckimi, chcac zainteresowac
mlodziez oraz mieszkancOw strzelec-
twem, rekreacja, wiaczy¢ sie w zycie lo-
kalnej spotecznosci i poprzez spotkania
propagowac tradycje i kulture fowiecka.

- Chcemy réwniez podja¢ bliskg wspot-
prace z lesnikami, korzysta¢ z ich pomocy
oraz doswiadczenia w trosce o przyrode.
Miejmy nadziej¢, ze obostrzenia szybko
sie skoncza i bedziemy mogli normalnie
funkcjonowac — podkresla Marek DyKkiel.

Dane kontaktowe dla zainteresowa-
nych wspotpraca z Kotem oséb:telefon do
sekretarza797488721, adres e-mail: sekre-
tariat@kolotradycja.pl. (BB)

%NV EANCUT
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GMINA tANCUT Jego pasjq jest
zbieranie starych narzedzi i r6znych
przedmiotéw, ktérymi dawniej
postugiwali sie mieszkancy Kraczko-
wej i nie tylko. Mowa o kierowniku
Osrodka Kultury w Kraczkowej —
Kazimierzu Bemie. W jego zbiorze
jest mndstwo interesujacych rzeczy,
ktére niewatpliwie mogg postuzy¢
na lekcje historii.

a kanale Centrum Kultury Gmi-

ny Eafcut na youtube dostepne

sa filmiki z panem Kazimierzem,

w ktorych zaprezentowat dawny
zaktad szewski, przyrzad do czyszczenia
szabli oraz dawne naczynia do wyrabia-
nia ciasta.

Przez lata bytemu sottysowi Kraczko-
wej udato si¢ skompletowac przyrzady ja-
kimi dawniej postugiwat si¢ szewc. Sg to:
narzedzia do przycierania nici w pode-
szwie, roznego rodzaju igly, noze do cie-
cia skory, szczotki do czyszczenia wnetrz
butéw, ¢wieki do podbijania buta, szydta,
obcazki do wyciagania igty wbutach,
prawidta, przyrzad do kotkowania buta,
zydel, na ktorym siedziat szewc, a takze
tzw. pies do szycia skory.

Ciekawymi przedmiotami ze zbioru
pana Kazimierza sa szabla i przyrzad do jej

Py FTLA C

L
Przyrzad do czyszczenia szabli. Robito sie to po to, by
szable nie rdzewiaty

czyszczenia. Jest to urzadzenie austrowe-
gierskie. Szabla to tzw. ,haleréwka”. W ta-
kie szable byla wyposazona francuska ar-
mia a nazwa wzieta sie od generata Hallera.

W kolejnym filmiku, ktéry mozna
obejrze¢ na kanale CKGE zaprezentowa-
ne s3 dawne niecki do zarabiania ciast.
- W zwiazku z tym, Ze dawniej nie byto
garnkow i misek takich jak dzi§ —uzywa-
to sie takie niecki. W nich mieszato sie
make i zarabiato sie ciasta. Jedno z tych
koryt uzywane byto takze do parzenia
$wini — opowiada Kazimierz Bem na fil-
miku. (BB)

[ —

Pamigtki po mieszkancach Kraczkowe]
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Dawny warsztat szewski
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. Dawne niecki
i koszyki
wiklinowe

FOT. BERNADETA BROZ

102. rocznica bohaterskiej smierci ptk. Leopolda Lisa-Kuli

Gdy ruszyt na wojenke,

Miat siedemnascie lat,

A serce gorejqce,

A lica miat jak kwiat.
Chtopigcqg jeszcze duszg
Iwgtte ramie miat,

Gdy w krwawej zawierusze
Szedt szukac mgk i chwat(...)

Swisngta mata kula

I grob wyryta mu,
Bohaterowi toze,
Postanie wieczne lwu.
Rycerski pedzit Zywot,
Rycerski znalazt zgon;
Armaty mu dzwonity,

A nie zatobny dzwon(...)

KOSINA Czy réwnie piekna i stonecz-
na jak w marcowy poranek 2021 r.
byta pogoda 7 marca 1919 roku, pod
Torczynem, gdy na wieczng warte
przechodzit Leopold Kula — Lis, nasz
rodak, legionista, bohater?

0 historyczny paradoks, zginat,
gdy Polska odzyskata upragniona
niepodlegtos¢, oddat Zycie, bro-
nigc granic nowej Ojczyzny. Sztab
Generalny Wojska Polskiego donosit w ko-
munikacie:,Smier¢ nie oszczedzita tego
dzielnego Zoinierza, a wrézacego wielkie
nadzieje, dowodce. Ciezko ranny, wkrotce

W 2019 roku
na $cianie
Osrodka Kultury
w Kosinie
powstat mural
z wizerunkiem
putkownika

zmart. Mloda armia polska stracita jed-
nego znajlepszych swych bohateréw”.
Posmiertnie odznaczony zostat Krzyzem
Virtuti Militari iKrzyzem Niepodlegto-
Sci.,Ciato Leopolda Lisa-Kuli, ktory tuz
przed $miercig mianowany zostat podput-
kownikiem, przewieziono pociagiem do
Warszawy. Trumne, wsrod setek innych,
ozdobit wieniec z szarfg: ,Memu dzielne-
mu chtopcu — Jozef Pitsudski”. Po mszy
zatobnej odbyta si¢ manifestacja patrio-
tyczna na Placu Saskim. W asyScie dwoch
szwadronow kawalerii, dwoch kompanii
piechoty oraz wojskowej orkiestry, debo-
wa trumna zostala przewieziona na ar-
matniej lawecie na Dworzec Wiedenski.

GtO>¥P

Obelisk upamietniajacy ptk. Lisa-Kule
znajduje sie w Kosinie w miejscu rodzin-
nego domu bohatera

14 marca zatobny pociag przybyt do Kra-
kowa, skad, po oddaniu honoréw wojsko-
wych iodprawieniu modiow, skierowat
sie do Rzeszowa. Najmtodszy putkownik
II Rzeczpospolitej zostal pochowany na
cmentarzu Pobitno.”. Po latach zbudowa-
no mu grobowiec z marmuru, stylizowany
na sarkofag rycerski, z wyrytymi nazwami
miejscowosci, o ktore walczyt. W Torczy-
nie, w miejscu, gdzie Lis otrzymat $mier-
telny postrzal, w1929 roku odstonieto
monument upamietniajacy patrona 23.

Przedstawiciele Stowarzyszenia Rozwo-
ju Lokalnego ,, Inicjatywa” w Kosinie

w dniu 102. rocznicy Jego Smierci ztozyli
przy obelisku wigzanke kwiatow i zapa-

lili Znicz ror srowmzvszene rozwo Lokaeso, s

Putku Piechoty. Po 102 latach od tamtych
wydarzen pamigc¢ o Leopoldzie Lisie — Kuli
pozostaje wciaz zywa. Przedstawiciele
Stowarzyszenia Rozwoju Lokalnego ,Ini-
cjatywa” w Kosinie, przy Obelisku, w miej-
scu urodzenia tego wyjatkowego Kosinia-
nina, ztozyli wigzanke kwiatéw i zapalili
znicz, oddajac hotd Jego bohaterstwu.
Zarzad Stowarzyszenia Rozwoju
Lokalnego , Inicjatywa” w Kosinie
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Sukces uczennicy Szkoty Podstawowej
w Wysokiej w Ogolnopolskiej
Olimpiadzie Wiedzy Chemicznej

WYSOKA 19 lutego 2021 r. w Szkole
Podstawowej im. Sw. Jana Bosko

w Wysokiej odbyta sie Ogélnopolska
Olimpiada Wiedzy Chemicznej.

Honorowy patronat na konkursem
objeli Rektor Uniwersytetu Jagiel-
loniskiego oraz Minister Edukacji i Na-
uki. W zmaganiach konkursowych
wzieli udziat uczniowie z catej Polski.

UNIWERSYTET
JAGIELLONSKI
W KRAKOWIE

Konkurs sktadat si¢ z zadan, ktoére wy-
magaty wiedzy chemicznej wykraczaja-
cej poza zakres podstawy programowe;j.
Nasza szkote¢ reprezentowata uczennica
klasy VIII B — Klara Kuzniar, ktéra z wy-
sokim wynikiem zakwalifikowata sie
do eliminacji okregowych. Gratulujemy
uczennicy izyczymy dalszych sukce-
SOW.

Matgorzata Bieniasz

21 marca — Swiatowym Dniem
Osob z Zespo’rem Downa

WYSOKA 21 marca obchodzimy
Swiatowy Dzien Zespotu Downa
ustanowiony przez Europejskie Sto-
warzyszenie Zespotu Downa.

To data — symbol, kombinacja liczb 21
i3, bowiem w21 parze chromoso-
moéw, osoby zdrowe majg 2 chromosomy,
podczas gdy osoby z Zespotem Downa -
3. Stad inna nazwa tego zaburzenia — tri-
somia 21, charakteryzujgca si¢ gtdwnie
wieloma zmianami w rozwoju psychofi-
zycznym majacymi wptyw na codzienne
funkcjonowanie. Znakiem solidarnosci
z osobami dotknietymi tym zaburzeniem
jest wlozenie tego dnia dwoch réznych
skarpetek, najlepiej w kontrastowych ko-
lorach. Skarpetki ,nie do pary” majg sym-
bolizowa¢ niedopasowane chromosomy,

21 marca to tzw. Dzien
Kolorowej Skarpetki

Ten szczegdlny czas
uczciliSmy w szczegdlny
sposdb: Pamietajmy,
2e Przyjaciele nie liczg
chromosomow, lecz po
prostu s3!

FOT. NORW CARITAS W WYSOKIE

aich wesote kolory sa symbolem radosci,
tolerancji ijednosci z osobami z Zespo-
tem Downa iich rodzinami. Osobami,
ktdre maja takie same potrzeby, jak ich
petnosprawni réwiesnicy. Oczekujg oni
szacunku, tolerancji i akceptacji, jak kaz-
dy z nas. W zamian, ze swej strony, ofia-
rujg nam potezna dawke ,witaminy M”
— witaminy szczerej i bezwarunkowej mi-
tosci! Wychowankowie naszego O$rodka
Caritas w Wysokiej to osoby zréznymi
niepelnosprawnos$ciami, takze z Zespo-
tem Downa. Na co dzien nie myslimy
o tym, czym sie réznimy, bo kazdy z nas
jest tak samo wazny. W marcu w sposob
szczegOlny nasze oczy zwracaja si¢ w kie-
runku osob z Zespotem Downa.
Matgorzata Kaminska,
Anna Ruszel-Kwasny

GtO>®

fantazji

CIERPISZ Patrzac na rysunki mtodej
tworczyni Kingi Dziobak naprawde
wkraczamy do $wiata koloru i fanta-
zji. Kinga jest cztonkinig Grupy Twor-
czej Inspiratio, pochodazi z Cierpisza
a obecnie mieszka w Rzeszowie.

wielbia czyta¢ ksiazki, szczegOlnie
interesuje ja fantastyka. Kinga nie tyl-
ko rysuje, pisze takze opowiadania i wier-

Swiat koloru

Prace mtodej artystki

FOT. BP CIERPISZ

sze, jest takze uzdolniona muzycznie.
Ogolnie moéwiac to bardzo ciekawa, peina
pasji, wrazliwa osoba. Obecnie pracuje
nad zamoéwieniami dotyczacymi projek-
tow oktadek tomikow poetyckich iksia-
zek. Mysle, ze juz niedtugo, przy okazji
planowanych juz nowosci wydawniczych
bedziemy mogli podziwia¢ jej ciekawe
prace.

Urszula Pantota

SONINA 59 tys. zt otrzyma ZespoI Ludowy ,,Somna na zakup stro;ow Iudowych

z programu EtnoPolska 2021. EtnoPolska to program Narodowego Centrum Kultu-

ry, uruchomiony w 2018 roku. Jego celem jest tworzenie warunkéw dla wzmacnia-
nia lokalnej tozsamosci kulturowej i uczestnictwa w kulturze, szczegélnie w matych
osrodkach ror acHwumokwsonme
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,Drogi zycia zawiodty mnie do Kowar, ale w moim
sercu jest ciggle moja ukochana Handzlowka...”

HANDZLOWKA/KOWARY Pani Zofia
Magrys-Trojnar ma dzisiaj 82 lata

i z wielkim wzruszeniem wspomina
swojq rodzinng wies Handzléwke
skad wyruszyta w swiat by zdoby¢
wyksztatcenie i prace.

asza rodaczka godnie wykorzy-

stata tez swoje talenty, zdolno-

$ci do muzyki, $piewu, pisania.

Swoje zycie zwigzala z Kowara-
mi, gdzie obecnie mieszka. Ciagle jednak
teskni do rodzinnej wsi i wspomina czasy
wojennego dzieciistwa. Osobg pani Zofii
ijej tworczoscig zainteresowatam si¢ z ra-
cji wydania jej, pelnych ciepta, humoru
i swoistego uroku wierszy. Tomik nosi ty-
tut ,Barwy zycia bez ukrycia”. Pani Zofia
jest takze zatozycielka znanego zespotu
Spiewaczego Kowarskie Wrzosy, ktorym
opiekuje sie juz od 20 lat. Jest ciagle czyn-
na dziataczka kultury i pomimo, ze zata-
muje si¢ jej zdrowie, nadal realizuje swe
tworcze pasje. Opuscita Handzlowke zaraz
po wojnie, w bardzo niepewnych, ciezkich
czasach i musiata zmierzy¢ sie z trudnym
zyciem juz jako mtoda, 14-letnia dziew-
czyna. Uwazam, Ze zpewno$cia warto
przedstawi¢ wiersze poetki, polecam row-
niez do obejrzenia na kanale YouTube fil-
miki zkoncertdw Kowarskich Wrzosow,
gdzie mozemy zobaczy¢ iustysze¢ naszg
utalentowana rodaczke. Zespot Kowarskie
Wrzosy, prowadzony przez panig Zofie,
na zaproszenie CKGE w roku 2013 koncer-
towat w Gminie Eancut. Podczas pobytu
unas zostata nagrana wRadiu Rzeszow
audycja z zespotem a pobyt na Podkarpa-
ciu stat si¢ rowniez okazjg do zwiedzania
Lwowa. Pani Zofia nalezy do Stowarzysze-
nia Literackiego w Cieniu Czarnoleskiej
Lipy, zostata uhonorowana m.in.: srebr-
ng odznaka Zastuzony dla Wojewodztwa
Dolnoslaskiego. Tekst, ktory prezentuje
ponizej stworzyta sama pani Zofia, jest to
bardzo ciekawy opis jej loséw ijednocze-
$nie wstep do jej wydanego w2020 roku
poetyckiego tomiku.

Autorka o sobie:

Jestem dzieckiem drugiej wojny Swia-
towej, ktorej tragedia dosiegta mnie
w dziecinstwie. Pochodze zwielodziet-
nej rodziny z Handzlowki. Na Rzeszowsz-
czyznie panowata wielka bieda, ktéra po-
glebila sie przez wojne. Ojciec pracowat
sam, mama zajmowata si¢ wychowaniem
siedmiorga dzieci. Musiata dobrze gospo-
darowac, zeby bylto co jes¢iw co sie ubra¢
do szkoty. Jako najstarsza z corek musia-
tam pomaga¢ mamie iradzi¢ sobie, pra-
cujac w czasie kazdych wakacji przy pra-
cach polowych uludzi zamozniejszych.
Tym sposobem zarabiatam troche pie-
niedzy, a w wolnych chwilach zajmowa-
tam si¢ mtodszym rodzeristwem. Dodat-

Dzisiaj Pani Zofia ma ponad 80 lat

FOT. ARCHIWUM PRYWATNE
Ojczyzna

Lotem ptaka w preestreen welecied
roznicid wiesé po calym dwiecie
jak pigkna jest moja Ojezyena
Licmia Matka, Ojecowizna.

Pala, ki, bory, knicje

wazystkn twoim tchnieniem #yje
ty nas karmisz i webogacasz lonem
tys jest skarb nicoceniony.

Tobie Ziemio w darze skladam
te tradyce od pradziada
preckazane prace rodzicow
mipdrych chlopdw i deiedzicow,

w [H1dk.1]'_|'l.l|:ki.|:j pigknej wiosce
stala moja ukochana chatka
gdzie w nicdzielne popotudnia
na .-.kn.}-pm. tkach grywal ojcicc
a ¢ deiedmi spiewala matka.

kowych dochodéw przysparzat nam las
ijego naturalne zasoby. Te prace wyko-
nywatam ze starszym bratem, tym sposo-
bem pomagaliSmy sobie wzajemnie. Nie
do pomyslenia byty wyjazdy wakacyjne.
Rano szkota, po potudniu praca albo po-
maganie przy wychowaniu rodzenstwa.
Lekcje odrabiatam wieczorem. Moje dzie-
cinistwo nie bylo sielanka. Pierwsza klase
ukoniczytam w prywatnym domu, gdzie
nauczyciele uczyli po kryjomu, poniewaz
szkota byta zamknieta. W nastepnych la-
tach szkote otwarto i w niej kontynuowa-
tam nauke. Nie byt to czas spokoju. Na-
padano na wsie i mordowano ludzi albo
palono domy. Bardzo czesto moja rodzi-
na i sgsiedzi nie nocowali w domu, tylko
w pobliskim lesie lub kryliSmy sie w roz-
nych krzakach, uzbrojeni w kosy, siekie-
ry, motyki. To, co kto posiadal, zabierat ze
sobg dla obrony w razie napasci. W szko-
le okazato si¢, ze mam talent do Spiewu.
Odkryt go nauczyciel muzyki pan Albert
ze Lwowa, ktory trafit do nas po przesu-

GMINY EANCUT

W takiej atmosferze roslam
ApIewu, pracy, UcrCiwosci

Boga chwalic dnia kazdego
i wspomagad biedniejszego,

Mij mibodci do Ojceyzny
od kotyski nauczanej

nie zaklocy zadne trendy
dpiewad bedg pictni znane,

Tym sposobem prostych ludzi
wezystkie serca chog obudxié

i chod Swiat sig ciggle smicnia
ipewad l‘hlr'\ﬂl;g 1'".I|i1.l'!|.‘l1i.1.

Matko

Serce preogromne miala

dla gromadki swoich deieci

# brvaskicm ranka jui watawala
gy shonecako blado swiec

5P i
Wilid Mgy

Wiind pamietan spiew modHiwy
| i i
<Kiedy ranne wslajg o
¥ L
glos da nicha diswiecenic lecial

T |'||uuh._| ] I'\uh:gml.|uj|;|1-‘rm- Bore

N paluszkach zwinnie, cicho
w kuchni egien rospalala
treask galgeck, sapach drewna

ta atmosfera dom amenkala

Gy juz ogich dobree plongl
drewi skrzypoely, mama wyszla
karmic i wydoid krowy
wskopou mibcko nam preyniosh

Ma dniadanie kawa » mlekbem
lub kluseceki recenie rwane,
Gy roalzedstwo rozbudzone

Jadlio jusk preypatowane,

Tchnienie wiosny

szepeeg Ci mily fajdaku

badi weigk zdrowy, poczuj zielen
jak na rykowiskn jeled.

Kaidej wiosny jestes mlodszy
cujesz sig jak Adam w raju

lecz pamigtaj o tych stowach
ktdre powiedziales w maju.

Bay zakwitly, byles ze mng

lato przeszlo nam preyjemnie
kiedy jesien znéw nastala
miloé nasza nie przetrwata,
Jednak pamigé, chod przez mgle
wraca w nocy, takie w dzied

Ty, eo zechcesz, sobie mow
bede kochad Cig bez show.

nieciu granic Polski. Zaczetam $piewac
od dziecka na kazdym przedstawieniu
szkolnym iw choérze KkoScielnym. Po
ukonczeniu podstawowej edukacji zda-
tam egzamin do technikum handlowego
w kancucie, ale z powodu braku miejsc
nie zostalam przyjeta. Natomiast z do-
kumentem zdania egzaminu wst¢pnego
mogtam sobie wybra¢ inne technikum.
Wybratam wiec gastronomie w Przemy-
$lu. Moje mtodziericze plany nie spetni-
ty si¢. Za pobyt w internacie trzeba byto
doptaca¢ mata kwote ale w domu nie byto
na to funduszy. Nie méwiac o ksigzkach
iubraniu na zime oraz kieszonkowym.
Musiatam zapomnie¢ o Spiewaniu i dal-
szej nauce. Z ogloszenia wybratam szkote
zawodowa wiokiennicza z nakazem pra-
cy, gdzie wszystko byto za darmo: i ubior,
i edukacja, ktore pozniej trzeba byto od-
robi¢. Musiatam wiec wzia¢ swoj los we
wiasne rece. Oddalona od rodziny o 560
kilometrow znalaztam si¢ w Jeleniej
Gorze. Po ukonczeniu szkoty podjetam

Usmiechnigta, pelna wiliigku
swinje male latorodle
sachgcaln do jedeenin

feby werystkic zdrowo rosly

Cidly skordczylo sig inladanie
miala obowigaek staly
wuplatalia nam warkocee

I kokandy swigeywala,

Chichek do tormdstronw kiaadla
i resayty nam sprawdzala
gy werystko bylo gotowe

chis sekoly nas wyprawiala

1 ehisd con chebeny wtrudeona
potowanlem | spregtanicm
nigdy na nas nie kreyczala

deien konceyla PRIEIYII SPane.

Cheplo i prayiulie lyvhs
w naseej malej = drewna chalce,
Crysten, schludnie, #e ai miko

dzigkd nasee] driclg muatce,

Z tehnfeniem wiosny, dpiewem plakiw

Mama, ke pigkne slowo
w mim Fawarta milosd, sere.
Chesthys pravseed] caly swiat

WORERCLL TNAMY TS SWE mbrson

Iheis wspominam Cig w maodlitwie
snlg o Tobie bardao cagsto.

‘_ipi" [ \i"llliﬂlill. tyi el po s
dziclna, coula, dobra, mgina.

Ty kochalas polne kwiaty
uwiclbdalas lesne holki

W miyilach ninsg Ci bukiccik.
Drzisia) wreczy Ci aniolki,

Mitoéé to uczucie pigkne

nie katdemu dar ten dany
otwirz serce swe dia ludzi
a poczujese sig kochanym.

Chod w podesetym jestes wieku
nie mdw sobie: nigdy, nie

bo te slowa w glebi serca
ukrywajy mydli Twe.

prace w systemie trzyzmianowym w Fa-
bryce Dywanéw w Kowarach, a w mie-
dzyczasie ukonczytam kurs ksiegowosci
i maszynopisania. Po jego zakornczeniu
objetam stanowisko wdziale kontroli
jakosci, gdzie obowigzywat system dwu-
zmianowy ipraca byla o wiele 1zejsza.
W 1962 roku wysztam za maz i urodzitam
syna. Matzenistwem nie cieszytam sie jed-
nak dtugo, bo maz chorowat i wieku 46
lat zmart. Zostatam sama i zeby zapetnic¢
ta pustke zyciowa zatozytam zespot lu-
dowy Kowarskie Wrzosy, gdzie w dojrza-
tym wieku spelniatam swe mtodziericze
marzenia o Spiewaniu. Zespot istnieje juz
20 lat, zdobyt wiele nagrdéd i wyr6znien.
Mamy nagrane dwie ptyty. Pisa¢ zacze-
tam na potrzeby zespotu, wykorzystujac
rézne okazje i nie tylko. Mysle, Ze pisanie
bede kontynuowa¢ bo mam wiele pomy-
stow.
Zycze Pafstwu przyjemnych chwil
z moimi wierszami. Zofia Magrys-Trojnar.
oprac. Urszula Pantofa
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,»Aktywni
Seniorzy”
pomagajg innym

KATY 9 marca Prezes Stowarzyszenia
»Aktywny Senior” Bogustawa Falger
razem z mezem odwiedzita Katy w
Beskidzie Niskim, przywoz3c pe-

ten samochéd nowej, nieuzywanej
odziezy dla potrzebujacych.

Traﬁ ona do mieszkafcéw Katéw oraz
wsi gminy Krempna. Podczas marco-
wego spotkania obecni byli: Matgorzata
Mroczka — sottys Myscowej, Bozena Ko-
gut-Janus radna gminy Krempna, Ewa
Bryjak z KGW Kotan, Krystyna Zrebiec
- Prezes Stowarzyszenia Pokolenie w Ka-
tach, Mirka Widurek - Prezes Stowarzy-
szenia Dla Rownosci w Draganowej oraz
Marek Widurek Prezes Stowarzyszenia
Kultura Karpat. Planujemy z Panig Prezes
~Aktywnego Seniora” wspoOlne spotka-
nie senioréw z gminy fancut i seniorow
z Beskidu Niskiego. Miejmy nadzieje, ze
bedzie to mozliwe w okresie letnim kie-
dy wirus nie bedzie juz stanowit dla nas
takiego niebezpieczenistwa i wiekszos¢
z nas bedzie juz po szczepieniu. Dobrze
byto spotkac sie przy kawie i pysznej piz-
zy, by moc po prostu ze sobg porozma-
wia¢ w milej atmosferze, zapominajac o
troskach dnia codziennego.

Mirka Widurek, red.

SONINA W marcu przedstawicielki K6t Gospodyn Wiejskich Konferencja organizowana przez Podkarpacki Osrodek
z terenu gminy tancut wziety udziat w konferencji ,Turystyka  Doradztwa Rolniczego w Boguchwale odbyta sie online
i Kulinaria Szansg Na Rozwdj Obszaréw Wiejskich” w Osrodku Kultury w Soninie ror.ocwsonne

Nowy sprzet komputerowy dla Seniorow

GMINA tANCUT Stowarzyszenie
Aktywny Senior oraz Centrum Kul-
tury Gminy tancut dzieki udziatowi
w projekcie Podkarpacki E-Senior
otrzymato sprzet multimedialny.

W przekazaniu
sprzetu uczest-
niczyli Bogusta-
wa Falger prezes
Stowarzysze-
nia ,, Aktywny
Senior”, Justyna
Paszkiewicz p.o.
dyrektor CKGt
oraz Monika
Telega koordy-

rojekt realizowany byt w2019 roku.
Seniorzy mieli okazje szkoli¢ sie z za-
kresu korzystania urzadzern mobilnych
i stacjonarnych. Teraz beda mogli dosko-
nali¢ swoje umiejetnosci w biurze Stowa-
rzyszenia w Wysokiej, atakze Osrodku
Kultury w Wysokiej oraz bibliotekach
w Cierpiszu i Albigowej. Sprzet przyda si¢

seniorom takze w pracy biurowe;j.
(iw)

Nowa kierownik GOPS

Marta Zieba-Kuzniar byta jedyng kandy-
datka, ktéra wystartowata w konkursie

FOT. BERNADETABROZ

GMINA tANCUT Konkurs na kie-
rownika Gminnego Osrodka Pomocy
Spotecznej w tancucie rozstrzygniety.

owa kierowniczka zostata Marta

Zigba-KuZniar, ktéra dotychczas po
przejsciu pani Haliny Sieczkowskiej na
emeryture, petnita obowiazki kierownika.
Przypomnijmy, ze Pani Marta pochodzi
z gminy Kanczuga jest absolwentka Uni-
wersytetu Rzeszowskiego na kierunku
pedagogika, specjalno$¢ praca socjalna
oraz resocjalizacja i profilaktyka spotecz-
na. Ukonczyta takze studia podyplomowe
z ustug opiekunczych i specjalistycznych
oraz kurs zterapii rodzin. Dotychczas
pracowata w obszarze pracy socjalnej jako
asystent rodziny, atakze w obszarze ak-
tywnosci zawodowe;j i spotecznej z osoba-
mi z niepelnosprawnoscia. (iw)

: ik Lo e
ALBIGOWA Na stadionie LKS Arka Albigowa zakoriczyta sie rozbudowa trybun.
Trybuny na chwile obecng zapewniaja tacznie 260 miejsc siedzacych. To efekt prac

zarzadu klubu i wsparcia Gminy tancut o uwicr

Z okazji zblizajgcych sig Swigt Wielkanocnych sktadamy
najserdeczniejsze zZyczenia duzo zdrowia, radosci i wiosennego ciepta.
Niech chwile spedzone w gronie najblizszych dodadzg otuchy

i pozwolg przezwyciezy¢ wszelkie trudnosci.

Stowarzyszenie Seniorow Gminy Eancut ,,Aktywny Senior”

GtO>®
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GMINA tANCUT Na najblizszej sesji Rady Gminy tarcut, radni

gtosowaé beda w sprawie nowych zasad korzystania z boisk spor- 0 d 1 k e e
towych. wietnia

Zalezy nam na tym by infrastruktura sportowa przy szkotach stuzyta

° [
wszystkim zainteresowanym. Wspoélnie zzarzadcami obiektow czyli b Q d z I e n owy reg u I a m I n

dyrektorami szkot wypracowaliSmy rozwigzanie, ktore to umozliwi. Boiska
beda po prostu otwarte dla mieszkaricow w weekendy, na tygodniu w go-

[ °
dzinach popotudniowych, a w okresie wakacji od poniedziatku do niedzieli ko r z St a n l a z b o I S k
—moéwi Jakub Czarnota wojt gminy Eaficut. W zwigzku z obostrzeniami rza-
dowymi obowigzujacymi od 20 marca do 9 kwietnia, uchwata Rady Gminy
zacznie obowigzywac nie wczesniej niz 10 kwietnia br. W przypadku dal- S o rt O W C h
szego przedtuzenia obostrzen nakazujacych zamkniecie obiektéw sporto- p y

wych termin otwarcia boisk zostanie przeniesiony. (iw)

OGOLNODOSTEPNE BOISKA NA TERENIE GMINY tANCUT

Boisko wielofunkcyjne przy Szkole Podstawowej w Al- Boisko wielofunkcyjne przy Zespole Szkét w Cierpiszu.  Boisko wielofunkcyjne przy Zespole Szkét w Gtucho-
bigowej. Przystosowane do gry w koszykoéwke, siat- Przystosowane do gry w koszykowke, siatkowke, teni- wie. Przystosowane do gry w koszykéwke, siatkdwke,
kéwke, tenisa ziemnego oraz w pitke noing i reczng sa ziemnego tenisa ziemnego oraz w pitke nozng i reczng

j I.:. it

Boisko W|elofunkcyjne przy Zespole Szkolno-Przed- ,»Orlik” przy Zespole Szkét w Kosinie. Boisko przysto- Bmsko W|elofunkcyjne przy Szkole Podstawowej

szkolnym w Handzlowce. Przystosowane do gry w ko-  sowane do gry w pitke nozng, obok znajduje sie boisko w Kraczkowej. Przystosowane do gry w koszykowke,
szykowke, siatkowke, tenisa ziemnego oraz w pitke do siatkowki, koszykéwki i tenisa ziemnego siatkdwke, tenisa ziemnego oraz w pitke nozng

reczng i nozng

. e b o
Boisko W|elofunkcyjne przy Zespole Szkét w Rogéznie.  Boisko wielofunkcyjne przy Szkole Podstawowej w So- ,,Orlik” przy Zespole Szkadt im. Tadeusza KosSciuszki
Przystosowane do gry w koszykdwke, siatkdwke, teni- ninie. Przystosowane do gry w koszykéwke, siatkéwke, w Wysokiej. Boisko przystosowane do gry w koszykéwke,
sa ziemnego. Obok znajduje sie boisko do pitki noznej tenisa ziemnego ror e usiaicur siatkdwke, tenisa ziemnego. Obok znajduje sie boisko do
pitki noznej, boisko do siatkowki plazowej oraz stadion

® 6 6 6 6 6 o o o o Gtos ® 6 6 6 6 6 o o o o
GMINY EANCUT NS



16 LIy

SST Sportur konczy sezon na drugim miejscu!

Sktad druzyny w sezonie 2020/2021 zostat nieco przebudowany

GMINA tANCUT SST Sportur Gmina
tancut zakonczyt ligowe zmagania
na 2 miejscu.

asz zespot wubieglym sezo-
nie zostat nieco przebudowa-
ny. Cieszy fakt, iz kilku miej-
scowych zawodnikéw, ktdrzy

REKLAMA

przez ostatnie sezony reprezentowali
inne kluby siatkarskie z Podkarpacia po-
wrdcito do naszego klubu. Wzmocnienia
kadrowe oraz bardzo duza motywacja
panujaca w druzynie spowodowaly ze
jeszcze przed rozpoczeciem rozgrywek
cel byt jasny- awans. Sezon rozpoczeli-
$Smy meczem z mocnym przeciwnikiem

TECHNOLOGY

ODNAWIANIE
| GZYSZGZENIE ELEWACII
BEZ UZYCIA RUSZTOWAN

Delikatne usuwanie wszelkich zabrudzer przy jednoczesnym

wzZmocnieniu odnawianej

innowacyjnych i biodegradowalnych srodkow high-tech

tel. 603 619 991

powierzchni za pomoca

f
-

™,
k.
www.rhtechnology.pl

e-mail: rafall9@gmail.com
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Na rozdaniu medali ror ssrsrorurammataicur

z Ractawowki. Po ciezkim ale wygranym
meczu uwierzyliSmy jeszcze mocniej,
ze zatozony cel jest realny. Naszym dru-
gim przeciwnikiem byt zespot AKS V LO
z Rzeszowa, ktéry nieco podciat nam
skrzydta zwyciezajac 3:2. Kazdy z zawod-
nikow chciat szybko zapomnie¢ o tym
potknieciu i gra¢ nadal o najwyzsze cele.
W kolejnych meczach z druzynami z Ra-
dymna, Rakszawy, Rzeszowa oraz po-
nownie Ractawowki schodziliSmy z par-
kietu jako zwyciezcy. Kiedy nasz zespot
byt mocno rozpedzony i mogtoby si¢ wy-
dawad, ze juz nikt nie jest w stanie nas za-
trzymac nadeszta bardzo diuga przerwa
w rozgrywkach. Sytuacja w kraju kiedy
rzad zamknat wszystkie obiekty spor-
towe spowodowata to, Ze nie mogliSmy
trenowac irozgrywa¢ meczy. Na parkiet
powrdciliSmy dopiero koncem stycz-
nia kiedy to ponownie przyszto nam si¢
zmierzy¢ z zespotem AKS V LO Rzeszow.
Niestety przerwa w treningach wptyneta
na to, ze nie mogliSmy nawigza¢ réwnej
walki z druzyna ze stolicy Podkarpacia
iponownie musieli§my uzna¢ ich wyz-
szo$¢. Po tej porazce wiedzieliSmy, Ze
wiecej nie mozemy sobie pozwoli¢ na po-
razki. Nie byt to jednak tatwy okres, gdyz
przez kontuzje, choroby, kwarantanny
naszych zawodnikow graliSmy w niepel-
nym sktadzie do korica trwania ligi. Cie-
szy to, ze wysoka mobilizacja i zaangazo-
wanie wsrod zawodnikow przyniosty juz
wylacznie same zwyciestwa.
Podsumowujac caty sezon nalezy
przyzna¢, iz pomimo trudnego okresu
pandemii - braku mozliwo$ci trenowania
na hali sportowej oraz chwilowych bra-
kéw kadrowych, nasze zmagania nalezy
zaliczy¢ do udanych. ZwyciezyliSmy w 8
spotkaniach itylko 2 razy schodzilismy
do szatni jako przegrani, w tym jeden raz
po 5-setowym pojedynku. Dwie przegra-
ne zaliczyliSmy ze zwyciezca nasze;j ligi.
Konczymy zatem sezon z lekkim nie-
dosytem na 2 miejscu, jednak jest to
miejsce premiowane awansem do Pod-

karpackiej 1 Ligi Mezczyzn. Dzigkujemy
naszym kibicom isympatykom, ktorzy
niestety w tym sezonie nie mogli wspie-
ra¢ nas z trybun, jednak gratulacje, ktore
sptywaty po meczach $wiadcza, iz przez
caty ten czas $ledzili rozgrywki.
Kontynuujemy nadal treningi czeka-
jac z niecierpliwoscig na lepsza aure za
oknem irozpoczecie sezonu siatkowki
plazowe;j.
Przemystaw Tajchman

Sktad druzyny w sezonie 2020/2021:
Rozgrywajacy:

Marcin Bujak, Mateusz Wrucha
Atakujacy:

Mirostaw Sowa, Jan Kowalik
Przyjmujacy:

Hubert Trojnar, Mateusz Plesnar, tukasz
Mitosz, Maciej Hadtaw, Karol Jarema
Srodkowi:

Marcin Magrys, Piotr Krupa (wystepu-
jacy rowniez na pozycji atakujacego),
Przemystaw Tajchman

Libero:

Rafat Koziarz, Norbert Kubrak

Wyniki meczéw:

SST Lubcza Ractawéwka Il -SST Sportur Gmina
tancut 1:3 (25:19, 13:25, 23:25, 22:25)

SST Sportur Gmina tancut-AKS V LO Rzeszow Il
2:3(23:25, 25:18, 21:25, 25:19, 11:15)

TKS Zagiel Radymno -SST Sportur Gmina tarncut
1:3(12:25, 18:25, 25:20, 9:25)

TKF ITS Anilana Rakszawa Il - SST Sportur Gmi-
na tancut 1:3 (22:25, 25:23, 20:25, 16:25)

SST Sportur Gmina tancut - KU AZS Uniwersy-
tet Rzeszowski 3:1 (23:25, 25:17, 25:18, 25:16)
SST Sportur Gmina tancut - SST Lubcza Racta-
woéwka 113:0 (25:19, 25:21, 29:27)

AKS V LO Rzeszéw Il - SST Sportur Gmina tan-
cut 3:0 (25:18, 25:16, 25:20)

SST Sportur Gmina tancut - TKS Zagiel Radym-
no 3:2 (25:19, 21:25, 28:30, 25:20, 16:14)

SST Sportur Gmina tancut-TKF ITS Anilana
Rakszawa Il 3:0 (25:17, 25:21, 25:21)

KU AZS Uniwersytet Rzeszowski -SST Sportur
Gmina tancut 0:3 (21:25, 27:29, 17:25)



