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21 sierpnia br. odbyty sie Dozynki Gminy Ty-
czyn, ktérych organizatorami byli Burmistrz Tyczyna
oraz Miejsko-Gminny Osrodek Kultury im. Katarzyny
Sobczyk w Tyczynie. Oficjalne uroczystosci rozpocze-
ta dziekczynna msza $w. za tegoroczne plony, ktorej
przewodniczyt ks. Marian Czenczek - proboszcz ty-
czynskiej parafii - i ks. Stawomir Balawender - pro-
boszcz parafii w Kielnarowej. Homilie wygtosit neoprez-
biter tyczynskiej parafii ks. Wiktor Zota. Kosciot para-
fialny przyozdobity pieknie uwite wience ze zbdz, kwia-
tow i kisci jarzebiny, tuz obok na honorowym miejscu
lezat Swiezo wypieczony chleb z tegorocznych plondw,
nie zabrakto réwniez koszy petnych kwiatow z pobli-
skich pdl i tgk. W trakcie procesji z darami starostowie
dozynek przekazali na rece celebransa chleby, ktére
zostaty odebrane z wielkim szacunkiem i ucatowane.
Oprawe muzyczng liturgii przygotowat Zespdt Spiewa-
czy Tyczyniacy oraz Kapela Wéjta Tycznera.

Po uroczystej Eucharystii i tradycyjnym Swieceniu
wszystkich wiencéw korowody dozynkowe, prowadzo-
ne przez Ochotniczg Straz Pozarng z Kielnarowej, przy
wtdrze kapeli z Zespotu Spiewaczego Kielnarowanie,
przemaszerowaty ulicami miasta na boiska sportowe
przy Centrum Dziedzictwa Kulturowego i Informacji Tu-
rystycznej w Tyczynie. Przemarsz ten zgromadzit wielu
widzow, poniewaz byt on swego rodzaju zaprezentowa-
niem wszystkim obfitosci tegorocznych zbiordw.

Uroczystosci na placu rozpoczety sie od huczne-
go i radosnego odspiewania przez wszystkie zespoty
$piewacze piesni dozynkowych Plon niesiemy plon oraz
Zniwa juz skoriczone. Nastepnie starostowie przekazali
chleby na rece przewodniczgacego Rady Miejskiej Ry-
szarda Fornala, ktory w swoim wystgpieniu podzieko-
wat rolnikom za ich trud i ciezkg prace na roli, a takze
wszystkim zaangazowanym w pielegnowanie pieknej
tradycji wicia dozynkowych wiencéw. Do podziekowan
dotaczyta sie rowniez Wojewoda Podkarpacki Ewa Le-
niart oraz Starosta Rzeszowski J6zef Jodtowski.

Wsrod wielu go-
$ci nie zabrakio row-
niez przedstawicieli
wtadz samorzadowych:
Anny Fil - sekre-
tarz Gminy, radnych
oraz sottyséw, a tak-
ze przewodniczacego
Zarzadu Mieszkancéw
Miasta Tyczyna Jana
Napory i ksiezy z te-
renu Gminy Tyczyn:
Mariana Czenczka,
Wiktora Zoty, Sta-
womira Balawen-
dera, Wiestawa
Bednarza.

Kolejnym  punk-
tem obchodéw byto
rozstrzygniecie  kon-
kursu pt. Tyczyn Gmi-
ng petng kwiatow
i zieleni, ktérego wyni-
ki odczytata sekretarz
Gminy Anna Fil. Pod-

Sekretarz Gminy Anna Fil i prze-
wodniczacy Rady Miejskiej Ry-
szard Fornal przed odczytaniem

wynikow konkursu pt. Tyczyn
Gming petng kwiatow i zieleni

czas trwania tych wydarzen
starostowie dozynek cze-
stowali wszystkich chlebem
z tegorocznych plonow.

Po czesci oficjalnej na
scenie wystgpit Zespo6t Ob-
rzedowy Futomianie, ktory
zaprezentowat widowisko
obrzedowe pt. Wiencowi-
ny przedstawiajace, jak
wygladat obrzed dozynek
w XIX w., jak wazna i istot-
na role odgrywaty zbio-
ry zboz, jakie tradycje im
towarzyszyty, jak wielkim
szacunkiem obdarzano sam
proces mieszania i wyrabia-
nia chleba oraz jego wypie-
ku, a takze jak wielkie zna-
czenie miat znak krzyza przed pierwszym ukrojeniem.
Nastepnie wystgpity zespoty Spiewacze: Borkowianie,
Hermanowianki i Tyczyniacy, ktérym akompaniowata
Kapela Wéjta Tycznera pod kierownictwem Zbigniewa
Sztaby oraz Zespdt Spiewaczy Kielnarowianie z Kapelg
pod przewodnictwem Zbigniewa Dudka.

Gosci przywitata p.o. dyrek-
tor M-GOK w Tyczynie Bea-
ta Mianowska

Gwiazdg tegorocznych dozynek byt Markus P - muzyk, wo-
kalista, showman, ktérego koncert zgromadzit rzesze fandw.
Widownia razem z wokalistg wyspiewywata jego najwieksze
hity, tanczyta w rytm coverow, a okrzykom radosci nie byto
konca

Najmtodsi mieszkancy gminy mogli wzig¢ udziat w bezptat-
nych warsztatach garncarskich prowadzonych przez Warsztat
Garncarski Rodziny Plizgdw z Medyni Glogowskiej

ciag dalszy na str. 4
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ciag dalszy ze str. 3

Podczas tegorocznych dozynek odbyt sie row-
niez kiermasz, podczas ktdrego uczestnicy wy-
darzenia mogli skorzysta¢ ze stoisk: z wyrobami
z drewna i misami ttloczconymi Waldemara Du-
baja, ozdobami szydetkowymi Marii Rzeszutek,
serami podpuszczkowymi — Sery u Sowy, bizuterig
Zapleciona Aleksandry Kopiec, Kota GW z Futomy
i Pigtkowej, rekodzietami Matgorzaty Tereszkie-
wicz, Zaktadu Aktywnosci Zawodowej w Rzeszo-
wie Kanapkarnia, a takze stoiska charytatywnego
dla Poli Matuszek, ze swiecami sojowymi Marty
Kwolek, rekodzietemm Jadwigi Flagi i Krystyny
Barkowskiej, Lidii Dopart z ikonami oraz Alek-
sandry Rzasy z bizuteria. Najmtodsi uczestni-
cy dozynek mogli skorzysta¢ z malowania twarzy
z Alicja Pociask z Borku Starego.

. |
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Starostowie Gminnych Dozynek 2022: |

® Borek Stary reprezentowatl Zespdt Spie- Ié
waczy Borkowianie ze starostami Bernadetq -
Zmarztly i Lestawem Jamrozem.

# Hermanowaq reprezentowat Korowdd Dozyn-
kowy ZS Hermanowianki ze starostami Wia-
dystawa Pasko i Krzysztofem Wojcikiem.
@ Kielnarowa reprezentowat Korowdéd Dozyn-
kowy ZS Kielnarowianie ze starostami Geno-
wefa Zawilo i Andrzejem Kadtuczka.

® Tyczyn reprezentowat Korowdd Dozynko-
wy zS Tyczyniacy ze starostami Kazimiera
Przybylo i Robertem Flisakiem.

F i ——e

Tekst: Natalia Krawiec

Podziekowanie

Dyrektor Miejsko-Gminnego Osrodka Kultu-
ry im. Katarzyny Sobczyk w Tyczynie Beata Mia-
nowska skifada serdeczne podziekowania spon-
sorom Gminnych Dozynek, ktorymi byli:

- rady soteckie z: Hermanowej, Kielnarowej, Bor-
ku Starego,

- Zarzad Mieszkancow Miasta Tyczyna,

- Pratko Development i Pratko Cafe,

- Restauracja Georgia, ;

- Mr Burgerski,

- Why Not Travel.
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Dziekuje rowniez patronom medialnym za
promocje wydarzenia, ktérymi byli: Kurier Rze-
szowski, Gazeta Codzienna Nowiny, portal nowi-
ny24, TVP3 Rzeszow, Ziemia Rzeszowska, Dzieje
sie na Podkarpaciu.

Oprocz pracownikow MGOK-u swodj wkiad
w przygotowanie dozynek miato wiele oséb i firm.
Pragniemy uzna¢ wkiad pracy wszystkich, ktdorzy
wiaczyli sie w organizacje tegorocznych Dozynek:
- firmie Echo-Fon-System za nagtosnienie
i oSwietlenie,
- konferansjerowi Januszowi Majkutowi za pro-
wadzenie imprezy,
- Ewelinie Malak i pracownikom sezonowym
Gminy Tyczyn oraz pracownikom Eko Strug
Bis Sp. z 0.0. - dziekuje za przygotowanie terenu
przed i po dozynkach,

- firmie Miki za zapewnienie cateringu i dmuchan-
cow,

- Kapeli Wéjta Tycznera, Kapeli z Kielnaro-
wej, cztonkom zespotdw Spiewaczych: Tyczy-
niacy, Borkowianie, Hermanowianki i Kiel-
narowianie za piekne wience - ich wykonawcom
i starostom z poszczegodlnych sotectw, banderiom
konnym; zespotom za oprawe mszy S$w., prze-
marsz korowodu dozynkowego i wystepy podczas
imprezy,

- ochotniczym strazom pozarnym z Kielnaro-
wej i Hermanowej za zabezpieczenie przemar-
szu oraz placu imprezy,

- policjantom z Komisariatu Policji z Tyczyna
za zabezpieczenie przemarszu,

- Zespotowi Obrzedowemu z Futomy za piek-
ne widowisko obrzedowe,

- dyrektor Szkoty Podstawowej w Tyczynie Zofii
Miedlar—-Mruk i wicedyrektor Zofii Kwater za
udostepnienie miejsca pod organizacje imprezy
i wspotprace,

- Mirostawowi
transportu zespotu,
- firmie Security Office z Rzeszowa za zabezpie-
czenie imprezy,

- firmie Medic-Transport Dorota Drozd za za-
bezpieczenie medyczne,

- firmie Toi Toi za zapewnienie sanitariatéw,

- prywatnym osobom, ktére przekazaty i udostep-
nity materiaty i zboza na dekoracje.

Leniartowi za zapewnienie

Dozynki parafialne w Kielnarowej

Uroczystos$¢ dozynkowa odbyta sie 21.08 br. Ze-
spot Kielnarowianie wykonat wieniec dozynkowy, oraz
utworzyt piekny dozynkowy korowdd.

W tym roku oprocz bandery konnej, ktéra towa-
rzyszy nam od kilku lat i tworzy piekng oprawe do-
zynek, atrakcja byt pieknie przystrojony traktor, dzie-
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ki uprzejmosci Mariana Dziury. Tak przygotowany
barwny korowdd z wiencem, starostami, zespotem
Kielnarowianie i kapelg przejechat przez catg parafie.
Korowdd byt bardzo ciepto witany i pozdrawiany przez
mieszkancow. Starostowie starym zwyczajem czesto-
wali dzieci cukierkami.



Nastepnie wszy-
scy uczestniczyli we
mszy $w. dziekczyn-
nej za tegoroczne
plony. Po obiedzie
caty korowod udat sie
na Dozynki Gminne
w Tyczynie.

28 sierpnia br.
zespot Kielnarowianie
reprezentowat Gmine
Tyczyn na Dozynkach
Diecezjalnych w Rze-
szowie.

*k %k Xk

Bardzo serdecz-
nie dziekuje zespo-
towi  Kielnarowianie
i kapeli za zaanga-
zowanie i wykonanie
wienca dozynkowego
oraz za piekng opra-
we dozynek. Dzieku-
je woznicom i banderom konnym, a takze Marianowi
Dziurze oraz druhom z OSP z Kielnarowej za zapew-
nienie bezpieczenstwa podczas przejazdu korowodu
dozynkowego. Dziekuje réwniez sottysowi Mariuszo-
wi Anusikowi i Radzie Soteckiej za dofinansowanie
wydarzenia oraz wszystkim, ktérzy przyczynili sie do
organizacji dozynek w Kielnarowej.

Dozynki parafialne w Kielnarowej

Tekst i fot. Barbara Ptodzen

‘ Z ZYCIA PARAFII W TYCZYNIE

Pielgrzymka do Starej Wsi

Juz po raz 295. wyruszyta piesza pielgrzymka
z Tyczyna do Starej Wsi. W sobote 3.09 br. pielgrzy-
mi wyruszyli na patniczy szlak pod przewodnictwem
ks. Wiktora Zoty. Udziat w pielgrzymce wzieto 228
0sOb. Po drodze swoje grupy pielgrzymkowe zor-
ganizowaty réwniez parafie Hermanowa i Lecka.
Tegoroczng pielgrzymke na szlaku goscinnie podjeto
Stowarzyszenie Przyjaciét Wilczaka, ktére zorganizo-
wato positek przy kaplicy Matki Bozej.

Pielgrzymka to czas radosci i nadziei

Zwienczeniem pielgrzymiego trudu byta Euchary-
stia w starowiejskim sanktuarium. Podtrzymujac tra-
dycje czes$¢ pielgrzymow pozostata w Starej Wsi na
niedziele i poniedziatek, aby wroci¢ pieszo do domu.
Grupie ponad 30 oséb wracajacych w poniedziatek ze
Starej Wsi do Tyczyna przewodzit ks. tukasz Sleczka.

Tekst: ks. tukasz Sleczka

Nie wszystek umre...

Sktadam serdeczne podziekowania:
instytucjom, organizacjom, firmom, przyjaciotom,
znajomym, sasiadom, ktdorzy 27.08 br. wzieli
udziat w uroczystej mszy $w. w kosciele parafialnym
w Tyczynie i uczestniczyli w ostatniej drodze
mojego Meza $p. Adama Hadaly.

Za ztozone kondolencje, okazane wsparcie
w trudnych chwilach, ofiarowane msze Swiete
i zapewnienie o modlitwie bardzo dziekuje.
Niech Jego dobre stowa i uczynki oraz skromna

osoba pozostang na zawsze w pamieci wszystkich,
ktorzy Go znali. g

Pograzona w smutku
zona Maria Hadala z Rodzing
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Narodowe Czytanie w Saloniku Literackim

3 wrzesnia br. odbyta sie juz 11. edycja Narodo-
wego Czytania. MiGBP w Tyczynie oczywiscie wtaczyta
sie do wspolnego czytania. Tym razem w Saloniku Li-
terackim wspdlnie czytaliSmy

Ballady i romanse Adama Mi-
ckiewicza. Utwory te wydane
w 1822 r. uwaza sie za pocza-
tek polskiego romantyzmu.
W tym roku mineto 200 lat od
ich wydania.

Na poczatku spotkania
Alicja Kustra - dyrektor bi-
blioteki - przedstawita zebra-
nym dzieje polskiego roman-
tyzmu i przyblizyta sylwetke
wieszcza. Pdzniej Monika

Dziadura (fot. obok) odczyta-

ta fragmenty listu Prezydenta Rzeczpospolitej Polskiej
Andrzeja Dudy.

Nastepnie rozpoczeliSmy wspélne czytanie. El-
zbieta Baran przeczytata utwor SwiteZ, Zofia Matys
wiersz Do przyjaciét, Anna Stromczynska Switezian-
ke, Maria Gulak Powrdt taty, a Tomasz Kusnierz
ballade litewska Trzech Budrysdow. Czytanie przeplata-
ne byto dyskusja na temat czaséw, w kto-
rych zyt nasz wieszcz Adam Mickiewicz.

Z okazji Narodowego Czytania
nasza biblioteka przygotowata wy-
stawe zwigzang z zyciem i twdrczoscig
Adama Mickiewicza. Mozna jg ogladac
w godzinach pracy biblioteki do
konca wrzesnia.

Podczas tegorocznego Narodowego Czytania Ballady i romanse Adama Mickiewicza czytali:

Anna Stromczy@ﬁ

Elzbieta Baran

Maria Gulak

047 =

Tomasz Kuénierz &
|

Zofia MatyE_:—-_i

enaiky Rl gtk g
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Tekst: Monika Dziadura, fot. Aleksandra Kopiec

Stypendia szkolne na rok szkolny 2022/2023

Wraz z nowym rokiem szkolnym rodzice, opieku-
nowie prawni, a takze petnoletni uczniowie mogg ubie-
gac sie o przyznanie pomocy materialnej o charakterze
socjalnym w formie stypendium szkolnego.

Stypendium przyznawane jest uczniom szkoét
publicznych i niepublicznych, niepublicznych szkét
artystycznych o uprawnieniach publicznych szkét ar-
tystycznych, stuchaczom kolegiéw pracownikéw stuzb
spotecznych oraz wychowankom OREW do czasu
ukonczenia ksztatcenia, nie dtuzej niz do ukonczenia
24. roku zycia (ukonczenia obowigzku nauki) - za-
mieszkalych na terenie Gminy Tyczyn.

Pomoc materialna jest udzielana uczniom w celu
zmniejszenia réznic w dostepie do edukacji w zwigzku
z trudng sytuacjg materialng ucznia i niskimi dochoda-
mi rodziny oraz gdy w rodzinie wystepuje: bezrobocie,
niepetnosprawnosc¢, ciezka lub ditugotrwata choroba,
wielodzietno$¢, brak umiejetnosci wypetniania funkcji
opiekunczo-wychowawczych, alkoholizm lub narkoma-
nia, rodzinajestniepetnalub wystgpito zdarzenie losowe.

Warunkiem przyznania swiadczenia jest udoku-
mentowanie trudnej sytuacji materialnej rodziny ucz-
nia, ktérej miesieczny dochod netto na osobe nie
moze przekroczy¢ kwoty 600 zi.

Dokumenty nalezy dotaczy¢ do wniosku.

Whnioskodawcy przedstawiajg uzyskany dochdd
rodziny z miesigca poprzedzajacego miesigc ztozenia
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wniosku, np. dla wniosku ztozonego we wrzesniu -
z miesigca sierpnia 2022 r. Do dochodow wlicza
sie rowniez: zasitki, dodatki, alimenty, dochdd z 1 ha
przelicz. gospodarstwa rolnego.

Terminy sktadania wnioskéw:

Typ uczniow/rodzaj szkoty

od 1do 15

P uczniowie
wrzesnia 2022 r.

od 1 do 15
pazdziernika 2022 r.

stuchacze kolegiéw pracownikow
stuzb spotecznych

uczniowie i stuchacze
rozpoczynajacy rok szkolny
pierwszego powszedniego
dnia lutego, np. w szkotach
branzowych

od 1 do 15
lutego 2023 r.

Stypendium przyznawane jest w formie refundacji
poniesionych kosztéw.

Whnioski z zatgcznikami, rachunki, faktury na-
lezy sktada¢ w Miejsko-Gminnym Osrodku Po-
mocy Spotecznej w Tyczynie (budynek Urzedu
Miejskiego, ul. Rynek 18, pok. 27, 36-020 Tyczyn).
Szczegdtowe informacje: tel. (0-17) 23-04-927.

Zrodto: www.tyczyn.pl
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Inauguracja nowego roku szkolhego

w Zespole Szkot w Tyczynie

1 wrzesnia br. w murach
patacu Wodzickich - siedzi-
bie Zespotu Szkét w Tyczy-
nie - odbyta sie inauguracja
roku szkolnego 2022/2023.
Oficjalng cze$¢ w szkole po-
przedzita msza $w. w koscie-
le parafialnym w Tyczynie.

Gosci przywitata Doro-
ta Taranska-Klesk - dyrek-
tor Zespotu Szkdt w Tyczynie.
Podczas uroczystosci za-
szczycili nas swojg obecnos-
ciq: insp. Stanistaw Seku-
ta - I zastepca komendanta
wojewoddzkiego Policji w Rze-
szowie, kpt. Wojciech Latka
- zastepca dyrektora Zaktadu
Karnego w Rzeszowie oraz
mjr Maciej Stysz - rzecznik

Poczet sztandarowy Ze-
spotu Szkét w  Tyczy-
nie podczas mszy $w.
w kosciele parafialnym
w Tyczynie

prasowy dyrektora okregowe-
go Stuzby Wieziennej w Rzeszowie, grono pedagogicz-
ne, rodzice, uczniowie i pozostali pracownicy szkoty.

Do naszej spotecznosci szkolnej dotaczyli pierw-
szoklasisci, ktérzy w Liceum Ogdlnoksztatcagcym w Ty-
czynie realizowac beda dodatkowo w ramach innowacji
zajecia z ksztatcenia policyjnego, a takze bedg mogli
wzig¢ udziat w realizacji nowatorskiego programu klasa
penitencjarna.

Podczas uroczystosci rozpoczecia roku szkolnego
dyrektor Dorota Taranska-Klesk w imieniu Starosty
Rzeszowskiego J6zefa Jodlowskiego wreczyta uczen-
nicy klasy 4b Mai Olejnik stypendium z Programu
Stypendialnego Powiatu Rzeszowskiego na rok szkolny
2022/2023, przyznane przez Zarzad Powiatu Rzeszow-
skiego w nagrode za wybitne osiggniecia edukacyjne.

W nowym roku szkolnym zyczymy wszystkim do-
brego zdrowia, wszelkiej pomyslnosci, satysfakcji, suk-

Klasy policyjne funkcjonujg w Liceum Ogoélno-
ksztatcacym w Zespole Szkét w Tyczynie od 2005 .
w ramach wspotpracy z Komendg Wojewddzka Poli-
cji w Rzeszowie. Lekcje z edukacji ogdlnopolicyjnej
realizowane w szkole uzupetnione sg o liczne dodat-
kowe zajecia pozaszkolne. Tematyka zaje¢ obejmuje
m.in.: prawo karne, prace dochodzeniowg, $ledcza,
kryminalistyke, prewencje, srodki przymusu bezpo-
$redniego, techniki samoobrony, pierwszg pomoc
czy ruch drogowy. Uczniowie majg mozliwos$¢ grun-
townego zapoznania sie ze specyfika stuzby w poli-
cji, jej organizacjg i zadaniami, a po ukonczeniu na-
uki mogqg wstapic¢ w jej szeregi, zyskujac dodatkowe
punkty podczas procesu rekrutacyjnego.

Klasa penitencjarna to projekt realizowany we
wspotpracy z Zaktadem Karnym w Rzeszowie. To
dodatkowe dziatania profilaktyczne, prewencyjne
dla uczniéw, to wzmacnianie postaw sprzyjajacych
bezpiecznym zachowaniom w zyciu spotecznym, to
lepsza znajomos¢ i $wiadomos¢ prawa. Program
zaje¢ z zakresu szeroko pojetej penitencjarystyki
zaktada realizacje projektu w postaci zaje¢ teo-
retycznych i praktycznych w szkole oraz w posta-
ci wizyt studyjnych na terenie Zaktadu Karnego
w Rzeszowie. Przeszkolenie w tym zakresie zagwa-
rantuje pozyskanie wiedzy i umiejetnosci niewat-
pliwie przydatnych w zyciu codziennym, ale takze
z pewnoscig stworzy solidne podstawy do podjecia
W przyszitosci pracy w stuzbach wieziennych.

cesow, sit, wytrwatosci, determinacji, a takze poczucia

bezpieczenstwa, spokoju, optymizmu i wiary w to, ze

nowy rok szkolny przyniesie pozytywne wydarzenia
i emocje.

Tekst: Dorota Taranska-Klesk

- dyrektor ZS w Tyczynie

Dyrektor Zespotu Szkot w Tyczynie
uhonorowana medalem Za Zastugi dla Policji

Zradoscigidumainformujemy, ze27.07br., podczas
Wojewddzkich Obchoddw Swieta Policji na Placu Farnym

Wsréd odznaczonych dyrektor Zespotu Szkdét Dorota
Taranska-Klesk

?

w Rzeszowie, dyrektor Zespotu Szkét w Tyczynie Dorota
Taranska-Klesk odznaczona zostata nadanym przez
Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji medalem
Za Zastugi dla Policji. Zaszczytne odznaczenie dy-
rektor otrzymata z rgk Wojewody Podkarpackiego
Ewy Leniart, komendanta gtéwnego Policji gen.
insp. Jarostawa Szymczyka oraz komendanta
wojewddzkiego Policji w Rzeszowie nadinsp. Da-
riusza Matusiaka.

Uhonorowanie dyrektor szkoty to dla catej
spotecznosci szkolnej zaszczyt i wyrdznienie za
ponad pietnastoletniga wspdtprace szkoty z Ko-
mendg Wojewddzka Policji. Serdecznie Pani Dyrektor
gratulujemy.

Tekst: Spotecznosé¢ Zespotu Szkot w Tyczynie,
fot. Powiat Rzeszowski
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= Sukces uczniow

w konkursach

Uczniowie naszej szkoty po raz kolejny znalezli
sie w gronie laureatéw ogolnopolskich konkursow Po-
licjanci w stuzbie historii i Zolnierze w stuzbie
historii.

Konkursy sg adresowane do uczniéw klas mundu-
rowych w ramach wspédtpracy Instytutu Pamieci Naro-
dowej z Komenda Gtéwna Policji i Ministerstwem
Obrony Narodowej. Celem konkurséw jest zaintere-
sowanie uczniéw najnowszg historig Polski, ze szczegdl-
nym uwzglednieniem historii Policji i Wojska Polskiego
w czasach II Rzeczpospolitej i II wojny $wiatowej oraz
wktadu tych formacji militarnych w odzyskiwanie przez
Polske niepodlegtosci i odbudowe Panstwa Polskiego.

W ramach zadan konkursowych uczniowie odkry-
wajg miejsca pamieci zwigzane z historig, sylwetki po-

Laureatki konkursu Zofnierze w stuzbie historii: Maja Olejnik,
Weronika Nowacka, Patrycja Kidacka

ogolnopolskich

licjantéw i zotnierzy, ktérych postawa moze by¢ wzo-
rem stuzby Polsce i Polakom, oraz przekazujq zdobyta
wiedze innym.

Reprezentacja ucznidw ZS w Tyczynie wraz z na-
uczycielem historii Matgorzata Sochacka od 5 lat
bierze udziat w ww. konkursach. W konkursie Policjan-
ci w stuzbie historii wérdéd laureatow znalazta sie grupa
w sktadzie: Dawid Baran, Mateusz Marks, tukasz
Mazur.

W konkursie Zofnierze w stuzbie historii wéréd
laureatow znalazta sie grupa w sktadzie: Maja Olej-
nik, Patrycja Kidacka, Weronika Nowacka.

Grupom konkursowym serdecznie gratulujemy
i zyczymy sukceséw w kolejnych edycjach konkursu.

Laureaci konkursu Policjanci w stuzbie historii: Mateusz

Marks, Dawid Baran, tukasz Mazur

Inauguracja nowego roku szkolhego

Poczatek wrzesnia to tradycyjnie poczatek nowego roku szkolnego. Po dwdch miesigcach wakacji przychodzi

czas, aby wrdci¢ do tawek...

1 wrzesnia br. w Szkole Podstawowej im. Stani-
stawa Staszica w Tyczynie zainaugurowalismy kolejny
rok szkolny. Uroczysto$¢ rozpoczeta sie od mszy $w.
w koséciele parafialnym w Tyczynie, ktorg odprawit ks.
tukasz Sleczka, a homilie wygtosit ks. Wiktor Zota.

Po Eucharystii zaproszeni goscie, rodzice ucz-
niéw, nauczyciele oraz mtodziez szkolna pod opiekq
wychowawcow klas udali sie do budynku SP w Tyczy-
nie. Tam na boisku Orlik miata miejsce gtdwna czesc
uroczystosci. Rozpoczeto jg wprowadzenie sztanda-
ru, odspiewanie hymnu szkoty oraz okolicznosciowe
przemodwienie dyrektor Zofii Miedlar-Mruk. W swoim
wystapieniu dyrektor szkoty przypomniata m.in. o 83.
rocznicy wybuchu II wojny $wiatowej oraz tysigcach
zotnierzy polegtych w 1939 r. w kampanii wrzesniowej.
Cata spotecznos¢ biorgca udziat w uroczystej inaugu-
racji minutg ciszy uczcita pamiec¢ zotnierzy walczacych
w obronie wolnej i niepodlegtej Polski oraz wszystkich
ofiar wojny toczacej sie w Ukrainie. Po chwili refleksji
i zadumy dyrektor Zofia Miedlar-Mruk szczegdlnie cie-
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pto zwrdcita sie do zeréwkowiczéw oraz uczniéw klas
pierwszych, ktdrzy rozpoczynajg nauke w naszej szko-
le. Nastepnie gtos zabrali wicedyrektorzy szkoty Zo-
fia Kwater i Adam Janiec, ktérzy m.in. przedstawili
przydziat wychowawcéw do poszczegdlnych klas oraz
omowili najwazniejsze sprawy organizacyjne.

W tym dniu swojg obecnoscig zaszczycili nas
m.in. burmistrz Tyczyna Janusz Skotnicki, sekretarz
Gminy Anna Fil oraz proboszcz parafii ks. Marian
Czenczek. W imieniu przybytych gosci gtos zabrat bur-
mistrz Tyczyna, ktéry w swoim wystgpieniu uczniom,
nauczycielom i wszystkim pracownikom szkoty zyczyt
sity, wytrwatosci i samych sukceséw w rozpoczynaja-
cym sie roku szkolnym.

Przed nami kolejny niezwykle aktywny rok
szkolny. Rok ambitnych plandw i wielu atrakcyjnych
dla naszych uczniéw zamierzen. Niektore z nich bedg
kontynuacjq sprawdzonych projektow z poprzed-
niego roku szkolnego, inne stanowi¢ bedg dziatania
nowatorskie. Uczniowie naszej szkoty wezmaq udziat



w wielu programach edukacyjnych, ekologicznych
oraz tych z zakresu profilaktyki i promocji zdrowia.
Beda to m.in.: Bezpieczna droga do szkoty, Czytam
z klasg. Lekturki spod chmurki, Europa i ja, Poznaj
Polske, #Szkota Pamieta, BohaterON - witacz histo-
rie, Cata Polska Programuje czy Apteczka Pierwszej
Pomocy Emocjonalnej.

Od sierpnia w ramach projektu Ponadnarodo-
wa Mobilnosé¢ Ucznidw - Pasja i nauka poszerza ho-
ryzonty, finansowanego przez Europejski Fundusz
Spoteczny, grupa 30 ucznidow uczestniczy w zaje-
ciach przygotowujacych do wyjazdu edukacyjnego
do Hiszpanii.

W ubiegtym roku rozpoczeliSmy dziatania w ra-
mach projektu Laboratoria Przysztosci, ktérego celem

jest wsparcie wszystkich szkét podstawowych w budo-
waniu wsrdéd ucznidw kompetencji przysztosci z tzw.
kierunkow STEAM (nauka, technologia, inzynieria,
sztuka oraz matematyka). OtrzymaliSmy dotacje,
a przyznane s$rodki daty nam mozliwo$¢ zakupu wielu
nowoczesnych pomocy dydaktycznych. Dzieki temu od
wrzesénia wszyscy nasi uczniowie bedg mieli mozliwos¢
zapoznania sie z elementami robotyki, druku 3D oraz
kodowania.

To oczywiscie tylko zaledwie niewielka cze$c
tego, co planujemy oraz tego, co... przyniesie uroczy-
$cie zainaugurowany wiasnie przez nas rok szkolny
2022/2023. Powodzenia!

Tekst: Zofia Miedlar-Mruk - dyrektor SP w Tyczynie

11 sierpnia br. w Miejsko-Gminnym OSrodku Kultury im. Katarzyny Sobczyk w Tyczynie odbyto sie podsumo-
wanie projektu pt. ,Kiermasz Dobrych Manier”, ktory byt realizowany przez Centrum Edukacji i Pracy Mftodziezy
w Rzeszowie w ramach Polsko-Ukrainskiej Rady Wymiany Mtodziezy.

Zgromadzonych gosci i publicznos$¢ przywitat ko-
mendant wojewddzki OHP Jerzy Cyprys, ktéry po-
dziekowat mtodziezy m.in. za duzy entuzjazm w po-
pularyzacji kultury oraz tradycji swoich krajéow oraz za
otwarto$¢ na nowe znajomosci. Gosciem honorowym
wydarzenia byt konsul generalny Ukrainy w Lublinie
Artem Valah.

Uczestnicy wydarzenia prezentowali historie, kul-
ture swoich regiondw, przedstawili prezentacje multi-
medialng z przebiegu kazdego dnia wymiany oraz wy-
stawe prac plastycznych wykonanych na zajeciach.

Uczestnicy projektu

Mtodziez uczestniczaca
w projekcie Dobre maniery drogq do kariery

Na tyczynskiej sce-
nie zaprezentowali sie:
mtody, utalentowany
pianista z Charkowa Va-
lerii Vladymyrov, akor-
deonista Taras Hnidets
oraz ZespoOt Spiewaczy
Tyczyniacy i Kapela Woj-
ta Tycznera.

Bardzo serdecz-
nie dziekujemy Wa-
lentynie Turowskiej
za owocng wspotprace
i piekne popotudnie
petne wzruszen.

Tekst: Dorota Blonska

Jerzy Cypry$ - Wojewoddzki
Komendant OHP z jedng
z uczestniczek projektu
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W niedziele 4 wrzesnia br. na Rynku w Tyczynie odbyt sie Piknik Rodzinny, ktdérego organizatorami byli
Miejsko-Gminny Osrodek Kultury im. Katarzyny Sobczyk w Tyczynie i Zarzad Mieszkancow Miasta Tyczyna. Cu-
downa rodzinna atmosfera i mndéstwo atrakcji ztozyty sie na naprawde niezwykty dzien, peten usmiechdéw, radosci

i koloréw. Byto to wymarzone zakoriczenie wakacji.

Sponsorami wydarzenia byt Zarzad Mieszkancéw
Miasta Tyczyna, ktéry ufundowat kolory Holi rozdawa-
ne w zabawach, oraz Pratko Cafe i Pratko Development
- sponsor nagrod dla dzieci. Ten wyjatkowy dzien nie
udatby sie bez wspdtpracy i zaangazowania wielu oséb.

Michat Samborski poprowadzit czterogodzinny
blok zabaw tanecznych i animacyjnych dla dzieci. Dzie-
ki dobremu humorowi i pozytywnej energii pan Michat
podbit serca najmtodszych, angazujac ich w gry i zaba-
wy, poprowadzit réwniez wyrzuty kolordéw.

Dzieki Stowarzyszeniu Festiwal Koloréw, re-
prezentowanego przez Julie Gasiorek, piknik byt naj-
barwniejszg impreza w ostatnim czasie w Tyczynie.
Podczas eksplozji koloréw dzieci bawity sie rewelacyj-
nie, tworzac wielobarwne chmury z koloréw Holi.

Dzieki zoilnierzom z 21. Brygady Strzelcow
Podhalanskich im. gen. bryg. Mieczystawa Lu-
dwika Boruty-Spiechowicza mieszkancy mieli moz-
liwos¢ obejrzenia z bliska sprzetu wojskowego, m.in.
wyrzutnie rakiet PPK SPIKE, a zaparkowany wojskowy

Centrum Dziedzictwa Kulturowego
i Informacji Turystycznej w Tyczynie
oraz
Kursy Profesjonalnej Fotografii
zapraszaja na warsztaty fotografii

zapisy na zajpciazdo 3 paddriernika 2022r. pod tel. {(17) 230-23-27
zajgcia bepdy odbywaly sip w frody w godzinach 17:00-1%:30
hurs bedzie obejmowal B spothadh
kazdy uczestnik otrzyma Cartyfikat ukofczonia kursu

pojazd Rosomak robit wrazenie nie tylko na najmtod-
szych mieszkancach. Chetni mogli wsig$¢ do wozu i zo-
baczy¢, jak wyglada jego wnetrze i wyposazenie.

Strazacy z Ochotniczej Strazy Pozarnej w Her-
manowej zaprezentowali dzieciom w peini wyposazony
woz strazacki, ktérym wyjezdzajg na wezwania, sprzet
ratowniczy i gasniczy. Druhowie przeprowadzili réwniez
profesjonalny pokaz pierwszej pomocy dla najmtodszych.

Policjanci z Komisariatu Policji w Tyczynie
umozliwili dzieciom wejsécie do radiowozu policyjnego.
Najmtodsi mogli przez chwile poczuc sie jak prawdziwi
policjanci podczas akcji. Funkcjonariusze chetnie roz-
mawiali z najmtodszymi o swojej pracy, dumnie pre-
zentujac umundurowanie i jego wyposazenia, a w ra-
diowozie pozwalali wtgczac syrene alarmowa.

Prowadzone przez Joanne Zdeb - wiascicielke
firmy CodeFun - zajecia z wykorzystaniem robotow,
tabletow i klockéw cieszyty sie bardzo duzym zaintere-
sowaniem. Warsztaty z robotyki i programowania do-
starczyty dzieciom wiele radosci i zabawy.

Sporym zainteresowaniem cieszyty sie rowniez
wsrod dorostych i miodziezy tworcze warsztaty wy-
platania makramy, ktére profesjonalnie poprowadzita
Malgorzata Tereszkiewicz.

Dzieki pomystowosci Marzeny Wianeckiej-Ku-
sy — wlascicielki Speaker Swiat Jezykéw Obcych - na-
miot szkoty jezykowej przeobrazit sie w piekne Muze-
um Australii. Byty warsztaty, gry i zabawy indianskie.
Najmtodsi mogli pobawic¢ sie w rzucanie kowbojskim
lassem oraz poczestowac stodkimi piankami.

Podczas pikniku dzieci miaty do dyspozycji réw-
niez strefe dmuchancéw, ktérg zapewnita firma Ms
Studio Michat Sroda. Na terenie imprezy pojawit sie
takze foodtruck ze smakowitym jedzeniem przyrzadza-
nym przez Kinge Skore.

Dziekujemy wszystkim ktérzy zaangazowali sie
w organizacje tegorocznego pikniku, a przede wszyst-
kim Wam, bez ktdrych to wszystko nie miatoby sensu.

GODZINY OTWARCIA

MiGBP w Tyczynie
ou10920221.

Poniedziatek — Sroda: 8.00 — 17.00
Czwartek — Pigtek: 8.00 — 16.00
Il IV sobota miesigca: 8.00-12.00
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Fotorelacja z Pikniku Rodzinnego

s —

Mamy nadzieje, ze Piknik Rodzinny na state wpi-
sze sie w kalendarz imprez w Tyczynie.

Tekst: Malgorzata Korcz

Warsztaty
pisania ikon

R e

! i -::‘EE;_ Kulturowego | Informacji

b il

| Turystycznej w Tyczynie

R /K

wtorek
godz:16:00

prowadzacy:
Mariusz Haba

™ Zapisy tel: 17 230 23 27
% i Nabér - do 3 pazdziemnika 2022r.

Liczha migjsc eqraniczona
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~ Informacje z Biblioteki Publicznej w Tyczynie

Od trzeciego roku bez biblioteki ani kroku!
Zapraszamy najmtodszych na zajecia do MiGBP w Tyczynie

Co roku we wrzesniu wraz z rozpoczeciem nowego
roku szkolnego bibliotekarze zapraszajq dzieci z przed-
szkoli i szkoét podstawowych na zajecia edukacyjno-czy-
telnicze do MiGBP w Tyczynie. Najmtodsi mogg wzigé
udziat w zajeciach pt. Przedszkolak w sSwiecie ksia-
zek - czyli moje pierwsze spotkanie z bibliote-
ka. Sa to spotkania, ktére wprowadzajq najmtodszych
w Swiat biblioteki i ksigzek. Dzieci zapoznajg sie z Od-
dziatem dla Dzieci naszej biblioteki i Kgcikiem Malucha.
Ucza sie, jakie ksigzki znajduja sie w bibliotece i ktére
z nich mogg wypozyczy¢ do domu. Poznaja Prosby ksig-
zeczki, zasady wypozyczania ksigzek i zachowania w bi-
bliotece. Moga takze obejrze¢ najmniejszg i najwiekszg
ksigzke, jakie mamy w naszym ksiegozbiorze, a takze
egzemplarze z ruchomymi elementami.

Zapraszamy takze przedszkolakéow na Poranki
z teatrzykiem Kamishibai. Jest to stara japonska
metoda czytania bajek, ktéra uatrakcyjnia odbior lek-
tury nie tylko najmtodszym. Dzieki teatrzykowi dzie-
ci w oryginalny sposéb poznajg ciekawe utwory dla
najmtodszych. 29 wrzesnia br. bedziemy obchodzi¢
0Ogoélnopolski Dzien Gto$nego Czytania. Jest to do-
skonata okazja, aby wybrac¢ sie grupg przedszkolng do
biblioteki na wspdlne gtosne czytanie bajek w formie
tradycyjnej i nie tylko.

Aby kazdy przedszkolak wiedziat, jak sie zacho-
wac, aby by¢ bezpiecznym, bibliotekarze przygotowali

:ﬁdDKAﬂPA(KA

cykl zaje¢ pt. Bezpieczny przedszkolak nie tylko
na drodze. Zajecia te prowadzone w oparciu o au-
torskg prezentacje multimedialng sa ciekawym spo-
sobem pokazania dziecku réznych zagrozen w domu,
w przedszkolu i na drodze. Kolejnym wazny tematem
podjetym na naszych zajeciach pt. Zasady dobrego
wychowania dla najmfodszych bedzie dobre wy-
chowanie. W ciekawy sposdb pokazemy dzieciom, jak
zachowywac sie przy stole, kiedy nalezy przeprosic¢
kolege i w jakich sytuacjach mowimy dzieri dobry.
Na te zajecia przygotowaliSmy réwniez prezentacje,
m.in. z fragmentami znanych kreskéwek, ktéra przy-
bliza dzieciom zachowania pozadane i te, ktérych po-
winny unikac.

Uczniow z klas 0-3 zapraszamy na cykl zajec
o jesieni pt. Pani Jesien dary niesie. W czasie tych
spotkan bedziemy czytaé wiersze o jesieni, rozwigzy-
wac zagadki i quizy zwigzane z tg piekng porg roku
oraz poznawac dary, jakie nam ona przynosi w sadzie,
ogrodzie i na face. Kolejne zajecia, w ktérych moga
wzig¢ udziat mtodsi uczniowie, zwigzane sg ze zdro-
wym odzywianiem i noszg tytut Zdrowo jemy, bo
zdrowi by¢ chcemy. Kazdy z nas zadaje sobie cza-
sem pytanie, co jes¢, aby by¢ zdrowym? Przy pomocy
prezentacji multimedialnej i ciekawych zagadek razem
z uczniami sprébujemy znalez¢ odpowiedzi na wszyst-
kie nurtujgce nas pytania dotyczace zdrowia.

6 listopada, godz 17.00
MGOK w Tyczynie
wstep wolny

Mateusz Ple$niak - gitara, wokal
Jarek Bocek - gitara basowa, wokal
Kodzo - perkusja
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Nie kazdy z nas moze odwiedzac dalekie kraje,
jednak kazdy moze o nich czyta¢ lub ogladac¢ filmy.
Ciekawym krajem, ktéry chcemy przyblizy¢ uczniom
poprzez prezentacje multimedialng i zagadki, jest Ja-
ponia. Dlatego przygotowaliémy zajecia pt. Cieka-
wostki o Japonii, podczas ktérych dzieci bedg mogty
wykonac proste figury zwierzatek origami. Kolejne za-
jecia, ktére chcemy zaproponowac tej grupie ucznidw,

noszg tytut Dawne zawody. Czy w dzisiejszych cza-
sach nasze dzieci wiedza, kim byt np. zdun, kotodziej,
ludwisarz, czy garncarz? Nawet my dorosli czesto nie
wiemy, o kogo chodzi. Dlatego w oparciu o prezentacje
multimedialng i dostepne pozycje ksigzkowe przyblizy-
my dzieciom troche juz zapomniane zawody w Polsce.

Tekst: Monika Dziadura

—_—

Poranki
z teatrzykiem
kamishibai

|
Zdrowo jem% bo
zdrowi by¢ chcemy

Japonia
- kolebka
origami

Dawne zawody
w Polsce :

MIEJSKA | GMINNA

BIBLIOTEKA PUBLICZNA
W TYCZYNIE

zaprasza grupy dzieci

z przedszkoli i klas 1-3
na zajecia edukacyjno-czytelnicze © ©

Pani Jesien
dary niesie

Zasady dobrego
zachowania dla

najmtodszych
#** 0golnopolski Dzier |
¥ Gloénego Czytania
" (29.09)

N SICZEGOLY
Lsrcrr N POD NR. TEL.

ZAJEC | UMAWIANIE

17 22-19-410
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- Informacje z Biblioteki Publicznej w Tyczynie

Miodzi Czytelnicy Lata wybrani

Jak co roku w okresie wakacji MiGBP w Tyczy-
nie ogtasza konkurs czytelniczy dla dzieci i miodziezy
w wieku 9-15 lat. Jego celem ma byc¢ zachecenie mto-
dych do spedzania czasu wolnego z ciekawa ksigzka;
do przekonania ich, ze czytanie moze byc¢ atrakcyjng
forma wakacyjnych aktywnosci.

Dzieki programowi bibliotecznemu Sowa mozli-
we jest wygenerowanie czytelnikéw z najwieksza licz-
ba wakacyjnych wypozyczen. Nasza biblioteke w lipcu

i sierpniu najczesciej odwiedzali i wypozyczali ksigzki:
Gabriel Wujek, jego brat Eryk oraz Gabriela Gorze-
lec, ktérym serdecznie gratulujemy czytelniczego za-
patu. Mamy nadzieje, ze letni czas spedzony z wartos-
ciowg ksigzka przyniost kazdemu dawke pozytywnych
wrazen i niezapomnianych przezy¢. Do zobaczenia
w bibliotece.

Tekst: Agnieszka Janda

Nowa odstona kampanii
Mata ksiazka — wielki cztowiek juz w pazdzierniku

W tegorocznej edycji kampanii na matych czytelnikéw czekac bedzie wiele nowosci, jednak zamyst programu
jest taki sam jak w poprzednich odstonach: zachecenie dzieci w wieku 3-6 lat, aby wraz z rodzicami wypozyczali
ksigzeczki z ksiegozbioru dzieciecego. Wyrobienie w najmtodszych nawyku odwiedzania placéwek bibliotecznych

to wazna inwestycja w przyszto$¢ naszych pociech.
Nowa edycja - nowa Wyprawka Czytelnicza

Z mysla o najmiod-
szych czytelnikach Insty-
tut Ksiazki, ktory reali-
zuje kampanie ze $rodkow
Ministerstwa Kultury
i Dziedzictwa Narodo-

wego, przygotowat nowg [I{UWHK
Wyprawke Czytelniczg. Jej

wysytka do bibliotek rozpocznie sie w pazdzierniku. Od
pierwszej edycji w Wyprawce znajduje sie ksigzeczka
dla dzieci oraz broszura dla rodzicéw, ktéra przypomi-
na, jak wazne dla wszechstronnego rozwoju dziecka
jest czytanie oraz jakie sg korzysci z czestego odwie-
dzania biblioteki. Bibliotekarze w Tyczynie nie moga sie
juz doczekac¢, by moc przekazywaé Wyprawki najmtod-
szym czytelnikom. W tegorocznej edycji kampanii no-
woscig bedq takze Wyprawki w wersji ukrainsko-pol-
skiej. W tym roku beneficjentami projektu jest ponad
6,7 tys. bibliotek publicznych z catej Polski.

MAEA KSTAZKA

Jak dziata projekt?

Zasady nie zmieniajq sie od
pierwszej edycji kampanii. Kaz-
de dziecko w wieku od 3 do 6 lat
(2016-2019), ktére odwiedzi na-
szg biblioteke i zostanie jej czytel-
nikiem, otrzyma nieodptatnie Wy-
prawke Czytelnicza oraz Karte
Matego Czytelnika. Za kazdg
wizyte w bibliotece - zakonczong
wypozyczeniem minimum jednej
ksigzki z ksiegozbioru dzieciecego
- przedszkolak otrzyma naklej-
ke, a po zebraniu dziesieciu zostanie uhonorowany
imiennym dyplomem potwierdzajacym jego czytel-
nicze zainteresowania. W zabawie moga wzigé takze
dzieci, ktére sg juz czytelnikami naszych placowek
w Tyczynie oraz w filiach w: Borku Starym, Hermano-
wej i Kielnarowej.

INSTYTUT KSIAZNI

EX

©POLAND
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Dlaczego warto odwiedzac
z dzieckiem biblioteke?

© Dziecko moze pozna¢ wazne miejsce na mapie
dziecinstwa - biblioteke - i dzieki temu w petni
stac sie uczestnikiem zycia kulturalnego.

© Biblioteka oferuje nie tylko bezptatny dostep
do ksigzek, ale réwniez kulturalne wydarzenia,
w ktorych moga wzigé udziat zaréwno dzieci, jak
i dorosli.

© Wizyty w bibliotece uczq dziecko samodzielno-
$ci, podejmowania wiasnych wybordéw i odpowie-
dzialnosci za wypozyczong ksigzke.

© Zaszczepienie w dzieciach mitosci do czy-
tania jest inwestycjq w ich rozwoéj.

Oprac. na podst. materiatow prasowych za-
mieszczonych na stronie internetowej: www.wiel-
ki-czlowiek.pl

Tekst: Agnieszka Janda



POLKA
Z KSIAZKAMI

Z Watykanu w Swiat.
Tajemnice papieskich podro-
Zy to trzecia ksigzka Magdaleny
Wolinskiej-Riedi z Watykanem
w roli gtéwnej. Autorka - bedac
zong watykanskiego gwaridianina
- przez 16 lat mieszkata w tym
panstwie jako jedna z kilkudzie-
sieciu kobiet swieckich. Dato jej
to mozliwos$¢ poznania Watykanu
od podszewki oraz zycia w bliskim
sgsiedztwie kolejnych papiezy.

W prezentowanej ksigzce
Wolinska skupia sie na papieskich
podrézach i swojej pracy jako re-
porterki telewizji polskiej relacjonujacej papieskie piel-
grzymki. Dzieki niej czytelnik moze od kuchni poznac,
jak przygotowywane sg papieskie zagraniczne podroze,
od czego sie zaczynaja, kto bierze udziat w ich orga-
nizacji i kto za co odpowiada. Kolejne rozdziaty ksigz-
ki przynoszg wiele ciekawostek o podrdézach papiezy
i dziennikarzy samolotem linii Alitalia. Autorka opisuje
takze ciche wizyty Franciszka, m.in. do Amatrice (wto-
skiej wioski, ktdora ucierpiata w wyniku trzesienia ziemi
w sierpniu 2016 r.) i na Lampeduse - wyspe lezaca
na morskim szlaku, przez ktéry do Europy docierajg
nielegalni imigranci z Afryki. O takich wyjazdach pa-
pieza wiedzg czesto tylko jego najblizsi wspotpracow-
nicy. Osobne rozdziaty Wolinska poswiecita pielgrzym-
kom Ojca Swigtego do Tajlandii i Japonii oraz Polski
na Swiatowe Dni Mtodziezy w Krakowie. Te zagranicz-
ne wizyty poznajemy od zaplecza, ktérego nie widac
w przekazach telewizyjnych. Ostatnia czes¢ ksigzki to
rozdziat o tym, jak wygladat Watykan w pierwszych
miesigcach pandemii koronawiursa.

Kto jako ostatni wsiada do papieskiego samolo-
tu? Dlaczego w samolocie papieza jest zawsze zapas
makaronu i sosu pomidorowego? Kto z najblizszych
wspotpracownikéw jest obecny podczas kazdej za-
granicznej podrézy Ojca Swietego? To tylko niektore
pytania, na ktore uwazny czytelnik znajdzie odpo-
wiedz po przeczytaniu najnowszej ksigzki Magdaleny
Wolinskiej-Riedi.

<z-

Wyksztatcone, ambitne, in-
teligentne, z zacieciem badacza
i naukowca, eksploratorki zim-
nych rejonéw Ziemi, o duzej od-
pornosci psychicznej i fizycznej.
Tak w wielkim skrocie mozna by
okresli¢ polskie uczestniczki wy-
praw polarnych. Anna Siedlecka,
Alina Centkiewiczowa, Anna Ja-
kubiec-Puka to tylko kilka z dtu-
giej listy nazwisk kobiet, ktore
na przestrzeni kilku dziesigtek lat
uczestniczyty w wyprawach polarnych na Spitsbergen,
do Antarktyki i Antarktydy. Dagmara Bozek - sama
uczestniczka jednej z wypraw polarnych na Spitsbergen
oraz wyprawy na Wyspe Krola Jerzego - jest autorkg
ksigzki pt. Polarniczki. Zdobywczynie podbieguno-
wego swiata. W wydawnictwie przedstawione zostaty
sylwetki wielu Polek, ktére wkradty sie w meski swiat
i w coraz liczniejszym gronie uczestniczg w wypra-
wach polarnych. Pani Dagmara przybliza czytelnikowi
rowniez kulisy wtasnych wyjazdow na wyprawy jako

ttumaczka jezyka rosyjskiego. W swojej ksigzce odda-
je gtos cichym bohaterkom, z ktérymi spedzita dtugie
godziny na rozmowach o ekstremalnych podrézach
W najzimniejsze rejony swiata. Co je tam zagnato? Jak
sobie poradzity w arktycznym klimacie? Co sprawito, ze
wolg nosi¢ latem ciepte polary i spodnie termoaktywne
gdzie$ tam, hen daleko, na pétnocy, niz zwiewne su-
kienki i sandaty w Polsce? Zapraszam do lektury.

“——

Mitosnikom historii sprzed
lat, osadzonych w realiach konca
XIX wieku, z pewnoscig przypad-
nie do gustu powies¢ Weroniki
Wierzchowskiej pt. Guwer-
nantka. Gtéwna bohaterka jest
Aldona Burzyk - 21-letnia panna,
sierota, ktéra podejmuje sie pra-
cy jako guwernantka we dworze
Krzysztofa Keszyckiego. Kobieta
ma ambitne plany: zarobi¢ na
studia, wyjechac zagranice i po-
wroéci¢ z tytutem profesorki, by zaje¢ sie nauczaniem
w liceum. W swoich marzeniach nie widzi miejsca na
mitos$¢ czy matzenstwo. Glowe zaprzata jej tréjka dzie-
ci dziedzica, ktérym ma zapewnic¢ nie tylko nauke, ale
i rozrywke. Ws$réd nowego otoczenia szybko sie akli-
matyzuje, w czym pomaga jej zyczliwe usposobienie
mieszkancéw majatku Keszyckiego, a szczegdlnie sa-
mego dziedzica. Te idylliczng atmosfere, sprzyjajaca
nawigzaniu romantycznych relacji, przerywa tajemni-
cze zaginiecie Krzysztofa, co powoduje, ze zycie we
dworze zostaje postawione do géry nogami. Czy klu-
czem do rozwigzania zagadki znikniecia dziedzica be-
dzie wyjasnienie wielkiej tajemnicy z czaséw powsta-
nia styczniowego? Czy Aldona spetni swoje marzenia?
Zapraszam do lektury tej ksigzki, ktora przedstawia nie
tylko realia kofca XIX w., ale przede wszystkim histo-
rie mtodej kobiety, ktéra ma odwage iS¢ pewnie przez
zycie i realizowac swoje marzenia.

“-——

Powies¢ kryminalna Eme-
lie Schepp pt. Naznaczeni na
zawsze od samego poczatku
wzbudza zainteresowanie czy-
telnika. Juz na pierwszej stronie
dowiadujemy sie o tajemniczej i i
$mierci szefa imigracyjnego Han-
sa Juhléna. Sprawa zostaje przy-
dzielona mitodej prokuratorce
Janie Berzelius, ktora ze wszyst-
kich sit bedzie sie stara¢ wyjasnic
tragiczne zakonczenie zycia pana
Hansa. A zaczyna robi¢ sie gorgco, kiedy pojawia sie
kolejna ofiara, ktdrag jest kilkuletni chtopiec. Niezwykle
zastanawiajace jest to, ze na jego ciele technicy od-
najdujg odciski palcéw pasujace do tych, jakie odkry-
to na ciele Juhléna. Atmosfera zageszcza sie jeszcze
bardziej, kiedy prokuratorka odkrywa na ciele chtopca
znamie, ktére - jest pewna - juz wczesniej widziata.

Terazniejszo$¢ przeplata sie w powiesci z prze-
sztoscig Jany Berzelius, ktora jako mata dziewczynka
odnalazta sie w szpitalu, nie pamietajac kim jest ani
skad pochodzi. Czy mroczne tajemnice z dziecifstwa
moga mie¢ wptyw na doroste zycie i podejmowane de-
cyzje? Zapraszam do lektury ksigzki.

| I'L T"h { |" i

EMELIE
SCHEFT
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Poleca: Agnieszka Janda
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Wyroéznione prace plastyczne w konkursie
pt. Piekno naszej Ziemi Tyczynskiej

Ponizej prezentujemy prace plastyczne dzieci i mtodziezy, ktore zostaty wyrdznione w gminnym konkursie, jakie zo-
stat rozstrzygniety podczas tegorocznych Dni Tyczyna. Autorami prac sg uczniowie szkot podstawowych z gminy Tyczyn.

[IHVIN l* ﬂ’

Praca tukasza Horzepy Autor: Dawid Opalinski-Tylutki

Praca Aleksandry Dolot Praca Wiktora Amanowicza Praca Weroniki Turaj

I” ]I"j”.
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] ewodziwa Podkarpackiego Regionalnego
Osrodka Politykl Spoteczne] w Rzeszowie w ramach projektu pn. ,Kosmiczna

[erapia = rehabititacja w kombinezonach Dun 1g

Bezptatna rehabilitacja dla dzieci
w kombinezonach Dunag

Kto moze sie zgtosic?

Zapraszamy dzieci z orzeczeniem
0 niepetnosprawnosci z terenu
powiatu rzeszowskiego, tancuckiego
oraz Rzeszowa.

Kiedy i gdzie odbywajq sie zajecia?

Zajecia prowadzone s3 od poniedziatku
do pigtku w godzinach popotudniowych
oraz w soboty w Centrum Rehabilitacji
Ortopedycznej "Achilles” (Krasne 228a).

A

Jak mozna sie zapisac?

Zapraszamy do kontaktu telefonicznego,
maillowego oraz przez naszg strone
internetowa.

+48 883 928 820
KONTAKT@MALYWIELKIKROK.PL

WWW.MALYWIELKIKROK.PL
FUNDACIA

maty
wieLKi
KROK
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Stres a powrot do szkoty

Wrzesien jest miesigcem powrotu do szkoty. Nie dla wszystkich ucznidw jest to wyczekiwany
moment. Pojawia sie wiele obaw, ktére mogg dotyczy¢ nowych wymagan szkolnych, ale takze
kontaktow spotecznych i relacji z réwiesnikami. Jest to tez czesto zmiana luzniejszego planu
@™ dnia, do ktérego mozna byto sie przyzwyczai¢ przez dwa miesigce wakacji, zwiekszenie obo-

wigzkdw i pojawienie sie dodatkowej presji czasu. To wszystko powoduje, ze uczniowie podczas

powrotu do szkoty odczuwajq stres.

Czym jest stres?

Pojecie stresu do nauk o zdrowiu po raz pierw-
szy wprowadzit H. Selye w 1926 r. Poswiecit on 50
lat pracy naukowej zgtebianiu tego zjawiska oraz ana-
lizowaniu jego wptywu na funkcjonowanie cztowieka.
Obecnie zjawisko stresu jest bardzo popularnym tema-
tem badan. Istnieje zatem wiele definicji i teorii stresu.
Jedna z nich, stworzona przez Lazarusa i Folkmana,
moéwi, ze stres to okreslona relacja
miedzy osobg a otoczeniem, kto-
ra oceniana jest przez osobe jako
obcigzajgca lub przekraczajgca jej
zasoby i zagrazajqca jej dobrosta-
nowi. Osoba ocenia kazde zdarze-
nie jako niemajace znaczenia dla
swojego samopoczucia - sprzyja-
jace, czyli dziatajace pozytywnie,
lub dziatajagce negatywnie, tzn.
stresujace. Taka ocena jest zupet-
nie subiektywna, co oznacza, ze to,
co jest stresujace dla jednej osoby, dla kogo$ innego
moze by¢ postrzegane jako nieszkodliwe.

Stres w szkole

Stres w srodowisku szkolnym moze by¢ zwigzany z:
e brakiem umiejetnosci samodzielnego uczenia sie;
e niska motywacjg do nauki;
e trudnosciami w nauce wynikajgcymi np. z nizszych
zdolnosci intelektualnych;
e nadmiernym obcigzeniem obowigzkami szkolnymi;
e rywalizacjg pomiedzy uczniami;

OGLEOSZENTAY/,REKLEAMY,

Osoby zainteresowane zamieszczeniem ogtosze-
nia lub reklamy w ,,Gtosie Tyczyna” mogg to zrobic
telefonicznie pod nr. tel. (17) 22-19-318, wew. 24
oraz (17) 22-19-410, a takze e-mailowo: glosty-
czyna@tyczyn.pl.

CENNIK{(OGHOSZEN:!
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| > Za ogtoszenia drobne - 1 zt od stowa,
. » Za ogtoszenia ramkowe o pow. 6,5 x 9 cm - 25 zi,
! > Za ogtoszenia ramkowe o pow. 13 x 9 cm - 50 zt.
: » W tresci ogloszenia adres oraz nr telefonu
i traktowane sg jako jedno stowo.

| » Ogtoszenia dotyczace nieruchomosci potozonych
i na terenie Gminy Tyczyn typu: ,sprzedam/kupie
| dziatke, wynajme dom”, ,zamienig mieszkanie” oraz
: »Zyczenia” od 0séb prywatnych sg ptatne.

« » Ogtoszenia dotyczace w tresci: ,szukam/dam
i prace”, ,nekrologi” sa bezptatne.
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wygdrowanymi wymaganiami rodzicéw;

brakiem bliskiej osoby - kolegi/kolezanki;
brakiem akceptacji ze strony grupy réwiesnikow;
konfliktami z rowiesnikami;

trudnosciami w porozumiewaniu sie z dorostymi.

Dodatkowym zrédtem stresu jest zmiana szkoty
- ta spowodowana np. przeprowadzka rodziny czy ta
wynikajaca z ukonczenia szkoty podstawowej i rozpo-
czecia nauki w szkole $redniej. Jest
to duza zmiana w zyciu miodego
cztowieka, ktora czesto wywotuje
lek. Stres zwigzany z nowg szkotg
moze dotyczy¢:
e obawy przed oceng ze strony ro-
wiesnikow;
e |ekiem przed odrzuceniem przez
grupe;
e relacji z nowymi nauczycielami;
e zakresu wiedzy do opanowania;
e strachu przed dorostoscia.

Dziatlanie stresu na ucznia

Stres zwigzany ze szkotg réwniez moze wptywac
na ucznia pozytywnie i negatywnie. Pozytywny stres
wptywa na aktywnos$¢, mobilizujac do dziatania, po-
budza kreatywnos$é, zapobiega poczuciu znudzenia
i bezuzytecznosci. Jednak jego negatywne dziatanie
odbija sie na koncentracji, ostabia uwage, obniza wy-
trzymatos$é, hamuje kreatywnos$¢, powoduje uczucie
leku. Zbyt dtugi stres skutkuje nerwowosciq i frustra-
cjq. Stres moze objawiaé sie w sferze somatycznej
(np. bdle brzucha, mdtosci, zawroty gtowy, szybsze
bicie serca) czy psychicznej (np. problemy z pamie-
cig, nattok mysli, poczucie pustki w gfowie, trudnosci
z wypowiadaniem sie czy koncentracjg). Stres wpty-
wajac na emocje, moze powodowac lek, poczucie za-
ktopotania, nerwowos¢, niepokdj, a nawet ztosé czy
agresje. Lek natomiast wyzwala rézne zachowania,
np. obgryzanie paznokci, tiki nerwowe, zmiane gtosu,
drzenie, impulsywne reakcje, a czasem nawet proby
unikania szkoty, np. poprzez symulowanie chordb czy
wagarowanie.

Jak pomaéc dziecku w powrocie lub rozpoczeciu
nowej szkoty?

v/ Okaz empatie - badz blisko swojego dziecka,
pozwdl mu moéwi¢ o swoich obawach, mdéw: jestem
z tobg.

v/ Nie zaprzeczaj emocjom - nie bagatelizuj
i nie pomniejszaj tego, co odczuwa dziecko, okaz
zrozumienie, powiedz np.: To naturalne, ze sie de-
nerwujesz.

v/ Odwotuj sie do wczesniejszych doswiadczen
- warto przypomnie¢ dziecku sytuacje, w ktérej tez



odczuwato podobne emocje, a jednak wszystko utozyto
sie dobrze, powiedz np.: Przed wyjazdem na obédz tez
sie bates, a wrdcites z nowym przyjacielem.

v/ Odwotaj sie do wiasnych przezy¢ - mozesz po-
wiedzie¢ np.: Rozumiem, co czujesz, ja tez sie obawia-
tem nowej szkoty. Okazato sie, ze znalaztem dobrych
kolegéw. Odwotujac sie do wiasnych doswiadczen, na-
lezy robi¢ to z wyczuciem, by wesprzeé, a nie ze zbyt-
nim entuzjazmem zachwala¢ swojg szkote, co moze
dodatkowo przygnebic.

v/ Zorganizuj czas wolny - zaproponuj zajecie, kto-
re zajmie mysli; mozna tez naktania¢ do aktywnosci
fizycznej, co jest dobrym sposobem na redukcje napie-
cia emocjonalnego.

v/ Pokazuj korzysci ze zmian - nowa szkota to cze-
sto nowe s$rodowisko, w ktérym mozna zaprezentowac
sie od nowa, ma sie czystg karte, a w wybranej szkole
$redniej mozna znalez¢ znajomych z podobnymi zain-
teresowaniami.

v/ Zaplanuj konkretne zadania - zaangazuj dzie-
cko w kupno podrecznikéw, przyboréw potrzebnych do
szkoty; zaplanujcie trase, ktdrg dziecko bedzie chodzi-
fo czy jezdzito do szkoty.

v/ Zapewnij o wsparciu - powiedz, ze zmiany po-
czatkowo moga by¢ trudne, ale to nie znaczy, ze bedzie
gorzej. Zaoferuj pomoc w nauce, okaz wiare w mozli-
wosci dziecka.

W rozmowie z dzieckiem warto unika¢:

v/ zaprzeczania emocjom poprzez wypowiadanie
stow: Nie ma sie czego bal, Przesadzasz;

v/ porownywania (Twoj brat dat rade, to ty tez);

v’ straszenia (Dopiero teraz zobaczysz, co to znaczy
prawdziwa nauka);

v/ stawiania nadmiernych wymagan (Wszyscy z naszej
rodziny skonczyli ta szkole, nie mozesz by¢ gorszy).

Pamietajmy tez, ze dziecko, a w szczegdlnosci na-
stolatek, moze reagowacé w roézny sposéb na okazywa-
ng mu pomoc i np. nie chcie¢ rozmawiac czy zaprzeczac
temu, ze sie boi. Mimo wszystko nasza empatia, oka-
zane wsparcie i zainteresowanie duzo dla niego znaczq.

Tekst: Joanna Kiszka - psycholog
) Osrodka Interwencji Kryzysowej w Goérnie
Zrédta:
= Agnieszka Grygorczuk, Pojecie stresu w medycynie
i psychologii, Psychiatria, nr 5/2008, s. 111-115;
= Niesporek-Szamburska Bernadeta, O szkole, o stre-
sie i o leku stow kilka... w: A. Guzy, B. Niesporek-Szam-
burska, M. Woéjcik-Dudek (red.), Szkofa bez barier:
o trudnosciach w nauczaniu i uczeniu si¢, Wydawnictwo
Uniwersytetu Slaskiego, Katowice 2015, s.111-115;
= https://www.nowaera.pl/szkola-srednia-bez-tajem-
nic/sposoby-na-niepokoj
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Konsekwencje niestawiennictwa
swiadka na rozprawie

Oczywiste jest, iz w sytuacji kiedy $wiadek ma wezwanie do stawiennictwa w sadzie, winien
sie w tym sadzie w umowionym terminie stawi¢. Co natomiast w sytuacji, kiedy Swiadek w sprawie
karnej juz sktadat wyjasnienia - czy to byt stuchany przez policjanta, prokuratora, czy tez przez sqd?

Otéz wyjasni¢ nalezy, iz w postepowaniu karnym Swiadkowie moga (i zazwyczaj sq) przestuchiwani
wiecej niz raz i majg kazdorazowy obowigzek stawiennictwa na wezwanie. Jakie natomiast grozg konsekwencje

za niestawiennictwo?

W przypadku niestawiennictwa swiadka sad moze
natozy¢ na niego kare pieniezng w wysokosci do 3 tys. zi.
Zazwyczaj za pierwsze niestawiennictwo jest to kwota
mniejsza niz 3 tys., ale moze réwniez odpowiadac wy-
sokosci tej kwoty. Aby unikna¢ natozenia kary pieniez-
nej za niestawiennictwo, powinno sie usprawiedliwic¢
swojg nieobecnos¢. Najlepiej to zrobi¢ przed terminem

. INumenrk'0% GtosulTyczynagé

ukaze sie z data SOIOLNPP kL

Termin sktadania tekstéow uptywa:

17:10:2022]r

Teksty mozna przesyta¢ e-mailem na adres redak-
cji: glostyczyna@tyczyn.pl lub sktadac¢ osobiscie
w siedzibie redakcji: Miejska i Gminna Bibliote-
ka Publiczna, ul. Mickiewicza 1, 36-020 Tyczyn,
tel. (17) 22-19-410 w godz. pracy biblioteki oraz
w Urzedzie Miejskim w Tyczynie, ul. Rynek 18,
36-020 Tyczyn, pok. 24, tel. (17) 23-04-924.

posiedzenia. W sytuacji natomiast kiedy sad juz na-
tozyt na $wiadka kare pieniezng za niestawiennictwo,
moze on w terminie 7 dni od dnia doreczenia postano-
wienia wymierzajacego mu kare pieniezng usprawied-
liwi¢ swoje niestawiennictwo, wnoszac jednoczesnie
o uchylenie tej kary. Sad wowczas kare pieniezng
moze uchyli¢, jesli uzna usprawiedliwienie $wiadka
za dostateczne. Inaczej moéwiac, sad uchyli kare, je-
$li uzna wyjasnienia/ usprawiedliwienie nieobecnego
Swiadka na rozprawie za wiarygodne. Jesli natomiast
w dalszym ciggu swiadek bedzie unikat stawiennictwa
na rozprawie, w tym nie usprawiedliwi skutecznie swo-
jej nieobecnosci, moze wdéwczas zosta¢ przymusowo
doprowadzony na rozprawe, a hawet aresztowany.

W zwigzku z powyzszym wiedzie¢ nalezy, iz Swia-
dek zobowigzany jest do kazdorazowego stawienni-
ctwa na wezwanie, ewentualnie w przypadku braku
mozliwosci przyjazdu na rozprawe powinien on swojg
nieobecnos¢ usprawiedliwic.

Materiat Zzrdodtowy: ustawa z dnia
6 czerwca 1997 r. Kodeks postepowania
karnego (Dz.U. z 2022 r. poz. 1375.).

Rubryke redaguje:

Artur Maziarz - radca prawny
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Sukcesy tucznikow

20 sierpnia br. odbyty sie zawody mtodzikéw w Dag-
browie Tarnowskiej w ramach Miedzywojewddzkich Mi-
strzostw Makroregionu w tucznictwie. Nasi zawodnicy
zdobyli 5 punktéw w klasyfikacji sportu mtodziezowego
oraz 4 medale. Trzy medale zdobyta Karolina Socha-
cka - uczennica kl. 8 Szkoty Podstawowej w Kielna-
rowej, zajmujac w koncowej klasyfikacji II miejsce,
a druzyna JAR-u Kielnarowa otrzymata brgazowy me-
dal. W skfad druzyny wchodzity obok Karoliny Urszula
Konefat i Milena Pigtek.

W tym samym czasie odbywaty sie Mistrzostwa
Polski 0sdb z niepetnosprawnoscig w Bytomiu, w kto-
rych startowat nasz zawodnik Jakub Bys$. Po zacietej
walce zdobyt on brgzowy medal.

Karolina Sochacka na najwyzszym stopniu podium

Do udanego startu trzeba tez zaliczy¢ wystep
naszego najstarszego zawodnika, bylego uczestnika
Igrzysk Olimpijskich z 1996 r. w Atlancie Pawta Szym-
czaka, ktéry zajat po walkach ostatecznie wysokie VIII
miejsce. Pawet po wieloletniej przerwie z tucznictwem
wraca do wysokiej formy, dajac przyktad swoim synom

Trzy pory roku z tenisem stotowym w Tyczynie

Sezon na tenis stofowy. Jesien, zima, wiosna to doskonaty czas dla tej dyscypliny spor-
towej. Dla kazdego mamy co$ interesujacego, wiec zapraszamy mtodziez na zajecia w szkodtce

tenisowej.

Dla kibicéw zadnych tenisowych emocji na Zywo proponujemy niezapomniane wra-
zenia podczas rozgrywek 3. ligi POZTS, ktére rozpoczynamy w roli gospodarza 2.10 br.
meczem z PUKS Arka tetownia w hali sportowej przy ul. Grunwaldzkiej 31. Zapraszamy!

Olafowi i Adrianowi, ktorzy startujg rowniez w bar-
wach naszego Klubu, uzyskujac coraz lepsze wyniki.

Dtugo czekalismy na taki sukces! W dniach 3-4.09
br. odbyty sie w Gtuchotazach Mistrzostwa Polski Mto-
dzikow w tucznictwie, w ktorych wystartowali zawodni-
cy Jaru. W mistrzostwach wzieto udziat ponad trzystu
zawodnikow z najlepszych klubéw z catej Polski.

Kl MISTRZOSTWA POLSKI
gL ODZIKOW W LUCZNICTWIE.

=R 03-04.09.2022
Shethiluzy, . Damres 1 - tory et

o WA w

Nasi zawodnicy podczas Mistrzostw Polski Mtodzikow w tucz-
nictwie w Gtuchotazach

Nasza zawodniczka Karolina Sochacka zdoby-
ta trzy ztote medale i tytut Mistrzyni Polski. Patrycja
Horzepa w kat. miodzika mtodszego zajeta II miejsce
i tytut Wicemistrzyni Polski oraz srebrny medal na 15 m
i bragzowy na 10 m. Ponadto w konkurencji mikst z ko-
legq klubowym Konradem Urbanem zdobyta zioty
medal i tytut Mistrzyni Polski. Konrad Urban nato-
miast oprocz ztotego medalu w mikscie zajat III miej-
sce i tytut II Wicemistrza Polski oraz brgzowy medal
na 10 m. Gratulacje i oby wiecej takich pozytywnych
wiadomosci.

Tekst: Jan Szeliga - trener

Terminarz rozgrywek w pazdzierniku

2 pazdziernika, godz. 11.00: UKS ATS MixRtvAgd.pl Tyczyn - PUKS Arka tetownia

9 pazdziernika, godz. 11.00: KSTS MOSIR Karpaty II Krosno - UKS ATS MixRtvAgd.pl Tyczyn

23 pazdziernika, godz. 11.00: UKS ATS MixRtvAgd.pl Tyczyn - LKS Turze Pole
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Hala sportowa: SP im. S. Staszica w Tyczynie, Putanek 4

Zapraszamy na zajecia UKS TYCZYN
teni
enisa stotowego
w grupach:

DZIECI, MEODZIEL
DOROSLI

i zawodnicy tenisa stolnwego,
medalisci krz
wojewddzkich, aks
mistrzostw, reprezentanci
klubéw ligowych PZTS =
i POZTS, na réznych
szczeblach rozgrywek:

Kamil Bazan, Dariusz Drozdz,
Arkadiusz Elceser, Tadeusz
 Grys, Michat Majcher, Michat =
Grys, Anna Podstawska-Szpak

i

1apisy od wrzesSnia 2022r.

lloS€ miejsc ograniczona!ll
Kontakt: Anna Podstawska-Szpak: 543-144-403, Tadeusz Grys: 720-783-117
email: uks.ats.tyczyn@wp.pl

pro-FIN  (JMNES

FUMNDA
RTV+ AGD
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Wspomnienia z obozu sportowego

W mitej, pracowitej i niezwykle zabawnej atmosferze uptyneto kilka dni naszego pobytu w Osrodku Sportu i Re-
kreacji Fundacji im. ks. Siemaszki w Piekarach koto Tyrica. Wszyscy spedzilismy ten czas niezwykle intensywnie.

Od wczesnych godzin porannych do pdznego wie-
czora, pod opiekq instruktoréw i wychowawcow, reali-
zowany byt bogaty program sportowo-rekreacyjny. Co-
dziennie uczestniczyliSmy w dwdch treningach i dwéch
wyjsciach na basen, a poranna przebiezka i gimnasty-
ka rozpoczynata kazdy dzien.

Po kolacji odbywaty sie réznego rodzaju gry, za-
bawy i konkursy na obiektach sportowych osrodka.
Najwytrwalsi obozowicze na czele z Shihanem prze-
biegli pétmaraton, brawo! Wszyscy Swietnie sie ba-
wili, z uSmiechem na ustach korzystajac z licznych
aktywnosci.

: ©bozowicze z kadrg instruktoréw i wychowawcéw podczas wyjazdu do Piekar

[l{ Solektro

Naturo Twoim Erddiem energli

INSTALACJE FOTOWOLTAICZNE
dla firm i oséb prywatnych

Kompleksowa ustuga montazu:
v Instalacji fotowoltaicznych
v Pomp ciepta
v’ Magazyndéw energii

Lucjan Piotrowski

tel. 885-770-580

Rzeszow, ul. Hetmarska 9/331
e-mail: lucjanpiotrowski@solektro.pl
www.solektro.pl
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Tekst: Kinga Salwa

[l; Solektro

Natura Twoim irddiem energli

Kontraktujemy
NISKIE CENY

energii elektryczney
| gazu
DLA FIRM
nawet na 5 lat




ZASADY SEGREGOWANIA ODPADOW

WOREK SZARY

tuzel | popiot 5 WOREK / POJEMNIK BRAZOWY
odpady ulegajace biodegradacji

WRZUCAMY:
= wiystudzony ruke
| popitd z patenisk domowych

WRZUCAMY:
+odpadki warzywne | owocowe
{w tym obierki itp.)

MNIEWRZUCAMY:

« fadnych innych odpadow * skoszong traw e, katy

- trociny i kore drzew
* niezaimpregnowane drewno
= resztki jed renia

MNIE WRZUCAMY:
= kodci zwierzat
= olesjus jadalnego

+ odchoddw zwierzat

« popichs z wegla kamiennego
+ lekdw
+ drewna impregnowanega
« plyt widrowych | psniowych MDF
= ziemi | kamieni
« inmyeh odpaddw kemunalnych
{w tym niebezpiecznych)

WOREK / POJEMNIK Z0LTY

WRZUCAMY
»wykonane z tworzyw sztucznyche
- butelki PET po napojach, wodach | mieku
| - opakowania po chemii
WOREK / POJEMNIK CZARMNY - pojemniki Pﬂiﬂd:t:?m margarynach, itp.
odpady pozostale po segregacji N _MLMMM&,&
1 - skrzynki po napojach I
i + ppakowania wielomaterialowe: I
- kartony pokryte folig aluminicwa, np.
pe miekuy, sokach
WRIUCAMY: -npﬂ(ﬂwﬂﬂizﬂtﬂu
i rTLIEE o b - puszki po napojach | Zywnokc, zakrgtki
= drobry ziom

MNIEWRZIUCAMY:
« styropianu budowlanego
lub opakowaniowego
« odpaddw higienicznych, np. pieluch,

NIEWRZUCAMY: -npawwmdliﬂmmh
e morna j segregac) lmza«mlﬁq

« puszek po farbach, aerozolach,
lekach, klejach
« materialdw budowlanych |
= elementéw AGD | RTYV
L « baterii, zardwek, swietlowek

:‘ TR/\NSPRZET
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PSZOK dla mieszkancow gminy Tyczyn

Punkt Selektywnej Zbidérki Odpadéw Komunal-
nych (PSZOK) to miejsce w ktéorym mieszkancy gminy
Tyczyn w ramach uiszczanej do Gminy optaty za go-
spodarowanie odpadami komunalnymi majg mozliwos¢
oddania selektywnie zebranych odpadow.

PSZOK miesci sie w Blazowej przy ul. My-
Sliwskiej 9 (przy placu sortowni) i obstugiwany jest
przez Gospodarke Komunalng w Btazowej Sp. z o.o.
Dla mieszkancow gminy Tyczyn
punkt jest czynny w kazda $rode
w godzinach od 8.00-18.00. W przy-
padku gdy w $rode wypadnie dzien
ustawowo wolny od pracy, to odbiér
odpadéw odbedzie sie w nastepny
dzien pracujacy. Tel. kontaktowy
do PSZOK: (17) 230-14-44.

Przekazujacy odpady zobowigzany jest dostar-
czy¢ pracownikowi PSZOK kod kreskowy przystugujacy
jego nieruchomosci oraz podac¢ adres nieruchomosci,
z ktorej odpady pochodza, a takze okazac sie doku-
mentem tozsamosci.

W PSZOK mieszkancy gminy Tyczyn mogq bez-
ptatnie zostawi¢ selektywnie zebrane odpady komunal-
ne, tj.:

1) odpady z papieru i tektury, odpady opakowaniowe
z papieru i z tektury,

2) odpady z metali, w tym odpady opakowaniowe
z metali, odpady z tworzyw sztucznych, w tym odpady
opakowaniowe z tworzyw sztucznych oraz odpady opa-
kowaniowe wielomateriatowe,

3) odpady ze szkta w tym odpady opakowaniowe ze
szkta,

4) bioodpady stanowigce odpady komunalne,

5) popiot i zuzel,

6) meble i inne odpady wielkogabarytowe,

7) zuzyty sprzet elektryczny i elektroniczny,

8) zuzyte opony,

PSZOK ..

9) odpady remontowo-budowlane pochodzace z re-
montéw i innych robdét budowlanych wykonywanych
przez wiasciciela nieruchomosci we wtasnym zakresie,
na wykonanie ktérych nie jest wymagane uzyskanie
pozwolenia na budowe lub na wykonanie ktérych nie
jest wymagane zgtoszenie do administracji architekto-
niczno-budowlanej,

10) odpady niebezpieczne: zuzyte baterie i akumula-
tory, odpady zawierajgce rte¢ (termometry, lampy rte-
ciowe, Swietlowki), rozpuszczalniki
organiczne, $rodki czyszczace itp.
i opakowania po nich, srodki ochro-
ny roslin (owadobdjcze i chwasto-

Punht

Zblérkl bdjcze itp.) i opakowania po nich,
Odpaodéw resztki farb i lakierow, klejow,
Kemunalnych  Srodkéw do konserwacji i ochrony

drewna itp., opakowania po aero-

zolach, pozostatosci po domowych
srodkach do dezynfekcji, zuzyte oleje smarowe, srodki
do konserwacji metali itp., rézne odczynniki chemiczne
(np. fotograficzne) z opakowaniami, zuzyte zaréwki,
11) przeterminowane leki,
12) odpady niekwalifikujgce sie do odpadéw medycz-
nych, powstate w gospodarstwie domowym w wyniku
przyjmowania produktéw leczniczych w formie iniek-
cji i prowadzenia monitoringu poziomu substancji we
krwi, w szczegolnosci igiet i strzykawek.

Transport odpadéw do PSZOK mieszkancy zapew-
niaja we wtasnym zakresie

UWAGA! PSZOK nie przyjmuje niesegregowanych
(zmieszanych) odpaddw komunalnych oraz odpadéw
pochodzacych z prowadzonej dziatalnosci gospodarczej
oraz z demontazu pojazdéw samochodowych, tj. zde-
rzakow, foteli samochodowych, akumulatoréw, szyb,
tapicerki.

zrodto: www.tyczyn.pl

610> TYCZYNA
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Znajdz i policz dary jesieni.

Policz dary jesieni i zapisz ich liczbe w okienku przy obrazku.
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Marta Jakubiec - Krélestwo Paproci

Gdzies w gtebokim i ciemnym lesie lezalo dziwne krolestwo, a granice jego rozciagaty sie dotad, dokad
docierato wnikliwe oko zielonej paproci. To ona byta brama, przez ktérg zaden Smiatek nie odwazyl sie przejsc,
a poza ktorg rozcigagal sie obszar mchow, zlocistych borowikdw, blekitnych elfow i Swietojanskich robaczkow.
Krélowa paprof - tak by mozna rzec - dzielnie strzegla wyznaczanegu terytorium i gdyby przyszio jej zawalczyé

taegn obronie, nie zawahataby sie ani przez chwile. Papro ngalcu glowa paristwa miata rowniez swoje tajemnice,
rych nie zdradzata nikomu. Owymi sekretami byly przerozne tajniki zarzadzania krolestwem, ktére czasami
ukazywaly takze stabosci samej wladczyni.

Pewnego razu w granice krdlestwa zawitat kret, jednakze nie miat zlych intencji. Od razu zapowiedziat
paproci:

- Mie odbieraj mnie jako wroga, prosze. Szanuje twojg ziemie i jestem pelen podziwu dla twojej zapo-
biegliwosci. Ale gdy przechadzam sie po lesie, widze, jak nieumiejetne twoje rzady pustosza posiadiosci. Jesli
checesz, uczynie twe krdlestwo jeszcze piekniejszym, a ty zyskasz jeszcze wiekszg pochlebnosé swoich podda-
nych.

Papro¢ nieufnie spojrzata na kreta, a widzac, ze nie ma on ostrego ryjka, odrzekta:

Mam sporo zanieczyszczen w naturalnym Srodowisku, mogtbys je jakos doprowadzi¢ do porzadku? Zo-

stari moim nadwornym ogrodnikiem.

Kretowi nie trzeba bzh:n dwa razy powtarzac. Z miejsca zabrat si¢ do pracy. Drazyt nowe korytarze,
udrazniat stare, doprowadzal swieiy zasdb powietrza, wody i tlenu, ale nigdy nie odwazyl sie wejsé na teryto-
rium paproci. Spoza rozchylonych gatezi widziatl, jak krélestwo paproci z dnia na dzier nabieralo nowego blasku
i rozkwitato na nowo.

Krolowa nie posiadata sie z dumy. W zamian za prace kreta opowiadata mu przerdzne historie doty-
czace jej zycia i panowania. Ogrodnik - jak przystato na powiernika - stuchat powierzanych sekretow i zakopywat
je w siebie niczym w gteboka studnie. Z czasem paproc zaczela sie obawiacC o swoja pozycjg, bo kret znat jej
stabe strony, podziemne przejscia, ktorych sam byt budowniczym. Wiedzial, gdzie rosna grzyby, co lubig, a cze-
go nie blekitne elfy. Papro¢ zdala sobie sprawe, ze jej ogrodnik te wszystkie informacje moze wykorzystac prze-
ciwko niej.

Te wszystkie rozmyslania nie dawaty jej spokoju, sprawity, ze czuta sie zagrozona i nie mogla sie
oprzec podejrzliwosciom. Na kazdorazowe pojawienie sie kreta reagowala przesadng uprzejmoscia, az pewnego
razu nie wytrzymata i zrobita sie cata bordowa.

- Co ci jest, przyjaciotko? - pytal niczego nieswiadomy kret. - Chora jestes? Czyms sie martwisz?

- Od dzis masz sie do mnie zwracac ,wasza wysokosc”! = krzyknela paproé. = I nie waz mi sie tu cze-
Sciej pokazywac niz raz w tygodniu. - dodata juz spokojniejszym tonem. - Mam zbyt wiele do stracenia.

Nie rozumiem, skad ta nieche¢ do mojej osoby? - pytal zdziwiony kret. - Dobrze wiesz, ze daleki je-

stem od wyrzadzania ci krzywdy. Gdybym chcial, to juz dawno wtargnatbym na twoje terytorium. Polu-

bitem cie jednak i myslatem, ze jestesmy przyjaciélmi. Twoja postawa utwierdza mnie w przekonaniu,
ze jednak mi nie ufasz. Moze lepiej odejde na zawsze?

Papro¢ nic nie odpowiedziata. Zacisneta tylko usta i zabrata sie do umacniania terytorialnych muréw
i zacierania krecich Sladéw. Pozamykata korytarze, zastonita wewnetrzny dziedziniec i powiekszyla system ko-
rzenny.

Kret od ostatniej rozmowy z paprocig nie wpraszal sie do niej na site; nie oczekiwal
tez zaplaty za swojg prace. Wyniost sie niepostrzezenie z krolestwa paproci.

Po latach dowiedziat sie, ze zabarykadowany przez papro teren zaczat podupadac.

Odciety od swiata, pozbawiony tlenu i wody, powoli usychal. Wéwczas krdlowa - chcac urato-
wac resztki swojej swietnosci - sprowadzita innego kreta, by udroznit jej tunele. Niestety ten
nie znat stowa przyjazn. Nie zatrzymat si¢ w progu bramy, a grzecznie zaproszony niszczyt zie-
lone dywany mchow, przewracat borowiki, budzit ze snu blekitne elfy. Kiedy juz dokonat catko-
witego zniszczenia krélestwa, postawil przy paproci swoje trzy spiczaste kopczyki - jako znak
swej obecnosci.

- Patrz! - zdawaly sie mowié kopce. - Oto prawdziwy obraz, ktorego jestes krdlowa...

Kacik

Huihipussle  Julla Chelstlans
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