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PRZEMYŚL: Pierwsze w historii Szpitala Wojewódzkiego 
operacje wszczepienia rozrusznika serca . 

w -sercu 
W pracowni hemodynamiki Szpitala Wojewódzkiego w Przemyślu 
odbyła się pionierska operacja wszczepienia kardiostymulatora, 
czyli rozrusznika serca. Pierwszym pacjentem był 78-letni przemy­
ślanin,który dwa dni po operacji został wypisany do domu. 

W Pracowni Hemodynamiki Szpitala Wojew6dzkiego w Przemyślu odbyła sie pionierska operacja wszcze­
pienia kardiostymulatora, czyłi rozrusznika ,serca. 

D
o tej porypaejenci z nasze­
go terenu, którzy musieli 

, przejść tę skomplikowaną 

operację, byli przewożeni 
do szpitali w Krośnie lub 

Rzeszowie. To jednak było bar­
dzo uciążliwe, bo wymagało od 
nich systematycznego jeżdżenia 
na kontrole. 

Pierwszy pacjent, któremu w 
przemyskim szpitalu wszczepio­
no rozrusznik serca przez kilka 

wcześniejszych dni źle się czuł. Ekipie lekarskiej pomagał dr J. 
Mial narastające zawroty głowy, Jastrzębski, znany e lektrofizjo­
mdlał. Trafiłnaizbęprzyjęć. EKG log z Uniwersytetu JagiellOń­
wykazało zaburzenia rytmu serca skiego w Krakowie. P rzemyscy 
zagrażające życiu. A że trafił do lekarze wciąż s ię szkolą i za pe­
szpitala w chwili, kiedy lekarski wien czas takie operacje prze­
zespół był gotowy do wszczepie- prowadzać będą samodzielnie. 
nia kardiostymulatora, więc stał 
się pacjentem nr 1. Do pionier-
skiej operacji doszło w sobotę, 
6 czerwca. Jeszczę tego samego 
dnia doszło do drugiego zabiegu. Ciąg dalszy na str. 17 
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PRZEMYŚL:" 24 osoby trafiły na oddział zakaźny Szpitala Wojewódzkiego 

WJIIIdIk w 211'1WICy 
13 czerwca w Żurawicy 
22·Ietnia kobieta, kierują-
ca samochodem suzuki, na 
luku drogi maciła panowanie 
nad pojazdem i najechała na 
dwóch pracujących tam robot· 
ników, którzy z licznymi obra­
żeniami trafili do szpitala. 

Seat818 W lIoIt8I' 
13 czerwca w Nienadowej 
19-1etni kierowca seata nie za­
chował należytej ostrozności 
i wjechał w jadący przed nim 
skuter. W wypadku ranni zo­
stali kierujący skuterem i jego 
pasaierłta . 

WJIIIdIk fil PeIIdfIIIdIl 
13 czerwca w Jarosławiu na 
ulicy Pełkińskiej mieszkaniec 
Jarosławia, jadąc oplem, pod­
czas skręcania w lewo. nie 
ustąpił pierwszeństwa prze­
jazdu jadącemu skuterem i 
doprowadził do zderzenia. Kie­
rujący skuterem ze złamaną 
nogą i ręką trafił do szpitala. 

WllllltWlCZ8 W szłaII8 

Pierwsza informacja o przypad­
kach zatrucia lodami dotyczy­
ła dwójki dzieci. Uskarżających 
się na dolegliwości żołądkowe 

przybywało' jednak z każdą go­
dziną . Łącznie hospitalizowane 
na oddziale zakainym Szpitala 
Wojew6dzkiego przy ulicy Kogo­
zińskiego w Przemyślu zostały aż 
24 osoby. 15 czerwca oddział został 
zamknięty. 

WPiątek, 12 czerwca, kwa­
drans po godz inie 14 otrzy­

małem teleron z przychodni 
Szpitala Wojewódzkiego z in­
formacją, że zglosiło s ię dwoje 
dzieci z podejrzeniem zatru­
cia pokannowego. Dzieci , któ­
re niedawno spożywały lody z 
lodziarni na placu Legionów 
- relacjonuje Państwowy Po­
wiatowy Inspektor Sanitarny w 
Przemyślu Adam Sidor. - Podją­
łem decyzję o wszczęciu docho-

z sa 

dzenia epidemiologicznego. Do 
godziny dwudziestej pierwszej 
tego samego dnia liczba osób z 

nellą 

-
podejrzeniem zatrucia wzrosła 
do dwudziestu. 

~ nelli. Lącznie na oddział zakaźny 
~ trafiły 24 osoby z Przemyśla i oko· 
5 lic. - Zatruciemialodość burzliwy 
ffi przebieg, ale dziSiaj (15 czerw· 
~ ca br. - przyp. MG) ich stan jest 
~ już stabilny. Wszyscy wracają do 

zdrowia. Szczęściem w nieszczę· 

ściu był rakt, że wszyscy trafili do 
tej samej przycbodni, do tego sa· 
mego lekarza. To pozwoliło nam 
zareagować natychmiast - zapew· 
nił ASidor. 

W nocy z 13 na 14 czerw-
ca w PrzemyślU dwoje osiem­
nastolatków włamało się do 
jednej z przemyskich szkół po­
licealnych, skąd skradli akce­
soria fryzjerskie i kosmetyczne 
oraz książki. Ktoś to zauważył 
i zawiadomił policjQ. Funkcjo­
nariusze po krótkim pościgu 
zatrzymali włamywaczy i od­
zyskali łupy. 

PRUCHNIK: Zmarła 45-letnia kobie­
ta potrącona przez 16-letniego pijanego 
motocyklistę 

Zakład , w kt6rym wszyscy cho­
rzy zakupili i zjedli ,lody, został 
natychmiast zamknięty. Przemy­
ski sanepid pobrał próbki Ill:in. ze 
sprzętu do produkcji oraz zainte­
resował si~ stanem zdrowia per­
sonelu. Jak si~ bowiem okazało, 
u wszystkich chorych 'stWierdzo­
no zatrucie pałeczkami sal mo-

Sanepid bada teraz, dlaczego w 
lodach znalazły się pałeczki sal· 
monelli. Być może pojawiły się 
tam z surowcem do ich wytwa­
rzania, być może lody sprzedawa­
ła chora osoba. Być może doszło 
do nieuczciwego procederu mie­
szania starych lodów i nowymi. 
- Sprawa jest poważna. Mam na­
dzieję, że będzie to sygnał dla in­
nych sprzedawców i producentów 
lodów, by wyjątkowo dbać o czy­
stość i higien~ . To przykre zda­
rzenie powinno także wpłynąć 
na rodziców i opiekun6w dzieci, 
by nie kupowali im lodów, kiedy 
mają na przykład brudne ręce. 

To główne tródłą większości za· 
każeń wśród dzieci - podsumował 
A. Sidor. 

Tragedia pod Pruchnikiem 
"AROSLAW, WlETLIN: Odpowiedzą 

przed sądem za napad na dyskotekę 

MG 

CIESZANÓW 

Chłopiec zginął 

na miejscu 
Tragicznie zakończyła się kr6t­
ka przerwa w podr6ży dla pięcio­
osobowej rodziny z wojew6dztwa 
lubelskiego. g-letni cbłopiec. wra­
cając do samochodu. wbiegł pod 
koła nalljeidiającego audi AS. 

Itodzina podróżowała volkswa­
enem passatem· w kierunku 

Narola, wsobot~,13 czerwca. Oko­
lo g. 13 pomiędzy Cieszanowem a 
Narolem zjechali w zatoczkę, by 
zrobić sobie krótką przerw~ w po­
dróży. -Dziewięciolatekprzebiegł 

przez jezdnię na drugą stron~ do 
pobliskiego lasu. Gdy wracał , nie 
wiadomozjakich przyczyn, wbiegł 
wprost pod koła nadjeżdżającego 
od strony NaroJa audi A6. Prze­
jeżdżający żołn ierz, świadek zda­
rzenia, próbował reanimować 

chłopca , ale bezskutecznie. Chło­
piec już nie żył - inrormuje mI. 
asp. Krzysztor Farion, rzecznik 
prasowy Komendy Powiatowej 
Policji w Lubaczowie. Audi po­
dróżowała trzyosobowa rodzina, 

Do śmiertelnego wypadku doszło 
w ubiegły C2Wartek kilometr od 
Pruchnika, na drodze do Kozbo­
m Długiego. 

D
ochodziła godzina 22. Prawą 
stroną drogi na rowerach (pra· 

widłowo oświetlonych) jechały: 

45-letnia mieszkanka Pruchnika 
i jej 22-letnia córka. Nagle z tyłu 
nadjechal motocykl , którego kie­
rowca, wyprzedzającrowerzystki, 
potrącił matkę i nie zatrzymując 
s i ę, odjechał. Pogotowie zabra­
ło kobietę do szpitala, ale nieste­
ty nie udało się jej uratować. Na 
miejscu wypadku poliCjanci pod 
nadzorem prokuratora zabezpie­
czyli ś lady i wykonali dokumen­
tację fotograficzną. Ze wstępnych 
usta leń i relaCji świadków wyni­
kało , że związek z wypadkiem 
może mieć 16-letni mieszkaniec 
gminy Roźwienica.: Dwie godzi­
ny p6Zniej został on zatrzymany. 
Miał wtedy 0,7 promila a lkoholu 
w organizmie. P~licjanci ustalili 

Ks. 1bdeuszowi GRAMA1YCE 

wyrazy ułfbokiego wsp6tczt.lcia 

z powodu §miem 

MATKI 

składa 

en również z województwa lubelskie-
8go. Kierowca był trzefwy. Droga 
C'\I WOjewódzka nr 864 była zabloko­
C3 wana przez cztery godziny. 

Prezydent 

Miasta Przemyśla 
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również , że jechał wraz z pasaże­
rem nieoświetlonym motocyk1em 
WSK Po potrąceniu rowerzystki 
ujechał jeszcze kilkaset metrów 
i musiał przerwać jazdę, gdyż ze­
sz.ło powietrze z uszkodzonego 
koła . Wtedy zawiadomił brata, 
który przyjechal po niego autem. 
Następnego dnia szesnastolatek 
został przeSłuchany i przyznał 
się do spowodowania wypadku. 
Został zatrzymany i jako nieletni 
umieszczony w specjal nym ośrod­
ku" 

Piętnastu oskarionych 

W tym przypadku tylko skrajna 
głupota i zupełny brak wyobraźn i 

były przyczyną śmierci 45-letniej 
kobiety i zmarnowanego życia 
16-latka. Dlatego, aby uniknąć ta­
kich tragedii,nie tylko policja, ale 
i społeczeństwo powinno wykazy­
wać zero tolerancji dla każdego. 
kto po a lkoholu wsiada za kierow­
nicę i nieważne czy jest to auto, 
motocyk1 czy rower. 

J.S 

WW~g~ookkgow~knwW 

z powodu .fmierci 

ŻONY 

Panu K1ystianotoi ANTOCHOWl 

składa 

Maciej Kaczmarek 

wraz z rodziną i pracownikami 

Danieł s., Tomasz D., Damian J., 
Piotr H., ·Sławomir G., Marcin P., 
Bartosz S., Piotr S., Jan Ś., Grze­
gorz S., Danieł w., Dominik G., 
Krystian .T., Damian B., Ryszard 
Ch. - w poniedziałek zasiedli na 
ławie oskarionych. Prokuratura 
zarzuca im udział w napadzie na 
dyskotekę w WieUinie III. 

Proces ruszył w ubiegły ponie­
działek, po półtorarocznym 

śledztwie. W trakcie kilkugodzin­
nego poSiedzenia sądu proku­
rator odczytał akt oskarżenia, a 
oskarżeni złożyli wyjaśnienia . 

Przypomnijmy, że do napadu do-
szło z 26 na 27 grudnia 2007 r., gdy 
w dyskotece bawiło s ię ok. tysią­
ca młodych ludzi. Grupa pseudo­
kibiców z Jarosławia, uzbrojona 
w siekierę , kije i materiały wy-

Państwu 

Magdalenie 1 Krystianowi GOUK 

wyrazy g~bokiego współczucia 

i żalu z powodu.fmierci 

MAMY i TEŚCIOWEJ 

sk!ad.ają 

Pracownicy FlBRIS SA 

w Przemllś!u 

Drogiemu. naszemu. Przuiacielowi 

Krystianowi ANTOC~ÓW 

składamy WJ/f'azy g~bokiego współczucia z powodu śmierci 

ŻONY 

tqczqc się z nim w bólu 

Andrzej Zapałowski 

Poseł do PE 

WTaz ze współpracownikami 

619711 

buchowe, wkroczyła na teren dys­
koteki. Policji udało się ustalić 
sprawców napadu dzięki kame­
rom zainstalowanym w dyskote­
ce. W sumie zatrzymano szesnastu 
jego uczestników. - Oskarżeni od­
powiedzą za udział w bójce z na­
rażeniem na niebezpieczeń.stwo 
utraty życia , uszkodzenie mienia 
oraz naruszenie spokoju dysko­
teki. Grozi im za to do 5 lat po· 
zbawienia wolności - inrormuje 
prezes Sądu Rejonowego w Jaro­
sławiu Piotr Guzy. Jeden z oskar­
żonych odpowier6wnieżza użycie 

niebezpiecznego narzędzia, grozi 
mu do 8 lat wi~zienia. Szesnasty 
oskarżony poddał się karze dobro­
wolnie. Dwóch innych uczestni­
ków napadu ściganych jest listem 
gończym. 

śp f 
Graźl/fl6 SAŁATA 

Będzie już żyć tylko 

w naszej pamięci 

Tym, którzy byli z nami 

- dm:kuję 

I proszę, by pamiętali o tym 

O czym zapominamy zbyt często 

Że dla swoich bliskich 

Musimy być kaidq chwilq 

Bo nigdy nie wiemy, 

Kt6ro będzie tą ostatnią 

A wszystko co dobre 

Zróbmy dla Nichjuż dziś 

BojutTo ... 

K1'Z!Isiek z rodzinq 

619!'!> 
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PRZEMYŚL: Procesja z okazji Bożego Ciała przeszła ulicami miasta 

Nar • 
mUSI dzi "nie"1 

- Warto powiedzieć zdecydowa­
ne "nie" wobec niewiary, D.lena­
wiści. oszustw, łapówkarstwa, 
korupcji. Wobec' kłótni politycz­
nych I partyjnych - mówil abp 
Józef Mic balik podcus uroczy­
stości Bożego Ciała w Pnem,y­
ślu. Tyshłce wiernych pneszły 
ulicami miasta w procesji wio­
dlłcej spod a rchikatedry pod ko­
ściół księiy Salezjanów. 

ProceSjawyruSzYłapomszyśw. 
odprawionej przy archikate­

drze. Pierwszy z czterech ołta­
rzy usytuowany bYł tradycyjnie 
przy archikatedrze greckokato­
lickiej. Ewangelię odśpiewano 
tam w języku ukraińskim . Dru­
gi z ołtarzy umieszczono w ryn­
ku. Tam metropolita przemyski 
abp J6zef Michalik wygłosił do 
wiernych homilię. Mówił m.in. 
o potrzebie utrwalania i umac­
niania wiary, która stawia trud­
ne wymagania. - Ewangelia nie 
szuka łatwej kJienteli, mówi o 
rzeczach trudnyeh. Przykład? 
Miłość nieprzyjaciół - mówił 

arcybiskup. Dodal, że prawdzi­
wa duchowość to styl życia in­
spirowany ewangelią, także w 
życiu społeeznym. - Dzisiaj tak 
ciężko wartościom fundamen­
talnym, na których zbudowana 
jest kultura Europy, przebić się 
do mentalności ludzi, którzy de­
cyduJą o przyszłości . Prawo na­
turalne to przecież fundament 
Jeśli go przekreślimy,jeśli "mą­
d.ralstwem" ludzkim zaczniemy 
Je poprawiać , wszyscy zginiemy 

Tysiące .wiernych przeszły ulicami Pnemyśla w procesji wiodą«J spod archikatedry pod kościół ksitży Sa-
łezjan6w. . 

- stwierdzi I metropoH ta. AbpJ ó­
zefMichalik mówił też o potrze­
bie wychowania. - Humanizm, 
umiłowanie historii, honoru , 
ojczyzny. To jest wyśmiewane 
przez salony niektórych ludzi, 
uważających się za elitę kultu­
raln .... Ajednak rację mieli nasi 
ojeowie i ci ludzie, którzy żyeie 
oddawali za to, by polska mowa i 
mowa innych narodów swobod-

nie mogla brzmieć na tej naszej 
ziemi - zsuw ażyl przewodnIczą­
cy Konferencji Episkopatu Pol­
ski. 

.. Pallldl 
się na eytat z Saint­

metropolita na­
młodzież przede 

umacniana ~yła we 

własnej tożsamości. - Możemy 
się ubogacać innymi, ale od ko­
rzeni, od naszej wiary, naszych 
fundamentów, od tradycji uczą­
cej nas kultury zachowania w 
stosunku do innych ludzi, do in­
nych narodów, nie wolno odejść! 
Trzeba mówi ć O wartośei bezinte­
resownego poświęeenia, bo ina­
czej będziemy świadkami tego, 
czegoświadkamijesleśmy. Warto 

powiedzieć zdecydowane "nie" 
wobec niewiary, nienawiśc i , 
oszustw, łapówkarstwa , bezkal"­
nej korupcji, wobec niemora l­
nośc i , wobec brudnych słów, 
przekleństw w relacjach mię­

dzy ludźmi. Wobec kłótni poli­
tycznych i partyjnych. To naród 
polski musi wspólnie to "nic" 
powiedzieć . Abp Józef Micha­
lik mówił, że czas najwyższy, by 
politycy wszystkich partii zobo­
wiązali s ię do zgody i wspólnie 
praeowali dla narodu. - Zeby ra­
towali stocznie, kopalnie, rol­
nictwo, przemysł , miejsca pracy. 
Nie interes konkretnej osoby 
a lbb partii jest najważniejszy, 

a le człowiek. Człowiek, które­
mu trzeba pomagać wyzwala­
jąc c hęć do pracy, chęć do ofiar. 
Wiele się mówi o bezrobociu, ale 
co zrobiono, by Polskę przeszyć 
autostradami, dając pracę tym, 
którzy je zbudują i potem będą 
obsługiwać? Warszawajestjedy­
ną stolicą w Europie, do której 
nie można dojechać autostradą 
- mówił arcybiskup. Stwierdził , 
że wszyscy muszą uderzyć się w 
piersi i zacząć ze sobą współpra­

cować. 
Procesja Bożego Ciała z Rynku 

wyruszyła przez most Orląt Prze­
myskich. Trzeci ołtarz usytuowa­
ny został przy klasztorze sióstr 
Benedyktynek, skąd wierni uli­
cami Grunwaldzką i Salezjańską ­
przeszli pod czwarty ołtarz, który 
znajdował się przy kościele księ­
ży Salezjanów. 

(lew) 

WA2NE DLA PODRÓ:łNYCH 

przekraczających przejście 

drogowe w Medyce 

BUDOMIERZ (powiat lubaczowski): Znowu problemy przy 
budowie przejścia granicznego 

na 
Od ponad dw6cb tygodni na dro­
gowym pnejriciu granlcr:n.ym 
w Medyce, na kierunku wyjaz­
dowym obowiązują nowe zasa­
dy ruchu. 

prawo, na pas nr 7. Czytelne zna­
ki informacyjne i zapory kieru­
ją podróżnyCh na właściwy pas, 
ale w razie wątpliwości warto za­
pytać funkcjonariusza o kierunek 
ruchu. 

Moie 
Wiele wskazuje na "to, że nie doj­
dzie do otwarcia szlabanu na 
polsko-ukraiflsldm pnejściu gra-
nicznym w %011 r. . 

Według planów polsko-ukraiń­
skie przejŚCie graniczne Bu­

domierz - Hruszew powinno być 
gotowe do końca 2011 roku, czyli 
jeszcze przed rozpoczęeiem Mi­
strzostw Europy w pilce nożnej . 

Byłoby to czwarte na Podkarpa­
ciu polsko-ukraińskie przejście 
graniczne obok przejść : Medy­
ka - Szeginie, Korczowa - Kra­
kowiec i Krościenko - Smolnica. 
Przejście bardzo potrzebne, gdyż 
odciąży trzy wspomniane, a jedno­
cześnie usprawni ruch pomiędzy 
UniąEutopejską a Ukrainą. Prze­
znaczone będzie dla samochodów 
do 3,5 tony. Odprawę podróżnyCh 
mają wspólnie prowadzić polskie 
i ukraińskie służby celne. 

Niestety, po raz kolejny pojawi-

40 
MG), która miała ruszyć już w tym 
miesiącu . Przyczyną perturbacji 
są protesty złożone do Krajowej 
Izby Odwoławczej przy Urzędzie 
Zamówielt Publicznych. Wystoso­
wały je firmy, których nie dopusz­
czono do przetargu na budowę 
przejścia granicznego bądf też 

ich oferty nie znalazły uznania 
komisji przetargowej. Ta nakaza­
ła powtórzyć przetarg. Procedura 
odwoławcza może o kilka miesię­
cy op6fnIĆ·rozpoczecie i nwestycj i. 

Do przetargu na budowę przej-

Dzieje się tak w związku z reol"­
ganizacją i przebudową przeF 

ścia, które ma być dostosowane 
do zwiększonego ruchu, przewi­
dywanego w czasie mistrzostw 
Euro 2012. Podróżni wyjeżdżają­

cy na Ukrainę, muszą szczególnie 
uważać, gdyż kilkadziesiąt me­
trów za szlabanem należy skręcić 
w lewo na pas nr 2 (a nie jak daw­
niej w prawo) i podjechać od lewej 
strony do jednego z trzech punk­
tów odpraw. Natomiast ci, którzy 
zgłaszają towary na Tax Free, pod­
jeżdżają prosto na pas nr 3, do 
pierwszego punktu odpraw. Dla 
autokarów przygotowano pas nr 
4. Natomiast kierowcy aut cięża­
rowych powinni kierować się w 

- Modernizacja prze'jścla powin­
na Skończyć się w tym roku - mówi 
komendant przejścia mjr Piotr 
Karpiński . - Wtedy funkcjonować 
będą cztery dodatkowe kabiny 
kontrolerskie w kierunku wjazdo­
wym do Polski, co zwiększy prze­
pustowość o sto procent Będzie 
osiem pasów kontroli. Zyskamy o 
jedno stanowisko kontrolerskie 
dla samochodów osobowych wię­
cej. Dla samochodów Ciężarowych 
będą również dodatkowe dwa 
pasy i jeszcze jedna waga. Czyn­
ny będzie równiei oddzlełny pas 
d.la pojazdów priewoUtcych towa­
ry Tu: Free oraz wydzielone losta­
ną dwa pasy dla autokarów. ły się przeszkody na drodze do roz­

J.S poczęcia Inwestycji (łącżny koszt 

ścia granicznego zgłosiło się pięć 
liczących się w kraju firm budow­
lanych, m.in.: Skanska, Budimex 
i Warbud. Komisja przetargowa w 
lutym br. wybrała firmę Warbud, 
która zaoferowała wybudowanie 
przejścia za 145,3 mln zł. Tańszą 
propozycję złożył Budimex (bli­
sko 138 mln zl), ale oferta została 
odrzucona. Odpadły też pozosta­
łe propozycje. Jak wytłumaczył 

rzecznik prasowy wojewody pod­
karpackiego Wiesław Bek, ofer­
ta m.in. Budimexu miała braki w 

MlelskM PTudslęblarstwo EnerptyId C~nej w Przemyślu $.p. z 0 .0 . 

przyImle do PfKY: 
l . PracownI'" do laborlłotłurn. 
'M1DagaQt:· - wyllsztalcenie WYŻSle techrllezne (poI itedtnic.zne), kierunek Och~ Śtodowi· 

ska - Och~ Ptlwietru Atmo5fefycznego (ze znajcmościot chemii) 
- umiejętnalt ~ w laboratorium (wykooyw .. nie analiz i pomiaróW) 
- rnajomośt lillohłl sY$temów zarządzania jlIkc$;i.t 
-Iatwośł I\iłWlo\ZYW .. nia kontIktWI i umiejętność pracy w zespole. 

2. ~iQ do 0liaIu Tec:llnIc:zno. ROlWOjoweco. 
łl'ymaprc· - ukończone studia magistetWe o kierunku Inżynieria środowiska 

- prawo jazdy kM. 8 
- umiejętność projektowania l wy~niem programu AuICAO 
-łatwość n .. wii\Z)'Wania kontaktów i umiejętoośt pr.!CY w zespole 

Podania należy slttadat w sekretallacle przedsiębiorstwa w godz. 7.00 - 15.00. 

"''' 

wyniesie ok. 150 mln zł - przyp. 

KOMUNIKAT 
Miejskie Przedsiębiorstwo Energetyki Cieplnej w Przemyślu sp. z 0.0. informuje 
wszystkich Odbiorców ciepla, o planowanej 

przerwie w dosuwie ciepłej wody ułytkoweJ, 
kt6fa nasqpi w dniilCh 22 - 30 czerwa 2009 r. 

Powyższa przerwa spowodowana jest koniecznOścią przeprowadzeniiI prac kan-
serw.JCYino-remontowyc:h sieci ciepłowniczej oraz urtłdzeil Ciepłowni .,Zasanie~. 

MPEC dołoży wszelkich starań, ilby powyższą przerwę oaranlczyć do niezbęd­
n~o minimum czasowego. 

Za związane z tym niedogodności - przepraszamy. 
Prezes MPEC w Przemyślu sp. z 0.0. 

Kazimierz Stec 

kosztorysach, któryCh nie można 
było uzupełnić . -

Wojewoda podkarpacki Miro­
sław Karapyta sprzeciwił się de­
cyzji izby. Sprawę skierował do 
sądu. 10 czerwca br. przed Woje­
wódzkim Sądem Administracyj­
nym w Rzeszowie odbyła się w 
tej sprawie inauguracyj na rozpra­
wa. Doszłona niejdoprzedstawie­
nia stanowiskobu stron. Skartącą 
firmę reprezentowal były mini­
ste r sprawiedliwości , obecnie 
prezes Resovii Rzeszów, adwokat 
Aleksander Bentkowski. - Wiele 
wskazuje na to, że przez wzg l ę­

dy formalne 40 milionów złotych, 
które zostały przeznaczone na roz­
poczęcie budowy przejścia , w tym 
roku przepadnie. Rozpoczęte zo­
staną tam tylko prace ziemne, a le 
finansowa ne z innego źródła . No, 
chyba te rozstrzygnięcie przed są­
dem na korzyść wojewody zapad- 0\ 

nie jeszcze w czerwcu. Wówczas 8-
jest jeszcze szansa, że praee ru- N 
szą - zakOńCzył W. Bek. <5. 

mars 3=: 

r----------.--------,~ 
t! 
~ 
~ 

'" Blacharstwo - Lakie.mictwo ;;: 
Pomoc drogowa ~ 

:==:--I ~ 
Ofły k. koścłola. li: 
ul. Jana Pawła 1143Ą 

tel. 0004-504-824, (Ot6) 672 4200 
,,' .. 
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OPINIA 

Czy tegoroczne lato btdzie sło­
neczne czy deszczowe? 

.JÓZEFA BACH6AS~ 
- Szczerze mówiąc, nie mam 
pojęcia! Wydaje mi się jednak, 
że będzie słoneczne. Teraz jest 
deszczowo, to później powinno 
się wypogodzić . Takąmam przy­
najmniej nadzieję . 

SONDA 
CZY Bt:DĄC 
NA URLOPII! 
MYŚLISZ 
O PRACY? 

38.8% 

(lew) 

Wakacje zamienasz sptdzlt: 

• w pach 
• nad morzem 
• nad jezicKem 
• w mieście 

WSKR6cIE 
PRZ.wQRSK 

Spotkan!e 
W sprawie 
autostrady 

WSZ'fSOJ. którzy zainteresowa­
ni są planOlNanym przebie­

giem autostrady A-4 w okolicach 
Przeworska mogą wziąć udzial w 
spotkaniu poświęconym temu za­
gadnieniu. Spotkanie odbędzie się 
23czerwca ogodzinie 13.30wsali 
narad Urzędu Miasta w Przewor­
sku. Spotkanie potrwa około pół­
torej godziny. 

(lew) 

............. w 

gNowe kierunki 
5W PWSZ 
~ i5 RozpoczęłaSię rekrutacja natrzy 
N nowe kierunki w Państwowej 
uWyższej Szkole Zawodowej w Ja­
~ rosławiu. To filologia angielska, fi­
LlJlologia germańska i pedagogika. 
;: Wszystkie te kierunki prowadzone 
~ będą na studiach pierwszego stop­
~ nia. Oznacza to, że po trzech la­
;:;taCh nauki w jarosławskiej uczelni 
c studenci otrzymują tytuł licencjata. 
o Oczywiście, mają możliwość wy­
CL boru innych uczelni, gdzie mogą 
!:!:! kontynuować naukę na studiach 
. ~ magisterskich. 

Ela 

OSTRÓW (gm. Przemyśl): Niebezpieczne znalezisko 

Dwa 
w ŻWir 
PodcZ:J.s próby wypchania a1lta ztll 
błota, kierowca opla corsy ZDa­

lazł... pocisk z moidzłena. Dru- -, 
gi, taki sam, maleili obok sapeny. ! 

• IIJszYStko działo się po połu-
•• dniu w Boże Ciało, w oko­
licach akwenu na żwirowni w 
Ostrowie. Kierowca opla nie po­
dejrzewał, Jakie znalezisko od­
kryje podczas próby wyciągnięcia 
corsy, której kola ugrzęzły w błot­
nych koleinach. - Przy próbie 
wypchania auta został znalezio­
ny pocisk mo:ldzierzowy. zOstała 
poinformowana policja. Dyżur­
ny powiadomił jednostkę OSP w 
Ujkowicach, która skontaktowa­
ła się z nami - powiedział nam 
na miejscu wiceprezes Ochotni­
czej Straży Pożarnej w Ostrowie 
Cezary Okoczuk. Teren został za­
bezpieczony, a strażacy z Ostro­
wa pilnowali pOCisku przez całą 
noc, aż do czasu przyjazdu sape­
rów z Rzeszowa. Saperzy z jed­
nostki rzeszowskiej pojawili się 
w Ostrowie na drugi dzień, w pią­
tek, około godziny 12.30. - Przy 
pomocy wykrywacza metalu prze-

Do czasu przyjazdu saperów z 
Rzeszowa, pocisku pilnowali 
strażacy OSP z Ostrowa. 

szukali dodatkowo okoliczny te­
ren i okazało się, że niedaleko w 
ziemi tkwił jeszcze drugi taki sam 

pocisk - poinformował nas Ceza- / 
ryOkoczuk.. 

(lew) 

PODKARPACIE: Pistolety maszynowe, karabiny i strzelby 

• FunkCjonariusze Centralnego ~ 
Biura Śledczego zatrzymali cne- ł 
rech męiezyzD )H>deJnanych o ~ 
nielegalne posiadanie broni pal­
Dej l handel bronili!!. 

llfubiegłym tygodniu funkcjo­
•• nariusze CBS i policjanci lu­
belscy i podkarpaccy zatrzymali 
trzech mieszkańców wojewódz­
twa lubelskiego i jednego z Pod~ 

karpacia, którzy zajmowali się 

zbieraniem j Skupywaniem broni. 
Broń tę następnie usprawniali i 
nią handlowali. Podczas przeszu­
kiwait policjanci znaletli: ponad 
800 sztuk amunicji i kilkanaście 

arsenały 

sprawnych jednostek broni pal- Cąśt· arsenału przechwyconego przez policję. 
nej: niemiecki karabin Mauser 
z 1939 roku, pistolet maszynowy bagnetem, dwa polskie pistolety pochodził z czasów I wojny), pisto­
Sten, radziecki karabin Mosin z Vis, dwa pistolety Steyer (jeden letWalther,rakietnicęorazstrzel-

• 

Uczelnia z pasia 
wyższa Szkoła Humanistyczno-Ekonomiczna w Łodzi 

zapisz Się na studia w Przemyślu 

PEDAGCKMKAII.~Ń ._.......-
• pediIgogolta ~WCłII 
·~a 
· ~ I p<OIIIIXjII ~ 

POUf'OlOGIA II • lITOPEłic 
• bHpIec:zeRs1wo ~ 
• ..... nistrą~ ...-
ALOLOGIA POLSKA • ~ 
·IIP , . Ie~ ._ ........ 

Ipo..tJIic .......... 
, 

hę myśliwską. Część tego arsenału 
ukryta była w podziemnych skryt­
kach, a reszta na terenie posesji 
podejrzanycb. 

ClailllllJz" 
- Ubiegłotygodniowa akcja, w 
którą zaangażowane były znacz~ 

De siły policji, była kontynuaCją 
sprawy rozpoczętej w maju - in· 
formuje mł. asp. Paweł Międlar, 
rzecznik prasowy komendanta 
podkarpackiego. Do tej pory po­
liCjanci CBś zatrzymali trzynastu 
podejrzanych, u których znale­
ziono: 1800 sztuk amuniCji, kil­
kadziesiąt sprawnych pistoletów, 
kilkanaście karabinów, pistole­
tów maszynowych i strzelb my­
śliwskich. Kilku z nich usłyszało 
zarzuty działania w zorganizowa­
nej grupie przestępczej. Śledz­
two w tej sprawie toczy się pod 
nadzorem Wydziału V do spraw 
Przestępczości Zorganizowanej i 
Korupcji Prokuratury Apelacyj­
nej w Rzeszowie. Podejrzanym 
grożą kary do 10 lat poz~.awienia 
wolności . 

J.S 

OD ŚRODY 
DO ŚRODY 

MON 810 

Miałem napisać O kukurydzy 
je=zo przed wyborami 

do parlamentu europejsldeeo, 
ale sit rozmyśliłem. Nikt by nie 
uwierzył w mojil bezstronnośt . 
Platforma Obywatelska jeszcze 
przed wyborami do krajowego 
parlamentu w 2007 oblec)iwa~ 
ta stworzenie prawa krajowego, 
zabraniającego upraw gene­
tycznie modyfikowanych. Nie 
wiem, czy wówczas ktokolwiek 
zwrócił na to uwagę, ale kli-
ka tygodni temu sprawa nabra,. 
ta tempa. Rząd wynegocjował 
z urzędnikami z Komisji Euro­
pejskiej zasady o mocy ustawy 
niewprowaclzania na polski ry­
nek niby-żywności. Jeżeli wte­
rzyt doniesieniom medialnym, 
bardzo trudno było przekonać 
brukselskich skrybów do spra­
wy oczywistej: zdrowa żywnośt 
jest zdrowa. Musiało mlD/łĆ 
dwa lata. Prawo unijne pozwała 
uprawIat iywność modyfikowa­
ną genetycznie na terenie UE, 
na przykład ameryka"ską. kuku­
rydzę MON 810. Probłem pole­
gał na tym, aby propozycja znad 
Wisły nie łamała, obow~jące­
go' unijnego prawa znad Skaldy 
I Mozy. Polski rząd wykorzystał 
luq w unijnym prawie. Rolni· 
cy w Polsce, podejmuj,c inicja­
tywę _O", .......... it 
swoje JOSPOdarstwa terenami 
wolnymi od upraw modyflkowa­
Iiym. Nic nie stoi na przeszko­
dzie, aby dopdali sit ze sobą 
wszyscy rolnicy w Polsce. Dzit­
Id temu btdZiemy jełt zdrowł 
ku~u~, soczystą rzodkiew­
ko, chrulŃ4Cł kała~, słod-
kie truskawki, a nie produkty 
roślłnopodobne. Co ciekawe, w 
odr6żnieniu od tak zwanych za­
choclnk:h Europejczyków wyka­
zujemy sit zdrowym rozsądkiem 
(moJ:e między zdrowym raz­
ądkiem a zdrowil tywnośclt 
zachodzi jaW zale:łnośt) i w0-
limy za nasze produkty zapła­
clt trochę więcej, ale odżywiat 
sit ~rowo. Z bada" sondażo­
wych wynika jasno: 49 procent 
przepytanych jest przeciwnych 
wprowadzeniu w Polsce żyw­
ności modyfikowanej, a 66 pro­
cent nie kupiłoby szłucznych­
produktów żywnościowych.... -~ 
Rolnicy w miejscowych emi­
nach powinni sit dopytywat o 
szczea:óły ustawy zapropono­
wanej przez poIsJc.i rl4d. War­
to! Rolniksyty i konsument cały, 
czyti zdrowy Same płusy. 

Nie wiem, czy sprawa ku­
kurydzy wypIynęła na okoIicz- • 
nośt wybof6w. Może rząd chciał 
sit przypocIobat rolnikom, ale 
szczerze m6wiłC, nic mnie to 
nie obchodzi. Najwainlejszy jest 
fakt wybronienia swoich racji, 
znalezienie kompromisu, chro­
niącego połskieeO konsumenta 
przed zmoclyfikowarlł żywno­
ścił. Od wieków słynęliśmy z 
dobrqo jadła, napitku, KOŚCin­
noki. I niech tak zostanie. 

Artur WILGtJ.eKI 
Redaktor nac!eUly 

• badania sondażowe 
na zlecenie GW 



SYGNAŁY 

PRZEMftL 

Raiąca 
- Poniewa!: liczymy, te mote 
wzmianka w jakoś na naSlelO sąsiada. 
który wypuszc:z.a bez kapńca i w dodat-
ku pozwala mu naszymi balkonami -
łal. się mleszbńcy bloku przy 16. - Jedna sprawa 
to fakt, te po prostu powinien sprzątał za pupilem, a idli 
nie, to pn:ynaJmnieJ nie wyprowadzać 10 na teren lui pod naszymi 
balkonami. a dnlp to kwestia bezpłeczeństwa. Boimy się o nasze 
wnukf i dzieci, bo "lidy nie wiadomo, jak zareaguje zwierzę - napo· 
mlnają miHZkaflcy osiedla. 

PRZ"""L 

~~o!!n~!!:ra, dlatego po-
słanowHam podzlellt si, spostrzełenlaml z Czytelnikami. Około go­
dziny 16 zapukał do drzwł nieznaJomy człowlełl; i poinformował, że 
zostałam wytypowana do przeprowadzenia ankiety na temat 'moJe-
10 lospodarstwa domowqo. Mimo.że nalegał, bym 10 wpuściła I 
udziełłła mu odpowłedzi na przyKołowane pytania, odmówiłam, bo 
niby z jakiej racji mam dziełlt się takimi inłonnacjł!ml z obcą osobą. 
WLZYb trochł mnie wystraszyła . 1'yIe dzislaj rń6wi się o r6żneeo ro· 
dzaju oszustach. Myślę, te jeieli jakaś firma lub instytucja zamierza 
przept'owadzK teao rod2aju ankiety, powinna byt zobowiązana do 
ocłoszenla teao W'C:2dnlej w mediach, na przykład w stosownym ko­
munikacie. W6wczas ludzie bytiby mate mniej podejrzliwi i bardziej 
chętni do rozmów - su,eru}e mieszkanka miasta. 

rellłclljJ' 
- Niedawno świadkiem, jak na ulicy Franciszkańskiej star-
szy mę1czyzna przewr6cH się, potknąwszy na tak zwanym stendzie, 
czyłi stojącej na chodniku reklamie. Przyjechało pogotowie, udzie­
lono mu Pomocy. Być mo1e takle przypadki naldą do rzadkości, 
ale pomyślałam, 1e skoro taka forma reklamy może naraiK kOlO­
kolwiek na niebezpieczeństwo upadku, to może lepiej byłoby zobli­
gować miejscowe flrmy I właścicieli lokali, by reklamowali swoje 
usłucl przy pomocy wiszących tablic reklamowych - podpowiada 
Czyłełnłczka . 

............. w 

Pod latarnią 
. - Wzdłuż budynków starostwa powiatowego sznur samochod6w za­

parkowanych na chodniku przy ulicy Jana Pawła 11 niesamowicie 
utrudnia wyjazd. Są to przeważnie ciute te same auta, a więc mot­
na przypuszczać , t. właście" doskonałewfedzą, co robł.t. Nic by 
mnie tak strasznie nie zdziwiło, cdYbY ten fakt był krótkotrwały lub 
miał miejsce 8(lzieł przy bocznych, mniej ruchliwych ulicach, a nie 
przy Cł6Wnej drodze przelotowej i to pod talq instytucją.. Faktycznie 
w Jarosławiu mamy duty probłem z partdngami I nie ma co ukry­
wat, wszyscy Jakoś kombinują.. Jednak parkowanie przy główne; , 
najbardziej ruchliwej ulicy w mieście, i to tuż przed starostwem, 

.zakrawa na niesamowitą aropncję. Gdzie u licIla są. nasi stratni­
cy miejscy, kt6rych zazwyczaj motna spotkał tam, IdZie Ich nie 
potrzebil, czytby przymykali na to swoje bystre oko? Czas naJwyż­
szy zrobić w tym miejscu raz na zawsze porządek z parkowaniem -
mówi zbulwersowany Czytelnik. 

Sygnały pn.yjmowaly: Urszula GlELO, Iwona KUSY 

Sy,nały pt'zyjmujemy pod numerami lełefon6w: 
PrzemyśJ: (0-16) 670 22 00, 670 30 41 , 670 30 42 
Jarosław, Lubaczów: (0-16) 6241750 

5 
.lAROSLAW: Uciążliwe dla mieszkaftc6w prace na ~oście 
mogą zakoftczyć się jeszcze w tym roku 

Most 

Jut w lipcu, jeżeli warunki pogo­
dowe bę" sprzyjaj~ce, zakończą 
s ię prace przy remoncie połowy 
konstrukcji I pasajezdni mostu na 
Sanie. TakzapewDiainwestor,czy­
II Podkarpacki Zan~dDrógw Rze­
szowie. Dementuje takie pogłoski 
o nekomym zamknięciu mostu. 

Takie pogłoski pojawiają sil;: sys­
tematycznie wśród mieszkań­

ców powiatu. Ale Maciej Wilgusz 
z Podkarpackiego Zarządu Dróg w 
Rzeszowie na bieżąco je demen­
tuje: - To nie jest prawdą. Jeżeli 

nawet zaistniałaby taka koniecz­
ność, na przykład, przy wylewa­
niu asfaltu, trwałoby to najwyżej 
pOł godZiny. Ale na razie nie mam 
takich zgłoszeń od wykonawcy. 
Chcemy uniknąć :ątmykania mo­
stu nawetna takkrótki czas-wyja­
śnia. - Mogl;: zapewnić wszystkich, 
źe prace przy remoncie mostu 
przebiegają prawidłOWO i jeżeli 
warunki pogodowe nie staną sil;: 
przeszkodą, remont górnej cZI;:ŚĆ 
mostu , a więc ten najbardziej 
UCiążliwy dla użytkownikÓW dro­
gi numer 865 Jaros ław - Bełżec, 
zakończy się jeszcze w tym roku 
-mOwi. 
Tłumaczy, żejeszczedo lipca po­

winny potrwać prace na zamknil;:­
tej, remontowanej połowie mostu. 

będzie 

Jetełi czerwiec nie będzie deszczowy, ruch samochodowy zostanie 
przeniesiony na dNA stronę jezdni. 

- W tej chwili trwają prace nad 
czyszczeniem i zabezpieczaniem 
antykorozyjnym konstrukcji mo­
stu na przęŚle od strony Jarosła­
wiaiprzęś le nurtowym. PrzęSłOod 

strony Bełżca zosta ło już w dolnej 
cZl;:ści oczyszczone i zabezpieczo­
ne, a teraz trwają prac~ nad wyko­
naniem że lbetowej płyty pomostu. 
Po jej wykonaniu pozostanie jesz­
cze oczyszczenie i zabezpieczenie 

antykorozyjne górnej części kon­
strukcji stalowej - wyjaśnia na­
czelnik M. Wilgusz. 
Zakończenie prac w tym roku 

nie oznacza zakończenia inwesty­
cji na mośc i e. W następnym roku 
trwałyby prace remontowe jego 
dolnej CZI;:ŚC i , ale to nie kolido­
wałoby z ruchem w części górnej. 

Eh 

.lAROSLAw:.Radni nie wyrazili zgody na podejmowanie w 
pośpiechu uchwały o wyemitowaniu obligacji 

Chcą 
Nie udało sIę Urzlldowi powia­
tu wprowadzić na środow~ sesję 
projektu uchwały o wyemitowa­
niu obligacji powiatowych o war­
tości 20 mln zł. Nie tylko radni z 
opozycji krytykowali ten pomysł 
na posiedzeniach komisji popne­
duJ~cycb sesję. 

Ozamiarze wyemitowania obli '" 
gacji powiatowych, z których 

zarząd mógłby wyremontować po­
wiatowe drogi, pisaliśmy w nume-

n820 
rze 19. z 13 maja br., po seSji, na 
której radni koalicyjni wyrazili 
pozytywnąopinię . P rzypomnijmy, 
że powiat jarosławski , jako drugi 
w Polsce, wyemitował obligacje o 
wartości 5 m.ln zł w pierwszej ka­
dencji. Kolejne w 2006 r. Pierw­
szeobligacje zostały już spłacone, 

termin spłaty drugiCh przypada 
na 2012 r. Te, które zamiena wy­
emitować obecny zarząd powiatu 
ze starostą Tadeuszem Chrzanem 
na czele, opiewałyby na 20 mln zl, 

a ich termin spłaty przypadłby na 
2019 rok. Obecnej emisji obligacji 
sprzeciwili się radni opozycyjni, 
a wil;:c radni z PSL. Były staro· 
sta, a obecny radny Tomasz Oro­
nowicz twierdził na poprzedniej 
sesji , że istnieje wiele tańSZYCh 
fo rm kredytowania i radził wła­

dzom powiatu, by przyłożyły sil;: do 
pozyskiwania środków unijnych. 

Przed Ubiegłotygodniowymi ob-
radami rady powiatu (10 czerw-
ca br.), zarząd powiatu podczas 
posiedzeń komiSji stałych rady 
próbował wprowadzić uchwale­
nie zgody na emisję obligacji do 
programu sesji. Na zaciągnięcie 
tak dużego, bo dwudziestomi lio­
nowego długu , nie zgodZili się już 

nawet radni koalicyjni. - To zarzy­
nani e kolejnych kadencji. Trzeba 
myśleć, nie o efekcie,jaki przynie­
sie wyemitowanie obligacj i, a więc 
o naprawie dróg, ale także o tych, 
którym prz.yjdziete obligacjespła- 0'1 
cać - mówi jeden z nich, prosząc o g 
zachowanie anonimowości . - Poza N 
tym podjęCie takiej decyzji wyma- 5 
ga przedyskutowania, a podrzuca- ~ 
nie pliku dokumentów tuż pned a: 
sesją, do takiej dyskusji nie pro- ~ 
wadzi - dodaje. Tym bardziej że U 
środowa sesja trwała zaledwie go- ~ 
dzinę, zwołana była na godzinę 13 r.&.I 
i poprzedzała imprezę związaną z i: 
otkhodami dnia samonądu. Rad- ~ 
ni przyjl;:l i na niej kilka uchwał po- ~ 
rządkowych., głÓwnie dotyczących ;:; 
spraw finansowych. Przyjęli rów- C 
niei rezygnacjI;: z fu nkcji radnej O 
i Wiceprzewodniczącej rady Zofii O­
Karwańskiej, która wygrała kon- ~ 
kurs na sekretarza powiatu. ~ 

EO N 
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GAĆ 

Na ludowo 

WGaci odbył się III Regional­
ny Przegląd Zespołów Tańca 

Ludowego "Gacok", zorganizowa­
ny przez Gminny Ośrodek Kultury 
w Gaci, Radę Gminy Gać i Cen­
trum Kulturalnew Przemyśl u. Juro­
rzy - Alicja Haszczak (choreograf), 
Janina Wojturska . (choreograf) i 
Stanisław Szabat (muzyk) - oce­
niali wykonawców w dwóch ka­
tegoriach. W kategori i zespołów I 
nagrodę przyznano Zespołowi Pie­
śni i Tańca "Markowianie" z Mar­
kowej, II nagrodę Regionalnemu 
Zespołowi Pieśni i Tańca "Gacoki" 
z Gaci (grupa młodzieżowa młod­
sza) , a dwie III nagrody Młodzie­
żowemu Zespołowi Tanecznemu z 
PawIosiowa oraz Zespołowi Pieśni i 
Tańca "Familia" z Rudolowic. Dwa 
wyróżnienia otrzymały Zespół Pie­
śni i Tańca "Gacoki" z Gaci (grupa 
młodzieżowa starsza) oraz Zespól 
Pieśni i Tańca "Jarzębina" z Łapa­
j6wki. W kategorii par tanecznych I 
miejsce zdobyli Stanisław Szepelak 
i Ryszarda Kasperska z Pawłosio­
wa (na zdjęciu) . Dwie równorzędne 
II nagrody powędrowały do Stani­
sława Zająca i Anny Balawender 
z Gaci oraz Wiktora Gołąba i He­
leny Gołąb z Rudołowic, a cztery 
wyróżnienia do Marka Ziemniaka 
i Renaty Ziemniak z Białobok6w, 
Marka Połaka i Matikl Bartman z 
Gaci, Macieja Filara i Małgorzaty 
Szpiłyk z Gaci oraz Jana Szpytmy 
i Grażyny Franus z Biatobok6w. W 
trakcie przeglądu gościnnie wystą­
piły: Zespół ŚpiewaCZY '"Gacankiu z 
Gaci, Grupa Taneczna Breakdance 
"Lekka forma kompilacji" działająca 
przy Gminnym Ośrodku Kultury w 
Gaci; kapele ludowe z Pawłosiowa 
oraz "Gacoki" z Gaci i Kapela "Toń­
kc" z Dynowa. Zorganizowano też 
wystawę rękodzieła artystycznego. 

PRZI!MY'ŚL 

G i mnazjal iści 
świętowali 
, 

(lew) 

SWięto Szkoły w Gimnazjum nr. 
1 im . Orląt Przemyskich mia-

mlo bardzo bogatą oprawę. Święto 
godbywalo się w dwóch odsłonach. 
N 1 czerwca odbyła się m.in. część 
()oficjalna, w czasie której gimna­
!::zjaliści z klas trzecich przekazali 
ffjsztandaro rok młodszym kolegom. 
NZapalono też znicze pod pomni­
Ukiem Orląt Przemyskich . W tym 
~dniu odbyły się też m.in.: prezen­
LłJ tacja multimedialna dotycząca 
i:wspOlpracy ze szkołą partnerską 
~w Niemczech, występy szkolnych. 
~zespołów i kabaretu, konkurs do­
;:i tyczący poezji ks. Twardowskiego,. 
c pokazy aerobiku i tańca , warsz­
otaty origami. Z kolei 3 czerwca 
a. uczniowie wzięli udział w progra­
!:!:! mie ~Miej skrzydła , nie zapomnij o 
~ korzeniach" oraz w rajdzie. 
·N (lew) 

.JAAOSLAW, SIENIAWA, ULANÓW: Przez dwa dni budowali tratwę 

Galarami Sanie 
Szesnastu ulanowskich flisaków 
zmie"yło się z 67 kubikami do­
rOdnej jodły, pn:ywieziWlej do Ja­
rosławia z Rudnika nad Sanem. W 
dwa dni zbudowali tratwę o długo­
ści 80 metrów. 

Flisacy z Bractwa Miłośni­

ków Zie mi Ulanowskiej pw. 
św. Barbary rozbili swój obóz 
obok przystani kajakowej nad 

'Sanem w Jarosławiu w piątek 
rano (12 czer wca). Stąd w nie­
dzielę rano popłynęli do Sie­
niawy, gdzie odbyła s ię jedna 
z imprez w ramach "Flisu Szla­
kiem Błękitnego Sanu". W nie­
dzielne popołudnie mieszkańcy 
Sie niawy zwiedzali osadę fli­
sacką, pływali tratwą i galaltami. 
By zapewnić atrakcje od wiedza­
jącym osadę gośc iom, fli sacy 
mus ie li nieźle s ię napracować. 

Pla nów nie popsuła im nawet 
deszczowa pogoda. Spuścili dłu­

gie jodły do wody, by tam wy­
budować cztery części tratwy: 
głowę, przedgłowie, przedcole i 
coL - By osiemdziesięciometro­
wa tratwa popłynęła , pot rzebne ( Przy budowie tratwy pracowało 16 ulanowskich flisaków. 
są jeszcze śryki , czyli hamulce, 
szarce, drygawki, a więc dłu­
gie wiosła i kanaty oraz metalo­
we liny. Na przodzie ulOkujemy 
budę retmańską dla naszego ret­
mana Wincentego Pityńskiego 

oraz budę flisacką. Na tratwie 
znajdzie się takie miejsce na 
kuchnię - opowiada cechmistrz 
bractwa Zdzisław N ikolas, który 
pełni w nim takie funkcję kano­
nie ra i strze la z a rmaty wiwa­
tówki , kt6ra jest nieodzownym 
rekwizytem fli sackich wypraw. 

F lisacy z Jarosławia przez Sie-
niawę płyną na Międzynarodowy 
Zjazd Flisakóww Ulanowie, który 
odbędzie się od 18 do 20 czerwca. 

Ela 
Armata wiwat6wka - nieodłącz­
ny rekwizyt flisackich wypraw. Budę retmańską flisacy przenoszą na tratwt. Z tyłu buda flisacka. 

.JANKOWICE (gm. Roźwienica): Miejscowa szkoła podstawowa otrzymała .imię 
profesora Stefana Myczkowskiego 

Mszą św. Odprawioną w koście­
le parafialnym w Jankowieach 
2 czerwca br. rozpoczęła się uro­
c~stość nadania Szkole Podsta­
wowej imienia profesora Stefana 
Myczkowskiego oraz poświęcenia 
sztandaru placówki. 

Mszy św. przeWOdniczył dziekan 
ks. prałat Andrzej Surowiec 

z Jarosławia, a homilię wygłosił 
ks. proboszcz Jacek Książek . W 
holu szkoły małżonka nieżyjącego 
już prof. Stefana Myczkowskiego 
- Agnieszka Lubowiecka-Mycz­
kowska i z syn Zbigniew odsło · 

nili tablicę upamiętn i ającą jego 
postać, a ks. prała t A. Surowiec 
dokonał jej poświęcenia. Uroczy­
sta a kademia odbyła się w szkol­
nej świetli cy. Dyrektor placówki 
KrystynaKmiecikpoprzejęciuod . 
pocztu sztandaru przekazała go 
przedstawicielom społeczności 
uczniowskiej. Wyr6żniający się 
uczniowie Złożyli ślubowanie na 
sztandar. - Dzieci w każdym wie­
ku potrzebują wzorców do naśla­
dowania. Pragną, byśmy byli dla 
nich nauczycielami języka, za­
chowań i moralności . Poświęca­
jąc im uwagę i czas, budujemy ich 

war 

Dziekan ks. prałat Andrzej Surowiec dokonuje poświęcenia sztanda­
ru SP w Jankowicach. 

wiarę w siebie i poczucie własnej 
wartości . To, czego ich nauczymy, 
zaprocentuje w przyszłości - po- . 
wiedziała K. Kmiecik. 

Zaproszeni goście, m.in.: poseł 
na Sejm RP Andrzej Ćwierz , pro­
dziekan Uniwersytetu Rolnicze­
go w Krakowie Stanisław 'Małek, 

wójt gminy Chłopice Stanisław 
Konieczny, przedstawicielka Pod­
karpackiego Kuratorium Oświaty 
w Rzeszowie Małgorzata Blichar­
ska wbili "gwofdzie" w pami ątko­
wą tablicę· 

MG 

KIM BYL PROFI!SOR 
STl!FAN MYCZKOWSKl? 

U rodził sit w Jankowlcach 
w 1923 r., Idzie uczęsz­

czał do szkoły podstawowej. 
Edukację kontynuował w Glm· 
nazjum we Lwowłe. W czasie .~ 
II wojny światowej należał do 
Armii Krajowej. Aresztowany 
przez gestapo w Jarosławiu, 
witziony był w Krakowie. Po 
wojnie ukończył studia leśne 
na Wydziale Rolniczo· 
-Leśnym na Uniwersytecie Ja­
Biellońsklm w Krakowie. Zgi-
nął w tralK:znym wypadku 
samochodowym w 1977 r. Był 
wybitnym nauczycielem aka­
demickim, Miał dobry kontakt 
z młodzieżą, a przez to wycho· 
wał wielu wspaniałych Pola­
ków. Zawsze słufył pomocą I 
radą. Opublikował kil kadzie- _ 
siąt prac naukowych z zakresu 
leśnictwa , botaniki, ekologii i 
fitosocjoJogil. Był człowiekiem 
ogromnej wiary w Boga. Mimo 
przeszkód systemu, nigdy nie 
odszedł od Kościoła. q 
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16. rocznica Orląt 

Zgodnie z' tradycją, 29 maja, 
cała społeczność ZeslXlłu Szkół 

z Oddziałami Integracyjnymi w 
Przemyślu uroczyście obchodzi­
ła rocznicę nadania imienia Or­
ląt lwowskich. Głównym punktęm 
uroczystości był XVII Uliczny Bieg 
~Szesnastki", który odbył się mimo 
niesprzyjającej aury. Puchar prze­
chodni trafi! do gospodarzy biegu. 
Najszybszych biegaczy w trzech 
kategoriach wiekowych uhonoro­
wano na podium medalami, pu­
charami i nagrodami rzeczowymi. 
Wprowadzeniem sztandaru szkoty 
i odśpiewaniem Mazurka Dąbrow­
sk~ego rozpoczął się u roczystY. mon­
taz slowno-muzyczny, w którym 
tematyka historyczna przeplatała 
się z szeroko rozumianą ideą inte­
gracji. Na zakończenie podsum<r 
wano konkurs plastyczno-literacki 
dla uczniów szkół JXldstawowych. 
i gimnazjów pod nazwą . Integra­
cja w moich oczach", współorgani­
zowany wspólnie Z-Towarzystwem 
Walki z Ka"'ectwem. 

Na terenie szkoły odbywały 
się także liczne imprezy towarzy­
szące. Uczniowie z przemyskich 
szkół podstawowych mogli wziąć 
udział w ~Otwartym Turnieju Sza­
cbowym~ lub turnieju koszykówki. 
Wszyscj mogli oglądać IAl)'Stawę 
projektów edukacyjnych w czytel­
ni, wystawę prac plastycznych na 
korytarzu lub poznać rośliny pod­
czas spaceru -ŚCieżką edukacyjną 
wokół szkoły. 

PRZIIWORSK 

Wycieczka 
do Markowej 

Uniwersytet Trzeciego Wie­
ku w Przeworsku organizuje 

wycieczkę do skansenu w Marko­
wej. Wycieczka odbędzie się 27 
czerwca. Chętni mogą się -zapisy­
wać podczas dyżuru członka zarzą­
du stowarzyszenia w każdy wtorek 
ocIgocIziny 10 do 12 w Miejskiej Bi­
bliotece Publicznej w Przeworsku. _L 
Sukcesy 
origamistów 

(lew) 

Wieloma sukcesami zaowoco­
wały zajęcia ze sztuki origami 

prowadzone w SP 15 w Przemy­
ślu . Uczeń klasy IIlc Paweł Nawrot 
zdobył główną nagnxlę w katego­
rii origami płaskie podczas Ogólno­
f;.olskiego Konkursu Drigami ~Mój 
papierowy świaF w Krakowie. Pa­
weł wykonał zestaw ~Maski~ . Bartek 
Pudlik z klasy la podczas tego sa­
mego konkursu otrzymal wyróżnie­
nie w kategorii origami przestrzenne 
za zestaw .Smoki~. Z kolei Wik­
toria Kaszełny zdobyła II nagnxlę 
w trakcie konkursu organizowane­
go przez Miejską Bibliotekę Publicz­
ną w Sosnowcu. Paweł Nawrot zajął 
ponadto I miejsce w tv Wojewódz­
kim KonkursieOrigami .Światzkart­
ki papieru" w l ublinie, zaś w III 
Wojewódzkim Konkursie Dogami w 
ramacJi Festiwalu dla Dzieci i Mło­
dzieży ~Wędrówki po krainie origa­
miM w Stalowej Woli Paweł zajął" 
miejsce ex aequo z Ma&dą. BIałoń 
z kI. la. W tym konkursie I miej­
sce zdobył Jakub Stała z kl. la. -
~e prace zostały wykonane 
w świetlicy szkolnej pod kierunkiem 

. Beaty Wac - infonnuje dyrektór SP 
15 Mirosław Bar. 

(lew) 

KROŚCIENKO. PRZEMYŚL: Przemytnik w Boże Ciało 
chciał wręczyć łapówkę celnikowi 

Tysiąc za tysIąc 
Nie najszczęśliwiej czwartkowe 
popołudnie, 11 czerwca, będzie 

wspominał pewien. mieszkaniec 
Małopolski, kt6ry chciał wwJetl: 
do Polski tyshlC paczek papiero­
sów. 

~nkcjonariusze oddziału celo. 
l" nego w Krościenku wytypo­
wali do szczegółowej kontroli 
volkswagena na małopolskich 
numerach rejestracyjnych. Po 
szczegółowej kontroli w ko­
morze silnika odkryli specjal­

, nie skonstruowaną skrytkę, 
która - mieściła ponad tysiąc 

paczek papierosów. - Zorien­
towawszy się, że przemyt zo­
stał -odkryty, ~erowca busa 
usiłował nakłonić funkcjona­
riuszy do odstąpienia od czyn­
ności służbowych, wręczając 

im tysiąc złotych . Nasi celnicy 
o próbie przekupstwa natych­
miast zawiadomili policjantów 
z ustrzyckiej komendy. Dzień 

W trakcie szczec6łowej kontroli celnicy odkryli specjalnie skonstru­
owaną sąytkę, która mieściła ponad tysi;ac paczek papierosów. 

później kierowca busa usłyszał Izby Celnej w Przemyślu Mał­
prokuratorskie zarzuty - poin- gorzata Eisenberger. 
formowała rzecznik prasowa man 

~NAJNOWSZE 

TELEFONY od 
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PRZEMYŚL: 11- i 
9-latek staną przed 
sądem rodzinnym 

Poskakali 
sobie 
po oplu 
Na początku czerwca ktoś po­

wgniatał i porysował karose­
rię opla zaparkowanego przy ul icy 
Władycze. Właściciel zglosił o 
tym na policję i · sprawą zajęli się 
funkcjonariusze z sekcji krymi­
nalnej. W zeszłym tygodniu usta­
lili sprawców. którymi okazali się 
dWaj chłopcy w wieku 11 i 9 lat 
To oni, skacząc po aucie i kopiąc 
go, uszkodzili karoserię. O moty­
wad! ich wyczynu trudno mówić, 

ale faktem jest, *e w tej dzielnicy 
nie ma żadnego placu zabaw ani 
innego terenu, gdzie ChłOpCY mo­
gliby sobie poskakać. Teraz obaj 
za swoją "zabawę" będą odpowia­
dać przed sądem rodzinnym. 

J. 

zł 

~03.2MPX 

I 

~ 02.0MPX 
., Samsung 

53310 

:! Takie rzeczy tylko w Erze! 
t 
-E Na _ ...... pl kupisz kGrzystniej. 

" 'g, Zadzwoń O 801 202 602 lub 602 900 000. 
5 Oplata 19odna l cennikiem operatora sieci. 
,jl z któn!j wyl<.onywane jest pol~aenie. 

.03.2Ml>X 
Samsung 

Ąvila 
55230 

., Sony Ericsson 
C510 

Punkty sprzedaży sieci Era: Jarosław: ul. Grodzka 13; Przemyśl: Albert - ul. 29 'Ustopada 4, ul. 3 Maja 1. ul. Mickiewicza 4 . 
Billa - ul. Sportowa 11: Pneworsk: Rynek 2. 

.",. 
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PRZEMYŚL: Sąd okręgowy nie znalazł podstaw PRZEMYśL: Zarząd Fibris SA zarzuca prezydentowi 

Wyrok już prawomocny niewywiązanie się z deklaracji 

lO czerwca br. Sąd Okręgowy w 
Przemyś lu rozpatrywał apela­
cjt ObrOńcy Ryszarda Lewandow· 
skiego od wyroku 2 lat więzienia 
w zawieszeniu na 5 lal. Rozstrzy­
gnięcie nie było pomyślne dla 
byłego zastępcy prezydenta Pne­
myśla, gdy:t sĄd nie znalazl pod. 
staw do uchylenia orzeca:enia sądu 
pierwszej instancji i utrzymał j e 
w mocy. 

Przypomnijmy, że 29 grudnia 
2008 r. Sąd Rejonowy w Jarosła­

wiu skazal Ryszarda Lewandow­
skiego na karę 2 lat pozbawienia 
wol ności z warunkowym zawie­
szeniem na Sial Ponadto wymie­
rzył mu karę 20 tys ięcy zł grzywny, 
przepadek 40 tysięcy zł, będą-

eych róWnowartością przyjętych 
korzyści majątkowych i zakazał 

pełnienia funkcji w organach sa­
morządowych i łpolecznych przez 
5 lal Prokuratura oskarżyła go o 
to, że dwukrotnie przyjął po 20 
tysif;:CY zł łapówki w zamian za 
pomoc przy załatwieniu pracy w 
straży granicznej: Druga osoba z 
gł6wnych oskarżonych - Urszula 
S. także została uznana za win­
ną wsp6łudziału w przekazywaniu 
pienif;:dzy i skazana została na l 
rok pozbawienia wolności w za­
wieszeniu na 21ata oraz2tysiące:tl 
grzywny. Ryszard Lewandowski i 
jego obrońca Tomasz W6Jcik zapo­
wiedzieli, że rozważają możliwość 
wniesienia o kasacjf;: tego wyroku. 

m.~ 

W niedzielę, 14 czerwca, mieszkań·cy Kru­
hela Wielkiego wybrali nowego sołtysa 

Górski za Fedaczyńskq 
Wielkie wybory na Wielkim Kru­
helu. 

sołeckiej, lokując w niej gł6wnie 
przedstawicieli grupy inicjatyw­
nej (tej, kt6ra dokonała rewol­
ty). Nowy sołtys, pytany o plan na 
najbliższe miesiące, powiedział : 

- Wieś jest skłócona. Chciałbym 
uzdrowić atmosferę i być sołty­
sem wszystkich kruhelan, nawet 
tych, którzy na mnie nie głosowali . 

Chciałbym też obudzić w Kruhelu 
inicjatywę: to wieś ludzi, kt6rzy tu 
mieszkają, cokolwiek zrobią - zro­
bią dla siebie. Na pierwszy ogień 
we:f:miemy chyba wiejską świetli­
cę, wymagającą jeszcze pewnych 
prac. Możliwe też, że zrobimy pik­
nik dla wszystkich mieszkańców. 

Czas przecież, żeby zaczęli być ze 
sobą , a nie przeciwko sobie ... 

F ris: Pr 

Prezes KRYSTIAN OOUK (z prawej) i wiceprezes 
wo-JCII!CH IKACHOWICZ twierdził, te prezydent nie wy. 
wiązał się ze składanych deklaracji. 

- Branie na powunie obietnic pre­
zydenta Roberta Cbomy mole się 
skofl.ezyć bardzo bolesnym roz­
czarowaniem - uwab zat'Zlłd Fl­
bris SA. Prezes Kryslian Golik 
i wiceprezes WOjciech Blacho­
wicz twierdzll, ie pomimo kilku­

Krystian Golik, prezes Fibris SA 
Spółka: prowadziła bowiem pra­
ce mające na celu uruchomienie 
kolejnego ciągu produkcyjnego, a 
po wyjściu na jaw skutków kryzy­
su, właściciele dofinansowali ją 
kwotą 15 milionów złotych . 

W· iełkie boje toczono ostatnio 
w Kruhelu Wielkim - wiosce, 

kt6ra jako pierwsza zgłosiła chf;:ć 
przyłączenia się do miasta. Boje 
tyczyły się I przyłączenia, i spraw 
wiejskich. Z Jednej strony bary­
kady była urzędująca do niedaw­
na sołtyska Maria Fedaczyńska, z 
drugiej - jej opozycja, zwana gru­
pą inicjatywną , w szeregach kt6-
rej był m.in. Zbigniew G6rski. Ten 
ostatni właśnie od ubiegłej nie­
dzielI jestjui nowym sołtysem wsi 
Kruhel Wielki : na 34 uczestnik6w 
zebran ia glos za jego kandydatu­
rą oddalo 31 os6b, zaś 3 były prze­
ciw. Wymieniono także skład rady (o) krotnych deklaracji prezydenta, lM,," PI_I" 
GMINA WlĄZOWNICA 

Poszukują mężczyzny 
Od niedzieli Irwajll poszukiwa­
nia 50-letniego mieszkańca gmi­
ny Willzownica. Lasy w okolicach 
Radawy i MOłodycza pneszukujll 
policjanci oraz ochOln)cy z OSP w 
Radawie ł MOlodyczu. 

M
ężczyzna wyszedł z domu w 
niedzielę rano. Jak podała 

Jego żona. pomiędzy 8.15 a 9.30 
nie było jej w domu. Po kilku go­
dzinach zadzwonił do niej. - Jego 
rozmowa byla na tyle dziwna i 
wskazująca na pożegnanie, że ko­
bieta w obawie, by nic mu się nie 
stało, powiadomiła policję. W nie­
dzielę po południu policjanci z 
oddziału prewencji z Wiązowni­
cy sprawdzil i miejsca. w których 

KOBIETA 
D O D A T E K 
T Y L K O 
D L A 
K O B I E T 

~?l[;1I1 ' . M! 

mężczyzna mógl przebywać - in­
formuje oficer prasowy Komendy 
Powiatowej Policji w Jarosławiu 
asp. Marta Gałuszka. Poszukiwa­
nia zostały wznowione w ponie­
działek. Do akcji poszukiwawczej 
przystąpiło dziesięciu funkcjona­
riuszy, przewodnik z psem, a tak­
ie ochotnicy z Ocbotn iczej Straży 
Pożarnej w Mołodyczu i Radawie, 
znajomi i sąsiedzi . - Po raz drugi 
przeszukali oni te same leśne dro­
gi, zakrzaczenia i okoliczne lasy, 
bezskutecznie. Poszukiwania 
trwają jednak nadal. O zaginię­
ciu mężczyzny powiadomiliśmy 
ościenne komendy policji - mówi 
M. Gałuszka . 

Eb 

W KAŻDĄ 
OSTATNIĄ 

ŚRODĘ 
MIESIĄCA 

miasto odm6wiło umorunia po­
clatk6w w kwocJe 500 tySięcy, co 
być mote uchroniłoby firmę przed 
ugroieniem. 

C
zy Fibris przetrwa? Czy 
będą zwolnienia ? Jeden 
z największych zakładów 

w mieście odczuwa skutki 
kryzysu. A jeśli przetrwa, to czy 
w Przemyślu? - Rozważamy moż­
liwość przenieSienia siedziby 
do Rzeszowa. Otrzymaliśmy pro­
pozycję od prezydenta Ferenca 
- twierdzi zarząd Fibris SA. Do 
ubiegłego roku, firma zatrudnia­
jąca 385 osób, prosperowała bez 
problemów. Niestety, og6lnokra­
jowy kryzys gospodarczy dotarł i 
do Przemyśla. Wzrost cen ener­
gii, surowc6w i miału węglowe­
go, straty na op4:jach walutowych 
i drastyczny spadek polskiej wal u­
ty sprawiły, że zakład pod koniec 
2008 roku znalazł s ię w bardzo złej 
kondycji finansowej. Firmie zaj­
rzało w oczy widmo bankructwa. 
Zarząd postanowił więc wdrożyć 

program naprawczy. Przewidy­
wal on m.in. ograniczenie kosz­
tów, w tym wstrzymanie wypłat 
premii. Zarząd zwrócił się także 
do prezydenta o pomoc w rato­
waniu zakładu . - Sądziliśmy, że 
miasto bf;:dzie zainteresowane 
ratowaniem miejsc prl;1cy u naj­
większego pracodawcy w regio­
nie. Pracodawcy, u którego po 
wdrożeniu programu napraw­
czego mają znale:f:ć pracę kolej­
ni mieszkańcy Przemyśla - mówi 

Pomoc miasta miała polegać na 
zwolnieniu ' z półrocznego podat­
ku od nieruchomości. Według 
zarządu Fibris odbyło się kilka 
spotkań z Robertem Chomą, pod­
czas kt6rych deklarował on, że bę­
dzie podjęta korzystna decyzja. 
- Zarząd Fibris SA zadeklarował 
gotowość osobistego złożenia do­
datkowych wyjaśnień bezpośred­
nio przed komisją miejską, Jeśli 
zajdzie taka potrzeba. Pan prezy­
dent podziękował za deklaracje 
i wypowiedział nastf;:pujące sło ­

wa: "Panowie, pozwólcie, że zała­
twię to po swojemu" - opowiada 
Wojciech BłaChowiCZ, wicepre­
zes Fibris SA. Członkowie zarządu 
żartują, że być może właśnie .,za­
łatwił po swojemu", gdyż decyzja 
z 26 maja jest decyzją odmowną. 

W!Jb 1111 IIII11111'Y .-
Zarząd jest rozgoryczony decyzją 
prezydenta, a zwłaszcza tym, że 
niepotrzebnie wcześniej deklaro­
wał pomoc. - DQ 2009 roku Fibris 
SA wzorowo W)'Wiwwał się ze 
swoich obowiązków. W 2006 roku 
zapłacił l milion 346 tysięcy 755 
złotych podatku, w 2007 roku -
l milion 306 tysięcy 47 złotych, a 
w 2008 roku, pomimo trudnej sy­
tuacji - l milion 305 tysif;:cy 260 
złotych. Musimy podkreślić, że fi .... 
ma nie ubiegała się o żadną po­
moc finansową ze strony miasta, 
aż do momentu. kiedy rzeczywi­
ście naprawdę tego potrzebowała 
- informuje Wojciech Błachowlcz . 

nt 
slowa 

Zdaniem zarządu Fibris SA w 
świecie biznesu ktoś działają­

cy tak jak prezydent, nie miałby 
szans, bo nikt nie traci czasu na 
rozmowy z niepoważnymi kontra­
hentami. 

500 tysięCY umorzonego podatku 
firmy by nie uratowało , ale pre­
zesi Uumaczą, ie mając takie gwa­
rancje, można było roz~awiać 
m.in. z bankami. A Fibris prosił 
miasto o umorzenie podatku od 
nierucbomości, motywując lo in­
teresem podatnika i ważnym in­
teresem publicznym. Zarząd ma 
żal do prezydenta, gdyi firma 
w dobrej kondYCji nie tylko wy. 
wiązywała s ię z obowiązków wo­
bec miasta, ale często włączala 
się także w sponsorowanie wyda­
rzeń i uroczystości w Przemyślu . 

- Życzylibyśmy sobie, aby w sy­
tuacji , kiedy prezydent nie Jest 
zainteresowany realną pomocą, 
przynajmniej kierował się starą 
lekarską zasadą "przede wszY$l­
kim nie szkodzić" - uważa zarząd 
Fibris SA. .... ,..IN ... 
Poproszona o komentarz kancela­
ria prezydenta odpowiada słowa­
mi Marii Łańcuckiej, skarbniczki 
miejskiej : - Okresowe niepowo­
dzenia finansowe spowodowane 
ry%ykiem, jakie podjęła spółka , 
to jest zaciągnięte kredyty oraz 
tak zwane opcje walutowe nie są 
podstawą do umorzenia za legło ­

ści w podatku od nieruchomo­
ści . Organ podatkowy nie może 
traktować priorytetowo obciążeń 
konsumpcyjnych podmiotu. ta· 
kicb na przykład jak odsetki od 
kredytów nad tymi, które wyma­
gane są przez obowiązujące pra­
wo. W sytuacji, gdy podatnik miał 
środki na pokrycie koszt6w za­
Ciągniętego kredytu w banku, to 
zdaniem tutejszego organu, gmi­
na, a w konsekwenCji mieszkalicy 
nie mogą kredytować spłaty na­
leżnośc i publicznoprawnej, jaką 
jest podatek od nieruchomości -
uważa Maria Lańcucka. - Podmiot 
nie może we wnioskach powoły­
wać s if;: na ogólnoświatowy kry­
zys, musi zdawać sobie sprawę, 
że takie czynniki nie są uznaw8f> 
ne zarówno przez doktrynę , jak i 
orzecznictwojakoprzeslanki uza­
sadniające zastosowanie ulgi po­
datkowej. Prowadząc działalność 
gospodarczą, jako profesjonali­
sta, podatnik musi zdawać sobie 
sprawę również z ryzyka, które 
jest z nią związane. Przejściowe 
trudności związane z uzyskiwa­
niem niższych dochodów z prowa­
dzonej d.zialalności gospodarczej 
nie są równoznaczne z niemożno­
ścią zapłaty zaległości podatko­
wych i nie stanowią podstawy do 
udzielenia ulgi podatkowej - do­
daje. 

Hubert LEWKOWlCZ 
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PRZEMYŚL: Udana akcja firmy 
Unilever-Knorr 

15 tysięcy złotych 
na renowację . 
fortu "Borek" 

PRZEMYŚL: Pierwsze w kraju małe muzeum mieszczące się 
W ... odrestaurowanym bunkrze wchodzącym w skład słynnej 
linii Mołotowa 

Akcja firmy Unilever-Knorr 
trwała pół roku. Jej owocem jest 
przekazanie członkom 3. Histo­
rycznego Galicyjskiego Pułku 

Artylerii Fortecznej im. księcia 
Franza Kin.sky'ego 15 ł)'slęcy do­
tycb, Wre pne:lD8czone zos~ 
na reDowację Fortu XV .. Borek". 

Stodola" " . 

Domyslodawcą akcji był przed­
r-stawicielfirmyUnilever-Knorr 
Paweł Kotula. - Akcja· była bar­
dzoudana. Zebrana kwota niejest 
mała, ąle zdaję sobie sprawę, że 
to i tak kropla w morzu potrzeb 
- mówi. - Myślę jednak, iż każdy 
grosz się przyda. W imieniu swoim 
i firmy chciałbym gorąco podzię­
kować wszystkim konsumentom, 
którzy w czasie trwania akcji wy­
brali produkty Knorra. I mam na­
dzieję, że dalej będą wybierać, 
bo to nie ostatnie nasze słowo w 
kwestii pomocy przy restauracji 
przemySkich fortów. Korzystając 
z okazji., chciałbym podziękować 
tald:e wszystkim naszym partne­
rom handlowym, czyli hurtow­
niom: Piotruś Pan, Max i Niwex. 

my za te pieniądze , oczywiŚCie za 
zgodą Woje~6dzkiego Konserwa­
tora Zahytków, ściągnąć ziemię 

ze stropu, osuszyć go i wysmoło­
wać oraz- tak jak było pierwotnie 
- nałożyć warstwę ziemi i zasiać 
trawę. Tak właśnie hyły budowa­
ne schrony- warstwa ziemi przyj­
mowała i amortyzowała pierwsze 
uderzenie pOCisku - wyjaśnia K 
Polichl - Chcemy także pierw­
szy poziom koszar zaopatrzyć w 
okiennice, które byłyby replika­
mi istniejących tutaj przed laty i 
zaadaptować ubikaCje tak, aby tu­
ryści mogli korzystać z bieżącej 
wody. Wierny, jak te okiennice wy­
glądały, bo jedną udało się nam 
odkupiĆ od gospodarza z Siedlisk, 
który wykorzystywał ją jako drzwi 
do ziemianki. Naszym marzeniem 
jest także wykonanie pomieszcze­
nia gospodarczego, w którym mo­
glibyśmyskładować sprzętdoprac 

bieżących. 1'9 chyba najważniej­
sze inwestycje na już. W kolejnym 
etapiecbcemyzaadaptowaćważą­

cą około 9 ton kopułę obserwacyj­
ną, którą niedawno przywieźl iśmy 
z terenu zlikwidowanego KJu­
bu Garnizonowego w Przemyślu . 

Wcześniej musimy jednak wzmoc­
nić pancerną wieżę i schron. Cze­
kamy o~nie na zgodę nadzoru 
budowlanego, bo konserwator za­
bytków zgodę na jej adaptację już 
wydał. Gorąco za to dziękujemy. 

Dzięki temu wieża ta będzie jedy­
ną na terenie Twierdzy Przemyśl, 
której przywrócimy pierwotny 
wygląd . Mamy nadzieję, że w tym 
roku z tym wszystkim się uporamy 
- podsumował K Policbt. 

Betonowy bunkier, usytuowany w pobłiżu hotefu "Gromada", wybudowany został w 1940 r. na ówczesnej 
granicy sowiecko-niemieckieJ . 

N.'IN I11'III 
Do symbolicznego przekazania 
członkom pułku zebranej kwoty 
doszło 4 czerwca hr., na terenie 
Fbrtu XV "Borek". Przedstawicie­
le 3. Historycznego Galicyjskie­
go Pułku Artylerii Fortecznej im. 
księcia F)-anza Kinsky'ego Kamil 
Policht i Rudolf Górniak już nie 
mogą doczekać się inauguracji 
prac renowacyjnych. - Najwięk­

szą inwęstycją, jaka nas czeka, 
jest remont stropu i adaptacja 
pomieszczeń koszarowych. Chce-

Prace przygotowawcze trwały pra­
wie pięć lał. N~pierw Grzegorz 
Malik i Tomasz Szpakowsld wraz z 
gruPił przyjaciół musieli wywieU 
tony ziemi wokól. Potem zabra­
li się za wnętrze. Połoiyli nowe 
tynki i instalację elektryczDił, po­
malowali podłogi i ściany, umoc­
nili strop. Kilkanaście dni temu 
obiekt został oddany do utytku. 

wPrzemyślu do dziś przetrwa­
MG Ilły aż 22 schrony z czasów-lI 

, _______________ ________ " wojny światowej . Betonowy bun-
kier, usytuowany w pobliżu hotelu 
"Gromada", wybudowany został w 
1940 r. nad rzeką San na ówcze­
snej graniCY sowiecko-niemiec­
kiej. J ego obsada liczyła ok. 15 
żołnierzy. To tzw. kaponiera, prze­
znaczona do prowadzenia ognia 
dwustronnego. Jedno stanowisko 
złożone było z aMDaty kaliber 45 
mm sprzężonej z karabinem ma­
szynowym, drugie z samego ka­
rabinu maszynowego. W czasie 
wOjnywchodził w skład umocnień 
słynnej linii Mołotowa, gdzie w 
1941 r. toczyły się zaciekłe wal­
ki. Obiekt ten był najdłużej bro­
nionym schronem w mieście. Po 
wojnie, jak wiele tego typu obiek­
tów, niszczał zasypany ziemią, w 
niczym nie przypominając swej 
dawnej funkcji. Przez wiele lat 
był fragmentem ... podłogi równie 
Słynnej wśród przemyskich piwo­
szy "Stodoły". 

00 symbołicznego przekazania członkom pułku zebranej kwo-
ty doszło 4 czerwca br., oczywiście na terenie Fonu XV "Borek". 
W podziQce za udaną akcję przedstawiciele 3. Hlstoryczneco Ga· 
licyjskiqo Pułku Artylerii Fortecznej im. k$ięc:la Franza Kinsky'e­
CO KAMIL POUCHT i RUDOLP OORNI&K przekazali 
PAWLOWI KOTUU okolk:znościowy dypłom. 

..... II'ICY 
Grzegorz Malik i Tomasz Szpa­
kowski od wielu lat interesują 
się historią. Przez ten okres ze-

ZAGINĄŁ 
Kon 

Sefdeczne podziękowania PlUlom Piotrowi Nowllkowskiemu 

tego nie posiada szczet6InYdI cecII. 
rDIITAIT: 50212' 475, (111) 111-15-31 

~ZA~POIIOC! 
~ CZEIA lIAGIł08A! 

"'" 

i Witoldowi Mulcr,ytiskkmu za przekazanie pluszowych zabawek 

pacjentom oddziału dziecięcego w ramach akcji 

" Pluszacz~k Przytulaczek - czyli Podarujmy dzieciom misia " 

sJcJadają Pracownicy Oddżiału Chorób Dzieci 

Wojewódzkiego Szpitala w Przemyślu. 

,"'., 

GRZEGORZ MALlK wśród eksponatów. W schronie można 
podzłwiać m.in.: oryginalne dokumenty, fotocrafie, plansze, mapy~ a 
także uzbnljenia, wyposażenia i umundurowania żołnierzy radziec­
kich I niemleckk:h z okresu II wojny światowej. 

brali imponującą liczbę milita­
riów i eksponatów z czasów Ił 
wojny światowej. Nie chcieli jed­
nak magazynować tego w piwni­
cach. lecz pOkazać szerszemu 
gronu. Pięć lat temu - po dwulet­
nich staraniach - wydzierżawili 
od "Gromady" pobliski schron. I 
wcale nie zniechęcił ich fatalny 
stan obiektu. Wiedzieli, że czeka 
ich ogrom pracy. - Schron był nie­
mal całkowicie zasypany ziemią, 
gruzem i śmieciami. W środku 
odbywały się alkoholowe liba­
cje, wielu służył jako ubikacja. 
Ściany wymalowane były spreja­
mi. Na stropie była posadzka po 
byłej "Stodole" - wspomina pan 
Grzegorz. Najpierw, przez dwa ty­
godnie, kuli posadzkę ze stropu. 
Potem wjechał ciężki sprzęt i za­
czął odkopywać bunkier. Łącznie 
wyjechało 60 kamazów ziemi i in­
nych nieczystości . Równieciężka 

praca czekała na nich wewnątrz . 

- Najpierw drapanie zardzewia­
łych , pokrytych smarem sufitów, 
potem dwukrotne' jego malowa­
nie. Tak samo ścian i posadzek. 
To trwało prawietrzy lata. W koń­

cowym etapie zaczęliśmy kom­
pletować, oczywiście za zgodą 

konserwatora zabytków, elemen­
ty wyposażenia schronu - konty­
nuuje .. 

Jdetwlrtyl 
Bunkier ma 15 pomieszczeń. które 
w czasie wojny były dla żołnierzy 
mieszkaniem i miejscem walki. W 
większości z nich przemyscy pa­
sjonaci urządzili inną "izbę pa­
mięci". Zwiedzający mogą tam 
podziwiać m.in.: militaria, prycze 
wojskowe, menażki , sztućce, bu­
telki. oryginalne dokumenty, ro­
tografie, plansze, mapy, a także 
uzbrojenia, wyposażenia i ąmun­

durowania żołnierzy radzieckich 
i niemieckich z okresu II wOjny 
światowej . Jest także imponująca 
kolekcja amunicji, począwszy od I 0'1 

poprzez II wojnęświatową, użYwa- 8 
ną przez żołnierzy niemal wszyst- C\I 

kich krajów piorących udział w () 
tych konfliktach. - Kilkanaście ~ 
dni temu schron udostępniliśmy a::: 
dla zwiedzających. Można go zwie- ~ 
dzać w soboty od godziny 14 do 18, u 
w niedziele od 12 do 18. A ewen-~ 
tualne szkolne wycieczki mogą u L&.I 

nas gościć w inne dni po wcze-~ 
śniejszym dogadaniu teMDinu - ~ 
wyjaśnia pan Grzegorz. Naprawdę :: 
warto się wybrać na tę pasjonują- ~ 
cą wycieczkę, bo - o czym warto Q 
pamiętać - to pierwsze w Polsce O 
muzeum mieszczące się w odre- D.. 
staurowanym obiekcie rortyfika-~ 
cyjnym linii Mołotowa. ~ 

MG'N 
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RZESZÓW, PRZEMYŚL: Sąd Okręgo­

wy w Rzeszowie odroczył proces lustra­
cyjny prezydenta Roberta Chomy 

Wmowią PO wakacjach 
S~d Okręgowy w Rzeszowie odro- cie poru;:powania lustracyjnego 
czyi do 8 września br. proces lu- wobec Roberta Chomy. IPN po­
slracyjny prezydenta Pnemyśla dejrzewał, że prezydent Przemy-
Roberta Chomy. _ śla napisał nieprawdę w swoim 

oświadczeniu lustracyjnym. Z akt 
sprawy wynika, że w latach 1983 
- 85 r. Choma był tajnym współ­
pracownikiem SB o pseudonimie.~ 
"Krzysiek". Zar.eiestrowany przez ~ 
Służbę Bezpieczeństwa jako TW S 

.JAROSLAW; W mieście nie ma mUI1J, na którym można bez 
konsekwencji namalować graffiti 

m 
Ostatnia rozprawa przed ka­

lO nikulą odbyła się 4 czerwca 
br. Tego dnia przed sądem zezna­
wał jeden świadek obrony. 8 wrze­
śnia, kiedy dojdzie do wznowienia 
procesu, ma staw ić s ię kilka ko­
lejnych osób, w tym świadkowie, 

którzy był i już przesłuchiwani . Sę­

dzia prowadzący zdecydował się 

przeprowadzić konfrontacje ich 
zeznań z powodu pewnych roz­
bieiności z tym, co mówili na sali 
rozpraw. 

miał zostać 13 grudnia 1983 r. Dwa j IP .... ....:;.;.:~ .. !'!'" 
lata póżniej został zdjęty z e wj- ~ 
dencji. Dokumenty o współpracy 
zacbowa1y się głównie w postaci 
mikrofilmów. Miał przekazywać 

informacje o studentacb, wykła­
dowcach i nastrojach panujących 
na rzeszowskiej filii UMCS. Przed 
sądem R. Choma powiedział, że 

zobowiązanie o współpracy z SB 
podpisal pod przymusem i że in­
formował w nieistotnych spra­
wach. Odmówił jednak składania 
wyjaśnień. man 

Pnypomnijmy: proces lustra­
cyjny prezydenta Przemyśla roz­
począł się 6 styczn ia br. Kilka ty­
god ni wcześniej , w'grudniu 2008 r., 
Instytut Pamięci Narodowej skie­
rował do sądu wniosek o wszczę-

PRZEMYśL: Święto rodzicielstwa 
zastępczego 

Wspaniały dom 
W ostatnilł sobotę maja, z okaQi 
ogólnopolskiego Dnia Rodziciel­
stwa Zastępczego odbył się festyn 
sportowo-kulturalny dla dzieci 
wychoWujlłcych się w rodzinach 
zastępaych. 

J
użpo razszóstyMiejsk i Ośrodek 

PomocySpołecznej, Wielofunk­
cyjna Placówka Opiekuńczo-Wy­

chowawcza "Maciek", Dom dla 
Dzieci "Nasza Chata" oraz Kato­
licka Świetlica Profilaktyczno­
-Wychowawcza "Oratorium" zor­
ganizowały festyn dla dzieci, po­
zostających w pozarodzinnych 
fonnach opieki całodobowej i 
dziennej. 

śla Robert Choma uhonorował 
trzy rodziny zastępcze, wzorowo 
spełniające swoją funkCję. 

Decylja o przyjęciU dziecka do 
rodziny nie zawsze jest łatwa,jed­
nak, jak twierdzi pani Irena, jed­
na z wyróżnionych, dziecko wzięte 
pod swój dach niczym nie różni 
się od tego, które jest w domu od 
urodzenia, a możliwe problemy 
wychowawcze są naturalnym ~a­
wiskiem w każdej rodzinie. Tego­
roczny festyn jest dowodem na 
to, że dzieci wychowywane poza 
rodziną naturalną są naprawdę 
wspaniałe i pragną jedynie być 
kochane. Dlatego -~ jak potwiel'­
dza pani Lidia, kolejna zastępcza 
matka wyróżniona przez R. Cho­
mę - warto pomagać, zwlaszcza 
tym, którzy nie są winni temu, jak 
potoczYło się ich życie. 

WSzYstkich chętnych do podzie­
lenia się sercem i domem z opusz· 
Czonym dzieckiem zapraszamy do 
Miejskiego Ośrodka Pomocy Spo­
lecznej w Przemyślu przy ul. Lesz­
czyftskiego 3. Udzielane są tam 
wszelkie informacje w sprawie ro­
dzicielstwa zastępczego. 

- Oczyszczone z malunków mury są zaproszeniem dla srałflciarzy do ponownej Ich dewastacji - przeko­
nują MARCIN KARDASZ i PAwa&, KONRAD. 

- Oczyszczone z malunk6w mury 
pnejścia podziemnego na dwor­
cu Sil uproszeniem cUa grafficia­
ny do ponownej ich dewastacji 
- pnekonujll Marcin Kardasz i .... 
weł Konrad. Zamiast wydawania 
pieniędzy na odnowę ścian propo­
ouJlł ... zlece nie ich pomalowani.a. 

M arcin i Paweł są writterami. 
Artystycznym graffiti zajmu­

ją się od kilku lal Ubolewają, że 
w mieście nie ma miejsca, gdzie 
mogliby bez obaw zrobić graffi­
ti . Sęk w tym, że wielu osobom 
to przeszkadza. Wielu utożsamia 

artystyczne graffiti z dewastacją 
murów. Tymczasem, jak Uumaczą 
Marcin i Pawel, prawdziwe graf­
fiti upiększa, a nie szpeci. 

WIllldlIIajI D IIIwIIIIIIIII'II 
W ubiegłym roku przygotowywa­
li się do Hip-hop Jamu. J ednym 
z jego elementów miało być ma­
lowanie ściany na terenie Skate 

Parku. Paweł uzyskał pozwole­
nie władz miasta, po czym rozpo­
czął przygotowanie podkładu na 
murze: - Nagle pO(łjechala poli­
cja. Zabrano mi puszki i Wypisano 
mandat. Nie wierzyli w moje Uu­
maczenia, że mam zgodę na graf­
fiti - Uumaczy. Graffiti w koócu 
powstało, ale zanim to się sta ło, 
Paweł spędził lny dni na wyja­
śnianiu sprawy. A takich sytuacji 
można byuni1mąć. Rozwiązaniem 
mogłyby być : wydzielenie legal­
nych miejsc do sprayowania i 
organizacja imprez, w trakcie któ· 
rych artyści grafficiarze mogliby 
legalnie malować . 

I'roIIRYCII III I11III11 
- Zamiast odnawiać e lewacje bu­
dynków, władze mogłyby zlecić 
namalowanie czegoś tematyczne­
go, związanego z miastem - pro­
ponuje Marcin. Coś takiego miało 
już miejsce, a le nie u nas. Dwa lata 
temu m.in. Marcin legalnie nama-

lowal na jednym z garaŻ}' w Sanoku 
podobiznę papieża Jana Pawła II : 
- Tak się to spodobalo ludziom, że 
do dziś nikt jej nie zamalował. Co 
więcej - widziałem świeczki pod 
wizerunkiem papieża. Azatem: czy 
nie lepiej byłoby pozwolić nam na 
namalowanie czegoś konkretne­
go, niż bawić się w kotka i mysz­
kę. Przecież odnowione elewacje 
to zachęta dla grafficiarzy - mówi 
i dodaje też, że problem ten nie 
zniknietakdługo,jakdługowładze 

miasta nie wysłuchają argumen­
tów "dobrych grafficiarzy". Wyda· 
je się, że są widoki na to, że obie 
strony się dogadają : - Spróbuje­
my podjąć jakieś działania , mają­

ce na celu rozwiązanie problemu. 
Jednak obawiam się, iż dla "zwy­
kłych" grafficiarzy miejsce takie 
stanie się znowu polem do popisu 
i posłuŻ}' do prezentacji ich wąt­
pliwej twórczości - wyjaśnia bur­
mistrz Andrzej Wyczawski. 

HO 

Na dzieci czekały zabawy i kon­
kursy z nagrodami , np. bieg w 
worku, przeciąganie liny, kalam­
bury czy karaoke. Dla wszyst· 
kich uczestników festynu prze­
widziano też poczęstunek. Dodat­
kową atrakCją było przedstawie­
nie teatralne maluchów z "Mać­
ka", "Naszej Chaty" oraz dzieci z 
.,Oratorium" Mimo obaw pogoda 
dopisala, więc impreza napraw­
dę się udała . Podczas zabawy po 
raz pierwszY prezydent Przemy- PZ RZESZÓW, BIRCZA, FREDROPOL: 

fa. z. Ch. ORGANIKA-AZOT S.A. w JaWOrznie : 

Elewatory Jarosław 
zapraszają rolników i producentów rolnych 

do wspÓłpracy w sezonie 2009 
PROWADZIMY 

SKUP RZEPAKU 
zakontraktowanego w ramach dopłat ARiMR 

do roślin energetycznych oraz rzepaku poza kontraktacją 

SKUP:' jęczmienia. pszenicy. kukurydzy 
oraz skup 

LNU OLEISTEGO 
zapewniamy materiał siewny i szkolenie do.tyczące agrotechniki 

Oferujemy bardzo kórzystne warunki. 
Kontakt: ELEWATORY JAROSŁAW, ul. Zbożowa 7A 
leL/lax .016 62418 02, 0.16 624.18 01 , 1ł95 666 687 

www.azot.pl 
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Promesy na usuwanie skutków klęsk żYwiołowych 

Pnedsbwiciele 13 powiatów i 33 
gmin z terenu Podkarpacia ode­
brali z rlłk wicepremiera Gnego­
naSchetynypromesynausuwanie 
skutków tegorocznych klęsk iy­
wiołowych. Uroczystośćodbyłasię 

sali kolumnowej Podkarpackiego 
Unędu Wojew6d.zkiego w Rzeszo­
wie. Pienilłdze otnymały m.in.: 
gmina Bircza (l mln 100 tys. zł) 
oraz Fredropol (700 tys. zł). 

na remonty 
na likwidację zniszczen spowo­
dowanyCh przez żywioły w 2008 r. 
G. Schetyna zapewnił, że Podkar­
pacie jako region przygraniczny 
oraz szczególnie często doświad­
czany przez kataklizmy, jest pod 
specjalną opieką jego resortu i bu­
dzi w nim osobiście ciep łe uczucia. 
Pieniądze przeznaczone zosta­

ną głównie .na remonty i budo­
wę dróg. W gminie Bircza wciąż 
trwają intensywne prace przy od-

tys. otrzymał powiat lubaczow· 
ski . Promesa na tę kwotę pozwo­

. li im choć trochę zmniejszyć listę 
potrzeb. Za otrzymane pieniądze 
wyremontowana zostanie m.in. 
droga przez wieś Antoniki . MG 

T o już druga w tym roku tran- budowie zalanych w kwietniu br. 
. sza rządowego wsparcia dla terenów_ Lwia część'z otrzymanej 

' podkarpackich'gminna usuwatrie - 'rządowej pomocy trafi do miei'.: ­
zniszczeń w gmirmej infrastruk~, scowości Sufczyna t' Nowa Wieś. 
turze, wyrządżonych przez powo- SamorządowcyzFredropolanato­
dzie, nawałnice cŻy wichury. Tym miast ch'cą przede wszystkim.na­
razem na Podkarpacie trafiło 13 prawiĆ kładkę w Nowosiółkach i 
mln 580 tys. zł dotacji. W lutym zabezpieczyć pobliskie osuwisko, 
br: rozdano w Krośnie promesy które zniszczyło drogę. l mln 200 



PRZEMYaL: Internat przy II LO wraca 
we władanie dyrekcji "Morawy" 

zmiany. dyrektorskich 
stoikach 
łFras & ko6cemm rok. szkolnego 
!MS -!:tli cztery plae6wkł oś_ia­
towe ... Pne~la DDieD~ ęrek­
torów. W d.6cb Jui wiadomo, kto 
będzie ~dzil:. 

Od l września 2009 r:. nowego 
dyrektora będą mieć ucznio­

wie Szkoły Podstawowej nr 5 i nr 
11. Ani zanądzająca tą pierwszą 
placówką. Zdzisława Czeszejko­
-Sochaeka, ani władająca tą dru­
gą Czesława OIbrycb nie zgłosiły 
swoich kandydatur do f'02:pisane­
go pn:ez Wydział Edukacji UM 
konkursu. Ten odbył s ię 15 czerw­
ca br. Na 99 procent dyrektorem 
SP5będzieMałgorzataZiober, na­
uC:t)'cielka tej szkoły. .. Jedenast­
ką" natomiast zawiadywać będzie 

Beata Kosicka-Siwak (także 'do­
tychczasowa nauczycielka tej 
placówki). Stuprocentowymi dy­
rektorami wymienionycb szkół 

obie panie zostaną po mianowa­
niu ich przei prezydenta miasta, 
Pod koniec tego miesiąca nato­
miast okaże się, kto od przyszłego 
roku szkolnego będzie przewodzić 
Szkolnenłu Ośrodkowi Szkolno­
Wychowawczemu nr 3 przy ulicy 
Kapitulnej oraz Bursie Szkolnej 
przy ulicy Dworskiego. 

1 września br. internat pny II 
Liceum Ogólnokształcącym im 
proc. Kazimierza Morawskiego 
wraca z powrotem we władanie 
dyrekcji tej właśnie placówki. D 
tej pory pieczt: nad internatem 
sprawowała Bursa Szkolna. MG 

PRZEMYt5L: Jubileusz szkoły na Kazanowie 

25 lat "sz6st1d" 
Społe<:J.Dośt SUor,. Podstawo­
wej nr , Im. Oj<:ll Ś_1ttego Jana 
Pawła II śwltło_ała t_lertwle­
<:Ze ukoł)'. 

"Szóstka" zaczt:la funkcjonowat 
w roku 1984 roku, a chodziło do 
niej wówczas 860 uczniów. Zajęcia 
prowadzone pnez 46 nauc:z:ycieli 
musiały trwat nieraZ aż do godzi­
ny la Uroczystości z okazji dwu­
dziestopięciolecia zorganizowano 
5 czerwca Były one o~ą do spo­
tkania po latach, w którym uczesl­
nic;yli byli uC%Diowie, nauczyciele 
i dyrektorzy szkoły na Kazanowie. 
Wśród tycb ostatnich byli: Teresa 
KDnopka,ZenonBur:z:yilski, Tomasz 
Dziumak W spotkaniu utzestni­
czyli też radni miejscy, kierownik 
oddziału kuratorium oświat;y w 
Pnemyślu Janina Mlelnikiewicz i 
naczelnik: Wydziału Edukacji UM 
Piotr Idzikowski, przewodniczący 
rady osiedla Tomasz Scbabowski. 

STUBNO 

llote gody 

Wy$tI:py uczniów z okazji 
srebmeeo jubileuszu SP nr 6 

Szczególnydziefl. został uświetnio­
ny programem artyst;ycznym w wy­
konaniu ucmiów wszystkicb kJas. 

(lew) 

~,..,..... 

Obchody 50-..... _ -skJeao. 

Z8 ~a, w świetlicy pnyQcbotDI­
esej Słrdy PoiaI'IIe,J w StubaJe, od­
były sit uroczyste obcbody 5O-1e­
cia poiycla małieAakie,o. Z tej 
o~iueUparzcmlnyStubDoao­
stało uboDorowanych medalami, 
kbSre w im.łeaJu prezyden&a RP 
wre:ezyl lm w6jt Januu Słubicki. 

W
śród uhonorowanyCh par 
znalazły sit: trzy ze Stubna 

- Władysława I J6zer Podwyszyń-

5CY, Janina I Steran Szymoniako­
wie oraz Antonina i Karol Wirki-

jowscy, dwie ze Stubienka - Kata­
rzyna i Karol Psiarscyoraz Wikto­
ria i Franciszek Dykowie, a także 
jedna z Hruszowic - J anina I Eu· 
stachyMazurkiewiczowie.Oprocz 
medali jubilaci otrzymali od wój­
ta kwiaty i drobne upominki, a 
życzenia złożyli im: poseł Piotr 
Tomański, wOjewoda podk.arpac­
Id Mirosław Karapyta, przewod­
nicutcy rady gminy Władysław 
Tyc:r:yński oraz proboszcz parafii 
rzymskokatolickiej w Stubnie ks. 
Zbigniew Rolski ss 
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W samym Przemyślu z dannowej żywności korzysta około 5,5 
tysiąca osób (i liczba ta stale rośnie!), czyli niemal co dziesią­
ty mieszkaniec miasta 

la czym ta 
IIedy jelt cukier, kolejka pned 
Iklepem wy,l~cIa tak jak za ko­
muny, kiedy nucm papłertoaleto­
wy. W sumie nie wiadomo dlaeze­
'o. Moie - t e sezon na przetwory. 
Albo teby olłodz.l~ ,orzkie Zycie. 

T akie skJepy są w całej Pol­
sce. Właściwie to nie sklepy, 

a punkty dystrybucji. Bo tu sit: nie 
płaci, a dostaje. O ile pomoc spo­
leczna uwa, że się Dależy- Prze­
myski skJep Polskiego Komitetu 
Pomocy Społecznej przy ulicy 3 
Maja najbardziej oblegany jest z 
rana Nie wiadomo dlaczego. Kto 
ma pnydział i wpołudnie przeciei 
swoje dostanie. 1 jeszcze najwięk­
szy tłum jest, kiedy wydają cukier. 
Moie dlatego, te cukier bardzo 
drogi, a moie - że sezon na prze­
twory się zaczyna, a kto spiiarkę 
zapełni , ten zimę jakoś przetrwa, 
chotby i o marmoladzie. Słuchy, że 
pomocowy cukier jest potem od­
sprzedawany na lewo, do obsługi 
docierałY Dieraz. Ale potwierdze­
nia nie ma. Szefowa przemyskie­
go PKPS Krystyna Makara mówi, 
że kiedyŚ nawet probowano spraw­
dzat po bazarach, czy aby nie ma 
tam produktów z logo PKPS. Nie 
stwierdzono: - Zresztą, ja nie wie­
rzt:, teby tak było. Kto by to kupił, 
kiedy jest napis, ie produktnie słu­
ży do sprzedaży? Chyba by się lu­
dzie bali ... A i po naszych klientach 
widzę, że w przeważającej więk­
szości to osoby naprawdt: potrze­
bujące, a nie kombinatorzy. 

=*~ 
Asortyment pomocowej żywności 
jest w tym roku wyjątkowo szero­
ki: mąka, kasze, musIi, makaron, 
masło, herbatniki, kawa, gotowa 
zupa w rolii (krupnik), puszki zgu­
laszem itp. Jedna osoba dostaje tu 
średnio cb miesiąc żywność wartą 
19 zł. Przy kilku osobacb w rodzi­
nie oszczędnośt w skromnym do­
mowym budżecie wynieść może 
około stu złotych. Kiedy nie wia­
domo: zeszyty dziecku kupit czy 
zrobit obiad, dobre i to. 

Krystyna Makara: - Zdarza się, 
że przychodzi do nas ktoś z ulicy. 
Dajcie, bo nie mam co jeść. Nie 
moiemy, bo my wydajemy tylko 
tym, któl"2)' zostali zakwalifikowa­
ni przez MOPS. Ale i wtakicbsytu-

Asortyment pomocowej iywnołd jest w tym roku wyjątkowo szer0-
ki: mąka. kasze, musII, makaron, masło, hefbatniki. kawa, gotowa 
zupa w łoIii (krupnik), pusztd z ILllaszem rtp. Jedna osoba dostaje tu 
średnio có miesi.tc tywnośt waft4 19 zł. 

acjach staramy s ię pomóc. Dzwo­
nimy i sprawdzamy, czy i tej osobie 
coś się nie należy. Czasami, wyjąt­

kowo, możemy tak-ą decyzję pod­
jąt sami. Przyszedł na przykład 
niedawno pan, który został okra­
dziony. Nie m6gł dostat skierowa­
nia z MOPS-u, bo przekraczał kry­
terium dochodowe. Sprawa loso­
wa, a ronnalnie nic się człowieko­
wi nie należy. Pomogliśmy ... 

11111 CI, D I ~~It , 
Osoby korzystające z darmowej 
żywności i obsługa skJepu, poza 

wydawaniem paczek., mają dodat­
kowe obowiązki : g6rt: papierowo 
Pomoc jest szczegółowo ewiden­
cjonowana, kontrolowana i rozli­
czana. Trzeba wpisat imię , nazwi­
sko, liczhf: osób w rodzinie, a także 
- jakijesŁ powód, że człowiek trafi ł 

do PKPS. Ludzie najczęściej wpi­
sują: ubóstwo, bezrobocie i nie­
pełnosprawnoŚĆ. 

Krystyna Makara: - Bywa, że sit: 
ludzie pokłócą w kolejce a lbo ktoś 
sit: przepycha, kto nie stal. Ale tak 
przed kilkoma laty bywało. Mieli­
śmy mało towaru, a ~ht:tnych wie-
lu ... Teraz już tyle produktów jest., 
że dla wszystkicb wystarcza. I or­
ganizacyjnie lepiej sobie radzimy. 
Czasami też takie slu~hy chodzą, 
że nie ma co takimdawat, bo wca· 
le nie biedni, kiedy samochodami 
podjeżdżają ... Przykro mi tego słu ­

chlt. Ciekawe, jak ma człowiek 
zabrat dwanaście lit6w mleka, a C'I 

mieszka we Fredropolu? Bo my :5 
nie t;ylko miasto obsługujemy, a le N 

i ościenne gminy ... Oni się organi- <3 
'tują, ze zmotoryzowanym sąsia- ~ 
dem sit: dogadują albo szwagrem. o:: 
l to chyba dobrze, nie? (ob) ~ 

U 

Szefowa przemyskiego PKPS 
I<RYSTYN&_ 
- Zdarza stę, że przy~hodzi 
do nas ktoś z ulicy. Dajcie, 
bo nie mam co jdt. Nie mo­
żemy, bo my wydajemy tylko 
tym, kt6rzy zostali zakwalifi· 
kowani paez MOPS. Ale I w 
takich sytuacjach staramy stę 
pomóc. 

" -



"-

• SERWIS 

• SPRZEEiD~A%~~~ 
·5LATG 
PRZEMYŚL 
05TROW 
tal: 

ł, pa rr 
_ .p8rr.pI 

1:1= 
_ .kstJ .parp.gov.pl 

Przemyska Agencja Rozwoju Regionalnego S.A. 
zaprasza 

do korzystania z bezpłatnych usług informacyjnych w ramach 
Punktu Konsultacyjnego (PK) 

z usług PK mogą korzystać przedsiębiorcy 0!'8z osoby zamierzające 
rozpocząć działalność gospodarczą 

Zakres usług Punktu Konsultacyjnego obejmuje: 

• pakiet usług informacyjnych wzakresie podejmowania, wykonywania 
oraz rezygnacji z prowadzenia działalności gospodarczej, 

• pakiet usług informacyjnych dotyczących możliwości uzyskania 
wsparcia na realizacje projektów w latach 2007-2013 ze środków 
publicznych, 

• informacje na temal możliwości i zasad uzyskiwania usług 

specjalistycznych, 
• inne informacje (np. teleadresowe) 

PK świadczy usługi informacyjne w formie indywidualnych spotkań oraz 
drogą telefoniczną i elektroniczną· 

Dane konlakto_ Punktu Konsultacyjnego w przemy6lu 
Przemyska Agencja Rozwoju Regionalnego SA 

ul. ks. Piotra Skargi 7/1 (I piętro). 37-700 Przemyśl. 
tel.: (0-16) 670 27 49, e-mail: pk@parr.pl 

Godziny otwarcia,PK: Poniedziałek - P iątek 8.00-16.00 

. Dy!ury w Lubaczowie 
ul. Mickiewicza 45 (II piętro), pokój 224, 37-600 Lubaczów 

Dyżury odbywają się w pierwsze 4 środy mjesiaca w godz. 9.00-15.00 

KAPITAŁ LUDZKI P' A n n ~ ""_...--_ n.I\..1-~ 

rELE"rAXI 

- (O najtaolsze przejazdy 

"' u 
.~ 

(CJ pletw.., ..... - 5 zł, Uidy ~ępn, - 2zł 
(O beqitatn, dojazd •• _anie t_ ..... (I. stref., 
(O Ulw" n. t_ 

·Hurto'wni MotoryzacYjnych 
Części zamienne do samochodów ciężarowych, 
dost;a.wczych, naczep i autobusów 
37·732 Medyka medyk:a@'op.,lłr''ns .. com.pl 

""''''405 www.opoltrans.com.pl 

tel.: +481667693 51/52 
fax: +481667693 50 
tel. kom. O 608 007 656 .... 

Przemyska Spółdzielnia Mieszkaniowa w Przemyślu przy Wybrzeżu Ojca 
Świętego Jana Pawia Ił 70 

oJłasza w dniu 30.06.2009 r. o codz. 9.00 w siedzibie Spółdzielni przetarg: 

,. oaraniczony (licytacja) dla członków oczekuJ'lCych w PSM na ustano­
wienie odrębnej własności lokalu mieszkalnego przy ul. Grunwaldzkiej 
127/18 w Przemyślu o pow. użytk. 32,00 m2 połoioneeo na II pIętrz .. e. 

W przypadku braku chętnych członków oczekujących do wzięcia udziału w 
I przetargu odbędz ie s i ę li przetarg: ~ 

,. nieograniczony w tym samym dniu o godz. 11.00 na ustanowienie od· 
rębnej własności lokalu mieszkalnego przy ul. Grunwakłzkiej 127/18 
w Przemyślu o pow. użytk. 32,00 m2, położoneao na II piętrze. 

Cena wywoławcza 2.500 zł za 1m2 

l okal można ogtądać w dniu 23.06.2009 r. w pdz. od 12.00 - 14.00, po 
telefonicznym skontaktowaniu się z Administracją Osiedla Kmiecie, nr tel. 
(016) 670 77 56 . 

,. wadium w wysokości 10.000 zł, zainteresowani wpłacą w kasie Spół­
dzielni w dniu przetargu do godz. 8.00. 

Spółdzielnia zastrzega sobie prawo unieważnienia przetargu bez podania 
przyczyn. ' . 
Wpłata wylicytowanej kWoty na konto Spółdzielni ma nastąpiĆ w terminie do 
7 dni od rozstrzygnięcia przetargu. 
Regulamin przetargowy jest do wglądu w siedzibie Spółdzielni. 
Szczególowe informacje o mieszkaniu przeznaczonym do przetargu moż­
na uzyskaĆ w siedzibie Spółdzielni (pokój nr 4) lub tel. (0-16) 670-77·17. 

Chmlel~ ~ 3 Ma~ 16 

Il~~~soriRT 10 10 zł 
5zł 
5zł 

1 "t\.KIEJl i TANIEJ 
l' 10 zł 

i TANIEJ 

Oferujemy: 
• bezpłatny dojazd w granicach miasta 
• mot.1lwOść negocjacji cen 
• drobne zakupy z dostawą 

RABAT NA TELEFON 

, 6198/ 

RADIO TAXI 
"MAXI" 

czynne całą dobę 
(0-16) 196·24 lub 

(0-16) 678-33-00 
PosttII-1t WałOwI 
..... w~ 

"'" 

[~MI~~~~ 
: BEZPŁATNE ZAMAWIANIE I 

TAKSÓWEK I 

:0-800-582-383 : 
: .1, fi, Jitm .1, I 

"'" 
OCHOTNICZE HUfCE PRACY 

CENTRUM EDUKACJI I PRACY MŁODZIEŻY 
w PrzeMyślu 

zaprauają na b6zplatrly kurs: 

MłI3zyrdfr l obs1IrA 1I'6z#r6w jtzdn/9rrydI 
ffyzjfr trllllyrtl - ktnmef1CW 
PrJc1IttmIt 1rIłdrttIIo-~ z łIbsłufII Sł­
/rntlriltll IlłtHnputen 
C1perBtor DInbimk sterotrltlfCh 1IfIIM-

'fUR" 
Isitfmrołt m,łycIf Ilr«JnicJJ fItm 

dla młodzieży zagrożonej wykluczeniem społecz­
nym. nieuczącej sili i niellflCującej.~. nieaktyw­
ną zawodowo (nie map to bytosoby bevobotne 
13,~jestrowane w PUP) 

wwi.b.1I - 241ał 
Upt'lUIIf11 r6wnież: 

młodziei zawożoną wykluczeniem społetZf\ym 
z OHp, ~bo spoza OHp, zaniedbującą obowiąz­
ki szt.oIne. z&&roioną wypadnięciem l systemu 
oświaty, bą.dt niemlizuj'lCa obowiąz~ Rauki 

w wieku li- l1Iał­
w lamach projektu 
..szk,oItni .. PraIityka·latnKMitni,-RanMj 

IIl11rcja" 
Prajekt wsp6IIII\aIISCIW., jIfDl Unit EaropeJsq 
• raruch ElropIjskittO fYllClfSZII SpołetzllllO 

PraiHt obejllllje MAlU: kursy: 
Profesjonalne szIrJIenie łcmputerowe - ECOL 
Kurs ifzyka mgo - podstawowy 
Kurs prawa jiJJdJ Mt .• S" 
FłxatJni:/W) psyc/IcIfJjpN, doradcy ~ 
MIodziei /)edzie mogfa skorzystać ze staiy la­
granicznych. 

BliiuycII illfonueji udzitlaR: 
Ocitotnicze HuIu f'Iacy CEiPM f'rnImyśl. 
ul. DworWego 6, tel. (016) 678-ll-20. 

OGŁOSZENIOWY 
SERWIS 

czytaj na str. 29 

.. Telewizja cyfrowa fuli 
Internet l'OY.AI\et 

.. Telefon 

.. CANAL+ MUl.nPI.EX 
'fi H80PAK 



P.RZEMVśL: List otwarty prezesa 
TUM do prezydenta 

Krok W złą stronę 
Prezes Towarzystwa Ulepszania 
Miasta Andrzej Juszczyk w liście 
otwartym do prezydenta Prze­
myś~a Roberta Chamy wyraził 
zaniepokojenie przekazaniem ca­
łokształtu pgadnień związanych 

z utnymaniem zieleni Zaną.dowi 
Dróg Miejskich, 

Wliście otwartym Andrzej 
Juszczyk napisał m.in.: "Pa­

trząc na opłakane efekty działa6 
ZDMzwiązanyChzzicleniąwPrze­

myś)u (jak choćby zmasakrowane 
lipy przy ul. Krasińskiego), widać 

wyraźnie, że ~łużby drogowe kle­
ruiąsię zupełnie innymi p'rioryte­
tarni niż służby OChrony przyrody. 
W mieście, które jest jednym z naj­
bardziej zanieczyszczonych miast 
Podkarpacia, konieczne są dzia­
łania zmierzające do skutecznej 

ochrony stanu zieleni, a nie do 
jej intensywnej i planowej elimi· 
nacji". Prezes TUM, zaznaczając, 
że opiera się na doniesieniach 
prasowych, poprosił prezydenta 
o szczegółowe informacje na ten 
temat: ,;N ciągu kilku ostatnich 
lat postul0'f~no powołanie miej­
skiego ogrodnika - osoby odpo­
wiedzialnej za poprawienie stanu 
iieleni wmieście. Zwolennikiem 
tego rozwiązania był również Pan 
Prezydent Dlatego przenieSienie 
kompetencji w sprawach zieleni 
na Zarząd Dróg Miejskich wydaje 
się krokiem w złą stronę, który ro­
dzi pytanie: komu ma tosłuży"ć? Bo 
na pewno nie zieleni miejskiej ... " 
- pyta prezydenta Chomę Andrzej 
Juszczyk 

(lew) 

LUBACZÓW: Wielki sukces Szkoły 
Podstawowej nr 2 

Tutaj talenty rodzą 
się na pniu 
Trzecie miejsce na Podkarpaciu 
zajęła Szkoła pOdstawowa nr 2 im. 
Obroflc6w Lubaczowa pod wzglę­
dem liczby laureat6w wojewódz­
kich konkurs6w przedmiotowych. 
To wielki sukces uczni6w i na­
uczycieli tej szkoły i kolejny przy­
kład, te w mniejszych miejscowo­
ściach mieszka wielu utalentowa­
nych młodych ludzi. 

Wpo!sce organizowanYCh jest 
każdego roku ponad 30 olim­

piad·, większość pod patronatem 
towarzystw naukowych lub szkół 
wyższych . Każda składa się zwy­
kle z trzech etapów. Pierwszy etap 
organizowany jest na poziomie 
szkolnym.- niekiedy polega na wy­
słaniu pracy pisemnej lub rozwią­
zań zadań, przygotowanych przez 
komitet danej olimpiady. Etap 
drugi ma zasięg regionalny. Bio­
rą w nim udział ci, którzy uzyska­
li najlepsze wyniki w pierwszym 
etapie konkursu. Etap trzeci, fina­
łowy, organizowany jest zazwyczaj 
w mieście organizatora zawodów. 
Zdobycie tytułu finalisty olim-

piady, zatWierdzonej przez MEN, 
zwalnia z konieczności zdawania 
egzam'in6w z danego przedmiotu 
oraz zapewnia najczęściej ocenę 
celUjącą na świadectwi e. . 

Taki przywilej w lubaczowskiej 
"dwójce" to żadna .sensacja. Tu­
taj talenty rodzą 'się na pniu, choć 
przecież miasto nad Lubaczówq 
leży nieco na uboczu tzw. wielkie­
go świata . W roku szkolnym 200ą 
- 2009 aż trzy uczennice zostały 
laureatkami olimpiad przedmio­
towych na szczeblu wojewódzkim 
Paulina Sochafl zosta ła laureat­
ką wojewódzkiej olimpiady z ję­
zyka niemieckiego i angie1skiego. 
Dominika Forszt - z języka nie­
mieckiego', zaś Magdalena Kudy­
ba - laureatką konkursu z języka 
angielskiego i finalistką konkur­
su matematyczno-przyrodniczego. 
Znakomicie w dziedzinie informa­
tyki radzi sobie Krzysztof Rempo­
ła, który w ubiegłym roku szkolnym 
zajął 2. miejsce w Mistrzostwach 
Polski w Informatyce i został za­
kwalifikowany do Krajowego Fun­
duszu na rzecz Dzieci. MG 
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.JAROSLAW: Święto 2LBrygady Strzelców ·Podhalańskich 
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Piechota g6rska W charakterystycznych mundurach wzbudzała zainteresowanie. 

Jarosław był w tym roku miej­
scem święta 21. Brygady Stnel­
c6w Podhalańskich . W ramach ob­
chodów odbyły się pokazy spnętu 
i piknik WOjskowy, koncerty oraz 
wieczorny apel. Pierwsza kobieta 
z Podkarpacia otrzymała Gwiazdę 
Mganistanu. Całodniowe święto.­

wanie zakońn:yła defilada na pły­
cie rynku. 

N ajbardziej rozpoznawalnymi 
elementami galowego mun­

duru strzelca podhalańskiego jest 
kapelusz z piórkiem i peleryna, 
nawiąZujące do ludowego stroju 
górala podhalańskiego. W mun­
durze żołnierskim pOjawiły s ię za 
sprawą generała Andrzeja Galicy. 
W ostatnią sobotę maja jarosław­
ski rynek zaroił się od żołnierzy 
w kapeluszach. - Nasze szesna­
śc ie lat to mało i dużo , to mała 
kropla dZiejÓW Polski, a jednak 
brzmi dumnie. Zdobyte w tym cza­
sie doświadczenie i kunszt żoł­
nierskiego rzemiosła wzbudZają 
zaufanie i uznanie naszych prze­
łożonych i sojuszników. Z naszym 
udziałem od 2000 roku Polsko­
-Ukraiński Batalion,bierze udział 
w miSji pokojowej w Kosowie w 
ramach KFOR, gdzie przyczyniał 
się do umacniania pokOjU i zacie­
śniania współpracy z członkami 
NATO - mówił gen. bryg. Tomasz 
Bąk podczas wieczornego apelu 

na rynku. Mówił takie o innych 
misjach, m.in. w Albanii, Iraku, 
Mganistanie. 

21. Brygada Strzelców Podha­
lańskich została sformowana w 
1993 roku. W 1994 roku przyjęła 
imię gen. bryg. Mieczysława Boru­
ty-Spiechowicza . W sklad brygady 
wchodzą dziś m.in.: Polsko-Ukra­
iński Batali-on Sił Pokojowych z 
Przemyśla, 14. Batalion Zmecha­
nizowany z Przemyśla , Batalion 
Czołgów z Żurawicy, a także 14. 
DywizjonArtylerii Samobieżnej z 
Jarosławia i 14. Bateria Przeciw­
pancerna z Jarosławia . Oprócz 
nich w 21. Brygadzie znajduje 
się takie kilka batalionów i dywi­
zjonów oraz kompanii z samego 
Rzeszowa oraz 22. 'Karpacki Bata­
lion PieChOty Górskiej z Kłodzka . 

To ich niecodzienny ubiór wzbu­
dzał spore zai nteresowanie wśród 
miesz.kańców Jarosławia . 

P ............ 
Obchody święta rozpoczęły się 
piknikiem WOjskowym na ryn­
ku. Zainteresowanie, zwłaszcza 
młodszych uczestników, wzbudza­
ły wyrzutnie, wozy bojowe i amfi­
bie. Dodatkową atrakcją były sa­
mochody zabytkowe; które zje­
chały do Jarosławia na zaprosze­
nie dowódcy 21. Brygady. Na ryn­
ku można było także spotkać gó­
rali w tradycyjnych strojach, któ-

rzy przyjechali zBiałego Dunajca. 
Grupa Rekonstrukcji Historycz­
nej Polskich Sił Zbrojnych na Za­
chodzie odtworzyła wojennyobóz 
polowy. Na scenie prezentowali 
się z kolei artyśc i związani z woj­
skiem, a popis musztry dała or­
kiestra wojskowa. Po południu w 
hali MOSiR odbył się koncert Re­
prezentacyjnego Zespołu Wojs~ 
Polskiego oraz Alicji Majewskiej 
i Włodzimierza Korcza. Całod~io­
we obchody zwieńczył wieczorny 
apel, w czasie którego Gwiazdę 
Mganistanu odebrała pierwsza 
kobieta z PodkarpaCia ppor. Bar­
bara Duraj. Odznaczenia i statu­
etki odebrali też inni wyróżnie­
ni wojskowi. Ponadto nadano ty­
tuły Honorowego Podhalańczy­

ka. Insygnia (ciupagi) podhalań­

skie odebrali: burmistrz Jarosła­
wia Andrzej Wyczawski, marsza­
łek WOjewództwa podkarpackie­
go ZygmuntCholewiński , kpl w s1. 
spocz. Stanisław Sudyka, ks. prof. 
Henryk Sokorowski , Marek Strą­
czek, Roman Leśniak i ppłk rez. 
Kazimierz Gałka . Po części ofi­
cjalnej jarosławianie mieli moż­

liwoŚĆ obejrzenia pokaZu zatrzy­
mywania terrorysty. Uroczysto­
ści zakończyła defilada kompanii 
honorowych wszystkich jedno­
stek 21. Brygady Strzelców Pod­
halańskich. 

(lew) 

PODKARPACIE: Typujemy najlepsze oferty turystyczne 

co U nas 
Najbardziej atrakcyjny, nowator­
ski i pnyjazny obiekt, szlak, ob­
szar, wydane nie i impreJ:ę tury­
styczną w regionie mo~ Państwo 
typować W VII edycji konkursu na 
.. Najlepszy Produkt Turystynny". 

WSlYStkietypYZostanąnastęP­
nie poddane ocenie mery­

torycznej. Pod uwagę brane będą 
m.in.: atrakcyjność produktu tu­
rystycznego z punktu widzenia 
turystów, dynamika ruchu tury­
~cznego związana z produktem 
turystycznym, różnorodność f:ró­
deł i spOSObów finansowania, wy­
sokość nakładów, czy perspektywy 
dalszego rozwoju. 

Prawo zgłaszania kandydatur 
do konkursu mają: samorządy te­
rytorialne i gospodarcze, lokalne 
organizacje turystyczne, instytu­
cje i twórcy produktów turystycz­
nych, stowarzyszenia i fundacje 
turystyczne, przedsiębiorcy pry­
watni, a także organizatorzy tu­
rystyki. Wybrane przez kapitułę 
produkty turystyczne wyróżnione 
zostaną Certyfikatem Polskiej Or­
ganizacji Turystycznej. Będą też 
mogły liczyć na promocję i rekla­
mę na stro_nach internetowych i 
w wydawnictwa POT. Natomiast 
jeden produkt, uznany za najlep­
szy, Uhonorowany zostanie Złotym 
Certyfikatem.' Specjalnie na jego 

to, 

potrzeby zorganizowana zostanie 
zakrojona na szeroką skalę kam­
pania promocyj na w medi ach, co 
pozwoli na rozreklamowanie go 
wśród jak najWiększej grupy do­
celowej. 
Wypełniony formularz z wszel­

kimi materiałami promocyjnymi, 
dostępny wraz ze szczegółowym 
regulaminem na stronie należy 

~łać na adres Siedziby Podkar­
packiej Regionalnej Organiza­
cji Turystycznej, ul. Szopena 51, 
35-959 Rzeszów, z dopiskiem na 
kopercie "Najlepszy prodUkt tu­
rystyczny 2009 - półfinał" w ter­
minie do 31 sierpnia 2009 r. 

"g) 
e\\l\ 
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PRZEMYśL, GDAŃSK: Znad Sanu na Pomorze 

Pastor z pasją 
historyka 

Pastora łączy z żoną nie tylko miłołt, ale i histOl)'czna pasja. 

PasłorWawrzyniecMarkowskipo­

chodzi z Przemyśla, a dziś ma pod 
swojll opieką wiernych z Gdaflska, 
Gdyni, Wejherowa i Elbląga. Do 
miasta DadSanem, opr6cz rodziny, 
przyciąga go pasja, kt6rej r ealiza­
cja wypełnia mu wolny CUł - hi­
storia. Właśnie zbiera materia­
ły do publikacji dOłycqcej Pne­
myśla. 

W
prZemyŚIU s ię urodził, tu się 
kształcił w Technikum Me­

chaniczno-Elektrycznym. - Ale 
jeszcze w okresie szkoły zacząłem 
studia w seminarium. Zrobiono 
dla mnie wyjątek, bo w zasadzie na 
studia przyjmowani są kandyda­
ci po maturze - mówi ksiądz MaI"­
kowski. Ksiąd% - to jak najbardziej 
tytuł uprawniony, bowiem tak na­
zywa się ducbownych w Koście­
le ewangeliCko-metodYStycznym. 
- W podstawówce czasami się uta­
rzało, że ktoś próbował mi doku­
czyć z powodu tego, że oie chodzę 
na katechezę z innymi uczniami, 
nie miało to jedna k zbyt uciąż­
liwego wymiaru. Czasami, kie­
dy przychodziliśmy w niedz ielę 

do naszego kości6łka przy Matej­
ki, zastawaliśmy wybiut szybę i w 
środku kamień. Na szczęście była 
to końcowa faza takich wydarzeń , 
bo kiedy chodziłem do technikum, 
to s ię już raczej nie zdarzało. Jako 
anegdotę mogę przytoczyć fakt, że 
po latach dowiedziałem się, iż ko­
leżanka, która najbardziej mi do-

kuczala z powodu wyznania, tra­
fiła do Kościoła tielonoświątkow­
ców - wspomina pastor. 

DJcIIC ...... _ .. 
Kościół ewangelicko-metody­
styczny nie jest w Polsce zbyt 
licznie reprezentowanym wyzna­
niem. Najwięcej wiernych ma w 
USA, okolo 8 i p6ł miliona. Pro­
centowo najwięcej metodystów 
jest na wyspach Tonga, gdzie 99,8 
proc.ludzijestczlonkami tegoKo­
ścioła. W Przemyślu i okolicach 
jest ich około pięćdziesięciu. W 
całej Polsce jest 50 parafii i 30 pa­
storow. KsiądzWawrzyniecwpew­
nym sensie odziedziczył sw6j za­
wód, gdyż: sam j est synem pasto­
ra. - Odkąd myślałem świadomie 

o tym, co mógłbym robić, zawsze 
stawała mi pn;ed oczami postać 
ojca. Był dla mnie wzorem. Dosyć 
szybko zacząłem "zdradzat" tech· 
nikę na rzecz przedmiOtów huma­
nistycznych. Stwierdziłem, że wy­
bór technikum nie był najlepszą 
decyrją - mówi Wawrzyniec.Mal"­
kowski. Trafił na jeden z najlicz­
niejszych rocznik6w w metody­
stycznym seminarium w Warsza­
wie. Zaczynali w dziesi'ltkę, do 
ordynaCji (odpoWiednik Święceń) 
dotarło sześciu. 

" 1_ ........... 
Kościół ewangelicko-metodY­
styczny naleiy do wy:r.na6 pro­
testanckich, ewangelickich. Po-

I 
~ 
~ 

wstał dzięki Johnowi Wesleyowi, ~ 
który chc iał zreformować angli­
kanizm. Odrębny Kościół WtoD­
stytuowal się w roku 1784. Czym 
różni się od katolickiego? Pomi­
jając teologiczne zawiłości, me­
tody!;ci nie mają na przykład spo­
wiedzi usznej. Podczas liturgii od­
bywa się spowied ł. powszechna 
Teoretycznie nie ma przeszkód. 
by duchowną była kobieta, cb~ 
w Polsce jeszcze takich nie ma Z , 
pewnością kobieta może być za to 
żoną pastora, bowiem Kościół po­
zostawia duchownym dowolność 
w kwestii ożenku. Pastor podCt8S 
nabożeństwa występuje w todze. 
najczęściej czarnej. Nie każde na­
bożeństwo to Eucharystia. Czasa­
mi jest to nabote6slwo Słowa Bo­
żego. Eucharystia (najczęściej 
zwana przez metodystów Wiecze­
rzą Pańską) odprawiana jest zgod­
nie z lokalną tradycją. Komunia 
udzielana jest pod dwiema posta­
ciami - chleba i wina. Z pewno­
ścią wart zauważenia jest szacu­
ne k metodystów dla Jana Pawła 
n. - To, co zrobił dla pokoju, roz­
montowania komunizmu czy elru­
menii, mówi samo za siebie - za­
znacza pastor: 

"'~II'" Do Przemyśla ksiądz Wawrzyniec 
przyjeżdża zawsze z toną Aurelią, 
nauczycielką. Ona także głosi Sło­
wo Boże, prowadząc sz.kółkę nie­
dzielną. Młodzież przygotowuje 
się tam do konfirmacji. czyli ob­
rzędu odpowiadającego Pierwszej 
Komunii i bierzmowaniu. - Aure­
lia ma sporo obowiąrlrów w pa­
rafii. czaSami musi byt matką 
dla wszystkich wiernych - zauwa­
ża pastor Wawrzyniec. Oboje łą­
czy lei :tainteresowanie histori'l. 
Rozpoczęli pracę nad doktorata­
mi, a pastor współpraCuje także 
przy książce dotyczącej Przemy­
śla. Wsp6lnie z Markiem Królem i 
Jackiem Błollskim z MNZPzbiera­
ją materiały do książki o mieście w 
okresie II wojny światowej. Nato­
miastprac_ę doktorskąpastorpisze 

o walkach na Bałtyku w czasie tej 
samej wOjny. Aurelia Markowska 
zajmuje się z kolei walką o szko­
łę polską w Królestwie Polskim. 
- Oboje jesteśmy osobami, które 
lubią pracować w nocy, więc nie 
koliduje to z zajęciami duszpastel"­
skimi - mówi ksj'ldz Wawrzyniec. 

Hubert LEWKOWICZ 

.JAROSLAW: Promują miasto, mówiąc o jego historii 

~HEJ, czyli 
u 
~ Młodzi doszli wreszci e do gło­
ffisu . Dzięki zabawnym scenkom z 

~~: ;a~~::::i f:;:~7sat~r~:~zie -
... N agrania trwają od kilku 
~ dni. Kręcono scenkę przy 
~uUcy Grodzkiej. Ktoś przecho­
~ dzący nią tego dnia mógł pomy­
~ ~Ieć, że do Jarosławia zawitali 
c Zydzi. Byli to jednak przebra­
O ni uczniowie klasy dziennlkar­
I:L skiej z "Kopernika" , którzy przy­
~pominają o obecności Żyd6w w 
~JarOSławiu . Wcześniej gości­
. Ii w jarosławskim muzeum, w 

na wesoło 
zakonie Dominikan6w oraz in­
nych chara kterystycznych miej­
scach w mieście. - W ciekawY, 
czasem wręcz śmieszny spos6b 
przedstawiamy historię Jarosła ­
wta - m6wi Kamila Ruk, pracują­
ca przy YouthVoice. W nagrywa­
nych scenkach występuje dw6j­
ka uczniów. 

III" 
Wszelkie nakręcone materia­
ły trafiają na specjalnie zało­
żoną stronę youtbvoice.pl. W 
odcinkach, pod hasłem HEJ -
Historyczna Edukacja Jarosła-

wia, prezentowane SIl tu dZieje 
miasta. Opr6cz tego na portalu 
można znaletć r e lacje z miej­
skich wydarzeń oraz wywiady 
z ciekawymi ludtmi. Do współ­
pracy z młodymi dziennikarza­
mi przyłączyć się mogą wszyscy. 
Youthvoice to pokłos ie uczest­
nictwa w projekcie luakows\j.e j 
Wyższej Szkoły Europejskiej 
oraz akcji "Czwarta władza z kla­
są. Szkolny koncern medialny". 
Nad licea li stami czuwa opie­
kun klasy dziennika rskiej Da­
nuta Matusz. 

."'" 

, 

PRZEMvtsL: Mają się czym pochwalić 

Dyrektor II tO ARTUCH PlCH z laurułaml. 

Czerwiec: to chyba ulUbiony mie­
slltc młod.deły, bo właśnie włe­
dy rozpocsyuJlt siC wakacje. To 
r6wnlei mieslltc podJ:iekowa6, 
wyróinie6 I. podsumowań. W II 
IJceum Ol61aokułałClłC)'Dl inL 
prof. Kulmiena Morawskiego w 
PnetQ)'llu Usta po4sumowUj~a 
oliUł1JceJa 1Icam6w jest uapraw­
de długa. 

J ak zawsze, gdy zbliża się ko­
niec szkoły, nadchodzi czas 

refleksji nad minionym rokiem, 
osiągniętymi sukcesami i ponie­
sionymi porażkami. Ten rok dy­
rekcja li LO w Przemyślu .może 

zaliczyć do Udanych. ze względu 
na niemale osiągnięcia uczniów, 
zwłaszcza tych z młodszych klas. 
Listę nagrodzonyCh w tym roku 

otwiera Jakub Szpak·z klasy 1II1t, 
kt6ry już po raz drugi został fina­
listą Olimpiady Literatury i Ję­
zyka Polskiego, co dało mu 100 
procent punktów na maturze. Ko­
lejnymi finali stami są uczniowie 
klasy Ine - Dariusz Kruć i Domi­
nik Grabas. którzy brali udział w 
og61nopolskim konkursie ..Mlo­
dzież jakiej nie znacie". Rów­
nież olimpiady z przedmiotów 
ścisłych w II LO cieszą się po­
wodzeniem. WOlimpiadzieMate­
matycznej do zawodów II stopnia 
zakwalifikował się Paweł Jadów 
z klasy lIa, a finalistami Konkul"­
su Matematycznego im. prof. Mar­
szala zostali Daruian Rysak (la), 
KrzysztorMislak (la), Iwona Bzo­
rek (Ua), Krzysztof Chmura (lIa) 
i Paweł J aci6w (Ifa). Nie spOSÓb 
też pomin'lć osiągnięć artystycz­
nych i literackich uczniów Mora­
wy. Laureatką Międzynarodowe­
go Konkursu Plastycznego "Zam­
ki, pałace, dwory i dworki woto­
czeniu park6w" została Sara ROj, 
uczennica klasy la . Drugie miej­
sce w X Ogólnopolskim Konkur­
s ie Literackim, poświęconym 
marszałkowi józefowi Piłsud-

skiernu, zajął Kacper Barski z kla-, 
sylobronnej. Jakco roku, ucznio­
wie II LO wzięli udział w Og61-
nopolskim Konkursie Literackim 
,,Pawie Pi6ro" . Finalistami zosta­
li : Monika Jaroch (IIIe), Joanna 
Nastaj (IIi) i Paweł Binko (IIIe). 

Naszczególnewyróżnienlezasłu­

gają uczniówie klasy Ib, którzy 
dzięki swojej kreatywnośc i i. po­
mysłowości osiągnęli sukces god­
ny podziwu. Sylwia Kubicka zo­
sta ła finalistką Olimpiady Histo­
rycznej "Losy Polaków na Wscho­
dzie po 17 IX 1939 roku" i zdobyła 
indeks na Uniwersytet Kardyna· 
la SteCana Wyszyńslriego w War-. 
sUlwie . Jej praca "Katy6 w prze­
kazie artystycznym" skupiała się 
na wybraniu Informacji z litera­
tury i sztuki, dotyczących Katy­
nia. Kolejnym sukcesem jest zdo­
bycie I miejsca przez Oliwię Ma­
linowską, Damiana Czekańskle-" 
go i Grzegorza Radomskiego w 
Konkursie Polskiego Radia Rze­
sz6w i Podkarpackiego Kurato­
ra Oświaty na scenariusz słucho­
wiska radiowego. Ich praca nosi 
tytul "Widowisko musi trwać" i 
poświęcona jest tematyce SpoI"­
towej. Uczniowie w swoim sce­
nariuszu starali się pokazać pił­

kę nożną na przestrzeni rożnych 
epok I odpowiedzieć na pytanie, 
jak w przyszłości będzie wygląda­

la ta dyscyplina sportu. Za zdo­
bycie I miejsca już we wrześniu 
będą mogli nagrat swoje słucho­
wisko w proresjonalnym radiu, 
Irt6re następnie zostanie wyemi­
towane na ant~nie Polskiego Ra­
dia Rzeszów. 

Gratulqjemy wszystkim ucz­
niom sukcesów i życzymy, ał?i 
było icb jak najwięcej w kolej­
nych latach. 

Paula ZEMBRZUSKA 



ROZMOWA I • 

Nie lubię bezczynności 
Na siłowal uczęla pracowatpny­
padkowo, gdy 10 lat temu dostała 
propozycję pracy. DzisiĄj chyba 
nie widdaiaby lię w innym zawo­
dzie. bo praca w siłownI jest Jak 
Jej drugie :tycie. Uwab, te lakjall: 
jemy codziennie, tak codziennie 
powinniśmy twJczyt. 

Rozmowa z LUCYNĄ .. O· 
MANIUK. instruktor~ z Top 
FUne's Club" Przemyślu. 

Dlaczego wybraja pan i właśnie 
ten zawód? 

- Z siłowni ą, jestem już związa­
na dziesiąty rok. Ale wszystko za· 
częło się calIdem przypadkiem, 
bo pracowałam w zupełnie in­
nym zawodzie i nie miałam nic 
wspólnego z siłownią. Pewnego 
dnia dosla.łam propozycję pracy 
i postanowiłam się przekwalifi­
kować. Kiedy zaczęłam pracowat 
na siłowni. bardzo mi się spodo­
bało. Bo jestem osobą lubiącą być 
stale w ruchu. Poza tym ta praca 
podoba mi się tei z tego względu, 

te mogę spalać nadmiar kalorii i 
nie strt!suję się tym, że mam cze­
goś za dużo. 

Nie lałuje pani, te wtedy zmie­
niła zaw6d? 

- Jestem urodzoną optymist­
ką i potrafię się odnalefć w każ­

dej sytuacji. Wybierając pracę 
na siłowni, wiele musiałam się 
nauczyć, ale podobałO mi się to, 
dlatego chętnie się uczyłam. Poza 
tym praca na siłowni pozytywnie 
mnie nakręca i dodaje mi energii 
do działania. Wciągnęło mnie to 
i teraz chyba nie umiałabym żyć 

bez tej pracy. 
Co się pani naJbarcWej podoba 
tv tej pncy? 

- Bardzo lubię kontakt z ludź­
mi, którzy tutaj przychodzą. 

Spotkania z nimi dają dużo sa­
tysfakcji, szczególnie kiedy wy­
chodzą zadowoleni i wracają z 
uśmiechem na twarzy. My się tu-

~ tykamy się nie tylko na siłowni , 
9 ale też poza nią· 
~ CzywpanlpracyqjakleAlTUd­
ffi ne momenty? j -Chyba nie. Tutaj raczej nie ma 
.3 sytuacji kOnfliktowych, bo każdy, 

kto pr"%Ychodzi, jest otwarty I na­
stawiony na coś pozytywnego. Je­
stem osobą, która nie szuka sobie 
na silę problemów. Staram się we 
wszystkim szukać stron pozytyw­
nych. 

Kto bardziej naneka na zmęcze­

nie po twiczeniach, kobiety czy 
mętczyinł? 

- Chyba panie. One są bardziej 
wyti-zymałe, szczególnie jeże­
li chodzi o ćwiczenia aerobowe. 
A bierze się to z tego, że wie­
dzą , że tłuszczyk, który chcą zrzu­
c i ć, potrafi być oporny i od razu 
nie będzie efektów ich ćwiczeń. 
Panowie zaś więcej dfwigają. 
Oni patrzą na siebie w lustrze i 
.sprawdzają, czy mięśnie im ro­
sną. Panie odwrotnie, czy jest ich 
mniej. 

A jak sPCdza pani wol.ny czas, 
aktywnie czy biernie? 

- Oczywiście aktywnie. Ale to 
nie jest przymus, to jest raczej 
taka potrzeba. Tak jak jemy co­
dziennie, tak codziennie powin­
niśmy ćwiczyć . Ja jestem tego 
zdania, że jak pochłaniam ener­
gię, to muszę ją wydatkować . Lu­
bię wszelkie form1 ruchu, dlatego 
w wolne dnie, weekendy czy pod­
czas urlopu lubię pływać, chodzić 
po górach i jefdzić na ·rowerze. 
Nie lubię spędzać czasu, siedząc 
przed telewizorem, nie lubię bez­
czynności . Chociaż czasem zdarza 
mi się posiedzieć nad jeziorem I ' 

taj wzajemnie nakręcamy, mo- łowić ryby. Ale żeby nie było cal­
ływujemy dą ćwiczeń . Ponadto kowitej bezczynnośc i , to łowię na 
bardzo mile jest to, że tutaj two- łodzi i przy okazji wios!uję. 
rzą się swoiste przyjafnie. Spo- MSM 

WSPIEAA..IMY DROBNY, .ROOZIMY HANDELI 

BYĆ 
PASJONATEM, 
TO ŚNIĆ O PASJI 
PO NOCACH 

Sercem 
wśród 
pszczół 

PRZEMYŚL: 
PIERWSZE 
W HISTORII 
SZPITALA 
WO.JEWÓDZKlEGO 
OPEAAc.JE 
WSZCZEPIENIA 
ROZRUSZNIKA 
SERCA 

Elektroda 
w sercu 

MEDYCYNA 

NATURALNA 

Masaż 
i herbatka 
ziołowa 
zamiast 
leków 

°Nie dawano im szans, a mają się dobrze ........... , .................................................................. .. 

B
ył czas, kle.. ... 
cbłysnęliśmy się 

przestronnymi s uper­
marketami. Wydawało 
się, łe małe osiedlowe 

sklepiki straC.ll rację bytu. Tak 
sięjednak nie stało, bo w claJszym. 
ci.llgu cenimy sobie nłewielkle, 
slPledzlde sklepy spotywcze, w 
których nie jesteśmy anonimo­
wi l zawsze motemy Uczyć na 
pomoc tyczliwego personelu, 
świetnie znajlIcego upodobania 
stałych klientów. Włdnle z my­
śh, o wspierani u lokalnego, drob­
nego handlu powstał konkurs 
.. Mój ulubiOny sklep", w kł6rym 
będziecie Pa6stwo mogli wsb­
. t wa.ue ulubIone, małe skle­
py spoiywcze. Takle, w których 
zakupy robicie z pnyjemnościJt,. 

Bywytypować ulubiony sklep, wy­
starcZ)' wypełni~ zamieszczony 
obok kupon, wskazać jego nazwę 
i adres i wrzucić go do urny wysta­
wionej w holu Urzędu Miejskiego 
w Przemyślu. Mo:ina też wysłać go 
na adres organizatora - Przemy­
skiej Kongregacji Kupieckiej (ul. 
Kościuszki 7, 37 -700 Przemyśl ). 

Zgłoszenia przyjmowane będą od 
dziś (17 czerwca) do l lipca. Ty: 
pować mogą wszystkie osoby fi­
zyczne (warunek to ukończenie 
18. roku życia) i sami właściciele 
sklepów niedziałających w jakiej­
kolwiek sieci handlowej. 

W dalszej kolej ności , od 1 lip­
ca do 10 sierpnia, drukowane 
będą kupony, w których głosują­
cy poproszeni zostaną o jak naj­
oryginalniejsze i najtrafniejsze 

dokończenie zdania: "zawsze 
wracam do sklepu, w którym .. ". 
W ten sposób scharakteryzują jed· 
nocześnle wSkazywany przez sie­
bi e punkt i pozwolą na stworzenie 
listy cech małych , lOkalnych skle­
pów, do których powracamy naj­
chętniej . 

Zwycięzcą plebiscytu zostanie 
ten sklep, na który oddana zo­
stanie największa liczba głosów. 
Rozdanie nagród w konkursie 
(dla głOSujących oraz najczęściej 
wskazywanych sklepów) będzie 
miało miejsce 29 sierpnia, pod­
czas tegorocznej Wincentiady. 

Wszystkich, ceniących sobie za­
kupy w małYCh , osiedlowych skle­
pikach, zapraszamy do wzięcia 
ud~iału w zahawie! 

'ug) 

......................... ..... ......................... .. ........................ 

'nilU; 
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BASZNIA DDLNA (gm. Lubaczów): Być pasjonatem, to śnić o pasji po nocach 

Sercem wśród pszczół 
Już w wieku 151at założył pierw-.~ 
sze roje. Dziś ma dwie pasieki i ~ 
j est prezesem Koła Pszczelarskie-g 
go. Mowa o Janie Rawskim, pasjo- E 
nacie pszczelarstwa. :f 

O
dkąd tylko pamięta, 
lubi ł obserwować, 

jak pracują pszczo­
ły. Smakował mu tei 
miód. W tym upatruje 

powód swojego pófnieiszego zain­
teresowania . Początkowo miał tyl­
ko dwa roje i trzymalje kołoaomu. 
W wieku 20 lat utworzył pierwszą 

pasiekę. J ako niepracujący mial 
spore problemy, by zdobyć sprzęt 
niezbędny do pracy z pszczołami 
oraz chroniący go przed nimi kom­
binezon. - Największą przyjem­
nością płynącą z tego zajęcia jest 
widzieć, jak po kilku dniach od 
wprowadzen ia roju do ul a zauwa­
żalna staje się jego p'raca. To cu­
downe i nieopisane - opowiada z 
zachwytem. Największy ból czuje 
zaś , gdy przechodzi obok pustego 
ula: - Przeżywam to, że nie ma tam 
rodziny pszczelej, a ul jest martwy. 

Pszczelarstwo to nie tylko dobre 
strony. Z obcowania z pszczołami 
płyną różne niebezpieczeństwa. 

J . Rawski na własnej skórze prze­
konał się o tym, gdy pracując przy 

- Praca przy pszczołach wymaga cierpliwości i poświpnia. ale prawdziwego pasjonata to nJe zrazi -
przyznaje JAN RAWSKI. 

ulu, zaplątał się i upadł, a na nie­
.go pOleciał ca ły rój. Na szczęście 
całe zdarzenie skończyło się do­
brze, ale odtąd jeszcze ostrożniej 
obchodzi się z pszczołami. 

WIIIIk IlUCZIII 
I .......... 
Pszczelarz to także zawód. Jednak 
zdaniemJ. Rawskiego trudno jest 
nim zostać bez pasj i. -Ktoś, kto nie 

lubi pszczół, nie będzie dobrym 
pszczelarzem. Ta praca wymusza 
noszenie kombinezonu w upale, 
a niewielu jest gotowych na takie 
poświęcenie - przekonuje. Doda­
je też, że wielokrotnie po pra-

cy udawał się do swojej pasieki: 
- Znajdowałem tam relaks. Sam 
widok pszcz6ł i uli dodawał ener­
gii. 
Pasji trzeba się jednak poświę­
cić. - Bez serca się nie uda. To 
mu§i się aż śnić po nocach, wtedy 
jest się pasjonatem pszczelarstwa 
- tłumaczy. Za całokształt pracy 
z pszczołami J. Rawski otrzymał 
medal ks. Jana Dzierżona , najwyż­

sze odznaczenie w tej branży. 
, 

W III'IIkbrICll 
Prezesem Koła Pszczelarskiego 
jest od 2005 r. Został nim dość 
niespodziewanie, tuż po tym, 
gdy prowadzone dziś przez niego 
koło wstąpiło do WOjew6dzkiego 
Związku Pszczelarzy w Rzeszo­
wie. - Byłem na emeryturze i mia­
łem trochę wolnego czasu, dlatego 
podjąłem się tego wyzwania -
wspomina J. Rawski. Wkrótce po 
objęciu stanowiska udało mu s ię 

zorganizować Wojewódzką Ma­
jówkę Pszczelarską - pierwszą 

tego typu w Polsce. Prowadzone 
przez niego koło może poszczy· 
c ić si ę najwi ększą liczebnością na 
Podkarpaciu - -130 członków oraz 
blisko 4,5 tysiąca rOdzin pszcze­
lich. 

Hubert OCHMAŃSKI 

PRZEMYŚL: Strażacy-ratownicy przekazali oddziałowi 
pediatrycznemu Szpitala Wojewódzkiego dwa inhalatory KOBIETA-W KAŻDĄ 

Pamiętali o dzieciach DODATEK 
T Y L K O 
D L A 
K O B E T 

OSTATNIĄ 

ŚRODĘ , 

MIESIĄCA 

'ł. MFZ 

g; 
o Przemyscy strażacy-krwiodawcy z ordynatorem oddziału pediatrycznego HENRYKIEM KLUZEM 
N podczas przekazywania inhalatorów_' 
(') 

~ 
W 
N Z okazji Międzynarodowego Dnia 
u Dziecka świetlica Szkoły Podsta­
~ wowej nr 9, funkCjonującej w 
1.&.1 SzpHalu Wojewódzkim w Prze­
:i2 myślu, zamieniła si ę w straiac­
~ki "pOligon". .. 
~ S potkanie z ratownika-
C mi z Komendy Miej-
O skiejPSPwPrzemyślu 
I:L odbyło się w szpitalnej 
~ świetl i cy. Dzieci prze-
~bywające na leczeniu mogły wy­

. bierać spośród wielu atrakCji . 

Miały np. okazję wykazać się wie­
dzą podczas pogadanki na temat 
bezpieczeństwa . Duże zaintere­
sowanie wzbudziła też prezen­
tacja profesjonalnego sprzętu 

strażacki ego . Ratownicy pokaza­
li dzieciom sprzęt używany za­
r6wnopodczasgaszenia pożarów, 

jak i działań prowadzonych _w 
związku z zagrożeniem chemi cz­
nym. Na zakończenie spotkania 
ratownicy przekazali najmłod­

szym pacjentom szpitala prezent 
od krwiodawc6w z klubu HDK 

PCK"Płomyk". N a ręce ordynato­
ra oddzi ału pediatrycznego Hen­
ryka Kluza złożyli zakupione ze 
składek "płomykowc6w" dwa in­
halatory dyszowe. Dyrektor SP 9 
Elżbieta Bukaiska otrzymała na­
tomiast w ramach promocji ho­
norowego krwiodawstwa dużą 

pluszową "kroplę" krwi. 
Z dziećmi spotkali się : Piotr 

Murdza, Łukasz Myszak, Woj: 
ciech Kądziołka i prezes "Płomy­
ka" Zdzisław Wójcik. 

mars 

--- """,jer t 

"'" 
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PRZEMYśL: Pierwsze w historii Szpitala Wojewódzkiego operacje wszczepienia rozrusznika serca 

Elektroda w sercu 
- Operacja polega na rozcięciu 
skóry na klatce piersiowej na od­
cinku od 5 do 7. centymetrów. Na­
kłuwanajestiyłapodobojczykowa 

i li' nhl wkładana jest specjal­
na koszulka, przez kt6nj, z kolei 
wprowadzauajest kilkunastocen­
łymetrowa elektroda do komory 
b"dt przedsionka serca - tłuma­
ery kierownik pracowni hemody­
namiki Mariusz Kędzierski. 

T
am zostaje zakotwiczo­
na. Rozrusznik potrafi 
rozpoznać na!mniejsze 
zaburzenia serca, z któ­
rych najniebezpiecz­

niejsze jest migotanie komór czy 
częstoskurcze komorowe. Pacjent 
może z tym normalnie funkcjono­
wać - dodaje Mariusz Kędzierski . 

2OOUbI ........... 
Zastępca dyrektora przemyskiego 
szpitala Krzysztof Poplawski tłu­
maczy, że do tej pory w przemy­
skim szpitalu tego typu operacje 
nie były wykonywane ze wzglę­
dów logistycznych. Były problemy ale również szkolić przemyskich 
z personelem, a także z lekarzami lekarzy. - Wiedzieliśmy, że wszcze­
zinnychośrodków,którzyzechcie- pianie rozruszników serca jest u 
liby tutaj przyjechać. Przyjechać, nas możliwe. I dopięliśmy swego. 
by nie tylko nadzorować zabieg, Jest wielkie zapotrzebowanie na 

PRĄDEM 

WARYTMIII 
SERCA 
A blacja to zabieg, którego celem jest usunięcie z serca ogni­
Kska Łę:Iącego b6dłem arytmii. Do serca wprowadzona zosta­
je specjalna elektroda. Najczęściej przez tętnicę lub żyłę udową w 
okolicach pachwiny pacjenta". Kolejnym krokiem jest przeanalizo­
wanie za pomocą komputera aktywności ełektrycznej serca w celu 
ustalenia miejsca będącego tr6dłem arytmii. Po określeniu lokali­
zac~i końcówka elektrody rozgrzewana Jest prądem o częstotliwo­
ści radiowej do około 60 stopni Celsjusza. Uzyskana w ten sposób 
temperatura jest wystarczająca do "wypalenia" ogniska Łę:Iącego 
tr6dłem arytmii. 

Do pionierskiej operacji doszło w sobotę, 6 czerwca. Jeszcze tego 
samego dnia doszło do drugiego zabiegu. Pierwszy z lewej kierownik 
pracowni hemodynamiki Mariusz Kędziełskl . obok zastępca dyrekto­
ra szpitala ds. medycznych Krzysztof Popławskl. 

przemyskiego można wykonać 

około 200 rocznie. Z roku na rok 
poprawia się diagnostyka i oka­
zuje się, że coraz więcej osób ma 
wskazania do wszczepienia roz­
rusznika serca. Musimy teraz zna­
leźć na to pieniądze. czyli inaczej 

tego typu usługi wśród pacjentów, mówiąc renegocjować kontrakt z 
którzy do tej pory, niestety, mu- NFZ. Obecnie nasi lekarze przy­
sieli jeździć do Krosna lub Rze- gotowują się do kolejnej nowa­
szowa. Wiemy, że takich zabiegów torskiej metody leczenia chorób 
na te~nie byłego WOjewództwa serca - ablacji. Mamy nadzieję, że 

uda się z tym ruszyć, choć na zakup 
niezbędnego sprzętu trzeba nam 
okolo pół miliona Złotych - mówi 
K. Popławski . 

Co najważniejsze, w przemy­
skiej Pracowni Hemodynamiki 
nie ma kolejek do zabiegów na­
głych . Pacjent nie musi tutaj cze­
kać po dwa, trzy dni, jak to ma 
miejsce we wspomnianYCh pod­
karpackich placówkach. 

PODWYisZONY POZIOM CHOLESTEROLU WYSTĘPUJE U 65 PROCENT DOROSLEGO SPOLECZEŃSTWA 

Dobry i zły cholesterol 
Palisz papierosy? Prowadzisz sie­
dqcytryb łycia? Jesz duiofasUo­
odów i ionych łłusłych potraw, a 
mało owoców I wanyw? Uw~, 
molesz mieć podwyiszony poziom 
złegocholesterolu,któryzwiększa 
ryzyko zachorowań na miaidiycę, 
zawał serca esy chorobę wieńco­
wą. Z naszego poradnika dowiesz 
się, co jeść,jaki prowadzić tryb ty­
cia, aby' nie dopułci~ do podwył­
szenia złego cholesterolu. 

C
holesterol, w prostym 
tłumaczeniu, jeśt czą­
steczką chemiczną 
potrzebną do budo­
wy komórek naszego 

organizmu. Nie rozpuszcza się 

w wodzie, nie wydala się z mo­
czem, tylko odkłada w ściankach 
naczyń krwionośnyCh. Produkuje 
go wątroba i jest dostarczany wraz 
zjedzeniem. Często bywa. że z po­

-trawami zjadamy za dużo chole­
sterolu, co ma później wpływ na 
nasze.zdrowie. 

lIdry ....,.1., zIYf 
Lekarze wyróżniają tak zwa­
ny dobry i zły cholesterol. Zły 
cholesterol - LDL, łatwo prze­
chodzi z krwi do ściany tętnic i 
inicjuje proces miażdżycowy w 
ścianie naczyń krwionośnych . 
Z kolei dobry, oznaczany HDL, 
to ta część cholesterolu, która 
wraca z krwią do wątroby i jest 
tam unieszkodliwiana. - Ponad­
to HDL wykazuje działanie an­
tyoksydacyjne, przeciwzapalne 
i przeciwkrzepliwe. Powodu­
je hamowanie rozwoju procesu 
zapalnego w ścianie naczyń, po­
zytywnie wpływa na produkcję 
~nlru azotu i funkcję rozlrur­
czową ściany naczyniowej ":' wy­
jaśnia Lidia Magola-Koszelnik, 
kardiolog. Jeżeli całkowity cho~ 

10 ZASAD 
ZD ........... 
STYLU belA 

1. walcz z otyłością. 
. 2. Stosuj prawidłową dietę. 

3. ĆWicz regularnie. 
4. Rzuć palenie. 
5. Ogranicz spożycłe soli. 
6. Nłe nadużywaj alkoholu. 
7. Unikaj stresu. 
8. Pamiętaj o śnłe i wypoczyn­
ku. 
9. Jetełl chorujesz na nadci­
śnienie łub cukrzycę, pamiętaj 
o regularnym przyjmowaniu 
leków. 
la. Słuchaj rad swojego leka­
rza i przestrzepj Mo zaleceń. 

lesterol przekracza 190 mg%Idl 
(miligramów procent na decy­
litr), lo oznacza, że mamy zbyt 
dużo złego cholesterolu. A duże 
stężenie złego cholesterolu wią­
że się z ryzykiem zachorowań na 
chorobę wieńcową, zawał serca, 
nadciśnienie tętnicze, cukrzycę 

i miażdżycę. Wyniki badań epi­
demiologicznych wykazują, że 

podwyższony poziom choleste­
rolu całkowitego występuje u 
!}5 procent doroslego społeczeń­
stwa. Dlatego badania przesie­
wowe na poziom cholesterolu 
powinno się wykonywa~ już u 
osób, które Skończyły 20. rok ży­
cia, aby jak najwcześniej wykryć 
poziom podwyższonego chole­
sterolu. 

1IIłI11IIIJ_.IC. Ul. 
Jak informuje Lidia Magoła-Ko­
szelnik, do powstawania złego 
cholesterolu przyczynia się pale­
nie papierosów, mała aktywność 
fizyczna i zła dieta. Dlatego w co-

..,..,...... 

'" UDIA IIIAGOLA-KOaZI!LNIK" kardioloa;: -lJy cholesterol - LOL, łatwo przechodzj z krwi do 
ściany tętnk: I Inicjuje proces miażdżycowy w kianie naczyń krwionośnych. Do Jeao powstanla przyczynia 
się palenie papierosów, mała aktywność fizyczna i zła dieta. 

g 
N 

~ 
dziennym menu poWinniśmy uni­
kat: krakersów, słodkich bułek, 

. ryżu ze śmietaną lub masłem, wa­
rzyw smażonych , frytek, orzechów 
kokosowych, pełnego mleka, se­
rów o wysokiej zawartości tłusz­
czu, tłustego mięsa wieprzowego 
i wołowego , mięsa gęsi, kaczki, 
bekonu, słoniny, konserw, lodów, 
czekolady, chipsów, likierow ja­
jecznych. Z kolei aby podwyższyć 
poz.tom dobrego cholesterolu, na­
leży przede wszystkim zmienić die­
tę, zwiększyć aktywność fizyczną 

i ćwiczyć co najmniej p6ł godzi­
ny w Ciągu dnia, dbać o prawidło­

wą wagę i nie palić pap)erosÓw. 
Zmiepiając dietę wybieraj: ciem­
ny chleb, grahamki, makaron, klu­
ski, ryż, fasolę, kaszę gryczaną i 
jęczmienną, musIi, warzywa przy­
gotowane na parze, gotowane lub 
pieczone bez tłuszczu , od 0,5 do 2 
kg dziennie świeżych, suszonych 
lub mrożonych owoc6w, mleko o 
zawartości od 0,0 do 1,5 procent 
tłuszczu, płaty mięsa bez ttu,z­
czu, kurczaki i indyki bez Skóry, 

a: 
w 

2 - 3 razy w tygodniu ryby, biał- ~ 
ko jaj, olej rzepakowy. sojowy, slo- ,..... 
necznikowy, kukurydziany. oliwę z­
oliwek. W bardzo ograniczonych 1.11 
ilościach powinniśmy wybierać : i2 
lody jogurtowe, precle, koktajle na ~ 
mleku, twarde słodycze, popcorn, :: 
herbatę: czy kawę· Ograniczać po- CI 
Winniśmy: herbatniki maślane, i!i 
biszkopty, puszkowane owoce w O 
ciężkim syropie, owoce morza, cia- Q,. 

sta domowego wypieku. ~ 
- Małgorzata U 

SZTURM.MENDYCHOWSKA .F::; 
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TRENING WODNY POMOŻE ZREDUKOWAĆ TKANKĘ TLUSZCZOWĄ, 
WZMOCNIĆ MIĘŚNIE POŚLADKÓW I STÓP . 

Zrzuć zbędne kilogramy 
Aqua bądź tradycyjny aerobic, ćwi.~ 
czenia na siłowni, bieganie, rO- łi 
werek, masaż wyszczuplający, t0 i:; 
niekt6re z metod, dzięki kt6rym ffi 
zrzucimy zbędne kilogramy, a takie ~ 
poprawimy swoją kondycję lizyn:-~ 
ną. Poniżej przedstawiamy niektó' 
re z nich. 

O
sobom lubiącym wodę 
polecamy aqua aero­
bic. J ak mówi Edy­
ta Siefiko, nauczyciel 
wychowania fizycz­

nego w Szkole Podstawowej nr 14 
w Przemyślu, aqua aerobic jest 
przeznaczony dla wszystkich, któ­
rzy chcą zrzuc ić zbędne kilogramy, 
poruszać s ię czy aktywnie spę­
dzić czas wolny. Co ważne, mogą 
na niego uczęszczać również oso­
by n ieumiejące pływać. J edynymi 
przeciwwskazaniami do ćwiczefi 
w wodzie jest wysokie ciśnienie 
czy problemy skórne. - W wodzie, 
pomimo oporów wody, czuje się 
lekkość. Ćwiczenia, które prowa­
dzę, to ćwiczenia ogólnorozwojo­
we i pływackie. P rzede wszystkim 
wiążą s ię one z dobrą zabawą w 
wodzie - wyjaśnia E. Siefiko. W wo­
dzie pracują praktycznie wszystkie 
partie mięśni . Trening wodny'po­
może zredukować tkankę tłuszczo­

wą, wzmocnić mięśnie poś ladków 

i stóp, wysmuklić sylwetkę, zredu­
kowa~ cellulil Odciąża też stawy i 
kręgosłup , co jest bardzo ważne w 
dzisiejSZYCh czasach, gdyż co dru­
ga, często młoda osoba ma proble­
my z kręgosłupem. Ćwiczenia są 
też doskonalym lekarstwemdIako­
biet w ciąży, które uskarżają się 
na bóle kręgOSłupa . Jednak zanim 
wybiorą się na basen, konieczne 
jest zasięgnięc ie opinii lekarza. W 
wodzie ciało waży mniej, dlatego 

• GENERAL "~IGl,lS 
llllliejeltlOici językowych, ale 
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W wodzie pracują praktycznie wszystkie partie mięśni . Trening wodny pomoże zredukować łkankQ tłuszczo­
wą, wzmocnić miQśnie pośladków i stóp, wysmUklić sylwetkę, zredukować cellulit. 

wpływają na nasze samopoczucie, 
likwidują stres i dają poczucie re· 
laksu. Aby osiągnąć zamierzone 
efekty, na zajęcia z wodnego aero­
bicu najle piej uczęszczać dwa razy 
w tygodniu po 45 minut 

ćwicząc nie przeciążymy stawów. 
Jak zapewnia pani Edyta, osoby, 
które nie potrafią pływać, zeza· 
s~m przezwyciężają strach przed 
wodą i uczą się pływać. Kolejną 

zaletą aqua aerobicu jest popra·· 
wa układu krążenia, wzmocnienie 
układu kostnego i układu mięśnio- . A" II""'? 

la, których wygląd chcemy popra­
wić. Z pomocą instruktora każdy 
wybierze odpowiedni dla siebie 
zestaw ćwiczeń. - Na zrzucenie 
kilogramów naj lepsze są ćwicze­
nia aerobowe: bieżnia, rowerek, 
maszyna eliptyczna. Aby osiągnąć 
lepszy efekt, powinniśmy połączyć 
te ćwiczenia z ćwiczeniami siło­
wymi, gdyż każdy kilogram mięśni 
spala dodatkowe kalorie. Ponad­
to zalecane jest, aby trening nie 
był jednostajny, bo taki jest nudny. 
Bardzo ważna jest też regularność 
w ćwiczeniu . Nie;będne minimum 

wego oraz poprawa odporności i Doskonałym sposobem na zrzu­
wydolności organizmu. Ćwiczenia cenie ZbędnyCh kilogramów są 
na basenie doskonale relaksują po ćwiczenia na siłowni. Jak mówi 
całym dniu pracy. Związane to jest Lucyna Romaniuk, instrulttorka z 
z tym, że w trakcie zajęć uwalnia- Top Fitness Club w Przemyślu, na . 
ją się tzw. endomorf'iny, czyli hor- siłowni można ćwiczy~ przez cały 
mony szczęścia. To one korzystnie tok i pracować nad partiami cia-
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to trzy razy w tygodniu - doradza 
pani Lucyna. Na jędrne pośladki i 
uda powinniśmy wybrać przysiady, 
wykroki, spacer lub szybki marsz 
na bieżni oraz jazdę na rowerku. 
Oczywiście najlepiej te ćwiczenia 
łączyć i mieszać, aby były różnorod­
ne. Podobnie jest z płaskim brzu­
chem. - Wielu osobom wydaje się, 
że jeżeli codziennie zrobią dwie-t.I 
ście czy trzysta brzuszków, to to 
im spłaszczy brzuch. Tak nie bę­
dzie, dlatego że same brzuszki nie 
zlikwidują tłuszczu na brzuchu, a 
jedynie wzmocnią jego mięśnie, 
co spowoduje, że będzie wygIąv 
dał płasko . Kiedy ćwiczenia te po­
łączymy z wysiłkiem, na przykład 
marszem czy bieganiem, to wtedy 
spalimy zbędne kalorie i zreduku­
jemy tkankę tłuszczową - wyjaśnia 

instruktorka i dodaje, że oprócz 
ćwiczeń nie możemy zapomnieć o 
odpowiedniej diecie·j odżywianiu . 

Bo żadne ćwiczenia nam nie pomo­
gą, jeżeli nie będziemy się prawi­
dł~wo odżywiać. 

Masaż i herbatka ziołowa 
zamiast leków 

, ~ bez WJllIIIII? ~ 
Bez żadnego wysiłku możemy zrzu­
cić wagę, udając się na masaż wy­
szczuplający. Idealnie pomaga też 
w pozbyciu się cellulitu. Masaż 
odchudzający oddziałuje na układ 
pokarmowy i przemianę materii. 
Polega on na ugniataniu, oklepy­
waniu i uciskaniu ciała . przez co 
następuje rozbicie i rozdrobnie­
nie podsk6rnej tkanki tłuszczo­
wej, usunięcie toksyn z organizmu, 
polepszenie ukrwienia skóry. Ale 
uwaga, masaż bywa bolesny. 

Gar ...... 

Zioła są cen'lym żródłem mlkro- I makroelementów, soli mineralnych, 
witamin, garbników, olejków eterycznych, substancji niezbQdnych dla . 
naszego organizmu. Pomagają w wielu doległiwościach, lecz w przy. 
padku poważnych chorób są stosowane jako specyfiki uzupełniające 
leki farmakologiczne. 

chiropraktyk. Na różne organy cia· 
ła możemy oddziaływać poprzez 
masaż stóp, czyli refleksOlogię. Na­
tomiast rozlu:tniający i leczniczy 
jest też masaż kamieniami z lawy 
wulkanicznej. Polecany jestszcze­
gólnie osobom, które ciężko pracu­
ją psychicznie i są zestresowane. 
Trwa mil: imum pÓłtorej godziny. 

lłIrIIIIId zIIIłowIlII PIIIIIIIC 

przy tym skutków ubocznych. Do 
takicb należy rumianek. Zawiera 
on substancje działające rozkur­
czowo, przeciwbólowo i przeciw­
bakteryjnie. Pobudza trawienie, 
działa wiatro- i moczopędnie . 

Herbatką orzeźwiającą, a jedno­
cześnie leczniczą jest mięta pie* 
przowa. Pobudza ona czynności 
żołądkowe , działa rozgrzewająco, 

rozkurczowo i gasi pragnienie. 

Prawdziwą kopalnię zdrowia· sta­
nowi pokrzywa zwyczajna, kt6ra 
zawiera duże ilośc i witaminy A i 
C, potasu, żelaza i wapnia. Działa 
krwiotwórczo, moczopędnie, po­
budza przemianę materii. Pole­
cana jest przy niedokrwistości i 
anemii. - Coraz więcej osób doce­
nia naparz melisy lekarskiej. Ziele 
to cechuje przyjemny aromal Za­
wiera ono olejki eteryczne, sole 
mineralne i kwasy organiczne. Me­
lisa jest środkiem rozkurczowym i 
uspokajającym . Stosuje się ją przy 
nerwicy, neurastenii czy bezsen· 
ności . Działa również doskona le 
przy zaburzeniach żołądkowych o 
podłożu nerwowym (stresowym). 
Może być stosowana wkażdym wie­
ku. Oczyszczająco i moczopędnie 
działa wie rzbownica drobnokwia­
towa. Korzystnie wpływa też na 
prostatę. Z kolei napar z li py dzi a ła 

przeciwgorączkowo, dlatego sto­
suje się go przy przeziębieniach , 

anginach, a także w chorobach ne­
rek i pęcherza - wyjaśnia Wanda 
Polej, właścicielka sklepu zielar­
sko-medycznego w Przemyślu. 

Młodym ludziom mającym pro­
blemy z trądzikiem pohicana jest 
herbatka z fiolka tr6jbarwnego. 
Reguluje ona i poprawia przemia­
nę materii. Nietylko lecznicze, ale 
i kulinarne znaczenie ma szałwia 
lekarska. Działa ona dezynfekują­
co, przeciwzapalnie, wykrztuśnie, 
rozkurczowo, ściągająco. W prze­
wodzie pokarmowym hamuje in­
tensywnywzrostflorybakteryjnej, 
przeciwdziała wzdęciom. Hamuje 
też wydzielanie potu. 

MSM 

Spalanie kalorii przyspiesza pobyt l"! 
w saunie. Jednak sama sauna nie 
wpłynie na pozbYCie się kilku kin 
logramów, musimy ją połączyć z 
kuracją odChudzającą. Regularne 
korzystanie nie tylko pomoże nam 
w walce z nadwagą, ale i zapewni 
lepsze krążenie krwi, jędrną skó­
rę, zmniejszenie cellulitu, usunię­
cie nagromadzonych w komórkach 
toksyn i lepszą sprawność fizyczną. 

Z sauny mogą korzystać wszyscy, 
z wyjątkiem osób mających pod­
wyżSZoną temperaturę ciała, zabu­
rzenia układu krążenia, chorzy na 
cukrzycę czy trądzik różowaty. 

Chlflczycy wieną, że masaż jest dobry na wszystko. Boli cię gardło, 
głowa . ucho czy ząb. to masaż ci pomoże - mówJ KAZIMI~ 
MYTNIK, chiropraktyk, 

Zioła są cennyni. tr6dłem mikro­
i makroelementów, soli mineral­
nych, witamin, garbników, olejkÓW 
eterycznych, substancji niezbęd­
nych dla naszego organizmu. Po­
magają w wielu dolegliwościach , 

lecz w przypadku poważnych cho­
rób są stosowane jako specyfiki 
uzupełniające leki farmako logicz­
ne. Występują w postaci sypkich 
ziół, ekspresowej herbaty lub ta­
bletek. Wśród ziół wyróżnia­

my takie, które leczą tylko jedno 
schorzenie oraz te, które działa­

ją wszechstronnie, nie powodując 
MS 

861e głowy, brzucha, kręgoslupa, 

wysokie ciśnienie, przeziębienie, 

anemia, tl"lłchik to nield6re ze scho­
rzeń, w leczeniu kt6rych pomaga 
medycyna naturalna. Medycyna 
naturalna, zwana takie medycyną 
niekonwencjonalną obejmuje róż­
norodne metody lecznicze. Nie sto-

~ 
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i) sl!je iadnycb leków chemicznycb. 
Leczy nie tylko organizm, ale i du­
szę. W jej skład wcbodzi wiele me­
tod leczenia, m. in.: akupunktura, 
a romaterapia, joga, masate, muzy­
koterapia C"IY ziołolecznictwo. 

C
hińczycy wierzą, że 
masaż jest dobry na 

. wszystko: Boli cię gar­
dło, głowa , ucho c~ 
ząb, to masaż ci po­

może . I mają rację, masaż działa 
na różne bóle, gdyż poprzez ma- . 
saż wpływamy na układ nerwowy. 

• Ato przecież on daje nam sygnał 
do mózgu, że coś nas boli. Gdy­
by każdy z nas umiał masowaĆ", to 
przy wielu schorzeniach obeszło­
by się bez wizyty u lekarza - mówi 
Kazimierz Mytnik, cbiropraktyk 
specjalizujący się w naturalnym 
usuwaniu problemów z ~gosłu­
pem. Można powiedZieć, że jeżeli 
mamy problem z jakimś odcinkiem 
kręgosłupa , to mamy problem z ja­
kimś narządem. Jak mówi K.. Myt­
nik, problemy te możemy leczyć 

farma.ig?logicznie, ale zanim si~­
gniemY"po jakieś leki wartospróbo· 

• w!lć też się leczyćwinnyspos6b,na 

61936 rh 

przyklad poprzez masaż . - Leki tłu· 
mią tylko schorzenia, a medycyna 
naturalna pomaga w leczeniu bez 
użycia leków. Na ból głowy możemy 
wykonać masaż szyi bąd:t głowy. Są 

też masaże na bóle brzucba, obrzę­
ki nóg, skrzywienie i bóle kręgosłu ­

pa, stany emocjonalne, zmęczenie, 
bóle dłoni czy stawów - wyjaśnia 
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6.00 Kawa czy herbata? 
7.50 leksykon PRL-felieton 
8.00 WiiłÓOlTlOŚCi 
8.10 Pogoda 
8.15 Kwadrans po ósmej 
8.35 Stra.iak Sam (57) 
8.45 Male lOO lucy (l) 
9.00 Oomisie - program dla dzieci 
9.30 feniks i dywan (5) 

10.00 Superwnęt~e - senal OoIIu-
mentalny 

10.30 Dzieci piramidy (dok.) 
11.00 Rodzinka (15) 
11.25 Telezakupy 
12.00 Wiadomości 
12.10 f<&rObiznes 
12.25 S~a l natllry 
12.40 Plebania (1318) 
13.05 Klan (1706) 
13.35 Jaka to melodia? 
14.00 Księżyc na sprzeda: (dok.) 
14.30 Raj - program dla młodzieży 
15.00 Wiadomości 
15.10 f'I:I8oda 
15.15 Opole 2008 na bis-koncert 
15.40 Gwiazd'y opolskich kabareto-

nów - kabaret 
15.55 Moda na SIlkce5 (4412) 
16.20 Moda na sukces (4413) 
16.45 Celownik - magazyn reporte-.. . 
17.00 Teleexpress 
17.20 Rozmowa Jedynki 
17.35 Klan (171!) 
18.00 Jaka to melodia? 
18.30 Plebania (1323) 
19.00 Wieaorynka - dobrarlOCka 
19.30 Wii!domości 
19.55 Sport 
20.05 Pogoda 
20.20 Czwm. pIfUo - komediodra· 

mat, HisZpani3 2003, ret. An­
tonIO Melcero, wyk.: Juan lOSI! 
Ballesta, luis Anget Priego, 
Gotka Moreno, Alejandro ZaIra, 
Marco Martlnez, Mike:1 AlblSll. 
Montl Castinelras. 

22.10 W kręgu tajemnICy (3) 
23.10 W kręgu tajemnicy (4) 

0.10 Bronisław Wiklstein przedsta-
wi. 

OA5 Fatszerze: Powtót sfory (8) 
IAO Falszeru. Powrót sfory (9) 
2.30 Zakończenie PftII!ramu 

6.00 Kawa czy herbata? 
7.50 leksykon PRl- lelietoc 
8.00 Waadomości 
8.10 f'tlgoda 
8.15 Kwadra!lS po ósmej 
8.35 PrZYiaciele z podwMa (14) 
9.00 Jedynko\ve przedszlwIe - -pro. 

gram dla dzieci 
9.30 Na pre; na dole (3) 

10.00 Jak zostat ogrodnikiem - serial 
dokumentalny 

10.35 W·skersi - magazyn dla niepeł· 
rIOSpfawnych 

10.55 Rodzinka (16) 
11.25 Telezakupy 
12.00 Wradomo::&i 
12.10 Agrobiznes 
12.20 Europa bez miedzy - cykl re-

,.,." 
12.40 Plebania 03191 
13.05 Klan (1707) 
13.35 Jaka to melodia? 
14.00 Gęsl pana Rysia (dok.) 
14.30 My, wy, oni 
15.00 Wiadorności 
15.10 PtIgoda 
15.20 Eeńe Indiana, czyli Dziwne 

Miasteczko (9) 
15.55 Moda na SIlkces (4414) 
16.20 t.loda na SIlkces (4415) 
16.45 Celownik - magazyn reporte. .. . 
17.00 Teleexpress 
17.20 Rozmowa Jedyr\ki 
17.35 Klan (l712j 
18.00 Jaka to melodia? 
18.30 Plebania (1324) 
19.00 WieczOf}'f1ka-dobfanocka 
19.30 Wiadomości 
19.55 Sport 
20.05 PogocIa 
20.20 Loodyńczycy (2) 
21.15 Sprawa dla reportera - cykl re-

,.,." 
21.55 Pryvnat 

. 22.30 Zagubieni (l) 
23.25 Zagubieni (2) 

0.10 KIno noenyeh 1IIIfków: /dH1. 
,. ~ - 11Iri1\er: Kanada 
1993, ffd. Oougtas Jackson, 
wyk., j ustine a.tem8n, Adam 
BaldWln, Michelle Scarabelli, 
Cyndi Pass, Chlis Mulke'y, Co-' 
nn FolI, Amj Fulco. 
Marty poszukuje WSjl6Ilokato­
fil. Na jej ogIoszenie ~a się 
przystojny i uprzejmy Alec. Z 
początku wydaje się idealnym 
przyjacielem, stopniowo jednak 
liICZ)'fIa ujawnlat się jego o\).. 

sesja. 
1.45 Notacje - serial doIwmentalny 
2.00 Zakończenie programu 

6.25 Bodzkl, mary tlelillopter (31) 
6.40 Telezakupy 
7.10 Święte księgi judaizmu - repor-

'" 7.35 M jak milość (456) 
8.30 Pytanie naMliildanie 

10.45 Święta wojna (245) 
11.15 Nowe przygody F1ippera fI6) 
12.05 Magnum (96) 
13.00 Strażnicy .Piątej Ewangelii" 

(dok.) 
13.55 M.A.S.H.097) 
14.30 M jak miłość (675) 
15.25 Krosrw, Krosny '" mim radosny 

-kabaret 
16.20 Córki Mcleoda (55) 
17.15 Kontakt 
18.00 Program lokalny - magazyn re-

gionalny 
18.30 PaOOfama 
18.55 SIX)rt·te legram 
18.59 f'tlgoda 
19.05 Jeden z dziesięciu -teleturniej 
19.30 VYojciech Cejrowski - boso 

przez świat - cykl reportaży 
20.05 BaIW)' szczęścia (291) 
20.35 Barwy szczęścia (292) 
21.10 Mepkomedłe: KM,ul - k0me­

dia kryminalna. Polska 1989, 
rei. Miroslaw Bork, wyk.: Piotr 
front.zewski, Maria Pakulnis, 
Krzys.rtof Zaleski, Henryk BIsta, 
JelZY Bończak, Gustaw ltJtkie­
wicz, Grażyna Kruk. 

22.55 Warto rozmawillĆ - talk słlcW 
23.50 Alibi na Modę: W fIowIe u· 

bd}ey - film kryminalny, Fran­
cja 2004, lei. Claude-Micłlel 

Rome, wyk.: Bernard GIrau­
deau, Tlliefry frłmont, Pierre 
LaPlace, val~rie leboutte, Ber­
trand farge, SMpł1ane Oebac, 
Virginie ledieu. 
oticef francuskiej żandarm&­
ni wspomina jedno znajtrud· 
niejszych !Iedrtw w policyjnej 
karieru. Francis Heaulme, wie­
lokrotnie utrzymywany w 
związku z popełnionymi zbrod­
niami, %aWSle mial alibi. 

1.45 Bi~ro kryminalne (16) 
5.55 ZłotopoIscy (253) 
6.30 Zakończenie programu 

6.30 Kacper (9) 
6.50 T~ezakupy 
7.25 NlezIomni-reporW 
7.35 M jak mitość (457) 
8.30 Pytanie na śniadanie 

10.50 Święta wojna (246) 
11.20 Nowe puyp!y F1ippera (17) 
12.10 Magnum (97) 
13.00 Wyz~nla (dok.) 
13.25 Koto fortuny - teletumiej 
14.00 M.A.S.H. (198) 
14.25 Zlotopolscy0055,I056) 
15.30 Dzieciaki &Orą -teleturniej 
16.25 Córki McleoOa (56) 
17.15 Kontakt 
18.00 Program loIIalny - magazyn re-

gionalny 
18.30 PaOOfilma 
18.55 Sport·telegram 
18.59 Pogoda 
19.05 Jeden z dziesięciu - teleturniej 
19.35 ~iech Cejrowski _ boso 

prw świat - cykl reportaży 
20.05 BaIWj ~Ia (293) 

Norbert prlyprowad.za do 
mieszl!.ania Julii i Pawia specja­
listę od mariletingu. który uj· . 
rnie~ię promocją I<cmiksu. Do 
Kaślti przychodzi Sam. Magda 
nie cł1ce jechat na przyięcie do 
Malwiny. 

20.40 Or House (86) 
Wilson i Hoose postanawiają 
.,-zewiett umierającą Amber do 
Princett:n-PlainsI;m;J. Wilson do­
I1iIuje siIl, 00 j~ partnerlta r0-
biła w łlI\c:ItlusM! z Housem, ten 
jednak nie pamięta. 

21.35 Or House (23) 
22.30 Pitbull (28) 

W I<cmisańacie Gebels zauwa· 
ża, że oie ma jego bronI. PolI­
cjanci przypuszcujit że ukradł 
ją jeóerl z inforfńatOlÓW. Na 
parllingu centrum handlowego 
Artak zabiia Ciąg!~. 

23.25 997 - magazyn kryminalny 
23.50 Heineke:n Opener Musie festi­

ViII 2009 - felieton 
0.00 KM!pirKja.com - tllriller, USA 

2001, rei. Peter Howitt, W)'k.: 
Ryan Philllppe, Racllael leigIl 
Cook, Claire FoI1,ni. 
Zdolny PftII!ramista Milo Hoff­
mann, sk~y pI!I5IlI!k\ywą 
świetnych zarobllów, fOZPOCZY­
na pracę w poIęinej l<ofpooIcji 
informatycznej. ~bko IXfj(ry­
wa. te stal się częścią perfidne-

• go pl;anu. 
1.55 Superszpieg - czIowiek, ktay 

zdradził ZacIlOd (dok.) 
2.50 Zakończenie programu 

6.00 Żar mIodości (20!) - serial 
obyczajowy, USA 2001 

7.00 TV market 
7.15 Wielka wygrana - teletumiej 
8.00 Świat .....edlug Kiepskich (176) 

- seria l kom!dioY.ry, Polska 
2004 

8.30. ŚWiat według Kiepskich (142) 
- serial komediowy, Polska 

9.05 Rodzina zastępcza (129) - se.. 
rial komediowy, Polska 2003 

9.40 Rodzina zastępcza (130) - se­
rial komediowy. Polska 2003 

10.10 Miodowe lata (74) - serial k0-
mediowy, Polska 2001 

11.00 Millanowski i Partnerzy (I) 
11.30 Samo życie (13051 
12.00 Dom nie do. poznania - reality .... 
13.00 1300 gramów (6) 
13.55 Pierwsza milośt (935) 
14.40 Świat \Yedtug Kiepskich \1901 
15.10 ŚWiat według Kiepskich (144) 
15.50 'Nydarunia 
16.10 PtIgoda 
16.15 Inle~rJCja - magazyn rtjIOrte­.. 
16.30 Malanowski i Partnerzy 021 
17.00 Na granicy prawa (4) - serial 

kryminalny 
18.00 Pierwsza miło$t (936) 
18.50 Wyda~enia 
19.20 Sport 
19.25 PotIOOa 
19.30 Samo życie (306) 
20.05 Świat według Kiepskich (249) 
20.35 ŚWiat .....edług Kiepskich (251) 
21.05 Pr1rrMdz, ze /o nie lik - kome-

dia romantyczna, USA 2001, 
rei. James B. Rogers, wyk.: 
CIlris Klein, Heather Graham, 
OI1ando Jones, Sally field, Ri· 
chard Jenkins, JaM Rothman, 
Jack PIOInick. 

22.00 studio lttto (w przerwie filmu) 
23.15 Hato. Hans! (3) 
0.15 Moment prawdy-program roz-"IW_ 
1.15 Synowie (lO) 

1.45 Nagroda gw'arantowana - Quiz 
2.45 Zakazana kamera - PfO(!ram -3.45 Tajemnice law - magazyn 
5,15 Wstawaj! Gramyl - progf3m -6.00 Zakończenie programu 

6.00 żar młodości (202) - serial 
obyczajowy, USA 2001 

6.55 TV market 
7.10 Wielka wygrana - teleturniej 
7.50 ŚWiat według - Kiepskich (190) 

- serial komediowy, Polska 
2004 

8.20 Świat według Kiepskich (144) 
- serial komedioY.ry, Polska 
2003 

9.00 Rodzina zastępcza (131) - se­
rial k.omediow,; Polska 2003 

9.35 Rodzina zastępcza (132) - se­
rial komediowy, Polska 2003 

10.10 Miodowe lata (75) - serial k0-
mediowy, Polska 2001 

11.00 Malanowski i Partnei'Z'/ (2) 
11.30 Samo życie (1306) - serial 

obyaajowy, Polska 2009 
12.00 Dom nie do poznania - reality 

""" 13.00 1300 gramów (7) - serial oby-
czajowy, USA 2007 

13.55 Pierwsza miłość (936) - serial 
gbyczajowy, Polska 2009 

14.40 śWiat według Kiepskich (145) 
- serial Iu:lmediowy, Polska 
2003 

15.15 ŚWiat według Kiepskich (l46) 
- serial komediowy, Polska 
2003 

15.50 Wydarunia 
16.10 Pogoda 
16.15 Interwencja - magazyn reporte­.. 
16.30 Malanowski I Partneay (13) 
17.00 Na granicy prawa (5) _ serial 

kryminalny . 
18.00 Pierwsza miłość (937) - senal 

obyczajowy, Polska 2009 
18.50 'Nyda~enia 
19.20 SpoI'! 
19.25 Pogoda 
19.30 Samo życie (l307) - serial 

obyczajowy, Polska 2009 
20.05 CSI: Kryminalne zagadki N0we­

go Jorku (73) 
Pewna para na skulem wodo 
nym natrafia na.dryfujące lwio­
ki nurka. sekcja potwierdza, ze 
mężczyznę ' najpierw otruto ty. 
jankiem, a PQlem w pełnym 
wyposaZeniu w~uoono go do 
pobliskiej cieśfliny. 

21.00 Moment prawdy - program rol­"IW_ 
22.00 Studio lotto 
22.05 Galowe na wszysllrD (7l) - se­

nal obyczajowy, USA 2007 
23.00 Gotowe. na wszystkJ (72) - se­

rial obyczajowy, USA 2007 
0.00 Akademia seksu - reality show 
1.00 ukończenie programu 

5.30 Uwaga! - magazyn 
5.50 Mango Telezakupy 
6.50 Gnlnle na śniadaoie 
7.40 Mam talent - program rozryw· -9.20 Milionerzy - teletumiej 

10.20 Salon gry 
11.20 Mango Teluakupy 
12.20 Na Wspólnej (987) 
12.47 Na Wspólnej (988) 
13.14 Na Wspólnej (9891 
13.40 W·lI v.ydzia! ś~czy - serial. 

labulamo-dokumentalny 
14,20 Zakladntey (11) 
15.20 Przyjaciele (24)- serial k0me­

diowy, USA 1994<2004 
15.55 Przyjaciele (l) - serial k0me­

diowy. USA 1994-2004 
16.25 Rozmowywtoku-ta lkshow 
17.30 Sędzia Anna Maria We'SIi.fJ'N­

ska - serial fabulamo-doku· 
mentaln~ 

18.25 Detektywi - serial fabU lal'flO'do-
kumentaln~ 

19.00 Faldy 
19.30 Sport 
19.40 Pogoda 
19.50 UWaga! - magazyn 
20.05 W·lI wydział śleday - seria l 

fabularno-dokumentalny 
20.50 T~1IfO I CWt - r.lm sensacyjny, 

USA 1989, lei. Andriej Koncza· 
Iowski, wyk.: Sylvester Stallone, 
Kurt Russell, Jack Palance, Teri 
Hatcher, 8rion James, James 
Hang. Marc Alaimo. 

22.55 W~ zhm8nyeh $M: _ film 
sensacyjny, USA 1986, rei.. 
CHnt Eastwood, wyk.: Oinl 
Eastwood, Marsha Mason, Eve· 
rett McGill, Moses Gunn, Mario 
van Peebles, 80 SverlSOO, Elle­
en Heckart. 
Highway jest weteranem w0-
jennym. Całe życie służył w 
p1ec/locie morskiej. Po latach 
slużby w wojsku postanawia 
podsumowat karierę zawodo­
wą. Zostaje oficerem szkolenio­
wym. 

1.35 Uwaga! - magazyn 
1.55 Nocnegranie 
3.15 Rozmowywtoku-talkshow 
4.10 Nic strac:onego - powtórI<.i plO-

,.mów 
5.30 Zakończenie programu 

5.30 Uwaga! - magazyn 
5.50 Mango Telezakupy 
6.50 Granie na śniadanie 
7.40 Mam talent - program rozryw· -9.20 MiliOllerzy - teleturniej 

10.20 Salon gry 
11.20 Mango Telezakupy 
12.20 Na Wspćłnej (990) - serial 

obyczajowy, Polska 2008 
12.47 Na Wspólnej (991) - serial 

obyczajOWj, Polska 2008 
13.14 Na Ws~nej (902) - serial 

obycz.ljowy, Polska 2008 
13.40 W·ll wyd.ział ~ - serial 

fabolarno-dokumentalny 
14.20 Zaklildnicy (2) - serial krymi­

nalny 
15.20 Przyjaciele (2) - senal kome­

diowy, USA 1994-2004 
15.S5 Przyjaciele (3) - serial kome­

diowy, USA 1994·2004 
16.25 Rozmowy w toku - ta lk show 
17.30 Sąd rodzinny - serial fabular­

no-dol<umentałny 
18.25 Detektywi - serial labulafl'll>-do.. 

kumentalny 
19.00 Fakty 
19.30 Sport 
19.40 Pogoda 
19.50 UWaga! - magazyn 
20.05 Czas ubl~nR _ dramat I\ry. 

minalny, USA 1996, reż. Joe! 
5ctIumad\er, wyli.: Sandr.! Bul­
Iack, Matthew McConaughey, 
Samuel l. Jackson. Kevin $pa­
ce.,., Donald Suther!and, Bren­
da fńcker, OliYef Platt. 

23.10 391 pOI (3) -seriallu:lmediowy, 
Polska 2009 
Podczas porannego iosIIingu 
Tomasz spotyka Darka. Pyta go 
o rozwód, )ednak Tomasz wdąi 
upiera się, że I<ocha Ankę. Da· 
rek proponuje, że jXII'I1QŻe mu 
znalett właściwą kobietę . 

0.10 Califomication (5) 
Bill przyjeroia do Hanka po­
prosić go, by pm:mów~ pod. 
czas lellcji kreatywnego pisania 
Mil. Hank ulega, ale cł1cIl cze­
goś w zamian. Zdobywa serca 
atrakcyjnych sltiOentek z ie(!­
sklej szkoty. ' 

0.45 Califomication (6) 
1.20 Szymon Majewski Show - plO-.,--2.20 Uwaga! - magazyn 
2.40 Nocne gran ie 
4.00 Rozmowy w toku - talk show 
4.55 Nit: straconego - powt6rl<i pro-

•• mów 
5.30 lal<DOCzenie programu 

5.04 Telepotki 
5.29 Raport z Polski 
5.56 Inlo poran~k 
7.45 Aktualoości 
8.01 Gość poranka 
8.17 Przegląd porta li internetowych 

8.30, 9.00, 9.30. 10.30, 
11.00, 11.30, 12.00, 12.30. 
13.00, 13.30, 14.00, 
14.30, 15.00, 15.30, 16.30, 
17.30. 20.00. 21.30. 
22.30, 23.30, 2.20, 3.53 
-Serwis info, ~ ~ 

8.35 Inlo poranek 
8.45 Podkarpacki poranek 
9.09 Koresponóeni TVP () POfitn~U 
9.48 Przegląd prasy 

10.00 Gość poranka 
10.15 Biznes-otwarciednia-maga-

zyn ekonomiczny 
12.15 Biznes - magazyn ekonomiczny 
13.10 Raport z Potski 
13.55 Serwis sportowy 
14.15 Biznes - magazyn ekonomiczny 
14.55 Serwis sportowy 
15.10 Raport z Polski 
16.00 Studio Senat 
16.2 1 Biznes-magazyn ekonomiczny 
16.;45 Kalejdoskop 
17.00 Pamas - magazyn kulturalny 
17.15 Komenta~ - świat 
18.00 Aktua l ności 
18.30 Kalejdoskop 
18.40 NiezW)'l<li - cykl reportaży 
18.55 Stan lagrn.!enia - magazyn po-

licyjny 
19.10 Na ratunek iwrakom - felieton 
19.25 Kwartet 
20.10 Minęła 2o-ta 
21.07 Telakurier - bjiżej ciebie 
21.45 Alctua l ności 
22.15 Plus minus - magazyn ekono-

miczny 
23.00 Sportowy wieczór 

0.00 Studkl Senat 
0.23 Katastrofa tankowca Exxon 'hl· 

du trwa do dm - film dok. 
1.19 Minęła 20-ta 
2.03 Telekurier - bliżej ciebie 
2.46 Plus minus - magazyn ekono-

miczny 
2.59 Zawodowcy-cykl ~ 
3.23 Komenta~ - świat 
3.34 SportO\'iY wieczór 
4.20 Mir.ęla 2o-ta 
5.04 ZakOOczenie programu 

5.15 Telewizyjny le lub seniora 
5.39 Plus minus - magazyn ekono-

miczny 
5.56 Itlfo poranek 
7.45 Aktualności 
8.Ql Gość poranka 
8.15 Serwis itlfo flesz 
8.17 Przegląd portall internetowych 
8.22 Prognoza ~y 
8.25 Przegląd prasy 
8.30 Serwis In/o 
8.35 Inlo poranek 
8.40 Przegląd prasy 
8.45 PodkarpacJti poranek 
9.00 Tfansmisja obrad sejmu 

15.55 serwis in/o 
16.00 RovnowiI dnia 
16.228iznes-magazynekonomiczny 
16.30 Serwis Itlfo 
16.42 F'rognoza ~ 
16.45 Tu ki~ była Polska - felieton 
17.00 Ni~i-cyklreportaży 
17.15 Koo1enta~-świat 
17.30 serwis itlfo 
18.00 Aktualności 
18.30 Interwencje 
18.40 Stacja Rzeszów Główny 
19.05 Automobilni 
19.25 Zakamarlli przeszłości pro-

gram edukacyjny 
19.45 E-Iementa~ 
20.00 Serwis Inlo 
20.10 Minęła 2o-ta 
21.07 Telekuriel - bliżej ciebie - cykl 

""""" 21.30 Serwis inlo 
21.45 Aktualności 
22.15 PI.us minus - magazyn eJr.ooo-

mrcrny 
22.33 Serwis inlo 
23.00 Sportowy wieczór 
23.30 Serwis inlo 
0.00 Studio Senat 
0.23 Rewolucja informa\yt.l:na w In· ~ 

diach - film doI<umentalny 
1.39 Minęła 20-ta 
2.23 Teleku/ie( - bliżej ciebie - cykl 

._~ 

2.40 Serwis inlo 
3.03 Prognoza pogody 
3.06 PI.us minus - magazyn ekono­

miczny 
3.19 Reportaże z prawdziwego zda­

~enia - cykl reportaży 
3.30 Sprint przez historię Przemys/8-

wa Babia~a - magazyn sparto. 
wy 

3.34 Komentarz - świat 
3.45 Sportowy wieuOr 
4.07 Serwis inlo • 
4.27 Prognoza pog!X!y 
4.31 Minęla 20-ta 
5.15 ukończenie programu 

POLECAMY 

Opowieśt o cłllopcach, którzy 
przebywają na oddziale onkolo­
gicznym w jednym ze szp4tall. Są 
świadomi cłloroby, ale mimo tego 
starają się tyć Intel'lSfHnie. 

li i 
i II 

les, który postanowił;,~. :::.7;,!;; 
na nich w wyrafinowany spo$Ób. 

Ideal,. 1Il/knJtde -
nada 1993, ret. 
'''''''''. Marty poszukuje wspćłloltatora. Na 

jej ogłoszefIie ~asza się przystojny 
i uprzejmy Ale<:. Z początku wyda. 
je się idealnym przyiacielem, step­
nlawo jednak zaczyoa ujilW!liat się 
jego obsesja. 



Program telewizuiny od środy do wtOTku' 17 - 23 czerwca 

6.00 ~ ut herbata? 
1.50 Leks)'kon Pfłl- lelleton 
8.00 WIIdarnoki 
8. IO ~ 
8.1S KwadraflS po ósmej 
8.35 Koszmamy Karolek (J 7) 
8.45 KrówQ Mu Mu (23) 
' .00 Moliki ~ 
9.10 Feniks I dywan (6) 
9.40 ~ Karolek (23) 
9.55 hsftłWy - d~mat obwczajo­

wy, R:lIsM 1984, reż. Rado. 
staw ~al5ki, wyt. , Piotr 
Siwkiew~. Andrzej Zieliński , 
Robert f'Iechota, Waldemar 
IWJaClak. Anna K.a2miefClak, 
~ Feldman, K~ 
t.1ajchf"lak. 

11 .25 TtlezakuP'l 
12.00 Wiadomości 
12.10 A&robimes 
12.20 Smaki po/sIIle - magazyn kull-

M'" 12.40 Plebania (1320) 
13.05 KlIn (1708) 
13.35 .bila to melodia? 
14.00 Capa zIOdziej (delt.' 
15.00 W~i 
15.10 l'!lgOOa 
15.14 5nrodI piK - program !Ol­

..,.."., 
15.35 Kuchoił l ~ -~ 

kulinarny 
16.05 Moda na suIwts(4416) 
16.30 ModII\iI~(4417J 
17.00 Teleexpress 
17.20 Rozmowa Jedynki 
17.35 Kt.I1(713) 
18.00 jaki to melodia? 
18.30 Plebania (1325) 
19.00 WltClOf)'Ilka - dobr.InodIa 
19.30 W~, Sperl , l'I:lgOOi 
20 .20 p~ kino *11, PrI_ 

ojeJ - dramat łuymil\ilny, f'QI. 
ska 1999, ret. Małel< I<oodfat. 

22. 10 OynastiaTudorów(B) 
23.20 Motne kino nocne: ~ 

1»/. 1'0 ~ $łnłnIe mWd -
thriller, FraocjllWłochyNSNW. 
Bryt. 2007, re2. Ptler Webbef. 

1.25 Kino nocn)'Ch rnarkbw: T/'Zł­
sienie VłmI - fi lm katastro­
fiemy, USA 1974, ret. Maili 
Robson, Wlk.: ~ He­
slon, MI Gatdner, ~ 
Bl,ljOld, Gec!&e Kennedy, Lor­
ne Greene. Rlthard Rountłtree, 
Marjoe Gortner. 

3.25 Zakońl;lenie PI'Il8J3I"IU 

6.00 ZIoIopoIscy (254) 
6.30 KIc:per (20) 
6.50 Oliwni! ~~ Ma-

tołka (14) 
1 .05 Telezakupy 
1 .40 M jak miłość (458) 
8 .l0 f>ybinie ~ śniadanie 

10.55 ~ u d.zWdb - fi lm dla 
mIodl:ieży, USA 2005. rU. 

I Doog McKeon, wyIl.: Pal/1 [lo. 
oIey, Jorda~aajre GI1lm. 
Martin Mułl, l.ea Thompson, 
Thomas Gibson, ()ao.;d Keith, 
Sonya EIj(fy. 

12.45 Wymania sprzątaczell i niań -
serial dokumentalny 

1l.15 Kolo Iortuny - tełetumiej 
1].45 M.A.S.H, (199) 
14.20 Rajskie klimaty (i4) 
14.50 Woj!lil domowa (5) 
15.l5 Tak to leciało! - le1etumiej 
16.l0 Uwalaj !iii kioskarza - PIO(!13m -11.00 I<abareł(lWj Klub I<a!lilpow)' -

... ,,'" 
18.00 f'ItCnIm lokalny - mag;I;()'Il re-

gionalny 
18.l0 PallOfama 
18.55 SpM·Łelegram 
18.59 RlgJda 
19.05 onedaki pą - teleturniej 
20.05 Na dobre l !lillIe (314) 
21 .10 ~. pnebtaniu H: Po­

..nit _/abitJl - komedia~ USA 
1993, też. Bill Out.e. W)'k. : 
Whoopi GokIlet& Kathy Naj­
imy. Bamard Hughes. Mary 
WidIes, .Iam!s Cobum, MicM­
et Jelet. 'Nendy Makloenł. 

2l,05 Heineken Opener festiv.ll 
2009 - reportaż 

23.30 ltIiIoft potłlId 1fR)'stiD - dra. 
mat kryminalny, Wielka Bfy­
tania 2003, reż. ferdinand 
falrfax. wyIc.. : Rob5on Greeo, 
5arah Parish. f\!łef Capaldi, 
l<aye Wl'agg. Joe AbooIom, f.b. 
ward Ward, Shaun Pafkes, 
Malos zostaje. IXWW8ny w dniu 
4. urodzin. Po dwOch tyg0-
dniach l rodzicami chłopca 
kontaktuje sil;: !l'IIcKt)' mężczy. 
zna. Nie Ząda pieniędzy, Iec.z 
naldania maIionków do popeI. 
niania niedcnec:znych ClyIl6w. 

1.15 Wyznania (dok.) 
1.40 WyzMnia (dol\,) 
5.25 Echa PaOOlilm)' 
6.00 Zakończenie pRlgf3fTIU 

Sobota 20 czerwca 

6.00 h, młodości (203) - serial 
obyczajowy, USA 2001 

6.55 TV m;trIo:et 
1.10 WoeIka~ - teletumiej 
7.55 Świat według KiepskIctI (1 45) 

- serial komediowy, FbIsk3 
2003 

8.l0 Świat wecIIug KiepskicII 046) 
- serial komediowy, FoIska 
2003 

9.05 Rodzina zastępcza (lll) - se­
rial lIomediowy. FoIska 2003 

9.l5 Rodzina lastepcza (134) - se­
rial komediowy, Pbłska 2003 

10.10 Micdowe lata (16) - serial k0-
mediowy, POIska 2001 

11.00 Mal~nowski I I'Irtnefly (3) 
l1.l0 Saroo tycie (1307) 
12.00 Dom nie do pozn3llia - reality .-
1].00 1300 gramów (S) 
1].55 PIerwsza miłośt (937) 
14.40 Świat według Kiepskich (147) 
15. 15 Świat wed!ua: K~ 080) 
15.50 Wydarzenia 
16. 10 A:igoda 
16. 15tnt~-maguyn,eporte-... 
16.30 Malanowski i I'Irtnmy li4) 
11.00 Na aranicY prawa (6) - serial 

~lIIlny 
18.00 f'Ienwsu miIoU; (938) 
IS.5O Wydarzenia 
19.20 Sport 
19.25 f"Dioda 
19.10 Saroo życie 113081. - serial 

oi:lyaajowy, RlIska 2009 
20.05 WiAjde • tIiJqłI - Ionedia, 

USA 2003. rei. ~er 8erg, 
wyli.: Dwayne Johnson. ~nn 
William 5c:t(t. IbNlrio Da ...... 
SOfI, Ouistopllet Walken, Ewen 
Bremner, Jon GrIes. William 
lucki,.. 

22.00 Studio Lotto (w pIlefWie filmu) 
22.20 Cdd Owł __ - thriller, 

USAfl(anada/Wltlka 8ryIania 
2003. ret. Mike FJa:is. wyk. : 
Sharon Stooe. Oennls Quald, 
Stephen Dorft, Jullette lewis, 
Kristen Stl!Wilrt, Ryan Wilson, 
Dana Eskełson. 

0.55 ~- I'OIsII8-~ 
l.OO T~jeflWlice losu - malCill)'f! 
4.05 Zakazana kamefll - PlCłr8m -5. 15 Wstawaj! G,.,.-,y! - progrłm -6.15 Zakońutnle prtIIJJmu 

5.l0 Uwaga! - mapzyn 
5.50 Ma., TeIelalwpy 
6.50 Granie !iii śniadanie 
7.-40 Mam talent - IJOCJBm nmyw--9..20 Mitjonerly - teleturniej 

10.20 Sab-l 'UY 
11 .20 Maf'W) TeIelakupy 
12_20 Na Wspólnej (993) - serial 

. oi:lyaajow;', Polska 2008 
12-47 ~ Wspólnej (994) -~ serial 

obyczajow;'. Polska 2008 
13.14 Na Wspólnej (9951 - serial 

cbyaajow;', Pbłska 2008 
13.-40 W-II W)'dzial ~ - serial 

labolamcKlokumentalny 
14.20 Zakladnicy (13) - serial krymi· 

M'OY 
15,20 Pnyjaciele (4) - serial k0me­

diowy, USA 1994-2004 
15.55 PI'lyiacieIe (5) - serial k0me­

diowy, USA 1994·2004 
16.25 ~ w toku - talk show 
17.30 ~ Anna Maria WesokJw· 

sila - seriat fabulilmcrdokumen­
.'oy 

18.25 0etekty.trIi - seri8ł fabutamo.do-
kumentalny 

19.00 Fakty 
19.10 Sport 
19.40 l'ojJJda 
19.50 1Jwag;I! - rniIf.iłlYII 
20.00 SupeItino: WłiIcb 1'ffńdMj, 

/'eotIróf ~ - film Iantastya­
ny, tbva ZelancbIUSA 2003, 
rei. ~ Jadtscn,~ : ~h 
'MxId, ViS&P Morten$en, łan 
McKeIlen, Sean Astin. 0r1a0d0 
BIDom, Bruce Hot*ins. John _ ...... 

0,00 K1ut N - horror. USA 2005, 
fł!Ź., t..ance M~, W)'k.: 
Edward FutIong, David ib­
reanaz, Dennis Hopper, Tara 
ReId, Danny T!ejo, Dave 8aez, __ o 

Oflara rytualnego mordu po­
wraca do iycia jako mściciel 
wyposaiooy w nadludzką moc. 
Chce unicestwić ~ sa· 
tanistycznego gangu, zanim ten 
doprowadzi ~at do callcwlJte.. "'_. 

1.55 Kuba WCjewOdzki - llIlk show 
2.55 Nocne RJlInie 
4.15 \../waga! - magazyn 
4.35 IG:mooo.y w toku -laik show 
5.l0 Zakończenie pqramu 

5.05 ObliCZa IIfI"I'III 
5.28 Plus minus - miI8JlYfI ekJno. 

""'"' 5.56 Inb poraneIII 
7 .45 ~Inok:i 
8,01 GaSł JX)Wlka 
8 ,15 Serwis lnIo flesz 
8 .11 ~ port3Ii internetowych 
8.22 PqrIola poeody 
8.25 f'rn&Iąd Pf8SY 
8.l0 5efwis inlo 
8.l5 Inlo ponnw:!c 
8 .40 Fmgtąd prasy 
8.45 I'lXlkarplCk! poranek 
9.00 Transmisja obrad Sejmu 

l5.55 Selwis lmo 
16.00 Rozmowa dnia 
16.15 Siznes - mapzyn ekonomicZny 
16.l0 Serwislnfo 
16.4l f'togoola pogody 
16.45 Int~je 
17.00 Mag;uyn katolicki - program 

rejlgijny 
11.15 Komentatz-świat 
1' .l0 5efwiS info 
17 . 5 5 PrcigI:IoU pogody 
18.00 Akt\.l!lnokI 
18.21 lta\ejdD$kOp 
19.00 Msza twięUI dla chorych 
20.00 Serwis info 
20.10 Forum 
21.00 f'II;:Cnal.I pogody 
21.07 TeleIwrier - blllej ciebie ':' cykl -21.30 S«wIs info 
2U5 AktualnośCi 
22. 15 Plus minus - 1TIiIPlY" ełIono-

22.30 ;::Zinfo 
2l.00 Sp;xtowy wieaór 
2l.30 SerwIs ln10 

0 ,00 Opociatkuj mnie. jet.li potrafisz­
- film dokumenIalny 

0.59 Forum 
1.42 Telelwrier - bliżej óebie - cykl -1.59 Serwi5ln1o 
2.25 Plus minus - magazyn eIo'Jno.­

m",oy 
2.l8 Telewi!ja objaWowa - cyk) re-

.,.,." 
3.03 Komentan-świat 
l .14 Sp;Irtowy wiec:!ór 
3.36 ByIo, nie mlnęlo kronika 

zwiacbwców historii -
4.01 SerwIs info 
4.21 ~ pogody 
4.25 Forum 
5,05 Zakończenie PIti(lI'amu 

TVP 1 TVP 2 POLSAT TVN TVP INfO 
5.45 Szc;zęśliwa karti 112) 
6.35 Europejskie safari - serial d0-

kumentalny 
6.45 Smaki polskie _ magazyn kuli-

M'" 
7.00 Ozień dDbIy w sobotę 
7.30 Rok w ogrodlie 
8.00 W!8dornoścI 
8.10 PtIgoGa 
8 .15 Przygody pana Mlehata (lll 
8 .45 Pegaz - magazyn kulturalny 
9.10 Ziaroo - program redakcji llato-

lickiej d la mlodlieiy 
9.40 SlOdme niebo (2) 

10.25 Jaka to meIodia1 
11.00 Czterej pancerni i pies (19) 
12.00 Cuda 'Wysf1f Cllppertona - se-

rial dokumentalny 
12.30 Kuchnia l 0I\Iasą - magazyn 

kulinarny 
13.00 Wiadc:wnośeI 
13.10 800-bab. aytl zleklno mi (4) 
1l.4O ~ - thrillet, USA 

2003, reż. f'I!tet ~, 
wyk. : NeYe Ca~I. Jake Bu· 
sey, Billy Bur1le, Charles fO. 
wen, David Gow, Amj SIoan, 
Mariah InF'. 

15.20 Hc:tel f'tId ZyQI_ i No5oralcem -
131 

16.05 Moda na sukces (44iS) 
16.l0 Mor:ia III SlJkcm (4419) 
17.00 Teleexpress 
17.20 MłodzI rnuszkiet!fOWie (9) 
18.15 300'4 normy- teleturniej 
19.00 W~- dob!anoclla 
19.10 WiadOmOści, Sport , Fbocia 

(To 20.20 Hit ~ sobotę: b szybą, Q 

O rńcie*II - film 5efIS8CYiny, 
O USNNiemcy 2003, lU. John 
N SlngIetOn, wy1(. : Paul Walker, C3 Eva Mendes, Tyrese, Cole Hau-
3: ser. Lur;llc:riS. James Remar. 
o::: 22,15 Męska 1'łIICl. .. : ~,I'I 
W - melodramat. Kl!nadalWlelkll 
N BrytaniNUSA 2004, reż. Ma· 
O rek KlInieYska. 
...... 0 .05 Weekerldowy maeazyn rllmowy 
..... _ magal)'I1 filmowy 
..., 0.l5 Knrwe odbIde - thriller, KlIna-
!Je d.-wielka Brytania 1998, reż. 
~ Raoot Rull, wyli., William Bal-
o. dWln. Mne l'lrillaod, llsa~ 
a: ' . ne Falk, Graham G!!ene. Bulle 
'111( - _..- 0gier.. 8iI~Wilmott. • • 
!Je 2.20 KIno nocrrydl ~ ~. 8 -~Im IIIymlnalny, USA 1913. 
a. . reż. Jo5oeph SllIiC"I, W)'k. : Tel­

.~ ~Ias, Marjot GMner. 
.Josł ferref, Ned Beatty, Allen ... 

U Garfiełd, VII Biqlio, Henry 
.1:; ....... 

4 .45 ZakończenIe prqpmu 

6.00 ŚWiat według Bim. - serial do­

_'''' 6.25 SprObujmy razem - rnapzyn 
d la niepeInospnIw~ 

6.55 f'I:Jexja Iącł)' lurUi - l)"CIgfafT1 
kulturalny 

1.05 M jak m~ (674) 
7.55 Ba~~(289) 
8.25 SalW.\' szcze$Cia (290) 
9.00 Bafwy=ęśda(291) 
9.30 Dlieciaki górą - teletumiej 

10.20 K!óIowa Elżbieta _ ciągIość i 
zmiany (dot.) 

11 .15 Kulturalni - magazyn ~ultu"lI­
oy 

11.45 Gwiazdy w poIudnir: ~ 
ze W$drodu - western. Fra~ 
cjarWlocłTYlJugosIawia 1972, 
r~. Enzo Barboni, wyk. : Teren­
te Hi!!. G'r$y Wak:ott, Harry 
Carey jr, Dominie Barto, Yanti 
Somet, Dan Sturkie, Enzo Fe· 
~". 

14.00 Familiada - tełetumiej 
14.l5 Zk:itop:lt5cy 00571 • 
15.10 ~ ~ - 1r(Jmed1a, 

USA 1997, fł!Ź., Bob Spiers, 
wyI!.. : Ollistina Riai, DDl.v 
E. Ooug, ~n Jones. Georie 
Dzundza. Peter 8oyIe, Michael 
McKean, Bess AIrnstron&-

16.45 Rajskie kJimaty U 51 
17,20 Rajskieklimaty(I6) 
17.50 Sk7MI na niedzielę - program 

ret ipjjny 
18.00 Program lokalny - 1NgU'fn re-

-"" 18,30 Panorama 
18.55 Sport·telegram 
18.59 PtIgoGa 
19.05 Fort 80yard - real;ty show 
20.10 ('a,pbrnap...oejrxq -~ 
21.10 Go::ą::zka ~ oocy - 10bln!t 
22.15 lłit na sobotę: Johntry ~ 

- komedia sensacyjna, WieI · 
ka Brytania 2003, rei. Peter 
HpwiU. wyk.: Rawan AIlcin· 
san, Ben Miłlef, NalaHe Imbfu­
glia • .John MalkoYich, 00UgIas 
McFetran, Steve NicoIson, Ta· 
W de Vascooc:eIos. 

2l.5O ~ kino D-M!jld: 
Unik mordłtf;y - \tIrillef etO--
1yt7ny, WielkII 8ryIani4IUSA 

- 2002; ret, .'Kaige Olen.- wyk..:· 
Heather GnJham, Jo5oeph F'.eo­
Ile$. Natascha McEIhone, 
U\rid1 ·Thomsen. łan Hart, Ja. 
san HlJłłleS;.Kika Mańlham. 

1.l5 Europa (la ~ lubił - talk show 
5,55 SIwooo na niedzielę - pqram 
~ 

6.00 ZaklńczefIie ~ 

6. 15 Kapitan fllmireo (19) - serial 
dla 4rieti 

6.45 Vin V,,. Vo (22) - serW dla 

'"'" 1 .15 Vin 'fa,. Vo (2l) - seriat dla 

'"'" 1 ,45 Action Man A. lO.M. (25) - se-
ri~t aonimowany 

8 .15 ...u~III - filmdla 
mIodzieży, USA 2002, rei . 
Henri Charr. 

10.15 Ewa puje - fT\aIPlYIl kulinarny 
10.45 Sit kręci - program I'IlZI)Wko-

'" 11.-45 Przygody Mertina (21 
12,45 Cła,ooziejkl OSOI 
Il.40 Studio Fl - sporty ~omwe: 

Iofml/1a i 
14,00 Grand Pri;o: Wielkiej Brytan" -

sporty motorowe: formuła i 
15.00 Studio FI -~ mr1010We: 

"''''''lo 1 15. 15 Modelki - program I'IlZI)Wkowy 
16.15 Qri)' RłIotNno - komedia kry­

mirlłlna. USA 200 I. reZ. Rob 
Plitts, wyIl.: ChriS Kattan, VI­
nes5ł Shaw. ~ FiliI\. ~ef 
8efg, ChriS !'!:nn, fred ward, 
Richard RoundIree. 

18,. 15 :.we:s:,~ iJbgserial 

18.50 Wydamnia 
19.20 Sport 
19.25 Fqoda 
19.10 ~ ODo - serial dladzied 
20.05 l"rId sIWIcem 7",unil - k0-

media, USMYIochy 2003. 
ret Audrey ,wet ls, wyk. , D~ 
l'IlIII lane. !)jndfJ 011, lindsay 
Duncan, Raoul BI::m, Vincent 
Rlotta. Roberto Nobile, Evelin~ ""'. 22.00 StiJ(f;o Lotto (w pn'efWie tilrnu) 

22.30 lMjmwIiq _ li!m sensacyjny, 
LISA 1994, ret Perry lang, 
wyk. : DoIph lundgren, Cha,­
iottI! Lewis. S.O. Wong, Mtllo­
ny John Denison, Tim Gulnee, 
Don Harvey. Tom Llstet jr. 

0.55 lJy .."". 1altJ:rt:a - hor· 
ror, USA 1996, ret. [ric Red, 
~: Marie! Hemirwway, Mi­
dIaeI Part, M~ Gambie, 
l'.ef1 f'Qgue, Hrothpr Mathews, 

~ Johanfla M;W1owe l.~c-- ' -
2.l5 N~ gwafil1łow1na _ qui): 
l .l 5 Tajemnice lo5u - fT\I(!azyI'I 
4.l5 Zakalarlł kamera - ~11) -5.05 TV mart.:t 
5.l 0 'Nstawaj! Gramy! .. pnvam -6. 15 Z,~ie PIIlIJamU 

5.l0 Nic stlilCXXltłO - powtOrtU pro-..... 
5.35 Uwaga! - magazyn 
5.55 Ma~ Tełelakupy 
8.00 Automaniak - magazyn molo­

"",,"oy 
8 .l0 Supemiania - real;ty show 
9 .30 Trzy po trzy - numey ! kwat&­

ry (1) - serial Ioned'oowy. l'1:li­

"" 2007 
10.00 Twaną w Iwan (3) 
11.00 Pascal: po prostu puj - maga­

zyn kulinarny 
l1 .l0 Zeus f ~ - komedia. 

USA 1997. reż. George Millet. 
wyk.: Steve Gultenbefg, l<ath­
leen Quinlan, Arnold 'obsIoo, 
Oawn McMillan, Miko Hughes, 
Majandra Oełfino. 

13.25 Szymon Majewski Show - pro­
",m_ 

14.30 Vou can dance - Po prostJJ 
laflcz! - program nwywkowy 

15.30 Terazalbo ~ (29) 
16.l0 Łapać l1orWe;a! - program rw­.,.-
17.00 &JłdI f SunocUno::e - western, 

Kanada 2004, ret. Sergio Mi­
rnic:a-Gellan, W)'k.: David 
Oayton Rcigefs, Ryan Srow· 
nire. RachelIe I.efevre, Micha· 
el Biehn, Btake Gibbons.. 

19.00 Fakty 
19.25 Sport 
19.35 f'otp;Ia 
19.45 Uwaga! - magazyn 
20.00 Niania (l10) - seriat lcorTlędio­

wy, Polska 2009 
20.35 Nlani~ 1 III) - seriat lI;medio­

WI, RlIska 2009 
21.10 S.tnetus - komedia, USA 

1994, reż. Jooatłlan l ynn, 
W)'k. : Michael J. Fal, Klrll Do­
ug!as, Nallt)' TI3Vis, Olivia D'A­
bo, PhI! Ha~ma.n. 

23.30 Naj~ l ~ 11/ - . 
film sensacyjny, LISA 1995, 
re!. Phillip Rhee, wyłt.; Phillip 
Rhee, Dlslina Lawson, Chri· 
stopher McDonald, Ma~ ~ 
stoo, Mark RoIston. 
Do liber:tY prtyjeidźa Tommy 
Lee, misl:Il taekWondo, ~ spD­
tkiIć ~ ! sQ.trą; I szwagrem. 

- • -k1ófydI-Air-~ " ·Ialo.­
dośt ! ujrienia nxIziny ~ 
wieśt o ~nudowanju czarno­
!.kórego paSIOfa Ptlełpsa. 

1.25 tJwap! - 1"IIiIplyn 
1.-45 Nocne~ 
l .05 Nic Sltacollee:> -~ pro-' 

",-
5.35 Zakol'lczenie ~mu 

5.04 Studio Wsd10d 
5,32 RiIport z l'I:IIskI - eIrstl'iI 
5.56 InIo poranek 
7.45 Aki .... lnośCi 
8.00 KaIejdo5l!op 
8.30 5efwIs inIo 
8.l6 tnło poIiInek 
8.45 Mapzyll katolicki 
9 .00 se.wiS inki 
9.10 KorespondentTVPopCll'aonku 
9.11 Kosmiczna prognoza posody 
9.l0 Sttwis InIo 

10.00 Gość pDfInka 
10. 19 InIo poIiInek 
11.00 Było, nie minęło - kronika 

lWladowców historii 
11.]0 Sefwls info 
12.00 Rozmówki wschodniojp"aniczne 
12.30 Serwi$ lnło 
12.57 Dach nad gIową 
ll,ll Aleja f/l'iazó rIł l-4 - maeazyn -ll.30 SerwIs inIo 
14.00 Oblicza armii 
14.30 Serwis info 
15.00 Zawodowty - cykl reportaży 
15,lO Serwis inło 
16.01 Trudny rynek 
16.30 Sefwis lnIo 
16.45 ~w~ 
17.16 Studio Wsd10d 
1' .l0 Selwis inło 
17,l5 Sludlo Wsd1ód 
18.00 Aktualności 
18.20 Z tygodraa,... t)dzień 
18.30 Marma H~ Rzesl6w -

Unia Tarmw - Me! 
19.10 Automobitni 
19.30 Festiwat Carpathia 2009 
20.00 Miej5ca pmIOęte - 5tÓIIldoIL 
20.30 Serwis lmo 
21 .00 Raport l PtlIski - mira 
21 .l0 Serwis info 
21 .45 AktualnośCi 
22.00 Zakamarki ~I 
22.l0 SerwiS in/o 
23.03 SportW/y wieclU 
23.30 Patml - magazyn policyjny 
23.55 I'egal - magazyn kulturalny 

0.16 Raport l Polski - ekstra 
0.42 UstydoPRL~u ,.. leIieton 
0.49 Zawodowcy - ~~;Uy 
1.13 Było, l1 1e minęlo 
1.38 Studio WschOd 

• 2.06 Serwis inło --
2.34 ;Patrot -~.poticyjl'r)' 
2.56 Trudny rynek . 
l .21 Oblicza armii . 
.l .44 'Dach niId ~ 
l .56 ~, gwiizd na l-4 
4. 10 5erMsinlo • 
4.l9 Byto, nie rriinęlo 
5.04 lakończtnie programu 

dyI:lne. spnę, ie 
!OWe w . zIo, którtrF nie po­... -. 

• """""'. 
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TVP 1 TVP 2 POLSAT TVN TVP IrufO 
5.45 ~iW3 karta (13) 
6..35 Europejskie safafi - serial d0-

kumentalny 
'6.40 OJ . Bram (dok.) 
7 .00 Transmisia mszy św. 2 Saoktu­

anum Bożego Miłosierdzia w 
Krakowie Ugie'Nnikach 

8 .00 T)'dtiełI- 3lItualności 
8.20 MiHantazy (lO) 
8 .l5 8aśole i bajki poIsl<.ie - dMra­.-
8.55 Domisie - llfOSl'8rn dla dzieci 
9 .25 Teleranek - pmgr3m dta mi(). 

"""" 9.50 Gwieldne wojny: Wojny klollOw 
(2IJ 

10.20 bdIMy lJNIoeł' ~ • 
lrI8m - film dla mIodlieiy, 
USA 2003, ret Jołln Schuttz. 

n .55 Między ~ a niebem • 
12.00 Aniel f'il1'lski - tl3nsmisja 
12.15 Między ziemią a niebem 
13.00 WIOOomości 
13.10 Od . RaIlCZil" do .RaIl!2il° - fe-

l-
13.15 Rantal (52) 
14.10 Od . Rancza" do .RaIJCZil" - fe-

• lieton 
14.20 SJn $IIIOU (212) - film fanta­

styczny, USA 2007, lU. David 
Wu, wyk-.: John Reartlon, Da­
vid Carradine, Desiree Ann Sia. 
ha&n, Rupert Gr.wes, Theresa 
Lee, Kar TOIl!! Um, ElIdy Ko. 

15.50 Dzikie Chiny - serial dokomen-.,''' 
17.00 Teleelpress 
17.20 3ClO% normy - teleturniej 
18.00 Jaka to melodia? 
19.00 Wlec:lorynI<a .. dobriIllOdca 
19.30 W.adomości, Sport, Pogoda 
20.15 laIa:/grg ~: Cz)JI;I iD 
~? -:: ~. FrancjIi 
~ 2006, rei. Fr.m­
cis 'łeber. 

21.55 ~ stopni oddalenia (l) 
22.45 lk:zIII kinomIBa: W sini­

'" lJIIII'liI ... dr3m;i1 obyczajcr 
wy, HlszpanWFl3ntjaffflochy 
2004, rei. AlejaoolO Amena-
00. . 

0.55 ~ IU~: Pow6t:I1 
- dralTlill obyc:lajowy, f rancj&l 
Rosja 1994, reż. Igor Milllljew, 
wyk.: lsabełle Hu~, iPis 
Niewziomw, Swiettana KriIJCl· 
!rewa, Maria lipkina, Władimir 
Kuznioc.ow, Michait Piam. 

2.35 . lakDńczenie ~mu 

... 
6.00 Kawa f2I heroaIa? 
7.50 I..eksyIrooPRL - Jelietoo 
8.00 Wiadomości 
8.10 Pogoda 
8.15 Kwadrans po Osmej 
8.30 Str.lżak Sam (58) 
8.40 Oim, Dam, Ooum (l) 
8.55 Budzik - program dla dzieci 
9.20 lippy and Messy - kUl!; ję1:yIrn-

Wf 
9 .30 CliI~ (lJ2) - doku· 

ment tabula~ny, W. Brytl 
Niemcy/Franąa 2006, ret Ri­
cłlard Dale, Tilman Remme, 
wyk.: James Purefoy, TyIef But­
terworth, Maik NobIe, Jack 
Galloway. James Hlllief, Jimmy 
Akingbola, Antonia Campbell­
H .... 

10.25 CliImobtrJtIy t.2/2) - doku­
ment tabula~ny, W. BrytJ 
Niemcy/Fraocja 2006, ret. Ri­
chard Dale, nlmaf1 Remme. 

11.20 Telezakull'r 
12.00 Waadorrości 
12.10 AgrobivIes 
12.25 Plebaoia (274) 
12.50 Klan (16631 
13.15 SzkoI3lłamanycll serc tl52) 
14.05 Europejskie safari - 5efial 00-
.. . kumentalny 

14.25 Kandydat 
15.00 Woadomości 
15.10 Pogoda 
15.14 Czarne chmury (ll 
16.05 Opole 2009 na bis - Icoocert 
16.25 F.JCeCi do wzięcia (72) 
17.00 'Teleexpress 
17..25 RaOClO (1) 
18.20 Moda oa sukces (4420) 
18.45 Przebojowa noc -~m IW-.,..-
19.00 WIeCZOrynka - dobrlInocka 
19.30'Wiildomośd, Sport, ftIgoda 
20.20 ŚwNdrł zbnIdRi - film krymi. 

f!illny, USA 2007, rei:. Michael 
M. Soott. W)'k.: Kelty FMhef· 
lord, KilSlen Proot, Jesse Mass, 
Jesse HaddoI:k, Andrew Fran­
cis. Andraa wtJitbum, Eileen 
Barrett . .. · ,-

22.05 Detennirmor UJ 
23.00 RitI GtaIIde '- western, USA 

. - 1950, ret. John Fool, wyk.: . 
- - '~John 'WifYhi!: Maoreen1JHanr, 

Ben )ohnsoo, Claude Jarrnan 
jr, Harry.care, jr, Chili Wills, J. 

' .. CarlOl Naish. 
0,55 Maestro (deIt:1 
1.50 1<ojall (71 . 

.2.40 Kojak (8) 
3.30 TełezakuP'f 
3.50 lakońtrenie pIO!UalTlU 

6 .00 ZIotopoIscy(I056) 
6.25 ZloIopoIscy (1057) 
6.55 Sto tysięcy bocianów _ serial 

dokumentaloy 
7 .25 M jak milośt (675) 
8.15 Barwy =ęśl;ia (2921 
8.50 Barwy szczęścia (293) 
9.20 Zacisze gwiazd - progr.łm IW· ....... 

10.00 'Nojciech Cejrowski - boso 
prz& świat - cykl rep:lrlaiy 

10.30 NiWllloa Dolina Yosemite 
(dok.) 

11.25 Maklowicz w podlÓŻy - maga. 
zyn kulinarny 

11.55 GwIuIIy w połudole: EJtł­
t.rraIf1 jUIJzJ« - . .dramat 
ob')'cZajoY.y, USA 1980, ret. 
Sydney PoIlack, wy\L: Robert 
Reóford, Jaroe Fonda, John Sa­
xon, Ya ~rie Pemoe, Willie Nel­
son, Nicholas COster, Allan _. 

14 .00 Familiada - teleturniej 
14.30 ZłotopoIscy (1058) 
15.05 Miniszansa - program rouyw. -16.05 Na dobre 100 Złe (374) 
17.05 Dzieciaki Pll - teleturniej 
18.00 Prtęam lokalny - magazyn re-

gionalny 
18.30 Panorama 
18.55 Sport-te\ew3m 
18.59 ~a 
19.05 Tak to leciało! - teielumiej 
20.05 Kabaretowy Klub KaIlilID'lY -....... 
21 .05 Hityllilczasie-korIceft 
22.00 Hity na czasie - koncert 
22.55 Na imię mi EafI (8) 
23.20 Kocham killO-~ fiifm. 

23.50 ~joe Waadomości lite-
rackie -~ kUłtUfa!ny 

0.25 ~ J)(f)'Sł (2/2) - dra­
mai OOycz.ajoWy, Francja 2005, 
reż. G\\ran:I MarJ.. \/łYII.: Sef· 
nard Giraudeau, Nad0 Fares, 
Thiefry Fremont, EvełyIle Bo­
uix, Se!Ke Riabookioe, IMlaoie 
Bemier, Frank ~ 
Piene Balsan po latach ciężkiej 
pmcy musi po raz aslatni wal- . 
ayf o pIaotację, kttn stanowi • 
dorobek ieIp Zycia. Oskarto- . 
iry o zamótdowanie żorly, ratu .. 
je się ucleczką. 111(7 pDStanawia 
maletć zabójcę. 

2.05 ZaJcońaenie ~u 

6.15 Fbkemoo (151 - serial dla dzle­
,; 

6.45 Pokemon (16) -serial dla dzie­
d 

7.15 Serial animowany - serial ani· 

-'" 7.45 SerIal aoimowany - serial anl-- ,'" 
8.15 Scooby OCIo - serial dla dzteci 
8.45 Scooby OCIo - serial dla dzieci 
9.15 KkiIuJU i CUI'OWIIka - film an i· 

mowany, FrallCjalBelgia ) 998, 
reż. MicheI Clcelot. 

10.45 "'- pnyr«Jy SpItY I ~rty­
" '. - liIm~,USA 

2000, ret. Rusty Cunclieff, 
wyk.: David Gallagtler, }ere­
my FoIey.. Charles Shaugllnes­
sy, JI.ldd Nelson, Brian .lensen, 
Lynda Bc1td, TaooJ\Kełsey. 

12.35 Jaś Fasola - program rozry-Nko­

Wf 
13.10 MorIster Jam - program IW­....... . 
13.40 Studio FI - sporty motorowe: 

. fomiuła I 
14.00 Grand Prix Wielkiej Brytanl~­

sporty motorowe: formuła I 
16.00 Studio FI - sPortY motorowe: 

formuła l 
16.15 Anioły. Rzeczy-Nistość, f2I fik­

cja? - film dokumentalny 
17.45 Rod.tioa zastępcza pll.łS (2931 -

serial komediowy. Polska 2008 
18.50 W)'cSarzenia 
19.20 Sport 
19.25 Pq:oda 
19.30 Scooby OCIo - serial dla dziecl 
20.00 Wenezuela - Po~ka - siatlróN· .. 
22.00 Studio Lttto 
22.05 24 godziny (S) - serial sensa­

cyjny, USA 2003 
23.05 24 godziny (6) - serial sensa­

cyjny, USA 200S 
0.05 lWty lmIetd - IiIm sensacyj-

• ny, USA 2001, rei. Christopher 
Leitd1. wyk..: Brian Dennehy, 
Debrah Farentlno, Mary Stuart 
Masterson, John [)oman, Glenn 
Plummer. 

1.40 Magazyn sportowy - magazyn -3..40 akazana kamef8 program -5.00 TV market 
5.30 Wstawaj! Gramy! - program 

"""'-6.00 ' laltlJl\czenie programu 

6.50 Telezakull'r 6.00 Nowy dzieł! z Polsat News -
7.20 Sophie - pilnna młoda mimo magazyn infomlacyjny 

woli (17) 7.00 TVmafket 
7.50 fttyst;!nek praca 7. 15 Wielka W)'grlIna - teleturniej 
8.05 Kacper(21) • 8.00 ~ w siodle (1) - serial 
8.35 Radiostacja RQscoe (451 ~,Australia 2001 
9.05 Barwyszczęścia(l94, 1 9S) 8.30 Ł.a.oIcy skarbów (41) - serial 

10.10 Rajskie klimaty (l) przypkIwy, Kanada/Niemcy/ 
10.40 Przygody Tarzallil (SI) USA 1999 
U .I0 Nowe~Flippera(la) 9.30 Czarodziejki (]3I - serialtanta· 
12.05 Magoum (98) styczny, USA 2001 
12.55 lJXko.tv ~teletumiej 10.30 SheefIa Ol - serial przygodo-
13.30 Srtuka modlitwy - testiwal wy, USA 2000 
14.05 loaki czasu - program religijny 11 .30 Świat wOOIug Kiepskich (180) 
14.30 CMi McLeoda (57) - serial . klmed;ow,o, Polska 
15.25 MAS.H. (200) 2004 
15.55 Dom fll 12.00 Rodzina zastępcza (13S) - se-
17.20 Heinellen Opener Musie Festf.. rial komediowy, Polska 2003 

vaJ 2009 - felieton 12.30 Rodzina zastępcza (136) _ se-
17.30 Prtęam lokalny - magazyn re- rial komediowy, Polska 2003 

gionalny 13.00 ) kto tu rządzi {l) 
17.55 M jak miłość 13.35 I kto tu rządzi (2) 
18.55 Crterdzlestolatel\ (ll 14.10 Miodowe lala (I ) 

Inżynier Stetan Karwowski, 14.45 Zwariowany świat Malcolma 
mąi pani magislef, cjclec dwcj- (106) 
ga dzieci, wliłŚCiciel fiata 126p 15.15 Sabrioa, naslDletnia czarowni-
ł \ytXlwego M-4, jest przedęto ca (l) 
nym człowiekiem. Właśnie koń· 15.50 WytIarzenia 
f214{/ lat. 16.10 Pogoda 

20.05 Czas honoru (I) 16.15 IrlIerwencja - magazyn rep:lrte-
WI05llil 1941 t grupa przIlSlIIo- /Ów 
lon)d1 w Angjii lXJIski;h .toinie- 16.45 Dom nie do poznania - reality 
~ zmtaIa ' mIICInI na \ererI show 
okup;lwaoej~. Mają pa&- 17.45 OstTydyiurm 
~ akcje ~ 18.50 Wy(\arzenia 
00:!żiaI sIIIada się z pięciu~: 19.20 SIX>rI: 

21.00 I~um(l) 19.25 Pogoóa 
Juliusz Cezar W1VI&tZYI G&Ju- 19.30 Malaoowski i Partnerzy (15) 
sza Oktawiana na swojl!01 na· 20.05 Mephit: SUma wszystJrkh 
stetx-ę. Nie powstrzymało to ł1tICh6w - film sensacyjny. 
Marka Antoni\lSL1 od walki o US,4JNlemcy 2002, rei. Phll 
wIaUę. Jednak Oktawian, ~ AIden Robinson, wyk.: Ben At-
konał oot,wiaOCzonego genera_ Heck. Motgao Freeman, James 
ta w bitwie pod Akcjum. CrorrrNeII, Ken Jenkin$, liev 

21.45 T~ Lis oa tywo Sch{eiber, Bruce McGilt, John 
22.45 ParlOfama Beas!ey. 
23.10 Sport-telegram 22.00 Studio Lotto (w puelWie film'u) 
23.14 ~ 22.55 Mroczne pne~ie - thril-
23.211 fisb - komedia sensacyjna, lef, USA 1999, ret. Chris Ar!-

Polska 1999, ret. Maciej DIJI- geł, wyk.: Andrew McCarthy, 
kieWicz, 'wyk.: Agnleszka Kro- Michael lronside, Matthew 
kówoa, Maciej stuhr, Janusz Lal1rante, Suz:t Joad1im, Jay· 
GaiOs, Adam Ferency, .Stanista: oe Heitmeyef, Laureo DiewoId, 
wa CełińYla, Tomasz DedeII. . Sean Day Mk:I\aeI . . 
~"hlJenra prze1 Ppd' - ··· ·'0.55" fala zbrtlcf!1I"(99}·"'"s:ec1al'l<1"j· 
palenie za ~ pom;ą ładunku • minalny .,. 

... ~, kradzież sa~ . , ~. 55 ~agtodagwa rantoWaoa - Q IIIZ 
chodu - taki.Jest bil_ osiefn- 2 .55 Zakazana kanW!ra • progriIm ' 
nastycł1 urodzin AlekSa. ~ja ~ ,~ 

. zaczyna irlleresowat! się soIenl- 3 .55 Tajemnice losu --magazyn 
zaotem. .' . 5.15 Wstawaj! Gran\y! - pfugr3m 

0 .55 Góral w suloooie (dok.) " ~ 
1.45 Zakończenie prowalTlU 6 .00 Zakończenie progl"amu 

5.35 Uwaga! - magal)'n 
5.55 Ma~ Telezakup')' 
8.00 Maja w ogrodzie - m3gazvT1 po­

radnikowy 
8.30 Trzy po trzy - oumery z kWale­

ry (I) - serial komediowy. PoI­
ska 2007 

9.00 Niania (110) - Sefial komedio­
wy, Polska 2009 

9.30 Niania (111) - Sefial komedio­
wy, Polska 2009 

10.00 Clever ~ widzisz i wiesz - pro.. 
",m_ 

11.00 PaszpoIf do Pary:b - komedia, 
USA 1999, rei . Alan Mettei, 
wyk., Mary· Kale Olsefl, Ash­
ley OIsen, Peter WIlite, Matt 
Winstoo, Yvonoe Scio, Brockef 
Way, Etnan Peck. 

12.45 391 pOI (3) - seria l komedil7Ny, 
Polska 2009 

13.45 S2ymon Majewski Show - pro­
gmm rozry.o.okowy 

14.45 QJ za łyI:lzień - magazyn 
15.10 ~pat zlodlieja! - program !OZ--15.45 SzklR rocka - komedia, USA! 

Niemcy 2003, ret. Richard 
Linklater, wyk.: Jack Black, 
Joan Cusack, Milce White, 
Adam f'ilscal, lticas Papaelias, 
Cł1ris Stack, Sarah Sitwrman. 

18.00 Niania ( 110) - serial komedio­
wy, Polska 2009 

18.30 Niania (III) - serial komedio-
wy. Poiska 2009 

19.00 Fakty 
19.25 Sport 
19.35 Pogoda 
19.45 Uwaga! - magazyn 
20.00 ~~ - komedia sensacyj· 

na, USA 1997, ret. Brett Rat· 
nef, wyk.: Charlie Sheen, Chris 
Tucker, G&ard Ismal!!, Frank 
Bruynbroek, Healher LockJear, 
Paul Sorvino, Veronica Cartwri­
", .. 

22.00 Agend NCIS (18) 
23.00 Seks w wielkim mieście (6) 
23.35 Seks w wielkim m)eście (7) 

0.10 Sześt stOp pod ziemią. {lI - se-
rial obyczajowy, USA 2003 

1.10 Sześćstóppodziemią.(2) - se-
rial obyczajowy, USA 2003 

2.10 Uwaga! - magazyn 
2.30 Nocne granie 
3.50 Nic slr3conego - powtOrki pro-

... -"5.30 akońaer1ie programu 

6.20 Ro.zmówki wscłlodniograniwle 
6.46 Inlegracja 
7.02 WietZę, Wą.lpię, smkam 
7.30 Serwis inlo 
7.45 Z tygodnia na tydzień 
8.00 Odkrywanie Podkarpacia 
8.30 Serwis inlo 
8.45 Spotl<anle z folklorem 
9.00 Światowiec - magazyn tury--", 9.30 Serwis iolo 
9 .50 Kosmiczna prognoza pogody 

10.00 AnlySa lorl Ziemkiewicza 
10.30 Serwis inlo 
11.00 Debata TVP into 
11 .30 Serwis Inlo 
12.00 Telewizja objazdowa 
12.30 Serwis inlo 
13.00 Teleplotki 
13.30 Serwis inlo 
14 .02 Czas seniora 
14.30 Se<wis inlo 
15.00 Reportaie z prawdziwego zda-

rzenia - cykl reportaiy 
15.15 Globalna w ioska 
15.30 Serwis inlo 
16.00 Sprint prz& historię Przem~a· 

wa Babiarza 
16.30 Serwis info 
16.45 Stacja Rzeszów Główny 
17.16 Magazyn ~wiat 
17.30 Serwis inlo 
17.35 Magazyn ŚWiat 
18.00 Aktualności 
18.30 Transmisja sportowa 
20.30 Serwis ioto 
20.51 Mlodl'e,ż kontra 
21.30 Serwis ioto 
21.45 Aktua lności 
22.00 Marma Hadyk6wka Rzeszów -

Unia Tamów - żużel 
22.30 Serwis inlo 
23.00 Sportowa niedziela 

0.00 Światowiec - magazyn tury-""'., 
0.25 Listy do PRL-u - feli eton 
0.33 AnIySaIon,Zlemkiewicza 
O.5a Magazyn świat 
1.26 Miejsca przeklęte - serial dole. 
1.49 Serwis inlo 
2. 15 Młodxiei kontra 
2.48 Telewizja objazdowa 
3.13 Telepkltki 
3.38 Debata TVP lmo 
4.03 Sprint prz& llistorię Przemysła-

wa Babiarl.!l 
4.27 Serwis Inlo 
4 .54 Sportowa niedziela 
5.56 Zakończenie programu 

5.30 Uwaga! - maga.zyn 5.21 Raport z'PoIski 
5.50 Mango Telezakupy 5.56 Info pornnek 
6.50 Granie oa śn~anie 6.00,6.30, 7.00, 7.30,8.00. 8.30, 
7.40 Pascal : po prostu gotuj - maga. 9.00, 9.30, 10.30, 11.00, 

zyn kulinarny 11.30, 12.00, 12.30. 13.00, 
a.15 Yrxi cao danCe - Po prostu 13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 

tańcz! - program rozrywkowy 15.30, 16.30, 20.00, 21.30, 
9.20 Milionerzy - teleturniej 22.30, 23.30, 2.10, 4.13 

10.20 Salon gry - Serwis inlo, ~ txeXIY 
11.20 MallglJ Telezakupy 6.41 Korespondent TVP o poranku 
12.20 Na Wspólnej {9961 - serial 6.51 ~ą.d prasy 

obyczajowy, Polska 2008 7. 10 Korespor.dent TVP o poranku 
12.47 Na Wspólnej {9971 - serial 7.26 Prognoza pogody 

obyczajowy, ~ska 2008 7.38 Korespondent TVP o poranku 
13.14 Na Wspólnej (998) - serial 7.45 Aktualności 

ob')'cZajowy, Polska 2008 8.01 Gość fX>ranka 
13.40 W-li wydziaI śledczy - serial 8.17 Przeglą.d portali internetowych 

labulamo-dokumenta loy 8.35 Inlo poranek 
14.20 Podróżn i k (I) - serial sensacyj. 8.45 Leśoe rezerwaty PodkarpacIa -

ny, USA 2007 9.09 Korespondent TVP o poranku 
15.211 Przyjaciele (61 - serial korne- 10.00 Gośt poranka 

diowy, USA 1994-2004 10.15 Biznes - otwarcie dnia - maga· 
15.55 Pnyjaciele (7) - serial korne- zyn elIonomic.zny 

diowy, USA 1994·2004 12.15 Bi~ -rnagazynellonom;czny 
16.25 Ro.zIl"OW'f w toku - laik show 13.10 Raport z Polski 
17.30 Sędzia Anna Maria We!d.ow· 14. 15 Biznes - magazynekonomiczn~ 

sila - serial labulamo-dokumen· 15.10 Raport z Polski 
talny 16.00 Ro.zmowa dnia 

18.25 Oetektywi ~ serial lallulamo-do- 16.15 Biznes - magazyn ekonomiczny 
kumentaln~ 16.4 5 Plotka z A-B - cykl reportaty 

19.00 Fakty 17.00 Spotkanie z t~klorem 
19.30 Sport 17. 15 Komentarz - świat 
19.40 Pogoda 1l,l0 Al<tuaIOO$C) , 
19.50 Uwaga! ~ magazyn 11:55 Ga!eria plastyków Podkarpacia 
_20.05 W-H wydzial śledczy - serial - magazyn kulturalny 

labulamo-dokumenlaln~ 18.00 Wyprawa rowerowa - lelielon 
20.50 Qe\eł(lyw Monk (4) - serial kry· 18.15 Groch f kapusia - magazyn tLI· 

minalny rystyczny 
Sefial o byłym policjaocie Ad· 18.50 Manna Hadykćwka Rzesz<iw -
rianie Monku. Gdy jego żona Unia Tamów - iużel 
Trudy ' zginęła od wybuchu 19.20 Wloski irllemelowe - reportaż 
bcmby podtoionej w jej sa· 19.30 Raport z PolsI<i 
moc:hodzie, pogIębity się Jego 19.48 Listy do PRL·u - felieton 
zaburzenia obsesyjoo·kompul· 20.10 Minęła 2o-ta 
sywoe. 2 1.07 Telekurie!" - bliiej ciebie 

21.45 Teraz albo nigdy! (30) - serial 2 1.45 Aktualności 
obyczajowy, Polska 2009 22.15 Plus minlIS - magazyn ekono-

22.45 Kuł)a Wojewódzki - tal~ show miczny . 
23.45 Rodzina Soprano (14) 23.00 Sportowy wieczOr 

Soliły 80y rnajduje d alo Fran· 0.00 Uzależnienie - film dok: 
kl~ zawieslonof na rret· 0.20 l el<.arze w świetle przemocy -
nitzyljl tlaku . Nieopodal, z 'serial dokumentalny 
bagaznika samoc:h!xIu w;czol- 0.43 .Wokót toru 
guje :s«: Michael. Johnny Sack 1.09 .MInęła 2o-ta 

, dowiaduje się; Ze ma. raka·ptuc! ~ - · 1.53· "etekurlt!r "'"-~b1 itej'~ieble~ -- -
0.55 QJ za'tydzień - rJlBg3zyn 2.36 Plus minus - magazyn ei\OnO-
1.20 Uwaga! - m~gazYn • miczny 

' 1,40 ~ granie _ , serial ta ti.lar· 2.49 PatroJ - magazyn po)icyjn~ 
. oo'-dokmnentaln~ 3.11 Komentarz - świat 

3.00 Ro.zmowy w toku - talk show 3.23 Sportowy wieczór 
3.55 Nicstrxonego - powtOrki pro.. 3.45 Sludio WsdlÓd 

Igramów • 4.37 Minęła 2o-ia 
5.30 Zalr.oóczenie programu 5.2 1 Zakoflcrenie programu 

Kilrty im/etd - I 
USA 2001. rei. 
pher Le1tch. 

Prawnik Mathew Hope podej­
muje $i~ obrony przy}&ciela t 
czasów wspólnej służby w Wtel.­
oamie, Stephena Leedw, klóry 
zostal oskariony o zamordowanie 
trzecł1 wietnamskich Imlgrarllów. 

W)~ó';;~-~I~;ibomby ouk!ear· 
Cuaenii, druga na 

;;;,,:;;;:; ~. Baltimore. Ameryka-
nie oskarżają Rosjan, a Rosjanie 
- Amerykanów. śWl"at staje w ob­
liezu wojny. 

siwa. 
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6.00 Kawa r:2f herbata? 
7.50 Leksykon PRL -I~ieton 
8.00 Wiadomości 

' 8.10 Pogoda 
8. 15 Kwadrans po OSmej 
8.30 fJfi (13) 
8.40 Świnka ~ppa (29) 
8.55 Jedynkowe przedsz\(o)e - P«>­

gram dla dzieci 
9.25 Uppy aoo Messy - kur.; języ\!D-

wy 
9.30 Legenda Nezha (26) 
9.55 Na wysokiei lal i (I) 

10.25 OonMatteo(7) 
11.25 Telezakul»' 
12.00 Wiadomości 
12.10 AgtOOzne5 
12.20 Plebania (275) 
12.50 Klan (664) 
13.15 Szl<o!a Złamanych serc (153) 
14.05 PodrOillik 
14.20 ZUS dla ciebie 
14.30 Ktollolwiek widzial, kt~iek 

wie ... 
15.00 Wiadomości 
15.10 Pogoda 
15.14 Prz(!prowadzki (l) 
16.10 O~e 2009 na bis- koncert 
16.25 Faceci do wzięcia (73) 
17.00 Teleexpress 
17.25 Ranczo(2) 
18.20 Moda na sukces (4421) 
IS.45 Przebojowa noc - program roz· ,.,.-
19.00 Wieczorynka - dobranocka 
19.30 Wią9omości 
19.55 Sport 
20.00 Mistrrostwa Świata - Raid Bra· 

zy1ii 
20.10 Pogoda 
20.25 Va~nk - \r(lrnedia ' kryminal· 

na. Polska 1981, rei. Juliusz 
Machuiski, wyk., Jan Machul· 
ski, Leonard PietraSlak. Wi· 
told f>yrkosz, Jacek Chmielnik. 
Krzysztof Klersznowski, Ewa 
Szykuiska, Józef Pala. 

22.20 Herosi (15,16) 
Matt ~ejmuje pracę w lirmie 
ochroniarskiej. Jego pief\I/SZYITI 
klientem jest antypatyc.zny 
biznesmen. na którego polu­
je wynajela przez Lindermana 
Jessica. Claire stara się odna· 
le.tć biologio:negtI ojca. 

0.05 Horoskop śmierci (7, B) 
1.45 Notacie - serial dolIumentalny 
1.55 Telezakupy 
2.15 Zakończenie programu 

6.50 Telezakupy 
7.20 Sophie - panna m!oda mimo 

woli (l8l 
7.50 Serce Jezusa Wielkiego M~o-

sierdzia - reportai 
8.20 Bodlio, maly helikopter (32) 
8.40 Radioslacja Roscoe (46) 
9.10 Barwy sze.zękia (196. 197) 

10.10 Rajskie klimaty (2) 
10.40 Przygody Tarzana (52) 
11.10 Nowe przygody Flippera (19) 
12.00 Magnum'(99) 
12.55 lotko.N - teleturniej 
13.35 Z lotu ptaka - seria l dokumen· 

talny 
14.30 Cólki McLeoda (58) 
15.20 M.A.S.H. (201) 
15.55 Dom (2) 
17.20 He<neken Opener ~12Q09 

- reportaż 
17.30 Program lokalny - magazyn re-

gionalny 
17.55 M jak miłość 
18.50 Czterdziestolatek (2) 
20.05 Tancerze (l) 
21.00 Cus na miłośt: Jeliofg ma· 

rzeń - dramat oby!:zajo­
wy, Niemcy 2006, reż. WolI 
Gremrn. wyk., Ursula Busch· 
ł1om. Mk:hael von Au, Michael 
Greiling, Marijam AgischeWa, 
Charles Brauer. luisa Neuha· 
euser. Maria Burghardt. 
Po 15 latach małżeństwa mąż 
Anny Kramer. Roll. zamierza 
zwiilUĆ się z inną kObietą. Po 
rozwodlie Anna wyjeżdża w r0-
dzinne strony. Okazuje się, że 
Nick, jej mlodzieńtza miłość. 
stracd tonę, 

22.45 PaflO!'ama 
23.10 Sport·telegram 
23.15 Pogoda 
23.20 WIec:tlSr filmowy Kochilm 

kino: KniDa S2CZftkJa - melo­
dramat. USNNOfWegia 2004, 
leź , Hans Petter Molaoo, wyk.~ 
Nick Nolte, Tim Roth, Oamien 
Nguyen, Dang Qooc Thinh 
Tran, Thu Anh, Ling Bai, GlefI 
Bradlord. 
Binh jako niet.łubne dzieclr.o 
Amerykanina i Wietnamkl by! 
przez wiele lat upokarzany. D0-
rastając, stopniowo poznawał 
prawdę i w końcu postanowil 
odSlUkać rodziców. 

1.30 Czy~Zlatania?(OOk.) 
2.25 ZakońcZenie programu 

6.00 NOWi dzień z Polsat News -
magazyn Informacyjny 

7.00 TV malket 
7.15 Wielka wygrana - teleturniei 
8.00 Przygody w siodle (2) - serial 

przygodowy, AusIriIlia 2001 
8.30 t.o-Ncy skarbów (42) - serial 

przygodowy, KanadalNiemcy/ 
USA 1999 

9.30 Czarodziejki (74) - serialIanta· 
styczny, USA 2001 

10.30 Sheena (2) 
11.30 Sabrina. nastoletnia czarowni· 

ta (l) 
12.00 Rodzina zastępcza (131) 
12.35 Rodzina zastępcza (}3B) 
13.05 I kto tu rządzi (3) 
13.35 I kto tu rządzi (4) 
14.10 Miodowe lata (2) 
14.45 Zwariowany świat Malroma 

(107) 
15.15 Sabrina. nastoletnia czarown~ 

ta (2) 
15.50 Wydarzenia 
16.10 Pogoda 
16.15 Inlerwencja - magazyn reporte­

,im 
16.45 Dom nie do poznania - reality ,,.,. 
17.45 Ostrydyiur(2) 
IS.50 Wydarzenia 
19.20 Sport 
19.25 Pogoda 
19.30 Malanowski I Partnerl)' (6) 
20.05 Gmmc. wytnymak»d - thril· 

)er, USA 2000, reź. Martin 
CampbeJl. wylI.: Chris 0'000-
/leli. Bili Paxton, Robin Tunney, 
Soott Glenn, Izabella Scorupr;o. 
Nichoias Lea, A1exander Sid· 
dig, 

22.00 Studio Lotto (w przerwie filmu) 
22.55 CSI: Kryminalnezagadki Miami 

(49) 
23.55 CS!: Kryminalne zagadki Miami 

(50) 
0.55 DzielI Słdu osta~ -film 

sensacyjny. USA 1999, reż. 
John Terlesky, wyk.: lce-T, Suzy 
Amis. Mario van Peebles, Co­
olio. Linden Ashby, Max Gai l. 
Maik Oeakins. 

2.40 Nagroda gwarantO\\lana - quiZ 
3.40 Tajemnice losu - magazyn 
4.40 ZalWana kamefa - profI:ram ".,.-
5.15 Wstawaj! Gramy! - proeram 

~,.,.-
6.00 Zakotlczenie programu 

• 

Z 

5.30 Uwaga! - magazyn 
5.50 Mango Telelakupy 
6.50 Granie na śniadanie 
7.40 Mam talent- program 'fDDYW' -9.20 Milioneny - teletumiei 

10.20 Salon gry 
11 .20 Mango Telelakupy 
12.20 Na Ws~nej (999) - sefial 

obyczajowy, ~ska 2008 
12.47 Na Wspólnej (lOOO) - 5elial 

obyczajowy, Polska 2008 
13.14 Na Wspólnej (1001) - serial 

obyczajowy, Polska 2008 
13.40 W·lI wydział śle<:lczy - serial 

fabulamo-dokumentalny 
14.20 f'odrO.i:nik (2) 
15.20 Przyjaciele (8) 
15.55 Przyjaciele (9) 
16.25 Rozmowy w toku -talk show 
17.30 Sąd rodzinny - serial labular· 

no-dokumentalny 
18.25 Oetekt)wi - seńal labulamo-do-

kumentalny 
19,00 Fakty 
19.30 Sport 
19.40 Pogoda 
19.50 Uwaga! - magazyn 
20.05 W·l l WJ'(Iział śleOczy - serial 

fabulamo-dokumentalny 
20.50 Bez śladu (13) 

Agenci zajmują się sprawą za· 
ginięcia nauczycielki i jej czter' 
nastoletniego LIClnla, Wkrótce 
okazuje s;ę, że poszukiwani 
mi~i romans. 

21.45. Jedenasta godzina (4) 
Or JiICOb Hood musi rozwikłać 
niezwykle skomplikowany przy. 
pade\(, W całym kraju znikają 
mlodzi ludzie cierpiący na silną 
odmianę aU\yzm(J. Po miesiącu 
odnajdują sl~ z objawami syn· 
dromu sawanla. 

22.45 Twarzą w twarz (4) 
Wiktor i Marcin przygotowują 
plan wejścla do więzienia. Mar· 
ta wpada na pomys1 zrobienia 
maski. dzięki której Wiktor bę­
dzie mogt bez problemu wejść 
do ośrodka karnego. 

23.45 Szymon Majewski Show - pro-
gram rozryWkowy 

0.45 Uwaga! - magal)'n 
1.05 Nocne granie 
2.25 Rozmowy w toku - talk show 
3.20 Nic st~ - powtórki P«>-.. -5.30 ZakońcZenie programu 

5.08 PatItlI - magal)'n policyjny 
5.30 Raport z Polski 
5.56 Inlo'poranek 
6.00, 6.30, 7.00, 7.30, 8.30, 

9.00, 9.30, 10.30, lUKI, 
11.30, 12.00, 12,30, 13.00, 
13,30, 14.00, 14.30, 15.00, 
15.30, 16.30, 20.00, 21.30, 
22.30, 23.52, 1.51 . 4.00 
- Serwis info, ~ iXltJdy 

6.41 Korespondent TVP O poranku 
6,45 Serwis inlo flesz 
1.10 Korespondent TVP o poranku 
7.15 Serwis inlo flesl! ~ 
7.38 Korespondent TVP o poranku 
1.45 Aktualności 
8.01 Gość poranka 
8.17 Prugląd portali inteffletowych 
8.35 lnlo porallek 
8.45 Arboretum - felieton 
9.09 Korespoooent TVP o poranku 

10.00 Gość poranka 
10.15 Biznes-otwarciednia - maga· 

l)'f1 ekonomiczny 
12.15 BiZnes-magazynekooomiclny 
13.10 Raport z Polski 
14.15 Biznes-magazynekonomic.zny 
15.10 Raport l ~ski 
16.00 Rczmowa dnia 
16.15 Siznes-magazynel!onomic.zny 
16.45 Wokół toru 
17.15 Komentarz - świat 
17.30 Aktualności 
17.55 Galeria plastyków Podkarpacia 

- magazyn ku lturalny 
18.00 Parnas - magal)'n ku~uralny 
18.15 Festiwal Carpalhia 2009 
18.45 Pop Oratorium - felieton 
19.00 E·lementarz 
19.15 Zakapiorskie Bi~ady 
19.30 Raport z Polski 
19.48 Listy do PRL·u - felieton 
20.10 Minęła 20-ta 
21.07 Telekurier - bll.!:ej ciebie 
21.45 Aktua l ności 
22.15 Plus minus - magazyn ekooo­

mic.zny 
23.00 Sportowy wieczór 
0 .00 Helmut Kohl- niemiecki gigant 

- film dolIumentalny 
0.50 Minęła 20-ta 
1.34 Telel<uner - bliżej ciebie 
2.17 Plus minus 
2.30 Miejsca pr:ze\(~e - serial dok. 
2.53 Komentarz :' świat 
3.05 Sportowy wieczór 
3.27 Młodzież kontra 
4.24 Minęła 20-ta 
5.08 ZakońcZenie 

PerUIy na ~ lub <=!bek _ 

• -- ~ , ,o " • 20· , 
_wJap>nll. ~ M"-_ 

'I ., • z ,. I 
I ..... ~. 

~ -~ - • • 12 .. 23 " -- ~ • ,. za ,. .. ,. 
~-~ .- I ,. 7 ,. 17 ., / 

'i, 

Z • • • 
7 I • ,O 

,. ,. ,. ,. 
. 

17 ,i lO 20 

22 lO .. 2. . Litery __ • _ """",..". _ z _ -. po pnenIesieniu do --_ .......... _--pozysWIe_. "" _.-
~ 7 

-- 'O ,. • 13 , 2 3 • • ... -.-... ~ ,O 20 2. -23 " O 7 • • ,i' -- ~ . ... - lO Z8 27 " 
,. 13 ,. ,. -- ~ 20 

& '2 22 ze 2 'O 17 'O ,. 20 

~ O ,. .. 3 ., 22 23 .. 2. --.-rozpoczyna się literą umieszczoną przed jeeo objaśnieniem. W kratkach poda· 
~ :::'.!::i, w odpdywanym słowie, Litery z p61 kolorowych, czytane rzędami poziomymi, 
;. maksymę starorzymską, 1'11.\9. 

~ 17 .. 'O , ., .. 27 28 20 .. 
Litery ___ ._"""",.."._z_-'po.....-oudoocl-
powiednich __ .......... __ -myśl S1an_J .... Lea. "'" 

Termin nadsyłania rozwiązania krzyżówek dwa tygodnie (wystarczy jednej). 
Prawidłowe rozwiązania wezmą udział w losOwaniu 4 talonów po 25 zł, ufundowanych przez 
przez sklep 2 markową odziq:ą Stocks House. 
ROZWlĄZANlA Z NR. 21: A-Z: Wino - mJelco starc6w. Szyfrogram: Dajcie mi receptę na SZelf-

kie a uraz pobIefl'lł do apteki. , 
Nagrody ufundowane przez siłownię Top F"rtness Club wyIoso.vali: Halina HAŁUSZClYNSKA (Prze. 
myśl), Arłlacliu$Z MAZUR (Przemyśl), Ewa PRAJINER (Pikulice),'Ryszard TWORZYDtD (Przemyśl). 
Osoby Z Przemyśla proszone są. o osobiSty odbiór kuponów. • 
Przypominamy, te w losowaniu biorą udzJał tylko ~nla z ~łętym kuponem, 

\lO D .. \'I'I': 1\ 
Kobiet (/ 
Krzyżówka w majowym dodatku Kobieta: 
Im mniej nadziei, tym go"tsz.a miłość, 
Nagrodę : Wodę toaletową Just Play 
firmy Avon otrzymuje Jan CHMiElEWSKI 
Z lipy w gminie Żohatyń. 
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Wypoczynek blisko i daleko 
Szukasz atrakcyjnego miejsca na ~ 
spędzenie tegorocznych lVaka- ę 
cji? Koniecznie musisz pr:zeczy. ~ 
łać nasz poradnik. Znajdziesz w ffi 
nim kilka propozycji na spędze. ~ 
nie urlopu w kraju i za granicą. ~ 
Co waine, wybrane przez nas ofer­
ty są niedrogie. 

~ 
Malownicza miejscowość nad­
morska położona między szero­
ką, pia-szczystą plażą z wysokim 
brzegiem klirowym, a Wołińskim . 
Parkiem Narodowym. Dogodne 
połączenia komunikacyjne spra­
wiają, że Międzyzdroje są wspa­
niałym miejscem do spędzenia 
urlopu. Jest to jedno z najpięk­
niejszych uzdrowisk i kąp,ielisk. 

Warunki naturalne pozwalają 

na leczenie klimatem; leczy sif;l 
tu choroby układu nerwowego. 
Atrakcje miasta, to m.in.: 400-me­
trowe molo, "Aleja Gwiazd", 
Rezerwat Żubrów, Muzeum Przy­
rodnicze, Gabinet Figur Wojsko­
wych. W Ośrodku Kempingowym 
Gromada "Pod Topolami", 7 noc­
legów w pokoju 2- lub 3-osobo­
wym: osoba dorosła od 312 zł, 
dzieckoO- 71atod268zł. WOśrod­
ku Kempingowym Gromada "Pod 
Bukami" 7 noclegów w pokoju 2-
lub 3-osobowym osoba dorosła od 
328 zł, dziecko O - 7 lat od 284 
zł. Pokoje są z łazienkami, w każ­
dym znajduje się TY, czajnik bez­
przewodowy. Do dyspozycji gości 
boisko do gry w siatkówkę . Wyży­

wienie we własnym zakresie. 

tllla 
Znana nadmorska miejscowość 
z szerokimi, piaszczystymi pla­
żami, otwartym morzem i rucho­
mymi wydmami. Są tam także 

szlaki rowerowe i piesze, mari­
na na 120 jachtów. Łeba jest ide­
alnym miejscem do uprawiania 
sportów, szczególnie windsurfin­
gu i jazdy konnej . Latem odbywa­
ją się tu liczne imprezy sportowe 
i kulturalne. W Ośrodku Wypo­
czynkowym "Star", 7 noclegów 
w pokoju 2-osobowym: osoba do­
rosła od 763 zł, dziecko :3 - 12 lat 
od 609 zł. W pokoju 3- lub 4-oso­
bowym oraz domku 3-osobowym 
ceny mogą być wyższe . W, poko­
jach idomkach są: łazienki, Tv, ra­
dio, sprzęt plażowy. Do dyspozycji 
gości stolówka, skJepik, siłownia, 

Najsłynniejsze we wschodnich Węgrzech uzdrowisko o ponad 70-letnłej historii. Znajdujące sit tu tr6cłła 
wód termalnych posiadają własności lecznicze I terapeutyane zalecane w szere&U schorzeń, 

sale dydaktyczne, sala taneczna, 
bilard, pilkarzyki, tenis stołowy, 
boiska do: piłki nożnej, siatkówki, 
koszykówki, 3 place zabaw, miej­
sce na ognisko. Cennik zawiera 
wyżywienie. 

MIalI'" Miasteczko turystyczne położone 
w centrum Mazur nad Jeziorem 
Mikołajskim. To znakomite miej­
sce do uprawiania wszelkich form 
turystyki aktywnej: żeglarstwa, 
surfingu, kajakarstwa, wf!idró­
wek pieszych, rowerowych i kon­
nych przejażdżek.. Latem odbywa 
się tu wiele atrakcyjnych imprez: 
Festiwal Króla Sielaw, Szanty w 
Mikołajkach oraz wiele prestiżo­
wych regat żeglarskich. W wiosce 
żeglarskiej znajduje się duży, do­
brze wyposażony port, I iczne stylo­
we tawerny i smażalnie. Mikołajki 
sąsiadują z terenami Mazurskiego 
Parku Narodowego. W odległości 
ok. 2 km na wschód od Mikołajek 
leży jezioro Łuknajno - najwięk­

szy w Europie rezerwat dzikich 
łabędzi. W Pensjonacie "Wodnik", 

l nocleg w pokoju 2-osobowym z 
łazienką 202 zł, w pokoju 3-oso­
bowym z łazienką 261 zł, w poko­
ju 4-osobowym z łazienką 328 zł, 
zaś w pokoju rodzinnym (5 osób) 
375 zł. Do dYSPOzycji gości: barek, 
grill, plaża niestrzeżona , miejsce 
na ognisko i namiot, wypożyczal­
niasprzętupływającego. Wyżywie­

nie serwowane za~opłatą ok.. 27 zł. 

111m 
Położona nad "bieszczadzkim 
morzem" - Jeziorem Solińskim, 
akwenem o powierzchni 21 km 
kw. i wodach pierwszej klasy czy­
stości . W Solinie znajduje się naj­
większa zapora wodna w Polsce, 
oddzielająca Jezioro Solińskie od 
Jeziora Myczkowieckiego. Ponad­
to znajduje się tu przystań Żeglu­
gi Bieszczadzkiej oferująca rejsy 
po jeziorze. Jezioro Solińskie oto· 
czonejest zalesionymi wzgórzami, 
stwarzającymi niezapomniane 
widoki i mikroklimat. W Wojsko­
wym Zespole Wypoczynkowym 
.. Jawor", 7 noclegów w pokOjU 
2-osobowym od 745 zł, w pokoju 
J..osobowym od 705 zł, w pokoju 

zalniw dla 

4-oS0bowym od 745 zł. W każdym 
z pokoi dziecko do lat 10 od 705 
zł. Cena' zawiera wyżywie·nie. Do 
dysPOZYCji gości : hala sportowa, 
wypożyczalnia sprzętu wodnego, 
przystań żeglarska, port jachtowy, 
gabinet odnowy biologicznej, kor­
ty tenisowe, siłownia, kręgielnia. 

A" 'uz 
stolicą jest Lip­

·towski to szeroka ko­
tlina położona pomiędzy Tatrami 
Zachodnimi ił Tatrami Niski­
mi. Słynie z szeregu turystycz· 
nych atrakcji: najbardziej znane 
to Demianowska Jaskinia Slobo­
dy i Jaskinia Lodowa, termalne 
kąpielisko w Besenowej i jezioro 
Liptowska Mara utworzone przez 
zaporę na rzece Wag. Najnowszą 
atrakCją regionu jest całoroczny 
Aquapark Talralandia z komplek­
sem basenów termalnych. W kwa­
terach prywatnych, 7 noclegów w 
pokojach 2- lub 3-osobowych: od 
460 zł od osoby. Do dyspozycji go­
ści: jadalnia z aneksem kucben­
nym, prysznic, WC, TY, lodówka. 

WWI'Y -" ... zallallIO 
Najsłynniejsze we wschodnich 
Węgrzech uzdrowisko o ponad 
70-letniej historii. Znajdujące 

się tu fródła wód termalnych po­
siadają własności lecznicze i te­
rapeutyczne zalecane w szeregu 
schorzeń , m. in.: stawów, kręgosłu­
pa, mięśni, skÓry, tarczycy, a tak­
że przy rehabilitacji pourazowej. 
Korzystać z kąpieli w tych wodach 
można w kompleksie kilkunastu 
basenów położonych na terenie 
kąpieliska o powierzchni 25 ha. 
W sąsiedztwie kąpieliska znaj­
duje się aquapark. Dodatkowymi 
atrakCjami są: naturalny stawo 
pow. 5,5 ha, po którym można pły­
wać łódkami i rowerami wodnymi, 
korty tenisowe, minigolf, basen ze 
sztuczną falą, baseny dla dzieci , 
restauracje, kioski. W kwaterach 
prywatnych "Lux", 7 noclegów w 
pokojach 2-, 3- luh 4-0S0bowych 
od 590 zł od osoby. Dziecko do 6 
lat od 100 zł. Pokoje są z: aneksem 
kuchennym, lodówką, kuchenką 

elektryczną, podstawowymi na­
czyniami, łazienką, ~C. Ceny nie 
zawierają wyżywienia: 

Cllal'WICjI-SliIII...".-v 
Sveti Filip i Jakov to miejscowośt 
położona na środkowym wybrze­
żu Adriatyku, otoczona parkami 
narodowymi Krka, Komati i Pa­
kJenicą. Osada, której początki 
datują się na Xl w., powstała wo­
kół kościoła ŚW.św. Filipa i Jako­
va. Dziś miasteczko Irusi czystymi 
plaiami, błękitem Adriatyku, ła­

gOdnym klimatem i bujną roślin­

.nością , stwarzającą warunki do 
wypoczynku. Nieopodal ciągnie 
się szereg wysepek, z których naj­
większa i najbardziej interesują­
ca to Babac. W Hote lu "Alba", 7 
noclegów w pokOjach 2- lub 3-oso­
bowych od 908 zł od osoby,dziecko 
O - 12 lat od 643 zł. Pokoje wypo­
sażone są w: łazienkę, telefon, TV 
SAT,sejf,balkon. Wymiana ręczni· 

ków 2 razy w tygodniu, codzienne 
sprzątanie pokoju. Wyżywienie: 
śniadanie i obiadokolacja. 

M'M 

Dziękujemy za udzielenie Informa-
cji pracownikom Błura TU1ystycmqo 
"Gromada" przy ul, franciszkańskiej 
w Przllłll)iłu. 
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Wakacyjna kuchnia 
D 

la naszych C%ytelników na letnie, cieple dni mamy do zaproponowania kilka potraw: na śnia­
danie pysIo" sałatkę Caprese, na obiad - kotlety z dzika w sosie czekoladowo-śliwkowym lub 
polędwiezkJ w sosie słodko-kwaśnym. Na deser polecamy szarlotkę na ciepło :r: lodami, zaś na 
wluzór - szaszłyk z grilla. 

KARCZMA "POD SEMAFOREM" 
W DYNOW\II_ POL_CA SZASZŁYK. " 

Składniki : 
mięso wieprzowe (ka rczek, 
polędwica) 
pi'eczarki 
cebula 
papryka 
ogó .. k 
boczek 

Przypt'awy 
do marynaty: 
oliwa z oliwek 
czosnek 
pieprz 
zioła: rozmaryn 
i tymianek 

przygotowanie: 
PrzYgotowuj emy marynatę i 12 go­

d zin marynujemy w n iej mięso . Następnie 

na pa~k nadziewamy na przemian składniki . Całość grillu­
jemy. 

IWONA M0TY8IA. SZIl!PO'WA 
KUCHNI .. ZAMEK DUaIECKO" 
PAZYQOTOWALA KOTLETY 
Z DZIKA W SOSIE 
CZRKOLADOWO-*LlWKOWYM 

SkładnikI: , 
100 g suszonych śliwek 
75 g rodzynek sułtanek 
600 g kotletów z dzika 
- polędwica albo udziec 
75 g boczku 
3 łyżki oliwy z oliwek 
sól 
50 g gorzkiej czekolady 
2 łyżki brunatnego cukru 
1/8 I octu z czerwonego wina 
3 liście laurQlNe 
szczypta cynamonu w proszku 

Przygotowanie: 
Su!,!zone śliwki I rodzynki namoczyć w ciepłej wodzie. Ze śliwek usunąć pestki. Mięso od.dzie­

lić od koścl, pokroić w plastry jednakowej grubości . Boczek drobno pokroić . W rondlu do 
duszenia zeszklić na oliwie boczek, pOdsmażyć z obu stron kotlety, poSOlić i smażyć na ma-
łym ogniu dalsze 10 minut, aż będą gotowe. ROdzynki i śliwki osączyć. Czekoladę zetrzeć na 
tarce. Cukier, ocet i l iście laurowe ogrzać w garnuszku do calkowitego rozpuszczenia cu­
kru. Mięso z dzika podlać oslodzonym octem. Śliwki, rodzynki, czekoladę i cynamon do­
brze wymieszać i dodać do mięsa . Ogrzać , nie doprowadZając do wrzenia, aby nie ściąl 
s ię sos czekoladowy. Mięso równo przykryć tym słodko-kwaśnym sosem i jeszcze 15 mi­
nut trzymać w cieple, aby nabrało aromatu. 

Do tej potrawy odpowiedni będzie kaźdyrodzaj makaronu. Ze względu na sardyńSkie po· 
chodzenie tego dania najlepiej nadawać się będzie makaron z Sardynii - malloreddus, o 
jędrnej konsystencji i mocnym aromacie twardej pszenicy. 

H~ .. GLORIA" W PRZaMVśLU SaRWU..IE POLCI)WICZKl 
W SOSIE SLODKO-KwUNVM Z KOKTAoILEM TRUSKAWKOWYM 

" Składniki (na dwie porcje): 
20 dag polędwiczek wieprzowych 
10 dag świeżej papryki czerwonej 
10 dag brzoskwiń z puszki 
10 dag ananasa z puszki 
średniej wielkości cebula 
opiekane ziemniaki 

Składniki na surÓWkę : 
5 dag pomidora 
5 dag ogórka 
5 dag kukurydzy 
5 dag czerwonej papryki 
oliwa z oliwek 
sól, pieprz, szczypta czosnku granulowanego 

Przygotowanie: 
Mięso kroimy w. plastry i doprawiamy solą, pieprzem, 

słodką czerwoną papryką. Podsmażamy je. Następnie przy. 
gotowujemy sos słodko· kwaśny: kroimy cebulę w piórka i na 
pa,w.lni szklimy na doty kołor.· Dodajemy pokrojoną w kostkę brzo· 
skWinię i ananas oraz pokrojoną w plastry paprykę. Ca łość dUSimy na . 
małym ogniu, dolewamy sok z brzoskwiń i ananasa oraz łyżeczkę soku r:cy­
tryny i mąki ziemniaczanej do zagęszczenia. Gotowe danie podajemy z surówłut,. 

I 
A"TAURAo.JA. ł 
I PUB ...wYRWIOROSZ" 
WPRZEMY6LU 
PROPONUolE SALA,"", CAPAESE 

Składniki : 
· 1 pomidor o wadze 200 - 250 g 
125 g sera mozzarella 
pesto 
suszone pomidory 
bazylia 
oliwa z oliwek 
pieprz młotkowy (grubo tłuczony) 

Przygotowanie: 
Pomidor i ser kroimy w plastry, suszone pomi­

dory w paski. Na talerzu układamy na przemian 
plaster pomidora i plaster sera. Całość dekoru­

jemy suszonymi pomidorami, pesto i bazylią . 

Posypujemy pieprzem młotkowym i polewa­
my oliwą z oliwek. 

KLUB .. NIIED2wlADEK"" POLECA 
SZARLD'I'KI: NA CIIEPt.Q Z LODAMI 

Do porcji szarlotki dodajemy kulkę lodówwa­
niliowych z bitą śmietaną i polewą czekola­
dową. 

MSM 

Dla naszych CzytelnikÓW mamy nie­
spodziankę . Pierwsze 3 osoby, któ­

re zadzwonią do nas dzisiaj (środa, 17 
czerwca) o godzinie 12, pod nr tel . 016 
67022 00, wygrają kolację dla 2 osób 
w Hotelu .. GLORIA" w Przemyślu. Oso­
ba , która dodzwoni się jako czwarta wy­
gra kolację dla 2 osób w Karczmie .. POD 
SEMAFOREM" w Oynowie. Natomiast 
piąty Czytelnik, jeżeli prawidłowo odpo­
wie na pytanie: .,.Jaki poeta urodził się w 
Dubiecku?", wygra kolację dla 2 osób w 
..zAMKU DUBIECKO". 

... 
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Co drugie dziecko ma platfusa 
:tle dobrane j 
zbyt mało ruchu cry 
niektóre z 
u dzieci. 
dują 
Wielu 
pie do chorób cywilizacyjnych, 
według oajnows:cycb batbń w Pol­
sce już 50 procent dzieci ma pła­
skostopie. 

" 

P 
laskostopi e ni e jest 
wadą kości stopy, tylko 
jej mięśni i więzadeł. 
To brak powstające­
go już we wczesnym 

dzieciństwie łuku (sklepienia) 
pOdłużnego stopy po stronie przy­
środkowej (wewnętrznej ). Na po­
wstanie platfusa wpływa wiele 
różnych czynników. - Zaczyna 
s i ę od niewłaściwej pielęgna­

cji dziecka już od momentu na­
rodzin , poprzez krępowanie stóp 
ciasnymi śpiochami. Później, za­
nim jeszcze dziecko nauczy się 
chodzić, wielu rodziców kupuje 
buty i zakłada na nogi tylko po to, 
by ładnie wyglądało. Wtedy buty 
nie są dziecku jeszcze potrzeb­
ne, wystarczą same skarpetki. 
Buty tylko ni epotrzebnie krępu­
ją stopy. Kole jnym błędem rodzi­
ców jest zbyt szybkie wkładanie 
dzieci do chodzików, by przy­
spieszyć naukę chodzenia. Wte­
dy mięśnie i więzadła stopy nie 
są przygotowane na takie obcią­
żenie. Ponadto pr.zyspieszanie 
nauki chodzenia, oprócz płasko­
stopia, może doprowadzić do in­
nych wad postawy - inrormuje 
ortopeda Gustavo Gonzalez. Na 
powstanie platrusa ma też wpływ 
nieodpowiedniodobraneobuwie 
u dzieci, które chodzą. Powinno 
być dopasowane do stopy. Czę­
sto rodzice, w ra mach oszczęd­
ności, zakładają pociechom buty 
po star szym rodzeństwie. To r ów­
ni eż ma wpływ na powstanie pła­

skostopia, gdyż każda stopa jest 
inna, a młodszy brat czy siostra na 
pewno nie będzie miał takiej sa­
mej stopy jakslarsze rodzeństwo. 
Wśród przyczyn płaskostopia jest 
jeszcze otyłość i zbyt mała ilość 
ruchu. J ak wyjaśnia .ortopeda, 
nadmierny ciężar ciała powodu­
je duże obciążenie układu wię­
zadłowo-mięśniowego, który nie 
jest w stanie go po prostu utrzy­
mywać. Niekorzystny wpływ na 
prawidłowe ukształtowanie stóp 

U dzieci powyżej 6. roku życia można wykonać prosty test na platfusa. Wystarczy, aby dziecko mokry­
mi stopami stanęło na podłodze lub pomalowanymi tuszem podeszwami na kartce papłeru . Jeżeli widać 
wgłębienia, wszystko jest w porzą.dku. Natomiast, gdy widać dokładny odcisk stopy, można podejrzewać 
płaskostopie. 

ARTR MEn 

ma również długie sied zenie ze 
zwisającymi nogami, taka pozy­
cj a zaburza prawidłowe krążenie 

krwi w nogach. 

JaII rozpozJIIIl? 
Naturalny kształt stopy, nawet 
do szóstego roku życia, jest pła­

ski . Ponad to łuk stopy przykrywa 
dodatkowo tak zwana poduszka 
tłuszczowa . Dlatego u takich ma­
łych d zieci trudno rozpoznać pła­
skostopie i jeżeli rodzice mają 
jakiekolwiek wątpliwości, po­
winni udaĆ s ię na badania do le· 
karza. U dzieci powyżej 6. roku 
życia można wykonać prosty test 
na platfusa. Wystarczy, aby dziec­
ko mokrynii stopami stanęło na 
podłodze lub pomalowanymi tu­
szem podeszwami na kartce pa­
pieru. Jeżeli widać wgłębienia, 
wszystko jest w por.ządku . Nato-

Najnowocześniejsza ,w regionie pracownia USG 

miast gdy widać dokładny odcisk 
stopy, można podejr.zewać płasko­
stopie . . 

CI lIIIIII*Ie? 
Płaskostopie powoduje bóle ły­

dek, stóp, stawów kola nowych, 
bioder. U osób starszych, otyłych 
i pracujących na stojąco może do­
prowadzić do bólów nóg i kręgo­
słupa. 

JallIIICzJC I z,,-,IIC? 
Już od pierwszych dni życia dziec­
ka nie na leży zakładać mu krę­
pujących śpiochów i butów. Kiedy 
zacznie chodzić, należy zwracać 
uwagę czy stawia stopy prosto. 
Niepokojące może być stawianie 
ich na boki. Latem dzieci powin­
ny jak najWięcej spacerować boso, 
po nierównych powier zchniach. 
Taki ruch zmusza mięśnie stóp do 

- PELNY PROFIL BADAN, m.in.: bad. USG 3D, 4D z wizua1izacjll płodu, 

f~~;~~~i~~~~~;~ USG Rdk6w, narzl}du 
dr D . med. Andrzej ORGAN 

KICH Barbara STAWIS:lYŃSKA 
1lIo:uoD KWIATKOWSKI Witold CHAMUŁA 

~~===================;;;;;;W;aoł~~'W~~~~;t;;·;;;;;;;;;;; 
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: AltTR :fMED 
l(r;,'III,'{:' 1,lld(""III'," II' ,,' 

Cent,um Medyczne ARTROMEO tel. (016) 6783744 
Przemyśl, ul. Mickiewicza 30 (budynek Holi Sportowe l) i! f ,l. Ludzie zdrowi: 

• Uczniowie 

Q~ o Studenci 
o ArIy$ci 

2. Wybrane jednostki ctiorobowe: 
o Syndrom ADD. ADHD °Padaale • 
o An.reksja o Stres 
• Bulimia • Uzałetnlenia 
• Nerwice • Stwardnienie rozsiane 

• Zaburzenia 
pamięci 

• Zaburzona 
samoocena :t . Mened1erowle 

LLI • Dziennikone Neurofeedbock stworza motliYlOśt Nnoprawienio~ dYsfunkcJI mózgu, w ktÓrych wystepUle 
nleprowldfOWY rytm fol o pewnych czesfotliwościoch. Nled0b6r tych fal uniemotIlwio 

U • Sportowcy wykonywanie pewnych czynnOŚCi, takich lok np. problem ze skupieniem ,le nod 
.~L-________________ wy~~~,!yw~,~,~,~m~'~,",~"~I!.m~"~.~'~IK~I~'~A~D~H~D~IA~D~D~. ________________________ ~ 

wysiłku, sprzyja prawidłowemu 
napięciu i kształtowaniu stopy. 
Kupując obuwie, należy wybie­
rać dopasowane do stopy, a le nie 
krępujące je j , sznurowane lub 
ze sztywnym zapięciem . Najlep­
sze są buty sk6rz.ane. Poza tym, 
w wieku szkolnym n ie zwalniaj­
my d ziecka 'z le kcj i WYChowania 
fi zycznego. Natomiast u dziecka, 
które ma płaskostop ie, dobrym 
lekarstwem są ćwiczenia korek­
cyjne. Najprostszym z nich jest 
kręcenie kółek stopami, zwijanie 
kocyka lub ręcznika palcami stóp , 
podnoszenie palcami stóp drob­
nych pr.zedmiotów z podłogi . Je­
żeli same ćwiczenia nie przyniosą 
rezultatu, lekarz może dodatko­
wo zalecić korektę poprzez spe­
cjalne wkładki. 

MSM 

lMWl USPRAWIIIAIIIA LECZNICZEGO 
ml.linInwIkłzIII iti, 31-7. PrzeInPI 

{paystanek autobusowy SU m 
od wejścia do z.akladu) 

n,1I11t: pon.-pl 7.00-1'.00 
r.;estrlcja: III. OIf-ł15-15-łO . ............... 
N~ 

u .... z NJZ {lABIEGlIElPtATMD 

• Rehabilitacja lecznicza 
dla Dorosłych oraz Ozieci i Młodzieży 

• Poradnia Rehabilitacyjna, 
• Poradnia logopedyczna, 

• Ośrodek Rehabilitacji Ogólnoustrojowej, 
• Zabiegi Fizjoterapeutyczne (masa], la· 

seroterapia, magneloterapia, elektroterapia. 
tJfTIfI3styka Iecznicza), 

• ~rodek Rehabilitacji Wad Rozwojowych 
- opieka obejmuje ktmsuJt.ac~ lekarskie 
(specjahs/a rehabilitacji medycznej, SP9· 
cjalisr~ Reuroloy)i dJiecircej. fJrlopeda. 
pedial1ł), konsul/acje filjoterapeutycz· 

Re (specjalista rehabilitacji roclwwej) om 
terapił ruchowt psycholoficznt /ogope. 

dyczni i pedagogiczni. 

OUSTAVO 
00"7.' IIZ. ortope-
da: - Na powstanie platfusa 
wpływa wiele r6inych czynni· 
ków. Zaczyna się od niewła­
ściwej pielęgnacji dziecka już 
od momentu narodzin, po­
przez krępowanie stóp cia­
snymi śpiochami . P6żniej, 
zanim jeszcze dziecko na­
uczy się chodzić, wielu rodzi­
ców kupuje mu buty i zakłada 
na nogi tylko po to, aby ład­
nie wygSądało . Wtedy buty 
nie są dziecku potrzebne, wy. 
starczą same skarpetki. Buty 
tylko niepotrzebnie krępują 
stopy. Kolejnym błędem rodzi ­

'CÓw jest zbyt szybkie wkłada­
nie dzieci do chodzików, by 
przyspieszyć naukę chodze­
oia. Mięśnie i więzadła stopy 
nJe są przygotowane na takie 
obciążenie. 

PRACOWNIA RTG 
N 

w 
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PRZEMftL: Dlaczego WielokUlturowy Festiwal "Galicja" opuścił Przemyśl? 

"G cja" W Rzeszowie 
Od l' czerwca do l'llpea trwać hę­
dUe , 16dma Jui edycja Wlelokul· 
łurowego Felti •• lu "Galicja", Po 
raz plenł'llQ' odbędde się w stoli­
cy Podkarpacia - &ellO"le. Wle­
lu • nas zapyta ~wnle dlacsego, 
skoro do tej pory gl6wlUl ~ fe­
stiwalu był PnemyAI? 

P rogram tegorocznej "Galicji" 
jest już znany. GwiazdamI 

będą: jeden z najbardziej orygi­
nalnych i twórczych trębac:ry jaz-

• zowycb Tomasz Stańko i znana 
polska wokalistka Kayab. W bo­
gatym kalendanu imprez znala­
zły się min.: koncert operowy w 
międ2;)lnarodowej obsadzie, blok 
filmów dokumentalnych Z~ 
czqje chasJldzkie, spektakl OQ71i­
sty Ptak w wykonaniu zespołu 

Slovenskego Divadla Tanea, ru­
muńska wystawa w podziemiach 
rzeszowskich Wampi'1ł. s'rZJł­
gi i spółka, występ zespołu Eaei 
Vorba, grającego muzykę bałkań­

skich Cyganów wieczór kabareto­
Wy z udziałem Marcina Dańca. Na 
rzeszowskiej scenie na rynku za­
prezentuje się takie wielu arty­
st6~ z: Węgielj Rumunii, Austrii, 
Czech i Ukrainy. Wszystko to będą 
mogli zobaczyć mieszkahcy Rże­
szowa i okolic, bo po raz pierwszy 
w bistorii sztab "Galicji" opuścił 
Przemyśl. Okazuje się, że przy 
przenosinach pojawiło się wiele 
niedomówień i wątpliwOŚC i . ~ 
tykułowala je przede wszystkim 
szefowa fundacji "Dziedzictwo", 
pomysłodawcl)'lli Imprezy Kry­
styna Szmeruk. 

Impreza ta jest jedną z najważ­
niejszycb w regionie. W 2004 r: 

, od krakowskiego Stowarzysze-

~, 

~ ----
2006 f. - koncert wqlersklej ortUestry wojskowej na przemyskim rynku. 

nia Gmin i Powiat6w Małopol­

ski otrzymała tytuł Najlepszego 
Przedsięwzięcia Roku w Mało­
polsce. K Szmeruk - jak sama 
mówi - wymyśliła ją dla swoje­
go rodzinnego miasta Przemyśla, 

aby je oi:ywić , Z czasem festiwal 
zaczynał się rozrastać i wycbo­
dzić poza granice nadsańsJdego 

grodu. Rozciągał się od Lwowa 
po Krak6w, jednak gł6wną are­
ną prezentaCji, konce rt6w, wykła­
dów był Pnemyśl. 

.IIIID ..... • 
,,Matka chnestna" festiwalu po­
stanowiła jednak poszukać dlań 
Innego miejsca - Dlatego, że nikt 

PRZEMftL: 25-lecie "pizzy po przemysku" 

- Bę~e kawalerem, -.Jeidzilem 
z Estra411 Ł6dz~ ealll Polskc. 
Szybko zyskalem spory bagai do­
śwladeze6 i Idedy oieD.Jlem się, 
zapragn"lem prowadzić spokojbe 
iyeie. Miałem doU boteli, banlde­
Uw, wyjud6w. Jestem ne&ęŚllwy. 
Dop61d adrowie będz.ie dopisywać, 
będziemy z io~ prowadzić DUZIł 
piDerię - mówi Knyutof Domi­
~ak, właściciel Pizzerii Galicyj­
skiej. 

T.l'"rzysztofDominiak pochodzi z 
~zi. W PrzemyŚlu zamiesz­
kał w 1981 roku, wtedy ożenił się 
7; pneID)'Ślanką. - Pracowałem w 
Estrad7;ie r.ó<bkiej , z którąjetdzi­
lem po całej Polsce. Byłem tam 
odpowiedzialny za stronę organi­
zacyjną koncertów. I właŚnie w 
1980 roku przyjechaliśmy z Estra­
dą do Pnemyśla . Pewnego dnia 
podczas obiadu w Egerze pozna­
lem swoją obecną żonę. Pracowa­
la tam razem z ciocią. Spodobała 
mi się I od tej pory wolne dnie 
spędzałem w Przemyślu, a w 1981 
roku zamieszkałem tu na stałe i 
ożeniłem się - wspomina Krzysz­
tof Dominialt Po przeprowadzce 
z ~zi do PrzemyŚla pan Krzysz­
tolznaluł pracę w Wojewódzkim 
Domu Kultury w Przemyślu. Jego 
żona też zmieniła pracę, w 1984 
rolru została właścicielką pizze-

KRZYIIZTOP DOMINIAK: - Mnie deszą ci stallldienel, kt6-
rzy zatZłli przychodzić tu, Idedy bytl rMłyml dziećmi, a teraz sami 
mają dzłec:i, które tu przyprowadzają. 

rii. - Przejęlają od prezesa Prze­
myskiej SpółdZielni Spożywczej . 
Pizzeria powstała na wzór in­
nej, która mieŚciła sil;: w Krako­
wie przy ulicy Szewskiej. Stamtąd 
pocbodzi receptura. Ja do żony 
dołączyłem w 1994 rolru, Jdedy od· 
szedłem z WDK. 

I11III1 tmcIII-_ 
W pizzerii istnieje podział obo­
wiązków, iona pana Krzysztofa 

zajmuje się produkCją i księgo­
wością. on jest od spraw technicz­
nych I dbania o wizerunek lokalu. 
Oczywiście pizzę jada codziennie, 
by sprawdzić czy tak samo dobrze 
smakuje. W pracy wnnaje tei za­
sadę : "nie udaję, że płacę, a pra­
cownicy nie udają, że pracują". 1 
chyba zasada s ię sprawdza, skoro 
ód 151at w pizzerii zatrudnione są 
te same osoby I jak na razie nie roz­
glądają się za innym zajęciem. W 

z unędu miasta nie zgłaszał się i 
nie pyta!. Uwaiam, że festiwal nie 
jest w PrzemyŚlu wystarczająco 

doceniany. Odnoszę wrażenie, że 
jestem tu postrzegana jako kon­
kurencja dla lokalnych animato­
rów wydarze6 kulturalnych. Od­
czuwam brak pomocy i wsparcia 
ze strony władz Pnemyśla. W tym 

w 
tym roku Pizzeria Galicyjska ob­
chod7;i 25-lecie istnienia. Jak za­
pewnia właściciel , przez cały ten 
okres pizza jest robiona wedługtej 
samej receptury i to się n ie zmieni 
przez kolejne lata. Zawsze będzie 
ta sama pizza z kaszą , kiełbasą i 
pieczarkami. Bo to ma być typowa 
HPjZza po przemysku", dlatego od­
rzucił proPOzYcję otworzenia fi ­
lii pizzerii w Rzeszowie. - Cieszą 

mnie stali klienci, którzy zaczęli 
przychod7;ić tu, kiedy byli małymi 
dzietmi, a teraz sami mają dzieci, 
które tu przyprowadzają. W ubie­
głym roku przys'tła kobieta, wzięła 
dwanaście piu. Z ciekawości za­
pytałem, dla kogo bierze ai tyle. A 
ona odpowiedziała, że leci z nimi 
do córJd do Kanady - opowiada 
K Dominiak. Nie tylko receptu­
ra na pizzę nie zmie nia s ię od lat, 
także wystrój pizzerii jest od za­
wsze ten sam. Kolorowe szklelka 
na Śc ianach pamiętają lata sześć­
dziesiąte, kiedy była tu cukiernia. 
Ale w tych ścianach jest właśnie 
cały urok wnętrza. Przy kasie 
można zobaczyć ciekawą galerię 

fotografii - zdjęcia pana Krzysz­
tofa z aktorami, piosenkarzami, 
sportowcami i innymi sławnymi 
lud:tmi. Wiele z tych os6b to jego 
znajomi, których poznal jeszcze u 
czasów Estrady l.ódzkiej. Niektó­
rzy odwiedzają go w Przemyślu, 

roku nie dostaliśmy żadnej dota­
cji, więc nie miałam innego wyj.' 
ścia. Dodam, że oprócz Rzeszowa, 
zainteresowanie "Galicją" wyra­
ziły także: Warszawa, Krak6w, a 
nawet Tel Awiw - powiedziała K 
Szmeruk 

Prdl1lll1yC .... ..". 
Prezydent Przemyśla Robert Cho­
ma potwierdza, że festiwal "Gali· 
cja" był i jest świetnym pomysłem 

FUndacji "Dziedzictwo" . Uważa 
jednak, że nikt nie może zarzu­
cić władzom miasta, iż nie przy­
jęły tej ide i z chęcią i nadzieją na 
mocne zaistnienie dzięki niemu w 
kraju i za granicą. - Była to więc 
impreza, którą chwaliliśmy się i 
zawszewskar.ywaliśmyjakokultu­

ralne wydarzenie roku. Dlaczego 
więc straciliśmy ten .. świetny fe­
stiwal"? Po p ierwsze właśnie dla­
tego, że "świetnym" przestał być, 
jeśli chodzi o atrakcyjnoŚć jego 
imprez, a wszelkie przekazywane 
od dłuższego czasu z naszej stro­
ny sugestie zmian i konkretnych 
rozwiązań nie przynosi!yefektów. 
Nie można więc powiedzieć, że 

miasto nie zrobiło nic, żeby festi ­
wal zatrzymać. Proszę odpowie­
dzieć sobie na pytanie: gospodarz 
jakiego miasta zgodzi się na wy­
dawanie sporych publicznych 
pieniędzy na imprezę, na której 
kształt nie ma wpływu? Z festiwa­
le m rozstajemy się więc z wielkim 
żalem, ale i przekonaniem, że do 
przygotowania tak ważnego wyda­
rzenia potrzebna jest dobra wola 
wszystkich organizatorów - pod­
sumował R. Choma. 

MG 

Jeżeli są w pobliżu. - Kilka osób 
poznałem tei, pracując w WDK. 
A do dzisiaj utrzymuję znajomość 
z MarJdem Kondratem, Januszem 
Gajosem, Hanną Śleszyńską. Naj­
bardziej przyjBtnię się 7; Janem 
Nowickiem. Niedawno byliŚmy 7; 
rodziną na jego weselu - mówi 
pan Krzysztof. Szczególne miejsce 
w jego galerii ujmuje autograf 
z dedykacją Agnieszki OsieeJdej. 
Spotkał ją w 1990 roku, w Horyń­

cu Zdroju na Biesiadzie Teatral­
nej. Podczas rozmowy zapytała go, 
co robi. Odpowiedział, że pracuje 
w WDJ{, a tona prowadzi pizze­
rię, do której ją zaprosił. I wtedy 0'1 

właśnie Osiecka napisała specjal- 8 
nie dla niego hasło : "Nasza pizza N 

was zachwyca". To bylo o Łneciej eS 
nad ranem. 3: 

er lIaIIIIId za .... _lU ~ 
KrzysztofDominiak czę! to odwie- U 
dza rodzinę w Łodzi, ale jak mówi, ~. 
jui po kilku dniach tęskni za Prze- LLI 
myślem. - Męczy mnie tamtejsze ;: 
szybkie tempo i)'cia, ciągła pogoń ~ 
za pieniędzmI. Chyba nie m6gł- ~ 
bym jui tam mieszkać. Wolę Prze- ~ 
myśl , tutaj 'Życie płynie wolniej. O 
Pracy też nie zamieniłbym na tad- O 
ną inną - dodaje. Dr.. 

Małgorzata !!! 
SZTURM·MENDYCHOWSKA .~ 



• APTEKAPUIS 

GODZINY OTWARCIA: 
. pono - pL: 7.30 - 20.00 
sobola: B.OO - 15.00 
ul. 3 Maja 59, Przemyśl 
(".pn.clrie /fttuJStłl rtOjsko .. J) 

tel. 016677 62 90 

SPRAWDŹ NAS!!! 

laków ocIIy1u. ~ usuwanie zrrQn ~, 

operacji! SWlejkl. ChIrurgiczne wycIl\IIW:I zmian 
&kOmyeh I podskómycll z ~ hlsłtlpalob­
glc:znym. Lecz8fIie wmstających paznoIIcI. Urolo­
gia: dIsgoos1yka I leczenie lwnIcy 1lIfktIwfIj, ch0-
rób gruc:zolu krokow8go. ZlIbumIń pOIencfI ..... 
tnymaniio rnócz,.,. uso: ianTY bmIIznej, uIdadu 
moczowego. moszny, tan::zycy, piersi, '-*IaI:ju Ico$t­

~lętnicazyjnych,łytll...,k~ 

g6mych I cIoInych. Biopsja aaplracyjna cIenkoigb­
WlI~USG. 

GaIIIneI dWwgjl nBQyr\ - IIeboIogU. NZCZ MW­
.JAR, ul. 3 Ma/a 65. JaroIIaw. teł.. (016)-6:l1fl696, 
_ .midjar.pI. ~uje wcześnilljsu rejestra­
cja. Lek. med. SteIan Kryczko. apecja!~ chlru'1l. 
czwetIkI od godz. 14.00. 

Gabinet c:hirurgii ~, lek. med. JANUSZ RY­
§! BAI( _ Chlfwg, ASYSlWT OddzIału ChIrurgiI 

'---------------' fa I'taczyń ..... SPSK nr 4 ..... l..ubIiniB. Przyjmuje: lIObo­

KLINIKA 
OKVUS1YCZNA 
ł,,$l ~iM1l1iliir-

lO' porady okulistyczne 
lO' jedyna w regionie 

poradnia leczenia zeza 
lO' szpital okulis))'czny 
lO' sklep optyczny 
lO' kontrakt z NFZ 

PRZEMYŚL. ,I. Mic~owicz. 38 
t,l. 016 6168040 

Czynne codziennie od 9 do 17 

lubacz6w, ul. Mickiewicza 168 
(Szpital Powiatowy) 

tol. 016 6321792 
Godz. otwarcia od 8 do 15 
www.twojeoko.com 

ta, 4 Mpca 2009 r~ od 11.00- Chcroby I~ic (młaż­
dtyca) , choroby ty! lttIaI\l kończyn dalnych), 
stopa cuknycowa, ~ limfatyczny. gablr>I!t 
zajmuje aIo! lÓ'NTIIłI:t kwalifikacją do le<:zunIa chi­
rurgk:znego. do leczenia ~ dMyInyml 
oraz leczenia endowasIIuIamego.. ~ 
NZ02 MEIhlAR, J.osIaw, ul. 3 Mała 65, tel. 016 
łS24 86 96, www.medIar.pI. • 

Zeapćł lrIkarzy ~ AnWnI ew.IIch 
(proIrtoIog) lecaniB chorób odbytu I tJemoro. 
idów. Tornuz Kusy (onkolog). Marek Żminkow­
ski (urolog) leczenie chorOb lIIdadu ITIOCZOWO-J)ł­
cIowogo, n~ eeksIMInej. zabiegi ko­
reląjne (stulejka. wędzidełko). BogumH Ulwatr­
dow\Ikl (~ f;2CZ.I!Irowy), leczenie neuralgii. 
nerwu 1fójdzieInego. kftochłrułgla. Jacek Qr1ow. 

lId (0I0Iaryng0I0g), r"IIfmenie mQlialkOw, ~ 
wIIInie z nosa. GabInety .KrUkIerek" - NZOZ. 
RmsWN, uL S~ 11. Reje8tr8cja. tel. 
(017) 8!S7-69-83. 

Anna Drabczyńska. specjalista ehorób ~yc:h 
I w-vcznycłr . KrIochWurgia. el&ktroresellcJa 
zmian sk6m\'Ch. PfywaI!l)' gabInIII: przychodnia 
Of'TlM.... ul. łw. Jana 32. WtorfIk, CZWlII1ek: 
16.00 - 11100. 0691-«16472. (OI6)-3703274. 

MEDIESTET1CA klit. Beotro Zubrzyd<a. dftnnato. 
log. IPL rnedy!;:my I laser do leczenia trądzlku. 
~ naayniowyeh. depilacJi I łołoodmIadza­
niL MezoterapIa i kriochWrgIa. ZabIegI aenn.-

~ loIogiI esI8tycmej: 801ao. RestyIane I Inne zabie­
fa gl. Vi!leodoonatoskopia _ komputer'Ow8 badanie 

znarrion, profilaktyka raka skOry. Pnemy6!, 3 

STOMED " .. " .... " ........ = .... ~ 
~ny ..... pon!edzlalld. 1Imdy, czwartki od godz. 

Rejestracjaod 11.00 do 19.00 " . .,. 
tel. (016) 618-48·63 ...... -,.,.."...., . .... "'. 

dnej 1..atIsJner. lei<.. med. KryBtyna Zadwoma-
Pnemyśl , ul. Mickiewicza 53 -w~ lek. med. MIM" SlępIeń. łwlal!olleznk:!wo 

GABINET STOMATOLOGICZNY ::'~~'=~; 
łtIt słom.. Robert tlpi6sld el!nQ. boMIx, kwas hlallII'CII"IO\ftY. GabInety . I(ru. 

cbirura: stomItoIo&il . kief ... • - NZOZ, Rzeszów, ul. S~ 1 l. ~ 
Jestracla. tel. (017) 857-69--83. 

CHIAUłIDZY 

ChIrwpi;l. FieboIogIrL Medyr:ynro ~ 
.PRESllGE" GabIneI Medycyny' EsteIycznej i la­
serowej. MED-JAR. JIrosIaw, ul. 3 Mail 65. Lek. 
med. EltbieIa ~ ~ 
dziecięcy, lekarz mecłycyny 1ltIetycznej. GabIneI 
C2Y"I'Y c:odziefwlle. Przyjęela tyIIu) po W!:H$niBj-­
szym uzgodnieniu telefonicznym: 066().978603. 

Zabiegi laserowe: usuwanie zmian skOm)'ch na­
czyniaków. peMezkOw, teleangiel<Wjl, depilaąa, 
1oIoodmtadzarli, lrąd:zIk ,btowaty. fIeboIogia: nie­
openocyjne /eczIInie łyIakOw lIończyn dolnych, 

~ ~,teIeangIeIcWjI. ~ 
ljaIerapIa. PeelIngI medyczne: zmarm::zId. p!ze. 

barwienia. folctItarz8rOe, ądzIk r blizny lJQtrIIdV­
kowe. ~r6towaty. Pwilng~. Me» 
Ilnpia: ~...ąaskóry.~wypa­
daniu wIoeOW u ltoDIet I rnętcryzn, leczenie celluli­
lU. BOTDX, 0YSP0A"r. kor8Iu:ja zmarszczek. lecz&. 

en nie nadpod"rwokI twarzy, dIonI, path , stOp. WypIlI. 
Onlaele (kwas hlalUftll"tOWY, kolagen): kQltlktJe 

~zmarszczek. ~ ust, poprawianie owalu 
--.y. Mlkn)dermabral:jI dIamłIntowa. Ertdem\c). 

t31Dgia. UIb"adtwięIIows!8rapla ceUuUIU. NIeehIror-
3: giezN redukcIB tkanki dURClOW'ej (IipoI1zs). Chl­
a::: rurllk:me wycinanie zmiIIn skómycłl I p:QkOr. 

~ nych z biIcWIiem hiItopłl!)loglo;:znym. KoreIltja 
U bIłm I rozs!ęp6w. U!cz$l"lie wr~ paznokci. 
r-.. Pttady I &"Obne zabiegi z ZlIkr_U ChinKgii Ozie­

...... dojcej. ZabIegi ~ w GabInecIe nie Wof­
~ ~ znlec:zulllnia ogólnego paefenta. 

~ Chirurgia. FIeboIogIa. IJroIogia. Gabinet usa w.­
c:( r;Iytowany przez PoIsIIIe ~ l.1P!rasono> g: ~.1n<:ływId!IaIna i'nktyIIa l..fIkarcka Specja­
c:( lisfyczny GabInet ~ lek. 
::c: med. Tomasz Kwiatkowski, specjaI-" cllinlfg. ME­g D-JAR. JarosIaw, ul. 3 Maja 65. ~ tyI\Io po 
Q. weześniBjszym Ul{IodnIenIu teieIorrlcznym: aro). 

LIJ 312002. KonsuIIaeje z z.akresu c:hiru"gll I urologii. 

U FleboIogIa: n~ leczenia iylaków kor'\­
>-czyn dolnych, skiłrroIeI"apIa pajączkOw, la1e&ng~­

-N 1Rj1. kCJmpresjoIerllQia. Niłroperacyjneleczenie ty.. 

ENI)()I(fffNOLODZY 

Choroby ta=ycy, cuIazyca, CllJlwpJrou., t..r:t. 
nla kierowców - speejaIIsła endokrynolog WIodzI. 
...-..z ZlamIń$Id. JIn:tstaw, liaIr'IIIdego 6, ponie­
dzIaIkI 7.30-6.30 I !7.IJG.laoo~ Rejesncja: 
(016)-6213660. (016)-6212323. 

GabInet Gu!JO/ogIezny, pnyjmuje speeJaIIBta 
chorOb ~ I speeJaIIs!a gastrolog 
Jan KulIg w dnIacłI: por riedzialkl, wIofId. czwartId 
16-17. PmImyśi, ul. ~ 10. Tel. (OIG)o-
6787645, 0609-S87265. 

lek. mad. Jecek W\ejIc:z. SpecjelIsIa chorób_ 
WI"IOJIIZnYCh, gasb"OIIIrteloIog. Przemyśl. ut. Mlc­
kiewicza 38, rejestYar;:j8 \eIeIon1czna od ponI&­
dzIłrIIru do trody ..... godz. 16.IJG.18.00. tel.: 0662-
469192. 

GINUOLODZY 

Dr n. med.,.,...... Sn"WIga. opeejaIiIIaglrtr!l!olDg 
- poIożniII nl lOlnlka GO-l8koIogIi NA - SPSK nr 4 w 
~ PtzWnuIIr w eob:Ily od godz. 11.00. Gabj. 

net~N2021ro1fD..JAR, ul. 
9 Maja 65. JarocIaw.loI. (016)--6248896. 

Lek med. L..udomIr FIceI<. specjaI~ gIneI<oIog. 
poIoinlk..l'rzylrrM.ljlr ..... śn:tdy od godz. 18.15. Ga­
binet ~~ NZ02 MEI). 
JAR, ul. 3 MSja 65, .latosI ...... , tel. (0 18~48696, 

SpecjeIlaIa glnekolog--polotnik lek. ~ Sta­
nisi . .. ~. usa prulzDrzuazne i d0pochwo­
we. eytoIogIa. endokfy!IoIogla g~ 
Jaror;łew, ul. PasieI<a 4. Rejes1raeja teIełcniezna 

0509-261765. 

INTERNiŚCI 

Lek. mIKI. 80mna BiIsI<a-łioregllld, specjalisIa 
ehor6b wewnębznrch, t;.pIICjaIlsta chot6b flłIIr'9k. 
M.In. leczenie chorób nerek, zakdeń l.IklłoóU m0-

czowego, rllMiClśnlenlll tętniczego. kamicy ukła­
du rnoczcwego. Pr2yjmujlr: plac Na Bramie 8. 
P'4teIc 16.:JO.17.30. 

KAf'lDIOLODl'f 

KardIolog, dr n. mIKI . .s-k 1IunIk. Adluok1 Ka· 
ledry I KUnlkl KatdIoIogi Uru-syteIu MII<fyQ: • 
nogo ..... lublinie Szpital Kliniczny nr 'I, konaulta· 
Cle ..... dioIogiczne - sobola, 20 czerwca 2009 ,. 
PrzydIodnIa MEo.JAR, ul. 3 Maja 65. Jarosław, 

Ie!. (018) 624-a6-96. _rnedjar.pI 

lak. JanuP. Marg;or\6Id. laryngolog, chirurg 
szcz~OWV przyJmujII: Pnemy$I , ul. &moWa 13 
..... śr'ody ..... godz.. 16-18. Inne terminy wizyt do 
uzgodnienia. Rejestracja telefoniczna: 0602· 
679146. er.k UITIQW)' z NFZ. 

LOGOPEDZi 

Pttadnia Iogcpedyczna z konIraId"," NFZ NZQZ 
MEo.JAR, ut. 3 Maja 65. Jarcsław, tel. (016)· 
6248696, www.rnedjłII".pI. OIxMiązujeWCZ1l6nieł. 

su rejestracja. lDgopeda Malgorzala Unda 
pzyImo.rje -~ I czwartek od aoo do 
17.00. lDgopeda Krys!ynro GoIębiowsI<a przyj­
muje - w10rek I czwar1t*od 14.00<10 19.00. 

Centrum Edukacji I TerapII. DIagnoza I ler.apilo IG­
QOPedyczna. nauka pIyrIrleQo ~ meIOdą 
autorską (C8flyflkat) . Zapnaszamy na l1Imus IG­
~ dla dzieci w witku 
~. 4-1711pea 2009. 0fQan1zujemy lIZkcM­
niIr dla..auezyeleli ( ...... gIoGu, lwIIura ~ 
polskiego. metoda pfynnego czytania, samo­
tIIIenI badanIIi logopedyczne). Logopeda AIeIc· 
sander Wiifrmoowlkl, 0509-122540, (018)­

" ..... 
MeDYCYNA PRACY 

Lek. HubefI Bunlzlak, lek. medycyny pracy, ~ 
cjall-. LWoIog. BadanIe kandydelOw fili st\IdIa. 
BadanIa medycyny pracy i saniIamr:>­
-epidemiologiem. &dania kletowców. ś,. 
135G-15.oo pO wcze6nIej$Z8j fojestnocjI \8Ieb. 
nIcznej OOIZ pn .• wt •• czw. 18.3G-19.oo. Tel. 0608-
539558. ul. 3 Me\ir 18. 

Prywatny Specjal"1Styczny GaI*Iet lIIIIaBIcI Medy­
cyny Prucy - lai<. mr:td. Wiesław 0berIe, specfai. 
Sla medycyfIy ptat:y. PrzerrtyśI, ul. św. ""'* Nępo­
mucena 32 (Przychodnia .0pirnrI"). 1lII. ()800. 

97'1234. 8adaoIa ~ pnICOWIlIkOw, 
ucznIOw. ~, dla ceIOw un~ 
ruiologicZ! ryc:h. kIo!IrowUIw. Gabinet czymy: IX>" 
niBcIzlaIeII. łtoda. piątek 1 • . :JO.17.3O, wtorek, 
czw;ult* 9-1 2.1Jmowy z :r.IIIdadat!i ptat:y ,.. bad;l­

niIr ~ _ nIł>aL KandydacI do Rlr61 IX>" 
~ I wytRch. Zapraszam na ba-­
d8nIa protiIaktyczne. Osoby ~ sił o 
~ do szkOt; po!IIICIglmnezjaInyeh lub wyt­
szych. ~ków $IUdIOw ddrIowlCkich, kil> 
rrt ..... trakcie praktyezr>eI nauki zawodu lub .... 
di6w ~ ntInlŻttnI na działanie czynników RkodII­
W)'Ch, ~ lub nietezpiecmycłl dla z:drD. 
wIa. Do badania Pf08Z4 zg!8IZIIĆ się ze sklerowa­
niem ze szkoty I poMIdar\ą --.IuaIrM cIoInł­
rnen\iIr;ją medyczną. e.GiInIa ~ do_. 
szkól ~ filę ,.. terenirI 'M:IjIMódz1wa 
pod~są be2pIaIne. 

MEDYCYMA ROOZJNNA 

Pfywatny Gabinet lekarski leli. med. Jerrt To­
rnaka.~, ul. SportOW1l 4 {budynek przy.. 
chodni, I piętro, gablnoM okulisty). Lek .... medy. 
cyny pracy. speeJll11sta chorób ~, 
speciaiistll medycyny rodzinnej. GabInet czyn­
ny ..... CZWIW1kI, god:l. 17_18. Baclanla profIlak· 
tyczne (wstępne. w-e, kontrolnrl). Bada­
nia clili celów un"amo--epidemlologleznyeh. 
Badenia kierow1:ów. Badante na pozwolenie ,.. 
broń. Porady ~Idcr. EKG. Tel. 0601.l§29339. 

NEtJROł..OOZV 

Mcadusz GrodeckI, specjalista .-.oIog, gabt­
net prywatny: Pr7ymodnlll AJ..Ma..Med. ul. 3 M.IjlI 
l , PrzIl!llYil, P!ZYimuie w ~, ..... QOIIl. 
15.:JO.17.3D. T .... mllnUaInIl _połów ~ 
wych IIJWor>IUprL. 'Mzo(ły domowe. Tel. (016)· 
6764015, kom, 0802--7.a1155. 

Prywmy gabinet ~ i psychlalrycl.­
ny. Badenia dla poeiadania broni. WIesław 

RduIk. ul. SIowecIdego 30, przyjmuje ponIecb:Ie­

lek 15.00.1 7.00. 0606-685458. 

Speejalielyczny GablllM Neurologlcmy lek. 
med. TenIH Konowallk-Osetek przyjmuje po­
nledzlelel< 15-18, PrzychodnIlI Luxmed, ut. 
BuzIowa 13, głłblnet nr 2. WIzyty domowtt. 
0606-752434. 

Poradnia oIwIIa\ycznII z korltrakl"," NFZ taeZ 
MEO-JAA. uL- 3 Maje 65, JarosIlM, lei. (016)· 
6248696, www.medj;sr.pI. 0b0wiIłzuIe ~ 
SUI"\ljtl$lraC:jL Lek. med. S1eIenia MaIIcIca, ofw. 
Rata, ponIedzIeIek 12.00 - 15.GO. w\IonII(; ~ 
11.00 - 15.00. r:zwertek: 12.00 -laoo. 

ONkOLODZY 

Pfywatny GabInet I..ekamd lek. mIKI. Krzys:rtoI 
ClponowIcz. onkolog klink:zny (USG pin, kan­
suItacłiI onkologiczna). Prryjmuje: poniedziałek 
17.IJG.18.30, $ObOla: 9.IJG.10.30. Przemyśl. ul. 3 
Maja 111 Kontekt teIeIonk:zny: 0606-915117. 

PfywlIIny Gab/ne{Lekar3Id, lek. med. Jan HoIOw­
ka. ginekolog. onkolog. (Cytologia ..... ~ 24 
QOdUl.) KolposkopIa, USG. Por1IedzI.IIek, środa 
16-19. ~, ul. Kop&mI<a 23. Tel. (018)-
67823!!I, 060:).07"8490. 

ORTOfI'I!OZJ 

taeZ .Ortorned", BasztowII13. Przemyśl. Wizy. 
ty bezptlllne ze skierowaniem ..... Poradni Urur:>­
~ dla doro5łyeh, Poradni U' azo. 
~ dla dzieci, Poradnlpnlluxecyj· 
naj (badanie USG S1aWOw biodrowych niemowo 

141) . NZOZ posiada pracownię fili. i USG na mIłrj-­
sw. W'fmaIIIlna refestn1cIa 0I0bisIa lub I .... 
nIczna Vi godz. 8-12. (016).m84843. Por1IdnIłr 
majIt kOl"rlr.il<1 z NFZ. 

PctraIłrria pnoIukaacyJna - USG bIoóarek u dzieci 
z ltonłnlIdem NR NZOZ MED-JAR. ul. 3 Maja 
65, ./łIIwłiIw, tel. (016).e248696, www.medjar.pI. 

Obowlqzujlr wezMniBfszlI rejlraIr1IeJL L8k. med . 
FRANCiSZEK JARMUZlEWICZ. speejellsta om­
ped. I trauma1OIog~ ruchu. 12WlIr1ek: 15.01). 

18.00. lak. med. MARIAN GARBACZ, spec\lJ1sIa 
ortopedii I b"BUma1ologr1 ...,hu, wtorek: 16.IJG. 
18.30, .obotrI: 11.01)-16.00. 

PSYCHIATRZY 

Podkarpackie Centrum 
Zdrowia Psychicznego 

BARKET&KUU<iOW/KI 
rejestr. 8 - 18, tel. 111') mIm 
~, aI. 3 Maja 51 (w ~ l'IIsMM) ___ PlZUIIl _ .... .. .. _ ..... , ............ -= 
,..w.~ iJtJdt./I:rIIU---- ZATRUDNIĘ STOMATOlOGA w!l8blneeie pry-
Lale. JIIICl. EIIII ~ ~ ..... alnym na dogor:!n\'Ch _unkach, tel. 0504 

MIr Ar..-. .,.... • I/Sld........... ="';:.; ... ::;.;;;;;;;;;;;;;:;;;;"''''';;:;;;;;-.... 
............. A Mn • GabInet SIomlItoIogiczno.Pro1etyczny L..eIc. 

~~=~~ §== slom. Marla S:dcolnleka. TIII . (016)-6705525, 
tA ..... we:-. ... 0693-866613. WIzyty be.zpIIItne ..... rernaetr kan-
I.ł!II. rned ......... ~ ~ łIakIu z NFZ, pon. , ". 9.00.13.00, wł.. CZW". 
lek. mld. EIltIłIU ~ ~ .......... 
~".,.~... ~ 15.00.19.00. pt. 11.01)-12.00. -'-"7 nlentfundo. 
UIk. !T*I.~ ~ wwre z NFZ: pon .• ". 16.IJG.18.00. pl. 15.00. 

~-::r.-= =~":Z 17.00. 
Mi" 8IItI ~ ~ L..eIc. denl. Anełll Oataż, Pfywetny Gabinet SIO-....... _.1 .. ;l1li matoIogIczny. l<ornpIebowttzablegistometoio-
Dr l\. mm. --. JfIIOn ........ gic::zne dla dorOIJłyeh I dzieci, protetyka. lIf"Ido-
t.k. med. ł:IIłirII ~ = i!i doneJa. GabIoet wypo&atony w ..,..at ren\ll8' 

~""~ ... ~~~~=.~-~::::::;;:;:::::::~ 1: nowskl. Przyjmuje: poniedzialek, środa I CZW&r-
;: tek, 15.01)-20.00; 1IoObobo. 6 .01)-14.00, Inne""" 
Indywidualna Specjatistyczna Pn\k1yItłI Leka!ska ny do uzgodnienia. Ol. Mokra 5 (KazanOw), 
Ma!gCt!UIII Wojoarowlez. IpecjalistII pa)'Cll!llUa. PrzemY'!. Tel. 0512-395212. 

ul. 3 Mała· ,. Przy\mujlr: wtorki 18.IJG.18.00. Tel. lak. dent. Maciej KędzIłr~I. Pfywlltny ~ 
0601~, 

S1omatologłezrry. SlOmlI101og1a uchowawcza, 
Lek. Ter.... CIecIak, ~ Chorób Psy. protatyka. Przemy4I. ul. CI!opIIIII loa. .... 0602-
chlr;znyc:h I N~. Przemy$l, ul. S~ 454560. Przyjm.., od poniedzWku do plctlcu po 
30, I p., lei. 606-595283, 6roda 1S,17.30, CZWl!II. IIZ!Iodnlenlu telłrlonk:znym ...-Izy!y. środy: 

tek 1S,17.30 { ..... porMdzIaIIdgablnetczynny: Me- 15,IJG.18.00. Soboty: 1'I.IJG.17.00. 

!klar. JarosllIw. ul 3 MaJa65. od 15. RejestracJa: ~_ umowa z NFl, apecjalista 1111. CIf-

(016).a248696). todorrta.lek. storn. tbzr.rla ~. Prze-
UlI<. med. Fłornarr Milw!l., $pOICjal1$la Chorób myśl , ul. łw. Jana 1319. ponledzlelt*, wtorek, 
Psyc:hicznych I NerNir::. Przemyil, ul. 3 MlIja 19, . rode 12-16. czwartek, ~ 8-13. Tel. (016)-
OH Szpak. PonierU!elek, 6roda 15..)O.laoo- (W 670<1175. 

soboty Qllbinel czyrvry ..... A.zeszowIe, ul. Szopena Prot8łykll - LtrTlOWlI Z NFZ, apecjalista l! si. z pro. 
2SA, od &.CIO). Tel. 06()8..(l6()3111. tetykllek. atom. Jerrt 00rtdajewskI. ~, 

Prywatny GabInet Psychiatryczny lek. med. AIeIt- ul. ....... Jana 1319. poniedziaIek, wtorełI, 6roda 
undraMazvr. speeja1lstepayehlałra.ukończony 7.30-12, CZ'NlUtr!Ir., ~tek 13-16. Tel. (016)-
4-IeInI kLtr"S psychoIenIpII CMUJ w KrakowIit: 67041 ~. 

przy!nu.;or we wbkI ..... gor::Iz. I5.:JO.17.3O ..... pr%y- Prywatny GabInet Oenlystyezny. ClIJ. 1<IIIi1Cle, 
chodni QpIma. Przemyśl, u~ ...... Jana 32. WIzyty Wybfzeie Jana Pawia 1/ 70 _ przyjmujlr lei<. 

domowe, rejestrKja 1eIeIonbna: 0602-733424. . Iom. BNta Jek~ ponIedzIaIeIr od 16.30, 

Prywlllny ~ GabInet L..ekafskI lek. "ode od 15.00, Inne terminy pO tngrXInienkr,. • 
mIKI. Wojciech 1<Dzak, 37.&10 ... rost ....... ul. SIG- 1Mon1eznym. Korony I moI1y pon:elanowa, pro. 
w..::ldego 26, leL 05CJ5.016400, przyjmIJe ..... ŚR>- te>;y. Wofblelenle I leczenie z,bOw. Tel. CJ663. 

cIy ..... godz.17.0I).19.oo. 206420. 

Prywułny SpecjoIistyczny GlIbineI PsyehIabyczny prywatny Gabinet S1omalOlogleury IIII!. 110m. 

ł HeuroIogk:zny fIerbera fIdzak. SIowecMtgo 30, Maria BLtrnmwIez·Koezykowska. pon.. " . 
PfZrimuIe czwartek 15.IJG.17.oo. 0606-6863lM. 13.00-lg.oo, wt, czw., pl. 11.01)-13.00. flfywatna 

~a protetyczna 11ICh. dent: ~ Kouy. 
~ SpeejIIIIsłyczn GabInet PsychIa\fyez. kawskl . Ekspresowll napflIWIIl Wofkonanle pro. 
ny dllllIZIecI i l"nIcdMty lek. mad. MetIgorzata Tez. Pnemy$l, ul. AalLtSZOWa 2. Tel. (016)-
SLtlkowskll.tNlodelr - specJalista paychlalrll dzI&. 67885S2. 

cli mIodzle:ty, tel. 0fi68.145824.1'TzemyśI, Wyb. Spec:jall$tyezny GabInet OrtodonIyemy '-I<. 
Ojca łw. Jana PlIwIa li 70. SIOm. Eulalla BIIłrdt.I _ lpecjIolllta onodonta, I&-

PUl.JIONOLOOzy czenle wad zgryzLt u dzieci - lmOWS z NFZ. 
l.LtcynIo KaJińska.'-'Iszyn, lekarz chorób __ PnernyśI, F. Foeha 31, poI<tlj nr 15. CzyMY od 

~ specjaIIstachOfób piLtr; _ ~ pono do pl., tel. (016)-6706065. 

,.. do leezeoIa lIenem. PrzyjrnujII ..... ponIłIc!rleIId Stometologla dneclęca. lak. storn. Marta WlIa- ( 
-wgodz.l6.3(l.l8.oolczww1ld- ..... gor;Iz.. l 6.OI). lis, ul. ~ 1, Pnemyśl. 06(16. 

1 7.00-1'r"zemyśI, wyb. otca iw. Jana Pawłll n 71), 406251. L.aezenie dzieel uchowswcnr, ofIo. 

tel. (01 6~1 , 0&ONI02201.~: lII*TIo- donc)a, apat1I\y SIaIel zdejlTKlWllf"le. Przyjmuje: 
gablnet@poc:z!a.lm pn., V .. pt. 13.00.15.00, Wl., CZW., 15.IJG.18.00. 

Prywalny gabllMII lłrkarsId lek. med. Piotr Do- USG 

~ iek..-z chOfób ~ycIr, ~ GabInet DIagnostyki USG, ~ radlodla-
chorOb pIuc. Przempl, LtI. iw. Jana NepomtIco- gnoe\ylll lek. mIKI. TIICieLttz MIIwIL ~ 
na 13,110 (\aborlIIorium), czyr.ny ..... prL 16.IJG. 8-9.30,"odII 15.:JO.17, pIlfIłIk 8-10. Pr.r:ernySI, 
17.00. Badan1a o.pIrorroetr:,oezne. 1..8kar.z.- ul. WsIowa 1 . Tel. 0606-128070. 

nIonydowc.r'r~~ U8G 

....... """""" Pracownia USG. NZOZ MfO..JAA, ul. 3 Ma)lI65, 
lek. AQnIeszb. CIchctnska- speeJa/llta mrmalo- JarwI ...... , lei. {(16)-6248686, www.madJa.r.pI. 
log. NZOl 0fIcmed. Pnemyłl, Basztowa 13, 1'0- D~[e wczriniejsza rejHbKJa. USG piw-
f\IdnIa Reuma!d:IgieznlI L.eezenIa 0IJiłI0p0Il>Zy. si. tarczycy. bmJcIuI. u,oIogIczne. kOl'lczyn. pel-
Wymegeona rejestracJa. 0II0bista lub teleb"rlczna ny ZlIkres badai\ doppIeIowaldch. USG gineko-
wgodz. 8-12. (016)-45784843. WIzyty pI8tne.IJSG logIeme I połotnieze, nllOnalOloglezne I pedia· 
I lig. na miejacLt. MożIIwoić wykonywIInia zabi&- tr;ezne. preluksacjL RejestracJa. badat\ DVD. 
go.. (punkeje, iniekcje do-I okct608Iawowe). CD, USB. L.eIc. med. 1łyszard Bąk. specjaIls\a 111· 
Pttadnla 'eurnaloIogIczrno z konbal<Ium NFZ diolog. przyjmuje w środy: 9.00-11 .00. lak. 

med. Marek ~ speq.l1sIS radiolog 
NZOZ MEO-JAA. LtI. 3 Maja 65. Jarosław. tel. przyJmuje ..... pon.IłrdzIeIek I '1.IJG.15.00. 
(OHI).Q48696, www.medja..pI. ObowIązuje 
weześniBjsza rejestracja. L..eIc. med. Botena UROlDOZV 

Szwed, apeeje!~ chorób~. f'onie. Gabinet urQlaglcmy NZOl MED-JAR, ul. 3 Maja 
dzIaIek; 18.IJG.II1.00-leIr:. mad. EttbIeta Kndel, 6!1. Jarosła ...... IIII. (016)-6248696, www.medjar.pI 
specjalista mrma1Olog. spec!al1sta chor6t> _ ~e wezaniejsza rejntrecja. Lek. med. 

wnę1rznyctr, ...apejskl certyfibt leczenia CJI1e. Jacek lM, speeJa.l~ LIIllIog przyImujlr pOI"Il&-
opCIIWy. wtorel<: od 14.45 do 18.00. dzialek 16.00. Lek. mIKI. Tomasz Kwiatkowski, 

STOMATOLODZY $fXICJallstl chirurg przyjmuje wtoreIr. 17.00, ba--
dania USG - cenyfikal pru w pelnym zekreslIl. 

_COMf>t.a.DENT" UlI<. 11om.1.1d;. Skowronek -
slOlTla!ologl;l ogólna (konlralrl z NFZ), ~ka Porodnia urolo(tlezna z kontralo;!"," NFZ. NZOZ 
_ refu~ prolezy zębowe, 0I10d0neja (apa- MEO-JAR, ul. 3 Maja 65. JaroIIr_. tel. 1016)-

rsty ulejmowarNll SIaIe), cyfrowy fig. l1li miejscu. 6248696, www.medjer.pI . 0b0wI~ -
Przemyśl. ul. Grunwsldzka IĄ. Tel. (016). ~ rejes1rae\ll. ~k. mIKI. JACEK toś, 
6707050, O601.l§33273. ponlłrdllaln. wtorelr apeejalista uroIogn I apeeJaliata chirufgH, Morek 
13.:JO.18.3O. łroda. czwartek, llirItelt 8.:JO.13.30. I iroda: 15.30 ·19.00. 



GabInet MIICIycyny Naturalnej I<lu:ImIerz MytnIk. 
Chiropfaktyk - Kręgarz dyplomowany pnez 
M.E.N. Wykoouje: manualne terapie 1IChorzetI· 
kfWosIupa, stawów • mięśni. UstawIanie krę­
gów, redukcja skrzywień. U-.nle b6IOW od 
1IfWoIlupa. WiłCeI Inlomlacjl: www.mytnlk.pI. 
~ lelelotliczur. (016)-4723129, 06()9.. 

121712 pnyJmujo:.IIł. AtmII KrajoWej 47, Żlnwl· 
ca w gcxk. 9.00-19.00. 

I..aserowe usuwanie owIosienlll, zamykanie na· 
czynek, oIIm1adzal1le, pmodwzapaIne ~Ie 
trądziku, leczenie pnebInorień. Mezot:erapIII. 
Mikroderrnabrazja, głębokie złuszczanie na­
sk6r1la, rnaIdJU permanentny - 2·, 3-IeInla P9-
memacJa. Mau!e l8cznIc:ze I ~ caIego 

. dla l'IooIoc)1ntI CłIł1Y l1li mblegllaIerow8l GIbI­
lIIł ~ Na\lnDIj, IL 3 Maja 19. ~ 
Oti Szpak, lU piQIro, pokOI la Tel. (016}-6790778. 

~~ 
.0*00IIk ~ I MedvcYnY 

Pracy . .Na1ta-Med" sp. z 0.0 .. racz Sanok - od­
dBał w l'IzanyśkI. ul. JasIt'IsIcIego 3. Tel. (Olę· 

67tIOS44. ~ t.d8niJ, ~ 
~,~.~)cn;t""'do --­kaw, UCZJ"IiDw, lItudenIów. f'rzychocHI. czynna: po-
~ ..00.. ~ 7·14; wtcnI<. e>:WWIIIk , 

= 

Praca 
• OAM",,~ 

r fłnnI w.n- gtNdnI ~ 
la m..wtsb spedytor ~I' 
~ stIi,.....1IIin. 2 __ 

~kfJb .aqtllllqa, uIIAIftsIdeto. 
.. giI151~ .. ~pRefIi56w prze. 

WOl6w ceInJdI, -tbdabt* wybze. 
TeIIbI: (O"~7U67S, 0602-51.n •. 

CY .. II1II: l.IIeh@Iodb-.eu 

Aplekll w PtmmyśIu zatn.ldni mgr. tarmacjl I 
leełmlka i. Tel. 0608-300914. 

Dodatllowa p!U.l Internet www.pncaz· 
domu.eomIprogns 

Ekspedientkę z doświadczeniem zatrudnię w 
sklepia apc#itczym. 0503-858205. 

firma zatrudni Iderowcę z kategorię B, C . 
0502-572958. 

KelneróW z dO$Wlack:zenlem, wiek do 3S lat, 
na soboty. 0804-280041, okolice Rady!nna. 

Mafsler - Anna budowlana zatrudni majstra 
do prac mlKat"Sk1ch I betonIarsklcłI. OSI 5-
152505. Prouę dlWoIIlC 8.00-1 6.00. 

Mechanik - Firma budowlana zatrudni me­
Chanlkll z ~ jazdy kalegOl'1 E, C . OSI5-
1S2S0S. Proszę: dzwonić 8.00-18.00. 

Młodych. ambltnycł1 na rób>tI stanowiska. 
0796-1S0848, 0503-150649 

Ogólnopolska flnna zatrudni 8 osób na rótne 
stanowIłka. 0796-1S0849, 0503-1S0848. 

Potrzebna od zaraz oplekurlkłl Z dołwla<Scze. 
niem do całodobowej opieki przy osobie 
cI10raj pod respiratorem, system zmianowy. 
Prz9I!IyŚI. 0792-050895. Infonr\acłł po g. 15. 

Prac:Io na wakacłe. 079&-1 S0849, 0500-1S0849. 
Praca.. 0697·175459. 

Pręmle rozwljejące się sieć hurtowni wędlin i 
drobiu zatrudni pnedstaw\!:IeIl Ilandlowycł1, 
magazynierów do nowo ~ego oddzla­
lu w !'-tlU, Batorego. CV, zdjęcie proszę wy. 
syrae: praeapnamy!l@prokonto.pI 

Przyjmę barmankę· 0505-89II844. 

Przyjmę ózłewc:Zy1Ię z prawem lazdy do pn. 
Col w sklepili. CV prouę skhI~ w PHU Auto­
Fan, 37-100 Przemył/, ul. Mickiewicza 65a. 

Przyjmę montera mebU kuchennych z do­
twIadczenIem. 0500-050203. 

Przyjmę SIatysIkę do biura rachunkowego. 
(016)-6784247,0503-036715 . • 

Przyjmiemy do,ptacy na IIUIl1OWisko sprze­
dawca. Mogą być' równld osoby studiujące 
(cały etat, 112 lItatu). Sklep KasIa, Słowackie. 
lłO 76. 0602-751913. 

Z8b"udnlę kelnera, kelnerkę od zaraz. 0500-
149041. 

Zatrudnię kosmetyczkę, h"yzIerkę lub h"yzIe. 
la. 06CJ9.80899S. 

Z8b"udnię kosmetyczkę z doświadczeniem. 
SIudlo RED. Cl88G-4341OO. 

", ",r.", 
Jak wysłać ogłoszenie SMS-em? 

WpIN. " trekI SIIS-ł Wól n~ n_uj filuty, o:zyII ZP onz. tkJ(It 

rulNykl ("II')'Iw: rubfyll OlU N~ -lduk lit ponIHj), "kl6!wj IM 
sit ukuat ogIoeunle, np. Alt oraz Irrić ogłoeanll ł wpllJ SMS.I 
pod numtr 1I3e. 

f'ooIiędzy Wfł8Zami nalały robić odsIwI. Trełć SMS-a nie mota zwM&. 
l3Ć polskich lt"\IIkbWI 

SMS z ogIosz'eniem mo1a lBIW!rać cia 60 znakówo (jako znal<. uwatam)' 

llIII __ 

fĆ'MI~ spą or.u lI"\i1kI ~). c..".~ U\fIIłIrI,p ZPNlI. nauka 
go cIo60znlków'-'1I nello (10,M zł brutto). ZPHi. nieruchomości 

ZPAu • aulo·moto 
ZPHa· handel 
ZPKu • ~upno 
2PKr - Iut!dyty 
ZPLo • lokale 
2PMI • mie$Zk.ania 

W odpc:Mledll M SMS z ogbszeniem 0IIZ)'m8SZ poI\oien1Zerie doWcia 
SMS-<t naIomiasI po~ ~wBiutze Reklam i 0gI0szeń ZPPr - praca 
))'da PodWpackiago" atrzymaszpror.;ardzenie Je90 PI'lrięekl. 00twceni8 ZPSp • sPfNdaż 
lob ~ o I1JnIakIl Bi\6em ReklMl i 0gI0szeń. ZPTu . lurystyka 

."j, Kod nie jnIlWcmly cia ilości znaIo:.6w. ZPUs • usługi 
-'"II twojl ogtoaunlI jnI dłutu. nit 60 Zł\łIł!ów (110 lIKI ZIIIiI6W) ZPZ& • lIIuby 
jego ceni to 11 zł netIo (21,t611 brutto) _ c fakcie tym ZOSIa1iesZ ~ ZPRo • różne 

rtfctmowa1y specjI*Irrn ~. W ~ te!)O SMS-a będą r6wrie! za. 1.0 - - .. ,."..., ........ 

wafle insIrukcjlI, co MIoty zrobit, aby ogbsztnie Z05IaIo~. ....,."..., - lO> -­"'-...... ~­~ zgIoslonedo poniedziaIcudogodz. 1211ka1ą.ę w nąbIit- _""""'""-""_ '"P 
sqrn wydaniu t yeifPodk8rp8t:;ki8g0. ""1""' "-"' __ ...... 

UWAGAl 
Jeśli kod zostanie lIIIlisany błędnie (np. ma/)'mł iterami kil będą odl.lWf 
~zy liIefatni kOOu) cgi)sZenie nie datJu do tycie Pod/(~ ale 
operaIor ~ pobierze z kcwrta teI&łonIJ opłatę. Rel<Jamacja v.ynio:Ie 
l takieh błędów' nie ~ ro~. 

-...,.,.,. ... _--_. __ """",-,.010/l1li_. _,_tP>-... "'rI-__ .--r_ ........... _""'_lIO_ 
oooj"_"""l"I 

~===.==~~~~-29 
Zatrudnię ~ z gNPll; Inwalidzką. 
(018)-6785227, OSt5-2823S6 . 

ROSZENIA - PRACA 

Zatrudnię osobę 00 biura ze znejomośelą I· 
angielskiego. 0785-270060. . 

-IIIGIIIMSIOITOIE -
Iveco 35C13 - kontener + winda 
Ws Sprinter IIII-d!uti, nw-wysoIi 
lI~illl ~ 1l1!lll1Dll~ mai-wysoli 

=::=ł=~~ lJ~i.II-~rplllU"~ mu.Wf$Oki 
~ DośWIadcZona, mloda barmanka-kelnel"ka 

_mo","" """, ...... ' 'mpn,,"~ Chętnie pod~mę slałą pracę!!! 
~..:::.":'.;..........., Zapraszam do wsp6!pracy 

~~~".:,.;:: .. ;;; .. ::;-=,=-=="""",;==o":;"~=':;::te=l=_ :60=2=7~4~3;3:;;7;8:::~ ! 
www.taxi.end.com.pl 

. ,"D~~KREłY 
bezpłatne zamawianie taksówek 

0800 22 22 22 
. -y 
- . -
. -'-' -
~ ,.,. ..... , 

~10 rI_
ch klient6w 

7U zniżkI 

M .... , -
"'" RADIO TAXI " GALICJA " - rOklz;;~żen;" 

196-21 ... OBOO 111111 
=:..~ Infolinia - bezpłatne zomawian ie 

POSTOJE: 
Rejtana, Lelewela, BILLA 

• zakupy na telefon 
• przesyłki kurierskie 
CAł)ł DOBę 

(18) 196-66 - bezpłatny dojazd w granicach 
mIasta 

- ,.".ty dl. stlłłych klientów 
z dostawą do domu 

dzieci do szkoły 

• PowIatowy Un.td Pracy 
w Jarosłłwiu, ul. Słowac· 
kieco 2, tal. (016)-621 
2637,6212188 
• fryzjer - Tuchla 
• brygadzista robót drogo­
wych i brukarskich - teren 
Podkarpacia 
• brukan - teren Podkar· 
pacia 
• przedstawiciel handlowy - brano 
ża motoryzacyjna 

• PowIatowy Urząd Pracy w Luba· 
czowle, ul. Kośdusztd 141 , tel . 
(0161-632 13 86 WfIW. 261 
• operator pr2ednarełl - wykształ­
cenie 2awodowe lub średnie , orze­
c2enieostopniu niepełnosprawności 
• lektor Języka angielskiego 
• instruktor rytmiki -
• Instruktor tańca 
• Instruktof gimnastyki korekcyjnej 
• kuchal'2 - wykształcenie 2awo­
dowe lub średnie, umowa o pracę, 
l zmiana, min. l roi<. w zawcx:lzie 
• kierowca kat. C 
• robotnik budowlany - wykształ­
cenie zawodowe lub średnie, mln. 
I rok w zawodzie, umowa o pracę 

• -'-U""''''''''wPmmy­
ilu, ul. Katedralna 5, teI , (016)-
676 00 86, (016)-676 00 87, 
(016)-67609 04 
• blachal'2 samochodowy - wy­
kształcenie min. zawodowe, staż 

min. l rok 
• inżynier mechanik - kierunek 
marketing I zarządzanie, staż mile 
widziany, znajomość języka angiel­
skiego lub niemieckiego 
• mechanik samochcx:lów ciężaro­
wych - wykształcenie min. zawo­
dwe, staż mln. l rok, Jlf8WO jazdy 
kat. B 
• nauczyciel praktycznej nauki zawo­
du -~iewyi:szelubśrednie 

z prz)iOIDWaniem pedagogicznym, 
prowadzenie zajęć praktycznych w 
zakresie: ś!usal'2, tokal'2, monter in· 
stalacJi sanitarnych 
• piekal'2 - doświadczenie (wypiek 
precli) 
• pl'2edstawiciel handlowy - stai: 
mln. 2 lata, obsługa komputera, pra· 
wo jazdy kat. B 

Oferty pracy dla osób nlepełno-

5prawn)'Ch: 
• CtJkiernik - wykształcenie min. 2a­
wodowe, doświadczenie 
• plekal'2 - wykształcenie min. za· 
wodowe, doświadczenie 
• pomoc kuchenna - wykształce­
nie min. zawodowe, doświadczenie 

• spl'2edawca - wykształcenie min. 
zawodowe, doświadczenie 

• PowiałowyUrządPracywPrzewor­
sku, ul..Japellońsk.a 10, tel. (016)-
648 84 28 
• doradca finansowo-ubezpiecze­
niowy - Rzeszów 
• pracownik biurowy - Adamówka 
• sprzedawca wdziale budowlanym 
- wykształcenie min. średnie, praca 
w Jarosławiu 
• lektor języka angielskiego 
• Instruktor gimnastyki korekcyjnej 0"1 

• instruktor rytmiki g 
• instruktor tańca N 
• kierowca międiynarcx:lowy - zna- « 
Jomaść języka ukraińskiego ~ 
• inżynier mechanik do 2akladu o:: 
konstrukcji stalowyth, wyksztalce- ~ 
nie WfŻS2e inżynieryjne 

• tokal'2-rrezer - wymagany staż , ~ 
Jarosław 

• pl'2edstawiciel handlowy - zna· 
jomość języka angielskiego lub nie­
mieckiego 
• sprzedawca-magazynier - znaJo­
mość Języka angielskiego lub nie­
mieckiego, wykształcenie WfŻS2e 
• mechanik samochodowy - Ja· 
rosław ... 

opr. hs ~ 
oN 
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• 

~,~em~ 
demontażU pojazdów 
~ ... k. ~a ~J·500 J_to. 

Q ....... "'oIe I..,.... po!oad6w 
Q-.h' ........... '_oIa ........ 
Q ...................... poIpdu 
q -.-.dI6wp ... ,p ••• id! O...,........, "-POrI 
q ut..-.. czt6d -..dl Q d .. I 

leł. 016 621 Ol 75, o 698 670 390 
www.autoec:o.pl 

AUTO-GAZ EXPERT-2 
2 lata pełnej gwarancji 
bez limitu kilometrów 
Wulkanizacja, ra ty 
Dworskiego 748. Przemyśl 

0608-216342.1016) 6784999 
111 AIIto 1\11 IłU-~lny wtrpk gazu. 
Montal, Mnm. 2 IN gwII,.ncjl, my. Geo­
mWła kół, zbłetnooić. cIIł1gno.ty1uo kompu­
terowi! Przemy'l, L_rtowIf01.I B, ~ Fa­
eh-. (0""'701164, 0816-7339ł9. 

Audi 80, 2.0E. kombi, 1994. 01l0I>-423878. 

DHwoo malil, 2000, 97.000 km, I włUdclel 
oraz quad ATV 200. 1)889.531891. 

Ford f\e5ta 1,3, 1989, kllmałyuleJa. 0605-
..,." . 

Ford k&, lit7, "'" bdb. 05(1:3..831398. 
Ford mondeo ,994, eItkbyc:lne szyby, Idlma­
tyz.ąa. wspomaganie, uu.g, 3OOO:tł. CJ!SO&. 
993500. 

FiJnj mondeo 2003, 2.0 TDCI. 150.000, pełna 
1IIełItryM, kImatyucja, wspomaganie, .. , 
lIłebmy IMtaIIc, cena 2:5.900. zestaw lIOkla. 
05Q6.191215. 

Honda civic. 19511. 0608-472220. 

l-IyuncW gett 2004. 52.000 km, ...., Idealny. .......... 
Kuplę samochód mII1d SYT" - z.atełuIro­
wany. 728-121657. 

N.pełnlenle kllm8lyzacj1. Komputerowa geo.. 
melriI, mechaniki poj8zdowll, promocta 
opon 1eInk:ł1 • • Gum-Teeh" , Pn:ęmyłI, MeriIK:­
ka 11. Tel. 0697-98511 1. 

Opel COfA, 1,5 TO. 0697-353041. 

Polonez caro, l i9&. (0181-e71TT14. 

Pnyc:lepk8. NII'lOdIodowa. nowa, l"IIereje­
Itrow.na. 0104-728391 . 

ReneuIt megenel,4 16Y, 2001. 06lI0-419062, 
0607-301090. 

SHt conIoba 1,4 e ,G 1997. 0!514-a487941ub 
(9161-e71i381i1. 

SHt ~ VIIrio kombi, 1998, benzyna,-
1.6 , -.n bdb. PruI:IIeg 12.700 km, dNgI wlI­
kIdeI. cen. do ulgOdnlenlL 0lI06-685394, 
oooe 6BS458 

I =~ 2007, sten 1deImy, ,ei' l 
Spneóam 8Mta ibiz., rok ptOdukc:jl 1991 . 

msystefn porsche. pojemnMć 1,2 . 0604-

O"""· 
O N TO'j'OUII;:OfOIl8, 1,8 diesel, 19611, renaull legu-
oC( na, 1996.. 0668 0505P4 . 

~Unul U-912, 19117: sten bdb. ŻuntwIea. 
a::: 0785-M7832. 
wVW pu.set 84, 19116, Mdlin, 1,8 ber\1;yrWI, $a­

~ Ionowy. 0!517-5~. 
...... VW IharIIn, 1998, POW, IW)W)I " Inik. 0697-

Handel 

, I 

, r t.: ' I 

NajtatIsza odzIet, WlIBooII 3 (Bazar uInIn­
sId). Spodo6e S zI. bIWtd 5 zł, ddedme 2 tłl 

"t 
Okna z lIIOtllaHm.. ~ ceny. Ul. ZlMnIWI­
aklego 11 (boc:ma JuifIskIego, obok tu· 
townIl}I?). (016)-6788752. 

Kredyty 

'\. , . 
( ) I I 

.7'·7, ~~,' . . . ........ 
mltllklnll hl ;. ... ~m .. i60 ... ~nło .. _-wr:=: przyi,;,Ift.* ... t"h 

... b:'l...".. PrzInIPłu _ infDnnac:Io pod 
nr. lei. 016 878 2117 
I w _ firmy przy 

~, t.łcIdewtcza 28 w PrzarnyśIu 

3-pokojowe, 48 m kw .• KmIecIe spned8m. 
(OI8)-e709168. 

~
~!!~ 5O m .... .......... ' .... _._069', ""... 

57 m kw., pokój z lwchnI4. do remontu. lasa­
nie. 2.000 ;d/m kw. 0880-439515. 

E Bazc:zynszowe. _ poddasza, 3NI9 m kw. 
... apmdIm 0604-352603. 

Do ~ 2 pokoje l ~ (016}-
6701067. 

Do W)'N!ff::Ia ......... ""*"*-.... QEl9:ł-713213. 
Do ~ ~90 m kw. , I piętro, 
'*"Iłn..m • ./!gIIIołIIIc! $. 0801--821825. 

Do W'YI"\fIłIłC:Ia n~", cenInIrn. 0B06-
2-4231$. 

~do wy!\If!eIL 0711·270032. 

.. ~ ÓD!I)'IIII!cIL (918}-3!86211. 

Pokói (IntemM. 1t8bIOwb). PmImyłl 0501· 
51ma 

i PokOt do W)'I!IIftc4&. PJzernPI· 0805-S39370. 
P!!kół do wynafocIL 0663-463909. 

II PoImIbujM;t pIeniędly? Przytdł do ,...1 w­
r*n.m b" ... ",*", bez: zaśwtIicb:M'I, ~ 
c:rydeI, BK NIsIóa rIIły: 25.000 - 155,27 zb. 
tydl, odBId 7,on.. Rz:III;;zDw, (01?}8S21320. 
PralI ()'d potyczki bez BIIW, dojM:I ~ 
cy do kIiInta, r!:)' m' II', :1'" (017}«i17412. 

Kupno 

Kuplę~, kukl.W)'dz, ~ lI8idI! 
11oU. ~ WllllMnym b"anapoftIIm. P't.t­
.... qotówk!. 0l0I-2:82631. 

Lokale 
~ SA 2aId8d w PnamySlu, ul. Herbuftów 
32, posIeda do wynajędl budyI*I bItavM I 
lTIIIgIIZ)'I'IO o rOb1ydI powIeizdMII8ch, W 

atrakc:yjrrydI eenacn ~ lntonTIe­
cj!: (916}-§?64118 w godL 7.00-15.00. 

Do wynIIMde dobne ~ kloak. ...... ,""-

Do wyn:IjęciII loQIe oraz sprucSam gera1 
przy lwowskiej. 0601·299727. 

Do wyoIIIjOc:iIo loQIe 140m kw~ ~ (hrdIl. 
UIfI.9) oraz 90 m kw., I pIIjIro (, . ",,*,,*-... , bil.>­
roi. cenIrI.Im, ~ 9. 0lI01--821825. 

Do wyneję(:IIi na bIunI, usługi, winda, lIIea­
leżne WIIjśde. Dom HInctIowy Szpek. www. 
bIura-prmmpI.pI 0889-899219 . 

GmllI08 Spółdzielnia SCh w Żurawlcy wynIj­
mIe magazyny w Duńkowk;:zlw:h • w Żul""lWł­
cy. Tel. (9'6)-671322" 

c:>dsUPI duty plac w PrmrnyłkJ, ClyI'IRO'W)', 

astaIIowy, pod działalność, media. 050G­

"""', 
Ser!!dam prai. 0511·236807. 

Pokój do wynafocIL 0889-280281. 

Pokój. 0721~7288. 
Spnedam 24 m kw., pokój, kuchnia, lazIen. 
ka.. 0792-281252. L 

Sprmd8m 3-pokotowe, Rog<»:łńskIego. 

(9'8)-e704405. 

~ 42 m. se.. buckJoM'oIctwIo, po re­
lIICIOCMI. 051().I290Ti. 

SpdI.d.m 50 m kw •• SIko!skIego. II P. 0B06-

"""" ~ !lO m kw.. III pIiaIro, PmmyśI • 
oeoa-e52185. 

~ ITIIeRbiIla ~, w 
PnamySlu, blok l pfyły, .. piętro, 61 m kw., 3 
pokoje. kuchnia. TlI. 0608 958966. 

SpnedMi mIeukWoII; 34 m. perter, ~ 
!kiego 16. CI5OO<I5OO13. 

Spnedarn mIes:zk.WIIe wt.no$dowe. l dzW. 
q, na 0IIedIu zamknlOtYm. PlIdei e.eklego 
17,55 m kw. + getlI!. l ZIII:lUdowi!. kuchni ... 
zIenkI, ÓO urnIMzkenIa od __ 05Q9.. 

"""'-
Spmdatn llIiesZbIIIa 83 in. 06lI0-618905. 

SpnedItn ~ 48 in. 0882-750529. 

SpnedItn miel:Zkanle 45 m, Grodlka. 0104-
5975<3. 

SprudItn mleakanle, 72 m kw. pny ŻOłnie­
rzy I AWP. 0IICJ0.a88528, (916)-678164.2. 

SpnedIim~, 130.000 zł, 50 m kw., 
~ kMnIenIca, obok Hoe.Iu Gr0-
mada. 2 pokoje l enebem kuchannym, la­
zIenkII. w.e., pr:zedpokój, komOfU, ~ 
_ okn8, ~ media, un~oe, wy­

F!Q!!!on!. 0604-237066, (016ł-678ą60: 

Spr!!d!m ~, 48,.5 in. 078&-580797. 
~ ~ 40 ITI, _ lIuIIow­

nIdwo. 0508-724327. 

Spnedarn mIeszkenIIt, 43,3 m, Radyrnno, 
Aejtan!. 050S-40403I5. (0115(62311!i1. 

Spnedarn ~. 39 m kw •• l.WnIIbk)we-
1"11 , ~ 11 p ., __ 1(0 lIuIIow-

1IietWo, ..... !d!!Iny. Q6i60.78T871. 

~ ~ mIeukanIa, 63 m kw., żunt. 
\!IIIIea.. 20 m kw ....... gn!Ia. 0505-130106. 

WyrI8IIT1f 3-pokoIowe, RycetsIde. 0668-
231334. 

W)'n!!1TIf 50m kw., f>rzIIfnPI. {OI 6)-6706289. 

Wyn8jmę mleszkln1a ltudenlce, centMn. 
(OI6}-6700288. 

Wyr\I/rI'Ię mInZk8nłe w centrum. ~ 
umeblowane. gaz. (016)-6783764, po 18.. 

WynajITl-:l lokal 100 m, z ogrOdklern, ul . KB- ~ ~ na k:IrMIerką. 0694-
dlubb7. Q7"98.755670. ~"'~'! ... ~ _________ _ 
WynaJITl-:I 'okale haodlowo-uaługowe. iurll-
wIcło. Alrakeyjna Iokallza(:ja. D505-130101. 

W'ynałrrJt powIeozchi" ~ ~ 
II"OMI {magazyn 100-200 m kw.', telefon, 
Inłemel, pertdng, ~ zaIadowc:u. lM-

;!! ClI Oftar KatynIa 19. -..s@onet.pI, OI02-. ,...... 
Nauka 

AHGUA- pr.-a _-. -'*" S-4 tr-- zł 

~ ... (017):!13N04. .. "Pk pl 

POUCWIE lAOCZIE mGlUI 
I."""" nabór na nowy rołI RIIoIn,. 

na lderunltl bUaloe:nla: 

PRZEMYŚL: 

osclBt_ 

P.Ucealne 
Studium 

Zawodowe 
;:;::::;~.:M:~ .,,-- -dzienny 

Przemyśl - zaoczny 
018 670-54-20 

aur.. SDoInIi 1"*"-1) ... ~ • 
p~ 101!}:!7!7464. 

M!t!m!Iyka, koi!fl!l)Cł!. oe88 'M?'"1 

~ (O1!}-6785883. 

PRZY.,IIIIEIIY UCZNIÓW DO PRZY­

lJCZEMA W ZAWODACH: KIJCHARZ. 
KElHER, BARMAN. ZAIiIEK OUIIIEC­
KO. (011)4611011, OI01-ot27M. 

Nieruchomosci 

Wójt Gminy Knywcz.a 
informuje 

że w siechibie Un,ch. Gadny wy­

witllzon,. wstał wyw n .. <idemw, 

dzialek nr6O'2fl.1140,251 poIoionydt 
we wsi Skopów, ch. 898, '14, 1367 po­
łożonych we wsi Babice, dL nr 111412 

położonej wf: wli Reapol, <h. nr 80IS 

położonej we wsi Wol .. Knywlec:b, 

dx. nr 818, 692/] , fIJ7lJ., cz. dr..110, po­
łożonych we wsi &chów. 

- --: .~ .- 1...~ 

•• 
"~40. 

• I t. ~. Mcne C8eIIhI ' 5 do 
8" ClIIo"IM 18 . · 0It;"24.· ZieIoI*Io 23 t-
__ ~.T ........ 33 .. 
lDUL I_ .. ...., .... ~ 
~~ ... ;t· ' 1 
..... .awa- 1700 m'. 1200 m'. 37 m'. 
100 m', 400 m', 100 m', 200 rn', 
l..c*II utyIII:My Ul ~ 115 rn', 
IMWMCE= 200 rn'. 190 rn', udz1ii15,8 

DDIIka ~ UlbroIOM. 4O-«owa. 
~. 1.000 z1fa. 0B88 859!i49. 

0złaIkI : btJdowtanII 3()oarooq BuRkowIoe; 
~ 6O-Irowłt nad 5ar*"o ..-n. (088)-
3751344. 

" 

r 



Wójt Gminy Orły 
informuje 

:i:e w Biuletynie Infol'Dlacj i Pub­

licznej Gminy Orły na stronie www. 
bip.ugorly.pl oraz na tablicach ogło­
szeń w siedzibie Urzędu Gminy Ony 
przy ul. Przemyskiej 3 i sołectw wsi 
Olszynka i Wacławie", zostal wywie­

nony wykn nieruchomoki prze­

znaczonych do sprzedaży -w roku 

~ budowlany, z~, eIeI\tryeZny, 
do 12 meIrOw oraz stemple budow'Iane. 
0502-102950. 

.". 

Krowa 7-letnla ciel"., c:zarno-blala. RoId6tnI-
2009, wnioslwni Rad Sołeddch wsi ca. (016)-6221831,0691-255845. 

O lszynka i Wacławiee OTU uchwal" Laptop Pentium IV. 0507-2371170. 

Rad y Gminy w Driach nr XJVI169/08 MebIośdankll 5-m8trOwa. kaIwiIdo5, 500 zł, 

dn' sola, fotele sk6nane 850 zI,lod6owka 350 zł , 
t lal'1czerwca2008r. ~wsprilwie • 

zrnywIII1ca Bosc:h 350 zł, tapczan, 300 li, 
wyr.uenia zgody na zbycie nieruch- kmIsla tapicerowana, 250 2ffsz!., lawa, 100 
m~d zabudowilInej we wsi Olszyn- zł. 0605-188845. 
ka.... !:! ~ kuche!'lny. 0696-448543. 

L ___________ ....J &'! ()I)omlk kl.nY. 7O:d/l, motIlwośt l8Iadunk\l. 

Sprzedam dom 100 m, 10 arów dzlaIld. f>mt. 
myśl. 0608-915137. 

, Sprzedam dom 189 m z ogrodem. 0601-
540727. 

Sprzedam dom w ~slelc8ch kolo Pru­
worska, tel. 0694-430171 . 

Sprzedam dom w Nowoslelcaeh kolo Prze­
WOI'$ka. 0894-430171. 

Sprzedam dom w Tuczempa<:h 200 m pn;y 
trule E4, działka 39 arów, pełne media, 30S 
tyS. zI. 0603-158618. 

Sprzedam działkę 33 81)'. 0686-251232. ' 

Spnedam dzIałIo:, 6,24 ara, PTzemySl, lIl. Na­
bielaka, lIZbro)ona, brama wjaz(Iowa.. 0662-
445183. 

Spfzedam dzlaIkę budow\;Iną.. 17 a, Radym­
no. 0660-781227. 

Spnedam działkę bodowIaną, 8-arową, 

Ostrów. 060!HI05332. 

Spnedam dzlaIkę blldQwlanq" PraIIrowce. 
0601-426501. 

Spnedam działkę rolną, Upowlca, Łokietka, 
45 a. 0502-692192, 0502-339827. 

Spnedam dzlaIkę z warunkami ubudoWy, 
24 ary, Hermanowk:e. D502-438766. 

Spne<Iam działkę i zablldowanlami, 50 
arów, Konillszld - DarowIce. 0723-132558. 

Spnedam cUlllłlcę, Upowiea. ()660.559888: 

sj:nedam dMlkę, 43 ary, Zielonka, lIl. Gro­
ehow$ka, media, 150.000 zł. 0604-940700. 

Sprzedam garal, MaIII!sklego. CIEIi96-S4308l. 

Spraodtm m~ w Dynowle, 41 m 
kW., ........ nołeloM, ~ plftrO. (016)-
6521573. 

Sptddlom nowy dom, dzIIIłIuI 23 ., w..tIln, 
• k. J~ (O1'~707630. D6OO-a83093. 

Spaedam nowy cłom, ŻUraw\ea, 20D m kw., 
550.000. S!1.lI'O Nieruchomości Pryzmat, 
(016)-6786769,0609-325963. 

SpmKIarn pIęImą dziIllkę W Pnemyś1l1, na U. 
powICy.0514-106374. 

Tanio! OdaIka budowlana w Wlloszyńcachl 
Tel. (016)-67UI006. 

Tl.lCZGmpy, przy trasie E4, wynajmę dla ftlm 
duty dom i działkę 36 arĆlw na dzllllalnoś(:: 
komis, usłUlli , cena 1600 zł. Q603.758618. 

""omy-

na www.poIsklenle-

Sprzedaż 

WĘGIEL 
EKOGROSZEK 

TRANSPORT 
RATY 

AN-STAl. u!. Lwowska 73. Przemysł 
lei. 675·13-84. 678·38-16 

8IachodachóWkI. trapezY, (016)·6769752. 

Cyfrowy Polsat oraz inny SPfZę1 satelItamy, 
lIl. Stowacklego 14. Tel . (016)-678S040. 

CyrklIIarkI!. Pralka Frania. stemple budowli!-

0502-266149. 

OI<na dachowe. (016)-6789752. 

Okna z montatem. (016)-6789752. 

OwczarkI niemIadQe, roftweiIe!y. 06Q4..412976. 

Ry!wly stalowe. (016)-6789752. 

Segmenl (2 Rafy I kraOOns) , kolor meblowy, 
tanio. (016)-6706469. 

ny. 0lI06-272237. 

I SpmIdam parldBl dębowy oK.. 10 metróW. I 
. (016)-6789696. • . 

Spaedam pawilon sklepowy przenośny61t3 
m, !IOOO zł lub 6 • 6. 9000 zł, drzWI wejściowe, 
2 dl.l!a witryny, płyta wwatwowa, 5 cm styro. 
piInu. 1nsIaI!cja ~ Q603.758618. 

~ ~owu maszyny szwalnI­
CllI. 0602~90. 

I Sprze<la1 . koo::nłkOw tywych (brojler). I 
. ~-266149, 0509-335050. _ 

Stemple, kaidy rozmiar. 0607-514086. 

Suknia ślubna, salon Atall .. s-a Ecru, ro.z. 
3&-38, bolerko, 1.200 zł. 05C)4..5465i5. 

SzezenIaczJd www.~.com 051!). 

""". 
Telewizor LG 32 cale, HO, na gwarancji, cena 
1.000 zł. 0796-909717 . 

Wórell blltnIaczy spacerowy, trOjkolowy, 
SW'I bdb. (016)-6755654, 0691-255845. 

WózeIc Greoo Ouatro DeI~ lotko piętrowe. 
0513-528453. 

Wyposaienle W lallll fryzłer$Idego. Sprz& 
cIatn. ~747565. 
Wyprzeda1 kabin prysznicowych. Tanio. 
(016)-6750338. 

ZIEMIA HUMUS Z TRAHSPORTEM. 0601-
110139. 

Turystyka 
Sus !i-(lsobowy na IoInlska, wesela, przyslę­
gI. Transport towarów 00 l ,5 t, laweta IlIb bI.ls 
+ pnyczepa 0609-747565. 

00 wynajęcia domek wypoczynkowy, KrasI­
co n, sanem k. OIsw1 (w88ltendy, wczasy). 
0600-492133. 

Pokoje, Siały Dunajec k. Zak~ego. Cena 
z wytywieIIlem 35 zł. Tel. (018)-2073094. 

Ubezpieczenia 
Ubezpieczenia dLa wyrnagaJItcych www. 
u bezpleczel)la.pnemysI.pJ 0692-163319. 
PUF KONTAKT ul. 'Ratuszowa 16, (016)-
6786864, ul. BOftIIowslclego 311U (016)-
67886202aprasu.my. 

Uslugi 
15erwI ... k~ w domu kNenta. I 

0695-41.1555. 

iii meble kuchenne 
1ił szafy wnękowe 

·1iI mebłe łazienkowe 

!ił cięcie płyty 

' ''''' ... .. _ ..... tel. 0502 '849 852 

L-~~:':j§ 
ME8LOlAND 

Dzialka 5().arowa z moiIłwośeIlI zabI.ldowy. 

Orly. u".,... 1"""""'''. """""~. ~ 

1 

FHUP 

oferuje: 
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I ~':"s:s~~' szafy wnękowe. Q603. j 

MeIaIopIe.sIyU. Meble ~, kute: 
tMka, 11.l$łra, wieszaki 051&333941 • 

Mootat stolarld otworowej. DnwI stalowe, 
wejściowe, amtywIamanIowe, oścIetnlce re­
gulowane.0502.c90230. 

~ 11!y~,-'-""~!1. 066U26425. 

BIURO RACłl.MOWE iJoftf'EJ..rmtnn. .... t .. _ FAIID, ::.a telewiZorów. (016)-6750059, 06(12-

ZAPRASZA DO WSPÓŁPRACY NIEMIECKI, TWMACZENIA. 0506-959456. 

~or::;~_~_pł OgOIne u&łllgi remontowo-budowlane. 05Q3. 

'-1. 512395207 ri~''''''~~·~~~~~:!!!~:::5 :=~..,'_.r..at.I_ II I Pl'ytkl, IwriieiI. 0886-412505. 
• -...;o~ • .......-_:zus li 
.::"t~~z .. ' d , .... -..; ~ , ____________ ---. Pl'ytkl , SZpaChlowanie, malowanie, riglpsy. 

~ 0602-487827. 

FIRMA REMONTOWO­
-BUDOWlANA 

WYLEWIU~ 
DOCIEPLANIE STRYCHOwi 

POSADZKI 
MIm •• BI 

OOJ-d ............. : 

IZOLACJE 
PlOIOWE BUDYNIÓW 

- odwod~I .. 1a dna_ 
-I_łacje blm .. 
- ".".._ HZyIZCDIale 
łcleUw 

- ..... 1-
-~lInIk_ 

lei. lal.) 671'1 
50U157,7 

I 

I KapnIwa kornputetOw, laptopów. monIto--

II II I 

Bramy, kraty, ogrodzenia kute. Wyrób, sprze­
dat. Monfa1. 0 781-861730. 

CyklInowanie, malowanie. Atrakcyjna cena. 
0517-421495. 

I Pokazy taJ~ów. Wesela, festyny I I 
. Inne woc:zystości. 0667-600771. . 

Postt:lj tran5pOffOwo-twlgaZowy, ceny 
lImowne, przeprowadzki. Prz&myśl , ul. 
M~ 29, tel. (016)-6787775. 

Prace ogt:IInobI.ldow\ane: btotIowa, remonty, 
ocieplenia. 0604-168869. 

Profes/onaIne wykończenia, wnętr:z, k1lkaoa­
ścIe lat doświadczenia.. 0515-71 1643, 0513-
616152. 

~ty nagrol*óW'. 06A4-61182ł. 

R-Me1 usługi ślusarako-spawatnk:Ze. Napra­
, montaż zamkOw, wykonywanie, naprawa 

stalowych. (016)-6702204, 0669-
919492. 

I 5e<wis: RlV. Grunwaldzka 58. (016)- I 
• 6789166. TrBI1$f)OrI grati.. . 

Strzy2enIe, rozczesywanie, kąpiel psów I ko­
tOw. 05Q8.139949. 

TranspofI osób (6 miejsc): Iotnlsb. wesela, 
Itp. 05Q8.191214. 

1ynkI gipsowe. 0507-980090. 

Tynki, tIociepIenIa. dachy. 0692-469496. 

Tynki, wylewki, 11 zł/m. 0880-649938. 

Ukladanle kostki brukowej , remonty. 0784-
515786. 

128l127. 

Układanie kostki brukowej 28 złlm kw. Jaro­
staw. 0783-131989. 

Ustugi elektrotechniczne. TanIo! Tel. 0512-
319309,0509-606062. 

Usłllgi hydrauliczne, przyłącm wod.-kan" ln­
stalacje e.o., wO(1.kan. 0603-899133. 

Usłllgi koparką, koparkowladowBrką. OSI I-
000714. 

Ustugi minlkopllftą, promoeja wiosenna 45 
zł za gadlin, . 0510-640299. 

Usłllgl remontowo-bIIdowIane. RH.U, Styl­
Bud, 37-600 1.ubaezOw, 8lUiaka lA, 0506-
068708. PowIaty: lubaczowskl, JarosIawskI, 
przemyski, łlfZIIWOfSkI, 1aiK:uekI, leżajskl. 

Usługi remontowo-budowIane. 0691-593078. 

UsIlIg! I'1KTIOOtawo-budowlane. 1)888.871893. 

Wylewki maszynowe. 0604-2Il0908, (016)-
6Ql 047. 

Wylewki rneeł\arlieloe. 06Q5.822822. 

celNI: 9 zł ze nr 5!Ooel!płanlebOOynlWw. 0668-82M2$. 
L._"':::~'-'~:l..:!l!.!!!:._...J ';A OociepIanIe budynkOw, llSIugl remontowe. 

I Wy!ewI!t cenado~. 0I'i97-ó54004. I 
WYPOŻYCZALNIA PfłZYCZEP - LAWETA. 
PRZEMYŚL 0502-56S408. 

:rei. 
Kom, 

-""""-

Instalacje elektryczne. Naprawy, przeróbki, 
pomIarY. 07'92.8J887'9. 

KamIełI, pIytId, wykańczanie wnętrz. 0787-
743713. 

KompIeksowo · lIsll.lQi elektryczne w budowo 
nictwIe l pmmyśI&. 0724-372832. 

LJooocjonowany detektyw. WWV!'.lnfosekrel. 
pl. Cl6Q4.-309099. 

I Wienki. Q886.412:505. 

Malowanie miesz:kM, poddasza, elewacje, 
panele. ClEil»3D9317. 

Malowanie wySoI.leł jakości:r-.zne 1 ..... 
_,.,,~., wypotyczanle ·rusztowań. 0503-

Zespół ml.lZYezny Volat9 prolesjo<lalne wes&­

'la, bankiety, 0519-494961. 

Wyprzedaż 
DnwI lazlenkowe, 20 ;d/S>:!. Wyldadrina dy­
wanowa, niebieska , 3,70l12,30 m, 80 z!. Dy. 
wan niebieski, 2x3 m. 60 zł. Q662..2651D2. 

Dwa fotele, 30 zl/S>:!. Wirówka, 70 zł. (016)· 
6783183. 

Kuchenka {I<WIWil3-palnlkowa, nowa+ duta 
butla. 220 Zł. bojler 9lektryczny 50 Iitrow, 200 
zł, S28fa 3-drzwlowa, 150 zł, ~ poIIo;o- 0'1 
wy połYsk. 250 zł. 0689-573583. O 

Lpdówka Atdo wyskokość 170 <;m, _o-2 
kOŚĆ 60 cm, 450zł. (016)-6751858. <: 
Płyta elekbyczna, slojąca, 3-palnlkowa (kll- U 
chenka) . 70 zł. 0605-4062S1 . . 3: 
Pralka 3U1omatyczna, 250 zł. Telew\zpfY lT, ffi 
160 zł. MaslyM do szycia wIeIoczynnoścIo ~ 
wa, 170 zł. Maszyna na metalowyd'I nogaełl, 
120 zł. Organy, 80 zł. ZmywaI1ta, 160 zł. ~ 
KI.lcł1nla elektryczna, 150 zł. KuchnI. gazo- LIJ 

!~~~~~~~~~~~~~:! .. ~"~·!·1°i"~i'i"I"~·!-~~~~~ i1 
SOfa 2-osobowa rozkładana, 150 zł. (016)- U 

~ 
'" ~. 

, Spnedarn blllI'ko pod kompo.rter z loIeIem Q 

""''''''''' ........ ..,;. ""._ ",;_,"',,'- O - .. 
Spmtdam ~ nowe, nlel.lżywane, 20D I.IJ 

MaIowanie,.~, gLazurll,hyd"'tr ;d. 0515-1S2505. :· " ·U 
lika, centralne' ogrzewanie, panele, moma:te. >-
0609-811107. C~daluyIlllU~"lIIjRrMil ~ 'N 
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Wyprzedaż 

Tanio wózeIc ~ parasolU I pIastIko- ProfesłOnaIne szXoIenIe psOw. Przemy". 

wy rowwek, po 50 zł. 0664 008831 .. "'''''''''''''--=.,-cCCC-,-----­
Tapczanlk~, 100 zł , _ dziecięcy, - ::: 
I SO zł , kutra bI.odowIanI metaIowłI. 200 ł­
trOw, 100 zI. 0806-815137. 

Wózek gI~o-lfNIOIiW'OWY Tako, na gwaran­
cji , 400 zł. 0668-011397. 

Wrc»ka Krystyna, wroty z ~ '-Otf" zdej­

Zguby 
muje złe fatum, pnepowIa ci przyszIołt, 

wskaie ci dr'ogę\ n.:I któnl twIed ~ 
Zgubiono legitymację URz nr 036441 . 0784- gwiazd. 0508-518767. 0787·1622ft • ..... ,. 
Zgubiono legIłyfrwteIę WSPIA t'Ir 27132. 0194-
2 18031. 

Zgubiono legltymaeję slud~ WSPLA w 
Pmtmy*'u nr albumu 27393. 066lł-<ł72063. 

Zgubłono legitymację Itudencą WSPLA w 
Prze &lu Nr 27460. 0512-319091. 

Zgubiono legitymację studencką W$PIA Nr 
21398. (OHI)-8716448. 

Zgubiono legllymaeję stucleflcq WSPLA w 
Przemyślu Nr 27386. 0508-933785. 

, 

OGŁOSZENIOWY 
SERWIS 

czytaj na str. 29 

Różne 

.:II KAPrTAl LUOZIO Protekt _p6łftl1łlnsow.ny 
iI --- przez Un" E~.ą 

w nlmKh Euro,.jsklego 
Funduuu S~ 

Prn,,"y'u AgencJa Rozwoju Regionalnego SA 

zapraua 0ł00by planująQl!l I'OZpoQ:ąć dzjaIalność gospodal'CZ.ll 
na terenie pa,.,;atu jaro&lawskiego 

do udzlału w protekcle 

"POMYSŁ NA BIZNES" 
realizowanym w ramach 

Działania 15.2 ,Wsparcie oraz promocja PfZedai(lbiorczośd I aamozalrucln!enlłl' 
ProgtamU OpenIcyjnego Kapital l udzld 2007-2013 

W PllNc h prpitkIIJ ofJrułtinYi 

ot' Sz.koIeł'Ile z zakrelu ~nania I prowadzenia dzJalalności 
goapod.rczej 

.; lMyw.idualne dotadzt\IIo ~ne z prowadzeniem dziaIaInoki 

""""""" . .., WspafCie ftnanao.M w postaci dotacji irrwestyc:yjnej do 40 tp. PLN 
,/ lNIpalde WOlOWe w poatac:l dotaąi pomosłDwej na CIIu"a 6 ~ 

(do l ry.. PI.N/miesiItC) 
./ Wlpattie fiNln_ VI postaci pnedIutonej dotacj porno&1owej na . 

kolejne 8 nWnitcY (do 1 Iys. PlNImiesią<:) 

[)ta kpgo: 

Do udziIkJ w ~ zapaazamy oeoby, ktOre ~ na ......, jXJWIaIu 
jaloeIa~"'(poPdaj.,.,~staI!Iu:.l'j'm::Z:aSfNro).ktOrenie ~ 
I nie ~ dDaIałncIKi goepodan::zej w pneciągu ostanch 12 ~ pmd 
~do prqełW onaz n*te do SP DIknnIII ..... z lXIDIDzycb IIVD: 

./ Otoby urnleRkujące na terenaełl wiejskich 

./ Otoby mIode w pn:edzłale wiekowym 18 - 34 la1 

./ Kobiety 

REKRUTACJA 

Reglol1alne CenlJUm łnformacjl Gospodarczej (budynek Szronu), 
ul. Trauglltta 13, Jarosław 

Terminy n.boru: 

o 1 czerwca 2009 (ponledzlalełc) w godz. 9.00 -17.00 
o 3 czerwca 2009 (iroda) w godz. 9.00 - 17.00 
o S czerwca 2009 o:ąteII.) w god:z. 9.00 -17.00 
o 8 cze!WCłI 2009 (poniedziałek) w godz. 9.00 -17.00 
o 10 cze!WCłl2009 (łroda) wgodz. 9.00 - 17.00 
o 1S czerwca 2009 (ponIedziaIeIc) w gociz. 9.00 - 17.00 
o 17 CZIfWC:łI 2009 (iroda) w godz. 9.00 -17.00 
o 19 czerwca 2009 (piątek) w godz. 9.00 - 17.00 

Szgtp6łpwt lotonnacłt w Biuru Prołtktu : 
ul. ks. Piotra Skargi 7/1, 37-700 Przemyśl, 

tel. (016) 676 09 87, 675 16 64, 
e-maH: brp@parr.p1; _ .parr. p1 

Osoba do kontaktu: Beata Chudzik 

1'0 
.N lA 

Gwaralllowalll 
pallwall~1 
TAlKOWAIlE 

Przemyśl, ul. Dworskiego 106/baza PKS), lel./016)678 84 81 
". 

Kanapa Megi 

~ ~ Komplet HETMAN 

~ ~ Kuchnia Jola 

tel. 016 6Z1 24 48 tel. 016 675 00 98 --- OJ 

KUPON RABATOWY 
10% 

• 
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LWÓW: Sukces naszego. redakcyjnego. ko.legi .lAROSLAW: W świecie absurdu 

Złoty medal dla Jacka Śmiech przez łzy 

Nagrodzone zdjęcie .. Off road" autorstwa .lACKA SZWlC ... 

Nasz kolega redakcyjny, (ologra­
fikJacekSzwic otrzymał złoty me-­
dal w kategorii fotografii prasowej 
podctas Salonu F1AP we Lwowie. 

Salon FlAP (Międzynarodowa 
FederacjaArtystówFotografi-

ków) zgromadził 400 autorów z 39 
krajów świata . Polskę reprezen­
towało troje fotografików, wśród 
nich Jacek Szwie. Prace w trzech 
kategoriach (temat dowolny, hu­
mor, fotografia prasowa) oceniało 
międzynarodowe jury, złożone z 3 

przedstawicieli Ukrainy, 2 z Luk­
semburga oraz po Jednym jurorze 
z Austrii i Niemiec. Jacek Szwic 
zdobył zloty medal za fotografię 
"Offroad", którą wystawił w kate­
gorii fotografia prasowa. Gratulu­
jemy sukcesu! Oew) 

PODKARPACIE: Duże pieniądze na zabytki 

9,5 
Dziewięć j pół miliona złotych 
miały w tym roku słuiby woje­
wódzldego konserwatora ubyt­
k6w. Toznacmie więcej niż w wie­
lu pozostałych wOjewództwacb. 

złotych 

Wojewódzki konserwator zabytków wyłoży 250 tysięcy na remont 
jarosławskiea:o ratusza. To największa u.!fzielona dotacja. 

Grupa "Plaster" w spektaklu Wojna Iemur6w. 

Bobak Fiodora Dostojewskiego i 
Wojna lemurów Leszka Kołakow: 
skiego to dwa spektakle, które w 
ostatnią sobotę maja zaprezento­
wane zostały w pubie Divina Com­
media. 

charakterze człowieka . 

ukrywa, 
że w przypadku spektakJu Bobok 
celem było pokazanie mniej zna­
nej twórczości Fiodora Dostojew­
skiego. Odpowiedzią na współcze­
sną sytuację w polskim Sejmie był 
natomiast spektakl Wojna /.emu­
rów. Grupa "Plaster" z jarosław­
skiego MOK-u pokazała w nim, 
jak błaha sprawa może zostać roz­
dmuchana do olbrzymich rozmia­
rów, a przeciągająca się kłótnia 

z czasem przerodzić w duży kon­
flikt. 

W monodramie P. Sroki Bobak 
w krzywym zwierciadle przedsta­
wione zostały z kolei ludzkie przy­
wary. Główną z nich jest nadmier­
na dbałość o nieistotne kwestie, 
co w konsekwencji prowadzi do 
kłótni. 

Dotychczas spod rąk P. Sroki wy. 
szlo 5 przedstawień . Już dziś za­
powiada, ze prowadzone przez 
niego grupy teatralne na nich ni e 
poprzestaną. Za reżyserię tych 
weekendowych odpowiedzialni 
byli Barbara Płocica i Paweł Sro­
ka. Muzykę przygotował Wojciech 
MaruL Organizatorami weeken­
dowych spektakli były: MOK, Sto­
warzyszenie Kulturatorium oraz 
pub Divina Commedia. 

hank 

.lAROSLAW: Niezwykła wystawa, 
która po.kazuje miasto. sprzed lat 

Czy znasz taki 
Jarosław? 
Budki kąpielowe nad Sanem, pry­
watne koszary na obrZ-eiacb i ulica 
A. Fredry w centrum miasta. Tak 
kiedyś wyglądałO tycie w Jarosła­

wiu. Nie pamiętasz? Jest okazja, 
aby sobie pamięć odświetyć! 

znasz taki Jarosław to wy­
'-"'aw'. blisko 80 zdjęć i wido-

T __ _ : ___ powiększonych do forma­
Kolekcja należąca do Bo-

To już druga tego 
typu wystawa. 
Niewątpliwie najciekawszymi 

prezentowanymi reprodukcjami 

są te z widokiem na ul. Sobieskie­
go oraz sceną walki Wołodyjow­

Skiego pod Jarosławiem. Pierw­
sza z nich pochodzi z końca XIX w. 
Przedstawia kamienice, których 
okna pomalowano złotą farbą -
daje to wrażenie odbijającego się 
słofica. Na drugiej zaś przedsta­
wiono pojedynek Wolodyjowskie­
go, o którym pisał Henryk Sien­
kiewicz w Potopie. Napozostałycb 
reprodukCjach uchwycone zosta­
ło życie codzienne jarosławian. 

Wystawa została otwarta w poło­
wie maja w siedzibie Stowarzysze­
nia Miłośników Jarosławia. hank 

OPieniądze od konserwatora 
zabytków może się starać każ­

dy właścicie l obiektu zabytkowe­
go, zarówno osoba prywatna, jak 
I np. samorząd, wspólnota miesz­
kaniowa lub spółdz ielnia . Waru­
nek jest jeden: starający się musi 
złożyć wniosek wraz z kosztory­
sem, a budowla musi być wpisa­
na do rejestru zabytków. Konser­
wator może pokryć połowę kosz­
tów. Wnioski dotyczą prac remon­
towych zabytk6w nieruchom,ych 
(budynków) oraz tzw. zabytków 
ruchomych jak: malowidła, olta­
rac, ikonostasy, ambony, witraże , 
chrzcielnice, ambony, sta lle czy 
szaty liturgiczne. Wnioski ocenia­
ne są przez koruisję w Wojewódz­
kim Urzędzie Ochrony Zabytków. 
- Sześć milionów przeznaczyli­
śmy na zabytki nieruchome, czy­
li na architekturę. Uważam, że w 
pierwszej kolejności należy rato­
wać substancję, a dopiero potem 
to, co jest wewnątrz. Trzy i pół mi­
liona przeznaczyliśmy na zabytki 
ruchome - mówi Podkarpacki Wo­
jewódzki Konserwator Zabytków 
Grażyna Stojak. 

tolicka w Przemyślu. Pieniądze wie około stu. Właściciele ,.'>Yi- _~ 

przeznaczone zostały na ratowa- ków ~§~~~i:o~k.[~,~a~li~ł~~~rfU 

1111 IIIIIII ..... IIIT 
Największą jednostkową dota­
cję otrzymał Jarosław na prace 
remontowe przy ratuszu. Jest to 
kwota 250 tysięcy złotych . - Miasto 
td,2,było się na to, by utworzyć je­
dyijy na naszym terenie park kul­
turowy - tłumaczy Graiyna Sto­
jak.. Po 200 tysięcy otrzymały ku­
rie: rzymskokatolicka i greckoka-

nie pałacu biskupów greckokato- dziej 
lickich (była siedziba MNZP) przy żyDa Stojak.. 
placu Czackiego i budynku poje- snozłożyłozaledwie l 
zuickiego, także przy placu Czac- tyczący zabytków nieruchomych i 
kiego. Po 200 tysięcy dostały tak- wniosek ten został przyjęty. Po­
że Zamek Kazimierzowski w Prze- nadto pn;yznano 12 dotacji do re­
myŚlu i budynek przy ulicy Ko- montów obiektów w Jaroslawiq, 
ściuszki 5 (Ukraiński Dom Naro- 2 dotyczące Przeworska i 2 do­
dowy, którego właścicielem jest tyczące Rzeszowa. Spore pienią­
nadal gmina miejska). Ogólnie na dz.e trafiły także do powiatu prze­
podziale pieniędzy konserwator- myskiego. 17 zaakceptowanych 
sklch w całym województwie naj- dotaCji opiewa na ponad 624 ty­
więcej skorzysta ł Przemyśl. Na siące złotych. Powiat krośnieński 
ratowanie zabytków przeznaczo- otrzymał łącznie 487 tysięcy, lu­
no ponad 2 miliOny złotycb. Trze- baczowski m tysięcy, jarosław­

ba jednak przyznać, że z łożonych ski 240 tysięcy, a przeworski 190 
zostało 59 wniosków dotyczącycb tysięcy złotych . Komisja zaakcep­
budowli przemyskich (zaakcepto- towała także 125 wniosków doty­
wano 39). - Najwięcej dotyczyło czących zabytków ruchomych i 
zabytków z Przemyśla . Jest tu po: . przyznała łącznie 3,5 miliona zło· 
nad tysiąc obiektów wpisanych do tych dotacji. 
rejestru, a Krosno ma jch zaled- (lew) 

Widokówka przedstawiająca pojedynek WołodyJowskiea:o pod Jaro­
sławiem to jedna z naJctekawszych prezentowanych na wystawie. 
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IV LIGA PQDKARPACKA 

owe 
Czuwaj "'-JII- lIS 1111 JamIJw 2:1 (1:1) 
~ HI rot.nIIi 32.. hl lWub 48. liR. 2:111Mnłi 49 .... 
CzIIIł: ~ -~ TcUrz, KII2Iirii, .. -~ ~ ZaMc. MIdi - GIIIattl 183. BnIl, 
FoIwat1ti (87.~. JIS,.-. -"" .... _ .... -__ .... "'_, .... , ....... -
lWIIb 186. ~, Juraak (79. Sob:zaId. 
~ !'MI CełIDIa oraz ToIaasl 'M:II8II; i ~ lIa$pI2)t ~WIQ). M.1IIItM: en .. oraz 
IleM. licz Nz .atIłiI,alkJlliki. 

.Rai'1iGr1iat.~ to .... Jny ula· 
lentowa~y zawodnik przemy­
skiego CzuwaJu, 

Z
anim piłkarze rozpoczęli 
derbowy pojedynek, kapi­
tan Czuwaju t.ukaszZając 
wręczył rywalom pamiąt­

kowydyplom z oka7Ji niedawiiych 
obchodów l()().leciajarosławskie­
go klubu. Samo spotkanie dla obu 
zespołów było meczem o honor. 
Gospodarze, pozbawieni szans na 
utrzymanie, chcieli godnie poże­
gnać się z IV ligą i w pełni im się to 
udało. Goście mieli jeszcze teore­
tyczne szanse na miejsce w czoło­
wej .. piątce", ale z różnych wzglę­
dów wyszli na murawę wyrainie 
słabo zmotywowani. 

Pierwsze 20 minut przebiegało 
pod dyktando jarosławian, ale z· 
ich przewagi wśrodku pola nic nie 
wynikało. W 13. min jedna z kontr 

przemyślan powinna zakończyć 
się bramką. Rafał GniaŁekw poje­
dynku sam na sam minął probują­

cego interweniować na 20. metrze 
Dariusza Stecurę i zacentrował w 
pole karne, ale do pustej bramki 
nie trafił Kamil Folwarski. Kopia 
tej akcji w 32. min przyniOSła już 
sukces. Gniatek ograł na skrzydle 
Marka Sytego i dośrodkował na 
8. metr, a Folwarslti popisał się 
celną główką. Jeszcze przed prze­
rwą Gniatek mógł podwyższyć re­
zultat, ale zamiast strzelać nie­
potrzebnie odgrywal do partne­
ra. Goście w I połowie' oddali za· 
ledwie jeden celny strzał, ale ude­
rzenie Bartłomieja Raby z wol· 
nego wybronił ~hacki. Bram­
karz Czuwaju miał znacznie wię-

SIlu""" Malm - Ż.mianu Ż.mica 4:3 (1:2) 
hIId: OJ GawkMcId 24. min, D-l l 8(k 32. lIliA, 1:2:b1l n.lIiI, 2:2 AeImleII; S4. /IIIR, 
2:3 Gimak 55 . .... 3:3 EIim 66. lilii, 4:3 EliII 12. 1IIiII. 
.. ZIluła - ...... (82. łIIacMiIij, 'fIIIIIt (78. ~, Bida, o.l'ła!Ia - Sicim (64. łIMIiMtl. 
l r..czma 157.AatkiM:zl, ~ PIetJłml- IIIiII, 0DMsz. 
lalIII •• .IaDiet- Ik:II, M. 8tk. ~ GoIt.!Jte- Pl.l Bt,",-~-~ Giwat 
~ ŁuIrIsz PIIcIi cnlPkllrllllll"iPMI r.tar1Dalicll ...... lldi GrP. __ 200. 

P rzed meczem kalkulowano, że spotkanie zakolIczy Się:"remisem, któ­
ry byłby korzystnr dla obu stron. Sam mecz nie potwierdził tego, 

bowiem - twłaS%c%8. Zurawianka - pn;yS!4Piła do frontalnego ataku. 
Efektem dobrej gry gości były dwie bramki - pierwsza po precyzyjnie 
wykonanym rzucie wolnym przez Krzysztofa Gawłowskiego. a druga po 
przykładowej akcji ofensywnej ULk06czonej celnym strzałem Łukasza 
Bąka. Moment rozlumienia szyków defensywn,yc.h kosztował gości utra~ 
tęgola, który dodał sknydeł, dotąd doŚĆ ospale grającym gospodarzom. 
Żurawianka jeszcze raz wyszła na prowadzenie w 55. min, ale nie po.­
trafiła tego prowadzenia utrzymać do ko6ca KrzysztofBlim popsuł go-

0\ ściom bumory, strzelając dwa gole. Szczególnie ten czwarty, który został 
gzdobyty w wyniku błędu dobrze dotąd broniącego Jattca. (Z-at) 
N 

~ lrJw DzlkowilC -PII"'o"" PmIlJll1:2 (1:1) 
es 1rIIIIi:0:1 ~ 16. "1,1~6Ii.1IIiII_, 11"82 .... 
t! ...... -...... _*_-_,65. .. ,_(111._,"'" 
,..... (81I. IQedIe), IanIt - PMlSnflI, PdrSnlin. 
~ P' I ..... SmIiJMIt- • . _.IurtaakI,~IIaIłIcz(13.~ -~,JarQd1 

~Pdr~':=::-..w=:: .. łdtJmI~""50 . ... 
i2 
u 
1t 
!l:)olonia zwycięsko zako6czyła tegoroczne rozgrywki. Zwycięstwo 
O r to miałoby inny wymiar, gdyby okraszone zostało awansem do lU 
O ligi. A tak, kibicom przemyskiej jedenastki wygrana ta pozostawia tyl­
a. ko satysfakcję i nadzieję , że w przyszłym sezonie będzie lepiej. Na bo­
~ isku przeważali przemyślanie i wygrali zasłużenie, choć spadkowicz 
~ z Dzikowca robil wszystko, aby dobrze zaprezentować się przed garst-

ką swoich kibiców. (2!-ak) 

cej pracy w fi polowie, a już w 
48. min musiał sięgać do siatki. 
Długie podanie od Roberta żela­
znego trafiło do Mateusza Hołuba, 
który wygrał pojedynek biegowy z 
obroftcami i doprowadził do remi­
su. Krótka była jednak radość ja­
rosławlan, bowiem celnym trafie­
niem w "okienko" odpowiedział 
Folwarski. Jarosławianie ruszyli 
do śmielszych ataków, ale wciąż 
słabo spisywali się boczni pomoc-

nicy, a przemyscy stoperzy wygry­
wali większość główkowych poje­
dynków. W dodatku uderzeniaHo­
łuba (59. i 61. min) i Marka Srtego 
(68. min) efektownie bronił Jakub 
Sochacki. Miejscowi szukali nato­
miast oka7Ji w kontrach. W doli­
czonym czasie gry z prawej strony 
dośrodkował w szesnastkę Kamil 
Baran, a Mateusz Kocur z pierw­
szej piłki trafił wprost w Stecurę . 

Mlchal LABUŚ 

P rzedostatnia, 29. kolejka nie miała już znaczenia dla drutyn sta­
rających się o awans, a lewiel..ką wagę dla zespołów walczących o 

utrzymanie. Wśród "piątki" zagrożonych dołączeniem do już zdegra­
dowanych Lecbii, Czuwaju i Zrywu znalazła się drużyna Żurawian­
ki. Na drodze do zdobycia trzech,punktów stanęła ekipa z Dzikowca. 
Choć gospodarze, po celnej "główce" Macieja Bąka, objęli prowadze­
nie, to tylko dwie minuty go utrzymali (gol Piotra Serafina). Póf:niej 
zrobiło się nieciekawie. Za faul taktyczny w polu karnym sędzia po­
kazał czerwoną kartkę Andrzejowi Horodeckiemu i rzut kamy mu­
sial bronit Mateusz Janiec, który zdołał wybić poza bramkę piłkę 
zmierującą do siatki. W n połowie, choć w .. dziesiątkę", Żurawian­
ta nie zmarnowała szansy. Po golach Tyrawskiego (53.), Pilawy (71.) 
I ponownie ł.ukasza Tyrawskiego (90+2.), uczyniła milowy krok ku 
miejscu gwarantującemu pozostanie w lidze. Z.ak 

W innych meczach: Połonia-Hołted - KoIbuszowi.lnka 1:1 (0:0), bram­
ki: Załoga (89.- wolny) - Szalony (46.); JKS 1909 - Rzemidlnik 1:1 
(1 :0), bramki: Hołub (36.) - Bogacz (58.); Siarb - Czuwaj 2:0 (2:0), 
bramki: Walat (12. - kamy). Stąporski (19.); l&łoopol- Sok6ł 1:1 (1:0), 
bramki: Brzostowski (34.) - Salek (65.); Pogoń - Lechia 4:0 (2:0) • 
bramki: Mlsiąg (1.) , Rogala {44J, Błotni (68J, Kaszowski 06.); stal S. 
- Strumyłl; 7:1 (3:1), bramki: Pańko 5 (3., 5., 34., 77. f 90.), Sumara 
2 (41. i 73.) - Pikus U4.); Gamm-Czarni - Błtłdtnl 0:1 (0:1), bram­
ka : Kramarz (45.). 

.,....,.. ... u 7 I I - ..... 
,CzR 1:1 H. tn.IIi:AIhMi::z (7OJ-

,..."'.+",---~­- ..... , ... ,_,_113)-
.... 211 i 7&J. s.c (73J; t.:IIII-1IIb 
1:lM.lI1*:til79.-"';;' 7 7 7 
-SIlI S. 1:5 ":2), łnIIIłt Bapa: l (42~ 53. 1m._llO.-..... __ 
187 J - PIIIkI4 (4., 10..19. i !łDJ, ~16ll. 
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J . .................. _ ........... lO .• 43 •. "JI l., ...... __ LG_4,. 
, .INII)It ..... __ '_M'M.3II ... 39.. 43:fiII 
10 .... _ _ M,_ .• _ .•. _30 ... 36.. Z7:29 
1I.t..t.llli I ...... IY 
12..~" .. _ .. "_ ..... __ .30M.31 .• ml 

13.~""" ___ :JI.JL3M 
'l ___ ILlII_ .... 

lS-lIcłIie .... _ .. _- :łI . ...26...2151 
IU,.MMic ___ .lD~2l ... 

3 bramki - MarekGwó1dt, Grzegorz Haj . 
duk, M iroslawJablońskl , Krystian Kazek 
2 btamki - PawełChlastawa, Andrzej Kot 
l tnrnka - Teophilus MadUrMnł, At· 
tur StrzałIIow$Id , Arkadiusz Onechowski 

.IKS 1909 JAItOSŁAW 
8 bramek - MATEUSZ JURelAK, MA­
TEUSZ HOlUB 
7 bramek - BartIomiej Raba 
4 bnlmki - Martin Rogowski 
3 bramki - Paweł Kubas, TomUl Pakiet 
2 bramId - Mariusz F"ercz)t<, Marek Soczek 
l tnmka- Pavlo KI~k, Kamil Kwaśny 

tuRAWIANKA ruRAwtCA 
8 bramek - ŁUKASZ TVRAWSKI 
7 bramek - Krzysztof GawloWski 
6 bramek - Maciej B4k. Gmaorz Gler~ 
~k 
3 bramki - Kamil BuczkowsId 
2 blamki - Łukau Rudnicki. WOjciech 
Pilawa 
l blamka - Rajmund Gorczyca, Marcin 
Mach, Łukasz ~k 

CZUWAJ PIll>MYŚI. 
8 bramek - KAMIL FOLWARSKI 
5 blamek - Łukasz bJ~, Mariusz stUl' 

"" 4 bnlmki - Mateuu KooJr 
2 bramki - Kamil Batan, Paweł Duński 
1 bramka - Rafał Gnlatek 

nalnl 
SzOWllUJ - ŚWIęte 

_ - Bf4Id1DJ Z:I (Z:I) 
lrIIIIIł: 1:0 tIedI b il, Ul o. lnIjur 21. mili. 
Sw! '''IImr-SIIIIu';t, CłIn8IoIIsId, 
,..."W-P.~ •. hjIa(o. __ , _-_00."",-_0.,0-___ ,01 

-lPlllt.IIIUj~INcI1I.PI Ił ID, 
0*-......... Kn!pt),ScIIa 
___ W IWNOIIlSlMstill 
...... i .... ...,~ . 
..... lIIIIidiiAlllmj ........ I5I. 
1lJ2 ... _11E.1JM 

Gospodarze przystąpili do tego 
meczu mocno skoncentrowa­

ni. W efekcie już w3. min Olechwy­
korzystał dobre podanie od Grab­
skiego i celnym strzałem uzyskał 
pierwszego gola. W 10. min powi­
nien być podyktowany rzut kar­
ny, po tym jak Maciej Trojnar był 
faulowany, lecz arbiter był innego 
zdania. W 'n. min miejscowi nie 
zmarnowali kolejnej szansy - Da­
riusz Trojnar podwyższył na 2:0. 
Ten ostatni miał jeszcze szansę na 
kolejną bramkę, lecz w 70. min nie 
trafił do pustej bramki. (Z·ak) 

......_--....1:Z(ł!) 
a..IIl:O:I....-..a 1. ... 
0:2 MIirz 33 .... l:2 Pa1146.11iL 
_Srw~- ........ OA ----­I75.SIId,_MlDlik-Ais,A."(46._~ 
....... 1łJdbIi-l'lyscdi I6S.l...." 1 __ ....... _ - _ -----110. w. 1uII), ..... C!ll.llaielial. 
~Aałr""'cnl~1IłIsD '--_._-'" cnl~""'I5D. 
e ......... 

Gospodarze zostali zaskocze­
ni pierwszą akcją ofensywną 

jaką przeprowadzili Budowlani . 
W 33. min nastąpiłO kolejn~ zaga­
pienie się lubaczowskiej defensy­
wyi kolejna utrata gola. Takjakgo­
ście do przerwy, tak i gospodarze 
zrewanżowali ~ię sr;ybko strzeloną 
bramką na rozpoczęcie II odsłony. 
SŁrtałPacułybyłniedoobron,y.Jed­
na.k kolejne, jakie szły w kielln­
ku bramki Budowlanych, były Wy­
łapywane przez lIycińsk:iego, któ­
remu goście powinni być wdzięcz­
ni za tak dzielną postawę. (2!-akJ 
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V LIGA OKREGOWA 

Efektowny 
MKS 

ItIID - MIIS l. B (O:il 
.... 0:1 FIOIIk 10. min, D1Ga1111'k 11. ntift, 
0:3 FIoreIr; 2l. miR, O:. GrleIrJk 30, miq, 
0:5 SodIacki 37. miR, 0,6Gneftk 45. liliA !kn,1, 
1:6 SlItanc.Wi 64. mln, 2;6 Ni~ 15. lIIi~, 
H_71.IIiII. 
ZIaI: Jtrue - CiesIelski, lłbId (1o, 1IorIaII1«), ----"'''-, l Saior. ........ - ............ , "-• .., RIt - GM, s,tab,lJcb, lI;Ia-
-1 ... _,_ ........... .. _--.-
..... 1IIciII QnIi(Gi DI1I! liaIpz ffiID 
i ~ lIZnI UIroUIt."'2IIO. 
ElcJmMJWSAISlAW...,. 

Gospodarze ustępowali dru­
żynie z Kańczugi, ale zagrali 

otwartą. grę. Być moie, gdyby gra­
li schowani za podwÓjną gardą, 
wynik byłyby niższy, a tak kończy· 
li mecz, zapisując na swoim kon­
cie dwa gole. To nieczęsto zdarza­
ło się innym drużynom w ligowych 
grach przeciwko kańczudzkiemu 
MKS-owi. . (Z-ak) 

Plut - MIS R, 1. (1 "I 
...... 1:0 8lrl1II1l 33. mln. 
PIat: CieIairiiM:I: -I(Ucj,IIop, GiIarski, 
laA:ski - Sas (70. (lgbcJwskj). Szuf\iIa, BI»m 18I,_, ... -_I", ... ~,_ 
lISI.: lasek-IiIabIIj,1IntzM, lA. ~ 
-'_""164."",-'-­... ,..,-.$0\_ ..... 
....., Mlrilsl:u..iItn:PIał-, 
i ... lDtt.lMllDtt ...... SatoIłI:~ 
iłysla. .. l5U.iIlZ .... ... 

M inimalne zwycięstwo odnie­
ś li gospodarze, chot Okazj i, 

aby przed własną publiczności ą 

e rekto.wnie zakończyć sezon, było 
sporo. Najlepszą okazję zmarno­
wał Walczak w 55. min, w której 
ni e trafił z 3 me trów do pustej 
bramki. Czubowi w zdobyciu gOla 
przeszkodzi ła poprzeczka. Jedy· 
nym gole m, ale za to bardzo ład· 

nym popisali s ię miejscowi w 33. 
min, kiedy nagrywającym pi lkę 

był Sto pyra, a wykończył akcję 

Bednarz. (Z-ak) 

PoPm - $JIIob 1:5 (1 :1) 
iIIII*I: 1:0 IIIIfaIb 42.l1li (1larrA, 1:1 B. ~ 
. 5. mili, 1:2 B. ŁJa: 46 ".lJ IlDbeflItiI 5$. 
lilii. bł*tOldll 58.min, 1:51'41bas90, IM. ----..... -",,-__ 110,_,_, 

*al ttiI-WiIal, II. tkbł. 
_ _ -_, .... ,Wd' ",,",-_"'.iW<I),_ 
B. ~ l . Płjda-1I*d: Ibl. ,... 
~ lIIfat DałIieI OIIl.lal MIs i PicIIJ 
GeIMIIIIł.nIa6I!.lMtWld::PiM.StuDitft 
0IIl r.bjct,i ..... 300. 
IEI...-M...."...._ 

Przełomowym i decydującym o 
końcowym wyniku był począ­

tek II połowy. Najpier w Bartło ­
miej Łuc, nie bez winy miejsco­
wego bra'mka rza, zdobył prowa­
dzenie dla przyjezdnych, Cztery 
minuty p6f:niej Rafa ł Olcha staną ł 

po raz drugi w polu karnym, aby 
zmierzyć s ię z Kurpiełem, a le tym 
razem trafił w bramkarza Syren­
ki . Pote m do akCji wkroczył Ro­
ber:,t Olcha i dwoma celnymi ude­
rzEft1iami rozwiał nadzieje gospo­
darzy na zwycięskie poiegnanie 
sezonu na własnym boisku. (Z-ak) 

H .... - PItII 1:1 (1:11 
łIIIIIIi: 0:1 A. SoIaqk ~2. IRin, 
l:l P. Moday 70, mi~, 

..... Q:eIt- 1oIoI\, A.Kuta, llublas, ~ 
R, C!Brwi1lsti - !lab. ~ (55.1'«maI? 
Jłf1InIal, p. 1odrIy - 8M! (85. Szmdll. Pik. ---......... ....... _-....... 171,"'"", ...... -"" 185.0,_,'_ _ ..... __ . 

BIl bItb: SiIII. 1IIIzW: 2110. 

W1 części więcej z gry i więcej 

sytuacji bramkowych mieli 
gospodarze, ale to przyjezdni zdo­
byli prowadzenie. Odwrotnie było 
w II połowie, kiedy lepsze wraże­

nie robili przyjezdni. Miejscowym 
na otarcie łez pozostał gol bOnoro­
wy uzyskany przez Modnego.(Z-ak) 

SokM - _ 5<0 (ł:ll 
lrIIIId: Ijft6bll 5 . .m, 2j~ JG.1iR, 
3:0 baIc:zyk 35.1111, 4:0 ~ 61.1IIiII. 
5:0 tleli 82. mlll 
_ _ - ","kI~,_, 

Iacina, IWM:, Kro( 168, GleIi) - 1i4IIpa. 
Padiase~ KaIWidi, Kaw<llayt lBO, ~ -
~. Socba (46, librnruld. 
lIIdIczt: lasoIa - Marek, Czrirwoftka, WIl Iai\c:lyt 
146.1IazurI, WIoch (65, GnriteI8ij - Banaś. llruk, _,,,,.."'_I>l, .... ioIl, _1!2,_. 
s.m-ł SeNstiaa ll:lcNłI OI1lSf!lisllai 
llIiIIrl i ŁlIkIsr: rdtIlIarosIaII. ŻłlI DńIi: 
Ib:zrii, GIlI ...... ...., łOI. 
IEClIMS9IaW iIIMl1P-1WJCSEl 

W ynik sugeruje zdecydowaną 

przewagę gospodarzy. Tym­
czasem goście, nie pierwszy raz w 
tych rozgrywkach, podjęli otwar­
tą walkę przez c\ł łe spotkanie . Nie 
była bez szans na strze lenie gola , 
o czym świadCzY, te zaWodnicy 
Roztocza dwukrotnie wycelowa­
li w słupek, a raz w poprzeczkę . 

W tej sytuacj i mecz mógł się po. 

26 bramek - ARTUR GRZEBYK (MKS K ) 
22 bramki - Wilusz (Pogórze) 
19 bramek - FIOlek (MKS K) 

I. CI'.1IIaIIp ___ 2L lL.84:16 
2.GoIbIIII ..... ___ 3L6L.6&.33 
3. SoWI SiIIIiM. ___ ._. 29... S2.~. SI:32 

•. _ II 1krbIiIIIicI._._ .... _ ZL 49...65:42 
i li! Ms:z6IIo __ .• _ .... __ . 2!L 4L.45-.3( 
6. "laczIIIpw .• "n' __ "_ 29,... 45.-.6&.30 
1. "- RoaIIIicI"~H .... _~ 29... 4L . .76-.52 
8.1!1Q11bj ~ .. ~"_ ......... 29... 43....65:50 
9. PGP laIIM:ot ........ ....... , 2L 42.....50:46 
10 .. PQco6-SoWiI I.IIbIczIlw ...... 29 .... 38 .... ,. 7:58 
11.. RIIt)1Mo. ~ ........ " .. ~, 311.... 38 ... ~46:60 
12. SInGczJnb ... _ ....... 29 .... 34 .... .38,46 
13. Budowlani Slt.MIiD ..... " .. _. 29 .... 3L .43:10 
14.11etu liszki ....... H ...... _' 29... 30 ..... 34.-53 
15. ~1IImI_._ ............ 29,.. 19.....39 .• 

• 16.lcmlarlK2l._ .• _._.H' 29 .•. 1L lO:m 

dobać, bYł prowadzony w szybkim 
tempie, a akCje ofe nsywne czę­
sto zmieniały swoje położen ie pod 
obu bra mkami. (Z-at) 

_-IISSbłoszW ł:l (1 :11 
łIIIIIl: lł Glllab n .• 2.iH ...... ss .• 
3:0 lIIt81llliL - --1"1-'" 17> .... , ... -_181,_, -_ . .,..-.... 116,_,_ ---_ .... -
U*ili:o- P. ~t60·s.~, 
f'oI\I)'bIa 160. SudoIJ, ~ 110. J. Sobejkll. 
Skowrooek - 1IacII. Prr,tuIa, 
...... Torw Mas oraz P'dr lInych 
i lhipiewRoeW (lubcZllw). Żłfttlldl: lijpczak 
OI1ZBłdI ..... 1SG. 
fIlC[ ~ 8IIIESr 0S4. 

Gospodarze już po kwadransie 
powinni prowadzić różnicą 

trzech goli, lecz udało się im wbić 
do bramki Buczkowsltiego tylko je­
de n. W II połowie, choć przewaga 
miejscowych była bardzo wyraf:na, 
tylko dwa razy trafi li dosiatki prze­
ciwnika. Na listę strzelców mogli 
zapisać s ię jeszcze: Goląb, Boro­
dziej i Feldman. (Z-ak) 

MIIS l , -_la 1:1 (1:11 
a-Id: AtdruszIi:o (i8J - Babiarz ~. - ~, 
lIqut 2~. i731 

17 bramek - M. Olcha (Pogórze), Solarczyk (Pogoń) 
16 bramek - Surowiec (Roztocze) 
15 bramełt - Anlonik (Pogoń-SoIIóI) , Solarz (Błelótni) 
14 bramek - Bojarski (Pogórze) 
13 bramek - Borodziej (Golbalwt), R Olcha (PogómI, Syrenki) , Rybkiewlcz (Syrenka) 
11 br1lmek - Andruszko (MKS R.), Bablak (Piast), Broda (Golbalux) 
10 bramek - M. Zając (Błękitni) . 
9 bramek - BabialZ (Golbalux). Bursztyka (SoII6ł), Fedak (Sokół), Jawonki (Budowla­
ni), B. luc (Syrenka), P. Modny (Hetman), Walczak (PIast), Wróbel (Sokół) 
8 bramek - Czub (PIast), Hass (PoaOO-SokOll , Kubas (Syrenki), Mikołajek (Zorza), 
O\ech (SkolOSlÓWI 
7 bnlmek - Gołąb (Golbałux) , Majkutowskl (BłękitnI), Tyki (Pogoń) 
6 bramek -Barszczak(MKS R. ), BedfllllZ(Plasł) , P. Cze!wińskJ (Hetman), Feldman (Gol­
balux), Gr1Ibski (SanOczanka), O. Jaroch (f'oIoń), Marszałek (Golbalux), R. Pele (Błęldt­
ni), PIlawa (Pngó!ZeJ, Samborski (SkoIoszów). J. Sobejko (Skoloslów), Ubennan (Błę­
kitni), Wotniak (Sanoczanka) 
5 bramek - Badowicz (SkoloszOw), M. Banał (Roztocze). W. Czerwiński (MKS K.), 
GillCek ( Pogoń-Sokół). I. I(jslelewicz (Sanoc:ankl), I<.oZlowski (SokOI), Kwa~ (PIast), 
lecyk (Pogoń). lamasz (MKS R), MaJewsld (MKS Rl, W. Mazur (Hetman, Budowla· 
ni). Dlech (Sanoczankal. Opie (BudowlanI), Półtorak (MKS K.l , T. Wysocki (Budowla­
nil, Zięba (MKS K.l 
4 bramki - Bogooos (Pogoń), M. łwański (Piast), A. Krupa (Błękitni), Kulpa (Sokół) , 
Mazurkiewicz (Skoloszów), Mruk (Roztocze), PomykIła (Skoloszów), Stecko (Zorza), 
SlIIamruk (Sokół), Trąbka (MKS K.). Wiłk (Syrenki), Wojtuś (Budowlani) 
3 bramki - Błaszczyk (Syrenki). Czapla (PIast). Flis (Pogoń·SokOl), Horodko (Pogoń­
SokOl). Jaglela (MKS KJ, Kaczer (PIast), Klelbowicz (Budowlani). P. Luft (MKS R. ), G. 
Łue (Syrenki), Muur (Pogoń-Sokół), Mularczyk (Pogoń-SokOlJ . Nietneba (Sk?loszów), 
B. Noga (PiasO, Rożek (Budowlani), Stefanowski (Zoru), t. Szajny (Zona), Tytu ła (Zo· 
lZa), Wańkowicz (Syrenka). B. Zając (MKS K.J 
2 bramkl - Bach (SkoIoszOw), D. Bącal (Zoru). Buczkowski (SkołoszOwl. Czerwonka 
(Roztocze). Domki (Błękitni), Frączek(Sokół), Glerczak IZOIZI), Grabowski (Piast), Greń 
(PogolI·SokOl), Kaczmar(Hetman), Kogut(Golbalu~. Kułas(MKS K.), J. KuśnielZ ($ano­
czanka), B. Kuta (Hetman) , Luft (Golbalwt), Maksymlak (Roztocze). R Mazur (Hetman. 
Bl.Idowlani), K. Noga (Piast), R. Noga (PIast), M. Pajda (Syrenki), Pele (Pogoń), 1. Pełe 
(BłęKitni), Petynia (MKS R), Pilch (Syrenki), Plocica (Zona). Rop (Syrenka), Romanow 
(Budowlani), Siara (Pogoli) , SledlalZ (f't:lgOrze), Skowron (Syrenka), Sochacki (MKS K.), 
Sopel (Syref1k1), Szczepanik (f'ogotI-Sokół), Szpunar (MKS RJ, StOP')'fl! (PIast) , Szufli­
ta (Piast), Szumigraj (Golbalux), ŚwitaJskl (Syrenki), D. TroJnar (Sanoczanka), Twoay­
dlo (MKS R.), Walczysz)'n (Sanoc:ankl), WoIa6Czyk (Roztocze) , M. ZdybeI< (Roztocze). 

KLASA A 

N a kolejkę przed finałem roz­
grywek zako6czyla s ię rywa­

lizacja o palmę pierwszeństwa w 
grupie, gdzie premią jest awans 
do V ligi. Wólczanka walCzYła do 
końca, wygrywając w Pruchnilru , 
który przed rozpoczęciem rozgry­
wek typowany był jako kandydat 
do awansu. 

LKS Duńkowice- Orun 1:4 (1:2), bram· 
ki: Iglantowlcz - P. Winiarski 2, T. Mucha, 
T. Dżga. ; Ł4k- B''''1tn1 R. 5 :1 II :I }, bram· 
ki: Sroźko 2, Kwa~ny, Oronowlcz, Janlec ­
Sawa; Płomień - Delin 6:6 13 :2}, bram­
ki dla gospodarzy: K. Adamarek 2, Klsa­
la 2, Urbanik, samobójcza; Iskra - BI, · 
kltnl B. 3:2 (2:0), bramki: Kowal, Jasl­
lek, Wywłoka -Serafin 2; Dąb - San 3:2 
11: l }, bramki: Januszklewicz 2, Wota -
lasacha, JOzefowicz; Start - W61cunkl 
1:2 10 :0}, bramki: Mlklasz - Pietluch 2; 
Czarni - Tęcza 3:1 (2:0), bramki: Wale­
rianowicz Z, Grunt-samobójcza. Wme. 
czu zaległym: tęk - arbn 2:0 (1:0). 

l. ~ 0str6w •• ____ 25 _. 60 _. 65-.22 
t W6IczJMI 'MIlU f'IniaIII _ 25_ S6 ._10:33 
l. SZIrt PndIIi:' __ H'H._25_ 43-59:33 
4.00.... 2L.L~:M 
5. !mi r.tosiOIJf • ___ ._. 25._. 1 ._~:34 

6. PłDIied "' __ ... _25 ~.-40 ._6052 
7,I*aDemtilW __ .25,_:JII .H39:55 
8. 00 ~. ___ ... _ .. _. 2!) .. ~3L42:4Q 

9.~~_,. __ .25_.31.Hl4-J1 
10. o.tI ~ .. _ .. ~ ... _ .. _. 25 .... 30_.31:49 
11. lJaIip IltlIIiM ... . _ .......... ~ 25 _. 29 .... 48:59 
12. J,:za~., .................... 25 ... ,28.".C,50 
13. San JarosIaI_." .............. H,25 _ .. 20 .... 31:67 
14. 8Iękitni ~ ........ , .... ,,2L9 " .... 30:13 

GRtlPA LU8AClOWSQ 

R ekordowywynik, jakl OSiągnął 
Zryw w meczu z Zalużem nie 

dal tej druiynie prolongaty gry w 
k1asie A wprzyszłym sezonie. Oulo­
bywaniu punktów trzeba było my­
śleć wcześniej ... WFbtorach,gdzie 
rozegrano mecz, Czarni potrakto­
wali Błękitnych jak derbowego ry­
wala, a w derbach walczy s ię na 
poważnie. I tak było w tym meczu. 

Zryw - Orkan 10:0 (5:0 ), bramki: Hypiak 
3 , Sobiegraj 2 , $zmul, WóJciak'Z, Świsto­
wicz (k), Załuski ; Jweni.a - Victoria 4 :1 
(1:0), bramki: S. Marurklewicz 3, Witko 
- Smagaiski: Zdrój - Roztocze 4 :2 (1 :2), 
bramki: Klóska Z, Urban (k), Bialek - K0-
stek, C. WUrTY: Ursus- LKS Ryszkowa W. 
3 :3 (1 :1), bramki: Weber, SzczeJblwllk, 
Gruszczyński - S. Komenda, M. Koman­
da, BaehutZ; Santos - Unia 4 :1 (2:1), 
bramki: Marek Socha l, P. JasiewiCl (k), 
Wysocki, I. Balicki - Szkoła: Huralin -
Strat 2 :5 (1:2), bramki: W. Mańczak, W. 
Nepelski - M. Anionik 3, Antosz, F. Ba· 
ran; Czaml- Błękitni 3:1 (2:0), bramki: 
Urban 2, Polak - MIodowiec. 

l. Czarni OIeslpH._ ...... ~, ... " 25 .... 62 .... mi 
t Mu. Basznia I);ljlll ..•. _ 25 .... SIL. 58:30 
3. Jwenia CiemI6w ... _ •.•. _ 25 •.. 46_. 53:30 
4. Zdrój 1b)Hc.._~-__ 2L 44,... 63:30 
5. U\S ~WoII __ .. _ 25 .•. 44...51=* 
6. Santos-AwocIa ____ 2L c ... M:38 
7. Ymia Słary 0iiórI'_ .•• 25,.. 40_ .-9:43 
8.sz.t lisie _ • __ ... _ 25 .•. 39 ... 55:11 
9. iDm lUla 1W.IIiIdra._ 25 ... 32- 50:59 
lO. lilii tNMIc _H" __ • 25-, 3L 32:54 
11. ~fvtory . __ 2L2L50:42 
J2.Ihus~ __ •. __ 2L2L34:64 
llltyft 1Iod6w __ 25_. 20.. 39:68 
14. on. UNt •.. _~_~~._. ZL L 16:132 

WMedyce przed ostatnim me­
czem zKrównikaml mrożą już 

szampana. Bizon w przedostatniej 
kolejce rozgromił na boiskU w Pi­
kulicach beniaminka aż 10:1. Resz­
ta wyników nie miała już większego 
znaczenia. Na uwagę zasluguje wy­
nik w Krównikach, gdzie Wiar wy­
grał z Vikingiem aż 7:0. 

PoJÓm - Grlnica 0 :1 (0:0), bramka: Se­
diaczek; San - Lełnik 2: 1 (1 :0), bramki: 
Cieińskl2 - Mirek; Czarni - Unum 3:1 
(3:0), bramki: KIósek, Lorek, Bąk - Pal· 
czak: ULKS Hermanowiee - ónet 3 :1 

(O:l ), bramki: Cudze/ak, Łobaza, Mular­
czyk - CzUta: Wiat H. - tKS Nakło 0:0 ; 
Wiat K. - Vlklnl 7:0 (3:0), bramki: Kc­
zimur, Kowalski 2, Krucan 2, Krzyżow­
skI, Siwik; Artmu - Bizon 1:10 (1:6), 
bramki: Solka - CWynar 4, P. PikloWski 
3, Malacki, Domina, O. Kędzior. Wmeczu 
zaległym: Pot6rze - ULKS Hermanowi­
ee 4 :2 (2 : 1), bramki: M. Undziakiewicz, 
A. KIjanka, Kalinowski, Kotlarczyk - Cit· 
man, GIerczak. 

1. BizlNllIIł,U._.~" ___ .. 25,.. 53.- 6&.31 
2. 0rzeI1or1d., ...... , ................... 25 .... 46 .... 40:34 
3. ~ OtIbMdo .. _ .. _ .... _ •• 25, ... 44 .... 61:33 
4. m.KS IlerC!anowice. .... _ ........ 25 .... 44 .... 54:39 
5. Granica Stubno ..... _ .......... ," 25 .... 42 .... 34;22 
6. VIki" OIły"H;_".H''' __ 'H' 25-. 4L38~2 
7. Czarni BoIastml)ote ..... H' .. ' 25" .. 39 .... 51:37 
8.le$nik Biraa ....... _H ... _ ... ~. 25'H' 37 ••. 44:26 
9. San Ostrdw '_H.~'"'' __ ''' 25.... 33 .... 39:40 
10 .• lkIIIIni.L ......... _ .... _ 2L.3L37:38 
Ił. 'Mar 1Irt.IML_._._ ... 25._ 3D.- 44:51 
12. ~ 1INto .• _ .................. ~"H 26 .... 44:59 
13. AlI:r..- AbIic:e._~_ .. 25.. 16.- 35-.84 
14. u.~ BIbite._~_ 25- 9.._ 33:19 

"" .. """""" 
WświętoniOWej są już waka-

cje. Lider kolejny raz rozdał 

punkty. Tym razem z uprzejmo­
śc i Wisłoka skorzystała broniąca 

s ię przed spadkiem Gorliczanka. 
Wygrana ta nie zapewnia jeszcze 
temu zespołowi bytu w gronie A­
klasowców. Nie tylko dla Gorliczy· 
ny ta ostatnia kolejka będzie naj­
ważniejsza w rozgrywkach. Przed 
tr udnym zadaniem stoją drużyny 

z: Żurawiczek, Urzejowic, Gorzyc. 

Piast - Wlsełka 0:1 (0: 1), bramka : 
Szmue; Gacovla - Promyk 1:1 (1 :0), 
bramki: KIełb - Mroczka; Hurapn - So· 
kól4:0 (1 :0), bramki: J. Hader 2, P. Ra­
chwal, G. Chruściel: WisIoczanka - Żu ­
raw 4:2 (3:0), bramki: Jakublec 3, M. 
Muslal - Majkutowski (I<), S. Dziedzic; 
LKS Kisielów - San 4 :1 (1 :1), bramki: 
Górski 2, Kiper (k), Świtałski - Rzunik; 
LKS Majdan S. - Cresovia 1:1 (1 :0), 
bramki: Łuszczek - Rzefn ik. 

I.Wistok __ ._ ... _ 2L5L62:Z6 
2.Whl!ian . __ •. 25_~_ 64~ 

' , ___ "",,_ 2S, ", ~_, ~J3 

4. WiioaaIII8lry11aa. __ "H 25_ 45.~. 4!:40 
5. WiMII SiIM6w ... __ ...... H 25.... C._ C:35 
6. Gaawia r.tć.. ___ ._ 25_. 3L33:35 
7. PId brosiIb" __ '~H'_ 25 H •• 33_. 35:33 
8.1:leaia lI'mczowice .. _ ... _ 2ft .... 3l.... 34:32 
9. Gor&zIłIb GorIicz)N •.• _. 25_ 28.- 27:33 
10. San ~'"'''''''''''''''H''' 25 .... 28 .... 37:SO 
II. 00 laidafI SieRiaw$łL.~. 25 .... 27....42,56 
12, f'rIlIr1'; U~ ....... ,_,,, 25 .... 21 .... 45:65 
13. luraw ŻlmIwiczki.._ ........... 25 .. _ 26... 49,59 
14.00 KiM/IJt ._ ........ __ .... _. 25.... 21..40:62 

\Z-IIO 

KLASA 8 

GRUPA PltZEllYSu. 
fflIh- LKS Batycze3:2 (2 :0 ). bramki: Oanak 
2, ŻyNczak - Janowski, PasIeka; 81ało- eterwo. 
nI- Grom 3:1 (3 :0), bramki, lizak 2. Balie· 
ki - MaceI<.; Fort - KoroN! 4 ,1 (4 : 1). bramki: 
K. Domaradzlo.ł, PaczIrowski. Halendy, samo. 
bójaa - Ma;dlet; LKS Ujkawke - Tewo 4 :2 
(2,2). bramki, A. WIacn, K. Stachura, G. Sta· 
chura, w. Sanocki (k) - f. Buczyński, KuzioIa; 
Wallwlltrka - Aadł 4,3 (2:2), bfamki : Kacza· 
nowski, Korteniowski 2, Chwasta - KuprlYk, 
Kierno.zełl, Szybiak; 5.ln - Cresov1l 8,3 (4 :0). 
bfamkl: Gibtzyr'\skl3, WojdyIo 2. Walczys;zew­
~I, Sanaś, l'otIoIak - Z. Oacko 3; Motor - Po-~ 
lonII I! 1:3 (1:1). bramki; Kramarl- Ż~ao 
2, Olejarz. Pauza, Jawor. IN 

I. l'DIonil U f'rzemtś! . ___ H. 21 _. 6.1....92:34 ~ 
2.00 Ujlr.owD. .... , .................. 28 ... , 55, .... 61:36 LL. 

l Ftni:d.łSZAO __ ,,_ .• __ . 21_. 5L . 70:34 ~ 

•• Tęaa Kosienice" ......... 'H •• '" 27 .... 52.-.76:31 U 
~, lKSBap _H'''''_' __ '''_' Z1 ... 48_,_72:44 ~ 
6. Grom 'Hyszat)te ................... 27.. .. 46 ..... 52:31 I.&J 

7. SaI1IłuIiltHkJI'eCIiIl'~_'H'_' Z7 .•. 46 .. _52.-42 i2 
8. forIJ3bmar1ice ....... H .. ' .. .... 21, .. ,41,._49:.1 U 
9. BiaI~ I\asz)a! .• -. 21 .... 38._~ 5J:56 If 
10.Jawor 1Ieb[J'bła~ .. _ .. _~ 2L33 ..... Jl:SO D:: 

li. Korona TńtZ1Ce ............... 21 .•. 31 ,._41:55 ~ 
12.WalawiaftbWaIMa_ 27_ 23_ :ro:70 C 
13. CresvrM ~._ ...... 2L.19'.H 42:91 ~ 
14. Rade 1Jmc:IiLMai __ , Z7_13_41:89 I.&J 

15. IHGIac:bree .. _. __ . 27, ... 11..-21:12 U 
.~ 



36-----------------------------------------------------
liLA SA B 

KS WU'erlca - BIęklbII W. 3:2 (0:1), bram­
ki: R. Boroń 2, M. Malec - Pachowicz, Fe­
rem:; lKS Mołodyc::z - B~l P. 1:2 (0:2), 
bramki: Strent - O. Pawełeł<, Kutlak; Wlrat 
- Fredro 3:2 11:1), bramki: Mucha, Glinia­
ny, Ślapiński - Bosak, Mokijewskl; TfCZlI -
Cbtrovla '4:0 U:O}, bramki: Mołań 3, Pi­
woda; Pneclmleścle - LKS KonJaczów 0:2 
(O: l) , bramki: Bzdoń , Szczomrzyk; lKS Ma­
"ilsten - JKS 1909113:0 WG. 

l. OsW.ia Wola BIIcIIawsIIa. .... 2L. 46 ..... 50-.25 
2. 811lkitni P!lkinie. __ . ___ 2L41..-58:40 
3.1f:z3 Ja.llliQLH.H_ ........ 2L. 40 ..... 6&.36 
4~~ wpkaHH."~_. __ M.H. 2tl... l7 _ 41:25 
5. WiraiCNooice ....... __ ... ... . 2L31 ..... 41:36 
6.00 ltIanasłerz .................... 2(L. 29"'Hn:33 
7.lIękitni 'MeallIlL._ .. __ 21... 28.-.43:48 
8. fiedro SundIów ... _H ........ 21.. .. 25 ..... 41:41 
9.1'S lbliaczów'_' ___ H""H 21... 23._29:40 
10. Pmdmlldtie JarosIaw ....... 2L. 22 ..... 30:42 
11.lKSMoIa:I)u." __ '"H"H' H 2L I1. H_3O,48 
12.JI'S 1909IJaros1aw .•...... 2L9 ....... 2H5 

GRUPA W!OSUWSU - P.OOGRUH.I 
Wesoła - LKS Kor:enlea 1:5 (O,2). bram­
ki: PiefOżek - Kierbowlcz 2, Szymuś, Garaś, 
Gargała; Korona-LKS WIetlIn 1111:211:11, 
bramki, Gancarz - Ą. WOŚ, K. Cfcłlocki: la 
-Strabk 3:0 (1:0), bramki: Wałczyk2 , Ku· 
łaj: SanovIa - Łazowl.1nk.a 0:0: WisznIa -
Makovla 2:1 11:0), bramki: Majka, Hałwa 
- Żeflczak: Unl.1- PolonIa 0:2 (0:1 ), bram­
ki : Kopeć, Stefanko. 

I.lfIlcMee .................... __ "' 2L SB .... ~17 
2. ł1Dl'OIIa Tuchla ._._._ ..... _._ 2L 46.". 45:28 
J, Polonia Korcmwa ... _, ..... __ 2L. 38... 49:38 
4, IGWiełlin 111_ .... _ .............. 21.-.3· ..... M 
5. StraZakSmniCL. ____ 21 .... 3L 38:30 
6, YMznia ~, .. , .... , ...... 21.. .. 29 .... 43:40 
7. Wesoła ladtloM __ ~'M 21... 28... 56:50 
8, Sam MicłlaIcIwIca .... ,,, ..... , 2L. 'l7 "H 34:31 
9. LKS Komnk:a .. ~~."_.H .. "". 21 .... 26 .. .. 39:52 
la. łIIaIr.owiI MIIIIwisIIo ...... H ... 2L. 22 .... 36:48' 
li. tamlllianka tazy'_"H"~" 2L lL 20:55 
12. Unia Zafesb: Woja"' ...... _ ... 2L. II.... 2S:69 

LKS Zabiała·Sure Sioło - LKS MIęklu N, 
0:1 (0:0), bramka: R. Korzec: Gwiazda -
BłękitnI 2: l (0:0), bramki: Głuszek, Cy. 
ran (k) - Węgrzyn: Tanew - D.1b 3:412:11, 
bramkI: Kuks, Nieduźak, Sklbińskl - Kuchta 
2, Górski, Gac: Zl!lew-Czerwonll:2 (1:11, 
bramkI: Wojtuch - Witko, Sobków: RolnIk ­
GranIcznI 0:2 (0:1), bramki: A. Kopciuch, 
W. Pukas; Walter- Lrinlk 2:0 10:0), bram­
ki: Rawski , Szwed. 

I. ~ CewIIlw ... ~H" ... "'" 21..,,49 .... 91:36 
2. GraniczIi KraMca. __ .~_. 21._ 49".. 48:23 
J. Rolnik Wólka KrvwidII .. ~" ... 21.-. 41 .. .. 59:30 
4. III_i laIe:sie~_. __ .~M_ 2L 3L 65:44 
S. Dąb CetuIa ...... ~ ... ... , ...... ,_ .. , 21 .... 33.: .. 48:50 
6, latew Stary lJiWiniec .-H __ • 21 .... 28._. 46:SS 
7. LKS"br;'H"'"''_''''' 21....26" .. 31:40 
&. 00 labiaIa-SbIa SioIo....H'" 21 .. _ 2L39:l7 
9, ilIIIIWM\1W:a .. "M .... "". 2L. 20 .... 46:49 
IO.ldIIikfltll6w

H
"_. ___ 2L2L39:61 

li. GŃldfHtIby ......... 2L 18 .. .. 28:67 
12. waltlr _ ___ .... M._ 21... 15....32:61 

GRU,. PRttWOltSlA 
Zorza - LKS Manasterz 7:2 (4:1), bramki, 
M. Lasek 5, Krupa, Nosek - Bogacz, Pu­
zIo: Bły$kBWg - Start 2:2 (1:2), bram­
ki: Płaskoń, Ruchała - Kisiel , Sochacki, $o. 
boi - Lechl.1 4:4 (4:4), bramki: Nowosiad 
2, Rozmus, CIeleń - Maleuu Fąfara, Mar­
cin Fąfara, Seweryn, 1I1łSZ; Alabaster - Bit-

O'! kltnll:4 (0:3), bramki: Zięzio - Sowa 2, A. 
O ObloUl, K. Pacholarz: Nafta-Gaz - Hurapn 
~8:0 17:0), bramki, Drapała 4, Wal'lkowicz3, 
<{Grządzlel - mecz zakofK:zony w 47 . mln z 
C,) powodu zdekompletowania drużyny IlOŚCI. 
3: Pauza: Stromy!<. 
OC 

"' tj I. Start MiItri~ " __ ' H_'H'H'_ IL 4L 55:77 
,..... 2,D JaieIIa, ..... ,,"' ....... , •. 19 .... 40 .•.• Si:3CI 
..... Uru"IIIIbiaI'_MM._ IL40_, Sł2J 
I.IJ 4, lIłyaIica 1bWrz~._.", .... 20 .... 19" .. 48:24 
i: 5 ... 1IIf:II1Mka .• ____ 19 .... 2L41:30 f 6.IfIb.Gaz.kxIfIIIU H ........... 19 .... 25 .... 43:45 
a::: I. NaIasIa'IJposzb ...... IL2L 31:46 
;:l .... _ _ ......... _ .... __ ~ .... ILD'" 
Q 9. lIS lIaaiIIz' _____ ~M 19-. IL 31:47 
~ IO.lIcIIiI PłItabIica "."'M ... IL 19.0.30:52 

11. ~ rGWarq"M'H 19 .... 4.H_12:84 

'" ;:; 
.~ 

(Z·ak) 

SZCZĘŚLIWA .SIÓOEMKA" 

Jest 

Stanisław Korytko z Czudowic 
jest pierwszym graczem w dru­
giej edycji SzczdlłweJ .,siódem­
ki", który trafił wszystkie siedem 
zaproponowanych przez nas me­
cz6w. Dzięki temu - zgodnie z re­
gulaminem - otrzymał od nas do­
datkowy punkt bonuso'N)'. I dzięki 
temu awansował na 8. miejsce w 
klasyfikacji generalnej. 

P ierwsze "bingo" w trwają­
cej rozgrywce na nieco dal­
SzY plan zepchnęłO fakt, że 

niemal na 100 procent mamy już 
ZWYCięzcę zabawy. Z całą pew" 
nością zostanie nim przemyŚla-

1.1!artosl Sbbai ~ - 14 pkt. 
2, 'Mactrsław lfonaroMcz (JIal)1nool - 66 pkt 
.J. - 4.lubsz 1aIa~ (Żuawieal, 
Mdnej RepdI (ŁętcMnia) - obal po 65 pkt. 
5. Gaetoo: lIIIc:zkwski (I(ra::złowI) - 621*1. 
6. Mr GaItIszU (Źorawica} - 61 pk!. 
1. Jerzy Tonm lI'rzenrriIJ-- 6(J pkt 
8. Stanisław l'4l!ytko (Czudcwice) - 51 lit 
9. EdwanI GiłZ)1I* (Siej1isU) - 56 pk 
10. BaIfDilKrucan ~-54 pkt. 
11. - 12. Slallislaw Bubelskf (laleslra WoIal, 
WI~JaIwbitc{l(ruIlel'Melkll-ałIaj po53 pkL 
13. Jdnf lI)łieI w.n1!cltMi - 52 pkt. 
14.- 15. waldemar fm.SaJ1IIO'IM ~. 
lIIichz1la11lósz ~ - obaj po 50 lit 
16 ..... """J _ .. - ~ '" 
17. - 19. Gmptlizall(Pmnr,ośO,IIalilllien:'MedI 

11."'''.-.... _-­
.~p\t 
2a. Tadeusr SIaIisIawek ~ - 47 pkt 
21.- 2Ultet łWlOSl~, 
""' .... \lin.., - oboj ... '" 
23. - 24. Tomasz Góral (Przemytf), 
Andrzą luka /K1lnilldwl- obaj pa 45 pij. 
25. JózsI ~ ~ - 44 pkt 
26. - 28JbrisslPajda UaroOwI, 
HeleM Pitttv:tI OasioIka k.1Izesa:Mra), 
StaIIi_SiemD~-~po42pkL . 
29. Wiesł8' .. ~tstaresdol-4l plt 
30 . .!.tref BIńf!Stare lkJIo) - 40 pkt 
31. - 32. Dariusz 1'łIMay~, 
PIotr IlalaI)tlIlWJka} - obaj po 39 pkt 
33. - 35. ArtIIl'IIb::aIJIsti (Sm SDcIl. 
Knysztuf Fmci Uasbnlla k. RmiI:Jwal, 
l'.1zimierl Wywrat lZanIaeI - 'łI'Slf!&t IQ 38 pkt 
36. - 31. Pab)t1Qnozek~, _ .... _ -oboj."'" 
3I. ___ -~'" 

39. StanisIIW ~ (b!rawiCIJ - 33 ptt 
40. lareio: HorsI (Medyka) - 30 DIt 
• 1. ___ -28'" 
42. r.otrSzkarpectilł'r2elnyśl) - 23 pkt 
(J. Tomasz I'dt «lIMsId - 22 pkL , 
... u .. __ -"'" 
4S.1'ą:ztD1 Cmpit jr~ - 11 pkt. 
46. KaroIilllllklclratlska 1PrzenryśI) - 14 pkt 
47 ......... !.ci. 1liIaIdcwa)- 12 pkt 
48. PMł DliuIIM lF!z-rśIl-ll p/t 
49. JaIISlBnl~-8. 50._"" __ '''' 
51. ~ l..Isowiec ~) -obJje po 5 ptl. 
52. - 54. KIzysdoI~!ŻImicłl, -.... -, .......... ...,. 
- wszr:scy po 2 pkL 

PIŁKA NOŻNA 
V LlGAOKRĘGOWA-20-21 czww· 
ca: MKS Kaflczuga - Piast Tuczempy 
(s., 17), Skołoszów - Sokół Sieniawa 
(s., 16), Roztocze Naroi - Hetman 
laszki (n., 17), Pogoń Malkowice -
Pogórze Rokietnica (s., 16.30), Sy­
renka Rofwienica - Pogoń-Sokół lu­
baczów (n., 17), Budowlani Szówsko 
- Sanoczanka Święte (s., 17), Błękit­
ni Grzęska - Zorza Zarzecze (n., 16). 
Klasa A - 21 czerwca - mecze wg 
terminarza g. 17, za wyjątkIem : Stub­
no - Pikulice (s., 14), Bizon - Krów­
niki In., 15), Żurawlczki - Gniewczy­
na (lI), Studzian - Gacovia (13), Bo­
bJ6wka - Morawsko (14), Ryszkowa 
Wola - Horynlec (14). Kłas.a B - 21 
czerwca - mecze wg terminarza g. 14. 

nin Bartosz Skałacki, który przed 
ostatnim zestawem wyprzedza na­
stępnego w klasyfikacji Włady­

sława Błonarowicza o 8 punktów. 
Nie powtórzyć sukcesu z pierw­
szej edyCji mógłby tylko i wyłącz­
nie wówczas, gdyby w ostatnim ze­
stawie nie trafił ani jednego me­
cru,a radymninanin ustrzelił "sió­
demkę". Z punktemoonusowyrn W 
Błonarowicz byłby triumfatorem. 
To jednak jest bardzo mało praw­
dopodobne. Do ostatniej chwili 
toczyć się będzie natomiast wal­
ka o miejsce na najniższym stop­
niu podium. Do niego pretenduje 
dwóch graczy - Łukasz KowalCzYk 
z Żurawicy i Andrzej Repich z Łę­
towni, którego przy okazji gorąco 
przepraszamy za ubiegłotygodnio­

w~ zamieszanie z jego kuponami. 
Oezywiście w ustalonym tenninie 
te trafiły do naszej redakcji, ale 
- co nie powinno mieć miejsca -
"gdzieś" się zapodziały. Raz jesz­
cze przepraszamy! podobnie jak 
Kazimierza Więcha, z którego ku" 
ponami stało się identycznie. 

W zestawie nr 14 błysnął po raz 
kolejnyBartoszKrucan,którymo­
zolnie odrabiał straty z począt· 

kowych zestawów i nie dość, że 

pewnie zmierza po zwycięstwo w 
"Klasyfikacji l kuponu", to jesz­
cze WSkoczył do pierwszej "dzie;.­
siątki" naszej klasyfikacji. MG 

ST W 4 

142 ...., (W trIlIe4. ~ 8i.5, BIIt, 3łl'3J 
3M, tSd, 2lGl -T bda ~ I'«ttka (CmIIowic:eł 

I frIfII6: Bartosz han (I'rzaIrrśO ._""'.., .... .., ......... 
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PIŁKĄ NOŻNA 

Gimnazjaliści na boisku 
Zwycięstwem reprezentacji G~um nr 2 ukoilczyły się zawody 
o Puchar Dyrektora Zespolu Szkół Mechanicznycb i Dr:zewny_ch w 
Przemyślu_ 

D o udziału w turnieju zaproszone zostały reprezentacje gimnazjali­
st6w z Przemyśla . Mecze rozgrywano na boisku "Orlika" ze sztucz­

ną nawierzchnią, które jest pod opieką właśnie ZSMiD, na terenie 
dawnej Juvenii. Impreza zakotlczyła się zwycięstwem Gimnazjum nr 
2. Na drugim miejscu uplasowała się drużyna Gimnazjum nr 4, zaŚ na 
trzecim - Gimnazjum nr 3. Czwarte miejsce zajęło Gimnazjum Sale­
zjańskie , a piąte - gimnazjaliści Zespołu Państwowych Szkół Muzycz­
nych im. Artura Malawskiego. (lew) 

Gimnazjum nr 2 - Gimnazjum nr 42:0, Gimnazjum Salezjańskie - Gim­
nazjum ZPSM 2:0, Gimnazjum nr 2 - Gimnazjum nr 32:1, Gimnazjum 
nr 4 - Gimnazjum Salezjańskie 9:0, Gimnazjum PZSM - Gimnazjum nr 
30:5, Gimnazjum nr 2 - Gimnazjum Salezjańskie 10:0, Gimnazjum nr 
4 - Gimnazjum PZSM 9:0, Gimnazjum nr 3 - Gimnazjum Salezjańskie 
3:0, Gimnazjum nr 2 - Gimnazjum PZSM 4:0, Gimnazjum nr 4 - Gim­
nazjum nr 3 4:9. 

SZACHY 

N!I!e!~""ł!!V!!~'!ł ~~!.t~~!!j 
w spcbach. Do zmagail zgłoszonych zostało 12 zespoł6w, ale w ostat­
niej chwili dwa z nich wycofały się i przy szachownicach rywalizowa­
ło 10 ekip, a wśr6d nich dwie z naszego regionu: Polonia Przemyśl i 
LKS Kosienice. 

P
rzemyŚlanie zajęli w rywalizacji 6. miejsce, co jest najlepszym wy­
nikiem w historii sekcji .. Osiągnęli go: Karol Rawicz, Marcin Muc, 

Leszek Krzywoń, Tomasz Pańczak, Konrad Walczak. Tomasz Wo~ny i 
Małgorzata Wołowiec. Kosieniczanie uplasowali się "oczko" niżej, a 
występowali w składzie: Stanisław Lusio, Ireneusz Lach, Krzysztof Lu­
sio, Marek Lusio: Daniel Lusio i Inga Białowąs. 
Końcowa kolejność : l. Hetman Pilzno - 18 pkt, 2. LKS Czarna - 16 

pkt , 3. Parnas Stara Wieś - 13 pkt, 4. Hetman II Pilzno - 12 pkt, 5. 
Urania Krosno - 8 pkt , 6. Polonia Przemyśl - 8 pkt. , 7. LKS Kasieni­
ce - 5 pkt, 8. Sanovia Lesko - 5 pkt, 9. Staroniwa Rzeszów - -5 pkt, 10. 
Marlrovia Markowa - O pkt MG 

SIATKÓWKA 

~!~!!,~~.!!~w ~!.~!!L ru.ru,j pH-
ki siatkowej dziewcząt w kategorii kadetek z okazji obchod6w lOO-le­
cia MKS ,.Polonia" Przemyśl. 

Na turniej organizowany przez UKS "Gimnazjum nr 1- Polonia" zo­
stały zaproszone drużyny z Rzeszowa, Jarosławia oraz z Mościsk. 

Niestety, zesp6ł z UkraIny z powodów organizacyjnych nie mógł przy­
jechać do Przemyśla, więc czwartą drużyną turnieju został drugi ze· 
spół gospodyil. 

WYNIKI: 
Eliminacje: Przemyśl 1- MKS V~O Rzeszów 2:0 (23, 14), Przemyśl II -
San Jarosław 0:2 (~29, -19). 
Rnały - mecz o 3. miejsce: Przemyśl II - MKS V LO Rzeszów 0:2 (-22, 
-20); mecz o l . miejsce: Przemyśl I - San 2:0 (20, 15). 

••• 
Końcowa kolejność: 1. UKS "Gimnazjum nr l - Po)onia~ I Przemyśl, 2 . 
San Jarosław, 3. MKS V LO Rzeszów, 4. UKS "Gimnazjum nr l - Polonia" 
II Przemyśl. 
NajwszechstronnieJsza zawodniczlca tumieju: Katarzyna Rysak (UKS "Gim­
nazjum nr l - Polonia- I Przemyśl) . Najlepsza atakujilca: Katarzyna Suchy 
(San Jarosław). Najlepsza rozgrywajfea: Maja Pelczarska (MKS V LO Rze­
szów). Najlepsza Ijbero: Urszula Ustrzycka (UKS Gimnazjum nr l - Polo­
nia" II Przemyśl). MG 

3D, Stanisław Karpiuk (podlKJlZlll1le dęlal'ÓW) --28, Adam Sidof 
(koszykówka) - 24, Jan KopIć (boka) - 2.4, Kazlmlltz Trunlla 

PllbIIC:yItOVJl-r ,,,,,,- 20. M_ """' ...... '''''' ..... ,- 14. zdifC .... l słH lMldII (piIka nołne) - 14, Edwn Krajewsld (piIb noina) 
W amlaneorpabałer6w pleblscyha u.,spoztow- _ 13, TornIR Pmwrocki (koszyk6wkaJ - 12, Manan JabJol'lsld 
ea l_leda "'1_1" było astalellle łneeh ~Iep- (.boIa1- 12, WłodzImierz Jad&.. (piłka nożni) - 11, WłodzImierz 
.,.,eb-~popalantiejaych sporIoWc6w. Na dał.., KIszka-WłodIl'Ski (p/fIIa nożna) - 11, Jan Gawłłłt (koszykówka) 
plaa schodlJła kole.JnoU l HctU IdobywUlJ'cla ero- - II, Tadeusz Laba (I?ifka noma> - II, Rys.zanI Zamirski (k0-
Ń" odda"uyeb przez ucsesłałk6w..,.,., SZ)'kówka, piłka nożnaf- 10, Wacław Rodzeń (pliki nożni) - g, 

• WIesław Ha/edd (koszykówka) - 8, MarIan Plecłmik (piłka noż-
na) - 8, E\oiPIn WVzyniak (boks) - 8, Teofil KowalskI (boks) -

DOjŚCie jednalr.dotychSPOrtoWc6W.kt6nyzgro- 7, Leszek. Truchan (piłka notna, koszyk6wka) - 7, Jeny MIśkIe­
madzili Dajwię~ ilość głosów. musiało 04- WicZ IpIłka noinI) - 7, WOjclech BanIIi (1rmzykówtIIi) - 7, KazI· 

byt s ię poprzez liczenie głosów. TUie oczywiście mila z.ct\arłIo (kolarstwo) - 6, Andrzej Mamek (~) 
od""" . Wśród i te h l bi"""''' - 6, Mieczysław Kwiatkowski (piłka nobil) - 4, Jerzy Mańl!Dw--".J,O Się.. :r.a D . re~wanyc p.e __ ". .... m sIO (piłka nożna) -3, Ędward Wunn (boks)- 3, TadeusZ Tawor-
odezwała 81ę nuta rywahzac~ł sportowC,J,.c:zęstoza.. ski (piłka ncd:na) _ 2, J6af 0I0I'l (plika noma).- 2, Roman T. 
dawano organizatorom plebiscytu pylanle: na ~- wonłd (siatkówka, pliki nożni) -l, ZÓijp\iew KIoc:kI (piłka not­
rym miejscu uplasował się ten j ten sportowiec? ..na) -l, Lee CUIye(p/IkII nożna)-I . 
Poniżej prezentujemy wiQC ostatec:me wyniki gło- .... 
sowania na Sportowca lOO-leeia Polonii. KapItuła plebIscytU dzlę!UJje wszystkim, klOny akl)Wn1e włączy-

WYNIKI: li • w JeIo IlfIInizac\f:, a wśród uczEtnlków postaooWiłI rez-
W\esław LvWewicZ (koszykówka) - 155, Marian Ostaflński (pll_ losować zestaw pamiątek ~ za 100-łec1em 1chIbu. Wy-
g nożna) _ 143, Jeny Bąk lpodnoszenie c:iębrów) - 128, o. loIowaIi je: Barbara Ay&jeI (f'mmyśI), Ewa NowosIad (Prze­
nieI PIJchaIskI (1tISZykóWka) _ 116, StanisłaW Kawlak Ip/Ika not- ~), MataJs;z Danieluk 1f'nemyśI), Marla ~ (Rzeszów), 
na) _ 71. Ryszard Niemiec ~) - 63, J6zfł GrzesIB KI'Z)'5Zlof CzerwIński (Jarosław), StanIsław Korytko (CzudowIc:e). 

(1ekkoatIeIyka, piłka nożna) - 60, Zbi&nlew Wydra (piłki nobla) • .. ~c~~~~ .• w =~ Idubu... .~~~ 
_ 56,.Janusz WojtIs (pOdnoszenie clparów) - 38, Lesmk CZar- "lULI''''''''''' ....--ra.. ,..- ..... , ...... ""~"'''-
niecki (koszytIbNka) - 37, Andnei Hanuś (Iqzyk6wka) - 32, ny: 016 678-21-19. 
KnysztorMUa (1rDsZykówIcI) - 32, Michał Toczek (jefdziec:two)- .... t 



BADMINTON 

Z InJcj • .,.., Ucmlowskle,o Klu· 
bu Sportowe, • .,Gim·~am" PISY 
G~a.m Stowanyaenła AJ).. 
solwen&ów I LO w Pnemyłla ro­
RCJ'8DY &ostał taralej bacImlnto­
u, Da słarcle Wre,. staaęła re­
kordowa Ucaba ZN uwodnJczek i 
uwodnlk6w. 

D zlalamy już drugi rok. Po­
stanowiliśmy w naszym 
klubie rozwijać piękny 

sport, jakim jest badminton. Do 
współpracy zaprosiliŚmy Szkołę 

-Podstawową nr 5 - wspom1na Je­
den z gł6wnych organizatorów im­

' prezy Jerzy Sadowski-Frączek. To 
on w 2006 r. zapoczątkował rozw6j 
badmintona, prowadząc zajęcia 
sportowo·rekreacyjne z uczniami 
popularnego "Słowaka". Ucznio­
wie, uczestniczący w zajęciach. 
~częli zajmować wysokie miej· 
sca w rywalizacji szk6ł na Pod­
karpaciu. Najlepsze były dziew· 
częta, które zajęły 5. miejsce w 
WOjewództwie w Licealiadzie. W 
roku szkolnym 2007 - 2008 utwo­
rzone zostało Gimnazjum Sto· 
warzyszenia Absolwentów I LO 
w Przemyślu. w którym nauezy­
cielem został m.in. J . Sadowski­
Frączek. Z jego inicja~ i przy 
wsparciu nauczycieli gimnazjum 
powstał Uczniowski Klub Sporto· 
wy "Glm·Team", mający ambicje 
rozwoju dwóch Sl;!kcjj - badmin­
tona oraz narciarstwa alpejskie­
go. Do współpracy w prowadze­
niu zajęć z młodzieią I LO i gim­
nazjum włączyli się doświadeze­
ni byli zawodnicy i szkoleniow­
cy: Dariusz Staflło i Mariusz Bie­
nia. Po pewnym czasie J . Sadow­
ski·Frączek nawilłzal współpracę 
tdytekcjąSP5wPrzeIll)'Ślu . kt6ra 
dysponuje doskonałym obiektem 

• do tej dyscypliny sportu. 
Szkoleniowcy i młodziei sami 

wymalowali cztery korty do bad­
mintona, zebrali wśród członków 
sekeji pieniądze na zakup stoJa­
ków i siatekdotej gry. Dzięki temu 
sala sportowa SP 5 została jed­
nym z najlepszych ośrodk6w do 
badmintona na Podkarpaciu.-Od 
stycznia tegq, roku prowadzone są 
systematyczne zajęcia z adepta­
mi badmintona. Do współpracy 
z n881;)'m klubem przystąpił na· 
uczyciel wychowania Hzycznego z 
"piątki" Marcin Mazur, który zdo· 

I był uprawnienia instruktora w tej 
dyscyplinie sportu - m6wl J . Sa· 
dowski·Frączek. 

W turnieju wystartowali rekordowa liczba 200 uczestników. 

s.u ... Sa-"'I-I- lIIiIIIfCr:l.iIIIiII,,2._"'l*~dliIIIr:$: 
l.'" 2 ...... 9Ind!t J .... r.t.; UlsaIV - VI -cIIIopą: l. "'-BieIiI. 2. Filip,.., l. ... ~_I. __ t __ , .... _ _-"" -I-_I. __ t ... _l. __ _ 
1.~ .. 2.1Iadiu~3 ....... Tda. • 
aao'1I7 7WM_"I_I_..,.1. ~ IIMD. z. ...... 3.IIItiIjBillil; 
..... l. JI-. swa.. 2. BiIIIIII ..... 3.lIiIRI&IlIIWdIa. __ -_'-_t __ '. __ ._ 
~ ariIR ... - ....... f:l 01 .... 1G.IIIriIIl .... -IIIniI ... 2:8 (li, 14; 
. l ..... allil - I. .. u 121.-11. 11;"''' lilii - D.IIMD 2ł 0 . 191; _l-_t __ '. ____ . 

1II'Ik ........ 
Przemyscy badmintoniści są co· 

ru lepsi, o czym najlepiej Niad· 
CUl wyniki we wspomnianym tur­
niejU. Impreza ta mogla się od· 
być dzięki realizowanemu przez 
stowan;yszenie projektowi - w ra· 
mach FUnduszu Inicjatyw Obywa. 
telskich upowszechnienia Kultu­
ry Fizyanej i Sportu w środowi· 
sku lokalnym - pod nazwą "Bad· 
minton - sport dla kaid ego wraca 
do Przemyśla". 

W turniejU wzięło udział około 
200 zawodniczek: i zawodnik6w. 
- Frekwencja zadziwiła nas bar­

dzo. W pla· 
nie mamy 
obóz sporto­
wy dla szes­
nastu najlep­
szych graczy 
z tego turnie­
ju. Do wrze-
śnia tego 
roku chce-
my prowa· 
dził regular­
ne szkolenia 
w klubie dla 
pięciU kate· 
gorii wieko· 
wych. Trady· 
cje badmin­
tona w 'Prze­
myślu są spo­
re. Krok po 
kroku chce­
my reaktywo-

Dariusz SłaJ\ko doIko­
-pa-czasy, ---_ TKKF . Przy-
stań" PnemyłI w II .... 
e bacIrnirrłoI18. 

wać tę piękną dyscyplinę sportu. 
Najpie rw chcemy bardziej nii do· 
tychczas zaistniet na podkarpac· 
Idej arenie sportu szkolnego. a po. 
tem - być może - powołamy do ty­
cia i zgłosimy do rozgrywek mi­
strzowskich zespół badm~ntona 
- prorokuje J . Sadowski·Frączek. 

Pierwszym wymiernym sukce-
sem jest poWOłanie na obóz ka· 
dry województwa podkarpackie­
go trzech badmintonist6w UKS 
"Glm·Team": Wojciecha StaW, 
Mateusza Golatowskiego i Grze­
gorza Stattki. HarlIW: GOOOS 

Historia badmintona 
w Przemyślu 
noczcttkl badmintona w Prze­
~- myślu sięgaM. począ.tku lat 60. 
ubiegłego wieku. Pionierami tej 
dyscypliny sportu byli: Czesław 
Ziobro. Zbigniew Kalinowski oraz 
bracia Mariusz i Wojciech Piętka . 
Sekcja badmintona działała przy 
TKKF .Przystań- Przemyśl. Z ini­
cjatywy towarzystwa w 1968 r. 
odbyły się w Przemyślu I Mistrzo­
stwa Polski Kolejarzy. Wlałach 
1979 -1987 TKKF .Poy.rtań· 
przez kil ka sezonów ...vystępował 
w II lidze badmintona. Zawodni· 
karni grającymi byli: Zofia Obirek. 
Mariusz Bienia. Marek Winiarski. 
Czesław Ziobro, Zbigniew Kall· 
nowski, Mariusz Piętka orazjunio­
rzy: Halina Bosak, Marzena Olek­
sy. Dariusz Stańko i Tomasz Do­
magaiski . Nlemalwszyscywymie­
nieni odnosili sukcesy w Mistrzo­
stwach Polski Kolejarzy l ogólno­
polskich spartakiadach miodzie­
ty. Praktycznie od począ.tku istnie­
nia tej dyscypliny zajęcia odbywa· 
ły się w Zespole SzkOt Mechanicz· 
nych j Drzewnych w Przemyślu. 

Oldboje Czuwaju 
siOdmi pod Wawelem 
12113 cze(WC8 br. trwał w Krako· 
wie coroczny XII Memoriał Alfre· 
da Kała.d6slde,o w plice ręcznej . 
Na starcie zmagali. stanęło at 1 O ze­
społów, a wśród nich ekipa oldbo­
j6w Czuw8ju Przemyśl. Nasza dru· 
żyna ujęła ostatecznie 1. miejsce. 
choć Przy odrobinie szczdcia ta 
lokata mogłaby być 'W}'isza. 

Przemyślanie rozegrali pod Wa­
welem pięć spotkań. Dwa wy. 

grali, tyle samo przegrali, a je· 
den pojedynek zakończyli remi· 
sem 12:12 z gospodarzami impre­
zy - zespołem pod nazwą Przy­
jaciele Freda I. Ulegli natomiast 
Iskrze Kielce 12:21 i Wł6lrnlarzo­
wi Pabianice 13: 16, pokonali Po· 
goń Szczecin 17:11 1 Zagłębie Lu· 
bin 18:12. Turniej zakończył się: 
wygraną reprezentacji Górnego 
Śląska, która w finałowym spotka­
niu pokonała Iskrę 24:20. Czuwaj 
wystąpił w składzie : Antoni Ku­
lik, Janusz Śliwiflski (bramkarze) 
oraz Kazimierz WI~nlowskJ, Ma· 
rek Kalinowski, Krzysztof Błai· 
kowski, Marek Cicbo6ski. Piotr 
Szkarpecki.ArturDudek,Andrzej 
Batko, Artur Szn8jder. Jan Woj-

TENIS STOŁOWY 

W minioDY dłu&ł weekend (11 -
14 czerwca) rozegranycb IOSta'O 
kilka pingpongowych tumlej6w, 
w kt6rycb z powodzeniem ltarto· 
wali teni.IAci z a.auelo regionu. 

WNowej Rudzie odbyły się Mi· 
sŁrzostwaPolski Weteran6w. 

Kolejnysukces zanotowal na swo­
im koncie przemyślanin Marek 
Oriarski, który w kategorii 60 - 64 
lata w gronie 32 zawodnik6w za­
jął 3. miejsce i wywalczył brązo­

wy medal. W klasyfIkacji general­
nej po sezonie M. Ofiarski wygrał 
swoją kategorię wiekową. ... 
Łańcut był gospodarzem og61no­
polskiego turnieju tenisa stołowe­
go z okazji 66O-lecia miasta. Za­
wodnicy rywalizowali o puchar 
burmistrza. W gronie około 100 
startujących pingpongiści z na· 
szego regionu zajęli kilka miejSC 
"na pudle". Wśród · zawodnik6w 
w kategorii 65 lat I starsi wygrał 
Zdzisław Bodnar. a na 2. miejSCU 
znalazł się Kazimierz Skoczylas 
(obaj Nurt Przemyśl). Wśród se· 
niorow na 3. miejscu uplasował 
się Piotr Blat, a na 5. - Paweł Ru· 
śniea (Nurt). Na najnitszym stop­
niu podium w kategorii juniorów 
znalazł się Dawid Kiełt(Nurt). N a­
tomiast na 2. miejSCU wśród mło· 
dzików uplasował się Dominik 
Miśków (Nurt), a na 3. - Gabriel 
Wo:t.ny (Kolping Jarosław). ... 
W Rzeszowie odbył się finał X 
Podkarpackiej Olimpiady Tenisa 

ciechowski, Wiesław Wanat i Mi­
rosław Kowalski. Warto dodać, że 
naj lepszym zawodnikiem Czuwa· 
ju wybrany zostal Antoni Kulik. 
Ciekawostką imprezy był wy. 

stęp syna Alfreda Kaluziilskiego­
Eryka, który na co dzień występu­

je w niemieckiej 2. Bundeslidze, 
w zespole Leicblinger TY. - Tu 
zawsze jest wspaniała atmosfe· 
ra. W poprzednim roku nie udało 
mi się przyjechać, ale gdy mogę, 
to zawsze jestem. DZięlruję tym 
wszystkim, który robią to dla taty 
- powiedział na koniec turnieju. 

- Najważniejsze jest, ie wszyscy 
się naprawdę dobrze bawili. Taki 
jest cel tej imprezy, a przez to pro­
pagowanie piłki rę:cznej. Bardzo 
się cieszymy, że mogliŚmy się spo­
tkać ponownie w takim gronie i 
uczcić pamięe wspaniałego sporo 
towca i przyjaciela Alfreda Kału· 

zińskiego, Irtórywok6łswojej oso· 
by gromadził zawsze wielu znajo· 
mych i przyjaci6ł- tak podsumo­
wał XII memoriał Piotr Król, je­
den z organizatorow, który w swo­
jej sportowej karierze rozegrał 

ponad 30 spotkań w biało-ezer­
wonych barwach. MG 

Stołowego. Na starcie stanęło po. 
nad 300 zawodniczek i zawodni· 
k6w. 1. miejsce w kategorii kobiet 
20 - 44 lata zajęła Katarzyna Foryś 
(Jarosław), zaś identycznym osią­
gnięciem może pochwalit się Ja­
nusz Żygała (MDK PrzemYśl). któ­
ry wygrał w kategorii mężczyzn 
powyżej 45 lal W tej kategorii 3. 
miejsce zajął M.. Ofiarski Wśród 
chłopc6w 14- 161atdrugi był Piotr 
Partyka (Salos Przemyśl). W gro­
nie zawodnik6w rywalizujących 
w gronie mężczyzn 20 - 44 lata 
na trzeciej lokacie uplasował się 

Piotr Blat{Nurt). W kategorii nie­
pelnosprawnycb<grupa 1)4. miej­
sce zajlłł Edward Skalski (prze­
myŚl), w grupie II (na w6zkacb) 
3. był Zdzisław Jabłecki (Żurawi· 
cal. Najmłodszym zawodnikiem 
imprezy był 8-letni Antoni Rejte- en 
rowski (Kolping). mars 8 

N 

TENIS STOŁOWY 

~ 
o: 
"' Wlcestaroaty tJ 

W icestarosta przeworski Ma-~ 
rek. Frączek sukcesem za· lU 

koflcm sw6j start w X Mistrzo· i: 
stwach Polski Radnych i Pracow· ~ 
nik6w Samorządowych w tenisie ~ 
stołowym. M. Frączek zajął trze· ~ 
cie miejsce. O miejsce "na pudle" i!i 
wcale nie było łatwo, gdyż w jubi- O 
leuszowym turnieju wystąpiło ai CL 
60 zawodnik6w. Turniej odbywał ~ 
się 6 i 7 czerwca w Wiechlicach w ~ 
powiecie iagaiLskim. (Iew)'N 
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C7 n liliowe opowieści 
Lana wymarzona! 

'" g 

Q/J!l 
usimy to wszystko załatwić jak 
należy - powiedziała stanow­
czo Kaśka , a zakochany po 
uszy Radek zaraz się zgo-

dził z narzeczoną : - Oczywiście zaraz 
damy na zapowiedzi, pójdziemy. na 
nauki przedmałzeńskie, powiadomi­
my rodzinę o ślubie. Zresztą wszyscy 
już wiedzą, bo przecież prosiliśmy 
o błogosławieństwo naszych rodzi­
ców. Co do przyjęcia weselnego się 
nie przejmuj, jeszcze rok został. Zdą­

Zymy wszystko załatwić i listę gości , i 
zaproszenia ... To dopiero za rok, Ka-
siu! W ten oto sposób Radek pognębił 
się do reszty. 

- Czy ty wiesz, ile toważnych rzeczy trze­
ba jeszcze załatwić? - spytała Kasia, ślę­
cząc nad tajemniczymi zapiskami ,a Radekod-
parł : - No, przecież te nauki przedmałżeńskie się 
skończyły, termin ustalony, teraz trzeba tylko twoją suknię 
odebrać! - No właśnie, Radeczku - przymilała się Kasia ­
ta kreacja będzie trochę droższa niż myślałam . - Przecież 

miałaś wypożyczyć sobie z salonu! - A co, ja w używanej 
mam i ść? - warknęła. Radek zdębial: - Przecież tylko raz 
ją jakaś panna młoda wypożyczyła, a potem zaraz zwróciła 
i wzięli to cudo do pralni chemicznej, jest teraz jak nowa! 
- Jak chcesz mieć łachman zamiast sukni na swojej żonie, to 
proszę , ożeń się z tą babą, co sprzedaje kwiatki na rogu. Ja 
w takim badziewiu nie wystąpię przed księdzem i rodziną. 

Nie wiedzieć czemu, Radekzgodził się kupić przyszłej żo-

nie wymarzoną suknię. Facet się nie zna na modzie (sam 
tak twierdzO, ale i nawet jemu się spodobała ta suknia, bo 
cena to już mniej. Przynajmniej jego Panna Młoda nie bę­
dzie miała na sobie jakiejś idiotycznej koronkowej kiecki 
z cekinami i raibankami. W takim stroju jego przyszła żona 
wyglądałaby jak beza. Jak te kretynki zseriali. Trzebaoddać 
Kasi sprawied liwość : wybrała piękną kreację w kolorze bla­
doblękitnym, i tylko u dołu, na lekko rozszerzonej spódnicy, 
były ponaszywane miniaturowe bordowe gofdziki z atłasu . 
Do tego trzeba było dokUpić wianek, wykonany z identycz­
nych materiałów. Dało się to zamówić w tym samym salonie 
sukien ślubnych. Radek był szczęśliwy, gdy przytargali do 
domu cały bagaż . Wyjęła suknię, wianek, ale jeszcze posła­
niec przyniósł drugie pudlo. - Dodatki - powiedział jakiś hi­
phopowy posłaniec , podsuwając rakturę do podpisu. Bied­
ny Radek już chciał mieć to z głowy, więc odebrał paczkę , 

walentyn ki 
Samotna emerytka lat . 
69/16(\165, spokojna, uczci­
wa i bez nałogów. Poznam 
pana spełniającego te 
same warunki, który ze­
chce ze mną zamieszkać. 
Telefon przyspieszy kon­
takt 

W·1785 

Wdowa od kilkunastu lat, 
po sześćdziesiątce, chęt­

nie pozna kogoś , z kim 
mogłaby spędz ić smutne, 
samotne dni i wieczory. 
Chociaż mieszkam z sy­
nem, czuję się samotna. 
Czujesz podobnie, na­
pisz! 

W-1784 

mocą i rado­
ścią w je­
sieni ży­

cia. Tel. 
696427605. 

Kawaler lat 30, 173 cm, 
szczupły, ciemne włosy, 
oczy niebieskie, studiu­
jący, zmotoryzowany, bez 
nałogów, o dobrym ser­
cu, ale trochę nieśmia­
ły. Chciałbym poznać 

dziewczynę mieszkającą 

na wsi, do lat 30. 
W-1791 

N Poznam Walnego pana 
~ w wieku 56 - 60 lat z 
3:: Przemyśla , wrażliwego i 
ffi uczciwego, który będzie 
tj moim przyjacielem, po-

Samotny, wysoki, bez na­
łogów, pozna szczupłą pa­
nią do lat 40 (może mieć 
dZieci), uczciwą i poważ­
nie myślącą o życiu , naj· 
chętniej z okolic Prze­
myśla. 

W- 1792 

"-...... W redakcji czekają listy dla osób, które ogłaszając się, 
~ podały tylko nr telefonu. Chodzi o autorów anonsów z 
~ numerami: W-1778, W-1768 , W-1765 i W-1746. 

C .. Pnypamll11my. ŹI! a by ocIpowiedziet na .nons nie II.1letydzwonić do redlk~jl po 
&:l:: adres DKIby $pod dlneao tlf, a nonsu (redakcja nie może BO lICIostcpn1.t). tylko 
et IIIpIsi>ć list do osoby ukrywljopj się pa:! W· ... , wIotyt 10 do >Niej koperty. lę i!i I<opertę razem z kdnym m acd<1em!la lisi zwykły trleba umieścić w więll$nlj 

I<opot~ie 1 całość prmlat 100 prl)'fIlełt do ~ 'edal<cj1. Na większej 1<oper. 
~ c li musi być n. daneao łfIMSII. Dopieto wtedy Jest on Zlmieoo;'ny na adoeo 1 

dopiero wtedy, osoba 0EI1WI],p lię decyduje. czy odpowiedziet 1\1 Państwa 
LIJ lisi . Nie ma IMej droci . chyl» te w anonsie POdiIn~ Jest n. leO!fonu do tej osoby, 

U 
. ~ 1IiI ,.-.;.r_paoów,_bnoyI;L 

a gdy spojrzał na spis zawartości, to dech mu 
zaparło : torebka utkana ręcznie z motywem 

bordowych goździków, błękitne jedwabne 
rękawiczki . I to by było na tyle. Radek tak 
się uradował, że zapłacił , nie patrząc na 
kwotę, bo to już wreszcie koniec! 

To nie był koniec. Wiedział, że jeszcze 
trzeba spisać listę gości, zrobić zapro­
szenia i je wysłać. Kasia o dziwo się na 
to zgodziła. Chciała, żeby teraz on wziął 
sprawywewłasne,ręce. Taksięucieszył! 

Dostał od narzeczonej tylko karteczkę z 
instrukcją: "Drukarnia Matrimonium, 

do odbioru we wtorek, w południe". Po­
szedł więc .. A tam zarośnięty, nieogolony 

od paru dni drukarz podał uprzej mie dwa 
wielkie kartony oraz rachunek. - l co? To 

takie wielkie paczki są, nie pomylił się pan? 
- spylał Radek - Panie - jęknął drukarz;nale-

wając sobie do kubka kawy ciemnej jak smoła. - Trzy 
dni i noce my to ze szwagrem drukowali, każde zaprosze­
nie osobno, imiennie i na czerpanym papierze, co go trze­
ba było sprowadzić z końca kraju. Jakieś 120 sztuk, kocha­
nieńki! A po wizytówki imienne na każdy stolik to pojutrze 
pan przyjdź. Złotej farby brakło. A o tej bordowej to pan 
zapomnij, będzie podobny odcień. Zakochana kobita się 
nie połapie. Zresztą, to przyszłej żony pan spytaj, jak bę­
dzie za tydzień serwetki na stół odbierała w papierniczym. 
Jakieś tysiąc sztuk Albo i dwa. Bo ona powiedziała, że te 
goście ze wsi to muszą mieć serwetkę, bo ubabrają jej stó ł 

tym piętrowym tortem. Jakim, do cholery, tortem? Z tego, 
co powszechnie wiadomo, to przyjęcię ślubne miało być na 
góra 50 osób. Bez bajerów i tych takich. Facet z hurtowni 
papierniczej naszukał s ię po kraju serwetek pod kolor jej 
sukienki i dodatków! A kto zapłacił? Wiadomo, że Radek 

lm bliżej ślubu, tym lepiej. Kaśka zaangażowała się bez 
reszty, a Radek, jak to zakochany facet, postanowi! się nie 
sprzeCiwiać. Wszystko było już prawie zapięte na ostatni 
guzik Do ślubu zostal jeden dzień. Uff! 

- Ktoś otworzy łaskawie? - krzyczał damski głos zza drzwi. 
Radek otworzył . - Wstaw pan do wody, to kwiatki z Brazy­
lii sprowadzone, a ten suchy badyl z Afryki. Długo szukali­
śmy bordowego, ale jest! - pochwaliła się kobieta z kwia~ 

ciarni, podsuwając kwit do podpisania. I Radek podpisał 
dla kochanej narzeczonej ten kwit. Następny podpisze już 
jako mąż. 
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KUPIDYN 

Filety Z krakerlallll 
Dzisiejsze to propozycja na szybki i smaczny 
obiad z Rlet6w drobiowych, nie wymagający wIele 
czasu na jego pnygotowanie. 

Potrawa, jaką· chcę dziś Państwu pol~cić 
to szybki, niecodzienny i wykwintny 

przysmak z drobiu. Do jego przygo­
towania potrzebujemy zaledwie 
paru składników: filety drobio­
we, ser topiony i krakersy -
podstawowe składniki tej 
potrawy. Z filetów drobio­
wych możemy robić prze­
różne smakołyki i to nie 
tylko na obiad. Mięso dro­
biowe jest tak smaczne, że 
prawie każdy daje się skusić 
na eksperymenty z jego udzia­
łem. Kotlety, roladki, steki, szaszłyki 
i przysmaki z grilla to prawdziwa uczta 
dla podniebienia, a proponowane dziSiaj filety za· 
piekane, są równie ciekawe w smaku i dlatego zachę­
cam do wypróbowania tego przepisu. 

SKtAONlKI NA 4 PORCJE: 
2 podwójne filety drobiowe 
l większy śmietankowy serek topiony 
1- 2 łyżki musztardy 
1/2 paczki krakersów 
l/4 szklanki oliwy z oliwek 
2 ząbki czosnku 
Przyprawy: delikat czerwony, przyprawa "złotY 
kurczak", pieprz ziołowy, zioła prowansalskie, 
majeranek 

WYKONANIE: 
Filetydokladnie umyć i osuszyć ręcznikiem papiero­
wym. Z dwóch filetów zrobić cztel'y, krojąc je poziomo . 

-

same kłopoty 
'Uamil ma siedemnaście lat, regularnie 
..ft.odwiedza solarium, na szyi .nosi złoty 
łańcuch i preferuje ten rodzaj muzyki, któ­
rą można usłyszef zza pnyciemnionych szyb 
beemek. Koledzy z wieczorowego kursu, na 
ktlirym uzupełnia podstawowe wykształce­
nie, nazywają go mały, bo faktycznie przy stu 
sześćdziesif,:ciu pięciu centymetrach wzrostu 
i pozbawionej zarostu Chłopięcej buzi wyglą­
da na najwyżej 12 lat. Z tego powodu Kamil 
ma kompleksy, ktlIre leczy, grając git mowie­
ka, co jut nieraz przysporzyło mu kłopotów z 
wymiarem sprawiedliwości. Ostatnio znowu 
naroblł sobie biedy, tyle ie nie były to kłopo­
ty z prawem. Niecały miesiąc temu niedale­
ko swojego bloku zauważył 16-letnią zDajo-" 
lWI, którą namiętnie obściskiwał jakiś potęż­
ny facet. Kamil zaczalł się za garaiami i ko­
m6rką nagrał pikantny filmik. Kilka dni p6t­
niej spotkał pn:ypadkowo ową clrJ.ewczynę i 
pokazał jej nagranie, dając przy tym niedwu­
znacznie do zrozumienia, te ma zamIar pu· 
ścić nagranie do internetu. Po czym, Widząc 
jej ogromne zmieszanie, powiedział, i e moie 
zrezygnować z tego, jeżeli ona zgodzi się spo­
łkać z nim w jakimś zacisznym miejscu, naj­
lepiej w jego mieszkaniu, w celu, kt6rego mot­
na się domyślać. Dziewczyna poprOSiła o dwa 
dni do'namysłu, na co Kamil łaskawie przy. 
stał. Szesnastolatka doma do wniosku, że pro­
pozycja Kamila nie wchodzi w grę, więc pozo­
stawało jej tylko zawiadomić policję albo po­
prosif o pomoc swojego chłopaą. Wybrała to 
drugie, choć, jak się potem okazało, Kamiłz 
dwojga złego wolałby mieć do czynienia z po­
licją nii z sympatią dziewczyny. Kilka dni póf:­
niej, kiedy Kamil wracał wieczorem do domu, 
drogę zastąpił mu potęiny facet, który złapał 
go za kołnlen i bez Większego wysiłku zacią­
gnął za blok. Tam najpierw pnez kilka minut 
traktował chłopaka jak worek treningowy, a 
potem leiącemu na trawie pruszuk.al Idesze­
nie, wyjął telefon i skasował kompromih~j;:.­
cy filmik. Cbwilę pótniej ktoś zau.ważył sła­
niającego się, pokrwawionego chłopaka i za­
dzwonił po pogotowie. Lekarz powiadomił po­
licję i teraz wszyscy mają problem, bo Kamil ~ 
będzie odpowiadał za próbę szantaiu, clrJ.ew­
C2yDa za namawianie do pobicia ajej chłopak 
za samowolne wymłe~enie sprawiedliwości. 

Joc 

W miseczce przygotować marynatę: wlać oliwę z oli­
wek, dodać zgnieciony czosnek, przyprawy i zioła. 
Przypraw dajemy tylko tyle, aby nadały filetom smak 
(musimy uważać, aby nie przesolić). Calość maryna­
ty dokładnie mieszamy·j wkładamy do niej filety. Zo­
stawiamy na co najmniej 2 godziny w lodówce. Moż­
na mięso zamarynować dzień wcześniej, jest jeszcze 
smaczniejsze. Kiedy fi tety odleżą swoje w marynacie, 
wystarczy je wyłożyć na blaszkę i każdy posmarować 
serkiem topionym rozrobionym z musztardą i posy­
pać pokruszonymi krakersami. Następnie zapiekamy 
je w piekarniku około 40 minut, aż do momentu {f u­
mienienia się krakersów. Podajemy z ziemniakami, 
ryżem lub pieczywem i dipami. Smacznego! 

lka 
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. ozrywka 
KINA 

przemyśl - Centrum, 
" ~'.tIl(lII)1i1l113! 
11.Q6Ma"'~~~(bol&.17.30 
16.D6lab/a11; (J'dsU) n. lS) g. 19.30 
lUli 1ał3!'3k (l'bIsb) O. 15) g. 18.lS 
18.061»" fI..IIIW!IIIĄ; GcmJrra (WIotłI)1 ł- 20 
19.06 Zapowied! llJS,I,) o. 15) .. 17 .• 5 
19 - 21.06 ZapaśII;k llJS,I,) O. 15} .. 20 
ZI.06~(I&)n.15) .. 11.45 
Z).06lajlMied! (USA) Q. 151, lHS 
Z3.06lJpmk llJS,I,) 0.15) t. ZO 
W pooiedziahi killll fIie::;zynI)e 

Jarostaw - Ikar, 
pIK lłidItwk:za l, ttL (111J121 32 iM 
11.06l1annah IIbltana. Film llJS,I,) o. n .. 18" 
11.06 DzieIVllk nimfomanij (IIiszpaniał-O.l61 g. 20 
19 - 21061it1ao1l"J' ija (I)SĄ) 0. 100 &. 18 
~19 - 21.D61iMe1., lamadI na GibrallaRe (f\)Iska) 0.121 t. 20 

OMÓWIENIA 
DKF FILMLARNIA 
- KINO CENTRUM: GOMORRA 

Krymlnał·OriJmat, Włochy, 2008. RetYse­
rił Matteo Garrone. WyII;OfWInle: ~lviltore 
Abruuese, Slmone Sacchettino, Salvatore 
Ruocco, V1ncenzo Fabtłcino. 135 minut.. 
Władza, pieniądze i krew - Oto wart0-
śCi, z ktÓfyml mleszkatlcy prowincji He- . 

! • 
J • 

• - . ~ . 
23.D6l1ar1e)<ija (lM 0.10) liS 
23.06 r.enem: lamadI na Gilnltalll! ~ O. 12) g. 2D 

,. 
Przeworsk - Warszawa, 
Il. JIłitII6:sb, tli. lilII MI 11 31 
11.06 DIł.-apu (Ia;KlNa.l t18 , ~woI~ 
19.06 Hanna/! 1IonWla. mm [UW (be) 1.17, 19 
21.06 laUlall Montw. Film llJS,I,) .1bo)g.17,19' 

Lubacz6w - Melodia, 
It ~ t.I. lilIJ 5321' '1 
J1.06l1ino nMcz)wle 
19- 21.06Selmnallisi.! 2llJS,1,) (b)l t.l7 
19 - 21.06 Dziennik nimfomanki (lljszpania) U. IBl g. 19 

apolu i caserty stykałą się IW:dego dnia. NIewtW1e, czy jesteś krawcem, abs0l­
wentem wytszej uczelni czy nastolatkiem, któremu wydaje się, te tyje w gangster­
skim filmie. TlIW'Oim 6w1a1:em rządzi wszecłKlbecn. Camorra. Jej zasady są proste. 
Jeśli je Złamiesz, czeka cię śmierć •• Gomorra" to adaptacfa głośnej powieści Ro­
berto Siwiano, za którą włoska mafia wydala na autora wyrok śmIen:I. Szokująca 

oPowIeść o potężnej organizacJI, odpowiedzialnej za 4000 zabółStw w ~u ostat­
nich trzydziestu 1111:. 

ZAPAŚNiK 
Akcja-Dr.mat·Sportowy, USA, 2008. Re­
!yseria Darren AtonofsJ,(y. 'NykoNInIe: 
Mlckey Rourlle, Marisa Tomel, Evan RiII' 
cłlel Wood, Jud.lh Frledlander, ~y Na· 
idu. 115 minut. 
Obraz: opowiada o życiu zapaśnika 
Randy'ego Robłnsona, znaneoo pod 
pseudonimem The Ram. SłynnY b0-

• 

hater zawodowego wrestllngu lat 80. musiał porzucić karierę po ataku serca. Kle­
dy jednak praca w deUkatesach I zwtąuk ze st~ się str1pttz8fką nie przynio­
sły mu satysfakcji, Robinson postanowił wrócIt na ring 'l, ryzykując zdrowie I tycie, 
'stanąć do walki z dawnym pruciwnlklem Ayatollahem. 

HANNAH MONTANA, FILM 
Korned~Muzyczny, USA, 2009. Retyseria 
Peter CheIsom. \YykoIvnie: Miley Cynn., 

Jason Eartu, Emil)' Osment. 102 minuty. 
Pł'1:8flleslona z serialu telewizyjnego 
historia nastolatki, ktOra na co dzień 
jest WZOfOWll uczennicą. a w tajemnicy 
pned przyjaclOlml odl'lOSi sukcesy Jako 
piosenkarka HanI'l8tt Montana. Kiedy 
popularność Hanny rośnie, postanawła 

Df1a, za namową swołego ojca, odwIedzlC rodzinne miasteczko w Tennessee. Chce 
spędzić tam wakacje I zastanowić się na tym. co'jest dła niej najwatnlejsze - mu­
tyczna kariera czy leż przyjażń I OOfITlalne tycie. Początl<owo nudny pobyt na wsi 

I'zatnienla się jednak w pnygocIę, ktOrej Hanna zupełnie się nie spodzlewa. 

DZIENNIK NIMFOMANKI 
Dra_ Hlupania, 2008, Re:iyseria ChrJ. 
Itian MoI!M,. ~ BeIen Fabra, Ge­
raidlne ChaplIn, Angeła Molina. 95 minut. 
VaI, juŻ łako nastolatka, przeżyw. 
~ doświadczenia sełtsualne I 
bardzo szybko odkryWa, że seks uzależnia 1111 jak narł(otyk. Determinacja w poszu­
kiwaniu zmysłowych doznań z przypadkowymi partnerami rośnie z upływem czasu 
I sprawia, że Vat rezygnuje z ambitnej pracy, aby zostać ." prostytutką. Jednocze­
!lnie caIy czas poszukuje prawdziwej mlło$cl, nie wiedząc, co to słowo tak napraw. 
clę znaczy. Czy w świecie płatnego seksu można odnalett miłość swego tycia? 

OKF fllMIARNIA 
I _ łUNO WARSZAWA: AME AGARU 
OramM, Jąponla, 1999. Retyseria Ta· 
I ushl KoIzumi. Wykonanie: -'kita Terao, 
I ~hlko Miyazaki, Shlro Mlfune, Mleko 
Haradl, Fumi Dan. 91 minut. 
l.1isawa lhei jest bezrobotnym samu­
rajem biegłym w .ątukach walki, lecz 
n~ radącym sobie z osobami stoją­
CYrnl wyżej na drabinie społeczeństwa 
feudalnego. Podczas podróty zmuszony jest wraz z toną TaVO zatfzymać się w 
Skromnej gospodzie nad rzeką. lhel codzlennle opuszcza gospodę I Wbrew proś­
bom żony pojedynkuje się za pieniądze. Wreszcie deszcz przestaje padać. Trze-
ba jeszcze zaa:e«ać klika dni, aż obniży się poziom rzekI. Podczas codziennego 
~ lhel spotyka walczących ze sobą młodych samurajów, których usiłu)e roz· 
dzielić. SamUf8je przestają waIczyt ze sobą I z wścłekłością rzucają się na niego. 
!hel kładzie kilku z nich, lecz przeciwników Jest zbyt wielu. W tym momencie pocI­

Ietdta do nich Shlgeakl NagaI - właśclciet ziemski, który zaprasza IheI do zamku, 
9dzie proponuJe mu stanowisko nauczycłela sztuk walkI. opr. MW 
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informator co, gdzie, kiedy 
KLUBY 
Przemyśl: 

KlubNiedtwiadek 
.\'IIEJ( 
• XIX Świętojańska Noc Jazzowa (24.06, 
g. 19, wstęp wolny) 

Klub Aquarium 
• Koncert.zespołu Plug & Play + Pigs Uke 

• Pigeons (20.06, g. 20, wstęp 7 zł) 

MUZVKA 
Przemyłe: 

Zamek KazImierzowski 
Aleje Xxv POlskiej Drużyny Strzeleckiej l, 
(016}-678 50 61 

• IV Święto Zamku Kazimierzowskiego w 
Przemyślu (21.06, g. "12·22) 
• Gwiazda wietzOf\l: Robert Janowski I ar­
~I z programu TVP .Jaka to melodia" 
(g. 20) 

• Koncert fortepianowy na cztery ręce w 
wyk. Anny i tnes WalachowsJ(ich (22.06, g. 
19, wstęp woIrl)') 

Centrum KultlUalne 
ul. Konarskiego 9, tel. (016)-678 35 50 
w.50 
• Koncert GalOWi V JubileusZoWego Mit­
dzynarodowego Festiwalu Dziecięcych Za­
społów Folklorystyanych (20.06, g. 17) 

Przeworak: 
Zajud PiJstewnik 
• Przeworsll Blues Festiwal (19-20.06) 

WYSTAWY 
Bolestraszyce: 

Arboretum, tel. (016)-6716425 
Codziennie 10-1B 
bilety: 5 zł, 3 zł (ulgowe) 

• Wystawy stałe 
Muzeum Przyrodnk:ze 
dni robocze: 9-15 

• Wystawy stałe 

"arosław: 
Galeria Ryn8 6 
Rynek 6, tel. (016).621 5844 
pon.-pl -10-16, wstęp 2 zł, w grupie 0,5 
zł od osoby 
• Waldemar WlŚnlowski - wnętrza, malar· 
stwo, grafika (do 19.06) 

Mała Galeria MOK 
pl, Mk:kiewicza 6~ tel. (016)-621 32 94 

• .4&nieszka Szafir.>ka - W)'Stawa fotografii 
(wernisaż 19.06, g. 18) 

Galeria Przedmiotu 
Opolska 1 (wejście od strony Rynku) 
pon.·pt. - 9-17, sob. - 10-16 
• Wystawa pasteli Barbary Gdy\( (wernisaż 
18.06,g.17) 

PrzemJŚI: 
Galeria Sztuki Wsp6IczesoeJ 
ul. Kościuszki 5, tel . (016}-678 38 59 
pono - 8-15, wł.·pI. - 8-18, sob., niedl:. -
11·15, wstęp W?lny 
• FennentAkcje/ Andrzej Cieszyński­
Obiekt, obraz, dokumentacja, instalacja 
(19.06. g.18) 

Archiwum PiJństwowe 
ul. Lelewela 4, tel. (016)-670 35 80 
dni powszednie. g. 9·14 
• Żeby Polska by1a Polską ... Wolne wybory 
CZerNiec 1989 r. Prezentacja archiwaliów i 
prasy ze zbiorów Archiwum Państwowego 
w Przemyślu (do 20.08) 

Zamek Kazimierzowski 
Aieje ~ Polskiej Drużyny Strzeleckiej l, 
(016~678 50 61 
pon.- niedz. - 10-18, wstęp woiny 

• Wystawy stałe 

Centrum KulturatlM! 
ul. Konar.>kiego 9, tel. (016)-678 35 50 
w.50 
pon.-niedl:. - 8-21 , wstęp wolny 
Galtria ~nlce~, hol CK 

• V Karpackie Bief1nale Grafiki Dzieci i 
Młodzieży 2009 - wystawa pokonkurso­
wa (otwarcie i wręczef1ie nagród laureatom 
18.06, g. 16, do 31.07) 

~ Blblioteb PubllClna 
ul. Słow~k1ego 15, tel. (016)-678 35 82 
wI.·pt. - 9-19, 500. - 9-17, oddział dla 
clzieci: wt-pt. - 10-18, $Ob. -10-16 
• Moja ulubiona książka z koieł<cii "Cala 
Polska Czyta Dzieciom" - pokonkursowa 
wystawa plastycznych prac dziecięcych 
(do 27.06) 

Pedaao&lCzna Biblioteka Wojewódzka 
ut. Śnigursklego 10-12 
pon .. wŁ, rxN., pt. - 9-17.45, sob.- 9-13, 
śr. nieczynne 
• Zakładnicy książek (hol przed czyle!nlą, 
do 30.06), Bajka taka pł'1:edszkolaka - po­
konkursowa wystawa literacko-plastyczna 

Przeworsk: 
Galeria MIe./S*cO Oś!Odka Kultury 
ul. Jagiellońska lOa, tel. (Q16~648 79 11 
• II PrzegI~d Plastyld Przeworkiej (wernisaż 
20.06, g. 19.30) 

Witryna Artystyczna OK(N)O 
ul. Grodzka l 
. I'bwidoki - prezentacja prac Tadeusza 

·Czamieckiego (do 20.06) 

MUZEA 
"."""aw: 

MUZ8Um Kamienica OrsettIch 
Rynek 4, tel. (016~621 54 37 
Śf., rxN., pt. - W·14, sob., niedl:. -10-14 
bilety: 5,5 zł 13,5 li (ulgowe), niedl:iela­
wstęp wolrl)' 
• WystzJwa stała: Historia Jarosławia i wnę­
trza mieszczańskie 

Lubaczów: 
MUleUm Kre5ÓW 

ul. Sobieskiego 4, tel. (016)·632 18 02 
wł., śr., CZN., pt, - 9-15, sob., nledl:. - iO-
15, środa - wstęp wolny 
• Wystawy stałe; wystawa czasowa: Prze­
słfzeń sztuki" - malarstwo i grafika z autor­
skiej kolekcji ks. S1anisława Głaza SJ (do 
31.08) 

t.ętownla: 
Fort VIII ~lętowni.a~ 
tel. 604 665756, www.fortS.pl 
pt. 14-1B, sob., niedz.11·IB, inne terminy 
po uzgodnieniu telefoolcznym, wstęp 2 li 
• Ekspozycja murealna z okrestJ I i li woj· 
ny światowej 

Przemy": 
Muzeum Narodowe Zl&ml Przemyskiej 
Plac Berka Joselewicza tel. (016)-679 30 
00 
wł., pt. - 10.30-17.30, śr., CZołł. - 10-
14.30, sob. - 10-15, nledz. - 10-14, pono 
- nieczynne 
• Rok Słowackiego: wystawy główne; wy. 
stawy towarzyszące; projekcja filmu Jerze­
go Janickiego "Krzemieniec" (wystawa wraz 
z projekcją filmu oraz [l{elentacją slajdów 
czynna do 31.06); Chasydzi Bejt Olam -
Dom wieczności - wystawa fotograficzna 
Marii Gibały 

Muzeum Hist.ofll Miasta Przt'rnyila 
Rynek 9, tel . (016)-67865 Ol 
wł., pl. - 9.30-16.30, śr., CZołł. - 9·15, 
500. - 10-15, niedl:. 10-14 
bilety: 5 i 3 (ulgowe), clzieci do lat 7 bez· 
płatnie, przewodnik 20 li, sobota - wstęp 

~I", 

• Wystawy stale; wystawy czasowe: Prze. 
myśl oczami archeologów. Najciekawsze 
wyniki badali archeologiczn)'{:h prowadzo.­
nych na terenie Przemyśla w latach 2005-
2007; W Oagestanie - wystawa prac Nalan 
Sarkady (do 18.06); Tem, Nubes, Sacrum 
- wystawa lrenee.rsza Janiona (do 20.06); 
Na progu niepodległości - wystawa, autor­
stwa Jacka Błońskiego I Anny Cieplińskiej, 
poświęcollil czasom stanu wojennego i od­
zyskaniu niepodleglości (do 30.06) 

Muzeum Dzwonów I Fajelc. 
Wła!1ycze l, Wieża Zegarowa, tel. (016)-
6789666 • 

wł.·pt. - 9.30-16.30, Śr. - 10-15, rxN. 

9·15, sob. - 9·16, niedz. - 12·16, środa 
wstęp wolny 
bilety: 5 i 3 (ulgowe), dzieci do lat 7 bez· 

płatnie, przewodnik 20 li, środa - wstęp 

~I", 

• Historyczne I współczesne dzwony i 
Inne przedmioty lUdwisarskie, hlstorycz· 
ne i współczesne fajki; wystawa czasowa: 
Dzwonki i dwooo::zld z kolekcji Anny i Jaro­
sława Molów 

Muzeum 1'Iwierttly Przemyłi 

ul. Grodzka B (piwnice Klubu Garnizonowe­
go), tel. (016)-677 1942 
wł.·pl - 9-16, $Ob .. niedl. -10-16, pon. ­
nieczynne, inne terminy po Uzgodnieniu tel. 
663244449 (w godz. otwarcia czynny jest 
również punkt infonnacji turystycznej) 

• E~ponaty z czasów I wojny światowej 

Muzeum Ardlkliecezialne Im. św. J4zeła 

Sebastiana Pelczara 
Plac Katedralny 2 i 3, tel. (016)-6782792 
codziennie 10-16 

• Malarstwo, rzetba, rzemiosło artystvczne, 
pamiątki papieskie 

Przeworsk: 
Muzeum w Przeworsku 
Zespół Pałacowo-Parkowy 

Park 6, tel. (016)-648 71 45 
wt.-pl - 10-17, sob., niedl:. - 10-14 
bilety: 4 li i 2,50 li (ulgowy) · 

• Wnętrza pałilCOWt!, Powprownia I historia 
poiamictwa, Historia miasta i regionu 

Galeria Magnez 
• Stąd pochodzę, o tym mówię ... - wysta. 
wa pokonkursowa 

S .PEKTAKLE 
Przemy'l: 

Zamek Kazimierzowski 
Aleje'1;j:y POlskiej Druiyny Strzeleckiej l, 
(016)·6785061 

• X Przemyska WioSIlil Fredrowska: POmysł 
na morderstwo wg Edwarda Taylora w wyk. 
Teatru Im. Wandy Slemaszl<.ow{!j z Rzeszo­
wa (18.06, g. 18) 

LITERATURA 
Jarosław: 

Miejw.1 Ośrodek Kultury 
pl. Mickiewicza 6,.tel. (016).621 32 94 

• Spotkanie z żoną Wiesława Kielara, pi­
sarza pochod.zącego z Jaroslawia, autora 
ksiąiki .,AnU5 Mundi·, opowiadającej o lo­
sie więtni6w niemieckiego obo<:u konceo­
tracyjnego Auschwitz (19.06, g. 17) 

Przemyśl: 
Kawiarnia przy Księprni Ubera 
Rynek 26 
• Spotkanie z Antonim Krupą, autorem 
książki ~Miasto błękitnych nut, czyli historia 
krakowsk:iego jazzu I nie tylko ... - spotkanie 
poprowaclzą Wojciech Kalinowski i TadeuSl 
Nuckowski (24.06, g. 18) 

• 
Przt'myska Biblioteka Publiczna 
ul. Słowac~ 15, lei. (0161-678 35 82 
• Spotkanie z prof. Kazimier.zem Braunem, 
teatrologiem, dramaturgiem, reżyserem, pl. 
sarzem (1B.06, g. 18) 

INNE 
Krasiczyn: 

1fsp6ł Zamkowo-Parkowy w Krasiczynie 
tel. (016) 671 83 21 
Wejście do parku: bilet normalny - 2 zł, 

ulgowy-1 li en 
Zwied2:anle zamku WIU z kaplicą: bilet rt()f. g 
mainy - 10 zł (w tym wstęp do parku), bilet N 

ulgowj - 6 21 ( w tym wstęp do parku) <3 
~ 

Jarosław: ES 
Miejski 0śr0dełI Kultury ~ 
pl. Mickiewicza 6, tel. (016)·621 3294. ,...... 
• Wszechnica Dziennikarska - warszta· 
ty dziennikarskie dla młodzieży i dolosłych UJ 
prowadzone przez clziennikar.za Henryka ::.c: 
Grymuzę (23, 25, 26, 30.06, g. 17-19) :: 

Przemyśl: 
Zamek Kazlmieł'1:owski 
Aleje xx:v POlskiej Drużyny Strzeleckiej l, 
(016).678506 1 

~ 
Q 
O .. ... 

• Konkur.> dla clzieci . Bezpieczna szkOła" 
(21.06,8.12, wstępwoiny) U 

op!: HS·~ 
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PLOTKI 
Wlhlmll ........ 

26-leblia Miranda Kerr, nowa 
miłość aktora Orlando Bkona, 
pojawiła się naga na okładce 

-australijskiego wydania magazy­
nu RoI/ing Stone. Modelka ma 
nadzieję, że ta sesja zdjęciowa 
zwróci uwagę na kampanię na 
rzecz koala. 
- Uważam, że musimy chro­

nić swoje środowisko naturalne, 
bo ono warunkUje nasze życie ­
tłumaczy Kerr. - To smutne, ale 
w Australii jest tylko 100 tysięcy 
misiów koala. Około 80 procent 
środowiska naturalnego tych 
zwierząt zostało zniszczone od 
czasu, gdy Europejczycy przyby­
li do Aosłralii - dodaje. 

JIIl ....... 
Andrzej Grabowski poślu-

bił swoją narzeczoną Anitę Kru­
szewską. Ceremonia cx:łbyła się 
w Puławach. Rolę świadka peł­
nił Jan Nowicki. Aktor znany z 
serialu Świat według Kiepskich 
i 39-letnia charakteryzator-
ka pobrali się w Urzędzie Sta­
nu Cywilnego w ~ławach. Na 

wesele pojechali do Kazimierza 
Dolnego. Po eleganckim obie­
dzie w tradycyjnym stylu zaczę-

, la się zabawa, która trwala nie­
mal do północy. Zarówno dla 
aktool, jak i Anity Kruszewskiej 
nie jest to pierwszy związek. Po­
przednie małżeństwo g.Niazdora 
(z Anną Tomaszewską) rozpadło 
się w 2007 roku. Podczas cere­
monii parze młodej towarzyszyły 
dzieci, rodzina i znajomi, w tym 
niedawno poślubieni Jan Nowic­
ki i Małgorzata Potocka. 

lIN"" Leonardo OiCaprio rozstai się 
z Bar Rafaeli. Aktor, który spoty­
ka się z modelką oc! 2005 roku, 
doszedł do wniosku, że nie jest 
jeszcze gotowy na kolejny krok 
w ich związku - zamieszkanie 
pod jednym dachem. 

- leonardo i Bar poszli w dwie 
róŻne strony - zdradza infonna­
tor. - Bar chciała zamieszkać z 
leonardo. przenieść ich związek 
na kolejny etap, ale Leo się nie 
zgodził. Nie jest jeszcze gotowy 
na takie zaangażowanie, dlatego 
zdecydował, że musi odpocząć 
od Bar. Równie dobrze można 
to nazwać zerwaniem. 
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Przed sklepem słoi 
mnóstwo zwie­

rząt: niedźwiedt, lisy, 
wilki ... Przez kolej­
kę przepycha się kró­
lik, aż wreszcie jest 
na początku. W tym 
momencie łapie go 
niedźwiedź i mówi : 
- Te, królik, ty tu nie 
stałeś! Na koniec! I 
rzuca go na koniec 
kolejki. Królik znowu 
się przepycha, ale 
ponownie łapie go 
niedźwiedź ... 
Królik powtarza pro· 
by jeszcze kilka razy, 
ale nie udaje mu się 
przedrzeć do drzwi 
sklepu. Wreszcie 
obolały otrzepuje się 
z kurzu i mówi: - Nie 
to nie! Nie otwieram 
dziś sklepu! 

Jasio przynosi do 
domu torbę pełną 

jabłek. Mama pyta: 
- Skąd masz te jabł· 
ka? 
- Od sąsiada. 
-Aonwieotym? -

.,.. pyta mama. 
- No pewnie, prze­
cież mnie gonił! 

17 czerwca, środa 
- laury, Alberta 

18 czerwca, 
czwartek 
- Elżbiety, Marka 

19 czerwca, piątek 
- Gerwazego, 

Protazego 

20 czerwca, sobota 

- Diany, Bogny 

21 czerwca , 

niedziela 

- Alicji, Marty 

22 czerwca, 
poniedziałek 

- Pauliny, 

Flawiusza 

23 czerwca, wtorek 

Dzień Ojca 

- Wandy, Zenona 

... ......... 
MZK Jak zostać 

1@) kierowcą? 
Zgłoś sił do 114S!!! 

I P,,' .... dd •• y bny k4kgorii, 

A,B,C,D 
t/ Niskie ceny. 
., Nowoczesna technika szkolenia. 

0/ Wie/oJeIJJi;.t'"'" 

Kontakt, (016) 678 30 44 
w godz. 7.00 -15.00 

8m MZl, Stadil ... Rudlu Dropnp 

ul Lwowska 9, 31·700 Przemyśl 

Serdecznie zapraszamy 

liliowe opowieści. 

20na wymarzona? 

HOROSKOP 
® 
@ 

® 

@ 

o 

® 

BLd:NII(TA (22.05 - 21.06) Będziesz teraz w swoim 
żywiole. Zapragniesz, aby wszyscy dowiedzieli się o najnow­
szych firmowych doniesieniach, anegdotkach i ploteczkach. 
Zdobyte teraz informacje mogą Ci pomóc w karierze. 

RAK (22 .06 -: 22.07) W tym tygodniu zabierzesz się za 
nowe projekty. Najbardziej kuszące okażą się te sprawy, któ­
re wymagają szybkich decyzji ale też ryzyka. Swoją postawą 
zyskasz sympatię otoczenia. 

LEW (23.07 - 22.08) W najbliżSzych dniach pogrążysz . 

się w marzeniach i wspomnieniach. Wykonasz kilka zale­
głych telefonów do przyjaciół. W sprawach zawodowych za­
chowaj dużą ostrożność. 

PANNA (23.08 - 22.09) Nie znajdziesz zbyt wielu po­
wodów do narzekań. Tydzień sprzyja rozpoczynan'iu podróży, 
a także godzeniu się z bliskimi. Wykorzystaj sprzyjający na­
strój, aby wyjaśniĆ stare nieporozumienia. 

WAGA (23.09 - 23.10) Wpadniesz w wir spraw dotyczą­
cych Twojej rodziny. Także kłopoty, które dotyczą dalszych 
krewnych, znajdą się teraz w centrum Twojej uwagi. Na jaw 
wyjdą pewne rodzinne tajemnice. 

SKORPION (24.10 - 22.11) Tydzień upłyni~ Ci na 
snuciu nowych planóW zawodowych i zawieraniu tajnych 
porozumień. Bądź jednak rzetelny i realistycznie oceń swoje 
możliwości. Nie obiecuj innym więcej, niż moiesz dać. 

sTRzELa: (23.11 - 21.12) Czas sprzyja podeJmo­
waniu poważnych decyzji życiowych i zawodowych. Zapra­
gniesz przede wszystkim zarabiać znacznie więcej . ·Energicz­

nie uporasz się z wszelkimi przeszkodami. 

KOZlOIICd:IIC (22.12 - 20.0ll W najbliższych dniach 
staniesz się niezwykle energiczny i pogcx:łny. Będziesz w do­
skonałym humorze, właśnie teraz uda Ci się osiągnąć to, co 
do tej pory wydawało się tylko odległym marzeniem. 

WODNIK (21.01 - 20.02) Czeka Cię tydzień pełen spo­
tkań z sympatycznymi osobami. Osiągniesz swoje cele dzię­
ki umiejętności wyciągania wniosków z cudzych błędów. 
Nadmiar energii spożytkuj w plenerze. 

RYBY (21.02 - 20.03) W najbliższych dniach niespo­
dziewanie zaczniesz przejmować się tym, co sądzą o Tobie 
inni ludzie, a nawe~ zrezygnujesz ze swoich urlopowych pla­
nów, by wyjaśniĆ nieporozumienia. 

.APIAN (21.03 - 20.04) W tym tygodniu będziesz nad 
wyraz energiczny i przejmiesz się zawodowymi sprawami. 
Wykorzystaj pomyślną passę . ludzie podporządkUją Ci się i 
chętnie wykonają 'wszystkie Twoje pqlecenia. 

BYK (21.04 - 21.05) Już teraz zajmiesz się planowaniem 
zajęć na nadchodzące tygodnie a nawet miesiące. Czas 
sprzyja mądrym pomysłom na rozwiązanie zawodowych kło­
potów i sporów. 


	2009_24_001
	2009_24_002
	2009_24_003
	2009_24_004
	2009_24_005
	2009_24_006
	2009_24_007
	2009_24_008
	2009_24_009
	2009_24_010
	2009_24_011
	2009_24_012
	2009_24_013
	2009_24_014
	2009_24_015
	2009_24_016
	2009_24_017
	2009_24_018-023
	2009_24_019
	2009_24_020
	2009_24_021
	2009_24_022
	2009_24_024
	2009_24_025
	2009_24_026
	2009_24_027
	2009_24_028
	2009_24_029
	2009_24_030
	2009_24_031
	2009_24_032
	2009_24_033
	2009_24_034
	2009_24_035
	2009_24_036
	2009_24_037
	2009_24_038
	2009_24_039
	2009_24_040

