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RADAWA: Kapryśna aura sprawiła, że tegoroczny odpust nie 
należał do udanych 

Nawet święta 
p 

Nie udał się nam tego roku odpust. Nawet św. Anna 
nie pomogła - utyskuje starszy mężczyzna, który z 
Cetuli kośCielną dróżką przez las przY,jechał na od
pust do Radawy. Ale jak Anna mogła pomóc, skoro 
ona jest patronką od małżeństw, matek i wdów, a od 
pogody jest św. Łukasz Ewangelista. 

Czytaj str. 13 

BARVCZ. PRZEMYśL: 5 dni wypadków, 3 tragiczne 
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. tydzień 
Ciąg dalszy na str. 3 
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RABAT NA: 
• ROLETKI MATERI~\ŁOVVEI 
• MOSKITIERY 
·2ALLiZJE 

~ KLlMATYZACdA 
sprze;!ai • montaż • serwis 

5 !at paranej! 
Sprzedaż - montaż - serwis 

Ceny do negocjacji 

LlMAWE 
S LAT GWARANCJI 

N<WJUD 
www.nowbud.eu 

tel. 016670-90-50 
0600934638 
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DZISIAJW ŻP 

Kobieta, 
A W NIE-': 

• Chcemy być 
piękne i szczęśliwe 

... 

- rozmowa z Arturem 
Bromą, specjalistą 

chirurgiem ollasD/kiem 
• Elżbieta i Jan 
Teuchmanowie, 
właściciele przeniyskiej 
lodziarni o swojej pasji 1~~~===~:.J 
• HORYNIEC . 
- czyli niedziela 
w uzdrowisku 

PRZEMYŚL: Przerwana sesja 
- ciąg dalszy, czyli ... 

... nieudolnośC, 
nielrasobliwośC 
i polityczna impotencjal 

Czytaj str. 10 

SOŚNICA: Kim był mężczyzna, 

który zginął przejechany przez pociąg? 

ŚmierC na torach 
Czytaj str. 9 

JAROSLAW: Ciąg dalszy walki 
o podwyżki dla pracowników COM 

Opowiedzieli się 
za strajkiem 

Czytaj str. 6 

PRZEWORSK: Fatalny stan mieszkań 
socjalnych przy ul. Kasztanowej 

Żyjemy jak w stajni 
Czytaj str. 7 

NIZINY (gmina Orły) 

Nie - dla produkcji 
paliwa alternatywnego I 

Czytaj str. 8 
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Wt.AŚCICIELE P S ÓW - chrońcie swych pupili! 

-" 23 lipca w Ostrowie koło Ra
dymna 24-letni kierowca quada 
zjechał na przeciwłegły pas ru
chu i zderzył ' slę z prawidłowo 
Jadącym oplem kadetem. Kie· 
rowca quada z poważnymi obra
żeniami ciała trafił do szpitala w 
Rzeszowie. 

nie tylko 
,..... la JIII.I ••• 1dIj 
24 lipca w Przemyślu na uli-
cy Jagiellońskiej nissan potrą
cH 57-letniego mężczyznę, który 
przebiegał przez Jezdnię w nie
dozwolonym miejscu. Pieszy z 
poważnymi obrażeniami głowy 
trafił do szpitala. 

z ........ w Gwłd$ 
26 lipca w Gwizdaju koło Prze
WOfSka 23-letnl kierowca 
samochodu ciężarowego praw
dopodobnie nie dostosował pręd
kości do trudnych warunków 
panujłC)'Ch na jezdni i 

Ma zwalcu.C ślimaki I chronić 
ogr6dki działkowe przed plał.ll 
nieznośnych szkodnik6w. (hiata 
jak przynęta. Występuje w formJe 
granulowanej, jest preparatem 
biobójczym. W neczywistościjesł 
niebezpieczny r6wniei dla zwie
nlłl, zwłaszcza psów. 

Zastosowałem niewielką iloŚĆ 
środka . Rozsypałem granulki w 

pobliżu ogrodu. Po niedługim cza-

I • 
sie m6j pies dostał drgawek, mial preparatem, więc można powie
objawy padaczki. Natychmiast dzieć, że sprawa praktycznie nie 
udałem się do weterynarza, nie- istnieje,aleczytakjest w rzeczy
stety zwierzę zdechło. Weterynarz wistości? Na etykiecie widnieje 
jednoznacznie stwierdził, że przy- .tylko jedno krótkie zdanie, zawie
czyną zgonu pupila jest metaide- rające ostrzeżenie o szkodliwości 
hyd, związek zawarty w preparacie produktu. Nie jest napisane na
- m6wi Zbigniew Winiarczyk, wła- tomiast, jakie może spowodować 
ściciel zatrutego psa. konsekwenCje. 

Co prawda producent "ślima- - Chcę tylko przestrzec wła-
xu" ostrzega , abychronićzwierzę- ścicieli innych zwierząt o 
ta domowe przed kontaktem z potenCjalnych skutkach stoso-

wania preparatu - m6wi Wi
niarczyk. 

,,ślimax" faktycznie skutecznie 
zwalcza natrętne szkodniki, nale
ży jednak pamiętać, aby chronić 
nie tylko zwierzęta, lecz przede 
wszystkim ludzi, w szczeg6lności 
dzieci, przed przypadkowym spo
życiem lub innym kontaktem złym 
trującym środkiem. 

zjechał na przeciwny pas ruchu, 
g~z~~slęz~~m 
nissanem. W wypadku nie&:rot
nie rani zostali pasażerowie nis
sana. 

KRAKÓW, PRZEMYŚL: Czy asesor Sądu Rejonowego 
uczestniczyła w "praniu brudnych pieniędzy"? 

POMYŚL PRZED 

SKOKIEM 

lIIrIIIzIIIy dtr_ 
26 lipca połk:janci z przemy
skiej droc:ówki zainteresowali 
się citroenem U, który był za
parkowany na ulicy Cichej w 
Przemyślu. Po sprawdzeniu w 
policyjnej bazie danych okaza
lo sit, że samochód len był skra
dziony na terenie województwa 
podkarpackiego. 

Asesor SlIdu Rejonowego w Pne
myślu Elibieta K. pnesłuchana. 

D zecznik prasowy Prokuratury 
IlApelacyjnej w Krakowie pro
kurator J6zef Radzięta informu-

PRZEMYŚL: Chora na świńską 
grypę wyszła do domu 

'" 8 

S-latka 
Sześcioletnia dziewczynka prze
bywała na oddziale u.Wnym 
przemyskiego Szpitala Wojewódz
kiego 10 dni. Była chora na gry
pę A/Hl/N l, zwanlł gryplł świilslq. 
Wynikł bad.a.6 były dobre-.~1lłe 
bylo pneciwwskaza6, aby została 
wypisana do domu. _ 

Przypomnijmy, że 6·latka źle się 
poczuła po powrocie z Anglii. 

Miała uporczywy suchy kaszel, 
bóle mięśni i gardła oraz pod
wyższoną temperaturę . Trafiła 

na oddział zakaźny Szpitala Wo
jewódzkiego w Przemyśłu , gdzie 
lekarze stwierdzili obecność w 
jej organizmie wirusa NH1/Nl . 

czyli świńskiej grypy. Wraz z nią 
hospitalizowana została matka i 
półtoraroczny bral Komplekso
we badania, a także dokładna i 
sumienna.opieka.medyczna, Jaką 
otrzymała w szpitalu, sprawiły, że 
ta niebezpieczna . choroba prze
biegła u niej łagodnie. Systema
tycznie przeprowadzane wyniki 
wskazywały, że z dnia na dzieli 
stan zdrowia dziewczynki popra
wia się. Na tyle, iż 24 lipca, po 
10-dniowym pobycie w szpitalu, 
6-latka została wypi sana do domu. 
Wraz z nią oddział zakaźny opuści

ła matka i młodszy bral 
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śledztwo 
je, że Elżbieta K. w śledztwie 
występuje w charakterze podej· 
rzanej, jednak z uwagi na dobro 
postępowania nie może powie
dzieć nic więcej . Ani jakie zarzu
ty zostały jej przedstawione, ani 
kiedy została aresztowana, ani 
kiedy postępowanie zostanie za· 
kończone . 

Elżbieta K była asesorem w 
Sądzie Rejonowym w Przemy· 
ślu od trzech lal Orzekała w 
sprawach karnych, rodZinnych 
i pracowniczych. Zanim została 

SIENIA WA 

Oszust 
Zawiłe przepisy skarbowe spra
wiają, że wiele osób hw. f'lZ)'CZ
nych, czyli nieprowad.qcycb 
dzialalaości, nie potrafi uporać 
się z rozliczeniami z fiskusem. 
Jedni prosq o pomoc znajomych 
bardziej biegłych w tej malerii lub 
konys~lł z wyspecjalizowanych 
biur, a inni z porad rÓinych, po
żal się Boie, doradc6w. 

Komisariat Policji w Sienia
wie zakończył właśnie sprawę 

przeciw jednemu z takich domo
rosłych doradc6w, który za nie
wielką sumę nietylko pomagał się 
rozliczyć z podatku VAT, ale też do
radzał , jak można uzyskać niena
leżne zwroty . 

- Pod koniec marca dowiedzie
liśmy się, że na terenie Sieniawy 
działa mężczyzna, który, nie ma
jąc uprawnień, pomaga różnym 
ludziom w rozliczeniach podatko
wych - mówi komendant komisa
riatu nadkom. Wacław Pieczek. Na 
przełomie maja i czerwca przepro
wadzono czynności sprawdzające i 
okazało się, że 53-letni Ryszard K , 
mieszkaniec Sieniawy. nieposiada
jący uprawniefl doradcy podatko
wego, co najmniej pięciu osobom 
z Sieniawy i okolic "pom6gł" uzy· 
skać zwrot podatku należnego 
inwalidom z tytułu posiadania sa
mochodu lub konystania z trans
portu do szpitala. Rzecz w tym, że 
osoby te nie miały prawa jazdy i nie 
korzystały z samochodu . .,Doradca 
podatkowy" za przysługę , a tak na
prawdę wyłudzenie, brał od 20 do 
5Ozłotych. Usłyszał już za{Zuty i te
raz będzie go rozliczał s~d. 

J. 

aresztowana, Sąd Apelacyjny w 
Rzeszowie uchylił jej immunitet 
sędziowski, dzięki czemu mogła 
zostać m.in. przesłuchana. Jej 
osobą funkcjonariusze Wydzia
łu ds. Przestępczości Zorganizo
wanej Pro1rurabJry Apelacyjnej 
w Krakowie interesowali sif: od 
kilku miesięcy. W prowadzonym 
- bardzo tajemniczym - śledz

twie już raz składała wyjaśnie
nia. Jak dowiedzieliśmy się 
nieoficjalnie, kilka dni temu po 
raz kolejny została doprowadzo
na do Prokuratury Apelacyjnej 
w Krako~ie, gdzie miała ponoć 
uSłyszeć zarzut "prania brud
nych pieniędzy". Najprawdopo
dobniej Elżbieta K mogla mieć 
powiązania z ludfmi zajmujący
mi się tego rodzaju przestępczo

ścią gospodarczą, dokonującymi 

przestępstw na polsko-ukraiń
skich przejściaCh m.in. w Kor
czowej i Medyce. To wszystko 
jednak naleŻ}' traktować na za
sadzie przypuszczeń . Rzecznik 
prasowy Prokuratury Apelacyj
nej w Krakowie prokuratorjózef 
Radzięta , z którym się skontak
towaliśmy 27 lipca, nie chciał 
zdradzić żadnych szczegół6w. 

Tłumaczył, że to wszystko dla do
bra śledztwa ... 

Z żalem zawiadamiam .. 

o.fmieTci nauq Koleżanki 

Janinll CZERWINSKIEJ 

wieloletnk; pmcoumq 

Pl1ń.rttoowt;j I nspekcji Proq 

Rodziniti bliskim 

łQIII'1lZII $ZCUTe{/O wsp6fczucil1 

,""-
koleżanki i koledzy z~. .. , 

Uwaga 
na upały 
Mirosław Masa.yj ze SzpłtalDego 
Oddziału Ratunkowego w Prze· 
myślu zaleca, ahy podczai WY80· 
kich łemperatur pić duio wody, 
najlepiejnieguowanej,chłodDt 

się w"" np. popnez :dJime okła
dy oraz Jak najmniej pnełtJ;.wat 
na sł06cu. 

Dędąc już na słońcu, powinni
Dśmy pamiętać o nakryciu głowy 
I przewiewnym ubraniu. Starsze 
osoby powinny unikać wysirku fi
zycznego. N aleŻ)' też uwaiać szcze
g6lnie na dzieci, aby nie doszło 
u nich do przegrzania czy odwod
nienia - wyjaśnia lekarz. Ponad
to szczeg61nie powinny też uwaiać 
OSOby cierpiące na nadciśnienie 
c'ZYchorobęwieńcową. Wraziepo
gorszenia samopoczucia nie nale
Ż)' wpadać w panikę , a położyć się , 

zrobić sobie zimny okład i napiĆ 
się wody. M. Masnyj przestrzega 
też przed nagłym wbieganiem do 
wody. -Niewolnowbiegaćdowody, 
jeżeli masię nagrzane ciało. Nagle 
wbieganie do wody może dopro
wadzić do skurczu naczyń krwio
nośnych. Dlatego zawsze trzeba 
wchodzić powoli i najpierw ochla
pać się wodą - dodaje lekarz. 

MSM 

WUlIslkim, k:IónII ucze$lnie~li 

10 uroczv3lOtciach pogTUOoWl/ch 

lp. Jani.nll CZERWIŃSKIEJ 

oraz tym. ~ zachowali jq 

w pamięci 

smkczm pod.ri(/cowl17\ia 

,.""'" 
MqiiROOrina 

"'" 
Z gtebokim smutkiem i żalem żegnamy 

naszą Koleżankę z Oddziału PIP w Prtemy§lu 

Janinę CZERWIŃSKi\ , 

Wyrazy szczerego współczucia Rodzinie 

sklad.;. 

kierownictwo i pracownicy 

Okregowego Inspektoratu Pracy w Rzeszowie 



BARYCZ, PRZEMYŚL: 5 dni wypadków, 3 tragiczne 

Feralny tydzień 
W ubiegłym ty
godniu w ciągu 
pięciu dni doszło 
do licznych wy
padków, w tym 
niestety trzech 
śmiertelnych -
dwóch przy pra
cy i jednego na 
Sanie, gdzie uto
nął młody Fran
cuz. 

UtonąIw 
WUbiegły czwartek, po godzi
•• nie 19 d oszło do śmierte l 
nego wypadku. Tym r azem w 
Sanie utopii się 22-1e tni ciem
noskóry obywate l Francji, któ
ry przyjecha ł w odwiedziny do 
znajomych. MIodymężczyzna ką
pal się wraz z rodakami i znajo
mymi z Przemyśla w rzece, na 
wysokości osiedla Kmiecie w 

Potar W IIIW*Y 
Wśrodę, 22 lipca, doszło do 

pożaru śmieci w piwni
cy w jednym z bloków na uli
cy Tarnawskiego w Przemyślu . 
Podczas pożaru w piwnicy :tnaj
dował s ię mężczyzna, który 
został lekko zac:tad:tony i odwie
ziony do szp itala. J ak informuje 
przemyska straż pożarna, przy. 
czyna pożaru nie została usta
lona. 

Zderzenie 
WPiątek, 24 lipca, około go

d :tiny 15, 39-letnia kobie
ta ki e rująca toyotą, wykonując 

manewr wypr:ted:tania, ude
rzyła w tył kopa rki znajdującej 
się po przeciwnej stronie jezd
ni. Wraz z kobietą jechało troje 
dzieci. Wszyscy zostali odwie
zie ni do jednego z przemyskich 
szpitali. Na szczęście po bada
niach okazało s i ę, ze nie od
nieśli poważniejszych obrażeli . 

Okoliczności zderzenia ustala· 
ją policjanci z Komendy Miej· 
skieJ Policji w Przemyślu . 

lak informUje mI. asp. Mirosław 

" Dyjak, oficer prasowy Komen
dy Miejskiej PoliCji w Przemyślu 

w ubiegły wtorek, 21 lipca, po go
dzinie 15. we wsi Barytz, w gminie 
Stubno, w trakcie prac pny budowie 
kanalizacj i na pracującego w wyko
pie 26-letniego mieszkańca powiatu 

Przemyślu , Przebywając w wo
dzie z kolegą, w pewnym momen
cie znilmął nagle pod lu strem 
wody. Pozostali wspÓłtowarzysze 

natychmiast wskoczyli do wody 
na ratunek, niestety nie udało 
im się odnaleźć 22-latka, dlate· 
go wezwali policję i straż pożar
ną . Poszukiwania ciała trwały do 
zmroku, prowadzili je strażacy 

2 ŚLEDZTWA 

Jak informu}e rzecznik pra
sowy ProłI;urałury 0krU0· 

owej w Przemyłtu MARTA 
Plrl'KOWSKA w spra· 
wie wypadków łmieftelnych 
pny .....,.. do kt6<ych do· 
szło 21 i 22 lipca w Baryczy 
I Przemyśłu, Prołc:urałura Re
jonowa w Przemyślu wszczę
ła śledztwa W sprawach tych 
dotyc:hczas przeprowadzono 
OCłtdziny miejsca zdarzenia , 
zabezpieczono ślady, sporzą
dzono dokumentację fotOll'a
ficzną. Przeprowadzono sekcje 
zwłołc: ofiar, poddano tald:e ba
daniom krew na zawartMć al
kohału w Zakładzie Medycyny 
Sądowej w lublinie. Ustalo
no i przesłuchano pierwszych 
świadków zdarzeń. W WdeJ z 
teeo typu spraw prokuratorzy 
współpracują z inspektorem 
pracy, ustalając istotne dla 
SfH'awy okoliczności, jak legal· 
nośt zatrudnienia czy przebyte 
szkolenia BHP Do akt śledz · 
twa zostaną także dołączone 
protokoły z pt'zeptOwadzonych 
przez PIP kontroli. 

jarosławskiego osunf;: la się ziemia. 
.Pozostali robotnicy oraz wezwana 
policja natychmiast rozpoczęli wy
dobywanie 26-1atka. Ponieważ nie 
oddychał, rozpoczęli jego reanima
cję. W słanie krytycznym mężczyzna 

został zabranydoszpitala w Przemy
ślu , jednak tam zmarł. 

z Komendy Miejskie j Państwo

wej Stra:i:y Pożarnej . Niestety w 
czwartek ni e udało się odnaleźć 
ciała Fra ncuza, a poszukiwa
nia za końCzyły się, kiedy zapadł 
zmrok Zostały wznowione w pią
tek i wtedy, po godzinie 9 rano, 
płetwonurkowie z Przemyśla, 
Sanoka, Jasła i Brzozowa wyło

wili ciało . 

WY.JA6NIA.JĄ 
PAZVCZVNV 

Qkażdym śmiertelnym wypad
ku przy pracy pracodawca 

ma obowiłZH powiadomił In
spekcie pracy I proł(uraturc, Jdyż 
to on odpowlada za bezpłeczeń
stwo I hicienc pracy - Informu}e 
KAZIMlmIZ .lASINSKI. 
Inspektor Pfacy z Okruowe-
10 Inspektoratu Pracy w Rzeszo
wie. Inspektor wyjaśnił także , że 
podczas pt'acy w wykopie, Wdy 
taki wykop o &łcbakości poniżej 
l metra powinien być zabezpie
czony tak, aby nie osullCła siC z 
niego ziemia, leżeli wpuszczamy 
do nlelO pracownika. Prawdo· 
podobnie takiego zabezpłecze
nla zabrakło w Baryczy, dlatego 
ziemia osuncła siC do wykopu. 
Natomiast w wypadku w Prze
myślu były to prace na wysoko
ści powyteJ l metra. Z informacji 
uzyskanych od K. JasińskielO 
wynika, że prace odbywały siC 
na wysokości ołc:oło 4 m. W tym 
przypadku. aby stanowisko pracy 
było zeodne z przepłsami BHP 
płefwszym W)'mOłIem jest za· 
świadczenie łebrskie o zdolności 
do pracy na wysokości . 

Wśrodę , 221ipca, po godzinie 9. 
doszło do kolejnego wypadku 

przy pracy, tym razem w Przemy
ślu , przy ulicy Kazimie rzowskiej. 
4O-letni mieszkaniec powiatu 
brzozowskiego w jednej z przemy
skich kawiarni wykonywał prace 
zwi ązane z konserwacją urządzeń 
klimatyzacyj nych, znajdujących 

się na dachu. W pewnym momen
cie drabina. na której stał . zsunę-

Wczwartek, 23 lipca, na ulicy 
Węgierskiej w PrzemyŚlu w 

budynku jednorodzinnym trwały 
prace spawalnicze. P rzy pomocy 
palnika mężczyzna odcinał me
talowe rury. W pe wnym mome n
cie wybuchł pożar. Próbując go 
ugasiĆ . mężczyzna wybił szybę" w 
olmie i skalec:tyl się. Zostal zabra
ny do szpitala. 

ł a się . Mężczyzna upadł i uderzył 

głową o posadzkę . W stanie cięż
kim został odwie:tiony do szpita
la. Tam zmarł podczas operacj i. 
Oprócz n iego niegroinie ra nna zo
stała także 2O-Ietnia kobieta, któ
ra przebywała w pobliżu drabiny. 
W tym samym dniu, po badaniach 
w s:tpitalu, wstała wypisana do 
domu . 

CIężarOwka W blllllrze 
WSobotę, 25 li pca. około go
'.dziny 8 doszło do wypadku 
drogowego w Dybawce w gmi
ni e Krasiczyn. Panowały wtedy 
trudne warunki drogowe, padał 
deszcz. J ak informuje mt. asp. Dy
jak, zjeżdżający ze wzniesienia 
ciągnik siodłowy man wraz z na· 
czepą na zakręcie wypad ł z dro
gi i wpadł do bunkra z okresu II 
wojny światowej . Saniochode m 
kierował 23-1etni mieszkaniec 
Krosna. Był trzeźwy. W nBue
pie znajdował si(l ładu nek, któ
ry na skutek uderzen ia przesunął 

KLUB SPORTOWY 

SAN OsTRów 

ZAPRASZA NA FESTYN 

2.08.2009 r • 

od godL 14.00 do 2.00. 

LiCUł~ IIINIkcje dl. dli~ci 

; dorosłych I 

się do przodu. gniotąc kabinę . 

Aby wydobyć poszkodowanego 
z pojazdu. strażacy musieli u:i:yt 
specja listyc:tnego sprzętu. Męż

czyzna w stanie ciężkim trarlf do 
jednego z przemyskich szpitali. 
W wyniku wypadku przez kilka 
godzin trwały utrudnienia na tra
sie przemyśl - Sanok Przyczynę 
wypadku ustalają policjanci. Nie 
wykluczają , że mogla to być nad
mierna prędkość. 

Malgol'UlUl SZTURM
-MENDYCHOWSKA g; 

o ,--_______ -,N 

~ 
::J 

'" N 

Blacharstwo - Lakiernictwo "' 
i: 

~ 
a: 

Pomoc: drogowa 

. _---• rozliczenia bezgotówkowe 
• samochody zastępcze ::l 

o 
~ Oriy k. koicIola 

ul. Jana Pawła \I 4JA 

"' tel. OM4-504-82A. (016) 672 4200 U 

'!UI ·~ 
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OPINIA 

BOGDAN z Przemyila: 
- Moim zdaniem raczej tak, a 
nawet na pewno tak ! To daje 
większe możliwości rozwoju. 
Wystarczy spojrzeć choćby na 
Rzeszów, kt6ry w tej chwili jest 
już naprawdę dużym miastem. 
Jestem za tym, by Przemyśl po. 
szerza' swoje granice admini
stracyJne. (lew) 

SONDA 
czy ..... 'T'1t6 ZA 
ZAMKNI.C'UM 
DZIKICH 
KĄPIRLlaK1'1 

nie 

tak 

ZATYDZld. 

Czy eezamln na prawo jazdy 
}est trudny czy łatwy'? 

W SKRÓCIE 
PRZ~RSK 

UCZCZą 
generata 
Chruściela 

PołUdniowo-WSChodni Hufiec 
Harcerzy .. Grody" ZHR oraz 

władze Przewarska zapraszaj ił na 
obchody 65. rocznicy wybuchu 
powstania warszawskiego. Będą 
one powiązane z nadaniem huf
COINi Imienia generała Antoniego 
Chruściela "Montera" i poświęce
niem sztandaru. O 15.30 w ko-

~ ściele ojców Bernardynów zostan ie 
oodprawiona msza św. pod prze
C'\Iwodnictwem bp. Adama Szala . O 
C3 17, w godzinie "W" minutą ciszy 
!:: uczczeni zostaną polegli w powsta
~ olu warszawskim ~ołnlerze I har
N cerze. Na przyklasztornym placu 
!:!! uroczystościom przewodził będzie 
::.: hm. Michał Stemlckl, naczelnik 
~ ZHR. Następnie ha rcerze pojadą 
~ dO Gniewczyny Łańcuckiej , gdzie 
::i złożą kwiaty i oddadzą honory 
Q pod pomnikiem generała Chru
o ściela . Uroczystości zakończy po-
11. częstunek w "Zielonej Dolinie" przy 

.~ klaszłone oraz ha rcerskie ogn~:; 

PRZEWORSK, .JAROSLAW: Walczy o zapłacone alimenty 

e piać do ręki! 
nia z egzekucJi alimentów, powo
łując się na zapłacenie Świadczeń 
alimentacyjnych do rąk wierzy
ciela (arl -13. usl 2). Oznacza to, 
że J . Wujek musi czekać na decy
zję komornika i MOPS-u. Jeżeli 

będzie dla niego korzystna, otrzy
ma zwrot pieniędZY. 

~AN wu.JRK z Przeworska wałczy o pieniądze, które ul" mu 
komornik. 

- Jeśli komornik wyda zaświad
czenie, że egzekucja alimentów 
była skuteczna w okresie, gdy 
była żona pana Wujka pobierała 
za l iezkę al imentacyjną , to będzie

my mogli stwierdzić, te pobierane 
przez nią świadczenia były nIena
l eżne i zażądamy ich zwrotu. Po 
zakończeniu postępowania prze
kaiemy tę informację komorni
kowi - wyjaśnia Barbara Cienki, 
dyiektor MOPS w Jarosławiu . Ko
mornik taŚ najprawdopodobniej 
zwróci pobrane pieniądze do rąk 
mężczyzny: - Pan Wujek dostanie 
zwrot pieniędzy, gdy otrzymamy z 
MOPS-u decyzję, że nie jest mu on 
już nic dłużny - wyjaŚnia Marcin 
Winiarz z kancelarii komorniczej 
Asesor w Jarosławiu . W tym mo
necie mieszkaniec Przeworska 
musi uzbroić się w Cierpliwość i 
czekać na kluczową dla niego de
cyzję MOPS-u. 

Gdy w marcu Jan Wujek z Prze
worska sprawdził swoje konto 
bankowe ollasało sit, te UbyłO z 
niego najpierw trzy, a potem. czte
ry tysi,ce złotych. Pienł"dze ~1II1 
komornik, wprowadzony " bł.,d 
przez był" iont J. Wujka. 

Doczątek historii to rok 2005. 
r Była żonaj. Wujka zgłosila, że 
ten nie płaci jej alimentów I roz
poczęła pobieranie świadczeń z 
Miejskiego Ośrodka Pomocy Spo
łe"Cl:nej w Jarosławiu . Sprawą za
interesowano komornika, który 
wysłał wezwania do spłaty długu . 

Jednak adresat nigdy nie odebrał 
tych listów. Przebywał bowiem za 
granicą. Sęk w tym, że J . Wujek 
nieświadomy zamieszania, jakie 
się rozpętałO - alimenty płacił, ale 
do ręki. Kobieta potwierdziła to 
zresztą na piśmie, gdy sprawa wy
szła na jaw. Zanim 10 się jednak 
stajo, pieniądze na koncie zostały 
zajęte. Teraz mężczyzna domaga 
się ich zwrotu, ale formalnie jest 
z tym problem. Bowiemwedługza
pisu z ustawy o postępowaniu wo
bec dłużników alimentacyjnych 
oraz zaliczce alimentaCyjnej, 
dłużnik nie może tądać zwolnie-

........... 
Jak pokazuje ten przypadek, nie
znaJomość prawa szkodzi. Bio
rąc pod uwagę zapiS z ustawy, 
warto pamiętać, by dokumento
wać wszystkie wpłaty alimentów. 
Naj lepiej tytułem zasądzonych 
alimentów za dany miesiąc . To 
powinno uchronić przed ewentu
a lnymi problemami. SzczegÓlnie 
że, dając pieniądze do ręki, nigdy 
nie ma gwaranCji , że wierzyciel 
nie potraktuje icb jako prezentu 
dla dziecka i nie zgłosi ich nie
płacenia . 

HOH 

.JAROSLAW: Zbliża się zakończenie połowy robót na moście 
na Sanie 

Jeżeli pogoda btdzie spnyjĄjllca , 
już w sierpniu ruch samochodo
wy na remontowanym mołcle zo
stanie pneruesiony na drugi pas. 
Pnez następne p6ł roku wy konaw
ca chce zakończyć remont górnej 
e&ęŚci, a to oznacza, te oba pasy 
~dlI przejezdne. 

J ak poinformował nas naczel
nik wydziału mostów Maciej 

Wie lgosz z Podkarpackiego Za
rządu Dróg w Rzeszowie, prace 
remontowe mostu na Sanie ni e 
tylko przebiegają prawidłowo, 
ale nabrały szybszego tempa, niż 
zakładał to wykonawca. - Obec
nie wykonawca zabetonował dwie 
ielbetonowe płyty pomostu i roz
począł prace przygotowawcze do 
betonowania trzeciej części. Rów
nolegle rozpoczął czyszczenie i 
malowanie konstrukcji mostu od 
spodu na części, po której prze
jeżdi.ają samochody - informuje 
M. Wie lgosz. Naczelnik zapewnia 
takie,że jeżeli warunki pogodowe 
będą sprzyjające, remont górnej 
części mostu zostanie zakończony 
do końca bieżącego roku. 

Ela 

, .. " '" , , " " 

na 

Pr.ce remontowe J6mej części mostu na Sanie moc4 ukollczyt się 
jeszcze w tym roku. 

OD ŚRODY 
DO ŚRODY 

Na czas 
bezkrólewia 
Szanowni przemyscy rad· 

ni miejscy. Kompłomituje-
cie siebie i piastowany urząd. 
Nie po to was wybraliimy, aby
kie przez dwa miesiące nie po. 
trdll wyłonić ze swołqo crona 
przewodn~eeo rady mlełskieJ . 
W maetstracle nie zasiadacie za 
karę. Jak~, bardzo chcieli
łcle zostać trybunami przemy
ślan. Teraz robicie sobie z nich 
- za przeproszeniem - jaja. Czyi
byście zrezyanowall z ambicJI 
politycznych? Pnemy$lanle ko
mentuk, analizuk, czytak. Jed
!MIlO z radnych widzę regularnie 
na zielonym rynku. Zapewne, ku
pując smakowite, dorodne wi
łnłe słyszy, Jałt oceniają wyborey 
pracę radnych. Inny radny chwa· 
li się dobrymi kontaktami z eme
rytamll rencistami. laerajie pan 
raz z nimi w sześćdzlesl.tł sześć 
aJbo tysiąca - to się nasłuchaiz. 
Odradzam PRY okazji burzli-
weJ dysputy popijania taniep 
wina. Jeżełl obawiacie się szae.. 
rydI, _nich rozmów, po-IeclIm __ _ 

w Internecie. Gdyby kwestie pol
tyczne, amblcjonałne, kawiarnia
no-kanapowo-towarzyslde miały 
dla was wainiejsze znaczenie nit 
dobro miasta, poważnie poddaIł
byKie w wttpllwośt, swoje kom
potencje. 

Przemyśłan nie obchodzi, czy 
przewodniczącym będzie osoba 
z taldej czy Innej frakcji politycz
nej. Ola mieszbl\c6w o wiełe 
walniejsze iest, czy nowy prze- . 
wodnlczący usprawni pracę rady 
miejskiej, tak aby kwestie Inwe
stycyjne, remonty dr6c, chodni
ków, mM, przedszkoli ruszyły z 
kopyta. Rodzi", oczekuką la
tami na mieszkanie komunalne 
nic a nic nie obchodzą probłemy 
personalne w radzie. 

Drodzy Radni z: nabzdyczone. 
10 PiS i ROP, chłoptasiowskleeo 
Samorządnego Przemyśla, słod
ko-kwałneco PO, popiskująceeo 
SLD, pływającej Fundacji "San", 
W)'IOdnle niezrzeszeni mam dla 
was propozycję . Honorowo, na 
czas bezkrólewia w radzie miej
skiej, zrzeknijcie się diety. Za tle 
wykonywaną pracę nie powinno 
się pobierał wynalfOdzenia. Pro
sta zasada, czytełna, mobilizuk
Ci! maruderów. Przekażcie diety 
na jalUś zbożny ceł. Nie brakuje 

. _j4cych. 

Artur WlLGUCKl 
Redaktor naezelny 

o sytuacji VI radzie miejskiej 
czytaj n. str. 10 



SYGNAŁY 

zallręty 
- Katdqo dnia, chcąc omln~ jarosławskie kOftd, korzystam z pod
miejskich dRli- mówi Tomasz, czytelnik. - Jak niebezpieczna 
jest jazda tymi dropmł, pnekonałem się niejednokrotnie. Wszyst
ko przez kruki I umaa. które zasłaniak droeę. Dokuczliwe }est to 
szczq61nie ~ Dkrętach I przed sbzyiowaniaml. Chąc: unlknłt 
ewentualnej stfuczkj, trzeba }ec:hat. 20 km na aoctzt .... I łOZII~ 
sit. CZ'f nic nie jedzłe z pnec:lwka - przede!: wielu 1defowc6w kina 
z.akrłłY! Jakiś czas temu wkłziałem odpowiednie słuiby kosz4ce po
bocza dJÓC. ale probłemu to nie ~o. Często wina łety także 
po stronie właściciełi posesji - .alarmuje Czytelnik. 

w 
- Często korzystam z I muszę przyznać, te 
kosztuje mnie ta ctnZ .... nerwów. Na ułicy Ofiat Katynia brak 
___ .jazdy autobusów. __ .. tylko lO-

dzlny odjazdu autobusów dwóch linii. a reszta je$t zdarta. sąd 
pasater ma się w takim razie cIowIedzlet. o której będzie jakieś po
ł~N!. Czy MZK nie' zaleły na tym, by zysUt jak najwJtcej klien
tów? Od}ehUai<1 też sąd busy prywatneao pr:zewotnlka. 1'yte te 
stojący na przystanku ludzie tei nie dowiedą się o ktÓfeJ, chyba że 
zapytają akurat kogoś, kto reeulamłe korzysta z tych połłCZefI. Kie
rowca takieKQ busa tet nie dysponuje rozkładem. Pytam w takim 
rule. dla kOlO ta komunikacja I dlaczqo nikt nie zadba o to, by pa
s.Uer miał podaną na tacy peł\'I.llnfonnacic z godzinami od}azdu 
autobusów na poszczec6łnych przystankach - pyta przemyślanka. 

Przydąfyby się dodatkowe lawId 
- NoJ placu Święteeo Floriana było kiedyś sporo ławek, na kt6fych 
można było przysiąśt i chwilę odpocqt. Teraz, mimo że łefen wy
piękniał, są tytko dwie. Często przechodzą tedY starsi ludzie czy 
mamy z dzletmi I pewnie chętnie by skorzystali z możliwości odpo
czynku na ławce, )eśJ1 tylko byłoby k:h nieco wilłCeJ. Miło by było, 
Jdyby o tym pomyłlano - podsuwa pomysł Czytełnik. 

Trawapopaa 
- Przy ulicy BrudzlńsłUe&o, napneclwłto Zakładu Ubezpieczeń Spo
łecznych jest odcinek. na którym od długiego czasu rośnie nie
skoszona trawa na metr wysokości. Do zadbania o ten teren nie 
poczuwają sit ani koleiarze. ani miejskie służby. Obie strony twler
~, że nie jest ich obowI~em koszenie teto odcinka . Niedaw-
no byłlMn świadkiem . ~k przejeżdtała tędy wycieczka z Nłemlec I 
jeden z turystów fotoerafował to miejsce przy użyciu aparatu tele
fonlczneeo . Powinniśmy s~ wstydzić, bo mając aspiracje do bycia 
miejscowością atrakcyj~ turystycznie, nie powinniśmy dopuścił do 
tego, by w środku miasta Istniały takie zaniedbane, niczyje tereny -
mówi zniesmaczony Czytelnik. 

lMIIoIIęte toalety 
Przemyśl aspiruje do miana miasta turystyczneeo. Zdaniem jednego 
z naszych czytelników, aby tak siC: stało, nie można zapominał o wi
zytówce miasta, jalq dla przyjeżdżających do Przemyśla koleją jest 
dworzec. - Pociągi przyjeżdiają I odjeżdżają także w nocy. Nłestety, 
przez kilka godzin I poczekalnia, I łtoI są zamknięte . Mało teeo, za
mknięte są nawet toaletyl Czy tak wyJIąda miasto turystyczne? Nie 
mówię już o tym, że nie ma chotby małego baru otwartea:o nocą, 
gdzie można by się napić kawy - oburza się nasz Czytelnik. 

ParkowanIe przy skrzyżowaniach 
- Zauważyłem, że w Przemyślu kierowcom zdarza się partl;ow8Ć 
na chodnikach zbyt blisko skrzyżowania. Przecież przepisy wyraż
nie określaj", jaką od'ea:fośt; nalety zachować . Źle postawione auto 
llIacznie utrudnia włpenle siC: do ruchu lUerowq wy}e!diająceao z 
droei podporządkowanej . Poza tym, naraD to innych kierowców na 
duże niebezpiecze/łstwo, ldYt na jezdni dobra widoczność to podsta· 
wa. Warto zaapelować do wszystkich użytkowników dróg, by pamię
tali o prawidłowym partl;owanlu pojazdu - mówi nasz Czytelnik. 

__ KG 

Pod gołym 
- Jakiś czasu temu przy ulicy lubelskiej, obok remizy strażackiej, 
zdemontowano stary przy$tanek autobusowy. Przed trzema tygo
dniami wszystkim się wydawało , że ruszyły prace nad nowym. Nie
stety, ku zdziwieniu mieszłtańców, a zwłaszcza tych, którzy często 
korzystają z miejscowej komunikacji. zrobiono jedynie fundamenty I 
na tym się zakończyło. Aura latem jest przeróżna i błyskawicznie się 
zmienia. W momencie, kiedy trwały prace przy fundamentach , sza
lały burze, gwałtowne ulewy. Teraz mamy słońce i upały, a ludzie 
muszą stać pod JOfYm niebem. Nie mam pojęcia , dlaczego zdemon
towano przystanek, skoro nowego nie zamierzano postawić w miarę 
szybko. Wszyscy są zbulwersowani brakiem zainteresowania gminy 
tą sprawą , która bądf co bądt, powinna dbać o potrzeby I Interesy 
mieszkańców - mówi Czytełniczka z Sz6wska. 

S)'IlIaty przyjmowali: Uruula GlELO. lwonl KUSY, 
Hubert LEWKOWICZ, Hubert OCHMANSKl, 

Sygnały przyjmujemy pod numerami tełef0n6w: 
Przemyśl : (0-16) 670 22 00, 670 3041, 670 30 42 
Jarosław, lubaczów: (0-16) 624 17 50 
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PRZEMYśL: Izba Celna przypomina 

co 
- W ci.\lgu dw6c:h weekendowycb 
dni, zarówno na pnejłclu granicz
nym w Medyce, jak i w Korczowej 
nasi runkcjonarlulze celni za
łnymall cztery okazy podlegaj.\l
ce ochroaie prawnej. Mimo wtelu 
publikacji, które cyklicznie po
nawiane q zwlaszcu w okresie 
wakacyjnym. wielu turysl6w na
dal przywozi s dalekicb podróiy 
pam1,tJd w postaci chronionych 
okaz6w. Turyści Uumacą się nie
wiedz.ll. j edDllk lo nie chroni ich 
pned konsekwencjami prawny
mi - mówi n ecznlk Izby Celnej 
w PnelQYślu Małgorzata Elsen
berger. l pnypom1.na, czego nie 
wolno przywozU: :I zagranicy bez 
pozwolenia. 

P rzypomn ijmy więc : chcąc 

przywiett z wakacj i pamiąt

kę, która stanowi element fauny 
czy n ory danego skrawka ziemi , 
możemy przez przypadek nara
zić się n a nieprzyjemnośc i . Aby 
tego uniknąć , warto wcześniej 

upewnić się. że nasza pamiątka 
nie podlega ochronie. Te znajdu
ją się na specjalnej liśc i e okazów 
CITES. Są to iywe zwierzęta i ro
śliny, wypreparowane zwierzęta i 
ich części, produkty wykonane z 
chronionego gatunku.Nie wolno 
przywozi~ bez pozwolenia: małp, 
papug, ptaków drapieżnyCh, żółwi 
lądowych i morskich, węży i jasz
czu rek, skór: kotów drapieżnych , 

niedfwiedzi , małp, wi lków i zebr, 
wyrobów z kości słoniowej lub ze 
skór węży, krokodYii I jaszczurek 
oraz skorup żółwi, produktów me
dycyny chińskiej zawierających 

piżmo, rogów nosorożców ko
ści tygrys6w lub wyciągów z wo
reczków ż6lciowych niedfwiedzi, 
kawioru rybjesiotrowatych , kora
lowców i n iektóryCh muszli. wy-

, 
el 

Takich "cudów" nie moina przywieić z ueranicznych wojaży bez 
odpowiedniego pozwolenia. 

-
preparowanych motyli, kaktusów. Waszyngtońską CITES. Więcej in
s torczyków, roślin owadożernYCh . formacji można znaleźć między 
- Przedstawionepowyźejprzykla- innymi na stronie www.wwf.pl 
dy stanowią znikomą część oka- zakończyla M. Eisenberger. 
z6w chronionych Konwencją marł 

LWÓW, PRZEMYŚL, MEDYKA: Rozpoczęło się wydawanie 
kart małego ruchu granicznego 

Liczą na 
Kilka dni temu w polskim konsu
lacie we Lwowie rozpoczęto wy
dawa nie tzw. kart małego rucbu 
granicznego. Na Inauguracj 4;: 7. rąk 

ministra spraw zagranicznych Ra
dosława Sikorskiego i wicepremie
ni Grzegorza Schetyny otnymaloje 
s iedem os6b. Taki dokument upraw
nia Ukrai6c6w do wielokrotnego 
przekraczania granicy bez wizy i 
paszportu. 

U mowa o małym ruchu gra
nicznym weszła w iycie 1 

lipca. J ak już informowaliśmy. 

ułatw ieniami zostali obj~c i oby
watele Ukra iny I Polski zamiesz
kujący w gminach polożonyCh w 
odległości do 30 kilometrów od 
granicy. Umowa dotyczy również 
gmin. którycb terytorium rozcią
ga się poza 3O-ki lometrową strefę 
przygraniczną,. Osoby posiadają
ce 'kartę są zobowiązane do prze
bywania w wyznaczonej strefie i 
nie mogą podróżować w głąb kra
ju: W polskiej strefi e znajduje 
s ię ponad 1500 miejscowości, a w 
ukraińskiej - ponad 1100. 

Inauguracja małego ruchu gra
nicznego ma sprawić, że wró
ci gospodarcze ożywienie we 
wschod niej CZl;lści Podkarpacia. 
Polscy przeds i~biorcy narzekali , 
że po wprowadzeniu wiz schenge
nowskic h s tracili wielu dobrych 
klientów zza WSChodniej grani
cy. Przekonali się o tym m.in. ba
zarowi cze z Medyki . Ruch tam 
spadł prawie do zera. A przecież 
swego czasu handel kwjU tam w 
najlepsze ... - Teraz masię to zmie
niĆ - przekonują przedstawicie
le s traty granicznej i Izby Celne j. 

Specjalną kartę wydawaną w kon
sulatach (w Polsce w Lublinie, na 
Ukrainie we Lwowie i w Łucku) 
mogą wykupić mieszkaricy strefY 
przygrantcznei, którzy posiadają 
paszport i mieszkają tam co naj
mni ej trzy lata. Osoby te muszą 
także wykazać, że mają "u zasad
niony powód d la częstego prze
kraczania granicy". Pierwszy 
dokume nt za 20 eu ro wydawany 

jest na dwa lata, a kolejne na pięć 
lal (do tej pory płacili 35 euro 
za wizę uprawniającą do jedno
krotnego przekroczenia granicy). 
Z opłat zwolnione są osoby nie
pełnosprawne. emeryci i renci ~c i 
oraz dzieci i młodzież do 18 lal 
Mieszkaniec strefY przygranicz
nej posiadający kartę może prze
bywać w Pol sce jednorazowo 60 
dni, a le nie dłużej niż łącznie 90 
dni w c iągu p6ł roku. Takie oso- 0'1 
by będą musiały wykupić polisę g 
ubezpieczen iową. ważną co naj- N 

mnie j 14dni,owartościniemniej- tS 
szej niż 20 tys. euro. W ramach ~ 
małego ruchu granicznego moż . ....J 

na odwiedzać rodzinę, znajomych ~ 
czy wyjeżdżać turystycznie. N ie w 
można wwozić jednak żadnych i: 
towarów, wódki czy papierosów. ~ 
Nowe przepisy mają większe zna- ~ 
czenie d la obywateli Ukrainy niż ~ 
Polski, gd)'Ż Polacy podróżują na O 
Ukrainę bez wiz. Według polskiej O 
straty granicznej wnioski o kartę ~ 
małego ruchu granicznego może !:!:! 
złotyć nawell mln osób. ~ 

JIIG'N 
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PODKAAPACII! 

1 sierpnia o 17 
Nie tylko w Przeworsku. ale i w 

innych miastach naszego re· 
gionu l sierpnia , o godzinie 17 za
wyją syreny. W tym roku mija 65. 
rocznica wybuchu powstania war
szawskiego. Organizatorzy obcho
dów - władze państwowe, Instytut 
Pamięci Narodowej oraz Muzeum 
Powstania Warszawskiego apelu
ją. by tego dnia wywiesić polskie 
flagi , (lew) 

PODKARPACIE 

Tour de Pologne 
blisko nas 

Bardzo blisko powiatu przewor
skiego przejadą w tym roku 

kolarze startujący w 66. Tour de 
Pologne, najbardziej prestiżowym 
wyścigu rozgrywanym na -tere
nie Polski. Etap IV, który zostanie 
rozegrany 4 sierpnia wystartu
je w Nałęczowie w l ubelskiem, a 
znaczna część jego trasy znajdu
je się na Podkarpaciu. Kolarze po
jadą m. in. przez Leżajsk, Żołynię , 
Łańcut, trasą oddaloną kilkanaście 
kilometr6wod granic powiatu prze
worskiego. Meta' tego etapu ulo
kowana zostala w Rzeszowie. W 
następnych dniach wyścig poje
dzie m.in. przez Strzyżów, Jasło, 
Kryn icę , Krościenko. Zakopane, 
by 8 sierpnia dotrzeć do Krakowa . 

(lew) 

PRZEMYŚL 

Serbańska 
wytączona Z ruchu 

Do 31 sierpnia będą trwały pra
ce prowadzone przez Przedsię

biorstwo Wodociągów i Kanaiizacji 
w Przemyślu na ulicy Serbańskiej . 

W związku z przebudową wodo
ciągu i przyłączy, a ulica Serbań
ska na odcinku od Ratuszowej do 
ulicy Kazimierza Wielkiego będzie 
do końca wakacji wyłączona z ru
chu kołowego. (lew) 

BABICI! 
(OM. KAZYWCZA) 

Folkowa nuta 

WkomPleksie parkowym w Ba
bicach 2 sierpnia odbędą się 

XI Spotkania Rodzin Muzykujących 
~Folkowa nuta". W ramach tej im
prezy odbędą się występy rodzin 
muzykujących, Turniej Wsi Gmi
ny Krzywcza o Puchar Wójta, wy
stawa rękodzieln ictwa, ognisko 
fami lijne i wiele innych atrakcji. 
Początek o godzinie 14. 

LUBACZÓW 

Koncert 
wakacyjny 

Wstadionie miejskim , 9 sierp
~ nla odbędzie się koncert wa
o kacyjny, który rozpocznie się o 
Ngodziniel6. Zagrają: D.O.M, Ka
C3 pela Pawiaki , Siódemka , Okay, 
~ Black Chasm, Paulina z zespo
...J łem . O 19.30 wystąpi Zespół The 
g] Beatles Revival z Czech ; który gra 
... utwory legendarnej grupy z Uver
i: poolu. Z kolei o 21 na scenie poja
~ wi się Video, którego utwór "50ft" 
~ wykonywany z Anią Wyszkoni z ze
~ społu Łzy stal się przebojem. P6t
O nym wieczorem przewidziana jest 
O zabawa taneczna przy muzyce ze
o... społów Gin i Vabank. Bilety na cały 
!!! koncert w cenie 15 zł. 
u 
.~ 

(lew) 

.JAROSLAW, Ciąg dalszy walki o podwyżki dla pracowników COM 

Referendum w Centrum Opieki.~ 
Medycznej w Jarosławiu , o któ- ~ 
rym informow~liśmy w poprzed- g 
nim wydaniu Zp, zakończyło się . Si 
94 proc_ pracowników biorących ~ 
w nim udział zagłosowało za bidą 
formą slrajku. Dyrekcja ma mie
siąc na osiągnięcie kompromisu z 
pracownikami. 

DocI koniec poprzedniego tygo
r dniapoznaliśmywynikireferen
dum w COM. W głosowaniu wzięło 
udział 65 proc. za łogi. Pracownicy 
odpowiadali ńa pytanie , czy są za, 
czy przeciwkostrajkowi. Zdecydo
wana większość opowiedziała się 
za strajkiem. Pracownicy już od 
pewnego czasu wa lczyli z dyrekcją 
o podwyżki. Jednak sytuacja f'man
sowa szpital a, jak informuje jego 
dyrektor Ja nusz Szkodny, nie po
zwala na spełnienie ich żądań. Pa
dła propozycja podniesie nia plac 
o 40 i 100 zł dla najmniej zara
biających : - Mimo upływających 
tygodni ciągle ni e wiemy, komu dy
rektor da podwyżki - mówi Ha li
na Tama, przewodnicząca Komisji 
Zakładowej "Sol idarność". 

IIIIIIIII'tIIIY czlllallll 
Teraz pracownicy dają dyre kcji 
czas do 15 sierpnia. Do tego dnia 
Janusz Szkodny powin ien przed
stawić im swoje stanowisko i wy-

się za 

Dyrekcja ma miesiąc na osiąsnięcie kompromisu. W przeciwnym' razie pracownicy zastrajkują, tak jak to 
miało miejsce w czerwcu. 

sokość podwyżki . W przeciwnym czekam na pieniądze za nadwy- spotkaniu z pracownikami - mówi 
razie ma dojść do strajku. - Nie konania z Narodowego FUnduszu J . Szkodny. Na dojście do porozu
chcemyskrzywdzićpacjentów,dla - Zdrowia. Dopóki icb nie dostanę, mienia liczy takie starostwo jaro
tego wstępnie forma strajku po- nie mam pieniędzy na podwyżki. sławskie , pod które podlega COM. 
przezodejścieod łóżekniewchodzi Mam przygotowane jednak wstęp- Hank 
w grę - mówią pracownicy: - Po- ne wyliczenia i przedstawię je na 

PRZEMYŚL, Najbardziej ucierpieli pacjenci 

Rogatką w "obcych" 
Przemyska Spółdzielnia ~ 
Mieszkaniowa postawiła ro-§ 
gatkę przy bloku nr 97 pnY!j 
ulicy Grunwaldzkiej. Nie bY- j 
łoby w tym nIc kontrowersyj- :f 
nego, gdyby ni e fakt, ie to duży 
klopot dla nie pe lnospraw
nych, chcących dOjechać do 
pobliskiego Zakładu Uspraw
niania Leczniczego, do które 
go n a razie nie ma dojazdu. 

Na rogatkę narzekają pacjenci 
ZUL i ich opiekunowie. - Je

stem ojcem niepełnosprawnego 
dziecka, które dowożę na reha
bilitację. Do niedawna mogliśmy 

spokojnie podjechać prawie pod 
sam zakJad. Wydaje mi się , że ni
komu to nie przeszkadzało. Teraz 
ktoś ze spółdzielni wpadł na po
mysł, by postawić tam szlaban. To 
jest dla nas ogromne utrudnienie. 
Mówi si ę wiełe o likwidacji barier 
architektonicznych dla niepełno
sprawnych. tymczasem w tym wy
padku taką barierę się tworzy! 
- mówi jeden z niezadowolonych 
z nowej inwestycji PSM. Podob
nie narzekają dowożący do ZUL 
ni ezbędne materiały. - Wszystkie, 

Kierowcy dostawczych samochodów, które dowożą. towar do skle
pów, mogą. liczyć na podniesienie szlabanu_ Pacjenci jadący na re
habllitacjt - nie. 

nieraz ciężkie rzeczy trzeba teraz 
nosić w rękach - skarży się je
den z nich. 

Tymczasem zastępca prezesa za
rządu Przemyskiej Spółdzielni 

Mieszkaniowej Tadeusz Sobol wy-

RADYMNO, Przybędzie miejsc pracy 

się inwestorzy 
W Radymnie już wkr6tce przybę

dzie miejsc pracy. W najbliższym 
czasie pracę rozpocznie zakład 
produkcji skrzynek e leklrycz
nych. Za rok w mieście powsta
nie hołel I restauracja, a po nich 
zakład przetw6rstwa drzewnego. 

Duszyły prace na terenie inwe
IIstycyjnym na wylo~ie z Ra
dymna. Pierwsze łopaty wbite w 

_~zi emię_zostały_ w_ miejscu,.gdz.ie 

już w2010 r. ma znajdowaćsi~ ho- Góra. Między inwestorami a wla
tel z salą konferencyjną i restau- dzami miasta trwają rowniei roz
racją. Oprocz tego powstanie tam mowy na temat powstania zakładu 
70 miejsc parkingowych dla sa- przetwórstwa drzewnego. Całość 
mochodów ciężarowych i 200 dla jest na razie w fazie przygotowafi. 
osobbwek.Blisk030mieszkaficów Jeżel i rozmowy zakończą s ię po
ma tam znależć pracę. Dwukrot- myśJnie, zakład powstan ie na 
nie więcej zaś będzie potrzebo- wylocie z Radymna w stronę Ja
wala do swojego zakJadu firma rosławia. 
produkująca skrzynki ełektrycz- hank 
ne. Utworzone miejsce pracy ma 

.dzialać,już wkrótce.przy .ul_Złota. . 

jaśnia, że spółdzielnia postawiła 

szlaban na wniosek i prośbę samych 
mieszkańców bloku. - To prywat
ny teren spółdzielni . Ustawiliśmy 

tam rogatkę ze wzg lędu na to, że 
powstały znaczne uciążliwości dla 
mieszkaficów. To jest małe podwór
ko - mówi. Dodaje, że jego zdaniem 
to nie spółdZielnia jest winna nie
dogodności , ale ten, kt!> usytuował 
i wydał zgodę na prowadzenie re
habilitacji w tego typu warunkach. 
Zdaniem Tadeusza Sobola to wła

dze miasta powinny postarać się o 
umożliwienie dogodnego dojazdu 
do zakładu rehabilitacji inną dro
gą. - Można by zmieni/! ciąg pieszy 
przy budynku SP 16 na ciąg pie
szo-jezdny - proponuje. Rogatka 
przy bloku to także niedogodność 
dla kierowców ch;lżarowych samo
chodów. które dostarczają towar do 
usytuowanych na pierwszej kondy
gnacj i bloku sklepów. Róinica po
lega na tym, że właściciele sklepów 
mają możliwość podniesienia szla
banu i wpuszczenia auta. Widać 
ciężkie auta nikomu tak bardzo nie 
przeszkadzają jak niepełnospraw

ny pacjent.. 
(lew) 

UWAGA 
I nformujemy, i ż z powo

du remotu, 5-6sierpnia 
Biuro Reklam i Ogloszefi 
będz ie przyjmowało ogło

szenia wyłącznie na III 
piętrze. Godziny otwar
cia bez zmian: 8.00-16.00. 
Przepraszamy za utrud
nienia. 



W SKRÓCIE 
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Swięto chleba 

Przez dwa dni trwać będą w 
parku Przeworsku uroczysto· 

ści z okazji dziesięciolecia powiatu 
przeworskiego oraz III 'Powiatowe
go Święta Chleba. Otwarcie na
stąpi l sierpnia o godzinie 16. 
Pierwszego dnia wystąpią m.in. 
zespół "Próba otwarta", rzeszow
ska kapela Cianto, zespół taneczny 
"103%" oraz The Liverpool. Wie
czorem - zabawa taneczna , ktÓrll 
poprowadzi DJ Pieniądz. Z kolei 2 
sierpnia odbędą się występy ze
społów śpiewaczych i kabaretów 
oraz zasadnicza część poświęco
nachlebom. Piekarnie i kołagospO
dyń wiejskich zaprezentują swoje 
wypieki. W tym dniu także pre
lekcja ~Przeworsk wczoraj i dziś". 
Imprezę zakończy zabawa przy 
muzyce zespołu Mirage. W czasie 
dwudniowej imprezy przewidziane 
są także liczne atrakcje dla dzieci, 
młodzieży i dorosłych. new) 

PODKARPAClI! 

Kredyty klęskowe 

Rolnicy, którzy ponieśli straty w 
wyniku niedawnych powodzi, 

gradobić i ulew mogą ubiegać o 
kredyty klęskowe . 00 skladanegow 
banku wniosku trzeba dołączyć opi
nię komisji, która oszacowała stra
ty spowodowane klęską, Dostępne 

będ<t dwie linie kredytowe z dopła
tą. Agencji Rozwoju i Modernizacji 
Rolnictwa do oprocentowania. Jed
na z nich dotyczy sfinansowąnia od
bUdowy i remontu zniszczonych lub 
uszkodzonych budynków inwentar
skich, magazynowo-składowych, 
szklarni, pomieszczeń socjalnych i 
innych budynków i budowli służą.
cych do produkcji oraz remontu lub 
zakupu ciągników, maszyn i urzą.
dzeń rolniczych, zakupu kwalifiko
wanego materiału szkółkarskiego 
na odtworzenie sadu i zakupu stada 
podstawowego inwentarza żyweyp. 
Druga liniadotyczyobrotowegokre
dytu klęskowego, z którego moż
na sfinansować zakup rzeczowych 
środków obrotowych do produkCji 
rolnej np.: nawozów mineralnych, 
środków ochrony roślin, paliwa, in
wentarza żywego, pasz i materiałów 
opałowych. Więcej infonnacji moż
na uzyskać w oddziałach ARMiR. 

(lew) 

PRZBMriL 

Pomówią o ochronie 
środowiska 

XXXVI sesja rady powiatu prze
myskiego odbędzie się 30 lipca 

w sali narad starostwa. W pro
gl$lmie sesji znalazły się m.in. 
punkty dotyczące przyjęcia przez 
radnych raportu z wykonania Pro
gra mu Ochrony Środowiska Powia
tu Przemyskiego za okres 2007 
- 2008 i sprawozdania z realiza
cji Planu Gospodarki Odpadami za 
okres 2007 - 2008 oraz informa
cji o realizacji przez starostwo za
dań z zakresu leśnictwa i ochrony 
środowiska. (lew) 

Serdeczne podziękowania 

dla Ordynatora 

Oddziału Ginekologii Szpitala 

Wojewódzkiego w PrzemySłu 

dr. Gnegona Rllby . 

'zo bezinteresow!fą i wspaniałą 

opiekę lekarskq 

sprawowaną nad mamą 

składa Katarzyna Ryniak 

7 
PAZEWORSK: Fatalny stan mieszkań socjalnych przy ul. Kasztanowej 

• 

lyjemy j 
Od (ronłu siding. Z boku eternit 
przykrywaj"cy ściany z dykty. Tak 
I zewrur,łn prezentuj" się socjal
ne mlesUania przy ul. Kasztano
wej, A wśrodku.jestJeszcze gorzej. 

w 
Dwa budynki zamieszkuje obec

nie pif:tnaścle rodzin z dziet
mi. Warunki, w jakich żyją, sami 
przyrównują do stajni. - Ściany 
są cienkie. W zimie temperatu
ra w pOkoju waha sif: mif:dzy 8 a 
11 stopni. W lecie biegają szczu
ry, mrówki i karaluchy. Gdy pada, 
woda leje sif: nam na głowy - mó
wią. Mieszczące sif: przy ul. Kasz· 
tanowej budynki powstały w 
latach BO. Mieszkające tam mało 
żeństwo Małgorzata i Zenon Maj
cherowie przyznają. że nie ma 
powodów do śmiechu. - Co chwi
lę woda zalewa namsuf'it Na wła
sny koszt mUSimy malowat Ściany. 

My chcemy normalnie mieszkat -
ża lą sif:. Zwracają także uwagę na 
niezabezpieczoną instalację elek
tryczną· 

- Warunki w jakich mieszkamy, urua}ą godności człowieka. Chcemy wreszcie mieszkać jak ludzie - mó
. wI" mieszkańcy. 

~iIZIII' 
Ostatnia kontrola techniczna obu 
budynków przeprowadzona zo
stała w kwietniu, tuż po tragedii 
w Kamieniu Pomorskim. Jak in
formuje Władysław Stecko, pre
zes Towarzystwa Budownictwa 
Społecznego (zarządcy mieszkań 

SOCjalnych), żadnych zastn:eżeń 
wtedy nie było. Poprawiono je
dynie drobne niedociągnięcia . 
Ostatnio połatano dach. - Ciągle 
obieCUją, że naprawią cały budy
nek, ale nic się nie dzieje. Jedyne 
co robią , to łatają dziury w ścia
nach - mówi Marianna Nowak, 
jedna z lokatorek. Na większe in
westycje pieniędzy jednak nie bę-

dzie, bo rada miasta nie przyznała 
na to pieniędzy. Sam TBS może 
jedynie dokonywat drobnych na
praw. 

1IIIaI-.1IIIII tlE '57. 
Mieszkańcy nie mają także ciepłej 
wody. Niektórzy zamontowali boj
lery, inni gotują wodę na kuchni. 
- Ciepłej wody nie będzie. bo trud
no z tych baraków zrobit budyn
ki o pełnym standardzie - mówi 
W. Stecko. Prezes TBS-u zauważa 
także drugie dno sprawy. - Mimo 
że czynsz jest minimalny, bo l zlo
ty 20 groszy za metr kwadratowy, 
to i tak niewiele osób go płaci . 
Przez to co 'roku dokładamy 40 ty
sięcy złotych do dwóch baraków. 
Wszyscy wymagania stawiają wy
górowane. Myzapewniamy miesz
kańcom to, co jest i m niezbędn.e do 
:tycia - mówi W. Stecko. 

SlarlllllIIIIIIIa 
Wiele samorządów boryka się z 
mi eszkaniami socjalnymi. Dla
tego Przeworsk będzie się stara ł 
o dofinansowanie z rządowe
go programu na przystosowanie 
budynków na potrzeby mieszkań 
SOCjalnych. Na dziś miasto nie 

- Ciule obłecuk, że naprawią 
cały budynek, ale nic sit nie 
dzieje. Jedyne co robi", to ła · 
tają dziury w ścianach - mówi 
MARIANNA NOWAK. 

ZAPRASZAMY NA WAKACJE PO POLSKU -

BIESIADY Z GROMADĄ 

f e tiVJtA/ O~f\itA 
Sobota 1.08.2009, godz. 17.00 

- zakole rzekł San, teren plenerowy za Hotelem 6ROMAM 
w progr.tmie: 
• Gromadne biesiadowanie z muzyką w tle przy kuflu chłodnego piwa TyslI:iego 
• KOllkulSY - do wygrcmia cenne nagrody, m.in. darmowy weekend w jednym z wybranym 

Hoteli GROMADA w Polsce 
• Pokazy Teatru Ognia i Szermierki HistOfYQllej,SKORPION"z Sandomierza 
• Cyganeria - tańce i śpiewy przy ognisku 
• Wojak Szwejk i jego Kamrad 
• Biesiadne Show 
• ~ .przemYŚI w okresie II Wojny 
~wiatower - bullkier na terenie hotelu 

• Niespodzianka dla kaidt(Jo 
• 5pe<jallle celly na noclegi 
• Niskie (enydań zgrilla Szczegóły na www.gromada.pl 

Następne edy<je - Wda z Inn"" programem 
21 sl ..... la· 5 wrze!nla (ręzpocztde godz. 17.00) 

WSTĘP WOLNY DO ZOBAaENIAW .GROMADZIE· 

"" 

poSiada takich, które kwalifiko
wałyby s ię do programu. Dlatego 
władze rozpoczęły stąrania o dwa 
budynki : przy PKP i ten po byłej 
mleczarni. - Rozmawiamy z wla
ścic ie lami tych nieruchomości. 

Jeśli udalobyoamsif: je przejąt , w 
sumie zaadaptowalibyśmy je two
rząc tym samym mieszkania dla 

TURVSTYKA 
I REKREACJA 

EUROPEISTYKA 

GEODEZJA 
I KARTOGRAfiA 

BUDOWNICTWO 

ponad 20 rodzin - przekonuje Ja
nusz Magoń, bunnistrz Przewor
ska. Tłumaczy, że wtedy ruszyłby 
remont obecnYCh budynków so
cjalnych. Zawiłość procedur jest 
jednak taka, że nowe rodziny nie 
wprowadzą się tam wcześniej niż 
pod. koniec 2010 r: 

Hubert OCHMAŃSKJ 

REKRUTACJA 
..... 2009/2010 
studia bezpłatne 



8 
.lAROSLAW, Urzędy pracy są pełne ofert 

Bezrobotny problem 
Każdego dnia urzędy pracy odwje
dZają rzesze bezrobotnych. Często 
wychodzą niezadowoleni. Czy po
wodem tego jestduia konku re Reja 
na rynku pracy, czy tei coś inne
go decyduje o ich niepowod2:eniu 
w szukaniu za'rudnienia? 

Obecnie bezroboeie w powie
cie jarosławskim kształtu

je się na poziomie 16,8 procent. 
Wzrosło o l procent w porówna· 
niu do ubiegłego roku. Mimo to 
na tablicy ogłoszen nie brakuje 
ofert. Najczęściej poszukiwani są 
przedstawiciele hand lowi . dorad
cy finansowi. fryzjerzy oraz osoby 
do prac interwencyjnych. Proble
mem jest fakt, że wielu bezrobot
nych ma niskie wykształcenie. To 
dla nich Powiatowy Urząd Pra
cy w Jarosławiu w tym roku wy
dal 700 tys. zł na szkolenia. Tylko 
do dziś swoje kwalifikacje miało 
okazję podnieść blisko 250 osób. 
- Orerowane szkolenia organizo
wane są w oparciu o analiz~ ryn
ku pracy. Staramy się kształcić 
tak, by ludzie mogli po kursach 
znaleźć zatrudnienie - wyjaśnia 

Teresa Walerianowicz, dyrektor 
jarosławskiego PUP. 

Marcin Piotruszewski z Jaro
sławia pracy poszukuje od kwiet
nia. Przez pół roku pracował jako 
spawacz w Polsce, potem wyje
chał na półtora roku do Holan
dii. Dziś żałuje , że wr~cil. - Nie 

KAPrTAllUOZKl .. _ ........... -

ma tutaj żadnej orerty, która by 
mnie interesowała. Albo staż, albo 
zawody, na których się nie znam 
- mówi. Podobnego zdania jest 
wielu poszukujących pracy. Kło
poty na rynku pracy dotykają leż 
niepelnosprawnych. Takie osoby 
~zukają zwłaszcza tych orert, w któ
rych wymagany jest stopień nie
pełnosprawności . I taki dozorta 
to wymarzona praca dla Adama 
z Jarosławia . Ma 56 lat Od pólto
ra roku bezskutecznie poszukuje 
pracy. W tym czasie zrobił kurs na 
wózki widłowe. - Wystawią ogło
szenie dla niepelnosprawnych, a 
gdy spytam, co to za rodzaj pracy, 
okazuje się, że pomoc przy Nl:CZ

nym rozładunku ciężarówek. To 
nieporozumienie, a le najczęściej 
wlaśn ie tak bywa - burzy s ię Adam. 

Obecnie najwięcej problemów 
jest z rekrutacją pracowników w 
budowlance. Jak zauważa jeden 
z właścicieli przedsiębiorstwa w 
tej branży, nie ma chętnych na
wet za 10 zł na godzinę, a ci któ
rzy si~ zgodzą, często zaniedbują 
obowiązki. Dziś dla pracodawców 
liczą się przede wszystkim umie
jętności. a nie papier. - Ludzie 
przychodzą bez umiej~tnoŚci . 
Mają pokończoneszkoly, mnóstwo 
dyplomów, a nie potrafią niczego 
zrobić. Jeśli mam ich uczyć i pła
cićjeszcze za ich pracę, to wolę to 
zrobić sam - przyznaje. 

HOCH 

Licealista Z MiędzynarodOwym 
Certyfikatem Językowym TELC 

w ramach Programu Operacyjnego Kapitał LutWd, Priorytet IX Rozwój 
wykształcenia i kompetencj i w regionach lhiałaDie 9.l Wyrównywanie 

szans edukacyjnych i zapewnienie wysokiej jakości usług edukacyjnych 
świadczonych w systemie o!wiaty, Poddziałanie 9.1.2 Wyrównywanie szans 

edukacyjnych uct.ni6w z grup o utrudnionym dostępie do edukacji oraz 
zmniejszanie rói:nic w jakości usług edukacyjnych. 

LICEALISTA Z MIĘOlYNARODO
" WYM CERTYFIKATEM JĘZYKO
WYM TElC· jest projektem Plac6wkI 
Kszbłcenla Policealnego i Kursowe
go MITEINANDER S.c. w Przemyślu , 
który zaldada zmniejszenie dyspropor
cji wśród uczniów szkół ogólnokształcą
cych w dostępie do usług edukacyjnych 
powstałych w wynikU duzej polaryza
cji społeczeństwa miasta Przemyśla. 

Program Operacyjny Kapitał ludzki 
wskazuje na konieczność działań .eli
minujących lub kompensujących od
działywanie czynników utrudniających 
uczestnictwo w procesie kształcenia". 

W liceach jak w malo których szkołach, 
CO(az bardziej widoczne stają się rói:n lce 
społeczne . Na porządku dziennym toczą 
się dyskusje o korepetycjach, kursach, 
planach, porównuje się poziom wiedzy, 
konkuruje na certyfikaty I zaświadcze
flia o ukończonych kursach, miejscach 
w konkursach przedmiotowych. Nieste
ty wiele osób zostaje wyłączonych z tej 
społecznej dyskusji z poWodu utrudnjo. 

0"1 nego dostępu do zajęć pozalekcyjnych. 
g Świadomość braków wynikających z 
N niezależnych od nich czynników Ioso
<3 wych moie potęgować tylko poczucie 
~ bezradności, być przyczyną coraz słab
en szych ocen, alienacji, niskiej samooceny 
N irezygnacjlzambitnychplaoow. Nlekaz
LIJ dy w wieku 17 czy 18 lat ma na tyle siły, 
~ by mimo wszystko wysunąć się na ero
If lo w tym ~igu do wiedzy. Jakiś pro
D:: cent wiedzy moZna zdobyć samemu, do 
~ innej części potrzebny jest dobry prze
Q wodnik, do matury można przygotować 
O się samemu - jeśli ma się na tyle deler· .. 

mlnacji. Ale co zrobić, gdy emocjonal· 
nie nie jest się jeszcze dojrzałym, gdy 
poczucie zazdrości, niSkiej samooceny 
urasta do tragedii iyciowej? Co zrobić, 
gdy środowisko wok61 promieniuje wie
dzą pozaszkolną, przeżywa egzaminy na 
certyfikaty językowe, prawo jazdy? Teraz 
kolej na dorosłych. 

Problemem, który chcialby przynaj· 
mniej w części rozwiązać proJekt' li
CEALISTA Z MIĘDZYNARODOWYM 
CERTYFIKATEM JĘZYKOWYM TELC 
jest dostęp do szkoleń językowych za
kończonych certyfikatem TELC 81 lub 
82 dla uczniów z rodzin ubogich, wie
lodzietnych lub niepelnych, wyobcowa· 
nych w wyniku niezależnych od nich 
czynników. Paradoksem jest fakt, ze o 
zatrudnieniu, udziale w międzynarodo
wych projektach studenckich, stypen
diach, praktykach nie decyduje najlepiej 
nawet zdana matura zjęzyka obcego na 
poziomie rozszerzonym. O tym decydu
je na podstawie właściwego ministeria!
nego rozporządzenia czy decyzji senatu 
uczelni Międzynarodowy Certyfikat Ję
zyka Obcego na poziomach 81 lub 82. 
Dobrze wiedzą o tym rodzice i ci, któ
rych na to stać inwestują w certyfika
ty swoich dzieci juz w szkole średniej . 

Uzasadnionym stał się zalem wybór 
grupy młodych ludzi szkól ogólnokształ
cących marzących o studiach i dążących 
do nich, ale z przyczyn niezależnych od 
siebie pozostawionych ~daleko od szo
sy·. Taka grupa wymaga pomocy. Zmo
bilizowana i chętna do pracy na pewno 
stanowić będzie zalążek kolejnej elity 
umysłowej regionu . 

LIJ Projekt wsp6(finan30Wanll ze środków Unii Europejskiej w ramach 
~ Europejskiepo FundU3ZU Społecz1lepo .NL ________________________________ ~ 
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NIZINY (gmina Orły): Mieszkańcy i władze gminy kategorycznie 
sprzeciwiają się planom firmy usługowo-handlowej "EKOline" 

Nie - produkcji 
alter I • 

Problem narastał pnez lUlka Jał. El 
Pocr.lłlkowo mieszkańcy Nizin tył
ko szemrali o planowanej i .. w .. ~ 
stycji w cenłrum wsi, ale Idedy 
dowiedzieli się o prawdziwycb 
zamieneniacb właściciela firmy I 
usługowo-handlowej z pobliskicb.3 
Duszkowjc kalegorycznie się im 
spneciwili. Nie pnekonujll icb 
tłumaczenia o braku szkodliwo
śc i planowanej produkcji ani rakt 
dania pracy około 40'bezroboln)'JD 
osobom. Welo zgłaszajll tald:e wła
dze gminy Orły. 

Kilka lat temu w drodze prze
targu właściciel finny usługo

wo-handlowej "EKOline" Maciej 
Marek nabył tereny i obiekty po 
byłej Spółdzielni Kółek Rolni
czych w Nizinach. Początkowo 
- jak twierdzą mieszkańcy - pła

nował tam zakład zajmujący si~ 
demontażem starych samocho
dów. To było do zaakceptowania, 
więc nikt nie wnosił zastrzeżeń . 

- Po jakimś czasie ten pan wymy
ślił sobie, że będzie przetwarzać 
odpady na paliwo alternatywne. 
Jako źe gmina nie posiada planu 
zagospodarowania przestrzen
nego, wystąpił do nas z pismem 
o podanie warunków zabudowy. 
Wiedząc , co chce robić, wystoso
waliśmy zapytanie do odpowied
nich instytucji, czyli sanepidu i 
Regionalnej Dyrekcji Ochrony 
Środowiska, czy planowana dzia
łalność może mieć negatywny 
wpływ na środowisko - tłumaczy 

wójt gminy Orły Ryszard Cząstka. 
Sanepid wydał pozytywną opinię, 

na którą mieszkańcy złożyli skar
gę. 14lipcabr. doNizinprzyjecha
li przedstawiciele Regionalnej 
Dyrekcji Ochrony Środowiska na 
rozprawę administracyjną. Przy
szła na nią niemal połowa wsi -
302 osoby. 

Meta ..... ' 
- Kategorycznie nie zgadzamy 
się na produkcję paliwa alter
natywnego z odpadów komunal
nych w tym miejscu - mówi radny 
gminny z Nizin Marian Sota. 
- Według planów nowego właści
ciela, dziennie miałoby tam być 
przywożonych i przetwarzanych 
prawie 200 ton odpadów. Naj+ 
gorsze jest to, że szkołę od tego 
miejsca dzieli ledwie kilkanaście 
metrów. Podobnie rzecz się ma 
z cmentarzem komunalnym, pla· 
nowanymi boiskami sportowy
mi czy domem kultury. Pytamy, 
kto da gwarancj~, że wszyscy bę
dziemy oddychać czystym powie
trzem? - mówi M. Sota. 

Wójt gminy Orły R. Cząstka : - W 
pelni zgadzam s ię z argumentacją 
mieszkafic6w Nizin. Działka po 
byłym SKR jest na wzniesieniu, 
w odległości około 150 metrów 
od Sanu. A wedlug planów, zbior
niki z pozyskanym paliwem mia
łyby się znajdować niemal nad 
samym brzegiem rzeki. W przy
padku jakiejkolwiek awarii stra
żacy nie zdążyliby nawet odpalić 
samochodu, gdy doszłoby do po
ważnego zanieczyszczenia. Nie 
wszyscy Wjedzą, że od niedaw
na San na terenie naszej gmi
ny wpisany został do programu 
"Natura 2000" z uwagi na giną
ce gatunki ryb oraz stwierdzony 
korytarz ochronny dla objętych 
ochroną ptaków. W tej części Ni-

W tym miejscu ma byt prowadzona produkcja paliwa alternatywnego, 

Radny gminny z Nizin 
MARIAN SOTA m6wi, że 
akceptowane przez mieszkań
ców jest prowadzenie stacji 
demontażu pojazdów, Katea:o
rycznie natomiast nie zpdzają 
sit: na produkck paliwa alter
natywnego z odpadów komu
nalnych. 

zin mamy również potężny pod
ziemny zbiornik wody, który w 
razie suszy ma być rezerwuarem 
wody pitnej dla Rzeszowa - wyli
cza R. Cząstka . 

Me PI'lIllalRlll mIIlzIaIlc6w 
Na wspomnianym spotkaniu poja
wił si~ również nowy właściciel by
łego SKR-u z raportem dotyczącym 
planowanej Inwestycji. Tłumaczył 
zebranym, że produkcja paliwa bę
dzie się odbywała na specjalnie 
zaprojektowanych maszynach. Pa
liwo - mające być produkowane 
na potrzeby jednej z dobrze pro
sperujących cementowni - będzie 

wytwarzane z różnych materiałów 
dostartzanych do zakładu. Będą 

to m.in.: produkty z selektywnej 
zbiórki odpadów, jak: papier, pla
stik, tekstylia. Cala produkcja od
bywać się będzie w zamkniętych 
pomieszczeniach, które zostaną 

przerobione i dostosowane zgod
nie z decyzją o środowiskowych 
uwarunkowaniach. Przekonywał , 
że jeś li owa działalność będzie w 
jakikOlwiek sposób negatywnie 
wplywać na otoczenie, to wydane 
zezwolenie zostanie im wstrzyma
ne lub całkowicie zabrane. 

Jednak ani mieszkańców, ani 
władz gminy te wyjaśnienia nie 

Sołtys Nizin 
WLADVSLAW 
alllLECH pokazuje plan 
rozwoju wsi, 

przekonują . Nie przekonały ich 
zapewnienia, że dla Nizi n ta in
westycja oznaczać b~dzie nie 
tylko rozwój, ale i miejsca pra
cy, gdyż finna docelowo chciała
by zatrudnić ok. 40 osób z Nizin i 
okolic. Nie przekonały ich zapew
nienia, że firma chciałaby częścią 
wypracowanego zysku podzielić 
się z mieszkańcami w formie po
mocy w inicjatywach społecz
nych. 

Bez Imm8IWlI 
SOłtys Nizin Władysław Bieiech 
pOkazuje plan rozwoju wsi. Obok 
inwestycji oświatowo-sporto
wyc h projekt zakłada pOlepszenie 
infrastruktury drogowej. - Chce
my utwardzić drogi, pokryć je 
nawierzchnią bitumiczną , wybu
dować chodniki. A tu, w samym 
środku wsi , codziennie ma prze
jeżdżać po kilka potężnych c ię

iarówek, dowożących do zakładu 
odpady. Z tego co wiem. przy 
sprzedaży tego terenu była klau· 
zula, że jego wykorzystanie nie bę· 
dzie kolidowało z interesem wsi, 
nie będzie szkodliwe dla środo
wiska i mieszkańców - stwierdził 

W. Bielech. 
Teraz wszyscy czekają na opi

nię Regionalnej Dyrekcji Ochro
ny Środowiska z Rzeszowa: Od 
lego zależeć będą dalsze losy in
westycji i .. . poczynań mieslkafi
ców Nizin. 

Mariusz GODOS 



SOŚNICA: Kim był mężczyzna, który zginął przejechany przez pociąg? 

W Polsce bednio co roku c:t;łery ty-
81.11« osbb popełnia samobójstwo, 
NlQczęśclej przez powieutnie, 
.'rucie, skok :II; piętra lub wej
ście pod poclU. Ten ostatni spo
sób wybrał niezDaR)' męt:cęl.tta, 
kt6ry wl«:lorem, 20 Upca, tui za 
Sośnic,. :t;gJ~ł pnejec:baay pnez 
pociU pospieszny. 

Dociąg pospieszny do Jeleniej 
r Góry odjeżdża z dworca Prze
myśl Główny o 22.30. 

- W poniedziałek wypadła nam 
służba i :II; kolen Jechaliśmy tym 
pociUiem - opowiada funkcjo
nariuS1: Straty Ochrony KoleI. 
Zaraz za przystankiem w Sośnicy 
pociąg bardzo gwałtownie uczął 
hamowaf. Kiedy się zatnymal, 
wyszliśmy zobaczyć, co się sta ło. 

Najpierw poczuliśmy charakte
rystyczny swąd palonych kJoe
ków hamulcowych i maszynista 
l"O~sionypowiedzial. że potrą
cił cdowieka. POszl iśmy na koniec 
składu i tam na torach w świetle 
latarki zObaczyliśmy strzępy da
la , Widok był tak makabryczny, że 
trudno to opisać. Z relacji maszy
nisty wynikało, że kiedy zobaczył 
stojącego na torach męł:czyznę, 

włączył sygnał dł:więkowy i za
cqł bamować, ale tamten nie miał 

szans. Męł:czyzna na torach pod
niósł tylko ręce do góry i odwró
cił się plecami do e lektrowozu. 
Potem przyjecbała policja I pra
cownicy zakładu pogrzebowego, 
którzyZdwustu metrów torowiska 
zebra li to, co zostało z nleszcztśnl
ka. Trzy godziny później poc=ląg 
pojechał w dalsz.ą trasę. ClIw"'. __ 

, 

rena 

CzłowIełI, który pojawi się kll_t< __ pned poe_, 
jest bez: szans. 

W Polsce corocznie popeł. 

nianych jest około 4000 $8-

mobó}stw. Zdecydowant 
większość osób, które same 
kończ.t z tyciem, stanowi_ 
mę.tczytnl. Najwttcej takich 
akt_ popełniaj, osoby w włe
ku 16 - 21 lat. Tutaj jednak 
różnica pomłtdzy kobietami I 
mę1czymaml jest . 1ewIe ..... 
Innym, niebezpiecznym okre
sem w tyciu jest wiek od 45 
do 55 lat. W tym przedzia-
le wiekowym jednak znów d0-
minuj,{ męiczytnl . Na)cztłcłej 

ludzie odbleralł sobie Iycle 
przez powieszenie, Jest to po
nad 80 procent prxypadk6w. 
Nie mniej "popularnymi" spo. 
sobami są otrucia, rzucanie 
się z W)'SOkoścI, rzucenie sM.: 
pod pojazd CZ'/ uszkodunle 
układu krwionośneeo . 

ma szans na uniknięcie najecha
nia, a ludzie wchodzą na tory w 
ostatniej chwili. 

III 
Sprawę poniedziałkowego potrą

cenia prowadzi komisariat w Ra
dymnie. Na razie nie wladonlO, 
kim był mlil;tczyzna , który zginął. 
Nie mial przy sobie żadnych do
kumentów. Cialo ni e nadaje się 
do identyfikacj i. Sprawdzanie li
nii papilarnych w systemie AFIS 
też do niczego ni e doprowadziło. 

Wiadomo tylko, te miał okolo 25 -
30 lat i ubrany był w szary sweter 
w poprzeczne czarne paski. Na ra
zie też nikt nie zgłosił zaginilil;cia 
podobnej OSOby. ....... 
- W pierwszym półroczu 2009na te
renie całego kl'aju na szlakach ko
lejowych odnotowaliśmy 85 prób 
samobójczych - mówi Mi chał Wa
c ławik, rzecznik prasowy Komen
dy Głównej Straży Ochrony Kolei . 
Z tego, n iestety, 67 było udanYCh. 
Nieznany mę:żczyzna, który zginął 

pod Sośnicą, był 68 ofiarą. 

9 
piRZEWORSK. 

LAŃCUT: 

Uczył jeździć, bę

dąc w stanie nie
trzeźwym 

Instruktor 
na bani 
W ubiegi" środę podcus przypad
kowej kolizji oknało się, te oie
tnef;wyłnstruktorprowadziłkurs 

nauki jazdy. 

W szystko zaczęło się od tego, 
te Instruktor zjednej z prze

'worskich szkól jazdy, nadzorujący 
jazdę kursantki, tut za Łańcutem 
przyhamował gwałtownie na wi
dok psa wbiegającego na jezdnię . 

Wtedy jadący za nim tir, które
go kie rowca nie zachował nale
tytej odległości , wjechał w auto 
z nC' na dachu. Uszkodze nia były 
nieznaczne i policjanci zakwali
fikowali zdarzenie jako kolizję , 

ale tak na wszelki wypadek poda
li alkomat kierowcy ti ra i instruk
torowi, który choć nie prowadził 

auta, ale jest jednak traktowany 
jak kierowca. Wtedy okazało się, 
że instruktor był pod wpływem a l
koholu. Za spowodowanie kolizji 
kierowca tira zostal ukarany man
d alem karnym, a instruktor strac ił 
prawo jazdy i dodatkowo będzie 
odpowiadał 'za wykonywanie obo
wiązków zawodowych pod wpły

wem alkoholu. 

WUNE 

dla wybierających 
się do Lwowa 

J . 

Jak 
zaoszczędzić 
20 hrywien 
Pewien pnemyślanin opowie
dział nam o swojej przygod%łe, 

Maszyniści , zwłaszcza ci, któ
rzy dłutej prowadzą poc=iągi po
spieszne. doskonale znają takie 
przypadki. Wielu z nicb coś takie
go przeżyło. Pewien maszynista z 
Poznania dwadzieścia jeden razy 
znajdował pod swoim e lektrowo
zem fragmenty ludzkich cial. Nie 
chcą o tym mówić, to zbyt mocne 
i przykre przeżycie. 

Droga hamowania pociągu po
spiesznego, jadącego z prędko· 

ścią ponad 90 kilometrów na 
godzinę, wynosi kilkaset metrów. 
To oczywiście za leży od i l ośc i wa
gonów, masy składu, warunków at
mosferycznycb I stopnia zużyc ia 

k.!ocków bamulcowych. Maszyni
sta, chcąc zatrzymać pociąg na sta-

cji. zaczyna hamowanie już mniej 
więcej kilometr przed nią. W nocy 
reflektory e le ktrowozu oświetla
ją torowiska około pięciuset me
trów przed poe iągiem. Praktyczna 
widocznośt jest jeszcze mniejsza, 
tak że człow i eka ubranego na 
ciemno można zobaczyć dopiero 
z od ległośc i stu metrów, więc nie J.S kl6ra spotkała go w ubiegłym ty-

PRZEMYŚL: Były więzień zaatakował nożem funkcjonariusza zakładu karnego 

Z nożem na funkcjonariusza 
Do napadu dOldo w lliedzJe l ę, . , 
lipca, wJeaorem na ulicy Słowac-
kie.o, 

F unkcjonariusz służby wie
ziennej wracał do domu i 

wtedy ro2.poznał go były więzień 
zakładu karnego, 4O-Ietni Krzysz
tofM., który w przemyski m zakła
dzie karnym odSiadywał wyrok 

za rozboje. Nietrzetwy męiczy- su. Zac2.ę:ła się szarpanina. Ata· 
zna odszedł od grupy osób, z któ- kujący próbował zadać kolejne 
rymi stał i zaczął wy::ywać oraz ciosy. FUnkcjonariusz bronił s i ę, 

groziĆ funkcjonariuszowi, tenjed· jednak napastnik zdołał go ska.le· 
nak, chcąc uniknąć awantury, zi- czytCniegroźnle)w s7;yję. Wezwani 
gnorowahaczepki i poszedł dalej. na miejsce policjanci po krótkim 
Wtedy napastnik wciunął nót i pościgu zatrzymali sprawcę napa
chciał ugodzić w brzuch fu nk- du na ul. Franciszkaflskiej. Miał w 
cjonariusza, który, zachowując organizmie3,16promilaalkoholu. 
2.imną krew, zdołał uniknąć cio- We wtorek podejrzany usłyszał od 

prokuratora zarzut)' znieważenia 
i czynnej napaŚC i z użyciem nie
bezpiecznego narzędzia. Przyznał 
się, ale, Uumacząc się niepamie
cią, nie potrafił wyjaśniĆ okolicz
ności zajścia. Prokuratorodrzucil 
jego prośbę o dobrowolne podda
nie s ię karze i ze względu na wagę 
czynu skierowa ł do sądu wniosek 
o tymczasowe aresztow~nie.Sewu. 

.JODLÓWKA (gm. Pruchnik): Chcieli się zabawić, a skończyli w sądzie 

na 
Tnej mie8lka6cy Jodł6wkJ • try
bie przyspieszonym stanęli prud 
q dem rejonowym Ul rou6bę na 
poprawinach. 

Wnocy z niedzieli na ponie
działek w Jodłówce , w jed

nym z domów trwały poprawiny 
po weselu. Dwie godziny po pół-

nocy przed dom weselny zajecha- ni eobrażali gospodarzy, zakłócali 
li trzej podpici mętcmn!, którzy ciszę nocną , ai w końcu doszło do 
nie byli goŚĆmi ani nikt ich nie szamotaniny i ktoś z weselników 
prosił. Moina tylko się domyślać, wezwał policję. FUnkcjonariusze 
czego ehcieli niedopici intruzi. utrzymali awanturników. Byli to 
Gospodarze jednali: nie tyczyli . mieszkańcy Jodł6wki : Tomasz B. 
sobie obcych i próbowali ich wy- oraz bracia Andrzej i Mateusz K. 
prosiĆ z podwórka. Wtedy tamci Mieli od 1;2 do 1,8 promila alko
zaczęli się awanturować . Wulgar- holu w organizmie . Następnego 

dnia, po wytrzeźwieniu, w trybie 
przyspiesl-Onym stanę l i przed są
dem. który ukarał katdego grzyw. 
ną w wysokości 600 zł (wyrok jest 
nie prawomocny). a dodatkowo je· 
den z nic h będzie odpowiadał za 
jazdę w stanie nietrzeł:wym. 

J .S 

godniu we Lwowie. Przytaczamy 
tę historię. by pnestnec wszyst
kich, którzy się tam wybier:;!j". 

Pojechałem do Lwowa mar
szrut.k.ą z Szegiń - opowia

da nasz czytelnik. - Koło dworca 
g łównego wsiadłem do tramwaju 
numer 6. Zawsze kupowałem bi
let u konduktorki. ale tym razem 
jej nie widziałem, więc poszedłe m 
do motorniczej i za jedną brywnę 
kup iłem bilel Ledwie usiadłem. a 
jut zjawiła s ię kontrolerka i wle
p iła mi 20 hrywien mandatu za 
to, że nie skasowa.łem biletu. A 
skąd ja moglem wiedzieć, że we 
lwowskich tramwajach. gdzie od 

' zawsze były konduktorki, zmie- ~ 
niły się zwyczaje i wprowadzono o 
kasowniki. Pal sześć dwadzieścia N 
hrywie n. Wiem, że nieskasowa· 5 
nie biletu jest wykroczeniem. ale !:!:: 
motorniCZY, widząc, że jestem ob- ....J 

cokrajowcem, powinna mi o tym gJ 
powiedzieć. Ol, zabrakło zwykłe- lLI 
go ludzkiego odruchu. i: 

Przypominamy więc wszystkim !il 
wybierającym się do Lwowa, te ~ 
tam w tramwajach nie majuż sym· ::;: 
patyczllych pan w ortalionowych O 
fartuszkach , które, przepychając O 
s ię przez Uum pasażerów, sprze- (L 

dawały i kasowały bilety. ~ 
u 

J . . j:; 
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PRZEMYŚL: Przerwana sesja - ciąg dalszy, czyli. .. 

••• , n a80b 
• 
I potencja I 
Wielka kompromitacja po ra:l dru
gi, wielki rewani-po raz pierwszy. 
Tak moina określić to, co zdany
ło się podczas drugiej części nad
zwyczajnej sesji rady miasta, 
poświęconej wyborowi pn:ewod
niczącego. 

N 
iktjużniepamięta,kto 
kogo i za co odwolal 
I radnymi i d ziennika
rzami włącznie . Mimo 

to przypomnijmy: na początku 
kadencji w mieśc i e rządził PiS z 
przewodniczącym rady Adamem 
Łozińskim na czele . Potem klub 
radnych le j partii rozpadł s ię na 
klubiki , a władzę przejęła PO z 
dodatkami pod przywództwem 
Marka Rząsy. Tak nam s ię w każ
dym raz ie wydaje, ale możemy 
się mylić, bo zmiany personalno
polityczne zachodzące w prze
myskiej radzie miasta w ciągu 

ostatnich dwóch lat były s zybsze 
niż ludzka zdolność konotacji . 
W maju tego roku odsunięta na 
bocznicę prawica wykorzystała 
nieobecność politycznej konku
rencji: w trakciejednej z sesji na 
sali prawa strona była bardziej 
obec na ni ż wszystkie pozostałe . 
Mając przewagę, radni prawicy 
odwołali platformerskiego prze
wodniczącego rady wraz z szefa
mi dwóch komisji (też z PO). Na 
kolejnej czerwcowej sesj i mie
li za mi a r dokończyć rewoltę , 

obierając na wakaty swoich lub 
uzgodnionych przez siebi e kan
dydatów. I tu sprawa się skom
plikowała, bo tym razem obecni 

Pomimo burzliwych dyskusji. zawsze znajdzie Słę czas na drzemkę. 

byli wszyscy, skutkiem czego pra
wica przewagi liczebnej już nie 
miała . Dlatego na sesję nie przy
szła wcale, choć ofiCjalnie twier
dzono, że powodem absencji jest 
niezbyt fortunny termin pos ie
dze nia. 

Przerwana sesja (bo formalnie 
została ona przerwana) trwała 
do ubiegłego wtorku , czyli pół-

POWIATOWY URZĄD PRACY W PRZEMYŚLU 
u,prasl..l 

tora miesiąca! W tym czasie 
radni wszystkich opcji mieli 
wynegocjować takich kandyda
tów na wakaty, by ich wyborom 
nie towarzyszyły s pory, a jedy
nieformalności . Ku zaskoczeniu 
publiki (sesje są otwarte, a spra
wa ciekawila wiele osób, w tym 
spoza kręgów sa morządowych) 
wtorkowe posiedzenie znowu 
zakończyło się skandalem. Rad
ni prawicy, którzy wnioskowali 
onegdaj o zwołanie sesji, tym ra
zem przyszli, ale już na wstępie 

.JAROSLAW: 

zgłosili wniosek, by wyborcze 
punkty z porządku obrad zdjąć . 

W uzasadnieniu przyznali, że 

w trakcie p6łtoramiesięcznej 

przerwy nie udało się znaletć 
kandydatów do zaakceptowa
nia przez większość, więc pró
ba wyboru mija ' się z celem. 
W odpowiedzi radni PO i SLD 
wyrazili zdziwienie i oburze
nie : - Zwołujecie nadzwyczaj
ną sesję. na którą najpierw nie 
przychodzicie wcale, a te raz -
nieprzygotowani?! To nieudol-

ść 

ność, niefrasobliwość i skandal! 
- grzmieli jeden po drugim. -
Kompromitujecie radę i miasto 
daleko poza jego granicami! 

IIIliRy, II r"" ... 
Poza mikrofonami usłyszeć można 
bylojeszczeostrzejszeokreślenia. 

Polityczna impotencja to najlżej 

sze z nich. Trudno było nie od
nieść wrażenia, że lewa strona sali 
umyślnie odgrywa się na nieudol
nych wywrotowcach na zasadzie: 
odwołaliście nam Rząsę w brzyd
kim stylu, to teraz macie! ... Rad::!:
cie sobie sami! My w każdym razie 
wyciągać was z kłopotu nie będzie
my! ... Taka też była linia obrony 
radnych prawicy. - Udałoby nam 
się wybrać nowego przewodniczą

cego, gdybyście panowie chcieli 
współpracować. A wy bojkotuje
cie rozmowy i ogrywacie się za ma
jowy przewrót To też nieładnie! ... 
- tłumaczyli . 

Od strony formalnej sesja trwa
ła w najlepsze: w punkcie "wy
bór przewodniczącego" w chwili 
zgłaszania kandydatów za~dła 
grobowacisza, w kolejnych próbo
wano wybrać szefów komisji, ale 
też bez skutku. Między formalno
ściami dyskutowano, przerzuca
jąc się winą. Ostatecznie sprawy 
personalne postanowiono zosta
wić niezałatwione , a załatwić bo
daj bieżące (zmiany w budżecie 
itp.). Nadzwyczajną sesję rady 
miasta gorzką konkluzją podsu
mował radny Adam t.oziński, mó
wiąc zarówno do kolegów z PO, 
jak i PiS: - Na początku i Wy, i my 
- mieliśmy wszystko. Popatrzcie, 
teraz nie mamy nic ... 

(ob) 

osoby bezrobotne zarejestrowane w Powiatowym Urzędzie Pracy 
do udziału w projekcie 

W jesieni dowiemy się, gdzie nie będzie można palić 

"Więcej szans w przemyskim" 
re,l!izOW,lnego w ram,lch 

PROGRAMU OPERACYJNECO KAPITAŁ LUDZKI 

Priorytetu VI [hi,ll,lni,lb.l Poddzii lan.i,lb.13 

W ~CH PROJEKTU BĘDĄ REALIZOWANE 
BEZPtA TNE SZKOLENIA, 

• <>per..tor spycharki - zapb"y w terminie od 03.08.2009 r. do 27.08.2009 r. 

• Szkolenie w ~ach kwalifikacji wstępnej - zapisy w terminie od 

03.08.2009 r. do 27.082009 r. 

• ABC BIZNESU - otwieram. wlun" firmę - zapisy w tenninie od 

03.08.2009 r. do 28.082009 r. 

'" o • Ponadto PUP Przemyśl realizuje szko lenia na wniosek osoby bezro-o 
N 

~ 
botnej - szkolenia wskazane przez osobę bezrobotną . 

::J Kryteria doboru na szkolenia zamieszczone są na stronie internetowej PUP 

'" N (www.pup.przemysl .pl) lubdostępnewPUPPrzemyśl. 
UJ 
i: 

~ 
~ 
O 

~ 
UJ 

Osoby bezrobotne zainteresowane udziałem w ww. szkoleniach spełnia

jące kryteria doboru prosi się O złożenie karty kandydata na szkolenie 

w Powiatowym Urzędzie Pracy, ul . Katedralna 5, pok. 4, parter, 

tel. 016 675-00-44 w _. terminach. 

Projekt współfinansowany ze ~rodk6w Unii Europejskiej 

U w ramach Europejskiego Funduszu Społecznego i FundWlzu Pucy. 
'~L-____________________________ ~= 

już nie 
Sejmowa Komisja Zdrowia pracu
je nadksztaUem usławy antyniko
tynowej. M-.ją się w niej pojawić 
zapisy, ubraniajlłce palenia pa
pierosów m.in. w lokalach gasłro
nomicznych i zakładach pracy. 

Od kilku lat głośno jest o wpro
wadzaniu zakazu palenia w 

miejscach publicznych . Regu
lujące to ustawy wprowadzają 
kolejne państwa Unii Europej
skiej. Ponieważ w Polsce pra
ce nad projekte m takiej ustawy 
dopie ro trwają, niektóre miasta, 
jak choćby Rzeszów, włączyły się 
do programu "Odświeżamy nasze 
miasta". Radni ze stolicy Podkar
pacia zakazali puszczania dymka 
na przystankach autObusowych, w 
parkach i na niektóryCh placach. 

~~kMIIIe 
Jarosław pod względem zakazu 
palenia nie wypada jednak naj
lepiej. Palenia zabrania się w 
miejscach opieki zdrowotnej czy 
na dworcu, gdzie dla palaczy wy-

znaczona jest speCjalna strefa. 
Władze miasta do tej pory nie roz
ważały wprowadzenia zakazu pa
lenia w niektórych miejscach w 
mieście. Ale jak informuje zapy
tany o to wiceburmistrz Bogdan 
Wołoszyn , po wakacjach władze 
Jarosławia poruszą tę kwestię 
na spotkaniu z miejskimi radny
mi. - Coraz częściej slyszy się o 
wprowadzeniu zakazu palenia w 
niektórych miejscach. Jarosław 
nie powinien wyłączyć się z tej , 
skądinąd słusznej , idei - mówi wi
ceburmistrz Wołoszyn. 

Opinie zebrane w trakcie sondy 
ulicznej pok'azują, te większość 
napotkanych osób jest za wprowa
dzaniem zakazu palenia na przy
stankąch, w lokalach, parkach, a 
niektórzy nawet nie życzą sobie 
papierosów na ulicy. Dla Bogusła· 
wa Beresia zJaroslawia zakaz był
by ograniczeniem wolności. - Po 
co tworzyć kategorię ludzi palą-

cych i niepalących. Jeś li komuś 

przeszkadza, zawsze może odejść. 
Askoroniemożna palić, topocosą 
popielniczki w koszach na śmie
ci - mówi. 

:r.t. 
Według zapewnień posełanki Be
aty Maleckiej-Libery, wiceprze
wodniczącej sejmowej komisji 
zdrowia, prace nad projektem 
ustawy antynikotynowej są na 
ostatniej prostej. - Prace nad 
nowelizacją ustawy zmierzają 

w kierunku ochrony ludzi przed 
biernym paleniem, a więc ograni
czenia miejsc,gdzie będzie można 
palif - obrazuje cele ustawy po
sianka. - Ze zmian, które zostały 
przeglosowane, to zakaz palenia 
w lokalach gastronomicznych i za
kładach pracy z pewnymi odstęp
stwami - informuje. Ostateczny 
kształt ustawy powinniśmy po
znać w jesieni. 

HOH 
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.lAROSLAW: Jak poradzić sobie z dużymi dekoltami i widocznymi ramiączkami biustonosza? 

GoMlce lato, piękny dekolt u 
bluzki czy sukienki i widoczne 
ranmiączka czy zapięcie biusto
Dona. Jak poradzić sobie z ta
kimi uci4illwościami? Jeszcze 
nie tak dawno o silikonowych 
ramiączkacb C'I)' przyklejanym 
biustonoszu moina było tyl
ko pomarzyć. Dziś dziewczyny 
nie maJtt takich problem6w, bo 
wszeUde akcesoria kuPUt za nie
wiel~ cenę nawet w najmniej
szym buUku z bielizn,. 

szających biusL U pani Iwony 
Sieńko, jednym z jarosławskich 
sklepów z bielizną, moina kupić 
prawie wszystko. A jeżeli nie ma 
czegoś, co życzy sobie klientka, 
można to zam6wić. Jak na przy
kład żeJowe wkl,adki w kształcie 
ust, które mają skorygować bra
ki natury. Wybór wkładek, które 
mają powiększyć lub ukształto
wać biust jest duży. Już za sześć 
lub siedem złotych można ku
pić woreczki napełnione odpo
wiednim żelem, ale popyt na nie, 
według pani Iwony, w ostatnim 
czasie spadł. - Znacznie więk
szym powodzeniem cieszą się si
likonowe wkładki w naturalnym 
kolorLe, chociaż wybór kolorów 
jest wi~kszy. A wśród nich jest 
kilka rodzajów, w zależności od 
tego, do czego mają służyć. I tak 
można kupić wkładki naturalne, 
modelujące, unoszące czy extra 
push up. Tych ceny są trochęwyt:
sze: bo około dwudziestu złotych 
- wymienia właścicielka sklepu. 

Wszyscy zapewne pamiętają 
czasy, gdy o silikonowych, 

przezroczystych szelkach do biu
sionosza można było tylko poma
rzyć, a pooglądać je jedynie w 
zagranicznych katalogach. Dziś 
dziewczyny nie mają takich pro
blemów, jak pogodzić gołe plecy 
z pięknie podniesionym biustem. 
Już w najmniejszym butiku z bie
lizną kupią nie tylko wspomnia
ne transparentne szelki, ale 
także zdobione różnymi wzora
mi, kwiatkami, szlaczkami itp., 
nie wspominając już o różnych P'I ... ... 
akcesoriach umożliwiająCych . W jej sklepie można kupiĆ tak
ukazywanie pięknych dekoltów, że wkładki żelowe: zwykłe lub 
opalonychplecówczywkładkach plastyczne, w zależności od wy
podtrzymujących czy powięk- magań. Zamó~ić można także 

Id KAPITAŁ LUDZKI "I NARODOWA SftAlEGIASPOJNOkI 

wkładki z piimki czy nawet wkład
ki pompowane. Do każdej takiej 
wkładki dołączona jest pompka i 
zaworek do spuszczania powie
trza. Każda z pań sama może okre
ślić , jakiej wielkości chce mieć 
biust. Wystarczy tylko kilka naci
śnięć pompki. Kobieta sama nada 
również kształt swoim piersiom, 
a producent, stosując odpowied
nie materiały, zapewnia im nawet 
przyjemnydotyk. Wkładki rozwią
zują wiele kobiecych problemów 
i marzeń o pięknym dekolcie. 
Co zrobić jednak, gdy dekolt jest 
duży, ale i plecy gołe w sukien
ce, a zastosowanie biustonosza 
z silikonowym zapięciem z tyłu, 
czy zapięciem skrzyżowanym na 
dole pleców a zapinanym na brzu
chu, nie zdaje egzaminu? I na to 
producent znalazł sposób. To róż

nego rodzaju samonośne biusto
nosze. Zarówno z materiału , jak i 
si I ikonowe, z transparentnymi ra
miączkami, ze skrzydełkami czy 
bez. Zapinane z przodu misecz
ki biustonosza w cielistym kolo
rze, bez ramiączek i zapięć z tyłu 
pozwalają na najśmielsze dekol
ty. Niejeden pan zastanowi się na 
pewno, jak taki biustonosz utrzy
mać pod zwiewną bluzeczką czy 

_ .... 1 .. 

Silikonowe wkładki w kolorze cielistym nie tyłko powiększają, ale i 
nadają piersiom piękny kształt. 

sukienką. Odpowiedź jest prosta zie umyć i zachować na następ
- trzeba go przykleiĆ speCjalnym ny raz. 
klejem medycznym. A po impre- EIn 

UNIA EUROPEJSKA 
EUROPEJSKI 

FUNDUSZ SPOŁECZNY 

... 
• • 
• • 
• • ••• 

Gimnazjalista z Międzynarodowym 
Certyfikatem Językowym TELC 

w ramacb Programu Operacyjne,o Kapitał Ludzki, Prloryte, IX Rozwój wykształcenia i kompetencji w regionach DziałanIe 9.1 Wyrównywanie szans edukacyjnych i za
pewnienie wysokiej jakości uslug edukacyjnych ŚWiadczonych w systemie oświaty, Podmiatanie 9.1.2 Wyrównywanie szans edukacyjnych uczniów z grup o utrudnionym 

dostępie do edukacji oraz zmniejszanie różnic w jakOŚCi usług edukacyjnych. 

Gimnazjaliści z Krasiczyna i 
Żurawlcy na pewno na długo 
zapamiętają daty 22 j 23 czerw
ca 2009 roku. W tych dniach 
stali się pionierami egzaminów 
międzynarodowych TElC w gim
nazjach nie tylko Podkarpacia, 
ale i całej Polski. 80 osób z 
dwóch gimnazjÓw przystąpiło 
do Międzynarodowych Egzami 
nów Językowych TElC A2. Na 
te wyniki przyjdzie nam jesz
cze trochę poczekać, ale inne 
już stanowią dumę szkół, samej 
młodziely, ich rodziców oraz nas 
autorów i realizatorów projek
tu ~Gimnazja l ista z Certyfikatem 
Językowym TElC· - Placówkę 

Kształcenia Policealnego i Kur
sowego MITEINANOER s.c. w 
Przemyślu . Gimnazjaliści Krasi

Uczestną projektu i ich uśmiechnięte buzie. 

Skupienie i uwap podczas ego 
zaminu. 

wymaga cierpliwości i wiary we 
własne siły, korzystania z wie
dzy ogólnej i przenoszenia jej 
na płaszczyznę języka angiel
skiego czy niemieckiego. Do 
czerwcowych egzaminów TElC 
dotrwali wszyscy. W pełnej gal i, 
z powagą dOdającą im nastolet
nim buziom uroku zasiedli do 
stolików egzaminacyjnych, z bi · 
jącym sercem otwierali zestawy 
egzaminacyjne . . 

Teraz czekamy na wyniki 
i cieszymy się wraz z naszymi 
Gimnazjalistami ich świetny

mi wynikami egzaminów gim 
nazjalnych z języków Obcych, 
a dyrektorom szkól dziękujemy 
za pomoc, świetną współpra · 

cę, a nauczyciel i ich przyszłych 
szkół średnich prosimy: ~ N ie 
zmarnujcie ich i naszej pracy". 

B~ata ZAWADA 
- koordynator projektu 

czyna z grupy języka niemiec- objęcie wsparciem tylu Chętnych 
kiego "pobili" całą Polskę . Ich gimnazjalistów i zapewnienie im 
średnia ocen z języka niemiec· . 120 godzin zajęć, zakup i orga
kiego na egzaminie gimnazjal- nizację egzaminów TElC, Świetne 
nym była wyższa od średniej podręczniki i dodatkowych mate
w kraju, a 5 uczniów OSiągnę· riałów edukacyjnych, które stały 
ło wynik ponaą 40 pkt. Wyniki się ich własnością. Młodzieżpraco
egzaminów w Zurawicy są rów- wała przez cały rok szkolny z profe
nieżbardzowysokienapoziomie sjonalistami od egzaminów TElC. 
tzw. 6 stania na - wyższy Śred- Placówka nasza wytypowała bo· 
ni (staniny: skala ocen od 1-9). wiem do pracy w projekcie nauczy
Sukces ma wielu ojców, ale na cieli języków obcych z licencjami 
pewno jednym z nich jest Pro- egzaminatorów TELC. 

PLACÓWKA KSZTAŁCENIA :J 
POLICEALNEGO I KURSOWEGO g: 

"ITEI"fI"I)E~ S.C. 
37-700 Przemyśl, 

ul. Franciszkańska 37 
tel. (+48 16) 676 82 20, 

fax 676 82 22 
biuro@miłeinander.edu.pl 

"' i: 
u 
~ 

~ 
CI 

~ gram Operacyjny Kapitał ludz- Efektynapewnostanąsięjużnie
ki, dzięki któremu możliwe było długo widoczne w szkołach śred-

nich. Młodzieżdopingowana przez 
9 miesięcy do intensywnej, sys
tematycznej popołudniowej pracy 
na pewno z większym zaufaniem 
do własnych umiejętności i zdol
ności podejmie wyzwania szkoły 
średniej . Dla nas, organizatorów 
tego przedsięwzięcia, najważniej
sze są zmiany postaw wśród 80 
uczniów objętych wsparciem. Ob
serwowaliśmy ich, jak z pewnym 
niedowierzaniem i zaskoczeniem 
odbierają komplety podręczników 
i materiałów edukacyjnych w pat
dzierniku 2008. Zapewne prze-

raził ich ogrom materiału , który 
zaplanowaliśmy do rea lizacji, ale 
chyba też i dopingowała myśl o 
unikalnym certyfikacie języko
wym , jaki przyjdzie im zdać za 
parę miesięcy. Sami wybrali i sami 
Zdecydowali, że 2 popołudnia w 
roku szkolnym 2008/9 spędzą nad 
angielskim lub niemieckim. Nie 
zawiedli nas, pokazali najwyższą 
klasę odpowiedzialności i sumien
ności. Zmienili się przez te parę 
miesięcy, nabrali pewności sie· 
bie, ale też i dystansu do proble
mów, z którymi muszą się na co 
dzień zmagać: dojazdy do szkoły, 
wstawanie o 5 rano, czekanie na 
autobus w zimie. Opanowywanie 
języka obcegowprowadza dożycia 
inne standardy, uczy otwartości, 

101,' ISO 9001,2008 iJ Projekt wspólfinansowany ze środków Unii EUropejSKiej w ramach Europejskiego Funduszu Społecznego . >-
L 

____________________________________________________ ~~~ ____ ~,N 

m" 
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KRUHEL WIELKI - już za chwileczkę, już za momencik dzielnicą miasta Przemyśla 

Sołtys Kruhela jest cwany. JedeD ~ 
egzemplan pisma z prezydenckimi !" 
obiecankami (z czas6w kiedy mia
slo zabiegało l) względy kruhelan) Q 

oprawił w ramki i powiesił na ścia- ts 
nie. Drugi trzyma w tajnym sej- ~ 
lie. Tak na wszelki wypadek. gdyby ~ 
któregoś dnła miastowi obietnic 
się wyparli. A naobiecywali duio: 
wodę, kanaliucJę, drogl;:: .. 

Jutro, pojutrze decyzja rady 
ministrów zostanie ogłoszona 

pUblicznie: Kruhel Wielki - dziel
nicą miasta. Nieprawdopodobny 
wrl;lCZ jest inny werdykt, bo obie 
strony chcą s ię połączyć - i mia
sto, i wieś. Chyba się nie zdarzy
ło, by w takich sytuacjach wladze 
centralne postanowiły inaczej. 
Słowem - witamy nowych miesz
kańców nadsańskiego grodu. Soł
tys Zbigniew Górski; - Osobiście 

bardzo się cieszę. choć jestem sol
tysem likwidatorem ... Ale zawsze 
tak jest: coś sie kończy, coś zaczy+ 
na ... Nowe, mam nadzieje, b(ldzie 
lepsze od sta rego. O ile prezydent 
dotrzyma słowa. Poza jego paraf
ką jes t tam tez podpis naszego eu
roposla , pana Rząsy! Chyba jest 
nie mozl iwe, by tak wazne persony 
nie wywiązały się ze zobowi ązań ... 
Sołtys uwaia, że poza realizacją 

miejskich obietnic, waznajestpra
ca samej wsi : - l tu zaskoczenie: 

BAR.-IIIA 
MUSZKIET ma Pew
ne wątpliwości: - E, 
tam!... Jak było, tak 
pewnie będzie ... 

• wm 

Klimaty na Kruhelu. 

mamy opinię skłóconych , a kiedy 
ostatnio zrobiłem czyn społecz

ny, wszystko udało się nad wyraz! 
Dwunastu chłopa przyszło z wla
snymi kosami i rowy wykoszone! ... 

Po połączeniu Górski widzi Kru-
he l jako zaplecze turystyczno-re
kreacyjne miasta: - Przy czym 
bardzo by nam za lezało, zebyśmy 

zachowali swoją tożsamość. Nie 
chcemy być kolejnym blokowi
skiem, a sielską krainą ze szwaj-

A UDIA TATOŃ jest wręcz 
szczęśliwa: - Tak właśnie! Ja 
nawet podatki macę wyższe 
płacił, bylebym już nie musiała 
ntczego w gminie załatwiać! 

carskimi widokami. Mamy piękne 
tereny pod rekreację i chyba naj
starszą w Polsce drewnianą cer-
kiew. To nasze wiano! 

___ III ..... )ItJIzIC 
Mieszkańcy Kruhela w zdecydo
wanej większości są zadowole ni. 
Helena Świdrak: - A pewnie! Od 
razu chyba wszystkiego nam nie 
zrobią, ale kiedyś w końcu zro
bią, nie? Mnie najbardziej auto-

Sołtys ZPIGHIIIW 
06RsKJ. - Osobiście bardzo 
się ciesz" chot jestem sołtysem 
likwidatorem ... Ale zawsze tak 
je5t: coś $" kończy, coś zaczyna. 

busu brakuje, bo do przystanku 
da leko, a jak się z miasta wraca, 
to pod górkę trzeba ... Jakby tak 
coś jechało, to starszym ludziom 
łatwiej by było .. . 

Barbara Muszkiet ma pewne 
wątpliwości: - E tam! ... Jak było, 
tak pewnie będzie ... No i podal
ki chYba wyższe będą ... Ja w każ
dym razie jakoś szczególnie się 
nie mam z czego cieszyć. Po:i:yje
my, zobaczymy. 

H.LaNA ~DIIAKJ 
- Mnie najbardziej autobusu 
brakuje, bo do przystanku da
leko, a }ak się z miasta wraca, 
to pod górkę tneba ... 

Za to Irena Kobielnik jest jak 
najbardziej za: - Teraz, jak woda 
nam w studni wysycha, beczką mu
simy przywozić. 0, proszę, to nasz 
samochód do dostarczania wody. 
Jak nam zrobią wodociąg, będzie 
łatwiej . Poza tym, wiadomo, ze w 
naszej wsi za dobrze się ostatnio 
nie działo. Myślę, ze jak będzie 
rada osiedlowa, będzie lepiej ... 
1 __ M, __ _ 

. A Lidia Tatoń jest wręcz szczęśli
wa: - Tak właśnie! Ja nawetpodat
ki mogę wyższe płacić, bylebym 
juz nie musiała niczego , w gmi
nie załatwiać! Daleko do tego Kra
siczyna, autobusu nie ma, nawet 
jak już dOjedziesz - nie masz się 
czym wydostać ... Do miasta bliZej 
po prostu. Poza tym wydaje mi 
się, żeobsluga w urzędzie lepsza ... 

Bohdan Cichowłaz jest na Krube-
lu noW)'o Właśnie rozpocząl tu budo· 
wę i ma nadzieję, że miasto szybkO 
uwinie s ię z obietnicami: - Wszyst
kiego mi trzeba i to jui! Mam nadzie
ję , ze władze miasta to rozumieją: 
liczba mieszkańców się powiększa, 
niebawem dojdzie kolejny, bo spo
dziewam się drugiego syna ... 

W planach kruhelanie mają teraz 
wspólny piknik - póki jeszcze Kru
bel jest wsią. Trzeba przeciez lad
ole pożegnać się ze starym statusem 
i uczcić nowy, miastowy. (011) 

BOHDAN CICHOWLAZ 
jest na Kruhelu nowy. Właśnie 
rozpoczął tu budow, i ma na
dzieję, że miasto szybko uwl· 
nie się z obietnicami. 

PRZEMYŚL. Chyba szykuje się spór o to, gdzie zabytkowej armatniej lufie będzie najlepiej 

Oddajcie lufę?1 
Starosta Jan PJtczek uniepOkOJo- l
BY losami ubytkowej lUfy, ape
luje, by muzeum pnekazało J.IIi w CI 

depozyt miłośnikom mililari6w,~ 
pod piecz" kt6rych .. będzie ona ~ 
właściwie eksponowana" i .. pod ~ 
rachową opieką" ... 

Głośno było swego czasu o od
~ kryciu bardzo zabytkowej i 
o warlościowejarmatniej lufy. Wy
Nkopano j ą w forcie l Salis Soglio 
(')w Siedliskach. Zabytek zaraz po 
~ wydobyciu przejęty został przez 
~ przemyskiego starostę (jako re 
N prezentanta Skarbu Państwa) . 
LlJTen zdeponował lufę na forcie 
;: VllI w Łęlowni, dzierzawionym 
~wówczas przez Wiesława Soko
~ lika i Tomasza Jdzikowskiego. Ci 
;:! zkolei - zapaleni miłośnicy mili
c tariów zgrupą sobie podobnych 
Opasjonat6w - bezpłatnie oczy
Dr.. śc ili i zakonserwowali znalezi
!!! sko. Ba, umieścili nawet lufę 
~ na zrekonstruowanej przez sie
. bie lawecie! Czyn społeczny, ja-

--------------------~ 

Sporna lufa w podcieniach pJlemyskieeo muzeum. ,.zdaniem w\&
Iu mHośników milłtariów, zarówno przemyskich, jak i z innych stron 
krajU, nie jest to najlepsze miejsce, jak i $pOSÓb do prezentacji tego 
zabytku. Podzlełam też wątpliwości miłośników militariów dotyczą· 
ce sposobów konserwacji lufy, a właściwie braku tejte konserwacji" 
- pisze starosta do dyrekcji MNZP. 

kiego dokonali, był całkowicie nie armatniej lufy nie czyni z 
bezinteresowny, bowiem wiado- czyszczącego jej właściciela, a 
mą jest rzeczą, że odczyszcze· skarby znajdowane w naszym 

kraju w ziemi przez rÓinych za
paleńców z defi nicji nie należą 
do nich, a do Skarbu Państwa. 
Słowem, wiadomo byłO , ze ko· 
niec końców znalezisko trafi do 
muzeum. Tak tez się stało: za 
zgodą konserwatora starosta 
przekazał lufę do Muzeum Na+ 
rodowego Ziemi Przemyskiej. 
Zdawałoby się. że nikt tak do
brze jak muzealnicy nie zaopie
kuje s i ę skarbem. Tymczasem 
od chwili przekazania, słychać 
jedynie na rzekania: ze muzeum 
nie dba. nie oliwi, nie eksponu
je należycie .. . 

='=IIW .. 
W ubieglym tygodniu głos w spra
wie zabrał sam Skarb Państwa 
(reprezentowany przez starostę 
Jana Pączka) zaniepokojony tymi 
utyskiwaniami : "Lufa armatnia 
przechowywana jest obecnie (bez 
lawety) w podcieniach przy wej
ściu do muzeum historii miasta, 

oddziale MNZP. Zdaniem wielu 
miłośników militariów, zaróWno 
przemyskich, jak i z innych stron 
kraju, nie jest to najlepsze miej
sce, jak i sposób do prezentacji 
tego zabytku. Podzielam też wąt
pliWOŚCi miłośników militariów 
dotyczące sposobów konserwacji 
lufy, a właściwie braku tejze kon
serwacji . Ponadto pragnę zauwa
Zyć , ze podkarpacki wojewódzki 
konserwator zabytków, wyrazając 
zgodę na przejęcie przez MNZP 
zabytkowej łufy armatniej. za· 
str.zegł w piśmie ( ... ), że po prze
jęciu naleŻ)' ją zabezpieczyć w 
pomieszczeniu zamkniętym i pod
dać konserwacji". 

W konkluzji pisma, skierowane
go do dyrekcji MNZp, sta rosta pro
si, by zwrócić lufę , a właściwie 
przekazać ją w formie depozytu do 
fortu VIIJ.ł-etownia. "Ufam, ze bę
dzie tam właściwie t!ksponowana 
i znajdzie się pod rachową opie
ką" - dodał Jan Pączek. 

(oh) 
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RADAWA: Kapryśna aura sprawiła, że tegoroczny odpust nie należał do udanych 

Nawet święta m 
Od dawien dawna26lipea w Rada
wie odbywa sil;l odpust św. Anny, 
patronki parafii. Nawet w 1915 
roku, kiedy podctas slraszliwej 
bitwy od pocisku spłon~ł kościół, 
ludzie, nim zbudowali nowy, zbie
rali się na górce i modlili się do 
swojej świętej. 

Kościelnymi drózkami, przez lasy 
szli ludzie z Mołodycza, Cetuli, 
Czerwonej Woli, Kopania, Ma
czug, Buczyny. Nawet z Pełkiń 
przyjeżdżali wozami - wylicza 
Anna Kisiel. To było nasze naj
większe święto. Po mszy szło się 
do kramarzy, a potem ludzie roz
chodzili się po domach, bo to takie 
rodzinne święto. kiedy jest oka· 
zja, żeby odwiedzić rodzi Dę. krew
nych i znajomych. 

W tym roku pierwsi kramarze 
zjawili się w Radawie już w so
botę, a w niedzielę rano droga od 
wjazdu do wioski aż do kościoła 
obstawiona była szczelnie kolo
rowymi straganami. - Odpust bez 
kramów to nie odpust - mówi je
den z kramarzy. - Tradycja musi 
być, tylko że dzisiaj większość 
towaru to plastikowe badziewie 
sprowadzane z Chin. Ale coś się 
zmienia - dodaje, bo ludzie coraz 
częściej pytają o drewniane pu
kawki, kaczuszki, koniki i glinia
ne gwizdki. 

CIID ..... ~ 
Dochodzi dziesiąta. KościÓł jesz
cze pusty. Przy kramach kręci 
się kilku letnikÓw, a kramarze 

Ulewa była taka, że na nic się zdały parasołe. 

nudzą się. Dopiero kolo jedena- kościele w ołtarzu głÓwnym. -Ten 
stej zapełniają się parkingi i co- stary nie podobał się wiernym, bo 
raz więcej ludzi sp.aceruje wzdłuż św. Anna na nim jakaś taka suro
straganów. Na górce za kościołem wa - wyjaśnia kościelny. Ksiądz 

zespół "Schola" z CeŁuli rozsta- proboszcz wrócił z Cetuli, gdzie 
wia sprzęt i przygotowuje się do odprawiał mszę i dopilnowuje 
mszy, która z okazji odpustu hę- ostatnich przygotowań do naj waż
dzie odprawiana przed polowym niejszej w tym dniu mszy, ktÓra 
ołtarzem ze starym obrazem pa- ro~ocznie się o dwunastej. Na 
tronki. Nowy umieszczony jest w placu pojawiają się wierni, żeby 

zająć jak najlepsze miejsca. Nie
którzy przyszli z własnymi krze
sełkami, inni zajmują drewniane 
ławy. Zza kościoła nie widać czar
nej chmury, która nadpływa od 
północy. 

.... rwr III cIInIry 
Już miala się rozpocząć msza, kie
dy ziemia zatrzęsła się od potęż-

. Po minucie foliowe dachy napełnione wodą zaczęty spadał, zalewa
jąc strugami wody ludzi i rozłożone na kramach towary. 

Ludzie przemoczeni od stóp do Iłów reznnowali z iluzorycznej 
osłony i brnęli przez kałuże ·w kierunku budynków. 

PLEBISCYT "MO .. ULUBIDNY SKLEP": 

typujcie sklepy, wygrywajcie cenne nagrody 

Male sldepy 
wswoim 

la 2 ty90l/Ole 
OBtatni 
kUlIOn! 

--'mac 

i zrobi ło się ciemno. 

To nie był zwykły 
jednym momencie masy wody 

zalały wszystko. Ci wierni, którzy 
zdążyli, sehronil i się do kościoła a 
ludzie nadrodze rzucili się szukać 
schronienia pod drzewami i dasz
kami kramÓw. Po minucie foliowe 
dachy napełnione wodą zaczęły 
spadać, za lewając strugami wody 
ludzi i rozłożone na kramach to
wary. Plastikowym gadżetom nie
wiele to szkodziło, ale UCierpiały 
piernikowe serca, całuski, lizaki 
i pluszowe maskotki typu grający 
,"oryl. Ludzie przemoczeni odst6p 
do głÓw rezygnowali z iluzorycz· 
nej osłony i brnęli przez kałuże 
w kie runku budynkÓw. Piętna

ście minut później ulewa tak, jak 
zaczęła s ię gwałtownie, tak, też 
ustała i wyszło słońce . W kośc ie

le trwała msza, a przy drodze kra
marze osuszali towary. 

Magla ~ IIII'ZII 
- Nie udał się nam odpust - pod
sumowuje mieszkaniec Radawy. 
Co poradzić , na pogodę nie ma 
silnYCh. Ale nie trzeba też za bar
dzo narzekać , bo to grzech. Na
rzekać to mogą ci z zaChodniej 
Polski, ktÓrych poraniło, domy 
im porozwalalo, dachy pozrywało. 

Oni to dopiero zostal i doświadcze
ni przez pogodę , a tu, żadne tam 
straty. My powinniśmy się modlić 
i Bogu dziękować , że nas te kata
klizmy ominęły. 

15 minut poiniej 
było po burzy. 

Jacek szwie 

Małe sklepy spożywcze mają wie
lu zwolenników i nie nanekają na 
brak klientów. Z powolheniem też 
radqsobiezkonkurencjąwposta
ci supermarketów. Tu szybko zro
bisz najpotnebniejsze zakupy, a w 
dodatku nie jesteś anonimowy, bo 
obsługa pewnie świetnie zna już 
twoje upodobania I służy radą w 
kwestii wyboru towaru. 

jest na liście tych zgłoszonych do 
plebiscytu organizowanego przez 
Przemyską Kongregację Kupiec
ką (można ją zna leźć na stronach 
www.zycie.pl lub www.kongrega
cjaprzemyska.com) i oddaj na nie· 
go glos. Jak to zrobić? Wystarczy, 
że wytniesz kupon konkursowy i 
typując sklep, uzasadnisz swÓj wy
bór, dokańczaj ąc konkursowe zda
nie. Kupon należywrzucić do urny 
wystawionej w holu Urzędu Miej
skiego w Przemyślu lub wysłać na 
adres Przemyskiej Kongregacji 

Kupieckiej (u l. Kościuszki 7, 37-
700 Przemyśl). Zwyc i ęzcą plebi
scytu zostanie sklep, który zbierze 
największą liczbę głosÓw. Na bio· 
rących udział w zabawie czeka: 
12 nagród rzeczowych o wartości 
od 50 do 250 zł i 4 bony do reali· 
zacji w hurtowni Eurocash&Car
ry o wartości 50 zł. Nagrodzone 
zostaną też sklepy, które uplasują 
się na pierwszym, drugim i trze
cim miejscu. 

Dllll·...,. ....... H.IefMIIWlc..-I_) 

J
eśli zgadzasz się z tą opinią i masz 
swój ulubiony sklep, w ktÓrym 

często robisz zakupy, sprawdź czy (") 
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PRZEMYśL: Rodzice Maksymilian<t Macha są przeszczęśliwi. Zapewnienia niemieckich lekarzy 
zamieniają się w rzeczywistość 

Co prawda na razie w orłezie przy
wiezionej z niemieckiej klinki w 
Aschau, ale to i tak wielki suk
ces. MiesiiłC po operacji przepro
wadzonej przez zespół kierowany 
pnez wybitnego specjalistę 00 ar
trogrypozy proC. dr. Steffana Meh
lera! To dopiero początek zmagań 
malucha i jego rodziców o posta
wienie przez Maksia kilku sa
modzielnych kroków o własnych 
siłach. 

M 
aksio wrócił do 
domu na począt
ku lipca. Wrócił 
razem z mamą, 

która przez trzy ty
godnie po operacji uczyła się w 
Asehau, jak postępować z malu
chem. - RehabilitaCja zaczęła się 
już d z i eń po operacji. Niemiec
cy lekarze przez kilka dni przy
chodzili do Maksia i mierzyli mu 
nóżki . Potrzebne to było do wyko
nania ortezy i specjalnego bloku , 
w którym syn ma spać. Tydzień 
po operacji wszystko było już go
towe - opowiada Joanna Mach. 

Osiem dni po zabiegu Maksio 
po raz pierwszy stanął w orte
zie. - Popłakałam się strasznie. 
Płakał ze mną nawet pan, który 
dostarczył ortezę . Na samym po
czątku podtrzymywałam go, bo 
widać było , że kręci mu się w 
głowie. Potem jednak kazali mi 
go puścić. Postał kilka minut i 
wsadzili go do wózka. Każdego 
dnia coraz dłużej. W tej ortezie 
widać, że Maks jest wyprostowa
ny, ona znakomicie koryguje mu 
kręgosłup , 'biodra, kolana i sto
py - kontynuuje. 

Po przyjcździe do domu rozpo
czął się kolejny etap rehabilita
cji. - Lekarze nakazywali, aby 
Maksio cały dzień by! w ortezie. 
W nocy ma być w ortezie na rącz
kacb i w specjalnym bloku wy
konanym z gąbki. Ma się uczyć 
myŚleć, jak stać, że w ogÓle stoi. 
Po paru dniach widać, że jego 
stópki zaczynają utrzymywać 

ciężar c iała . To bardzo cieszy, 
bo być może nie· będzie trzeba 
zabiegu na stopy. Być może sko
rygują się one same dzięki or
tezie - z nadziej ą w głosie mówi 
J . Mac h. To ma się rozstrzygnąć 
podczas wizyty w Aschau 10 
wrzeŚnia br. 

NFllllllla 
'I IdzJei ..• 
Niestety,okazało s i ę, że Narodo
wy Fundusz Zdrowia nie sfinan
suje państwu Machom tej ortezy. 
- Byliśmy w kropce, bo w klini 
ce powiedzieli nam, że musimy 

g: natychmiast uregulować koszty 
O operacji oraz wykonania orte
N zy na biodra, rączki i blok. Do
t3 dali , że Jeśli Maksio nie będzie 
~ w ortezie, to wszystko wróci do 
~ .sta nu sprzed operacji albo bę
N dzie jeszcze gorzej. Wydzwania
lłJ Ii śmy do NFZ-u z pytaniem, czy 
i2 nas wspomogą. Niestety, nie po
~ mogli. Operacja kosztowała 38 :i tysięcy złotych . Za całą resztę za
~ płacili śmy około 14 tysięcy euro 
O - wylicza pani Joanna. 
O Maksia czeka jeszcze jedna 
B.. operacja, w styczniu przyszłe 
~ go roku. Kosztować będzie rów
~ nież w granicach 40 tys. d. Do 

. tego dochodzi korekta orteq:y, bo 

• 

Pierwsze dni MAKS.łl po ope,acji w niemieckiej klinice w Aschau. 

przecież chłopczyk cały czas ro
śnie i stabilizator musi rosnąć 
razem z nim. Niemieccy lekarze 
mówili, że takich korekt obec
nej ortezy musi być co najmniej 
trzy. Jedna kosztUje około 2 tys. 
euro. - Po trzech korektach tej 
ortezy, Maks musi dostać nową, 
chyba że stanie już o własnych 
siłach na nogach. Tojednakjesz
cze jest wątpliwe. Czeka nas ko
lejny potężny wydatek. Na razie 
ni e wiemy, skąd wetrniemy pie
niądze - zastanawia s ię J . Mach. 

Nie ustajemy więc w proŚbach 
o wsparcie finansowe dla rodzi
ny Machów. Dzięki m.in. Pań

stwa pomocy pierwsza operacja 
chłopczyka zakończyła się powo
dzeniem. Maks stoi już na wła-

snych nogach. Coś, co jeszcze 
kilkanaście miesięcy temu było 
zupełną abstrakcją, zamieniło 

się w piękną rzeczywistość . Ale 
żeby sukces był pełny, Maksia i 
jego rodziców czeka jeszcze dłu
ga droga. Pokonajmy ją razem 
znimi! 

Jako redakcja ŻP i FundaCja 
"Podaruj Dzieciom Radość" już 
przygotowujemy się do II Cha
rytatywnego Balowego Tur
nieju Piłki Nożnej pod hasłem 
"Gwiazdy na Maksa". Dochód z 1 
edycji Turnieju w całości prze
kazaliŚmy na leczenie Maksa, po
dobnie będzie po rozegraniU II 
Turnieju. 

MG 

• 
• 

Klinika w Aschau. Maks w przerwach młQdzy żmudnymi zabiegami 
rehabilitacyjnymi oglądał bajki. 

PODA.JlIIMY NUMERY KONT. NA KT6RIE CALY 
CZAS MO:tNA WPLACAć PIlENlĄDZIE NA 
RZECZ MAKSYMILIANA MACHAI 
1. FunCtacja Życia Podkarpackiego " Podaruj Dzieciom Radośt" - nr 
konta: 73 102042740000 1802 0026 1024 z dopiskiem: "Dla 
Maksia"; 
2. Polskie Towarzystwo Walki z Kalectwem oddział Przemyśl - nr 
konta: ING Bank Sląski 06 1050 1546 1000002325767719 z 
dopiskiem: "Dla Maksia"; 
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C,hcemy być 
piękne, ' 
I szczęsl lwe 

~1 

ro 

Turnus 
" 

miJa, '? 
Ja niczYJa, '" 
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PdfrlKefe-
CZVLl KWESTIONARIUSZ 
OSOBJSTV: KOMENDANT 
STRA%V GRANICZNE.J 
WPRZEMVSLU 
.JAN GENE.JA 

MoJa matka Dwsze mi powtarzała ... 
Sta łego memento nie pamiętam. Ale chciała , że

bym jak rodzeństwo zoslallekarzem. Tyle że ja nie 
chc iałem ... 

I"'ZjCh,(llIibo.bo. rio Ido.no. 
IE DOKTORZE, 

.JAK ROZRUSZAĆ 
MĘŻA I DZIECKO? 

~25 
Otrzymujecie drodzy Czytelnicy oowy dodatek Życia Podkarpackiego - Kobieta - skierowany szczególnie do pań, ale nie tylko. Prosimy o Wasze opinie, 
które należy kierować na nasz adres: Przemyśl , ul. Barska 15, e-mail: redakcja@zycie.pllpod numerem telefonu: 016 670 22 00. 
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Kobieta: «Iaiae • 

UCZBA PAZEPROWADzav~H OPEAAC.II PLASTYCZNYCH W POLSCE RO$NIE Z ROKU NA ROK. 
CZY TO ZNACZY, 2:E ",EST MY CORAZ BARDZIE..! KRYTYCZNI WOBEC WLASNEGO WYGLĄDU? 

Chcemy być 
-'ękne 

/ I 

I szc.zęs Iwe 
By wydoby~ piękno spojrzenia, 
Kleopatra malowa ła sobie oczy 
barwnikiem z minerałów. W X.IX 
wieku koblely,chcąc wyglądać na 
sm ukl ejsr.e , ściskały sIę gorseta
mi. W Chin ach z kolei kr«;powa
no małym dziewczynkom stopy. 
bo w tamtejszej kulturze kobieta 
z małymi stopami była uważa na 

za pit;:kną . Ddś , chcąc doścignąć 

idea I piękna , kobiety uciekają się 
do poprawia nia s woj ej u rody przy 
pomocy skalpe la. 

K
obieta mus i być piękna i 
już . Ta.k się przyjęło. Za
uważył to nawet znany 

francuski aforysta la Roche
roueaul!, który powiedzi a ł . że 

•• Kobieta ma być nieco brzyd
sza od anioła, m<::żczyzna nic
eo ładniejszy od diabla", Kult 
piękna w dzisiejszych czasach 
mocno się nasili!. Bycie pięk

ną stalo się tak samo pożądaną 
wartością, jak bycie inteligent
ną. Panie, wzorując się na ce
le brytkach z pierwszyc h stron 
gazet i pięknościach z reklam, 
poddają się rozlicznym zabie
gom upiększającym. Są i ta
kie , które gotowe są nawe t 
poddać się operacji plastycz
nej. U nas co prawda tego typu 

zabiegi wciąż jeszcze nie są tak 
powszechne jak w Stanach czy 
Brazylii, gdzie funduje sięje w 
prezenC ie na 18. urodziny, a le 
przestaly być tematem tabu, 
czymś niedostępnym. Gabin e
ty chirurgii p lastycznej dają 

nawet możliwość sfina nsowa
nia zabiegu w ratach . Czy to z 
ch~c i zatrzyman ia upływające

go czasu, czy też z przekona
nia, że piękniejs i maj ą łatwiej , 

na operacje plastyczne w Pol
sce decyduje się coraz więcej 
kobiet 

(ul 

"OcenIa-
J. CiO wedlug 
tego, jak wy
glądasz , a nie 
kim jesteł"
mawiała lorz
ko Marilyn Monroe, 
symbol seksu i uoso
bienie pltkna lat 50. I 
60. XX wieku. 

Raz pacjentka poprosita mnie o postarzenie 
twarzy, Odmówitem 

o operacjach plas~Clnych 
rozmawiamy z ARTUREM 
BRO~. specjalistą chi
rurgiem plastykiem, pnepro
wadzającym zabiegi m.In. w 
Klinice Medicover, Klinice 
Chirurgii Plastycznej Andnej 
Sankowski oraz Centrum Me
dycznym Medoc w Warszawie, 
od niedawna konsultującym 
takie pacjentki w Pnemyślu . 

Częściej urodę poprawiają ko
biety czy mężczyf:ni? 
- Zdecyd owa ną część stanowią 

panie. choć mężczy1ni pojawia
ją s i ę coraz częściej i stanowią 
okolo 10 - 20 procent pacjentów. 
NajczęŚciej wykonywane pnez 
pana ubiegi u kobi et to ... 
- Powiększenie piersi lopera

cje nosa. W następnej kolejności 

sązabieglliposukcji i zabiegi od
mladzające twa rz, operacyjne i 
ni eoperacyjne. 

~ Wjakim wi~ku s~ pana pacjentki? 
o - Przedzinł wiekowymoichpa

Ncjentek zawie ra się mi ęd zy 20. a 
()80. rokiem życia . 
9;: Czy "ldanylo się panu odwieść 
~ kobietęodpomysłupoddaniasię 
N operacji plastycznej? 
1.1.1 - Jak najbardziej! Jeżeli 

i: oczekiwania pacjentki są zbyt 
~ wygórowane i jest typem hype
~ restetycznym. to lepiej jest od
~wi eść ją od myśli wykonania 
c zabiegu. 
O Kolej ną grupę stanowi ą pa
.:L nie, które myŚlą o zab iegach na 
~ rok czy dwa przed planowaną 

.~ ciążą . Wtedy kategorycznie od~ 

mawiam wykonania zabiegów 
takich jak; powiększen ie pier
si, plastyka piersi, lipos ukeja, 
plastyka brzucha . 
Zdanyło się, że pacjentka pny
szla z reklamacją? 

- Jeżeli podczas konsultacji 
nie zostanie dokład n ie omó
wiony oczekiwany efekt, to może 
okazać s ię. że oczeki wania były 
trochę inne i jest to podstawa 
do reklamaCji. Drugi przykład 
to pacjenci, którzy nie stosują 
się do za leceń pooperacyjnyCh. 
Ta gn.lpa ponosi koszty wykona
nia koniecznych zabiegów na
prawczych. 

Czy mial pan w swoj ej karie
n e sytuacje, ie kobieta zwr6cila 
się dopanaz bardzo nietypowym 
iyczeniem, dotyc:r.ącym zmiany 
wizerunku? 

ORI..n'ACY.JNI! CI!NY N&.IPOPULAR
NI..,SZVCH ZAIIII!OOW Z ZAKII"U CHIRURGII 
PLASTVCZN.., (DOLNA GRANICA). 
Pow"kszanle piersi od • TYS. 1 eo Zł.. 
Zmniejszenie piersi od • TYS •• 1 a ZL 
liposukcja (odsysanie tłuszczu) od a TYS. alSO ZL 
Korekcja nosa od • ~. lIlIO ZL 
Operacja powłok brzucha od 7 TVa. 8110 ZŁ 
Botox (usuwanie zmarszczek) od 870 ZL 

lłttlnl twarzy od • TYS. ?-. ZL 
Korekcja uszu od a ~ . .eoe ZL 
Oxyjet (nieinwazyjny 1lftinl tłenowy) od .... ZL 
PowłtłW:anie I modelowanie 'ust od • TYS. 77a ZL 
PlastyU pośladków I łydek od • TYS. _ ZL 

(ttódło: www.chirurgia-plastyczna.tvl 

- Najdziwni ejszą była proŚba 

młodej kobiety o postarzenie jej 
twarzy. Odmówiłem. 

Czy operacje plastyczne s~ bez
pieczne dla organizmu, czy ist
niej e ryzykopowJklań? J ednym 
słowem, czy warto na raiać swo
Je dalo na taki eksperyment? 
- Chirurgia plastyczna nie 

j est tym samym, co wizyta w sa· 
lonie kosmetycznym. Nie należy 
oczekiwać efektów natychmiast 
po zabiegu. Potrzebny jest czas 
na dojŚCie do s iebie , zazwyczaj 
Jest to tydzień , dwa tygodnie . 
Nie Jest to eksperyment W kli
ni.kach ch irurgii plastycznej nie 
wykonuje s ię zabiegów ekspery
mentalnych. Zabiegi wykonują 
przeszkoleni lekarze, posiada
j ący specjalizację z chirurgii 
plastycznej. 

Czy u uwaia pan u swoich pa
cj entek po zabiegu, opr6cz pne
miany fizycznej, r6wniei jakąś 
pnemianę wewnętn,ną? 

- Zmiana powierzchownośc i 

nie rozerwalnie związana jest 
ze zmianą psychiczną . Pacjenci 
stają się bardziej pewni, zaczy
nają wychodziĆ z ukrYCia. 

Dlaczego chirurgami plastycz
nymi I.alr. nadko bywaj~ kobie
ty? 
- Jak sądzę, związane jest to z 

faktem. że większość pacjentów 
stanowią kobiety. Jak wiemy. ko
biety wolą mężczyin . Kolejnym 
powodem może być to. że męż
czyzna chiru rg, operując kobie
tę, będzie chciał WYdobyć z ni ej 
pełnię kobiecości. 

Jakie SlI najczęstsze mity doty
czące ubieg6w z zakresu chi
rurgii plastycznej? 
- Od nośnie powiększan ia pier

si to to, że implanty sili konowe 
mogą eksplodować podczas lo
tów samolotem. J est to najczę
ściej powtarzany absurd. 

RoUllawiala: Urs:r.ula GIELO 

0PaIAC.IA PLASTY
CZNA _POSOB" 
NA IIZCZJIŚCII!? 
Komentarz psycholog 
.JUSTYNY KAClUBY· 
-KRASOW'AKlI!WI: - Je
śli decyzja o operacji jest prze
myślana, skonsultowana z 
doświadczonym chirurgiem 
plastycznym, to ryzyko rozcza
tOWanla jest małe . Skoro co 
czwarta kobieta poddałaby słt 
operacji plastycznej, to wyni
ka z tego, że mogą one przy
nleśt więcej korzyści nit strat. 
Uczciwy I doświadczony chi· 
rurg plastyczny doradzi kon
sułtac.it z psychologiem, Ten 
pomoże zweryfikOWać moty
wację do operacji lub zaak
ceptował siebie, pracując nad 
przyczynami poczucia ma-
łej atrakcyjności. Kobieta, któ
ra posiada poczucie własnej 
atrakcyjności , zwykle jest oso .... 
bą szczęśliwą, zadowoloną I 
Innym jest z nią milej. MYŚlt, 
te najzdrowszym podejściem 
jest po prostu dbanie o swo-· 
ją atrakcyjnośł fizyczną , mo
tywowane własnym , dobrym 
samopoczuciem. A czy kobie· 
ta postrzegana jako atrakcyj
na , ładna, w mYślobielowej 
Opinii, ma w tyciu łatwiej? Na 
pewno tak jest, ale tylko wte
dy, Idy uroda jest miłym do· 
datkiem do osobowości. Sama 
uroda przynosi profity na kt6t
k. metę . 
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Będę robił ody! 
niczym pomysłowy 

Dobromir krzyknął 
któregoś dnia Jan 

.. Najlepsze lody na Podkarpa· 
ciu, a kawa smakuje Jak na pla
cu Świętego Marka w Weneejl" 
- lak brzmi jeden z wcale nie 
najpochlebniejszych wpls6w w 
błędae IGieł cukierni Eliblety 
i Ja •• Teucbman6w. Jak absol
welltom wydzialu mechanizacji 
rolnictwa (a w cukiernidwie to
talnym samoukom) udalo się to 
osł~p,l:?! 

N 
a pomysł wpadł OD. 

Jako młody chłopak 
uwielbiał lody. Do 
dziś się nimi zaja
da. Ale wtedy przy
jeidtał ze Szczecina 

do Przemyśla I marudził : oj, nie 
macietudobrych lodów ... Razem z 
'ŻOBą, skończyli mechanizację rol
nidwa. Osiedli w jej rodzinnym 
mieście. - Będt: robił lody! - ni
czym pomysłowy Dobromir knyk
nął któregoś dnia Jan. Żona nie 
protestowała . Oboje byli młodzi 

jaki to problem robif coś, na czym 
człowiek w ogóle się nie zna? Dla 
młodego żaden. W rodzinie nie 
było żadnego cukiernika. Ale było 
wsparcie: na pierwszą maszynę 
do robien la lodów Teuchma nowie 
pożyczyli właŚnie u krewnych. 

Brak wykształcenia i doŚwiad
czenia w cukiernictwie obrócił 
się nawet na Ich konyśf: nie mie
li złych nawyków i byli otwarci 
na nowe. 

Dlaczego im się udało? - Przede 
wszystkim lubimy to, co robimy 
- mówi pan Jan. - Poza tym oso
biśc ie uwaiam, żew życiu nie trze· 
ba baf się nieznanego. Zdarzyło 
mi się byf i elektrykiem na stat
kach, i lataf szybowcem - bo tak 
chciałem. 

- Będę robił lody! - niczym pomysłowy Dobromlr krzytmął któregoś dnia .JAN ~UCHMAN. Żona 
nie protestowała. Oboje byli młodzi - jaki to probłem roblt coś, na czym człowiek w oe6Ie się: nie zna? 

- Prawda jest taka, że nawet 
podezas urłopu chodzimy po to
dziamiach I cukierniach i szu
kamy ciekawych Inspiracji ... 
- wzdycha pani Teuchman. -
Kiedy si< no tym 'aplę, m6w\ę, 
chodbny sąd, pnec.1ei: jeste
śmy na wakacJach! Wychodzimy, 
ale przy następnej cukierni noeł 
same prowadzą do środka ... 

fi de, a szczeg61nie w niedzie le . 
Więc oni prywatnych niedzie l 
nie mają wcale. Był czas, że za 
niedzielę robiła sobota: wsiada
li wtedy w samoch6d i w Biesz
czady. Ale i ten zwyczaj ostatnio 
z powodu pracyl.aniedbali. Dla
tego największym marzeniem 
Elżbiety i Jana jest urlop, naj
chętniej w ukochanej Chorwa
cj i. - Ale prawda jest laka. że 
nawet podczas urlopu chodzi
my po lodziarniach i cukier
niach i szukamy ciekawych 
Inspiracji .. . - wzdycha pani Elż
bieta. - Kiedy się na tym łapię. 
mówię : chodźmy stąd , przecież 
jesteśmy na wakacjach! Wycho
dzi my, a le przy następnej cu
kierni nogi same prowadzą do 
Środka ... 

Pewnym problemem były też 
urlopy pracowników: 'w ś rod

ku lata puścić towarzystwa nie 
da rady, w Ś rodku zimy - żad na 

dla pracownika frajda . - Więc 

ostatnio wpadli śmy na pomysł, 

że zafundujemy im latow środku 
zimy: wysłaliśmy e kipę na wcza-
sy do Egiptu! 

(oh) 

'" o 
o 
N 

Teuchmanowle zapewniają, że 
ich rodzi nna firma jest demokra
tyczna I każdy ma prawo glosu, 
jednak głos najczęściej zabiera 
malżonek : - Moim zdaniem suk
ces zależy od dwóch ważnych 

rzeczy: braku kompleksów i jed
nocześnie pokory. Braku kom
pleksów - bo nie jesteśmy gorsi 
od innych. Pokory - bo nigdy nie 
można spocząĆ na laurach, wciąż 
trzeba się uczyĆ i doszkalać ... 

Najstarsza córka DOMINI· 
KA już w firmie pracuje (to ona 
właśnie kiW unijne dotacjeII. 
kolejna studiuje zarządzanie i 
pewnie ntebawem też wespfze 
familię· 

, 13 
r---------------~~~ 

A córka siedzi. 
I śCiąga dotaCJe 
Dziś, po ponad dwud:destu la
tach od pi erwszych osobiście 

zrobionych lodów, Teu'chmano- ne dotacje!), kolejna studiuje 
wie mają prawdziwe cukiernicze zarządzanie i pewnie niebawem 
imperium: lody, koktajle, ciasta. też wesprze familię . 

torty, desery. I markę, która spra- Teuchmanowie nie pamięta
wia, że przemyślanie nie jeżdżą J ą porażek - może dlatego, że 
na lody do Rzeszowa, a rzeszo- im bardziej firm a rosła w s iłę, 
wianie do nas. Mają też następ- tym dłużej i roztropniej podej 
ców, chętnych do kontynuowania - mowali każdą kolejną decyzję . 

rodzinnego biznesu: najstarsza I choć teraz spokojnie mogliby 
córkaDominikajużwfirmiepra- zasiąść w bujanYCh fotelach i 
cuje (to ODa właŚnie śc i ąga unij- ' rozkoszowat się smakiem suk-

cesu, ciągle siedzą w firmie . -
Tu kręci się całe nasze życic, 
towarzyski e r6wn ież. Jest kawa, 
ciastka i muzyka, po co więc po
dejmować przyjaci6ł w domu? 
Śmieją się . 

Jaśk zrobić latp/) w rOdKU Zimy, 
Najwięcej pracy mają wtedy, 
kiedy inni odpoczywają: w le-

PANI MUSI ••• ~ 
Bielizna z charakterem N 

oferujemy bieliznę: 
- dzienną - nOOlą 
- ślubną - korygującą 
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Kobieta: 

HOAYNIEC: NIEDZIELA W UZDROWISKU 

niczyja?, Turnus mija, 
I 

I 

W Hory6cu miała się kurować Ma
rysIelika Sobieska, a nawet sam 
krÓl. Czy faktycznIe tylko dla siar
ki I borowiny tu pnyjeidiali - hI
storycy nie precyzuj,. I tak jest do 
dzisiaj. 

N
iedziela w sanato
rium plynie leniwie. 
Nie ma ubiegów. Ku
racjusze albo na wy
cieczkach po okolicy, 
albo wolnym krocz

kiem przeChadzają się po horyniec
kich deptakach. Pierwszy, bardzo 
jeszcze prymitywny siarczany za
kład leczniczy (kąpie le odbywały 

się w szopie!) unądzil tu Aleksan
der Poniński . właściciel tutejszych 
majątków. Idea chwyciła : dziś na
wet pałac Ponińskich zaadaptowa
no nasanatoriurn, nie jedyne zresztą 
w Horyńcu. Po latach, kiedy wszyst
ko było wspólne, czyli niczyje, pałac 
znowu jest prywatny. Właścicielka 
Beata Bania-Krukowska nie pocho
dzi wprawdzie z Ponińskich , ale ... 
chętn ie gości potomków rodu w 
charakterze kuracjuszy. Leczy s ię 

tu reumatyzm, łuszczycę , cukrzycę 

i choroby kobiece, ale my poluje
my na sanatoryjną miłośt . - Milośt? 

Zdarza się . Mieli śmy tu parę , która 
poznała się u nas na turnusie. Nie 
minęło pół roku - ślub! Tyle że dłu
go się sobą nie nacieszyli : pan nie
bawem zmarł ... Bywają i podejrzane 
historie : mąż przywozi małżonkę z 
dziet mi na turnus i wraca do pra
cy. a pani korzysta z wolności ... Nie 
wtrącamy s ię, chat kiedy się tu pra
cuje, nie da się pewnych rzeczy nie 
tauważat ... 

No to leża:czek 
I nad staw ... 
Pani Beata dzieli kuracjuszy na 
dwie kategorie: w jednej są ci, któ
rzy naprawdę c hcą s ię podleczy t, w 
drugiej - ci, którzy za łatwil i sobie 
skierowanie, ale pomylili sanato
rium z kurortem. Z tymi b}'\\'ają pro
blemy. Bo tak: regu lamin mówi, że 
alkoholu w sanatorium się nie pije. -

Ba, nawet cisza nocna jest i OboWią"" 
zek powrotu na noc.Akuracjusz,któ
rytraktujesanatoriumjakbezpłatny 

hotel, chce s ię zabawit ... - I zdarza 
się, że w końcu ląduje na dywaniku ~ 
u pani dyrektor - przyznaje właści· Ol 

cielka. - Choć z drugiej strony. in- ~ 
gerujemy tylko w ostateczności. 'I\l. 
przyjeżdżają w końcu dorośli ludzie. 
KuraCjuszkę wakacjuszkę łatwo 

też poznat po tym, że wcale się nie 
pali do zabiegów. Ma dla przykła · 
du borowinę o 11, ale takie plęk· 
ne słońce w parku ... No to leiaczek 
i nad staw, co tam borowina - z 
wczasów trzeba wrócit opalonym! 
Zabiegi popoludniowe też traktuje 
jak karę : popołudnie d la wakacju
sza to czas prywatny, więc święty! 

Na .\l[50'bY, 
QlbO' n~ dansing 
Czas WOlny w uzdrowisku spędza 
się na grzybach, rybach a lbo wie· 
czornych dansingach w restauracji 
Zdrojowej. Niedawno w horyniec· 
kim zalewie padł rekord: złowio
no ponad 3O-kilogramowego suma! 
Sezon na grzyby też się rozpoczął i 
niebawem w sanatoryjnej kotłow

ni pojawią się wia nuszki z borowi
ków. Do końca turnusu podeschną 
w sam raz j prezent (dla tych, któ· 
rzy zostali w domu) gotowy. 

Reperowat nadwątlone zdrowie 
można i podczas spacerów w parku 
zdrojoW)'tn. J est tu nawet odwiert 
z mineralną i kranik, żeby wygod
nie popijat. Choć zapach siarki naj
bardziej podobny jest do zapachu 
zgniłych jaj, po wydeptanej śc ież

ce widać, że kranik jest regularnie 
odwiedzany. 

Piwo. 
czy mineralna? 
Jednak w niedzielne popołudnie 
amatorów smaczniejszych napitków 
jest w Horyńcu znacznie więcej niż 
miłośników siarki. Niektórzy - jak 
grupka młodych mężczyzn w parku 
zdrojowym - nawet chętnie pozują 
do zdjęt! Inni ze skrzynką p-iwa wolą 

Pani BIlATA, współwłaścicielka Jedneeo z horyniecldch sanatoriów, dzieli kuracjuszy na dwie kategorie: w 
pierwszej są ci, którzy naprawdę chcą się podleczyć, w drugieJ - ci, kt6ny załatwili sobie stderowanle. ale 
pomyliłi sanatorium z kurortem. Z tymi bywają problemy. 

się udat nad 18.lew. Tak czas płynie 
młodym. Starsi wybiorą się raczej z 
wnukami na ryby. Albo szykują się 
właśnie na dansing. W restauracji 
Zdrojowej trzecb przystojniaków z 
zespołu Mro już stroi instrumenty. 
- Kuracjusze? Potrafią się bawit do 
świtu! - śmieją się muzykanci. - I 
wcale nie widat, że to towarzystwo 
na leczeniu jest! Przyjdźcie wieczo· 
rem, to się przekonacie! ... - zapra· 
szają Grzesiek, Władek i Krzysiek. 

Kelnerka ze Zdrojowej potwier
d za, że iywotnośt i e nergia, jaką ku
racjusze przejawiają na parkiecie, 
jest wręcz niezbitym dowodem, że 
sia rka i borowina mają moc uzdra
wiającą. Ale na sprawy sercowe nie 
zawsze działają: -Różnie bywa. Raz 
miłośt kwitnie, innym razem sły
c hat westchnienia : turnus mija, ja 
niczyja ... 

(ob) 

Tak czas płynie młodym. 

"'" 

I 
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POCZĄ"'" 

W
łaściwości tutejszych 
tr6deł siarczkowyc.h 
znane były od daw

na. Bywali tu w celach zdro
wotnych Marysieńka Sobieska, 
oraz król Sobieski. PocząUd 
uzdrowiska to jednak dopiero 
koniec XIX w. ~nder Po. 
nlńskl (ówczesny wfaKleiel) 
urządzH pierwszy zakład kąpie
lowy. Wykorzystywano wodt z 
dwóch fr6deł: z fedneeo do ką
pieli, z drulieso do picia . Ku
racjusze mieszkali w karczmie, 
w klasztorze, w oficynie dW1)f

lub u okolicznYCh &OSpo-

www.wikipedia.pI) 

W
HOryńCU-ZdrojU są trzy 
sanatoria: Bajka (www. 
sanatoriumbaJka.coml, 

Centrum Rehabilitacji Rolników 
I I 

ta I i 
UnII Mołotowa~ . Oprócz sanatoriów 
funkcjonują tutaj: hotelik ~Cen
trum", pensjonat .Hebnan~, 0śro-
dek wypoczynkowy .Dukat", zajazd 
.U Flisa~ oraz kilkanaście gospo
'darstw agroturystycznych. Na te
,(eqie gminy znajdują się takie 
stadniny koni. 
(.tródlo: www.ughoryniec.iap.pI) 

W restauracji Zdrojowej trzech 
przystojniaków z zespołu Afro 
jut: stroi ·lnstrumenty. - Potra
fią się bawić do świtu! - śmie
ją się muzykanci. - I wcale nie 
widat. że to towarzystwo na 
leczeniu jest! Przyjdżcie wie· 
czorem, to zobaczycie.!. .. -
zapraszają ORZ"IEK., 
WLADak i KRZYSIEK.. 

1tr1fdz, 1II11itr;~JIe,taJ,r; 

'na miłość 

Tytuł zaczerpnięty z piosenki Kabaretu OT.TO. to wstęp 
do moich niezbyt głębokich, ale za to bardzo miłych 

rozważań. Wakacje bowiem, jakżadna inna cząstka roku 
sprzyjają kontemplacji piękna, jakim Was, drogie panie, 
obdarzyła natura. Od dawna zresztą zauważyli to bystrzy 
i jak zwykle będący na topie tw6rcy kultury popularnej. 
Stara, ale wciąż jara i umilająca kanikuły któremuś z ko
lei pokoleniu piosenka Czerwonych Gitar Historia jed
nej znajomo~ci mÓWi właśnie o zachwycie krótkotrwałą 
znajomOŚCią z pewną dziewczyną, kt6rej w odpoczyn
ku w nadmorskim kurorcie (sądząc po występującym w 
tekście molo, prawdopodobnie chodzi o Sopot) towarzy· 
szył sprytny pies noszący w pysku gazety. Dociekliwi in· 
terpretatorzy zauważyli, że piesek nosił w pysku organ 
Y0N PZPR w Gdańsku , którym do 1989 roku był Glos 
Wybrzeża, co było oczywistym podtekstem niewychwy-

.~nym przez cenzora. Wracając do znajomości, tonieste
lfY skończyła się ona wraz z upływem turnusu. Znacznie 

pófniej smutny koniec zauroczenia kobietą wyśpiewała 
Anr" Wyszkoni z zeslXrlem Łzy. Biedny bohater próbujący 

przedłużyć wakacyjny romans (Skądinąd wiemy, że bar· 
dzo gorący) konstatuje w końcu, że Agnieszka już dawno 
nie mieszka pod wskazanym przez nią adresem. Ale cóż , 
życie biegnie i bohater, wróciwszy w czasie następnych 
wakacji w stare miejsce, spotyka Agnieszkę, stwierdza 
jednak, fe nie ma już dla niej miejsca w jego sercu . Ale 
nie tylko takie smutne historie opiewane są przez auto
rów letnich przeboj6w. Norbi śpiewał po prostu, że ko
biety są gorące, a Ryszard Rynkowski, że ,dziewczyny 
lubią brąz. W czasie letniej przerwy wakacyjnej wario
wałoserceOlka Klepacza, WOkalisty Formacji Nieiywych 
Schabuff, który śpiewał, jak to w czasie urlopu podmiot 
liryczny wiersza wymyśla słowa piosenki, by Ona pomy
ślała, jak wielkim jest On artystą. To, oczywiście, tylko 
nieliczne przykłady wakacyjnych przebojÓW o kobietach. 

Stary, niezrozumiały już dla młodzieży dowcip mówił, 
że "Lenin w Poroninie, a koty w marc.u". Wnioskiem z 
tego tekstu może być stwierdzenie, 'że "kobiety w waka
cje. Zachwycają nas najbardzieJ, oczywiście". 

Hubert LEWKOWICZ 

... ANOIEN ...... I
Mam traumę z dzie
ciństwa : mama ubrała 
mnie do pierwszej ko
munii w krótkie spoden
ki. a wszyscy chłopcy 
byli w długich! Do tego 
białe podkolan6wki! 
Okropnośt! Nie chcia· 
łem 'Ii oeóle wyjśt z 
domu! 

I 
~ 

CZVLl KWESTIONARIUSZ OSOBISTY: 
KOMENDANT STRAZY GRANICZNE..! 
W PRZEMYSLU .JAN GENE..!A 

U kobiet nie lubię 
wulgarności 
Prawdziwy męUzyznl powinien od czasu do czasu popłaklt. 

Kiedy bYtem młlłym chłopcem ... 
- Chciałem byt miliCjantem! Naj

lepiej z drogówki. Podobały mi s ię 

białe czapki, motocykle, samocho
dy ... MiliCjantki tei mi się podoba
ły, a le trochę pófniej. 

PI .... sze płen~e •••. 
- Mój ojciec wychowywal mnie 

bardzo mądrze : na każdy waka· 
cyjny wyjazd połowę pieniędzy 
musiałem zarobit sam. I zarabia
łem : w mleczami przy sortowa
niu butelek. na budowach przy 
stropach, przy wykopach ... Resztę 
pieniędzy dokładal tato. . 
Mo" lMłkII DWU. mi powta. 
rui .... 

- Stałego memento nie pamię
tam. Ale chciała , żebym jak rodzeń
stwo został lekarzem. Tyle że ja nie 
chc iałem .. . 
Mo" pl .... sza mHołt ... 

- Ewa. Naj piękniejsza dziewczy
na w podstawówce! Wysoka, szczu· 
pła , czarne włosy ... Wszyscy s ię w 
nie j kochali i ja też... Pamiętam 
pewną zabawę, na której z n ią tań

czyłem. Większych sukcesów w pod
rywaniu Ewy nie pamiętam, ale ten 
taniec to do dzisiaj! 
Z dzJeclńatw. n.JbardzleJ Si, 
wstydzę··· 

- Wybiłem sąsiadce szybę i wy
myśliłem , że jak szybko pójdziemy 
z tatą do cyrku (akurat przyjeChał), 

to sprawa jakoś się rozejdzie po ko· 
ściach. Do cyrku, owszem, udało mi 
się ojca wyciągną~, ale kiedy wró
ciliśmy, szyba da lej była wybita ... 
I, niestety, koledzy jako sprawcę 
wskazali mnie. 
MÓJ kompleks. ••• 

- Znam rosyjski I niemiecki, ale 
angie lskiego nie, a bywa przydatny .. 
Więc ten brak można uznat za kom
pleks. Bo większych nie mam. Ma m 
za to traumę z dzieciństwa : mama 
ubrała innie do pierwszej komunii w 
krótkie spodenki, a wszyscy chłopcy 
byli w długich! Do tego białe podko
lanówki! Okropnośt! Ni.echcialem w 
ogóle wyjśt zdomu! Dzisiaj się z tego 
śmieję , ale wtedy to była tragedia ... 
Zawsze noszę przy sobie •••. 

- Smycz współczesnego człowie
ka: telefon komórkowy. 
Pnlwdztwy mętczyzna powl· 
nlen ..... 

- Odczasudoczasupopłakat. Wie
lu facetów uważa, że mają byt twar· 
dzi jak skała . Nie pozwalają sobie 
na słabośt w iadnej sytuacji. Moim 

WID(.: 49 
WZROSTl 182 
WAGA: 93 
KOLOR OCZU: (malo)piwne 
ZNAlU azCZllOOLNIlz 
przestawiona przegroda nosowa 
ZNAK ZODIAKU: Bliźnięta 
.-rAN CYWILNYt żonaty 
DZlIETN~; 19-1etni syn 

zdan iem to błąd . Bywają sytuacje, 
kiedy trzeba po prostu dat upust 
emocjom 
Po pracy uwlelbl. m ... 

- Konie! To moja wielka pasja. 
Kiedy tylko mam wolną chwilę ,jadę 

na wieś, biorę konia i w las. Mam 
to od dziecka. Pamiętam, jak raz 
na wsi bałem się przeprawit pro· 
mem przez rzekę. Promu się bałem , 

nie wiedziałem, co to za ustrojstwo 
jesl.. Strach ustąpił, kiedy rurman· 
ka była już na promie, a ja na koniu. 
Zero stresu! Zdarzyło si ę, owszem, 
że i na koniu miałem wypadki. Ale 
to co innego. Kiedy s ię jefdzi w te· 
renie, nie da się tego uniknąt. Raz 
popełniłem błąd : wbrew kanonom 
jazdy konnej jechałem w okularach 
przeciwsłonecznych . Spadłem, a za
usznik przebił mi policzek. .. 
Mętczyzn •• kt6remu zazdrosz-cz, ... 

- Kubica! Dostat s ię do Formuły 
to naprawdę sukces! 
Nlespełnłone m.rzenle ••• 
Spęd bydła w kanionie Colorado! 

Konie, dzika przyroda i przygoda -
to jest to! Mam nadzieję, że kiedyś 
to marzenie spełnię. Że zobaczę to 
na żywo. 

U kobiet IUIJbardzktJ nie lub ..... 
- Wulgarności. N ie lubię też 

kobiet za bardzo "z.robionycb": z 
ostrą tapetą na twarzy, tipsami, 
s i edzących cały czas w sola rium i ag 
tym podobnie. De likatny makijaż N 
i ładnie pomalowane paznokCie 
są okej, ale przesada robi niemi· t3 

"-łe wrażenie . .. ~ 

Gdybym był bog...... '" 
- Żonie kupiłbym samochód, sy- N 

nowi motocykl, a sam zwiedziłbym LLI 
świat! Naj pierw Kanion Colorado, i: 
oczywiście . Potem cbciałbym poje· ~ 
chat do Disneylandu - serio! I s ie· ~ 
dem cudów świata zobaczyt. Gdyby ~ 
mi zostało trochę czasu między jed· O 
ną podróżą a drugą, pewnie bym O 
dalej pracował, bo nie lubię bez- a. 
czynności . ~ 

(oh) .~ 



6.00 ~ f%t heftIata? 
8.00 Wttdorn:;Jki 
8. 10 ~ 
8.15 KwJdflns po ÓImej 
8.30 Małe 100 L.uey (15) 
8.45 Oim. Dam, Doum (12) 
8.55 Wortul@ndił - pn:liI'iI!Il d~ 

-." 
9.20 llPIl'f aM Me5sy - kurs jęZ)'IIo-

Wf 
9.25 leg1!1IÓł NelhII 1421 
9.50 Na v.ysokiejlall (17) 

10.25 000 Matteo (7) 
11.20 Telftakupy 
12.00 Wiadomości 
12.10 ~Ilnes 
12.25 Plebani. (\301) 
12.50 Klin (690) 
13.15 SńIoIlzllmłn~serc(169J 
14.05 HistO!'ll po$lępu technicZoego 

w Europie - serill dok. 
14,30 Raj - pn:liI'ilm dla mlolUieb' 
15.00 WIidomoścI 
15.10 f'I:9lda 
15.15 Zqin~ (61 
16.05 MUl)'CZIII lJ(lC.N Jedynki 

""""" """"'" 16.25 FK:ed dowzięcl1 (801 
17.00 Teleexpres:$ 
11.25 RiInczo(23) 
18.20 Mo!II III sukces (4441) 
18.50 PmbojowII'OOC - pn:lI\'IITI!OZ. ..-
19.00 WIeQDIynka - dDbr1rooc:k.a 
lUO Waadomoki . Sport, f't9ldł 
20.20 Oktutlly ł}da: MłłHIhI\lolo l 

niwYiom7m - diamat cąeza· 
1DwY. Kanada 2005. lU. He
len ShrItr • • : David .Ifmt5 
Elliott . Wendy Crewson, Ka· 
lie Boland, Clalfl Słone. Tatum 
KniJht. Joshua CIose. Nancl 
"""",",. 0 

22.05 Laura - śmieft liIpIs.ii~ w Qr· 
lach (2) 

23.50 .tossskot!" - Era Nowe Hafy. 
zonty - młi3Z)'l1 lilmowy 

0.05 Kino noc:~h fTIMIt6w: SyryJ
sM ~ - dramat oł:1j. 
czajowy. IlfłtI 2005, ret Eran 
Riklis, wyk. , Hiam Abbass. 
MMm Khoury. Clafil Khoury. 
Ashrat Samom. E~ad Shetły. 
Ewl)'rl Kaplun. 

1.40 Notacjfl- serial doIwmenlallT1 
1.55 Z~1e pn:liI'1Imu 

' .00 ~ f%t herbIta~ 
1.00 WIłÓDfI'I(IŚd 

8. 10 ~ 
8.15 KWiMf'15 po 6smej 
8.30 Kownamy Karolek (2S) 
1 .4S Świnka Pepp!I (46) 
8.55 Jedynllowe przeds.zkoIe - pro

aram dla dzieci 
9.25 UPI"I and Me55y - kun)ę.zyko-

Wf 
9.30 legenda Nezha (43) 
9.55 Na v.ysokiej laR (1B) 

10.25 Don Matteo (S) 
11.25 Teleukupy 
12.00 Wiadomości 
12.10 ~ill'l!S 
12.25 Plebania (1302) 
12.50 Ktanll691) 
13.15 Siódme niebo (111 
14.05 Niezwykle podl'ÓŻf: rzeczy I lu· 

dzi - qId repxtaży 
14.25 My, wy, oni 
15.00 W!adonWI 
15.10 ~ 
15.15 T~ Europy (II) 
16.20 Opole 2009 na bis - koncert 
16.30 Faceci do ~ \SI) 
17.00 TeIeexpre$s 
17.25 Raocm (24) 
18.20 Moda NI sukces (444B) 
11.50 f'rzetIojOwa noc - pqram !OZ-..-
19.00 WlICZDr'yOka - dobraoockl 
19.30 Wlłdomok:i 
19.55 5porI 
20.05 P\:lpIa 
20.20 1..ondyI'Iclyq (8) 

AsiI pr$1OdZllll ~ do 
domu Foksów. Veronica. poIsb 
łona Foksa. akceptuje ~. KG
~ 1JPfOWJ(I12I Asię po dOmu. 
oporwiadaJ4c o eksceotryanyrn 

""'". 21.15 Sprawa dla rep:;lfIera 
21.50 Zagubieni (13, 14) 
23.35 .ŁDs55kcIl" - Era Nowe Hery

lOOły - magazyn filmowy 
23.55 Klnonoc:n)'th""rków:~

dramat wojenny, Pobka 1956, 
rU. Andflej wajda, wyk.: Ta· 
deus.z Jv.cur, Teresa Uewska, 
Emil Karewicz, Wl!ńczysIaw 
GliMilI, WlacftsIaw' Sheybal, 
TIÓtI/5Z ~. Stani· 
staw M,kulskJ. 
Koniec wrzenIa 1944 r.. po. 
wstanie warszawslUe dopsa. 
WiiIczłCY '" MokotowIe od· 
dziaI porvczrtika .bI.'Iry" sdlo
dii do kanaI6w. II)' 14 dflllM 
puedfleĆ sil; do~. 

1.25 Notacje -~ dokumentalny 
1.40 b~ie PfOifIlTlU 

6.50 TtIel3kupy 
7.20 lJDtQpoIscy (268J 
7.50 wki CllI$U - program tełigi;n~ 
8.15 Mil~ i MoIly (41 
8.35 Rildioslłcja ~ 1201 
9.05 Barwy Sltl~ia (55) 
9.35 Barwy szczęści.t (56) 

10.05 Kop:luszek (12) 
10.30 Przygody Tamna (74) 
11.05 Nowe przyp;Iy f1ipptra (40) 
11.50 Magnum (1 201 
12.40 Kocham t1ę, PtlI$ko 
12.45 Lotko.IV -telelJJmiej 
13.25 l'I:ld c~ienlem (dok.l 
14.25 Cóńti Mc)..eoda (7S1 
15.15 M.AS.H. (226) 
15.45 Wakacyjroe Kino Dwo6JkI: XMY

tiu - musical, USA 1980, ret. 
Robert Greenwald, wylt : Olivia 
Newton-John. Gen! Kelty. M~ 
chaeI 8etk. James SIopn, Ol· 
mitra Miss. Katie Hanl~ 

11.25 Sopot Hit Festiwal- Ielletoo 
11.30 Program lokalny - magazyn re

gionalny 
17.55 [),o,oójk:mania 
18.00 ~ do Sopot Hit FestiWJt -"'-18.10 M jak miłość (6551 
19.05 Mistnostwa~lawpf'fwanlu 

-.... 
20.10 Dr Hoose (36) 
21.00 Alibi 1\1 łlodę: W p«rDsIw 

Ihnller. USA 2001 . 11!1. John 
~. W)'k. : CheIsy Re)'
noIds, 8nld1ey Arrrtstrq ()o. 
nohue., Tamara ChoIakian, 
Robert Baugh, Dermis Hopper. 

22.45 PanmmiI 
23.10 Sport.teIegram 
23. 14 f'tlgoda 
23.20 OCzyAngeli (2) 

0.15 Kochiom kino III bis: a.ztro. 
$kle qta .. /łldtemOtI' Hith -
komedia, USA 1982, reż. Amy 
Hedoeft lng, ~Jeoniler Ja
son Leigh. 5ean Penn. Judge 
ReintPd, f'tIoeI:le Cates. Brian 
Baclw, Robert Roman\l5. 
W ~e średniej w IMge
mont High w Kalifornii laCZ)'I\ł 
się rok SikoIny. l~lttn13 SIa· 
cy Hamilton. która dofabla jallo 
kell'l!!1<a w barn fast Iood. IX>
sfanawia stracił dziewictwo. 

1.50 lalPlczenie programu 

6.00 Nowy dzieli z l'OIsłł News -
lT\łiUYIl il'llarmacyjl'l)' 

7.00 1V ~rllet 
7.15 Wlelkawygrłl\l-teletumlej 
8.00 Przyeody w ~Ie (2B) - $!rial 

przygpóowy, AostrIlia 2002 
8.30 Nowe prly8IXIy Tequili ) Sonet· 

tieio (2) - ~I $!053I:yjn~. _2000 
9.30 Curodzieikl (100) - 5!ria11Jn· 

wtycmy. USA 2002 
10.30 Sl'leena (28) - serial przygcOc> 

.. wy, USA 20tH 
11 .30 Sabrina. nntoletnla Cla/O'llf

nica (2S) - serial komediowi, 
USA 1997 

12.00 Rod%lna lll$U:PCla plll$ (173) -
seflal komediowy, PtlIska 2004 

13.00 Mamuśki (3) - serial IIomedlo-
wy, PoIsIIa 2007 

13.30 MamuśIU (4) 
14.00 Miodowe lila (}S) 
14.45 ZWariowany świal MaIcolITlll 

( 3 3) 
15.15 Sabrina. nastoletnia CZilfONnl-

ca (29) 
15.50 w.,.oa,uniil 
16.10 f'cI&oda 
16.15 Interwencja - mapzyn~1!-... 
16.45 Obrońa (I) 
17.45 Ostrydytur (5) 
18.50 Wydanenia 
19.20 Sport 
19.25 ~ 
19.30 Mal.OOW5kI I PaM!l'ly (52) 
20.00 ŚWiat wtdIua Kitl)5kich (21 4) 
20.30 ŚWiat wedtua KitpsIUd'J (260) 
21.00 ~ hajriw -~ 

lit r"je1y - komedii. USA 
1994. ret. Stew: Zacllarias. 
wyk.: Robert Carradine. Curtis 
.t.Im$trong, Julia Montpnery. 
Corinne Bohrer. Christina PIe
kies. _ica Tutk, Robert Pi· 

_ cardo. a 
22.00 Studio Lotto (w prl_le filmu) 
22.50 Halo, Hansl (12) 
23.50 Halo. Hans! (13) 
0.50 Nagroda iWlrantowana -quiz 
1.50 Zakazana kamera - program --3.00 Tajemnice m- rnapl)'II 
5.15 Wstawaj! Gramy! - program - . 6.00 blo'lczenie ~ 

6.45 Teltzakupy 6.00 Nowy dlień l AlIsat Ntws -
7.15 ZIotopoIscy (269J IT\lIIoUYIllnlormacyjny 
7.50 NiezlcrMi - reportai 7.00 TV maf1let 
8.00 Kacper (37) 7.15 WoeIka W)'8r.J1II- teleturniej 
8.30 Radiostacja Fłosale (21) 1.00 Ptzygody w ~Ie (29) - serial 
9.00 Barwy 5lClęścilI (57) ~. AustrJlił 2001 
9.35 Sarwy SlCl~iI (58) 8.35 Nowe przvaOOy Tequlli l Booet· 

10.05 Kop:luszel<. (13) litjJI (3) - serial sens.acyjn~. 
10.35 F'tzy&ody Tafll~ (75) WIodly 2000 
11 .05 Nowe przygody FlIppera (41l 9.40 CufOdliejki (IOI) - seflall,n. 
12.00 Magnum (121) tastyany, USA 2002 
12.50 Kocham cię, PoIsm 10.35 Sheena (29) - serial prZ)'IIOdo-
12.55 Lrtko.tv - teleturniej wy. USA 2001 
13.35 Poradnia matieńska Trinny I 11.35 Sabrina, fIIStoIefnia cz,row· 

Susanny - serial OOkurnentalny nica (29) - seri.1 korr.ediowy. 
14.25 Córki Mcleoda (79) USA 1997 
15.20 M.A.S.H. (227) 12.05 RodlifIJ ustęptla plus (1 74) _ 
15.50 Wakaeyjroe kino Ow\\jkl: H#- serial komediowy, Polska 2004 

$U ~ lI1ra - film ob)'clajo- 13.05 Mamuś)(1 (51 - serial komedio-
wy. Austrla/N iemcy 2005. lU. wy, l'I:IIsIIa 2007 
Peter WeiWIoiI:. W)'k. : Frantis 13.35 Mamuślc.i (6) - serill Io.omedio-
Futlon·SmIth, Susanne M;cheł , WY. PbI5I<a 2007 
Kimbef1y RyóeI. Valerian Karl . 14.10 Miodowe lata (29) - serill ~ 
Stefan F1emlng, Herbert Fwo.. mecliowy. PoIslIa 1999 
Daniel ~usner. 14.45 Zw,riowany ~ Ma~ 
Thcrna:s DonflM/er realiZUje (134) - serial komedioWi. USA 
mamnie o SlworZI!niu hotelu 2005 
I 5ladnin~ klni. Gdy w ClI5ie 15.15 SabriNl. fIIStoIetnIł tufOWo-

wakacji 00wiedzI F 14·1ttnił nica (30) - serial ~ 
c6rt1a, Stefanie, w cią&!.I kilku USA 1997 
dni tafmil staje ~ azyIa-n dla 15.50 W;I3arlenta 
lWieI'ZłL 16.10 f'cI&oda 

17.25 5opoI: H~ Festiwal -lelielon 16.15 Interwencja - marpr;ro.eporte. 
17.30 f'Ioiram lokalny - mapzyYl re- rOw 

gjcnalny 16.45 0brtIńca (2) - serial obycujo-
18.00 KullJJraJni 1'\01 WJkacjach - ma· WY. USA 2001 

gazyn kulturalny 17.45 Ostry dyhn (6) 
18.10 M jlkmiłość (656) 18.50 WyOanenia 
19.00 Mi5tnostwa ŚWiata w plywołl1iu 19.20 Sport 

- reIac:ja 19.25 Pogoda 
20.05 Df House (37) _ lUO Mal.nowskiJ Partnerzy (53) 

FOX:7as wymi~ gry 20.00 CSI: łVymiNlre updkl Nowe-
sek5ua1nej mąż dostaje napadu SOJorilu (82) 
duszności, PoW)'kluczeolu aler· ~ rnę1tzyzt\a sinie OC! wy. 
gii House zaczyna pOCIejmw8Ć bucIlU C'JiIfa. ktOry ekspIodo-
liltrucie metalem cięłllim . Tru- wało na jego twarzy po tym. 
cicielk,ą jest prawdopodobnie FY ktoś poczęstowal go nim 
I!Qcllajip looa. chwile wcześniej pny ~u z 

21.00 Alibi '" 1iIto: PosIRdr l jezJo. klubu flOCfle&O. OIIaf1ł bvI Usex 
fi - film SF, IY~ 2004, lU. Palrner - autOl' komIksOW. 
Paul Ziller. 'N)'k. : 8ruce 1Iolie- 21.00 Momerlt prfWdy - pn:liI'am /Ol-
~net, Caro! Alt, Chelan Sim- rywi<cNt 
mons. JUliaN Wimtllts. Ryan 22.00 Studio lotto 
McOonetI, WiIUam S. Dł'oIis, 22.05 GoIDwe na'WSZ)'Stllol82. 831-
CtIad Krowc~ O serial obycz.jowy, USA 2008 

22.45 Panorama 0.05 Aklóernla seksi.i -INlity !h:M 
23.10 Sport.~ 1.05 Na&rodI iWalłntowlna - quil: 
23.14 f'OgocIł 2.05 TajemnIce losu - maplYfI 
23.20 Raport specjatny (5) l .O5 lakauna Icafnm - program 
0.10 Raport 5petjalny (6) l'tIl1ywIiowy 
0.55 UzaIem!enie ldok.) 5.15 'lllRawaj ! Gramy! - PfOIIfłm 
2.35 GoIl:Mę III więcej (6) ~ 
3.00 lallońc:ze:lie 0fIl8I'3IfIU 6.00 laIIończenie pn:liI'IITIU 

5.30 Uwaea! - maguyn 
5.50 MartO TetezaluJl)V 
6.SO Gfilnle 1'\01 ~iadanie 
7.45 Taniec l g.rriazdami - pn:lKI'am -9.20 Milionefly - teltlumiej 

10.20 Salon gry 
11.20 Man", Tele.zakul)V 
12.20 Na 'Nsp6Inej tl0621 - _ ial 

obyczajowy. PtlIska 2008 
12.47 NI WspOInej (1063) - serial 

ob)'t.za;OWY. Polska 2009 
13.14 Na Wsp:)Inej (1064) - serial 

obyczajowy. Polska 2009 
13.40 W· II wydllał śledczy - 5e!'ia1 

labulamo-dokumentalny 
14.20 Tajemnice Small'o'ilie (B) 
15.20 I'I'zyJaciele (lI) - serial 110m!

diowy, USA 2001 
15.55 Przyjaciele (}2) - serial 110m!

diowy. USA 2001 
16.23 Wizytówki ąxlCkie 2009 -""""'-16.25 Rozmowy w toku - talk show 
17.29 WIZytówki sopx:kie 2009 
17.30 Sędlia Anna Maria We;daw-

ska - seria l tabulamo-<lllkll-

""""'''' 18.20 Wll)'tÓ\IM 5OPOCl<ie 2009 -

""""'" =-18.25 0tttktyNi - serial fabularno-
OOkun1enlalny 

19.00 Faltty 
19.30 Sport 
19.40 f'I:e:x1iI 
19.50 UWaga! - magal)'ll 
20.05 W-li WfdZiaI ~ - wił! 

labulamo-dolwmentalny 
2Q.5O (JziU rab - thńller. USA 

1994, rei. Curtis Hanson, 
wyIt : Merył Streep. KINin Ba
con. Dal'icl StrattIBim. Stepha
nie Sawyer, Joseph Mazzel lo, 
John C. ReiII)'. D 

23.10 Sila trIłIIlum - film krymlnal. 
ny. USA 1973. lU. TeCI Post. 
wyk., Clinl Eastwood. Hal Hol· 
brook. M~chell Ryan. Felton 
Perry, David Soul. Maul'iee Af· 
genl. r,m Matheso<l. 

1.40 Nocnearanie 
3.00 Uwaga! - magazyn 
3.20 ~wtokll-talkshoW 
4.13 Nic straconego - powtórki pro-..-5.30 ZaIrońclenie J)fQKraf1lU 

5.30 Uwaga! - magazyn 
5.50 Mango Telezakupy 
6.50 Gr.tnie na ~iadanie 
7.15 Tarliec l gwiazdlmi - progr.!f11 -9.20 Milioneny - teleturniej 

10.20 Salon B!Y 
11.20 Mal9l Telezakupy 
12.20 Na Wsp6Inej 0 0651 - serial 

obyczajowy. Polska 2009 
12.47 Na Wspólnej (1066) - serial 

obyczajowy, f'bIska 2009 
13.14 Na Wspólnej (10671 - seria! 

obyczajowy. f'bIska 2009 
13.40 W-II ....ydzia! ~-
14.20 Tajemnice Smallvllle 191 - se

rial SF. USAlKanada 2005 
15.20 Przyjaciele (13) - seriall«me

diowy. USA 200 1 
15.55 P'rzyjacJele (14) - serial ko'ne

dM;7wy. USA 2001 
16.25 Romlowy w toku - laik show 
17.28 WIZytówki SOpOCkie 2009 -

""""" -11.30 S4d rodlilny - serial f~larno-_,''' 
11.23 WIZytMi scpocłUe 2009 -.... m_ 
18.25 Detektywi - serial fabularno-.. """"'''''' 19.00 P.lkty 
19.30 Sport 
19.4O ~ 
19.50 Uwaga! - fTIł8U)'I'I 
2Q.05 rw.n ~ - film sen5I

t'tiny, USA 1994, rei. Mlmi 
LedI!r. W)'k.: Ke/$ey Granvner, 
PtlII)' DnIper, Je!! Koba'. !lUn 
SIIX:I<weII. Gary Wemtz. Ke
egIn Maclntos/'l , Carlos G6-
~.O 

22.05 39 1 pól (9l - serial komediowy. 
Mka2009 
Dare!o. powilllziat ~ o swojej 
córce - Amandzle. Jtgo !<N 
przyjęta to zadziwiająco SI»
kainie. W .Fes!etle' kobieta l 
pIaaem op:IWlida Magdzie o 
W$lYSIkich OSl!ustwach i kłam-
5Iwach Darka. 

23.05 Projekt plata - noc.t - ~gazyn 
23.35 SiIacre - strore'JIIn - ~m 

""""-0.40 Szymon Majewslu Show - pro-.. m_ 
1.40 Nocne gr;Inie 
3.00 Uw~! - magazyn 
3.20 Rozlnorowy w toku -laIk stow 
4.15 Nic stracoroeao - l)CIIM6rId pro. .. -5.30 lakDńaenie prtViłlJIU 

5.01 P\u$ minll$ 
5.11 Sportowy wieclór 
5.30 Miejsca przeklęte - serial dok. 
5.55 Telekurier - blijej ciebie 
6.13 Telewizji objaZdowi 
6.31 Raport l Pobki 
6.sa Inlo pmnek 
7.45 Aktualności 
8.01 Gość pmnka 
8.15 Serwis inlo lIt5l 
8.17 PrzegI~ portal! Internetowych 
S.30. 9.00. 9.30. 10.30. U.OO, 

11.30, 12.00. 12.30. 13.00, 
13.30, 14.00, 14.30. 15.00, 
15.30. 16.30. 20.00. 21.30. 
22.30, 23.30, 1.28. 3.58 
- Serwis itOO, ~ pogIXt)" 

8.45 Podkarpacki poranek 
9.12 IfIIo pmnek 
9.17 f'rre&I4d Jlfł5Y 
9.45 Serwis inlo IIesz 

10.00 Gość poranka 
10.15 Siwts - otw.rciednla - maga· 

"" """""""" 12.15 Biznes - mapzyn ekInomlCllly 
13.10 Raport 2 Polski • 
14.15 6ilnes - mIjoll)'n e\I:InOmlCZflY 
15.10 Raport z Polski 
16.00 Rozm:Jwa drtia 
16.15 Biv>eS - magazyn eIIonomicmy 
16.45 Feieton - leIieton 
17.00 I'IIrl'lłS - mapzyn ~ultUfalny 
17.15 Raport z Polski 
17.30 Aktualności 
18.00 .Kawa r::rt herb;atil· w Jan:i5la-

WIU-~ 
18.45 Nltlw)'kIi - qId reportaży 
19.00 Slan zaerohnil 
19.15 Pn:l5to l law -~ 
19.32 Raport l Pobkl 
20.10' MII'\C'I.20-ta 
21.07 TeIelwOef - błittjC!ebie 
21.45 Aktu~lnoścI 
22.1 5 PII.ls minus 
23.00 Sportowy wieclÓl' 
23.30 Amina _film d<*umeot.ln~ 

0.27 Mlntła 20-ta 
1.11 Teltkurier - bll.tei cirille 
1.47 Plus minus 
1.57 Sportowy wieczór 
2.19 Fortter;!sb _ film dokumentalny 
3.10 PieI'WSl)' mll ion 
3.34 ŚWiatowiec - magar;n tury· 

"""'" 4.17 Mll'\C'la 2().1a 
5.01 Zakońtleoie prtVaf!\l,l 

5.00 Sportowy wieclÓf 
5.30 PIerwszy milion 
5.55 Telelluner - bli1ej cieDle 
6.13 Cuueniofl 
6.37 1Qport l PobId 
6.58 1010 poranelc 
7.45 Aktual~ 

_ 8.01 Gc* poranka 
8.15 Serwis inlo lIes.l 
8.17 Pt1:egt~ portali iI'Iternetow'yCh 
S.30. 9.00. 9.30, 10.30. 11 .00, 

11.30, 12.00, 12.30, 13.00. 
13.30, 14.00. 14.30, 15.00, 
15.30, 16.30. 20.00, 21.30, 
22.30,1 .27, 3.47 - Serwis irń:I. 

""""" -. 8.45 Podkarpacki poranek 
9.12 lnfoporanek 
9.15 Serwis lnlollesz 
9.2Q Serwis sportOwy 
9.48 Pt1:e&i4d prasy 

10.00 Gośł poranQ 
10.15 Biznes - otwarcie dnia - maga-

"" """""""" 12.15 Biznes -1TIlIplYO ekonomiczny 
12.55 Serwis sportOwy 
U .IO·RapOrt l ~ 
14.15 Biznes - mapzyn eII:Inomk:zny 
15.00 SerwIs IfIIo 
15.10 1Qport z Polski 
16.00 ~dnia 
16.15 BIznes-rTIIpl)'n eIolomiczlly 
16.45 f'Iojekt studio - leIieton 
17.00 ~itton - felieton 
17.15 1Qport ll'l:llskl 
17.30 AktUaItWl 
11.00 Podkarpacka Nł(IIOda samo-

flądowł - letielon 
18.20 Z.kamaf1oJ przeszIośd 
11.45 Stacja Rzeszów GIOwny 
19.05 Automob1lnl 
19.32 1Qport z Polski 
20.10 M lroęIa 20-Ia 
21.07 Telekurier - bli!ej cłebie 
21 .45 AktualflOŚCi 
22. 15 Plus minus 
22.50 SerwIS kulturaln~ 
23.00 Sportowy wio!Cl6r 
23.30 DzIewayna z plakatu - lilm dok. 

0.02 Moje Chiny - serial dok. 
0.26 Minęla 20-1a 
1.10 Telekurief - bU!ej ciebie 
1.46 PI\I5mlnus 
1.56 S;lorIOWf wieczór 
2.18 Życie przed tobą _lilm dok. 
2.39 DliewclyN zplakatu - fifl'l'ldok. 
3.08 Repartm z prawdziwego ZOl-

rzenia - cy\Il reporWy 
3.23 Sprint przez hlstońę f'mmysla· 

WJ Babiaru 
4.06 Mll'\C'la 2Q.ta 
4.50 Plus minUS 
5.00 ZaIrD'ItzI!nIe ~ 

POLECAMY 

wody. Teraz 
wraca tu weekend l dziec
kiem. Nic nie zapowiada lrilgedil. 

hm$D ,.,.,,-~ftaIe
ry - Ionedia. USA 1994, 
rei. Sle.oe Zacharias. 

Kumple z dawnych lat, 1IIjwięIl. 
sze Ifttmy- na uczelni, uczestnl
CZo\ w weselu IIfZądzaI1)'lTl prw 
wujka Lewisa. W domu jest jed. 
nak ~toś. lIomu bal'lilo zależy na 
tym. II)' ~e Iłoogm nie do
uIo do skut~u. 
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Piątek 31 Jlpca POLECAMY 
l1IP l TVP 2 POLSAT TVN TVP INFO 

6.00 KaW<! U>I herbłt.-1 
8.00 W~ 
8.10 Pąpta 
8.15 Kwadrans po05mej 
8.35 Ml!erool.ucy(l6) 
8.45 ŚWII\b f>eppi (47) 
8.55 Moliki kslątkowe 
9,05 KuchCikowo - ~OWiImll na 

ekl<lmt - Ilf08I',m dla drieci 
9,25 li~.nd Messy - kurs Iezyko. 
. .. 

9 .30 SIwby Ma!gosH2l) 
9.35 Bołływood w Jeclync:e: Gdybr 

JlIta "It b)'1o (1/2) - musieli, 
Indie 2003. rei:. NIkIlII AcNalli. 

11.20 Między mamami 
11 .40 Teleukupy 
12.00 Wiadomości 
12. 10 AgrobIznes 
12.25 Plebania (303) 
12.50 Klan 0692) 
13.15 Siódmenielxl(lZ) 
14.00 ll'l3k w pach (dok .) 
14.4 5 Z JedynIąpodrDdl.e 
15.00 Wiadomości 
15.1 O f'I:lpIa 
1 5.151~Europy( 1 2) 
16.00 Opale 2009 !'Ił blS - 1rona!rt 
16.25 Faceci do wll~la (82) 
17.00 TeleexptlS 
17.25 ~iwrz Re; (9) 
18.20 Moda NI s.lko!:s (4449) 
18.45 PnebojowJ "" - pn)gfam fOl-..,..... 
)9.00 WIIlClO!YflkI - dobr.Inocka 
19 .30 WIIdomości. Sport, f'tl&oda 
20.20 Tajtmnil:a twien1Zy szyIrOw m 
21.20 Tajetrlllb twienIly RYh6w (8) 
22.15 SfAU - thriller, lJSNIUNda 

2000, rei. Rob Qlhen, W)'k.: 
./ost1U11 Jackson, P.tul Walker, 
Hill ~rper. lesIle B<bb. Chri· 
Slophet McDonald. SUM HI!
M, William L PeteIWl. 

0. 15 Mocne kino nocne: I ~n;e * 
.ton« - thriller, USA 1999, 
rei, Pete. Hyal'115, ~,: AmokI 
SChw.menegge., Gabriel Syr. 
ne, Robin Tumle)', Kevin Poilak, 
C.C.H. Pooroder, Oerrick O'Can· 
nor. David Welseflbesg. O 

2.20 Kino nocnych fMrk6w: Ps,· 
chau 11/ - Ihrlller, USA 1986. 
ret. Anthorly Pe.klns, wyIc .: An· 
tllony Pr!B.lns. Diana SClrwid. 
.IetI Fahey. RoberW ~I. 
HI/Ijl Gili in, Lee 'tafl ifl8\OII. 
RobeI'I Alan Browne. 

1.55 laIIottaenie prqual'lllJ 

5.15 Not.je - serial doklJlnelU!ny 
5.45 WU)'$tlo pt;IWIem Ub! - film 

~ajowy. f'OIsIII 1984. rei. 
WrtoId Skrzynecki. wyk.: Filip 
Gęb5kJ, JusIyNi Zbiq, Monłlla 
Szpillk, TOfIlMl ~. 

1.00 DZiełI dobry w łObotę 
1.10 Role w 0Iłf'Ddrie 
8.00 Wiadomokl 
8.10 Pogoda 
8.15 Si6dme.ntebo (l 3) 
9.00' Zlarm - program ~k.cJi Qto. 

lIcklej dla mIodllety 
9.15 AII&miIIyoIoy 4 (4) 

10.40 Ogród l dl.lSl:e; - serial doku
mentalny 

11.10 .t.os.sslIot!" - Era No-.Ye Hory. 
zonty - magazyn filmowy 

11 .10 Notacje - serial dokumentilny 
11 .45 65. fOClfIleII powstania wa.· 

suwskitfP - t.amrTlIsja 
ll.ooWi~ 
13.10 lhty, barybdy (dok.), PolskI 

2008, reZ •. Ewa Żrni&fodzka. 
ll.55 Hotel AxI lyralił I Nosorołtem 

'91 
14.40 Jaka to melodII? - wydanie --15.10 1<omi5iIf'l Rex ( 0) 
11.ooT~ 
11.20 ",**.iDrNlz orlitm .. k-w 

- fdm wojenny, f'DIsIIa 1993, 
reZ. And!lej Wa;a., wyli. : Ra· 
1111 KlÓlillowslll. A&nieszlca Wa· 
gner. Adrianna BiedrzyMka, 
Mafia Chwalibć& JadWiga J.ln. 
IIoirIsb·Cieślak. Cezary Pazu.
ra • .lerZ't Kamas. 

19.10 WIłIcloryn/(a - OObranodla 
19.10 Wioildomości. Sport, fIo&ocI/I 

~ 20.15 Ha NI łObott: T~1fIa up. 
a dor (lm - tUm ka\aStloflCZ' 
N ny. W?elkil8rytanla 2001, reZ. 
e( Tony Mitchell. wyk.: ..Ie!.sa!yn 
U GII$i&, Tom CoIIrtenay. ~ 
~ ~rłyIe, Joanne WlQlley. N1ge1 
...J Pl'ner, David SI.IChe!. D 
CTl22.10 Mtsb rleCZ ... : t.t.Vl1 .,., 
N II _ 111m sensacyjny, Kanadal 
!:!:! Inaell\JSA 1985. ret. Sidney 
:.:: J . Furie, wyk .: Lou15 Gossett jr, 
U Marii Humphrey. Stuart Mar· tt. ~In, Alan scalfe. ShaIOfl H. 
o:: Bfandon, Maury CłIł)'kln, CoIm 

'" ""'. ::.:: 21.55 t..a - thril ler. USA 1986, 
O ret. Michael Mann. wyk.: Wił. 
~ lI.m L f'elersen. Klm Głeisl, 

Joan AIIet!, Brian Coi(, Deoni5 
W FariNl . Stephen lan&-
i:) 2.00 Dcx:tor Who 123, 241 ' 
. f::i 1 .40 N<Utje - senaI dokumentalny 

1 .55 Zaldaczenie ~ 

6.50 Telezalwpt 
1.20 lla:opoIscy (2101 
1,50 O.nwroe przygody kodoII<a Ma· 

toIka 1201 
8.00 Kacper (381 
8.30 RadioslXja Rosale (22) 
9.00 Barwy~ (59) 

9.30 Barwy =zęścia (60) 
10.00 I(opciusrek (l4) 
10.30 Święta wojna (296) 
11.05 Egipt (6) 
12.00 Orze! at reszta - talk 5how 
12.45 Kocham cię. Poislr.o 
12.50 lOlko.tv - teleturniej 
13.20 Maxi lotko - teleturniej 
13.30 lth CiICO Massimo{dok.) 
14.20 Wojna domowa (ll) 
15. 15 MAS.H. (228) 
15.45 Wakacyjne kino Dwójki: Jedf. 

tle pn,nlenie - mekldramat. 
USA 1955, reZ. Je1r~ Hopper. 
wyk.: Arlne BaXlel. Rock Hud· 
son. Jul~ Adams. Ca~ Beslton 
Reid. Natalie 'Hood. William 
Howar. Berty Garde. 

17.20 Maguyn EIist!a~ta~ - $zybIIa 
p;1ka - magazyn piłkafSki 

17.25 SoQoI Hit Festiwal - felieton 
17.30 Program lokalny - fNgiIzyn re

gionallTf 
17.55 StLJdio Kemprng - ptCgram kra· 

-"'" 18.05 ~ do SopJt Hit Festiwat -.. -18. 10 M jak miłość(651J 
19.00 Mistrmstwa ŚWIata w pływaniu 

-"'-
20. 10 Orłiouse (381 
21.00 lwintUf/ łmiwd (212) - film 

krymirullTf, Fra~ 2006. 
rei. Philomene Esoosito, wyk.: 
Borrnafed Tarbouriech. An<lie 
Gr!pio. Artus De Pengutm. 

22.35 Festiwal FiII'lllJ i Sztuki . Dwa 
Brzegi" - Kazimierz Dolny/Ja· 
nowiec rud Wrsl4 

22.45 Panorama 
23, 10 $p;Irt· telegram 
23. 15 f'I:lsoda 
23.25 Alibi IIi irodt: Dom suleńc6w 

- horror, USA 2004, rei. Wil· 
liam Bulier, wyk .: Joshua Le· 
onard, Jorllan lacId. Nalasha 
Lyonne. Lance Henriksefr, Den· 
drie Taylor,lesłie Jordan. Patri· 
ka Dalbo . 

1.05 Biuro I<J)'mlruTroe II l) 
5,50 Echa f>.Ionoramy 
6.25 Zakończenie prcgral'lllJ 

6.25 Sprobujmy razem - rnasazyn 
dla niepelnaiprawnych 

6.50 Świat '<rIedłuiJ Bindi - seril1 do-
kumenta11Tf 

1 .20 Dzieciaki górą - teletumiej 
8.10 KarieR Nikodema Dyzmy (61 
9 .15 RoVlosiciele radości ldok.) 

10.10 Taktolecialo! - felietOII 
10.20 Kocham cię, Polsko - quiz 
11.45 Gwiaztły .. poIudnle! CMwieł, 

ktWy wif;;llial U duło - Ihńlltr, 
USA 1956, rei:. AIf1'td Hitd\. 
r;:ock, wyk.: James Stewart. 
Doris Oay, Breoda de Banzie, 
Bemard Miles. Ralptl Truman. 

13.55 FamiliaCIa - teleturniej 
14.30 Zlotopołscy (1045) 
15.10 Tak lo leciałor - teleturniej 
16.00 GodzjM ~W" - dramat wojen· 

n~, l'bł5ka 1979, reż. JafltJSl 
Morgenstem, wyk.! Ewa Blasz· 
czyk. JeIzy GlIdejko, Piotr l~· 
sale . Wojciech Wy5acki. Tomasz _. 

11.20 Słowo na ~ _ program 
religijny 

11.30 Prcvam Ioblny - mapzyn re-., 
11.55 MilOfl BlaIo5.zewslu - Parl'll(!· 

nik l pOWStania warszawskiego --19.05 Mistnostwa Świata w RlyITMe -.,..,. 
20.00 bbune pio!«IIrJ - film w0-

jenny, l'I:II$b 1946, ~. le
onard BLczIIowskl, wyk.: 
Danuta SulIaBb, JefZy [)u. 
$l)'I'IsIII, Jan ŚWiderskI. Jan 
Kumallowic.z. Janina Odręial'l
ka, $lanistaw lapiński. Zofia 
lo ..... 

21.45 EpIdemIa miloki tdolc.) 
22.45 Panorama 
21. 10 Sport·telegram 
23.15 Pogoda 
23.20 12 ton - oni lam WVfSC'I są 

ldok.) 
0 .15 ~ kino Dwójki: Po

IWanie dla okupu - dramat kry· 
mlt\8lny. WeneroeIa 2005, reZ . 
.Ionathan Jakutxlwicz. wyli.: 
Mla Maestro. Ru~ 6lades, 
Carlos Julio Molina, Pedro Pe
rez. Carlos Maaefa. 
Wenezueła. O ple;tej !lad ranem 
CMa i jej narzeczony Martin 
QPUSZUaJ<t jeden l karakasklch 
nocfl)'th klubów. Z05tiIj, ~~ 
koWani pr:ez trzech bar1ctytów 
~Iizująqdl 5ię w p0rwa
niach dla okup\I • 

1.50 Mala Brytania m. 12) 
3.00 ZMdIaenie ~mu 

6.00 ~ dliIń Z POIsIt News -
fTIIłłZYI1 inIorTnacyjfIy 

1 .00 TV marilet 
1 .15 WIelka 'oII/YII'JN - teltturniej 
8.00 Przygooy w siodle (30) - seriat 

przyp:lowy. Australia 2001 
8.35 Nowe prZ)'lOdy Tequitll~

tleao (4 ) - wrial sensacyjny. 
_",2000 

9.40 Czaror:lziejki (02) - $erial lan· 
ta5tyczny, USA 2002 

10.35 SheenI (30) - serial prl)'8Odo
wy, USA 2D01 

11 .35 Sabrina. nastole1nia Clarow· 
nica (30) - 5eńal lranediowy, 
USA 1991 

12.05 Rodzina zastępcza plus (175) 
13.05 Mamu!.kl (7) 
13.35 Mamotkl (BI 
14. 10 Miodowe lali (30l 
14.45 ZwarlowBITf ~at Malcolma 

035) 
15. 15 sabrina, nastoletnia czarowni· 

ClI(311 
15.50 ~fltflla 
16.10 fIo&ocI/I 
16.15 Stl.ldlo - $ia1kl.Mta 
16.30 ~ - T.jl~ -siatków\(ll 
18. 15 Kabareton II' Topie - kabaret 
18.50 'łł'fmrzenla 
19.20 $p;Irt 
19.25 Pogoda 
19.30 Ma~ I Partnerzy (54) 
20.00 IM "'attłtocJ -~. Niem-

C'J 2001. ~. Michar!ł HertJiI. 
wyli.: MIchael HertJiK. OIristian 
Tramill, Sky Oumor\(, ~rie 
Błumer, Hilmi saze. RicIl KI· 
vanlan. fim Wilde. o: 

2 1.50 Anuzonb CHSU - film sr. 
Japoni. 2002, reż. T.kashl 
Yamazald. wyli,: Takeshi Kane
Yliro. Anne SuruIl\, Kińn. Kiki, 
Goro Klshillni. Yukiko Ol\iJmo-
10. Mitwru Murata. 

22,00 Studio Lorto Iw przerwie lilnlII) 
0.25 Uwy HtmW)' - komedia. USA 

2002, ret. P~ul T'homas Ander-
500. wyk .: Adam Sandief, Emll~ 
Wal!Ofl. Ph ilIp Seymour Hof· 
l man. Lui! GUZrMn. RiCO Bu· 
eno. Halel Maillolll. 

2.25 NaifO(la gwallnlOWallll - quiz 
1 .25 Tajemnice losu - magazyn 
4.25 ukaulla ka~ - PfCIIJ1!Im -5. 15 Wstawaj! Gtamy! - PfOWIm -6.00 Zakor'lczenle ~ 

6,00 Nowy dzień z PtlIsat News -
magazyn informacyjny 

1 .15 Kapitan ~mrrco (25) - serial 
dla dzieci 

1 .45 Co..,.... u Scooby'fłII? (5) 
$erial animowany 

8.15 ~ ... sJodIf: pn'lfddwi 
PR'//KiM - film PfZYIJldOwy. 
AU$IJ1JIa 2004. reż. Amie ClI-
5to, 01115 Martlfl-Jones, Ste
phen Mann. Karinda Parkinson, 
wyli. : $ophle Bennett. KeeNn 
Macwlltiam, UflI Jean Mar· 
shall, KIa t uby. Heli Simpson, 
Matylda BOC.zko: 
Stevie, Clrro!e i lisa trenują, lXld 
okiem lranc;usk!ej mi5trZ'tni, 
Oorotllee, która ukl)Wa. że po 
upadku Z konia boi się WIOcI~ 
do je!dzier;twa. W l)'I'Il $lImym 
tzasie w $ladninie wybucha 
epidemii . 

10,1..5 Ewa lJlłlIje - rnapzyn Iwtinamy 
10.45 Się ~ - program ffJlfYW'tItJw1 
11 .45 l'YlYIOdY Mer\ina (8) - serial 

lantast)'czriy, WIelka Brytanl. 
2008 

12.45 Calrodliejlci 0$6) - serialIan· 
tastyczny. USA 2005 

13,45 Dom nie do PQltIII1iI - reality 

"-
14.45 Top Trendy - pnJSfłff1 fOl1'{W' .... 
16.30 ~ - HoIaI'ldia -~ 
18.15 JM Fa5OLI - P"lI'am fOlf)'Wlro-.. 
18.50 W',oIbrlelia 
19.20 Sport 
19.25 ftleoda 
19.30 MalaratSki I Partr1erq (SS) 
20.00 $io$1a)człI - komedirxlramat, 

USA 2002. rei. Bob Dolman. 
wyIl.: GoIdie Hlwn. Susan Sa· 
randon. GeoIfrey Ru$h, Erika 
Chrislensen, RobIn Thomas. 
Eva Aroorrt Malll1ew Carey.Q 

22.00 Studio Lorto (w przerwie filmu) 
22.15 Koncert 4 czerwca - 20 lat 

wolnośCi - konc;ert 
0.45 c"tpllluI - film lantasl)Qny, 

USA 1998, ret BradIord May. 
wyk,: Adam BaldWiI'l, Julie Car· 
men, Emile Hirsch, Bobby HI). 
seł. Dou& Penty. PeItf Adams. 
Mon~ Reimers. 

2.40 NaaroOIlir"'aranlOWal\l - quil: 
3.40 Tajemr\lce lo5u - fI'IIPZ)'fI 
4.40 Zakanmr kameriI - prqvam -5.10 TV miriIet 
5.15 ~waj! Gtamy! _ pqram -6.00 Zakońclenie PfllII'ł/TIII 

5.30 uwaga! - mapzyn 
5.50 ManKo TeluakllJ71 
6.50 Granie na śniadaflie 
1 .15 Tarriec l gwiazdami _ program -9 .20 M~ionerzy - teIeIumiej 

10.20 Salon gry 
11.20 Mango Telezakopy 
12.20 Na 'NspOInej 1lD661 - serial 

obyI:zajowy. Polska 2009 
12.41 Na Wsp)łnej (1069) - serial 

otryczajoWy. Polska 2009 
13.14 Na Wsp)łnej (l070) - serial 

obyclajow)'. Polska 2009 
13.40 W·11 wydlii!1 śledcly - serial 

łabułarno-dokljmentalrry 
14.20 Tajemnice SmallviIle (10) - se· 

rial SF. USAlKanada 2005 
15.20 Pl'Z'tjaciele (15) - serial k0me

diowy, USA 2001 
15.55 Pnyjaciele (16) - $erial k0me

diowy, USA 20CH 
16.22 WllY\OWkl sopockie 2009 -

""""" -16.25 RolfflOW)' w toku - talk show 
11,29 Wll)'ttJwki sopockie 2009 -

""",m_ 
11.10 ~ia Anna Maria 'NesoIow. 

sQ - serial larulamo-doku· _."" 18.24 WlZ)'tÓWki sopockie 2009 -
""",m_ 

18.25 Detekty.oti - $erialfa~ 

."""'''''' 19,00 Fakty 
19.30 $p;Irt 
19.40 f'tlsoda 
19.50 Uwaga! - magazyn 
20,00 5operkino: om,; poułunH tli 
~ - thriller. USA 1996, 
teZ. R!n1Tf HiIIlin. wyIl.: (je. 
etIa Davis. Samuet l. JadIsoI'I, 
Y'o'OflfII! Zima. CIa" BIeriIo, 
Tom Amilndes, Brian Colt. O 

22.25 FulI M$/ J«Mt - dramat 
wojeI'Iny. Wrelka Brytania{ 
USA 19B7. reZ. StanIey Ku· 
bricl\, wyIl. : Matlhew Modine, 
R. Lee Ermey. Vincent 0·0n0-
Irio. Adam Baldwin. Oorian Ha· 
rewood, Ariiss How'ald. Kevyn 
Major Howard. . 

0.45 Kuba 'NojewódzId - talk show 
1,45 Nocne granie -\ ' 
3.05 L)wagal- magazyn 
1 .25 ~wtolw-talkshow 
4.20 Nic Slf.1CO'legO - powtÓriIi pro-.. -5.35 Zakońcrerlie prreamu 

5.35 1Jwaga! - magazyn 
5.55 MaIllP Telezakupy 
8.00 Łapał zIodlieja! - PfllR'3m fUl· 

""""" 8.30 SIlpemiania - reality show 
9.30 Trzy po trzy - numery z kwate

ry (1) - serial komediowy, Pol· 
ska 2001 

10.00 Twa~ w twarz (9)-
11.00 ProjeIct plaża - mapl)'fl 
11 .30 PasClI1: po prostu lPuj - maga. 

zyn kułinarny 
12.05 ~ Majewski Show - pro.. m_ 
13. 10 Yotr tan daroce - f'\) prostu 

tańtz! - program rozrywkowy 
14.45 Teraz albo nigdy! (351 - serial 

otryczajowy, Polska 2009 
15.45 WllYIÓWkl sopxkie 2009 -

program rozf)Wkowy 
15.50 Siłacze - stron~n - program .,.,.-
16.55 W!ZYł6wki sopxIo.ie 2009 -

""'~-11.00 Oliwna pata /1 - lrQmedia, USA 
1998, teZ. Howard Oeutch, 
wyk.: Jack lemmon. Wa"ef 
MatItIa4I, Richard RiehIe, JoI'II
INn Sił\lefman, li5a Walll. 
Felil i Oscar S<t parą pl$j:t. 
tych sobie najlÓŻJ'liejSle figle 
stanazków. ~ się od 
lat i od zawsze uprzykrzają Sl)

Dle tvcie. Los sprawił, że ~ 
dle; li! sobą sporo czasu. 

19.00 Fakty 
19.25 Sport 
19.35 f't:le!xIa 
19.45 LtWiIga! - magazyn 
20.00 Niallta (122) - seriallrQmedjo. 

wr. R:lI$ka 2009 
20.35 Niania (123) - serial komedio

wr. l'I:II$b 2009 
21,10 Doqt miIoki - melodramat, 

USA 1999, ret. IlWin W!IlIcIer. 
wyk .: 'lal KItmer, Mira Sorvino. 
Kel!y McGillis, SteYer'l We!ler. 
Bruce oiMson. Nalhan Lane. 
Ker! Howard. O 

23.50 Pamiętamy .44 - GaicY - kOlI-

"" 0.25 U2. Kulis)' koncertu -!elieIOII 
0.35 ~ ltum6w - film bi0-

graficzny. USA 1988./U. Tł)'· 
Ior HacIdon:I,wyk.: Jessica 
u., Dennis Ouaid. rlmOlhy 
Hutton, John GoodmaIl. Carl 
lumbfy, Ray Baker. Savannall. 

2.55 Uwaea! - magazyn 
3. 15 Nocne granie 
4.35 Nic stJaaJnegO - powtórki pro.-. 
5.35 u~ proeramu 

5.01 Plus minus 
5. 11 ~ wieczOr 
5.30 Światowiec 
5.55 TeIelwrier - br~ ciebie 
6.13 ObIiaa lfflliI 
6.11 Raport z Polski 
6.58 InIo pcnnek 
7.45 Aktua1noki 
8.00 Go$t poranka 
8.17 Ptz~ partilllnternetowych 
6.00.6.30, 7.00, 1 .30. 8.30. 9.00, 

9.30. 10.30, 11,00. 11.30. 
12.00, 12.30, 13.00. 13.30. 
14.00, 14.30, 15.00. 15.30, 
16.30, 20,00,21.30, 22.30, 
1.22, 3.$8 - Serwis inb, pro. ... ...., 

8.45 Axlka.pac~1 poranek 
9,12 lnfoporanek 
9,15 5erwi's inlo flesz 
9.11 Ptze&l~prasy 
9.45 5efw!s Imo llesz 

10.00 Go$t poranka 
10,15 BIznes - otwarciednia - maga· "..-12.15 Biznes - mapzyn ekonomiclny 
13. 10 Rlport z Polski 
14, 15 Biznes - magazyn ekoI'Iomicmy 
15. 10 RaportzPolY!I 
16.00 Rozmow, dnia 
16.15 Biznes - mapzyn eIIonorniclny 
16.45 Axlkarpacka Nagroda Samo-

f'l4dOwI - lelielorr 
11.00 ~ utołicki 
11.15 RlpM z Polski 
17.30 AI<tUIłnoki 
18.00 MadonITf ~ - felietorr 
18. 15 ldne ruerwaty f'odkarpac!a 
18.10 MSlł '~dll ctuych 
19.12 Raport z PDlskI 
20.10 Minęła 2O-ta 
21.01 Te;eIwrier - błl.tej tleble 
21.45 AAtuatnoki 
22. 15 Plus minus - magazyn ekono

m<my 
23.00 Sportowy wieclór 
23.30 .... Za katdy umieli T\OIÓj .. :_ 

film dokumentalny 
0.21 Mlnę!a 2o·ta 
1.05 Telekurief - !)litej ciebie 
1.41 Plus minus 
1.51 Sportowy wieczOl 
2. 13 Oczami cenzor. - liIm dok. 
2.42 Kima - film dokumentalny 
3.01 Telewiljrl objazdowa 
3.32 Było, nie mi~ - kronika 

zwiadcMoców hi5lOrii 
4.11 Minę!,2D-ti 
5.01 Zakończenie ~ 

5.00 Rlport l Polsld - ekstfłr 
5.25 Męska prl)'IOda 
5,50 PiI!rwszy milion 
6.58 InIo poraneII 
1.45 AktuIlnoki 
8 .00 Kwartet 
8.10, 9.00, 9.30. 10.30. 11.00. 

11.30. 12.30. ll.30, 
14.30, 15.30, 16.30, 20.30, 
21.30, 22.JO, 1.31, 3,41 
- Serwis irrIo, prtVIW pąp:tj 

Ul Ptzeelold pmy 
8.45 Magazyn katolicki 
9.12 InIo poranek 
9.15 SerwIs 11110 !lesz 
9 .20 Serwis spor\oWj 
9 .45 Serwis Inl0 l1esl: 
9.50 I'I'Zl!IIIąd portali Intemelowych 

10.00 Gość poranka 
10.15 Serwis Inlo !lesz 
10.19 I'rn8Ie;d lQ5Y 
11 .00 Cm seniora 
11 .55 Serwis sportowy 
13,01 Serwis sportowy 
13.12 AIeia JWiaz'd na t-4 - rn.1.PZ'1'1 -11.55 Se!wis sportowy 
14,00 Oblicza anni 
14.55 Serwis 5pr;IfłowJ 
15.01 P\eIwszy milion 
15.55 Serwis sportowy 
16.00 Było. nie mif1ClO - krotIika 

l'tIriadowców hi5lOril 
16,45 FUwuanie Waf5Uwskie -

MpOmniel'lia l~nit21li Barba· 
ry W)'rzykowsIdej -~ 

16.51 Serwi5 ln1o - wydame $peC!aI. 
M 

18.10~ 
19.00 Automobilni 
19.12 Męska przygoda 
20.00 Niwlanl $pfawcy - serial do-

kumentałlTf 
2 1.00 Raport l Potskl - ellslra 
21.45 AktualnośCi 
22.00 lakamarlll przeszlości - pro-

gram eduklCyjny 
21.03 Sportowy wieclór 
21.10 B4<1! modna 

0,13 Grand Prix ŁDtwy w ()yneburgu 

-""" 1.06 PieIwszy milion 
1.59 Dziewczyny l tlmtyth lal - lilm 

dokumentalny 
2.40 Teczki - film dl*umentalny 
3.01 Jarmaril clldćw 
3.21 Aleja piald NI lA - ma~ 

..-.'" 4. 10 Było. nie minęło - kroI'Iika 
~hl$laii -

4.36 Etnlane kJlmirty - propam 
rnniejszDjci naf'Cldowycłl 

5.00 lallJńczl:nie PfOIU3mu 

$iostnyakI - komediodramat, 
USA 2002. teZ. Bob D0-
lman. 

Przed trzydziestu laty dwie przy
jaciólki PQdfÓŻDWilly po Amer)w 
jako ,groopies'. 0bectI1e tavi
ni, jest żone; i matą. lM SIllet· 
te unlkcl stabilizacji. Przrlar;l6IkI 
spoI)ł.aje; się po latach, 
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TVP 1 TVP 2 POLSAT TVN TVP łNFO 
• "lO ~i'lla karta (24) 

.. Europejskie safari - serial dok. 
' !ilnsmisja ~ ŚW. l Sanklu
\lm ~ ,M,!osierdz/3 w 
~Irowie ta~ik8ch 
jdZień - 8lrtualoości 
)atgosia i buciki (J41 

Oomisie - program dla dzieci 
.... 01 Od~ooOpola -~ 

gram rozryw1\owy 
0;0 t.a.Yty S/RlIWw (5) 

WrIiłb - komedia, Wielka Bry
lnia 1999, rei. David UsIeC 
p..: Maxwell Caułfield, Chan· 
,Ile Slander, Mi, Sara, JeIf Fa
M!'J, Peter Bonner, Oale Cutts, 

Charlotte Savage. 
j Mi~ ziemią B niebem 

12.00 Anioł Pal'lSki - transmisja 
12.15 Mlędzyziemląaniełlem 
. 13.00 W~1 
IUO Noce i dnie (6) 
14.10 ~nn~ - dramat woieMv. 

Wielka BfytanialUSA 2000, 
reż. Brian Trenchard-Smith 

-'.10 Toorde PoIogoe-koIarstwo 
!lo Teleexj)fes5 
''0 Tour de PoIogne - koI.mtwo 

.00 Wieczorynka - OObranoo:::ka 
~'30 Wiaclomości 
l 50 Sport 
;. JO Kronika Tour de f"oIoI!ne - ko-.-20.05 ~ 
20.20 ZIlIochMa Jedynka: BIimy 

miIokI (lm - dramat wojen
ny, WIochy 2007, rei. AHredo 
PeyrettI, wyk.: Gabriella Pes
sion, Seqdo Assisi, RallaeJla 
Rea, Simone Gandołfo, Roberto 
HerHtzka, Andrea BoscI, Sergio 
ForoonI. D 

22.15 Sześć stopni oddalenia (7) 
23.10 UCzta kllllllNu: &yp-

dr lRqY - film kryminalny, 
F/'IIncja 2006, ret. ~ Car
ntl8u, wyli.: CIovis CornlUac, 
Diane Krugef, Edoua~ Baef, 
OIMer Gounnet, Stefano N;
corsi, Jacques Gambiin, Tllier
<yF~t. 

1.20 Kolekcja kifIongrg: ŚCYM -
film muzycmy, Wielka Bryt;lnia 
1982, ret. Alan Pafker, wy\(.: 
Bob GekIoI, Christine HalgJe
awes, James Laurenson, Ele
anor David, Kevin McKeon, 
Bob Hoskins, Oavid Bingham. 

'>5 ZakońcZenie programu 

6.00 Kawa czy herbata? 
8.00 Wiadomości 
8. 10 ~ 
8.15 Kwadrans ID ósmej 
8.35 Mate zoo lucy (I 7) 
8.45 Dim, Dam, Ooum (3) 
8.55 Budzik - program dla dzieci 
9.25 lippy aod Messy - kurs języko-

wy 
9.30 S/ssi - miot» c:esanow -

fi lm historyc.my, RFN/Austria 
1956. ret. Emst Marischka. 

J 
1.20 Telezakupy 
~. OO Wiadomości 

, .10 Agrobiznes 
1 ... 25 Plebania (1304) 
12.50 Klan (1693) 
13.15 Szkoła lI'amanych serc (170) 
14.05 Polskie zwierzęta w niebezpie-

czeństwie (doli.) 
14.25 Kandydat 
15.00 WiaOorności 
15.10 Pąp;Ia 
15.15 Czarne ellmury (7) 
16.10 Toorde PoIogne - kolarstwo 
ł 7.00 Teleexpress 
1.20 Tour de PoIogne - kolarstwo 

~c 15 Moda na sukces (445O) 
18.45 Przebojowa noc: - progriIm roz,.,...,., 
18.50 Mini Tour de f'bIogne - kolar· ...., 
19.00 WIeaorynka - dobranocka 
19.30 WiaOorności 
19.55 Sport 
20.00 Kronika Tour de PoIogne - ko-1.-
20.10 ~ 
20.25 o..-ty ktam$f'R - dra· 

mat kryminalny, USAlKanada 
2006. reż. Peler Svatelt, ~.: 
Amancla Detmer. Cindy Samp
son, Sefge Houde. AIlthony 
lemiIe. Alexander 8lspIng, ..lo
r.athan Scarle. Q 

22.00 Determinator (B) 
22.55 . losssId.!. - Era Nowe Hory

zonty - magazyn filmowy 
2J.I0 Determir.atOl" (9) 
0.05 ~~ko - western, RFN/U5A 

1968, ref. Edward Dmytrylo:, 
wyk.: Sean Connery. Brigit
te Baroot, Stepheo Boyd, Jack 
Hawkins, Peter van EydL 
Europejscy arystokracl urzit" 
dzajil polowanie na amery· 
kańsklej pustyni. Wystrojeni 
w ak$amity bogacze nie przej
mują się ani dowodzorIą przez 
bandyt~ eskortą, ani loJgraiaj~: 
cymi im \owcami skalpON. 

l .OO I(ojak (19, 20) 
3.50 Zakończenie pmgramu 

6.00 Slowo na niedzielę - program 
religijny 

6.05 Sto ~ bocianów - serial 
doIcumentalny 

6.35 Zacisze gwiall:l - program roz· 

""""" 1.05 Siedem tyczeń (6) 
8.20 Lalka (6) 
9.45 Kocham cM:, Polsko 
9.50 Wojciech tejrowski - l:DSo 

przez świat - cykl rep:lrtaż)' 
10.15 Tak to leciało! _ lelielon 
10.20 ()p;:Jw~o lodiach(dok.) 
11 .25 Maklowicz: w ~rWy -~-

J:YrI kulinarny 
11 .55 Gwiłldy w południe: Gwi#ldI 

5af)'fa - v.1lSlern, USA. 1957, 
rei. AnthOlly Mann, ~.: Hen· 
ry Fonda, AnIhOlly f'efkins, 
Betsy Palmer, Michel Ray, Ne
ville Brancl, John Mclntyre . 

13.J5 Piękniejsza Polska 
14.00 Familiada - teleturniej 
14.30 ZłoIopoIscy(046) 
15.05 Szansa na sukces - program 

~""""" 16.00 Kocłlamc~, PoIslIo 
16.10 Na dobfe i na ne (369) 
17.00 Tak to leciało! - teJietoo 
17.10 Uważaj na kioskarza - program 

mnyw""" 17.30 Program lokalny - magazyn re-
giorIatny 

17.55 Stawka większa nit życie (I I) 
19.00 MislnostwaŚWiatawRzymie 

pływanie 
20.05 Dwójki w akejl: ~I - film 

krymir.alny, USA 1998, rei. 
Oanny C:anrm, wyk. : Ray liDt· 
ta, AnlhOIly LaPag1ta, Anjelica 
Huston, Dan~ BaldWin, Jere
rrrj PiveII, xander Berlleley. 

21 .50 Festiwal Filmu I !kluki .Owa 
Brzegi" - Katimlefl OoInytJa· 
nowiec nad Wrsłil -~ 

21 .55 Magazyn Ekstraklasy - Szybka 
~ - magazyn piłQrskI 

22.45~ 
23.10 Sport-telegram 
23.15 Pogoda 
23.20 Bossa naw - kcnceft 
0.15 Na imię mi fart (14) 
0.45 PoaMwł;j z Mr«yłJ - dramat 

obyczajowy, Wlflka Bryt;lnill/ 
USA 1994, ret. Steve Mclean, 
wyk.: James lyons, Michael n
głIe, Qlmo TIgI"e, MiChael Im· 
perioIi. Mithlel Rlnger. 

2.15 Zallońcrenie progriImu 

6.50 TelezalllJpy 
7.20 Ztotopolscy (271) 
7.50 f'l"zystane/{ pt"aca 
B.05 Kacper (39) 
8.35 Radiostacja Roscoe (23) 
9.05 Barwy szczęścia (61) 
9.35 Barwy szczęścia (62) 

10.05 Kopciuszek 115) 
10.35 Moja rodzinka (13) 
11 .10 Nowe pt"zygoI!y F1ippera (42) 
12.00 Magnum U22) 
12.55 Lotlco.tv - teleturniej 
13.30 Wyznania (dok.) 
14.00 Znaki czasu - program religij. 

'" 14.25 GM.i Mcleooa (80) 
15.15 MAS.H. (229) 
15.50 Dom (18) 
17.30 Program lokalny - magazyn re· 

gionalny 
18.10 M jak m~ośt (6sa) 
19.00 Czlefdziestolatek (21) 

Podczas kolejnej inspekcji na 
budowie Trasy Towńsklej d0-
chodzi do kon/liktu między 
dyrektorem Karwowslcim a 
techni~iem Małini a~iem. Ste· 
fan do$łaie ataku serca i zosta
je oIwieziony do sz~tala. 

20.05 Gus honoru (7) 
Złoto, zakopane przez dywer
Silntów zam ID przybyciu z 
Anglii. zniknęło. Karol paeka
lIlJe maiorowi Halbe grypsy od 
Wandy. Moslef obiecuje zala 
twienle komisji, która zwoln i 
SaJkowsklch l getta. 

21 .05 &na,t. - dramat ps)'th%.. 
giczny. PoIskaIFrancja/Niem· 
cy 1997, rU. Maciej Dl!jczer, 
wyk. : ni Scllweiger, FtIlty Wal
ker, John Hurt, Pete PosUeth· 
waite, lda Jabloflst,:a, Bartek 
Pieni4Żek, Wojciech Brzeziń-

'". Przest~pca Brute został lesia· 
ny w ramach resotja lizacji do 
pracy w szpitalu dla sieJO! w 
Rumunii. Kontakt z dziećm i 
staie się dla niego początkiem 
wewnęlTznej przemiany. 

22.45 Panorama 
23.10 Sport·telegram 
2J.15 Fq:oda 
23.20 festiwal Filmu I Sztuki .OWa 

Brzegi· - KaZimierz ~ny/Ja
nowiec nad WISłą - It'porta.l 

2J.30 PtxIkomiSilrz Brenda Johnson 
171 

0.20 Imperium (2) 
1.10 Niebo Złote ci 0fW0tZ~ .•. - pro

gram artystyczny 
1.40 ZakDńczenle programu 

6.00 Nowy dzień Z Polsat News -
magazyn Inlt!rrMcyjny 

1.15 Po/u!mon (39) - serial dla d6e
,I 

7.45 Pokemon (40) - serial dla dzie-

" 8.15 Soooby 000, It(kie jesteś? (17) 
- serial dla clziecl 

8.45 Soooby 000, gdzie jesteś? (1)
sel"ial dla dzieci 

9.15 Kalfllekl~- filmani
mowany, Francja 2004, ,ei. 
.Ie3n·Luc F,anc;ois. 

10.45 o,msfe rodN - westem, USA 
2001, ret . Xav~Kołler, wyk. : 
Klefer Sutlletlancl, Marcus Tho
mas, Dary! Hannah, Mellflda 
OiUon, MaIły Ringwald, Russell 
~eans, AnthOlly lucero. 

12.50 ~ttWrm sic tfnI - komedia, 
FranclaIWlochy 1965, rei. 
Jean Girault , wyk .: Louis Oe 
Funes, Clal.lde Gensac, Micllel 
Galabru. Genevieve Grad, Jean 
LefeIM"e. Michel Modo, Guy 
G_. 

14.45 Top Trendy - program rO<:J)W-

""" 16.30 Polska - JaJXN1ia - siatllówl\a 
18.15 Jaś Fasola - program r0zrywko-

wy 
1850 Wydarzenia 
19.20 Sport 
19.25 Pogoda 
19.30 Malanowski t Partnerzy (56) 
20.00 CS!: Krymlr.a lne zagadki Ne-

wego.Jorlw (83) - serial krymi· 
MI", 

21.00 WlÓf (ID) - seriat kryminalny 
22.00 Studio lotto 
22.05 24 godziny (15) - serial sensa

cyjny, USA 2004 
23.05 24 ~ny (16) -serial sensa· 

cyjny, USA 2004 
0.05 Wf}ub - komedia, USA. 

2004, rei. Adam Bernstein, 
wyk .: Cllris Noth, Cołm Me· 
aoey, Oagmara Domiflczyk, 
Robert Patrick. Mercedes Ru
ehl, James Vlllem&lre, Jim 
Gaffigan. D 

2.00 Magazyn sportowy - magazyn 

""""' 4.05 Zakazana ka!11ef3 program 

""""''''''' 5.00 TV mal1let 
5.30 Wstawaj! GraITl')'! - program 

~""""" 6.00 Zakończenie programu 

6.00 Nowy dzień z FtIlsat News -
magazyn infofmacyjny 

7.00 TV market 
7.15 WJl'ika wygrana - teleturniej 
8.00 Przygody w siodle (3 1) - serial 

prZ)'8OÓClW)'. Australia 2001 
8.30 Na.Ye przygody Tequitll Booet

liego (5) - 5efial sensacyjny. 
Włoc:lly 2000 

9.35 Czarodziejki {l03) - serial fan
tastyczny, USA 2002 

10.30 Słleena {3l) - serial pt"zygoOo
wy, USA 2002 

11.30 SaOOnl, nastołetnia czarow
nica (31) - seńal Icomedewy, 
USA 1997 

12.00 Rodzina zastępcza plus (176) 
serial komediowy, Polska 2004 

IJ.OO Mamuśki (9) - serial komedio-
wy. Polska 2007 

13.30 Mamuśki (0) - serial kome
dewy. Polska 2007 

14.00 Miodowe lata (31) - serial k0-
mediowy. Polska 1999 

14.45 Zwariowany świat Malcolma 
(136) - seliallr.omediowy, USA 
2005 

15.15 Saoona, /lastoletnia czarowni-
Ci! (32) 

15.50 W)'darzenla 
16.10 ~ 
16.15 Interwencja - magaJ:Yrl repJr!e... 
16.45 OIIrońca (3) - serial obyczajo-

wy. USA. 2001 
17.45 Ostrydy.l:ur(7) 
l B.5O wtdirrenla 
19.20 Sport 
19.25 Fąpia 
19.30 Malanowski i Partnerzy (55) 
20.00 Mephłt: lUejnoł N/lu - li lm 

przygodowy, USA 1985, ret. 
Lewis Teague, wyk.; Katflleen 
Tumer, Michael Oougias, Dan· 
ny oeVito, Spiros Rlkas. Avner 
Eisenbetg. PaUl David Magiel. 
Howard Jay PaIte!SOn. O 

22.00 Studio Lotto Iw przerwie filmu) 
22.15.Joe / AU, - dramatobyaajowy, 

USĄlNiemcy 2002, rei. Steve 
James, wyk.: l.eIooard Roberts, 
Tli Schweiger, Peta Wilson, Ri
chard Roundtree, John TI>
les-Bey, D3\'id l'aymer. Jirfgen 
Sd" m ..... 

O.JO Prawo miasta (2) 
1.40 Nagroda gwarantowana - quiz 
2.40 Zakazana kamer3 - program 

~,.,...,., 

4.10 Tajemnice losu - magazyn 
5.15 Wstawaj! Gramy! - ~m 

~,.,...,., . 
6.00 lakońclenie programu 

5.35 Uwaga! - magazyn 
5.55 Ma~ TelezakuP'l' 
7.55 Maja w ogrodzie - magalYn po. 

radnlkwly 
8.JO Niania 022, 123) - serial k0-

mediowy, Polska 2009 
9.30 Sopot. Festival - najlepsze k0n

certy - koncert 
10.00 Clever - widzisz I wies.z - pro

gram rozrywkowy 
11.00 ?mjekt ~aża - magazyn 
11.30 Nikomu In/ $"-' - komedia. 

USA. 2000, rel. Graig Shapiro, 
wyk. : Ashley OIsen, Mary·Kate 
Olsen, Jim Meskirnen , Tamara 
Clattertluck. 

13.30 391 pOI (9) - 5eflal komediowy, 

"""" 2009 14.35 Szymon Majewski Show - pro. 
gramro.zrywkowy 

15.J5 Co za tydzień - magazyn 
15.55 WlzytOwki ~ie 2009 -

prog!"am rozrywkowy 
ąOO ~ PrIIktiM 'I, Mi~ 

... Miami BNch - komedia, 
USA 1988, re.!:. Alan Myer
son, wyk.: Bubba Smith, Dallid 
Graf, Michael Winslow, Lesl ie 
Eastertlrook, Marion Ramsey, 
Janet Jones, lance Klnsey. D 

17.55 Niania (122) - sełial l<omedio· 
wy. Polska 2009 

18.25 Wizytówki solXJCkie 2009 
18.JO Niania (123) - seriallro:nedio-

wy, Polska 2009 
19.00 Fakty 
19.25 Sport 
19.35 Pąp;Ia 
19.45 Uwaga! ~ magazyn 
20.00 BrzydUla (141) - sełial oby

tzajowy, Polska 2009 
20.27 8rzydUla (142) - sełial oby· 

czajowy, Polska 2009 
20.54 BrzydUla {l43) - sefial oby

Clajowy, Polska 2009 
21.21 8rzydUla (144) - sełial oby. 

czajowy, FtIlska 2009 
21.48 BrzydUla (45) - sełial oby

czajowy, Polska 2009 
22.15 Agenci NOS (24) 
23.15 $etos w wielkim mi~ie (ID, 

III - serial komediowy, USA 
1998-2004 

0.25 Sześt stóp ~ ziemią (3) 
1.35 Uwaga! - magazyn 
1.55 Noc:ne granie 
3.15 Nic straconego - powtMi pro-.. -5.JO ZallOńczeflie programu 

5.30 Uwaga! - magazyn 
5.50 Mango TelezakuP'l' 
6.50 Granie na wiadanle - -
7.45 You Ci!n dance - FtI prostu 

tańcz! - program ro.zJ)WiIowy 
9.20 Milionel"l'f - teleturniej 

10.20 Salon gry 
11.20 Mango TelezakuP'l' 
12.20 Na Wspólnej (071) - sefił l 

obyezajoWy, FtIlska 2009 
12.47 Na Wspólnej (1072) - seria l 

obyczajowy. PoIska"2OO9 
13.14 Na Wspólnej {l073) - 5efial 

obyczajowy, Polska 2009 
13.40 W-II wydzial~ 
14.20 Tajemnice Smaljo;i!1e (111- se

rial SF, lJSAA(anada 2005 
15.20 Przyjaciele (17) - seflal korne· 

diovrly, USA 200 l 
15.55 PrzyJaclele (18) - serial korne· 

diowy, USA 2001 
16.25 Rozmowy w toku - ta lk show 
17.JO Sędlia Anna Maria WesckJw· 

ska - serial fabularllo·doktJmen· 
Ul", 

18.25 Detekt)wi - serial fabolatII(HIQ.. 
itUmentalny 

19.00 Fakty 
19.30 Sport 
19.40 FtIgoda 
19.50 Uwaga! - magazyn 
20.05 W-ii wydzill1 śledczy - serial 

labulamo-dolwmentalny 
20.50 DeteItty.N Monk (ID) 

San Fraocisco. Nitdc~i 
Boże Narodzeni~. Monk, Na
talie i Julie stoją w korku spo
wodowanym przez !.więtego 

Mikolaja. Monk postar.awia po
wstrzymać dobfOClY/'lCe. Chwi· 
Ię potem słychać strzały. 

21.50 Tera~ albo nigdy! (36) 
Firma kosmetyczna, ktOrJ lde
C)'OOw"ala się uruchomit lin~ 
produkcyjną l ~tykami 
Marty. cłlce zwlęl!szyć oIert~. 
Marta jest bardzo zadowolona. 
Basia dostaje od Anny suklenk,c 
w prezencie. 

22.50 Kuba Wojewódzkr - talk soo.v 
23.50 Rodlina SopraJlO (20) 

Będąc u Satrialego, Tony spo
tyka agenta Harris i stara się 
bezskutecznie dowiedziet sir: 
od niego COŚ o obserwowanycłl 
Arabach. 

1.00 Co la tydzień - magazyn 
1.25 Uwaga! - magazyn 
1.45 Nocne ~nle 
3.05 Rozmowy w toku - talk show 
4.00 Nic straconego - powtórłti pro. .. -5.30 Zakończenie programu 

5.17 Program publicystyczny 
5.42 b lelnl nie·zalei:nl - magazyn 

publicystyczny 
6.05 Pierwszy milioo 
6.20 Etniczne klimaty - program 

mniej~ośei r.arodowycll 
6.29 Światowiec - magazyn tury· 

""'", 6.46 Integracja - magaJ:Yrl poradni-

""" 7.02 Wierzę, wątpię, szukam - pro. 
gram religijny 

7.30, 8.30. 9.30, 12.30. 13.30, 
14.30, 15.30. 16.30. 20.30, 
2 i .JO, 22.30, 1.16, 4.03 
- Sefwis intJ. ~ ~ 

7.45 Prostozla~41 - feIXJfIai 
8.00 OdkryNanie POOkarpacia 
8.45 $polkanie z folklorem 
9.00 Światowiec - magazyn tury· _o, 

10.00 Setwis inło - WJdaniesper;jalne 
11 .04 Aleja gwi8lll na L·4 - magazyn --, 11.19 Z Jedynką ID drodze 
12.00 T~ewi~a objazdowa 
13.00 Miejsca przeklęte - 5efial dok. 
13.58 SpinljnelhlslmęPrzemys1aw3 

SatXarza - rnag;!.l)'fl spcrIowj 
i5.00 ReportaŻe z pt"aWdziwego zda· 

rzenia 
16.00 Światowiec - magaJ:Yrl tury· -.. 
16.45 Stacja Rzeszów G!ówny 
17.15 Listy do PRL·u - felietoo 
17.30 Aktualności 
17.50 Skarby clawneJ arch~eklury 

POOkarpacia - reportaż 
18.00 Trarrsm$ sp:lrtowlI 
20.00 Miejsca pt"zeklęte - serial dok. 
21.00 N~nani sprawcy _ serial dok. 
21.45 AklualllOŚCl 
22.00 Sportowe W")'dam!nia 
22.51 Reportaż TVP inlo 
23.00 Sport(1,l,'3 niedziela 
23.51 Zalemi nie-zale.ini - magazyn 

publicystyany 
0.25 f'ro&ram publicystyc,!ny 
0.51 Światowiec - magazyn tury· 
- slytlny 
1.34 'NrJWJ Ostrej Bramy - lilm doi( . 
2.25 Światowiec - magazyn tury-

""'"' 2.50 TelewiZja objazdowa 
3.15 P\efwszy milion 
3.39 Sprint ~ lIistmę Przernystawa 

Babiarza - magazyn SilOrt""'Y 
4.22 Sport(1,l,'a nH!dz>ela 
5.17 Zalcońo:enie programu 

5. IJ Plus minus - magazyn eIIono-
ml_ 

5.30 Telewizja objazóoWil 
5.55 Telekurier - bltl:ej ciebie 
6.13 Pierwszy milion 
6.31 Raport z PoIskJ 
6.58 Info poranek 
7.45 Aktualnold 
8 .00 Goił prlflInk6 
8.15 Serwis info llesl: 
B.17 Przegląd portali internetowych 
8.30, 9.00, 9.30, 10.30, 11.00, 

11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 
13.30. 14.00, 14.30, 15.00, 
15.30, 16.30, 20.00, 21.30, 
22.30. 1.41, 4.10 -Serwisinto, 

"""'" """'" B.45 POOkarpacki jlOfanek 
9.12 Inlo poranek 
9.15 Serwfs lnlo flesz 
9.17 Przegląd pt"a5Y 
9.45 Setwis in10 fles.z 

10.00 Gość IXlfilnka 
10.15 Biznes - otwarcie dnia - maga-

zyn ekonomiczny 
12.15 Biznes-magazynekonomiczny 
IJ. I 0 Raport l Polsk i 
14.15 Bimes - magazynekonomiczny 
15.10 Raport z Polsk i 
16.00 Rom1owa dnia 
16.16 Biznes - magazyn ekonomiczny 
16.45 Plotka l Ą·B Andrzeja Sikorow· 

skiego - program rozryw'fDNy 
17.00 SpcUIaniu foIklolem 
17.15 Raport z Polski 
17.30 AktUal~i 
17.50 Skarby dawnej architełclury 

POOkarpacla - reportal 
18.00 Trasy rowerowe - telieton 
18. 15 Grocll i kapUsIa - magazyn tu

",,,,,", 
lB.40 Zamki kresa.ore Rzeczpospolitej 

- serial dokumentalny 
19.00 Sportowewydarzenia 
19.32 Raport l Polski 
20.10 Minęła 2(}.la 
21.07 Telekurief - bliżej ciebie 
21 .45 Aktualności 
22.15 Plus minus 
2J.00 Sportowy wieczór 
23.30 UzaleZnlenie - film dok. 
23.51 PieIWJiarki w świecie przemo.. 

cy - fi lm dokumentalny 
0. 14 Vft)kOItoru 
0.40 M inę!a 2(}.ta 
1.24 Telekurief - bł lźe) debie 
2.00 Plus minus 
2.10 Sportowy wieczór 
2.32 Wyc.ieczka - film dokumentalny 
J.23 lawodowt:y - cykl reportaży 
3.47 Oblicza armii 
4.29 Mlnęla 20-" 
5.13 Zakończenie programu 

_. 
Porucznik HafTis I jego ~ent 
Prottor pod nleobetność las
SilI(!a przeszukali biuro. Z d0-
kumentów dowiedzieli się, ~ 
komendant powinien jui odejśt 
na ertJerytUf~. Pbstanawiaią. to _ot. 

Blizny mHo1d - dramat woienny, 
Wfoc:hy 2007, ret. Alfre
do PeyTettl. 

Lato 1943 r. Fabio i Gino, mł0-
dzi włoscy żoIniefze intemowa
ni w brytyjskim obozie na wyspie 
Pantelleria, wydostają się na w0l
ność. Razem dociefają do ma
jątl<.u hrabiego !nnocenziego w 
Toskanii. 

-----p .. ' 
_, 'I 

I ~. '~ .. 
~.~; ~.;. . ;., 

. , 
' , ~. . . . 

•• g' lI1llIIi: _. 
USA 1985, reZ. lewfs 
Teague. 

./oan l Jack podcus wypoczynku 
na ffancuskleJ Riwierze .sp::Ity\(3j~ 
Ralpha. I'\:ljawla się tależe tajem· 
niczy szejk Omar, który porywa 
pisar1ul. Jack I Ralph ruszają )ego 
.śladem do A/ryki. 

... 
U 

.~ 



6.00 Kawa czy herbata? 
8.00 WJadomoś(:I 
8.10 A:Igoda 
8.15 Kwadrans po ósmej 
8.30 Koszmarny Karolek (29) 
8.45 Świnka I'!!~ (48) 
B.55 Jedvnllowe ~ - plo. 

gram dla dzieci 
9 .20 UPP'J' ard Messy - kurs języktMy 
9.30 Legenda Nelłla (44) 
9.55 Na wysokiej fali (19) 

10.30 Don Matlw (9) 
11.25 Tel&akupy 
12.ooWi~ 
12.10 Agrobiznes 
12.20 Plebania (1305) 
12.45 Klan (1694) 
13.10 Szkota złamanych 5efC (l71) 
14.00 Podróżnik 
14.25 ZUS dla cie~e 
14.30 Ktokolwie~ widZiał, klokołwie~ 

wi! .. .. 
15.00 Wiaclomośtl 
15,10 Pogoda 
15. 15 Przeprowadzki (7) 
16.10 Tour de PoIogne - kolarstwo 
17.00 Teleexpress 
17.20 Tour de PoIogne - kolarstwo 
lB.15 Moda na wkces(4451 ) 
18,45 Pr2ebojowa ooc: - program raz· 

""-lB.50 Mini TOUł de Poą:r.e - koIł/· 

""" 19.00 Wieczorynh - dobmooc:ka 
19.30 Wiaclomośtl, Sport. Pogoda 
20.25 PłpI«vwe małietishKt - k0-

media romantyczna, f'I.lIsIW 
Wielka Brytania 1991. reZ . 
Krzysztd Laog, wyk. : Joanna 
Trzepiecińslo:a. Gary Kemp. Rita 
Tushingłlam, Rk:łlald Hawley. 
David Horovitch, William lIkIey, 
Martin MtKellen. 

22.00 ~ ~.~ - thril
ler. USA 2006. reż. KlislotIer 
Tabori, wyk.: Natasha Gregson 
Wagner, Currie Graham, AaIOl1 
Pearl. Soott Hylaods. David Le
wis. Enid·Raye Adams. Sarah
Jane Redmond. O 

23.45 Kino nocnych markÓlll" .łkVj. 
Uf - dramat kryminalny. Wiel
ka Brytania 1980. leŻ. Tom 
CIegg, wyk .: Roeer Oaltrey, 
Adam Failt1. Chely! Campbell. 
Billy MUlmy, Georgina Hale. 
Steveo Birlu:off, Srian Hal!. 

1.35 Notacie - sefial dokumentalny 
1.50 Zakońtlenie programu 

6.45 Te1ezakuprj 
7. 15 Złotopolscy (272) 
7.450 slupnikath(dok.) 
8. 10 MlIty i MoIly (5) 
8.30 Radiostacja Rosole (24) 
9.00 Barwy =ęśtia (63) 
9.30 Barwy mzęśtia (64) 

10.00 Kop!.:luszek 061 
10.30 Moja rodzinka (4) 
11.10 Nowe PflYextY Alppera (43) 
12.00 Magnum (i23) 
12.55 lo!i«).!V - teletumiej 
13.25 Z lOIu ptaka - serialOOkumen· 

talny 
14.25 Córki Mcll!oda (81) 
15.15 M.A.S.H. (230) 
15.50 00m(19) 
17.30 f'rogl'am 10Mlny - magazyn re-

giQnalny 
18.10 M jak miłość (659) 
19 .• 15 Tulipan {l) 
2Q.U5 TarlCl!Qe (7) 
21.00 tul na mlkdt.: W sJdt«h 

ua.ut - thrillel. Kanada 2005. 
rel. Rex Piano. wyk.: Tra· 
te)' GoId, Robin Gi'lens. Chris 
Kramer. Tobias Mehler. Greg 
EYigan. Anr.e Openshaw. Chri· 
stopher Rosamond. 
Larry Sorensoo, kierownik dzia· 
lu finanwwego pracują.:;y w 
międzynafOl:lowej lIorpoiacjl, 
został porwany; Porywacze za· 
żądali, by firma wstrzymala 
ws.zystkie Inwestycje i dzlalania 
biznesowe. 

22.30 Festiwal Filmu i Sńuki .Dwa 
Brzegi" - Ka.zim~ Dolny/Ja-
1X1Niec: nad WISłą - reportai 

22.45 Panorama 
23.10 Sport·telegram 
23.15 Pogoda 
23.20 Wieaórfilmowy KocIlam kino: 

8. ml~ - dramat obyczajowy, 
NiemcyNSA 2002. reż. Curtis 
Hanson. wyk.: Eminem. Kim 
El<lsinger. MeIlhi PMer, Britta· 
rry Murphy. Evan Jones. Omal 
Benson Miller. 
21Hetni JimlTl)' Smith, mie5l' 
k.aniec dzielnicy podmiejskieh 
slums6w, probuje wyrwał się Z 
getta do IepszE!W) świata. Jego 
maneniem jest nagranie wła
snej płyty i lalstnien~ na sce. 
niehl~. 

1.20 SprawiedllWOSł \OI'edIug Putill8 
'ookJ 

2.10 Zakol'lcwlie programu 

6.00 Nowy dtień l I'oI$aI News -
magazyn Inłormatyjll1 

7.00 TV market 
7.15 Wielka wygrana -teletumiej 
8.00 Przygody w siodle (32) - serial 

przygodowy, Australia 2001 
8.30 Nowe przygody Tequili I 8Met. 

tiego (6) - serial sensacyjny. 
Wtochy 2000 

9.35 Czarodziejki (104) - serial fan. 
tast)'C2ny. USA 2002 

10.30 Sheena (32) - serial przygoro. 
wy. USA 2002 

11.30 Sabrina, nastoletnia CZilrow· 
nica (32) - $!!fial komediowy. 
USA 1997 

12.00 Rodzina zastępcza plus (In) 
13.00 MamuW (lI) 
13.30 Mamuśki (12) 
14.00 Miodowe lata (32) 
14.45 Zwariowany świat MalcoIma 

(37) 
15.15 Sabrina, nastoiefnia CZill'OW'ni· 

ta (33) 
15.50 Wydarzenia 
16.10 Pogoda 
16.15 IntefWefltja - magazyn reporte-,.. 
16.45 ObrOOca (4) 
17.45. Ostry dyżur (B) 
18.50 Wydarzenia 
19.20 Sport 
19.25 Pogoda 
19.30 MalallO'NSki i Partnerzy (56) 
20.00 AAlmo, USA 2004, reż. John 

Lee Hanc:oc:k. wyk.: Oennis au.. 
aid. Billy Bob Thomton. Jason 
Patrk., Patrick Wilson. Emilio 
Ectoevarrla, Jordi Molla. Q 

22.00 Studio lotto (w przerwie lilmu) 
23.05 CSl: Kryminalne zagadki Miami 

(6l) - serial sensacyjny, USA 
2004 

0.05 CSI: Kryminalne lagadki Miami 
(62) - serial sensacyjny. USA 
2004 

1.05 Gm!iu ryzyb - thriller. Hi$.l' 
pania 1997, reż. Eduardo 
Campoy. wyk., Juanjo Puigeor· 
W. Lydia Bosctl. B6atrite Dal· , 
,e, Bud Spencer, Mabellozano. 
~ Manoel Lorenzo. 

2.45 Nagrooa gwarnntowana - quiz 
3-45 Tajef!Vlice losu - magazyn 
4.45 Zakazana k.amera - program -5. 15 Wstawaj! GmlTl)'! - program 

~-6.00 Zakończenie programu 

Każdy wyraz rozpoczyna się literą um.ieszczoną przed jea:o objaśnieniem. W kratkach poda· 
no Uczbę liter w odcadywanym słowie , Litery z pół kolOf'owych, czytane rzędami poziomymi, 

5.30 Uwaga! - magazyn 5.08 SportiM'y wieczór 
5.50 Mango TeJezakupy 5.30 SprInt przu historię PrzemysIa· 
6.50 Granie na ł.niadanie wa Babiaru 
8.15 Clever - widzisz i wiesZ - pro- 5.55 Telekurier _ bliżej ciebie 

gmm razrywkowy 6.13 Zawodowcy - cykl reportaży 
9.20 Milionefzy - teletumiei 6.37 Raport z ~ski 

10.20 Salon gry 7.45 Aktualności 
11.20 Mango Tl!lezakupy 8.00 Gość poranka 
12.20 Na Wspólnej (1074) - serial 8.17 ~ąd portali intemetowyd1 

obyczajowy. Polska 2009 B.30, 9.00, 9.30, 10.30, 11.00, 
12.47 Na Wspólnej (l075) - serial 11.30, 12.00, 12,30. 13.00, 

obyczajowy, Polska 2009 13.30, 14.00, 14.30. 15.00, 
13.14 Na WspóIr.ej (1076) - serial 15.30, 16.30, 20.00, 

obyczajowy. Polska 2009 21.30, 22.30, 1.16. 3.55 
13.40 W·1I wydzial śleday - serial -SEJrv,;sinlo,~~ 

labulal'llO-dokumentalny 8 .45 PodkalPilCki poranek 
14.20 Tajemnice SmalIviII! (12) - se- 9. 15 5efwis inlo flesz 

rial SF. USĄlKanada 2005 9.17 PrJ:eg1ąd prasy 
15.20 Przyjaciele (19) - serial korne- 9.45 5efwis inlo flesz 

diowy, USA 2001 10.00 Gość poranka 
15.55 Przyjaciele (2{}) - 5efial korne- 10.15 Biznes -otwarcie dnia - maga· 

diowy. USA 200 I zyn ekonomiwoy 
16.25 Rozmowy wtoku-talk shoW 12.15 Biznes-magazynekonomicZny 
17.30 Sąd rodzinrry - seriallabulamo- 13.10 Raport z Polski 

dokumentalny 14.15 Biznes - magazyn ekonomiczny 
1B.25 Detektywi - serial labula,no--dQ. 15.10 Raport z Polski 

kumentalny 16.00 Rozmowa dnia 
19.00 Fakty 16.16 Biznes-magazynekonomicZny 
19.30 Sport 16.45 Writ<I1 tOl'U 
19.40 Pogoda 17.15 Raport z Polski 
'19.50 Uwaga! - magazyn 17.30 Aktualności 
20,05 w·lI wydział ś!edtly - serial 17.50 Skarby dawnej architektury 

fabulamo-dokumeotalrry PodkalPilCla - repottaZ 
20.50 Bez śladu (1 9) 18.00 Jednew> Serca, jed~ Docha 

W tajemnitzyth oIuJjitzno- - koncert 
ściath znika ciężama lIobieta, lB.15 Śwlatjestmoimoomem-Ielie-
nosicielka wil\lSil HIV. Zara· ton 
zila się w poprzednim związ· 18.30 Projelct studio -Ielieton 
ku. Oczekuje dlieck.a obecnego lB.55 E·lementarz 
męża, ktOIy od pewnego czasu 19.10 Zak.apiOl'Skie Bieszczady 
jąlrlrndza. 19.32 Raport z Polski 

21.50 .Jedenasta godzina (lO) - sefial 20.10 Minęła 21).1a 
kryminalny 21 .07 Telekurier - błiżef ciebie 

22.50 Twarzą w twarz UO) 21.45 Aktualności 
Marta i WlklOI' muszą ratować 22. 15 Plus minus 
syna. Oq jednak pomóc Paw· 23.00 SportOwy wieczór 
Iowi Sikorslliernu, bo wiedzą. 23.30 NZ SAS - pierwsi wśród rów· 
że zginie. Wiktor i Paweł otwie- nych - serial dokumentalny 
rają skrytkę bankową. Znajdują 0. 15 Minęła 20-ta 
diamenty i płytę z plikiem IiI- 0.59 Telekulier - bliżej ciebie 
mowym. 1.35 Plus minus 

23.45 Szymon Majewski Show - pro- 1-45 Spor!iM'y wieczót 
gram rtwywkowy 2.07 Tajne tał.n'ly SB - film dok. 

0.50 Uwaga! - magazyn ~J2~.4~'J"~,!"~~~-~;_~,~,~m;":.:~~~~~jfrr~;~ ... ~S~t_~~.~ 1.10 Nocne granie , 3.07 Miejsca przeklęte - serial dok. samocho-
2.30 Rozmowy w toku - talk show 3.30 Nleznani sprawcy - 5efial OOku. 
3.25 Nit strilCCllleglJ - powtór\U plo. 4. 14 Minęła 20-ta 

grarróW 4.58 P1us minus 
5.30 Zakończenie PIOIIramu 5.0B 

-- .. " • .. • 1 2 , • • 
-~ - ...... .. '" .. 1 17 • 7 I • " ......,..... -- , .. 10 .. .. " 12 .. 14 ,. -,*,tu2:I ' 1'Il'" - .. 12 31 .. 7 ,. 17 .. ,. .. 
~----_.-
._10 liCU 14 .. .. • Zł 21 22 '" '" .. --~ - • :lO :et ,. 

" :lO 27 .. .. .. _.- ,. 2 I 21 ,. " '2 33 .. .. 
u...y odpdnięlych wyraz/NI, _ wplsujemy ..... nie , kieru-.n -. po pneniesieniu do 
odpowiednich kratełt prawego diagramu, utwoRą rozwiązanie - przysłowie polskie, "" 

, ...... - 21 1 11 14 10 1 2 , • • 
~--,~ -- 24 1. • I 12 • 7 I • 1. w __ _ n_ 

I , • • 23 11 12 " 14 ,. ----- 2 " lIG 2. ,. ,. 17 ,. ,. lIG 

--~ ..- 7 ,. 17 ,. 22 21 22 2' 24 .. 
0'1 utwoną przysłowie polskie. TRAf'[llK 

u...y _ wyraz/NI, _ wpisujemy,......, _ -. po __ do 
odpowiednich kratek prawego diagramu, utworzą rozwiązanie _ pnysłowie polskie, SIm 

N 

Termin nadsyłania rozwiązania krzyżówek dwa tygodnie (wystarczy jednej). 
Prawidłowe rozwiązania wezmą udział W losowaniu 4 talonów po 25 zł, ufundowanych przez siłownię Top Fitness Club. 
ROZWIĄZANIA Z NR. 27: Krzyżówka z hasłem: CIrdwośt RYtą zbtOdn;. 

Nagrody ufundowane przez przez siłownię Top Fitness Club wylosowali: Eugenia CHMIEL (Przemyśl), Agnieszka OGRYZEK 
(Przemyśl), Piotr SIWIK (Przemyśl) , Teresa SZCZEPANIK (Przemyśl). 

Osoby z Przemyśla proszone są o osobisty odbiór kuponów. 
Pnypomlnamy, że w losowaniu biorą udział tytko rozwl.tzanla z wycifłym kuponem, 

Bądź 
na bieżąc 
Czytaj 
drqbne 
wIP 
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Kobieta: Lat() 2009 

Moda mtodziezow 
Lato w pełni . Za nami p ierwszy, upalny 
miesi'lc wa kacji. Tym razem prezentujemy 
modne wdzianka, które z pewnościII pny
I?adnlł do gustu młodszym czytelniczkom 
Zycia Podkarpackiego. 

L
a tem, szczególnie podczas upa
ł ów, naj lepiej sprawchajll s ię prze
wiewne bluzki i tunl.ki oraz kr6tkie 
sp6d.nice, szczeg6hlie te podkreśla

j "ee gylwetkę . Osobom gusluj"cym w sty-

lu sportowym polecamy krótkie spodenłd 
i T-shirty. Zaś na trochę chłodniejsze dni 
idealne będ.li pnyh:gaj"ce do clalaJeansy
rurki lub modele z lutnyml, szerokimi no
gawkami. Do takłch spodni idealaie PHLY" 
sportowe blIlZY, z r6inymł grafikami i c ie
kawymi koloraml Podobnie jak tła wlosnt. 
dominuj" intensywne kolory,jak: i6ł~. no
lei, ziele6.. ezerwie6 i orange. Modny Jest 
takie błękit GraJ bie li etern. 

-
..... -85. tal. 018 878-51-39 

1!lpl!l;;~!lJ1Jy ,d!J ~1lJD1!JM: 
~INFORMACJI ~ BEZPIECZEŃSTWA 

NAUKOWEJ I HIGIENY PRACY 
4_cryw.,.ąslnoKl ,....try 

" InformIC" I ~Ibl__ " T ..... III BHP 
" Intob_I .. ",,_. ~ 

~INFORMATYKI ~ EKONOMII 
"....,. ... J ' lOKI 

" 1oIy*Y --.I Moo_IIocII_ 
I 11m. 11111 ..... kI".H. 

4~ • .,..... 'd " ... ..., ,, --.1tNow! 
" ---.. _-

~®!PIl["gt:m ~ ADMINISTRACJI 
0,,*, . ... ..., •• " IlIIl 
4......" . ......... 1'1.-., 
-,111-

OO .......... -P_ 
~FLORYSTYKI 

"--" • .,:.~ wAd 
, _' ...... I)oycII , Asystont-
, ZartlIUaIl _11M 

Matura 
nie jest wymogaMI .--cry.~ 

" """ II1II'1,... ....... 
/ I,.,IlJCjo_I~", 

53IWI,...... l? ................ 

(WWW.WSIIZ.EDU.Pl) 
~-'-" ...... IIIWr ......... c-...' ..... t._ ..... ,......"'-'r'I.ul.' :'~I.a ....... ł1.ml1._ 

.,... ........ ewIJ*Il~ • .....,..III.. 7' ............ m." 
c:oIIege.~ www.ldsm .. wtecky.cba.pI 

Po utołIc:zMIIu dMego lUerunku poTag., zn.wt ~ ... 
DI.mon" Clu. cn.CGIIZI hl.= 

SllOWIIlA KUlTURYSTYUIIA - RTIIESS ~:';t ~~:::" 11 
*MAW UMFATlCZN1'-
* MAS.U ~,,~u~~:;CZN1'::~},'CY *MAS.Uo * SAUNA, TACUZZI 

34.80 Zł. 

'" * SOLARIUM g 
N 

~ 

'=. 
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Stronę przygotowala Małgorzata SZTURM-MENDYClIOWSKA, fOL t.ukasz MENDYCHOWSKJ 

Serdecznie dzi~kujemy właścicielowi MuUibrand Shops Okay Wojciechowi Jurkiewiczowi 
oraz Dominice ł Karolinie za pomoc w realizacji materiału. 

MAREK 
KRUPOWCZYKo 
- Leży mi na leżan-
ce taki młody pulpet ł 

mówi, że on jest oty
ły genetycznie. A ge
netycznie to on ma co 
najwyźej skłonność do 
obżarstwa. 

!",zJłCillrkibaba M fdana 
PANIE DOKTORZE, 
.JAK ROZRUSZAĆ 
MĘŻA I DZIECKO? 

Rozmowa z MAAKII!M 
KAUPOWCZYKIEM. leb
nem rodzinnym prowadzącym 
poradnię medycyny sportowej w 
Orlach k. PnemyMa. 

Wyobrażmy sobie tradycyj ną ro
dzinę: ona co chwilę podjada, bo 
ci~gle przy garach, on - z pOkaż
nym "piwnym mięśniem", dzie
cię-przy komputerze albo przed 
telewizorem. Jak ich rozruszać? 

- Ech, żeby to się dało! ... U nas 
to przechodzi z pokolenia na po
kolenie: jeśli rodzice upraWiają 
sporty, dzieci najczęściej te ż. J e
ś li nie, mlodzi zwykle idą w ślady 
rodziców. Nie mają nawyku ru 
szania się i tyle. Leży mi na leżan- . 

ce taki młody pulpet i mówi, że on 
jest otyły gen etycznie. A genetycz
nie to on ma co najwyżej skłon

ność do obżarstwa. 
A gdyby jednak zechcieli coś 
zmienić, wstać z kanapy? 

- Na początek zalecalbym co
dzienną poranną gimnastykę , 

minimum pięć minut i spacerki 
zamiast kolacj i. Tak n a rozruch. 
Potem szybsze marsze, choć

by nordic walking - chodzenie 
z kijkami albo basen lub rowe
rek. Ważne, żeby ni e przesadzić, 
ale ruszać s ię systematycznie. Do 
tego ograniczenia dietetyczne. I 
więcej owoców i warzyw! 

Jaka jest kondYCja współcze
snej młodzieży? 

- Nie najlepsza. Chipsy i słodk ie 
napoje plus brak ruchu powodują 
nadwagę. Do tego krzywe kręgo

słupy i płaskostopie . Często wini 
się za to złe szkolne krzesełka, 

ale grzech zaniechania leży też 

po stroni e rodziców. To oni po
winni zwracać uwagę, jakdziecko 
siedzi, czy się nie ga rbi , jaki nosi 
tornis ter i tym podobne. Wefmy 
chOĆby dorastające d ziewczyny. 
Garbi się to i kuli , a jednocześnie 
" robi za d orosłą". A tu wystar czy 
piękna wysportowana sylwetka i 
sprężysty krok. Ale n ad tym trze
ba popracować! Na bieżni. sa li 
gimnastyCznej, na basenie, n a ro
werze ..... 

A jakiś sport j est dobry na krę
gosłup? 

- Pływanie , ale nie żabką . Naj
lepiej kra ulem albo na pleeach. 
Trzeba też dbać o mięśnie brzu
cha, bo dla kręgosłupa są one 
bardzo ważne, więc wszystkie ro
dzaje "brzuszków" mi Je widzi ane. 

problem: cały rok czlow! ek nic nie 
robi , a potem wypad na deski do 
Wioch i kontuzja gotowa. Nie tędy 
droga. Organizm musi być do wy
siłku przygotowany. Najlepszym 
rozwiązaniem dla zdrowia są róż

ne rodzaje aktywności fi zycznej w 
ciągu całego roku, nie tylko oka
zjonalnie. 

A co pan sądzi oprzeróinych su
plementach diety i innych pa
rafarmaceutykach, tak często 

spotykanych w filness clubach 
i siłowniach? Z medycznego 
punktu widzenia ich zaiywanie 
ma sens? 

- Hm, ja też mógłbym sobie zro
bić przeszczep włosów, bo łys i e

j~. Ale po co? To jest ni epotrzebne 
wydawanie pieniędzy. Żeby być 
sprawnym, ruch i zdrowa dieta w 
zupełności wystarczą. 

Zajmuje się paD medycyną spor
tową . A czym - konkretnie? 

- Posiadam certyfikat POlskiego 
Towarzystwa Medycyny Sporto
wej , uprawniający do wydawa
nia orzeczeń o zdolności dzieci i 
młodzieży do u prawiania sportów 
amatorskich i kwalifikowa nych. 

W jakich sytuacjach nie moie 
pan wydać pozytywnego orze
czenia? 

- Najcz~stsze przeciwwskazania 
to pa daczka, wady serca i zabu
rzenia rytmu serca, choroby ne
rek, wady rozwojowe , choroby 
krwi i tym podobne. Tu chcia ł 
bym wygłosić mały a pe l do ro
d ziców, których dzieci uprawiają 
sporty w klubach sportowych: 
sprawdfc ie, czy mają rzetelnie 
przeprowadzone badania przez 
lekarza z właściwymi kompete n
cjami. Zd arza s ię bowiem bardzo 
często, że działacze tych klubów, 
by ułatwić sobi e życie, załatwia-
ją takie badania u znajomych le 
karzy na zasadzie : podbij mi lu 
pieczątką kartę zawodnika bez 
badania. To zwykle poświadcze

ni e nieprawdy, a skutki mogą być g; 
opłakane. Rodzice zwykle sądzą , ~ 
że skoro d ziecko lrenuje w klu- « 
bie, to jest pod fachową i kom- u 
petentną opieką medyczną, a to, ~ 
niestety, nie zawsze jest praw- O'l 
da.. . N 

To gdzie takie badania zrobić, ~ 
ieby bylo jak naleiy? i: 

- W powiecie przemyskim są trzy ~ 
porad nie medycyny sportowej : ~ 
w Stubnie, w Zurawicy i nasza ~ 
w Orłach. Badania są bezpłat- C 
ne do 21. roku życia. Wystarczy O 
mieć ski erowanie od le karza ro- a.. 
dzinnego. ~ 

Są jakieś sporty modne, do któ
rych nie trzeba ludzi namawiać? 

- Ostatnio na topie są narty, szcze
gólnie w Przemyślu . I tu kolej ny 
_____________ _ o 0_ o _o~ __ _ _(~h).~ 
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Kobieta: «I iaek-I(/a. 
ZDZISLAWY I WIESLAWA .JUAKIEWlCZÓW 

Coś norma nego 
czy i schabowy z ka ustą 

... 
U 

W kuchni u Zdzisławy j Wiesława 
Mąż rządzi w urzędzie i wystarczy. 
W kuchni króluje pani Zdzisława. 
I to niepodzielnie: - Jajecznica, 
kiełbasa z cebulką ł ziemniaki to 
wszystko, co Wiesiu potrafi. Ale 
nie narzekam. Taki mamy podzIał 
obowiązków. Do niego na przykład 
naleiy zaopatrzenie, część SPrzól
tania i wszystkie naprawy. Ba, do 
kwiatów taką ma rękę, że aż mi są
siadki zazdroszuą! ... - śmieje się 

gospodyni. 

J
est jeszcze jedna rzecz,z 
której w rodzinie słynie 
małżonek: prasowanie. 
Gdyby w Przemyślu zor
ganizowanowtej materii 

. zawody, Wiesław Jurkie
wicz pobiłby na głowę ni e tylko 
konkurencję płci brzYdkiej , ale i 
wszelakiej. Dlatego absencja go
spodarza przy garach jest uspra
wiedliwiona. Do tego stopnia, że 
nawet pod nieobecność paniZdzi
sławy niczym nie musi się przej
mować. Otwiera lodóweczkę , a 
tam ... stosownie ponumerowane 
i opisane menu na każdy dzień ! 
W domu Jurkiewiczów dominuje 
kuchnia mięsna, a pozycja nr l 
to tradycyjny schabowy z kapustą. 

Nieco da lej plasują się pierogi, a 
potem, co się nawinie. Gospodyni 
gotować uczyła się w rodzinnym 
domu i u teściowej , tak że teraz 
do książek kucharskich właściwie 
nie zagląda . Z jednym wyjątkiem : 

często korzysta z prze pisów publi
kowanych w ŻP : - I nachwalić się 
ich nie mogę , słowo daję! Zawsze 
s i ę udają i są naprawdę ciekawe. 
Pani Zdzisława przyznaje, że 

rzadko kiedy receptur trzyma się 
śc i śle. Miewa leż skłonności do 
eksperymentowania, ale wtedy 
szybko gasi ją mąż : może byś w 

ZDZISLAWA "URKI~CZ w swoim kr6łestwie . Tu rZłdZI ona. W kuchni mąż zajmuje się jedy-
nie zaopatrzeniem. . , 

końcu coś normalnego zrobiła? .. 
Coś normalnego oznacza rzecz ja
sna schabowego z kapustą. 

Z kulinarnych blamaży pani 
Zdzisława pamięta standard, któ
ryzdarza się każdej początkującej 
gospodyni: w pie karniku zakalec, 
w progach - ważni gośc ie i... szyb
ki trucht do cukierni, żeby pod
mienić , co nie wyszło. AJe to było 
dawno temu. Dziś wieloletni staż 
w kuc h ni owocuje stu procentowy
mi sukcesami . 

Z widokiem na pszenicę 
Sama kuc.hnia pani Zdzisławy 

- nowiutka i jeszcze pachnąca 

Krzyż6wka PANORAMICZNA 

farbą - nie jest wielka. To wła

śc iwie miejsce, gdzie posiłki się 
tylko przygotowuje. Konsumpcja 
następuje w saloniku, a latem w 
bardzo sympatycznej loggii zwido
kiem na pszenicę. Jurkiewiczowie 
mi eszkająbowiemwTBS-owskich 

blokach pod miastem. Specjalnie 
. sobie to miejsce wybrali, żeby było 
prawie jak na wsi. I prawie jak na 
wsi robi s ię w tym domu kompoty, 
dżemy i konfitury, tyle że z braku 
własnego ogródka owoce kupowa
ne są na zieleniaku. 

Poza mięsiwem, Jurkiewiczowie 
gustują także w rybach. I tu nie
spodzianka - żadna tam panga z 

K1JM~Qłl 

2GB 

Termin roadsyłania rozwiązania krzy
żówki dwa tygodnie. Prawidłowe roz
wiązania wezmą udział w losowaniu: 
pendrive z logo Życia Podkarpackie
go. Przypominamy, że w łosowaniu 
biofą udział tylko rozwiązania z wy: 
dętym kuponem. 

DataTraveler 

7 
Kobieta 

,. I - • ' 

Litery z pól ponu
merowanych od l 
do 25, utworq roz
willUoie - przysło

wie japońskie. 

de lty Mekongu, a obiad osobiście 
przez gospodarza złowiony. Wie
sław Jurkiewiczjest bowiem zapa
lonym wędkarzem. Ostatni rekord: 
9,5-kilowy karp! Rekord jeszcze 
nieskonsumowany: leży zamrożo
ny i czeka na stosowną okazję . 

Zdzisława Jurkiewicz pracuje 
w jednym z przemyskich DPS-ów . 
Nie jest więc tak, że od południa 
czeka na męża z gotowym obia
dem. Dlatego popołudniami i wie
czorami przygotowuje posiłki na 
następny dzień, a po powrocie do 
domu jedynie dogotowuje i pod
prawia. Najbardziej lubi gotować 
wtedy, kiedyma na todużo czasu.a 

.~ ~,.~.------------~--------------------.. 

Jak na żonę ~karza przy
stało, pani ZDZISŁAWA 
.lURlUKWlCZ poleca: 

tjl1tttl Z Rt(!N /1/ 
tjALAREtlE 
Składniki: 
Mięso z dWÓCh ryb bez skóry 
LiŚĆ laurowy 
2 ziela angielskie 
4 cebule 
duża bułka 
2 jajka . 
2 - 3 łyżki mleka 
l łyżka cukru 
5 rodzynek 
pieprz, sól, żelatyna 
(l - 2 łyżeczki) 

Wykonanie: 
Mięso z ryby bez ości dwa razy 
zemleć z cebulą; dodać jajko, 
namoczoną bulkę , pieprz, sól, 
trochę mleka. Wyrobić farsz. 
Do garnka wlać wodę, wkroić 
cebulę, dodać sól, pieprz, liŚĆ 
laurowy, ziele angielskie, 5 r0-
dzynek, cukier. Gotować oko
ło 20 minut. Przecedzić przez 
sito. Zagotow~ć jeszcze raz. 

- Do wrzącego wywaru włożyć 
uformowane gałki i gotować na 
wolnym ogniu 20 minut. 
Gałki wyłożyć na salaterkę. Do 
wrzącego wywaru dodać roz
puszczoną żelatynę, wymie
szać, przecedzić i zalać gałki. 
Po ostygnięciu włożyć do lo
dówki. Smacznego. 

czas ma wweekendy. Wtedywla
śnie u Jurkiewiczów pojawiają 
się pierogi. 

(oh) 
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KALWARIA PACLAWSKA (gm. Fredropol): 22. Franciszkańskie Spotkanie Młodych 

Tutaj n rawdę czuć B 
OdubiegleJnJedzielitrwanaKaI- DLACZEGO JESTEśCIE NA FSM? 
warii Pacławskiej 22. Francisz
kańskie Spotkanie Młodych. W 
tych niezwykłych rekolekcjach, 
które potrwaj" do soboty, 1 sierp
nia, uczestniczy młocbiei :I całej 
Polski. 

Kalwaria Pacławska ze swym 
ukrytym pośród drzew i wzgórz 

klasztorem ojc6w Franciszkanów 
to idealne miejs'ce na tego typu 
spotkanie. Tu można się wyciszyć, 
odizolować od świata , kontem
plować Boga przemawiającego 
przez naturę , którą tak bardzo 
cenił święty Franciszek z Asyiu. 
Pewnie dlatego nieprzypadko
wo Kalwaria stała s ię miejscem 
spotkań młodych ludzi chcących 
na wakacjach przeżyć duchową 
przygodę. W tym roku FSM odby
wa się już po raz 22., a jego hasło 

brzmi : "Z Franciszkiem i Kla
rą ... wybieramy Życie". Zaczęło 
się Piknikiem Rodzinnym orga
nizowanym przez Franciszkanów 
wspólnie z przemyskim Centrum 
Kulturalnym. W programie FSM 
znajdują się nabożeństwa, ado
racje, konferencje, spotkania 
w grupach, seanse "kina pod 
chmurką", sportowe zmagania i 
wieczorne koncerty. Szczegółowy 
program można znale:f:ć na stro-

..JOASIA z Medy
ki (pierwszy raz na 
FSM), 
- Słyszałam bardzo 
pozytywne opinie o 
tym spotkaniu I posła
nowHam przyjechać. 

Jest tu wspaniała at
mosfera, nabo!eń
stwa, cakMtdenne 
adoracje. Takie ducho
we ładowante akumu
latOłÓW na cały rok. 

EWA z Piwody (drugi 
raz na FSM): 
- Jest nas tu bardzo 
wiełu ludzi. Oczarowa
ło mnie to, że chat nic 
nie jest zabraniane, to 
jest spokój. Panuje tu
taj hannonia. Jestem 
pod ogromnym wra· 
żeniem tego, co tu się 
dzieje. 

MARCIN z Iwo
nicza (trzeci raz na 
FSM), 
- Tutaj jest naprawdę 
fajna atmosfera mo
dlitewna. Spotykamy 
wspaniałych ludzi, nie
raz z bardzo odległych 
mtejsc w Polsce. JeśU 
ktoś raz tu przyjedzie. 
to na pewno bf:dzie tu 
wracał. Tutaj napraw
dę czuć BOla. 

KASIA z Rzeszowa 
(pierwszy raz na FSM): . 
- Przyjechałam za na· 
mową koleżanek. Mówi· 
ły, że jest tu wspaniała 
atmosfera, że przeżyły tu 
najpiękniejsze dni. Nie 
ma chyba takiego dru
giego miejsca. Na pewno 
wr6ce za rok. 

nie FSM (www.poranafsm . pl) . WniczącykonferencjiEpiskopatuMiriam.Dzień wcześniej wystą

piątek, 31 lipca, mszy św. o godzi- Polski, abp Józef Michalik, a o pi grupa Anti Babylon System. 
nie 16.30 przewodniczył będzie godzinie 22 rozpocznie s ię "noc Młodzi pielgrzymi udadzą się do 
metropolitaprzemyski,przewod- pożegnań" z koncertem grupy domów w sobotę, l sierpni a, po 

a 

MARY1IIA z Rzeszowa 
(drugi raz na FSM): 
- Bardzo mi s;e tu spodo
bało, dlatego wróciłam . To 
miejsce, w kt6tym moż-
na się skupić i przemyślet 
cale swoje życie. Co w nim 
zmienK, a z czym nie jest 
tak źle ... 

odprawionej o godzinie 9 rano 
mszy św. z błogosławieństwem na 
drogę,. 

(lew) 

MEDYKA, CHLOPICE: Podarowali 
niewidomej dziewczynce czworonożne
go przyjaciela 

II edycja plebiscytu na Psa Bohatera programu "Pomóżmy razem" 

Kaja dla 

26 lipca. Pani KATARZYNA I MA.IA odbierają suczke z rąk 
ZBIGNIEWA PUCHTY. 

Maja, dziewczynka. która urodzi
la się bez gałek ocznych, ma now, 
przyjaciółkę . Jest ni, sześciotygo
dniowa suczka Kaja, klóra lrafila 
do domu w Medyce dzięki Sylwii j 
Zbigniewowi Plichtom z Chłopic . 

rozwoju. InformaCję w prasie wy. 
czytali mieszkający w Chłopicach 
Sylwia i Zbigniew Plichtowie, któ
rzy mają w domu Nukę, sukę rasy 
golden retriever, czyli takiej, jaką 
często stosuje się właśnie w dogo
terapii. Postanowili, że jednego z 
siedmiu szczeniaczków z niedaw
nego miotu podarują dziewczyn
ce z Medyki. Pan Zbigniew wraz 
z córką Martą i szwagrem Rysur
dem przywieźli suczkę osobiście 

i mogli podarować Mai jej nową 
czworonożną przyjaciółkę . Sze· · 
ściotygodniowa suczka, która sarna 
na razie wymaga opieki, otrzyma
ła od razu imię Kaja. Już pierwsze 
chwile psiaka w Medyce pozwala
ły stw ierdzić, że to początek praw
dziwej przyjafni pomiędzy Kają a 
wszystkimi domownikami. 

Niezwykłe, w%rusu,j,ce hIsło
rie psich bohaterów, którzy wzię
li udział w ubieglol'OCUlej edycji 
konkursu, sldonily organizato
rów programu .,Pomóimy razem" 
do pneprowadzenia drugiej edy
cji Plebiscytu na Psa Bobatera. 
W łym roku nagrody zosta~ przy
znane czworonożnym herosom w 
dwóch kategoriach - Pies Boha
ter i Pies Bohaler Proresjonalista. 

lisem Bohaterem Rolru może zo
r- stać każdy pies, który, mimo że 
nie ukończył specjalistycznego 
szkolenia ratowniczego, odegrał 

i stotną rolę w ocaleniu ludzkiego 
życia. Często nie zdajemy sobie 
sprawy, że lrundelek, który biega 
po naszym osiedlu, zaopiekował 
się zagubionym w lesie dzieckiem, 
ogrzał kogoś własnym cia łem lub 
po prostu ostrzegł o zbliżającym 
się niebezpieczeństw ie. Tytułem 

Psa Bohatera Profesjonalisty zo
sŁan ie uhonorowany pies, który 
ukończył specjalistyczne szkole
nie i na co dzień pracuje w jedno
stce lub organizacji ratowniczej. 
Ratownicy, którzy na co dzień pra
cują z psami, nie potrafią sobie 
wyobrazić akcji ratunkowej bez 
udziału czworonożnych pomocni
kÓw. Ich węcb, intuicja i odwaga w 
połączeniu z odpowiednim prze
szkoleniem sprawiają, że dosko-

Zwycięzca pterwszej edycji 
plebiscytu - S-letni owczarek 
niemiecki o imieniu Bruno. 

nale sprawdzają się w służbach 
WOPR, GOPR czy jako psy poszu
kiwawczo-ratownicze w jednost
kach straŻ)' pożarnej . 

Zgłoszeni a do plebiscytu moż

na przesyłać do 30 września br. 
za pośrednictwem formu larza 
na stronie interne towej www. 
pomozmyrazem.pl. W obu kate
goriach zostaną przyznane sta
tuetki oraz po jed nej nagrodzie 
głównej w wysokości 5000 z ł i 
jednym wyróżnieniu w wysoko
śc i 1500 z ł . Sponsorem nagród 
dla psiCh bohaterów jest firma 
Kimberly-Clark. producent mar
ki Velvet 

RJtDIO TJtXI GJtLICJ'"'' - rok za/ożenia 
" Jrt 1995 

196-21 lub OBOO 111111 
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InfoUnia - bezplatne zamawianie 

POSTOJE: 
Rejtana, Lelewela, BILLA 

• zakupy na telefon 

[Tlistorię Mai opisywaliśmy kilka 
llJmiesięcy temu na naszych ła
mach. DziewcZ)'Dka przeszła już w 
swoim dwuletnim życiu kilka ope
racji wszczepienia protez. Będzie 
je jeszcze musiała przeChodzić 
kilkakrotnie, aż do czasu, kiedy 
prawidłOWO wykształci się jej twa
rzoczaszka. Maja jest też podda
wana rehabilitacj i. Kilka miesięcy 
temu matka dziewczynki, Katarzy
na Cwynar postanowiła, że chce 
sprawić ukochanej córeczce pie
ska, który byłby towarzyszem jej za
baw pomagających w pJ;'Cłwidłowym __ .J._._.' __ •• ___ .~' __ . 

• przesyłki kurierskie 
CA&.1 DO.f 

~ __________ ._ ~~~l __ ~_~_~_~_~_~_~_~_~_~ ______ ~ ______ ~-c~~~~O-~~-"O-~~~. 

Historie laureatów ubiegło

rocznej edycji plebiscytu do
wodzą, że .zarówno wyszkolone 
psy ratownicze, jak i czworono
gi z sąsiedztwa , które nie odbyły 
specjalnego szkolenia mogą przy
cZ)'D ić s ię do uratowania ludzkie
go życia lub zdrowia. 
Zwycięzcą pierwszej edycji zo

stał 8-letni owczarek niemiecki o 
imieniu Brunu. Pies ten, pracu
jący niegdyś ze Stowarzyszeniem 
Cywilnych Zespołów Ratowni· 
czych z Psami STORAT, w 2002 r. 
odnalazł w lesie 3-letniego Ku
busia. Chłopiec poszukiwany był 
przez trzy doby przez 300 policjan
tów i strażaków, ale to właśnie 
Bruno w piątej godzinie swojej 
pracy odnalazł chłopca . Po tygo
dniu rekonwalescencji Kubuś wy
szedł ze szpita la i po roku spotkal 
się z Brunem i zespołem ratowni
czym. - Chłopiec jest teraz pełnym 
werwy młodzieńcem, który z fe
ralnych dni pamięta na szczęście 
zaledwie to. ze Brunek po jego od
nalezieniu polizał go w policzek 
- wspominaopielrunka Bruna Ka· 
rolina Małecka. 

Jeśli ktoś z naszych Czytelników 
może pOChwalić się takim psim 
bohaterem lub zna takiego czwo
ronoga, prosimy o kontakt z na- 0'1 
szą redakcją. g 

MG N 
« 
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• APTEKAPul. 

GODZIIIY OTWARCIA: 
pono - pt. : 7.30 - 20.00 
sobota: 8.00 - t5.00 
ul. 3 Ma,a 59, Pnemyś/ 
(u,nKlrtłe /łfttntkI ft/JknNJ) 

tel. Ot6 677 62 gO 

TANIEJ SPRAWDŹ 

Dl!AMATOWOZY 

10_ Orabczyńab, ~J.II ... chofOb .kÓl'· 
nydll wlI'MfYCUIYClI.. Krloc:hlrurgta, elełlllror • 
.. kcjłI WIiarr a116mvch. Pryw'ln'f' gabinet: 
przychodnill Optima, ul. iw J_ 32. WIar_II. 
czwarlek: 18.00.11.00. 08111 ..... 72. (018)-
1703214. 

IoIEDlESTEnCA lek.. ee.t. Zutnycka, dern'lall> 
log. IPL rMCttczny I ,..... do leczenia ~ku. 

vnINI neczynicJwycłl, depllllCjll fotoodmtadza. 
lila. Mez.oc«apllo I krIochirwgIa. ZabiegI óe!ma' 
toIogIi esle!yc;zMj: BoIoIc. Ae.tvt- I hle za. 
biegi. ~ - kompu\erO\lllOl I»
.... .mamIon, pro/IIakIyU .... Ikóry. Pf». 
~. :s .... 111, poIIOf2., IItII .~. Gro· 

bIneI e>:ynny " panIedzIdd, łrody, ~ od 
II! gOd;ł.. 15.30. 

';;=::;:;;:;:;::::;;.~-;;:;;:;;:;;;.~ IS Lek. mod. MAATA GL./WSKA·OAZAL Gabln« 
~ .,sa.", IL lWIIł'IIkiego 3, 37-100 ~. Derml!tok:>głcv>y, ~: piljtelc godz. 1 B.OO 
~pon.1:Jl.,8, .oboIy., .5, IIII . (Ol S)łł7'0ł4404. - " .00. Rejellracjll: MEO-.JAR. J.,.,.raw, ~I. 3 
l'Izridt I DIP'J\It jIId rIbII ~ ~ MafII 65, ~ 01' 112" 118 l1li, www.modJ • • pI. 

AI**II .WbIOOka·. ul.SMljlo32,~CłyrI- Z-.p!II ~ prał. dr hab. mtd. M
oa; pon.-łII- geodl.. .'8, .oooty 8-••. TeL (0'11)- dtqj l...wIgMr, leli. med.. ~ z..dwgrna. 

IJ7V's-G.wy.oIóerabolly. ..w.tz. leli. med. Mw S~. ,~ 

CIWutgie. FleboIogia. ~ H\eł)'czI'L 
..PAESTlGE" GatIineI Meofyqony &I~ Ile
lIerO'Mj. Meo..wt JwoIiaw. ul. 3 MItIo &.5 . ...... 
rntd. EIzbIMI. ~~ ~ 
~. lei-.! medyeyny ~. ~ 
czynny codzlenrOe. ~ tylko po ~ 
uym uzgodnlBrJu 1eIełorM::znym: 0U0-I78tI03. 
ZabiegI ~: u __ :m>iaI! IłkOmych na. 

czynlakOw. ~. ~I, depl!Kl&, 
1otoodmI.sunIe, tr.szl_ rOiawaty. FIeboIogIa: 
·oieopIo"riI .. lKz"';' ty\aI<c)w koo'ezyI'l ~ 
lIderoIerapIa~,~. lIompr.
ljoMrapIa. PMIIngi ~; _uczId, PfU

~~Ir~lbllznyllC*'" 
kowe, ~ fotow.!y. PMIing~ . ... 
-.p.: ~ lkót)'. upobIegaoie 
W'(II8daI'IIu _ " lIObi.t I mę1clyvI. 1ecHI'IÓII 

c:el!ułhu. 8Orox, DVSPOAT! lIor.~,*, 'marA· 
cQI<, leczenie ntIdpo\lłwoKI twwzy, CIIOoI, !*'h. 
1tOp. WypelniKno , ...... hIaIlftInO\fOY, koIagtn): 

korekcja ~ ~ I0Il, popa. 
~0IINIu~.~,,~ 

-. EndI!'moIogIa. UItr~ ... cMłuII
w. ~ ~!kankI $-.j 
(lipolWI), ~ wycinanie zmian M6myI;łI 

I podskllf1l1cll z lIłdaniem hiIlo~ 
I<orwkcje blizn 11OU1ęp6w. ~ wrasW.j~1I 
paznoI<eI. PorMfy i drobne u.bIegI,. zakrnu Chi
rurgii Dziec:~ . ZabIegI wykorrywane ... ~ 

c1e1lllo~~~~ 

•• 
C/WurgIIo. F1ebo1ogie . Un:>1ogIa. GabInet USG 
IkrIdyI_aoy prtll PoIsIde T~two Ullre· 
soooonol\czne. lndywIDue.Iroa Pra/<Iyb L.ełIataI<a 
Specjalistyczoy GlbiMI Clllrurliano-UroIo
glCV1"\llek. mld . T~ Kwllll<owskl. specJ'11. 
tla clllrurg, MEO·JAR. Jaroslaw, ul. 3 "'iii 65. 
Przyjęcii Tylko PO wclrirołlijuym ~leI"łłu 
1&Iełoolcznym: 01l0I).312002. IWnsullacje l 1.1. 

itrl'''' chirufgi! • urologii, FIeł:IoIogia: nieope<e· 
CWM leczll\le tyli_ów ltołIc:rvo dOOych. ~ 

rot • .".. P*J4czków. ~ komłIr. 
Ijotlfapll, N~ leg .... t,lakbw oó-
bytu. l.I.&«: ........ ..,140 zmian .... &oych, opera-
cji ,",Iejki. Chlrurgicvo. wycloar1ie zrnIr," skór
oycll I podłl<ómycll z badaniem h!alopelolo
giczoym, leczenie wru ,,).,1C" purookcł. UrG
Iogia: dilllflO'tyIIl llICzenle kamlq _kowtoj. 
cl!or6b Il'uczolu krokowego, u..bur1!.efI POI_jl, 
nII1rzymarill moo;:zu. USG: jłomy brwRillj, 
układu moczowego. motmy. larc:rvc:v. pIw-II. 
uklactu kO&tno-... -.go, 1,",1e s:rvillJCh, tyl i 
~oIc kończyo gCwnych I doIlIJCh. Blopsjło up!
facyj ... cfenko1glowl monI1or_IO' USG. 

Geblroe{ cłIIrufgIIl\IiCzyń - lIo:oboIogIt NZOZ MEt). 
.JAR. Ul. 3 Maje 65, JwoIIa .... tel. (016)-42486l1li. 
- ./TIIdIIf.pl. ~ 'łIII;:ZlI$oIejsu. reja
lirą l..aIo.. med. ~ K1ycń:o. apeejeIistro chi
rII<II, ~od~14.DO. 

GabIroet ełJnJ!gI F\IClyI'I, leIt. med. JANUSZ RY. 
BAK _ ChIrurg, ĄSYSTENT 0ódzIIIu Chirurgii 

NecIYI'I w SPSK fOr 4 w L.ubIinIII. PnyfmufI: l<> 

bola. 12 W!1!.OłoII2OOIF r .• od 11.00. CI!ototJ1I1t1· 
"'" (mlatd::tyCII). clloroby ty! (tyIIkl koł\cIyfo 
cIoIoych) , slqNl cukrzycowa. ~ limlatyez. 
oy. gabirlel uJmu/l1it ra...nlet kwallfikIcJII 00 
leQ ..... cłoINrgIczoego. do lIczenioI _ .... 

(7"o6otylroyml oru 1Ic:zIfliI ~. gAejnllacje: HZOZ MED-.I.AR. . JarooUaw. ul 3 
NU. 65. III. 01151524 lilII&, www.rroe-dja".pt 

5lft. med. EOWARD DRZA1., ' PIC"";s" chI. 
~ r"'rg , gabInel chlrurglczoy. Przyjmuje: pl.li k 
~g.ooz. 115.00 _ 16.00. R~"lrlłCja: MED.JAA, 
cnJaroalaw, ul. 3 Maj. 155. le " 016 624 86 16, 
N_.medjlr.pI . 

'" Znp6I Iei<an) clWvrgbw: AotonI BazIeiicłI 
~ (prakIoIog) ~ chorób odbyIu i hItnoro
oC( kt6w. TornaN ~y (criQIog). Ma"ek żmInk __ 
Q.: MI (urotog) ~ chot6b uIllIdu ITIOC:ZOWI> 

~pIclowego. "'wydoto iOłoł 1iIkIt.aI ...... Dibiagł 
:':: korekcyjne (stulejki. ~). Bogumił L.. 
C warldowaltl (chlruf"Q szczęloowy), lec:zttrIloi ....... 
~ ,aIg1! , FIIfWU 1r00000000oeg.o. krIochirufgll. Jacek 
I./J Orłowski (OIo11ryngo1og). rnrotliflle 1TIigcIeIkOw, 
U kfwlIwiInifI z nosa.. GebIr>eły . KruIlle<ek" -
> !aOz, RzeszOw. ul. SUroIIo_a II . Rejeatrxja, 

·N leI. (OI1) 857~ 

Iwo PlNA w I~,~, lys/eoIIu ~ 

kowaIym, ~. cIenMłoIogioI ~. 
NI: peellng. tIOIJOx, lrwM hialuronowy. GabirMIty 
.KrułJenIII" - NZOZ, Fb:MZOw. ul. Szarotkowa 
11 , Rejestrac}a.IIII. (0'7) 857-69-83. 

Ewl MlIwta. lpec:jaIiIII. .... 'dog ..... oeog. 
GabI!let prywatrIy. 0rIr1nlloiogl.l esIełyana: 

boIolI. ~, ~ peeIirIgI. 
~, 3 I.bja II OH Szpek. wtcnk 11-1:1. 
1 ..... 111. Tel. 0600-łI2I1ee. 

Ponodm. <IabIIoIogIc:zn 1 d>orób ~ 
oych NZOZ MEo.JAR, ul. 3 Maje 65, Jaroslaw. 
tel. (016)-624861&, _ .medjer.pI . ~jło 
wc::rrinIej~ ~ l.tI<. med. K/yayNI 

~.KruIo., ~ dIebetokJgI i 
~ chot6b _oąbntych ~po
nIed:rleIM od godz. 15.00. 

CIvOOy tarczycy, ~ o.teoporou., bida
.. ~ - apee~ endoIuyooIog WIo
~ ZlemItIłIIIt. J~. UsIt\łIIIlIgo 6, po
nIecI<ieIW 7.311-8.30 i 11.00-18.00 •• RejesIrecjIo : 
(01I).QI38I5CI. (0111).Q1232:3. 

GebIfMM GasIJoIogbny. jnyjmuje specjełlstro 
chorób we .. ,oąto'Z'J'd! I epec:jallIII gulrolog 
J.., Kulig "dniac:lI: potIitd;dełId. W\OfId. czwart
kl 16-17. f'n1I~. ul. Głaz .. 10. Tel. (016)· 
6167645. CI5()IIo..M7211e1. 

lik. med. Jacek ~ SpecJaiIsta chofób 
_oąbnFJCłi, guIr,*,,*,oIog. PrzerrovłI. ul. 
Mlclcllwicza 311, 1IfItIree;. 1IIeIoo1bJ .. od po
roIecIUIdku 00 Uody w godz. 16.00-18.00. leI. : 
0IIII2.468192. 

PYywaloy gablo .... KryfIyI1 Kaczor, spec:JaI'-lI 
glnelcolog·poIo:l:lllk. Przyjmuje w Pnemyłlu. 

Sl_ac~1Igo 30. czwatItIt 15.00 - 17.00 i ... 
..... cnlllWlu, PulakI 4. c:rwartlk l 8.00 - 11.00, 
lObote 10.00 _ 11 .00 lub lllllofllc:vlle "' 
u~ goddłoą, TiII. 051»-211171116, usa. 
cytologii. pI\oIoglI ~. lIOdokrynoIogII gI. 
oeIIoIogIczrła. wy'\II'OfyWeroIe ,"~. Ie
czlflllliołmonaloe. ~, laPIklI , diligroosty
ka. leczeoil, 

Lek. ",ed, lUOOMIR FICEK •• pecjllltlli lłio. 
kolog·poIotolk. Lek.". Szp/tlla Wo)ewOdzlcll ' 
go n< 2 ... RzlłUowIe. Przy)"",,. w łrodv od 
godL \6.15. Gabl".l glnlkologlczno-polOŻllI

czy MED.JAR. Rli"tr.,ql: MEO-JAR • ./arG
. 1 ..... ul. 3 MiIJ.Ii 115. III. 0115 524 86 116. www. 
medj • . pI. 

lik. med. Boilłlll eillka-Horegład. apecjlllsll 
chorób ~. specjallsla d"oorOb ..... 
fel<. M.In. lec:zlflll chorób iIIr1II<, ukai .... uklI
du ~, f'IdclInIeoIIo lęłrobego. kaml
cy ukiIdu ~ Pfzrjmuje: pili:: Na era. 
....... PłOOPI< 1630-17.30. 

ItAADlOLOQZY 

1'CardIc*Ig. dr n. med. JeciIIo BasuI<. AdiuokI 
Katedry i KHf'iId KardioIogH lIrol'-.noy\llu U. 
dyczrlIgcI ... l..1IbIinie SqlitaIlOloIczoy "" 4 . 1<00. 
IUItacjI ~ _ .obola. 22 .sierpnie 

2009 r. PnycłIodfIII UED-.JAR. ul 3 Mala ss. Ja
roeIIw. tel. (0115) 524-8II-M. _ .medjar.pl 

lAAYMGOl.OOZY 

LIiI<. Jaousz Maf"QatoskI. 1IfyngoIog, cI*ufQ 
~owy przyjmuje: Pnemytl. ul !łaszIoIn 
13 w &rody ... god1!.. 1&-18, IMa l.Itmiroy YotzyI do 
uzgoo:łrIIeola. RejeslrlCjlo leIIfoIIic;zrIa: 0602-
1171148. 8nok umowy , NFZ. 

LOGOPEOZl 

CI!IłI\Im EdukIc:jI I faonopił AIłIkIander Will

~ i ogopda. ~ ~. 
~"'00",~ (1IOWI_ 

de l\IiUid płynnego c:rvtanLe. lIIiUkI ~. 1e
CZ..,;. cI'pIeQjl. WAKACYJNE: ZAJĘCIA W 
PRQMOCY JNVCH CENACH, ZaMcilIMywkIu
al ... 11I'U~. Korepetycje z J'łzyIuo polskiego. 
Rej"trec)e: ()5(».122S40. 

Ponodoll Iogopecfya:ruo , ~oolralrtem NFZ 
NlOZ MEO-JAR. ut 3 MIła 65 • .latosi ......... 
(011)..Q486III. www.rnedjIIr.pI. ~ 
wcz.aśnIejszII rejn....ąa.. I..ogopeda Malgorzata 

tancs. pny!muje - pooIedI:Iat'" I ~aflek od 
8 .00 ckI17 .00. logoped. t<tya\yNI ~ 
~muje - wUJfeIc I <:rw.n.k od 1 •. 00 da 
111.00. • 

LIIk. HubeI'I ~ lek. ~ ~, 
~1IIa UI"CIIog. aa.s..-. kMdydaIOw NI SIu

di.. e.tIMia medyt;yny prw;y I sanitarno
-epIcsaT......",k::zi.. s.danIa kierowców. St. 
13.50-111.00 po wezrin.łII rejeslraCjlleiefQ. 
nio:;;;cnej OIW Pll .. WI., aw. 18.30-111.00. Tel. 
~uI. 3Majal8. 

PryMIny ~ G.IlWMIł ~ ..... 
~ PI'acy - lek. INd. ........ 0beriIt, S9'>" 
~ ~ poac:y. ~ .... jw......,. 
~32(~ .~,. Tel,. 
080M7~. a.daIN ~ ~ 
1Iów, uczniów. SludenIów, "'- celów ~ 
~,}'Ch, klerowQOw. GabInet czyn
ny: pOnIect:daIek, ~ ~eIc 1 .. ..3().17..30, wio
reIl, CZWM111i< 9-12. Umowy I zakładami P'EY .... 
btIdwH proIiIIktyczne _ .... ~ do 

.a6I ~ I wyb.ldI. Zapra

-"" ..... ~. ~ubIoga. 
lIP ~ CI ~ dO aI\óI: por\8dgImnIIzjI 
nydIlub wyższych, ~ lludI6w dCJkID. 
rancI<lc:h. ktI:ny w lraIIde pI~", nauki za
wodu lub atudi6w " .....t.nI ... ~ czyn
nllt6w ~ ~J\ItofC/'IIub fllebezpóacz
lI'f'Ch dl-. zt*owia. 00 t.danIII PI"OP' itgIaI:zIIć 
alłz:e ................ uRkoly I~_ 

....... ~ ~ BedaniII kan

~do-. szkój ~ .... 01;'" 
n1e~~"'ł~ 

MEDYCYfrIA ItOOZINNA 

Prywatoy GabIrMII l..eQrłIIII l1li. med. Jerzy 10> 
maka, PnemyśI, ul. ~ 4 (budvr>ek przy
chodrII. I ~ gabll\et okulltly). ~ medy_ 

CY"'l pracy, specjllial chot6b ..... ' .. b ... )IdI. 
epecjaI"'- mecrycyny rodllmtj . Gabinet c:zyn. 
"'I w CZWII1III. gocIz. 17-1" 8edanIIo prcofiIak. 
~ [wAtpM, oInIowI. 1IoołroIne). Bada
.. dl COIIo>w ~ 
8adaroiI kl8rowców. a.daoIIlIIi pozwoIerWt "'* 
brvI\. PoQdy 1ekaBkNo, EKG. T ... 0601-621339.. 

.......... DZT 

Arkadiusz Grodecki. speejanSllo neurolog. gabl

net ~ PnychodnII Al-Me-Med. ul 3 
Meja l , Pnemyśl. przyJmuje ... czwartld . ... godL 
15.30-17.30. T .... II'iIii"ItiaINIlISPC*)w DOlo:>
wyo;h krWOSfUpL WizY'Y ~ Tel. (Ol I)-
8714015. kom. otI02-14161115. 

PrywaIoy gIIbIroeIlłIUfOIogIcmy i peydlielryc:z. 
oy. BaclInIa clili poaIIdaola bronl WiIsła.. 

Rd<ak, ul. SloweckilDO 30. pqyjmuje poroIe
dVallk 15.00-17.00.~. 

Spec:JaI~, GabIneI NIuroIogiczroy Jo1aIIII 
tapiłIIJuL BadaroiII EMG. STOMED. ul. MicIdewi
ca53. rejestrIIcjII pn.op(. 11.00-11.00, lei. (01111-.,....,. 
~ GIbIneI NeurcIogIc:znr- lek. 
med. ~ I<aroawlililo-o..tek ~ po
~ 15-115. ~ lwcmId. ul. 
&.RIowa 13. lJIbIoet fOr 2. WIzyty dorntMI. 
oeo&-752434. 

PoradniI okuIisty<:zna z ~ NFZ NZOZ 
MED-.Wł,. ... 3 ..... 65. JItotII..-. .... (01,... 
1524liliiii. _",..,.pl ~ _ 
łNełua rejestraąL L.eIt. med. SIeI .... t.WIcU. 
okuIISlIo. ~ 12.00 _ 1 $.00. WIorIk, 

~Ic 1.00 - 15.00, ~eII: 12.00 - 111.00. 

ONKOLODZY 

PryweItoy Gabinet lekar$kl lek. med. Krzysztof 
0p000wIcz, ookolog kIiroic:Znr' (OSG pIetsł. kM
łU/tIiO:łI onkoiogic:z!le). PnyjrIIuje: ponIeo;Ufell 
11.00-1&.30, lObota: II .OO-l0.30.~. ul. ' 
..... 18. Kon\aI<I:~: oeo&-1151 17. 

Pływltrly GabirMII l.e4<anoId. lek. mld. Jao Ho
lOwO. girlel\oIog. onio;oiQg. (Cytologii ... c,""", 
24 gocłlIri .) KolposkopIa, usa. PQoiedziafelt, 
Voo:II 16-19. l'mImyłl . ul. Ko9Imlka 23. Tel. 
(0111)"'923$1 . 060).(17&410. 

ORTOPmZl 

NZOZ . Clo1omed" . ~ 13. ~. Wł
:rvIY bezpłatne m sIciotr"oWMIIIm w Porw;!nI tIrI
~ cli ~, PQf.w 
~cbdzleci. PorMnIpr.
luueyIrIej (bedaoie USG atawOw biodrowych 
1littmotrł.1). HZOZ IlO'ilClli pracownię fig. I USG 
lIIi mlejIcu. WymaganI. r*"lr.q., 0I0bIsta lub 
IMeIooIczna w god1!.. 11-12. (OI6)~lI4&43. Po
..... maMo kootnokll f'łFl.. 

usa BIOOEAEK U NIEMOWlĄt. PI:nIkIi.Io prl

lukNcyjne z kon1nok1ern NF2. L.eIt. mld. FRAN
CISZEK JARMUZIEWICZ, *PIC\aIiIta onopIdi I 
lnol.maIdogii ruchu. lek. mld. MARIAN GAR· 
BAcz. apeeJIIim onopIdiI I -.....10I0giI ru
chu, NZOZ MEChJAR, Ul. 3 ~ 65, JIrosIa"'. 
lei. (011l).Q48696, -medl-.pI. Otocrwiljzuje 
~ tejestraf::1a-

~ S~ PraIdyka ........ 
.... MafgorWI WojnIrowic;;r.. IPICjaIis!a PI'I" 
chIatnI, ul. 3 Maja I. Pnyjmuje: wtorId 16.00-
18.00. Tel. 0lI01-4182211. 

lali. T ... CIecIak, specjałllta Cłooróto Psy. 
cIIN:Vlych I Nerwie . Pnemyłl, ul. SICM";oeIo:1ego 
30. I Po. lal. lI0II-595283, VodIi 1$-17.30. awar
lek l $-11.30 l'" poniedziełkl ~bInet czyony: 
MEO-J..t.R. ~łlw, ul. 3 Maja 65. od 15. Reja
W ieja: (011l}Q4IIEiIIII) . 

L.8k. 1IWd. Aoo... MiIwIII, ~ ChotOb 
~rch I NerwIc.~. ul. 3 ~ 11, 
OH~. ~ iIn:IdIt. 15.30·18.00, (W 
.oooty gabinet czynny w 1beaowIe. III. S~ 
!\112M, Od 11.00). Tel. 06Il8-0II03111. 

PryIqlny GabIoeI Psydliatryezny lek. med. 
~Mazw,~~~ 
c:mny 4-łeInI1wrs ~ CMW ... KQIco. 
wit; ~ _ ~ ... 1PXIt- 15.30-17311 " 

pnychodnl o.-.... ~, ~ ...... ...... 32-
wtryty ~. l"IłnIrKja te/U)OIC:Zna: 0lI02. 
~24. 

Pfywlłny PsycłolIItryc:ny GebInIIt l...tUrekl lok. 
med. WoIdech l<ozIk, 31-&)0 JItotII..-, ul. Slo
WICkIIgo 211, teł. t&(&0164OD, przyjrnu/e" łn)
dywgod1!..l1.00-II.oo. 

PryIqlny S~r<=zit1 twnc~ . 
rry I ....... dogk:n', Berbera AdDk. ~ 
lO, pr.tyjmujot ~ 15.00-17.00. 0lIO&....... 
Prywatny Spec:jeIIstycmy GablIIII Psye~_ 
oy cli dzieci I mIOdzIetv lek. mecl. MaIgorzetI 
~WIodek - lf'ICIeIieu. peydoIeh 
lirItcj i ~, III. 1JM&.145824. Ptzemy6I. 
Wyb. 0icII ........... ~ n 10. 

Lucyne ~, lIk.-z cłIcifób _ 

wroątrznyo::h, apeqaliIłI chot6b piU(: - tipIIW"" 

roionI do lecDoiI 11łInIm. PrTri-1e w panie
dValld - ... godz.. 115.30-1&00 I czwartki - w 
QOd1!.. 111.00-17.00. PrzemV". wyb. 0icII t w. 
JanII PawIa II 70. lei, (0115)"1022151 . 0607-
1I02201 • ..naiI:~1rn 

PYywelnJ' (IIł*III łIikaIaIcI lek. macI. PIolr 00-
boR. lIkIrz cłIorąto -oątnnJ'Ch, lfIICjIIIIta 
chorćti pilic.. PrurrryiI. ul. ..... Jw-. ~ 
na I:YIO (IIbonołorIum). t:ZfM'I'" pn. 11.00-
17.00. 8ao:IInie apirorroeIrycIn. l..eQrz ~ 

nIoroy do bIdłII\ kIIifowców. ~. 

. z...... .... · '. ,M ,+, 
Prrem~ , GNnwaIdrl<8 99, 

1+ '1"' *je lecaica .......... 
.. 1DICi. 

ezw-: ...... J ..... , ... , 
· rł'I I .. : I1 ..... JS-1~1.1III_ 

Umowa z NfZ - zabiegi BaPlATNE, 
Jednostki: porIÓlie rehebiitacyjna i Iogope-
_ .",""",n<-.; __ 
iwacl rczwojowych, mbiegi fizjotnpMyczTe: 
trIISIi, 1tJseroter8pis. ~, eIeł· 
trouI'IpiI, ~ 1tJcmic.oI. 

1.IIJr.I\/:IIIU: 1l1I .. , r .. pl. S· lU 
\\1 .. 0\\, S·I N. \ulwl' S-II 

r.ry zdejmowane 'WlIe). cytrowy rtg. 1\11 m'-ł
KU. P1'Z~. III. GrvnwaldlJwo lA.. T". 1011)-
8107050, 0$01-633213, ponIedzIa/lłk, wIOfek 
IS.3l).I'.3O, "'oda. czwartek, CI\IIlCIk ' .30-
13.30. 

o.blneI S0mlIoIogIcmy STOMED Robert t.... 
plMkl - chlrur; 1I00000000000il. RtjetlrK;' ul . 
MicIdewłc::za M, pn.op(. 11 .110-11.00, lei. (OllIr 
I17M8113. Ptffty ultrw usłUg ~_ 

nycll, 'PK'Ial1ucła gabiMN LI&UWanIe z'tbOw. 

lATROOHIĘ STOMATOlOGA ... Q8b1necie 

prywlllI1ym ... cIogod01C" .. anmkaełl, I". 
Dei04 2811 11M. 

L.ełI , detol AnIIa Dareż, PYywaloy o.blneI 

SlOmIIIoIogIc:zny. ~ z.IIbIegi 110-

ITWto4ogIczne dll dorosłych i d:tied, ptOIliły

ka, .. ododoo.ąa. ~ wypoaażorIy ... ~ 
rat rerrt~l. Pfzyjmujto: pooIeddaIlk, 
poda t cz--. 15.00-20.00; 1ObotIi, 11,00-
14.00, 1Me ~łrIy 00 UZOodoierliL Ul. MoIue 
5 (KuarIów). Pnlon,.a. Tel 0512-315212 . 

L.ełI . dlłfll. Macle) ~kl. P1ywJollly a.bI
i"III Stomatotoglczny. Stoma~ ucho
wewc:za, protetyka. Pnemyjl, ul. CIIopI ... 
101., III. 0602....,.550. PnyJmuje od potIle
drleIku 00 Jll4lku PO uzgoo;IrIl ... 1u telełonlcz

"'Im wizyły. $rocIy: 15.00-18.00. 9oboIy: 
14.00-17.00. 

Pływalny Gabinel OenfV$tyarI" Ol. KmIecie , 

WybtzlłŻe JaOI PIWII " 70 - pnvJmU)1 leli. 
110m. Be." Jlkotleka. poolldzieloll: od 111.30, 
łrodI od 11.00. ltlne 1 ...... 1oy po UZOodolel"łłu 
lotIIłonlczoym. Korony • mosty porc:eIenowe, 
pratIi"V. W)'bIeIaoie i leczenie qbOw. Tel. _ ...... 
PryweItoy GabInet 5łomet%glc2n'f ,",o Iłom. 

.... 8umMowicz-Koezykowaka. poo., .... 
13.00-11.00, .., .• ~ .• pl 1.00-13.00. Pryw~. 

na prł(:OWolI prote\yc:zn.l tecłI . denI. MIrek 
KoaykowaId. EkIpr __ nepfaWI • wykona

.. prolaL Przemytl, ul. RItuaIowe 2. TI-i. 
(0115)..,88552. 

SpecjelIlryczny GebNt Ortodonł'lCDł)' lek. 
_ . Eulllla BiIIcb - If'ICi'1'r* 0IU0CI00Ia. 
lecułlIe 'IIIWI ZOfYZu .. (IzIec;I-u_ ,. NR. 
~. F. Fod>a 31. pokój fIr 15. Crrn..,. od 
pOno 00 pl , I". (0115)"706085. 

S_loIoglI d:declotca. Lek . alom. Marla W\. 

Wit, ~ . ~~~ I . ~~. ~ 

4062$1 . leczlri140 oWec:ł zachowawcze, CiftO. 

dooeje. aparat)' ItIle I zdejmowaoe. Pnyjrnu
je: pn •. 'r~ pl. 13.00-15.00. wt. . cno •• 15.00-
115.00 . 

u .. 

Przystanek autobuSOYol 50 m od wejścil. 

, ...,. ~ uderzlifllow. (~ t.nopy) . 

~~~wZWII
CZIniu bOIu I w szybkiej r*ll*llel~ ~ 
oHogI pIotCowrl. k:oki.c 1erQIaty. lapoI)' DOlo:>
_ ~. ok:ItgIan, ~. przyczepów oraz 
noepnier\. GabiMły .Kn*ierH" NZOZ. RzI
UCM, ... SzarotkOWl II . RejeetrecJ&. lei. 
(017)8$1-51-83. 

:;: GebinIl O1l1n-oltyld USG. IpecfIIlll.I radio
$ dllgOOli)"lil ltlt . mld. T.dlU.., Mlk",ll . Wlorek 

II-g.30. olrodl 1$.3G- I7.lJIłItlk 11-10. PnemVłl. 
ul. WalOW' I . Tel. 06015-128070. 

RnI ..... TOLODZY 

leli. AG~ CIchońska - lpICjI/IItI .-.
taIog. NZOZ 0rI0med, Pnemyłl. Buztoon 13. 
Poradnie ReurneIoIogIc:m i LecunIl 0Ik0p0-

roz</. ~ re!nU"ecła 0I00IIt.I1ub ....,.. 
l"IIczNo \10 godz. &-12. fOlII}4784843. Wkyły 
pIIiIoot. USO I "II. na rnIejIcu. ~ wyko-
0.,......,11 zabiegórw (purokcIti. lrIIeItcjI do)- I 0lio-
10$ .. _). 

Por.clo!a reurna1oIogIcIN ,. kOOlreklem NFZ 
NlOZ MED-.JAR. ul. 3 Maja M. Jarc.IIw, l". 
(01l5).Q48e1115. _ .......... pI. ~ 

WCZ'IłnioIjID NjIIłrICj&.. lik.. med. ~ 
~. lJiICIoIIiMIi d"iorCitI ...... , ... :n,J'Ch.. Po
FIłIidziIIIic 111.00-11.00. L.eIt. med. ~ Kru

tll, lpec:\IIloIUo rIUI"hIIOIog. iIpICjIIIstro. d"iorCitI 

~ ...... opejIkI cartyfikeI lec<oroIII 
IMtIOpoi"OIy. WIontIc od 14.4$ 00 111.00. 

STO ..... TOLOOZ'+' 

.COMPLaDENT" lek. sIom. l.idIe SIoowforoeIo 
stomeIoIogII ogOIna (lcornrlikl l NFZ), prOIeł)b 
-~ proeezy~ orICidoncja (~ 

U'G 

"'-nil usa. NZQZ MEO-.lAR, ul. 3 M..., 
M , JatOSi ... , III. (011)-6248696, _ .medjlr. 

pl. O~II WCHłrIIejłza relestrKja. USG 
piersi. IIfCZ)ql', bnuchl, u~, koł!
czyli, paloy m U" badań doppletowsklch. 
usa I lolkologlczne I polo:tolel.., ntonłllolG
glczrili I pedlal...,czol. preluk..ą.. RefnłJe

cjło baodIIo DW, CO, USB. lik. med. Ryuatd 

B4k. ~IIIII r.c:IIoIog. przyji'!\UII w łrody: 
1 .00-11.00. lIIL .....:I. Marek Krawczyk, ilpa

qaliIII radiolog pr;r.yJrIwffo w poniedzłe!ek 

14.00-15.00. 

UROLODZY 

Gablhll LIfOIoglon:ny NZOZ MED·JAR. ul. 3 IM,. 15, Jarolla .... lei. (016)-624869011, www. 
medjlr.pI Obowllłzull Wc.zełnIejUl rej"I ... 
ej&. L.ełI . med. J.acH ~. 1pICjI!1I" urolog 
przyjmuJe ~ 16.00. L.ełI. med. TI)o 
mul. Kwlelkowski, specjalistl cłIIrurl "'* 
i'I'Itije __ 17.00. bed ... 1e USG - CIftyI!kII 
PfU w palnym zakrniI. 

Porld",a uroIoglczmo ! I<orotrl.le", Nf"Z. 
NZOZ MEO.JAR, ul. 3 Mali M. Jlfottlw, 1111 . 
(01 6).Q486III. _.ml.idilf.pI. Obow~uj. 
wc:zrin1e)UI rej"lriIC;'. lek. med . JACEK 
t.O$, lpec:jłonSla urok>gi! I KpII:jIlllla Clllnrf
gH, "'orlk I Wodl: 16.30 -19.00. 



~ Medycyny NalI.nIMjIWlmlen My1n1k, 
ChIroprakty1l - ~ ~."y prUZ 

M.E.N. Wykonuje: · ..." ...... terapio lId'Ior'zeń 

krwoatuP' ... wów i mił&nI. Uataw\anie krł
p, redukcjlo akrzywIeń. Usuwanie btlI6w od 
kręgosłupa. Więcej Informacll: _.mytnik.pI. 
Rejestr8c\a leIeIoniczna: (O1~129, 0609-
121712 PfZńmUje: ul AnnII Krajowej .1, 1ufawt
ca w gocIz. 11.110·11.00. 

~ 1IIuwan111 owIoIIenIoI, ~ie na
czynek. oc:ImIadzanle, ~ ... lec:lenIe 
~u. leczenie ~ Me~ 
Mikrodemlabtazjll, gIęboIdfI ~.. na· 
akOIb.. I'nMIjai permanentny - 2" ).łetnIIo pig
mentacja. MuUe lecznicze I relaksacyJne całe
~ dala. Promocyjne ceny na zabiegi a-ow&l 
GIIbineł ~ ~. ul. 3 Maja 111. 
~. Oti SzpM, III ~. pokój 13. Tel. 
(01a)~. _.~-łMIgo. pI 

0łr0deI!; ~11tacyIny ł Medycy
rrt PrIlCY . Nllfta-Med· lp. Z 0.0., NZOZ Sanok 
- oddział w Prumyjl u, ul. JQlńlklego 3. Teł. 
(OI6)~60844. ~ badanl.l Pfolllak
ły(:zne (wstlł9'M', 008lOlOfll'll, kontrol .... ) oraz 
badania !lO '*ów ~omIoIoglcz.
"",h: praeowniltOw, U<;Zniów, I1ooenłOw. PF1:Y
chodnl.l czynll8: poniedziałek, Moda, IlI4Mk 
7-14: wtorek, czwartak 7-12115.30-16.30. 

Zdrowie 
MalaJ: 1ecDIIczy. 0723-1114225. 

Nordlc Wddng - chodzenie z kiJkamI, 1nIn1n
Qllndyw\dlla!ne I grupowe. 806333570 

CD ogłoszenlo I reklomy 
do przyszłego numeru ZP 
pr:Z:Yln'ulcrny 
do ponledzlałku_ 
do godz 1600 

Praca ......... 
ANGl.JA._ pr8CII--' .-obId 3-4 ~ zł 
bruIb'rn:c; .... (011):853!!04. -!fIIc.pI 
Do dociepIII'I od zaraz zatnK:lnIł. Wymagane 
dołwiadc:lerIie. 0696-433-999. 

FIrrne ~ z Pnemy$I8 utrudni Przed
stawIcIeIa Handlowego z dojwIadc::zenlem 
na bardzo koaystnych warunkach. Tel . 
(OI6t67S0313. 

Anna handlowa Z8b\1dnl ~ na sta
nowisko spQ8dawey (sprzeda.t paneli, poó
lOg, dr7wI). Tal. (016)-6784831. 

FimIa uansportowa z ~ ZłIINdtII ki&
rowcow w \l"arIIP.O"cIe ~ z 
kIIIegor\III C+E. KontIIkI: 0691-051421, D79().. 

792517. 

firma zatrudni 2 osoby z aamochockHn. 
079&-150849,0503-150849. 

Hurtownia maIefIaIOW .t.rosIaw, P'rzeInV$I 
zaIrudnI aprzedIIwcę. 0604-212881. 

MIodycłi, ambitnych, na stałe zatrudni firma. 
0196-150849, 0503-150849. 

PoRukujerny seIIret8I1d ~ie z grup!! In
walk\ZIIą: ~ mln. łtednle, dobra 
~ obsługi kompu\erll, komunika
tywność, podu-a znajoIność I. angiel
skiego. CV pro!Imy kierować; nw1 98@wp.pl. 
OgOInopoIska !Inna zatrudl\l 4 osoby na rół
na stanowiska. 019&-150849, 0503-150849. 

Ofer1lJem,.: 
• bezpłatny dojazd w granicach miasta 
• motltwOOć negocjacji = 
• drobne zakupy z dostawą 

RABAT NA 'ffiIEFON 

ZE5PÓt ZAlZĄD(ÓW NIIlUOłOłIOŚO WAlI SP. Z 0.0. ODDZIAŁ RZESZÓW 
1..,111 ............ ..: 

I. WJ-. 1 ___ 'I "hl .,d! • ..., wMy n.j i depItIi w WpbIllituW-
~ .w..a&a, •• rn..,. 

Lw,.-.l-'w.I .. il.I.,mI I __ .. .....",a •• ....,......,IDłł.ł. • __ ....................... _'!.nwky. 
~_ .. ...,....,_''''''''._ ........... _ •• ! ...... 

Ohrty ,.. ".., skIatW • 
ZESPOłU ADMiNISTlATOIÓW IIIE1UIJIIIIiIłM 

37·700 f'IlBI,Y$L, Ul20l1BlY i.uM" Wf' SA 
Twa; ~ oIwt- 10.D8.2009 r . • " 15 

Sm.,v- iIfnacjIw siItbłIie Ztspclt w rn.y!Iu, II/./Iu (0-161 675 00 18. 

www.taxi.end.com.pl 

ł1D~~KREłY 
bezpłatne zamawianie taksówek 

0800 22 22 22 
· ;y-

POSTOJE: 
Sportowa, Słowackiego [SZPITAL], Sanocka, 
Grunwaldzka [STATOIL[. Kozanów. Lwowska 

--------------------29 
Po$zukuję niani do p6Itorarocznej dziew.. 
czynkI.0791-128995. 

Przytrnę mI~, energiczną dzlewaynę, do 
M lat (1kIep odzIeiowy). 0886-684912. 

ZaIrudnIę 4 osoby z dołwiIcIcz«lIe w 
ukIad8nlu ~ w terenie. PnIca w 
StaraI;:hooMcae. Dobre zarobki. D6O.:}. 

758618. 

Zatrudnię grafika 20. Photoahop lub podob-

ZatrudnIę plałęgnlarkę do pracy w sklepie 
medycznym. (016)=6751009. 

Zatrudnię Pf1ICOWnlka do l\m'Iy ciesielsko
-dekarskiej. 0502-041128. 

\ 

...amll
+1iIda 

,....,...w;........ III 
"""""1""'1"" -. prICII ... 

Zapraszam do wsp6łpracy 
L-....:łe=I.:...:60",,2:..:7-=43:..:3:..:7..:.8 ----,I 

Dla stałv10 1 ch klfent6w 
10% zniżki 

PoItojr. Ryaek ..... MI8Ita, 
Gru_łd:IlaI- NarutowIcza. 

Monte ee.lno, .. Kmiecie 

rELE-.rAXI JAROSŁAW 
-

<r! IIIIjtllo\ae pnojudr-

<r! plerway 11m - 5 zł,!IUdy nut .... ' - 2 zł 
<r! bezpłatlIJ cIoj .... l1li ...... nI. t __ [I. ot"""1 

<r! """'" l1li_ 
www.t •• I·J.rosl.w.pl 

(18) 196-66 • bezpłatny dojazd w granicach 
miasta 

• rabaty dla 
do domu 

do szkoły 

• Powiatowy Urą:I PrIc:y • 
Jamławlu, ul. SIowKWe
&O 2, tel. (016)-62126 37, 
6212188 
• pracownik ochrony - 0rze

czenie o stopniu niepelno
sprawności 

• ełektryk z uPf8Wnienia
mi i stażem 

• robotnik pomocniczy w Pfl~ 
puetwórczym - Makowisko 
• operator urządzeń do produkcji wyro
bów alkoholowych - Makowisko 
• majster budowy lub kierownik bu
df:Nty - uprawnienia, praca l'1li terenie 
Podkarpacia 

• kosmetyczka - staż Pf8;CY 

• PowłItow, Urą:I Pną w Lu~
wie, ul. KokIuuId 141, tel. (016)
'632 13 86 wew. 261 
• operator pf"2ecinarek - wyk$rtalce-
nie zawodowe lub średnie. orzeczenie 
o stopniu niepełnosprawności 
• lelctor języka angielskiego 
• instruktor rytmiki 
• instruktor tańca 
• Instruktor gimnastyki korekcyjnej 
• teiemarkeler-doradea kiienta - umo
wa z1ec&rlie, wyksztaIcenie min. śted
nie, system 2-zmianowy 
• monter stolarki oI<.iennej - wyksztaI-

. ceflle podstawowe, zawodowe, śred

nie, jedna zmiana 
• muraf"2 - wyksztak:ef1ie podsywo
we, zawodowe, 2 lata w zawodzie, 
jedna zmiana 
• asystent ds. akustyki słudIu (sprze
dawca aparatów słuchowych) - wy

ks2taIcenle trednle lub wyższe, prawo 
jazdy kat B. doświadczenie mile widzia
ne, obsIuga komputenJ, jedna zmiana 
• fryzier - osoba na staż, wykształce
nie zawodowe 
~ sprzedawca - wykształcenie zaw0-

doWe, umowa o pracę 

• Powiatowy UfZ4(I Pną w Przemy
ilu, ul. Katadntina S, tel. (016)-676 
00 86, {016)-676 00 87, (0161-676 
09.. . 
• blacharz samochodowy - wyksztal
cenie min. zawodowe, staż min. l rok 
• kierownik piekaml - wykształcenie 
min. średnie gastronomiczne, stal: min: 
3 lata. znajomość procesów y,ypieku 
pieczywa 
• kucharz - wykształcenie mln. Śfed
nie gastronomiczne, stai min. l rok, 
referencje 
• nauczyciel nauczania wczesnoszkol 
nego - wykształcenie wyższe kierun

~ (nauczanie zintegrowane I klasy) 
• ~arka (opieki dlugołerminowej, 
rodzinni, środowiskowa)- aktualne prl

wodoWjloooywaniazawodu, 1ONO)al' 
dy kat. B (opieka ~rska) 

• pracownik ochrony - wymagana li
cencja I lub II stopnia 
• sprzedłW{;./l - wykształcenie min. 
średnie, doświadczenie w handlu, zain
teresowania sportowe (sprzedaż sPflę
tu sportowego) 

• PoWtowy Urząd Prxy w Przewor· 
sku, ul. JqIe(loI\$ka 10, tel. (0161-
648 84 28 

• ~ finansowo-ubezpiec:ztf1Io
wy - Rzeszów 
• leklO( Języka angielskiego 
• instruktor giml'l3$tyki korekcyjnej 
• instruktor rytmiki 
• Instruktor tal'lca '" O 

O 
• kierowca międzynarodowy _ znajo- N 
mość języka ukfalflskiego ~ 
• kucharz·barman ..... 
• szwacz/szwaczka _ Jarosław ::J 
• kierowca CE - uprawnienia na HDS, ~ 
''''''" lU 
• fryzjer 
• zbrojarz - Rozbórz 
• murarz - Rozb6rz 



~.~~-= 
demontażu poiazd6w 

r)'M>llla sa II. It.oidoło Sl'..tOO ~ ... Q-'" ~pOjo:ld6w 
fł _=I.,~ do .i'~_oICI pojRdu 
Q""- • ....w.vo~po!adu 
Q"~"""lPadlaa...,tłI 
O~beqtI....,~ 
O~ ~ ..-dIocIcIiIo. 

tel 016 621 9175, O 698 610 3VO 
www.aułoeco.pł 

II! Auto ... gaz.. Sekwencyjny wtrysk gazu. 
Monta1, aenrIs. 21N ~ ... ncll . .. ty. ~ 
m,trla kół. zble!nołt, dlagna.tyka kompu
terow. Prumyłl, L_rtowIeu 8, przy F<> 
cha. (016)-!1011M, 089&-733188. 

A4, 1.8 T bentyna, 150 KM . 1996. (016)-
6109248. 

AudI 80. 2.oe, kombi, 19$4. 0606-423878. 

Autolaweta VW lT35. 2000, kalegor1a B, wy' 
posalOna. 0888-135004. 

Cinquecento 700. zamek C8fItr.lIny, alarm, 
stan db, 1995. 0692-333342. 

Cinquecento 700, '991, CUlmy. 7500 km. 
0794-562617. 

Daewoo nubłra 2.0. gaz, 1999, 156.000 km. .........,,,.. 
Honda clvk;., 1.4. 1996. 051s.nnS1. 

Hooda civic. 2000 0608-472220 

Lag una, 1998. 0698-631159. 

Megane, 1996. 0SQ5.025316 . 

MIESZAL.HIA DO SAMOCHO

rXNIl MOTOCYKLI OEBEEL MATERIA
Ł V lAKIERNICZE I KOSMETYKl. PRZE
MYŚL, Ul... ZANA2It . (016}-6782A70. 

MOlocentn.om Clęścl do samochodów za
chodnich. (016)-6760606. 5erwts sam0cho
dowy. iUYbV. opony, kll~, diagnosty
ka komputerowa. (016)-6185362. Aulo koml$, 
par1dng str:zeiony (016)-6783399. PrumyśI, 

Bohaterów Getta 63. 

Opel zafi"", 2,0 OTl , 12.2002. 112000 km, 
0788-841354. 

SIloda tellcł8, 1995. benzyna, gaz (w kole). 
stan techniczny bardzo dobry, C«ltralny za
mek. cena do Ulgo<lnlenla. Tel. 0889-417151. 

I tel : 0509-

, . 
0'1 Szyby do samochodów wszystkich marelló, 
N o50bowe, clębrowe, autobusy, rnontaj:. 
~ Proatowanle felg , plaskOW1lflle, malowanie 
::.:: proszkowe. Przernyil, Mleroslaws.klego, 
~ wjazd od 2ybllklewk:z.a. (018)-6782200 . 

li 0605-663666. 
~TDyota aYłlOSlt, 2.0 m , 2000, kombi. 0500-
O 107516. 
O VN golf, 1989, 1,3 B, gl , al , SZ, hak, cena 
0.. .400. 06I»-e26736. 

!!!vw paqat, 1,8 benzyna, 1996, seGan. 0517-
U 579420. 
,~tuk, gaz, w calołCIlub cq!d. 089&-227621 . 

snJDIO lULI ICllCHElllYCH 
BLACK RED WHm a ........... ,--wpdu 

• ...... --......... 111 ~ FIdxIIIy,...,...,1 $ Ill»Jidotlddwo 
&I ~'""", uL.~ HA 

teł. (018' 8" ... 3 .... 55 

Kredvtv 

linance partner 
~I .... '.,". dD'd'"CQ "~OMO,.. 

LOMBARD 
Potyczki pod za.r.w: 
,.. Złoto, srebro, dlame~ 
» Nieruchomości: działki, 

mieszkania, domy 
> Samochody, motory 
,.. Antyki, obrazy 
> Sprzęt R1V AGO, komputery 

. ." 
C z arnI ec kI ego 1 t , Pr z em y,. 1 

(naprzec I w ,. t ' l CJI PK S ) 

-:.,:; - ./ " -/--.' 

Lokale 

TESCO 
w Przemyślu 

WYNAJMIE LOKALE 
POD DZIAŁALNOSĆ 

HANDLOWĄ/USŁUGOWĄ 

numery kontaktowe: 
506001154,506001283 

50 m,~, 2 pokofe, parter. PnemyśI , 

145.000. 0691-397800. 

57 m kw., pokój z kudInią, do remontu, Zasa
nie, 2.000 zJ/m kw. 1J68O.43951 5. 

~ eemn.n. Pokoje. 088G-677143. 
L __________ -' ::l Do wvnałlIda umebIowIIne mieszkania: 12, 

W·I ..... ... 
IIII ...... ~.I ... .................. 

' '''n~. II" 
liii_Z bJ.t~ .... -• dl Itia.. • 2 2. 

'.nlP 

Do wynajQCia gara2: przy MarIacIo:lej . (018)-
6784753. 0801-632497. 

Do wynał9cIa garat. 0784-507302. 

Do wynajęcIII lokal 45 m kw., Słowacklego 

50. """"""-

20 162 m. 0860-492133. 

Do wynaJęcIa 2-9Okojowe, ZalanIe. (016)

""'"'" Do wyna;ęda dwupokojowe, 32 m kw., blok. -Do wynajQCia dwupoli*,,". dla studentek. 
(016)-6708053 . 

Do W)'fIIIfęcIa dwupOkOłow8. 0784-699532. 

Do wynajęcia miesZkanie 36 m, WIeliczka. 

0891-550839. 

Do W)'OII/lIcIa mieszkania: 90 179m, cen-
1n.Im, Jaglellotllka g. 0517«22147. 

Do wynajItcIa mieszkanie dwupoli*-. 
_ 0784-507302. 

$ 00 wyNjęcIII rnIe$zkanIe 36 m, ~ 
1\8. GIIwn. 080()..395760, po 18. 

Do W)'I'\ł!j!dłI rNeRkanie. (016)-6703428. 

Do wyna/!eIa rnie8ZkanIe. 0894..11O!!!158 

Do wvnaIlIda mieszkanie we Wrocławiu. 

CJ8OO.361911 . 

Do W'fMilIeIII ~ 3-pokojowII, os. 
KmIecie. (016)-6703837. 

Do wynIjtcl! rrieRkanIII. 0605-946094. 

Do wynajlIeIa pomlellzezen .. na noclegi, "* 
chęInlaj d" fInn. 08C6-()72800. 

Do ~ *"<» pokój. oee&-92227S. 

Oyn6w, 47 m, 120.000. 0662-(l9!łI80. 

MIeazkan", pokofe ÓD wynajęcIII. 0881). 

",..,. 

MIeszk3nIe dla wspOI\oIIaIońtł studentki. 
Centrum. Po 17: (016H1700286. 

z Młeukan1e do W)'!'II#9da. 0781·270032. 
Mi4lszkanle do WVfWIilIda (bez dz:IecI) . 0698-

Do wvna/lICi8 1oQIe: 140 
ualugI) 0fłIZ 90 m, I piętro blu-
ro) , CIIfltnJm. Jagiel1ofIskII9. 0517«22147. 

Do WVMip na. bItn. ualugI. winda, niezIt. 
leMe wejście. Dom Handlowy SzpU:. www. 
blunaj?rZ8m)'Sl.pI 0889-899219. 

Lokal ok. 120 m kw .. do """YfI8itłda, poziom 
Sl.deren naprzeciw OH Szpak. 0604-258840. 

Sprzedam pawilon bLuzany 40 m , po llIIfIDO

cle + WC. Pnemyśl, ~ego 18 z 
przeznaczeniem na punkt handlowy. 0604-....... 
Wolno ~ pawilon, Grunwaldzka 52 C, 
20 m, 'azIe>nka, własny IIcmIk PflIdU, wody, 
ÓD końca l ipca. Sprzedał odzie! angielska. 

~ WrN!mę - tIOO zł, spnedam 15000 li. 0603-
&I 758618 . 

PIękne mieszkanie ~, bezczyn
azowe, 55 m kw. + gID1. gotOwe ÓD za.. 
mIeszkIInIa od _ : dllIIIke 1,5 ., ~

skIego 17. Osobne lIcznIId, własne lfIIeIsc* 
par1dngowe, OIIedIeZM1knlęle. BrlIma nil pł

loCa, ogród, kOSllul bn*owa, 220.000 zł ÓD 

negocjacłI. 0500-050111. 

Pokój (lnlemet, kablówka). Przemyśl. 0501-
51Sna. 

~80m,~,~ 

we, centrum. (016)-6782654. 

SpmKIam 2..pokojowe rnIes2kanIe 39 m kw., 
pRy ul. KlIIl\skłego 14, III pięIJo , do mal8QD 

remontu , cena do uzgodrIłenIa. 0507-378415. 

Spnedam 34 m, GIazera. -.n kIeIIlny. (016)-

""""" SpmKIam 42 m. Slar8 budownictwo. po t9-

monele. 0510..129079. 

r:T::I::'1":"I'T':2':"'e":MIT'I Wynajmę budkI! na ZIełooym Rynku. Dobre 
mI!j!ce. 0804-403709. 

Sprudam 45.5 m kw. , MlllawU!Iego. 0607· 

""""" 

II PoIrzebujIsZ ~ ~ do naaI MI
nknum 1ot,,"'I08d, bez za$!tIIi h ..... , ~ 
c:rydeI, BIl<. NIIIde r.ty: 25.000 - 155,27 zI1> 
tyd\, odeIItIcI7 ,08'!10. RzeIz:Ow, (01!}6821320. 

Kupno 

Wynajmę gM>Ineły lekarskie, wyaokl stan
cWd, 1*1 .... QS04...2861568. 

Wyna;n, loIW hIInd~, ł) 
m kw. to.tatnll,blrMca. Ab"akc:yjna b
kalaz..ą.. 0106-1:50101. 

WynItjmę 1okIIIe, ok. 33. 113. 90 m kw., na. 
bkn, gabinety lub Inllll dzialaIność. centrum 
Pn!l'!l)'łla. Zaanle. 0607-786826. 

Wynajmę pomieszczenia biurowe lub Ich 
CZQŚĆ w oentrum PrutmytiL Par'ler. TeIIfon . 

Intomet. Sl:czeg6Iy. 0666-316709 w godzi-_ .... ~~~~'O~~~,.~ ____________ __ 
ii -

Mieszkania 

oOMp<J~ 

Sprzedam 6EI m, I pil!łro, SmoIId, 130.000. 
0668-627293. 

Sprzedllm mlnzkenle 2-9Okojowe 32 m kw. , 
jasnłI kuc::łor..a.. OSiedle ~ 3 pJ • . 
Tel 0692:43&668. 

SPRZEDAlI "'SZKAHE 
.......,. 

ŚCIOWE, KMIECIE. MM KW., Z MCmJ.. 
WOŚCIAt PQDZIALU NA 2 łlłlESZKANłA. 
0I02-UV70. 

Sprudam mieszkanie 42.80 m kw. przy GIa-
ztIfłI tlV pilItro). 1<Qntakt: 0608-891539. 0692-

""". 
SprzedIun mIeIzIwIIv 52 m, N1erIow1ee k. 

Sprzedam mleszQnle o pow. 84 m nil os.. Pll
laskiego w JaroIIławtu (IV pIęIro) 5 pokol, po 
generalnym ~ 0lI07-100140. 

i W liBdztie firmy pny SpIudIm~, 63 m. Km1eI;:Ia. (OlS}-

L.uI_._-_:...:..· _wlcza __ 28_'_ WW_ Pr.rsmyśIu_,--, ! 6713164. 

WynaImt mieszkanie D pow. 84 m nil os. f>u. 
luklego w ~ (IV piętro) 5 pokoł. po 
Q8OI!1Ilnym 1'8II"IOI'CIe. 060H05222.. 

~ m1eszkIInle wlasnoścIowe spół

dzielcze, 62 m, IV p., ne mniejsza 2-pokojoWe 
w nowym budownIełwIe. (016)-6709695, 
(1501 .. 74437. 

_OWCE -_ ...................... 
Z wIdokIIm II SIn I Pneiiltjt 
_ jut stoją, do oddania 

W~. 
0STATlI1E_ 

Zajayj: ... ~-.pI 
Prowizję pośrednika placi spmdający. 

Nauka 

JĘZYKI OBCE 

MTTE INANDER s.C, 

UWAGA III 
NOWA SIEDZIBA 

"15.0B.2009r. 

uL fRANCISZKAŃSKA 3 
w ........... 

I p 
tel . 016 676 82 20 

Oyrekqa I..keum CIPlno .... '* ......... 00młydI 
.I'mni,iIu, III. GIMf. 44 

i'rfamIujl! CI lIIbam do dwIMIIIp bm 
po ~ szbIt DWOdctMj llrz)'1etnilp 

Iicun pa ~ k.łI lIMIt pOd$tIwOMj, 
InfoonueIt pad 1II'. 1eWonu: 503-161869. 
606-296466 lub .. lIiIIcreUriłdt szkoły. 

~ _ wak!!:j!. 0510..712962. 

~1uI pIywanIa.. Korekcja wad poslPIy. 
(016)-6701876, 0894-431686. 

Niemiecki: konIpetyqe, pomoc w n8t1011. 

0894-161961 . 

Poszukuję korepełyCji z genełykI. PlInel 
0895 850803. 

Nieruchomosci 

............ -~ .1,"'(1-11) 1111711,111125111 
II*Y: • . 550.000 ' ZIsńa. brniIo:"b 660.000 
DZW.It ' ~ 1!1 1. 3S.ool1l ' lIb\ Md Snm. 57 I 

'1IIIdyb 111, 2S.(JX) II • ""*'-9 1, 53.1m 
' ...,. ~ 191, "'" 25.00:1 ---=. 49 m' ' 85 "" . 44 m" 11lIIm' + lIr,cII 

do lDtcIoIoy • 8IIIsIDeoo SS m'. 195.000 d 
• ••. ,'r~"'. ' . e _ ~ el . " 

~ 



N.IEI<PQJOMOŚCI . 
GaliSZldeW1CZ&tK~.1 

Konarskie20 4, l'J:rem 
www.merucMmosCIpt.l .pI 
.... (011) 175017( _ W ... 
KRmYT'f~ _. 
~ WEIlI·.·· SnJcb 82,51 m',l*weiI 
28.4" 111'. 0W0rskIIJ00 40 111'. StaRIcł S2.~ rn'. 
SIowDIe9o 97 iii. 106 mi. ~ 69 mi, 
~ 57 m', SmolI 60 mi. RogozIń:stIego 
.( x 5Ci mi. SłorskIIIgo 8( m'. Hehrybb 34 m' 
I lIIIIł. KosynIefów 62 m', BIeIslcIIgo 84 111', 
8ieIskIeoo 83,8 M. MaIawskIeoo 133 111'. 3 MIjI SI 
mi • .\li mi, 42 111'. ~ 40 m',1<0fI6w 38 
m'.t-a83m'.Sndl73m'.~ 
70 111', PbudskIeoo 46.68 m'. 20 IłI'. PrJIII.owet 59 
m', 63 mi. 91 mi. RIdymno 19 iii 
DOIIY: ._ wiaOtIz(- ..... e.a. 
-..., .. 1. r, ~ SwobodnI 463 m', 
l'ioIrI SUr9I 200 m l (WILU) It PImowsb 
tIItnIIk 2 l 130 m' luli taIoU w bnlo obIyjnI\ 
Cen., 280 ni. 2um.ta 190 m',1lybIW 128 m'. 
RIISZI!!Iczyct 150 m'. ~ 110 111'. (IOSJI. dotli. 
lPbtlf2(\Om111200m',IIl~'32 
m'. 0strlIw 300 111', ~ 180 111'. HIIIta 13 m' 
OZIAUI; ~ b20 1f.1.fIOWSb 18 ' II' 
~ 9" 111, WobdriowskIIIo lBa, 13,5 I, 
SieIedIa 9 I. lJstr6w 14 l, tufłWlci 10 a; Orty 40 
a, UIwaI 1,4 lrI-w I)'m 0,14 IIJ law. ~40 
l, WIelI 611, UIkowb 62 a, ~, ChrobrIgo 
la, ~ 18 l, l.lpoioIb IBl, KniUyu 'lf a, 
Ml!1Ifybb \7 l, KI6wnId 25 I, t.IIaDWIce 1,13 hl 
DZIN.KI IIIWDffCT.IIE: KtII:owsIca 40 I (l 2 
ljUdImIl, ~ WlIIiI2 drogi ( ... - 133 a 
(l 2 ZjIzdzni), !1:2 ł (l 1 $ldIm~ ~ 
(eetIIfUm) 96.7 I ~~ 
60 ł (kIwesl-lICIIIg. kolo pmjśdI grank2nego). 
SieItctIl0a,~,t-m30ł(~). frId. 1,61 hl (ruiny lMMu • QO$pOCIirStWII 
IIIrolu/)'st1l:Zne), Mazury - CJW6r + dllIIa 3,5 ha, 
l\IItifMO 28.11, Radymno 1,41 ha, 8011. Ge!1122 a 
DZW.Il ROREAC'fJNE: RICl$IOI5 hl 
LOUlE SI'RZEDA1: ~ bmienb 2..00 m' 
.\YIII2101r11t~.~-1\uIIDWI'IIII 
1830ł 111'. bmIInIcI ~ 596 m' 
t..OUUWTMBt ~ __ (~) 
25,36 111'. iw . ..In 100 mł. 1(f(Jwnł! 200 111'. 
..IIgIIIońsb SS rrf. 3 _ 115 111'-. 92 rrf. 
JIQIeIIoIIsb \30 111'-. 120 m'. 100 mł. 150 rrf. 
Podełenla 100 rrf 

PROMOCJA: 
...,; Wwfri;I11XI łp, Iz Dllyl.~ ZIImIIIsI:iIgo 
5OO1yl. (l550lyl.~ 1mZIMIt~I570l!I 
rrł(Z2OXI ZII'nI'l S/owIctIIIgo 120 trs. (Z12S t,1.) 
DZIMIt. ~ 2 do 2,2 f1shI ~ c*Bt 
lIsa lJIaJ11.fWJwS1ra 6.5 f1shI.l __ 105 "'
II: lsa ~~ Kna1)'e12500lJIaJ (Z2Qla'lr) 
__ 9- 17 .... -(It 

_."", •• "",.1"' ... 1."", . ..... , 
JIO .... ,a .......... , ............ . ." ....... . 
n"", ......... "", ....... .,,,,,, •• ,,,,, •• ,,,,,. 
ZI .. "",.I .... ,a", 
00...,: 70 ..... _1<rMICzyn 200"". 
o.cr-.~IilO .... ;(_~ 
<10m -........ 200..,. . ..-...... .0 ...... :16 
...... :zę ..... ;8O ..... ;oom~ ..... 
......,..y 1ilO ..... __ ~"'30 ..... ""-"riI. 
oomT ........... eo..,..~'M ..... . _'00 ...... _'20 ..... '80 
..... o.cr- k. ~ 1M"" t.r--. 
cn.ono.. .. 200 ..... 
_t '13.t.r __ · ~5M. 
·_'5.W~.·~3,~ 
t.. ~'5,,-'5ha,._· 
~ 20 .. ' \..IIIo:>wICOO' 311. ' P\'.-a ~1 •• :tut.wIca 40 ... _ 40 • • _ 

4O.·IM.~ · MonIa~ · • ~ ':;':'~~:~-E;':'~'~':""'~ 2 ••• -;< • T.---:a 33 ... \I .. 

oc.tlISlEM[ O n PRlIlARGU 

W!ljt1'rilJ ......... f\IIsij 

~ G pmłq lISIIl)' liąanic:rony 

na~~pctIionydIw~ 

'MJIki lIaiIe lilIIIInM mz 1WsIoD~ Dl'
JIwomik F\lIski. ~ 'IIWsnośt Cmi1y Jaotou. 

ni f'oIsijOlnaClOl'lt!j jaloo: 

• łlziIIb.2Sf/f2DpIIW. D,IOMu-1ti!ndIomośt 

~ łludyrJkieIn ~ OśraIkIIlInwia o 
IXM-~ 144.6 m' cnz bucłynijern~. 
tlJIII o pow. uiyIIooooej 2ł.ł m' . 
en lO'J'WdeWCZa 80 000.00 'II 
wacUnw~ 10000.00'11 
~ post!peniewyrll$i 8OO.00.rt 

• GiIIkI.45112 ...... ',2MlIra · HierutImW:dt 
~ ~ dawnej sztrdy o POW. ulrIk&
wej 176.1 m' cnz iIudyItient ~ o pow. 
~13.7m'. 

arIII ~ 95 000.00 zl 
......., wwysoll*i 15łlX1.0011 
rniimaIne ~ W'J'IID$i 950.00 II 

1'IierutłIImtci li! ~oIiKttRŻllym Pbnem. 
~ia l'llesb .... ~ GirWIy"""'~. 

~nie$lj~ 

kiełi 0SIIba lISIaIonII jaM nabywu rien.dIomo:łci 
niellflY$łil:i bei~do_rtił __ 
'It1 w ~ mi!IjsctI i II terninie. 0IpIizBII:r ~. 

łąI moll !OsI4ić ad zawartia IIIIIMJ. a WJNan 
mUl'1l. podep~. 

Fmtq~5iI! . _2ł .. 2Oe!It 
D pdz ' .• • W \kzędliI! GirWIy ,,~ ~, 

IItJdiI.wnnaRiyWlAX~wbsieUrzeduGmi

II!'ktll'lllłr lIorta 41 910610.l82OO1loo:tOO26 DOO3 
Bri~"f'mwr:I'Slw~~-nai
co\b*i III tRy dni pmd prMaiJiem. 

Szcq5Ioweilkrłnltje~-.~ 

ki ~ uryskat w ~ GnilI!' w Jawtrrilill fW
_ ID-1II2, IIIOI665lł013 . 

lastmp sIIIlJIIIO 0I!stPenia kIb uniewainif. 
1il1IlUI:U. 

Spnedam dziIłIu! ~ Radyrmo, 17 
.. 0860-181221 . 

~ dzIaIkę ~ II arOw. tura
wica. j016}-6713463. -

Sprzedam działkę do zabodowy. DuI\kowk:oe • 
0791-3736S13. 

Sprzedam dDIIkQ roInIc:z:IiI o pow. 42 Itrf, na 
~. QEi09..966947. 

Iii Sprzedam nieruchomość 1,47 ha, w tym za. 
budowa (dom mieszkalny i 2 budynkl goapo

~DwoI",,,,5I-I1~pod- dIn:ze) (016)=671'9Sf. 
.. -.a1~ tlD.OllLlJ7D.CJ17IE. - ' - -

DzIaIka 13-arowa, WW\.nId ZIIbudc:lwy media Sprzedam nowy OOtn, ŻUrawIea, 200 m kw., 
0sIrów (bIIsko~. (O16)~' 550.000. Bkro NienJr::hoo'noK P'tyzrnM. 

DzIaIb bodowIMIi. 48 .. media, KniIItyce. 
{016l-4i119320. 0605-1 19320. 

~ tutoMIrII.o. 12ł'e, PIIab. O!I6t ł!BI02 

Kupię ~ ~ 2urawica Batan
lamIa. (O16}-6702001. po 20. 

SpmIdIm~. 15.0., ~ la' 

budowy. media. UpowICL (OI6f81O'Sl'6= 

Sprm.m dom. NowosieIee kolo ~
sb 12 tp. leI. 0694-430171. 

Sprzedam dom OrZtid ......... 0II0Ił-4l99689. 

Sprzedam dom w TuczempllCh 200 m przy 
truIe E4. dz1a11u139 arów, pełne media, 3D5 
tp. zI. 0603-758618. 

Sp1Id!n dom, XOmlaal., 0.0... 0lIlI4 2902lIO 

Sprzedam cIom. 93 m kw .• ~ 4,5 .. Pr.
mx*. KrasińskIego. 0509-$58381 . 

Sp;tedwrI drMe ~ dziIAI, ~ 
bIIIIIo ..... OIUilwcM:~ CJ793.63881'. 
Sprzedam ~ 19 -<Iw. ~ zabudc). 

wy.medIII. OsIrów~I70. 

f!pmIImdilll!t21.ow. L...poIoIICa.OII:&6l8O&8. 
SpmIdamdDliik.94WÓWl~."".: 
dom, rnIgRy1l ł ~. Ilern.lOWkle. 
Cena do uzgodnienIL 0IiII)W36405.. 

(016}!181rn19. 0EI0&-325963. 

Sprzedam połowę domu do rvmonIu. 56 m. 
(016)-671611 1. 
Sprzedam pl8dwtJłtMony dom, PłmmyśI.](a.. 
za>IOw.. 08118-184341 . 

Tuczempy. pny truIe E4. wynajmQ dla firm 
duty dom I dzIaIkQ 36 WÓW l'IIl d$IaIflOśt: 

korm. usługi. cen. 1800 II. 0603-158618. 

Sprzedaż 

BelonIarke 150 1Itr6w. Sprawna. (O16)-
61'01188. po 20. 
Biurt(o pod kompUIer. 0511.Q6418 t . 

GarDa bIaazane. T~. monW: gr.
lisI (013)"'937805. {O16)-3321681. 0512-
245075.0509-036425 _ .RobStaI.pI 

KwIaI: benjamln. 150 em. OS17.Q64161 . 

l.JkwIdacla sklepu jlttdzleeklego. Wy
przeda1lowaru JO.5O% taniej. Zaprasza. 
my MlerrosIawsldego 14. (dawna Polna). , , 

ObornIk lany. 10 zł/!. mo;Hlwoś(: zaladunlw. 
0502-266149 . ., 
PromocjłI CS&skl pocIIogowej: d4/), klon. 
(016]-6150338. 

Rynny stalowe. (016)-61811152. 

I 
SIATKA OGAOOZENIOWA. KOCHA- I 
NOWSKlEGO 22. TEL (016).Q01395. 

Sklep - hurtownia 0dzIety medycznej I 
I'l)ł)()alj.~. ol. Wito." 16. etyMy 
od 1.CJG.15.oo, pd poniedziałIIu (lo ~u. 

(016}-6113180. 

SprzedIm dz!aIkę, BełwIn, 44 a. otI06-136135. 

Sprzedam meble. 0692-087551. 

SpnedIm pawIIon.lldepowy przenoSny 6 • 3 
m. 6000 zllub 6 .6. iOOO zI.1hwI wej$CłOWe • 
2 dute WItryny. płyta ...ewowa. 5 em srvro
planU. InetalaejII!IItIkIry(:zn& 0603-1S8618. 

Sprzedam peklhczyka. 2 lata. zaszczepiony. 
odrobaczony, 200 zł (lo negocjacji. 0511· ,.,.... . 

Sprzedam ule. (016).-ro11 12, po 16. 

Sprzeda! drewna opalOMgO. 0605-310939. 
(016)-67I:Ueo. 

SIół wibracyjny do produkcjI kostkl bNko
'filij. 0507-151481. 

Wypneda2 kabII'I pryunIĆowych. (016)· 

""""" 
Turystyka 

KraaIee: domek letniskowy na weekendy. 
wcz!!y.0660-492133. 

Uslugi 

WYLEWKIIIASZYNOWO 
DOCIEPLANIE STRYCHÓW, 

POSADZKI 
TlI. DmHIII88I8 

Dojaad do __ I 
cen.: 9 zł za m 2 

31 
IZOLACJE 
PIONOWE BUDYNKÓW 

- _ .... 1. drelllio .. 
- Installcl' burzowe 
- przyd ...... oczyszczalni. 

kl.k .. 
- usłull zI ..... 
-kUlkalrnrko .. 

111.10\6) 17\ 9\ 21 
5024\5791 

TRANSPORT 
NA OBSZARZE 

~TJW4~Ó:I~EUROPY 

420-210-230 cm (8 PAlET). 
CENY KOHKURENCY JNE. 
O~PIlNI 

WO'Mll.INII Kl.ClłT6W 
Kontakt: 

0188770431 
512125588 
502398919 

-- I 

A Cyklinowania. maIowIIn/oI. 0511-421495. 

MA cyk6nowanle. 0660-010322. 

MA Kompleksowe tiSlugI remonłowo-wy· 

kołlczeniowe. 066O-070322. 

MA Uslugl koparkoladowart\ą JeB. osos. 
614341. 

MA. Piorunochrony. Na kulty budynek, 
oblakt. Ochrona pru~looon. N_ 

B .'" InstlIKJ. otIektTyeme, .lInnow.. 060~
;.o: 10&3Cł$. 

Anteny satelitarne. mon1at. bardzo dokładne 
ustawłanIe. PnemyśI. okolice. 0503-190193. 
1nt~.pI 

Audyly energetyane. świadectwa energe. 
tyąne budynkOw. PfZemyłI. 0501-515718. 

AYIva Commerclal Unlon. Ubezpleczenla. 
060&-301298, 0602· 

", J"",r, 
Jak wysłać ogłoszenie SMS-em? 

WpiR • trricl s.H skr6t ~ nnaj pały, cry1112 _ sIr.r6t 
rub!yId (wyIw rvbryII oraz Hr6Iy ZMjcIII,k U. ponltlfl. w kIOrIj ma 
lit t*azat 0gI0iNrtnII. np. ~ OlU trMt ~1I'Iie l wytlij SIIS-l 
podn_1tl6. 
~ wyr.JUIIlli l'IIIety ~ odstępy. Tre!oć SMS-a nie mob! zawi&. 

"' ..... -SMS l ogIDszerIem mo2e l3WIie!8ć do 60 mak6w (ja:o l1IIIIlJWatamy 
~spątnlznllłj~). c.n.~~. 
go do lO DIIk6w -. zllIIIlo (lO •• II bruIlo). 

'fi odpovoriedzIl'II SUS l ogIr:Isrerjtm 0IIlymaSl pO!wierI!lerie doIM:io!I 
SMs.a r.aIor!jastpo~ ogbszeniIwBlneReklam I ClgIosze{l 
.t)Oa~'otn:ymaSl~jego~.octmx:enia 
ktI ~ o konIaII z BUem Reklam I 0gmzeI\. 

Kod nil JMI ~y do bel l1\iJJtIJw. 

ZPAu - . uto-moto 
ZPHa • handel 
2PKu • kupno 
Zp](I - Wdyty 
ZPLo - 1oIIa1e 
ZPMj . ... ~ni;l 

Z'PNa· nauka 
ZPNi -n~ 

ZPPr · PlKiI 
ZPSp - ~ż 
ZPT .. . lufY5\Ylul 
ZPUS · usługi 
ZPli' ~uby 
ZPRo • rOżne 

'" O 
O 
N 

~ 
:::; 

'" N 

'" ..... IWO;' ~ joItt dIubzt nit lICI ~ (cID 180 ZI\lIkbw) 
Ho can& lo 1.11 MOlI (21.18. bnltto) - o IiIkdIlym zostaniesz po-
~ spął\1'J'I SMS-en\. W ~ lego SMS-a ~ JOwriIet Ut
-'II irlIInMcje. co flillety zrobit. Itry ogbszerie lO5IIIkJ~. 

ClgkIszenia zgI:;mone do poniedziaIku do godl. 12 klkab\ "" II~' 
szyrn wydrir tyeif~. 

;;: lI __ ... ,.,...,.... U 
-,_ .. _- C ... 

IN"'''' .WIl1\ocl msIiroi! ~ bIPia (np. mSymi liłInmi 100 będą od:5Iępy 
triędz)' ~ kodu) ogWetił nil dotm do lreia ~ '* 
operWlf krrm6r1cow)' pobiea8 z lIOOIa leIebxJ .... RekIamacjt W)"'IikIe 
lll*idl będów" są~· 

--..,..--____ """ .. .. a:: 

.. .... ---- :=i ::""_ .. __ - C 

.... __ .... _ ... _ . ... 0 _._1)00 __ 
~---._ ... _ .. -"' .... .... _- '" <) 

.~ 



Usługi 

Bo • . ~nIa daehowydl b9tnIl<OW 
SiUTlOChodowyctt. 0506-191214. 

&wny, knty, ogrodzenia kule. Wyrób, ~ 
dat. montat. 078H161730. 

Budowł domów od pOdstaw, aprzedat de
sek i wIer!by dachowej. 0889-675274. 

Budowa domów. KompIIk!Owo. 0lI04-18l18li9. 

Cyldioowaole. (OI8).a281786, 0889 6611622. 

CZYSZCZENIE DYW , WYKŁADZIN , 

TAPICERKI MEBLOWEJ. (Ol 6)-67049n. """"""",. 
Czyszczenie dywanów, tapicerki mebIoweI, 
samocłIodowej, lilie skórzanej. Pr0fesjo
nalnie • • REAI:. RachunId. 0609-829719. 

Dekoracytne malowanie, stiuk, trawwtyn. 
~nle, płytki, panele. lona. 0665-
845375. 

I """""""" _. _lo ... I 
wacjl. 0506-192892. 

HOTEL DlA P I KOT W. NIE MASZ 
CO ZROBIĆ ZE SWOIM PUPILEM NA 
CZAS WYJAZOO1 CHĘTNIE SIĘ NIM ZA· 
OPIEKUJEMY. 0606-662636. 

KompIeIcsowe remonty. SZpacHowanIe. ,.,... 
Iowanle, tapety, rIgIpsy, płytki, panele, eIek· 
tryka, hydraulika. 0664-282251, (016)-

""""'. 
Kompleksowe usługi eIekbyc2:ne w budowo , 
;;;~~;t;~";;;.:;;;; Of'ERATOREłl 
NA'MĄtt WSPÓŁPRACĘ J AKO POD
WYKONAWCA. 0103-751118. 

KouerIIe trawy I Inne. 06Q8..195213. 
Kuchnłe, meble na wymiar, profeId ł wykona
nie. 0615-730522. 

llcencjonowany detektyw. _.lnlosekret. 
pl. 0604-309099. . 

I ~ ... pIytId, rlgl,.y, panMe. CMIOO- I 
1iIIIIIowan", ~nIIo, rlglpty, ~ 
nIUnia aufttów, pI)'tkI, panM. Szybko, 
czysto, IIOIlclnle. 0I0I).076841 

Malowanie, szpachlowanie, rIgIpsy, panele, 
pI)'tkI. BIały monta1. tanio. 0515-7777S7. 

Malowanie, IZPfICłllowanle, rlglps, płyt";!. 

0781-591255. 

MalU}emy elewacje, mieszkania. ~o, te
nIo. 0882-857642. 

Mlnikopatka, 4S ZI u godłinę. 051Q.640299. 

Nadzor'y budowłane. Tel. ~12927. 

Naprawa 1eIewIzorów. (016)-6750059, 0lI02-

"'".. 
OgOIne uslugl remontowo-budowlane. 0503-
612509. 

OGI'IOOY: ARAN1ACJA, PROJEKTOWA
I :;'~l.ADANtE, DORADZTWO. 0696-

Ogrody: projekty, ~onanle, ~ 
..... n8352. 

PłytkI. szpaeNowanIe, malowanie. ńglpsy. 

0602-487821. 

, 
I ogrodzie, eIoIIde 1.-. 

dat drewna opakMwgo. 0607-033204, (016)-
5719336. 

Przepowadzkl. """0 cIostawcze z iaw8tIt.-....... 
RemonIy, wykańc:DnIe wnętrz. 0663-521163. 

RIgrp.y, szpachlowanie, malowanie, adap1a
ąa po<kIaRy, pIytkI, panele. 0604-412312-

Rusztowanie W)In!!jn'Iufert. 0503-858205. 

I $ełwI$ RTV. Gn.nwakU:ke 58. (016)- I 
. 6789166. Transport gratis. . 

SDoIlIIlie psów. ~ probIemOw 
UIehoweń. PrzygoIowywanIe do wystaw. 
061)6.512000. 

Szpachlowanie, malowanie, pIyIId, panele, no 
gipsy. dekorxje, tynki ozdobne. 0185-.....,. 
~, maaow.nIe, płyty k...g ., !*"I&
le, pIYIkI. 0601-319872. 

TIIOie I solidne: 

Transport 0Ió0 (6 rnIełIC) : lotniska, wesela, 
itp. 05CJ6..191214. 

lYnkl glpeow!. 0507-980090. 

Tynkl !ll&!Z)'flOW! KnauI'. 0697·233895. 

TynkI b"adycyfne 0f1I.Z wytWIczane piaskiem 
kwarcowym, okolice Pnemyt;Ia, Lubaczowa.. 

""""""". 
UkładMlIo ~tId brukow.J RlJD.BUD. ~ 

''''''. 
Układanie kostki brukowej, remonty. 0784-
515786. 

UBlugl brukarskie ok. 27lJ/m kw. Podkarpac
kle. 0782-808244. 

I Usługi eIekbyczne, palny zakres. 0IlOO- I 
. 372rZ7, 0606-40850II. . 

Usługi hy(ht.I1k::Zne, przyłąc::ze wod . .J<an., I ..... 
!UIIaeje c.o., wad.lewo. 0803-899133. 

UslugI mlnlkopal1\4. TanIo. 0510-139855, 
(O16}-67!3803. 
UaIugI remontowo-budow. 05C6-401500. 

Usługi rernont~. Ad8p1aC:ja 
podduzy, budowIlbnów. 0691-593078. 

UslugllItQIarskle. (0'6)-37' 0567. 

ll$Iugll!pIoM'skiII. 0517-425624. 

WylewkI ~. 0604-280906, (016)· 
6421047. 

I :::.. cena do negocjaejl. 0697' 1 

~ Iawefy. ~. 088G....... 
Wyna/Inę kopłwkoIadowarkę na usługi. D602. 

596475. 

wvroŻVCZAlNIA PRZYCZEP - LAWETĄ, 
PRZEMYŚL 0S02·565408. 

Wyprzedaż 
Buj!k, 300 zł. ()5()9.9511057. 

Kompieł amortyzIItOrów przód I tył do opla 
omegi A 2,3 TO, 250 zł. 0603-758618. 

LodówQ SneIge, wył. 130. 70 zł. Telewizor 
NepCu11714, 70 zł. 0602-865560. 

Nowy ~ ~ 500 zł. ~ 
~ wodna. KImR. 2OOzł. ZbIornIk ~ 
'!!Y, nowy. ",300 zł. ~ 0607-157491 • 
Part\IeI 44 m kw., jesionowy, I gal, 40 z1Jm 
kw. (016)-6708053. 

~ eIektryana. 500 zł, ~ bUo
we, ebpre4 Qwowy, 35 zł. Kuplę tapezany 
)edoooaobowe.088&-275123. 

RozbIO!1(owe; otgIa nowego I sIanIgo 1ypu 
(oe:z:yszc::wna), 30-50 grlat., na zamówIenIe;. 

0686-7812A5. 

Spnedam 2 fotele, 150 z1/1Zt, 1awost0l, 150 
zł. (O18}-!799475. 
Szafa ct'lodIlicza ~ pruRkIona 
8Ox5Ox2OO cm, do "!lepu lub baru, 500 zł. 
0802-322331 • 

Tapeza'l dwucl8otIoWy z 3 Wk1adImI, 1 zł. l0-
dówka w obudowie mebIoweI, l zł. (OHI)-
6790213. 
Tytny most, pnecInIe zawI __ , lIkrzynIII 

bIegóIIi, l2eZęId hłJTIuk:owe, rtIIIOIy, chIodnl
ca do Jelcza. SO-5OO zł. PrzernySI. 0507. 
157491 . 

Różne 
BIuro .... ,1110 .. 1111 .. 8 KIyItyna zapnuIZIII. 

(016)-e702060 

__ '~~_Io' 
(w 1ym 15 rocznIkOW opnIWIonyd1) , . Po
gI'WIIcze", J'yde PodkIrpKIda". 0698-
721280. 

~ MIłDIMIy lvMW do ~ 1okIIIu, 
~ wynat.m, bez .w.du ""-o
MgO. OI04 U ... 4ww .. ~.OI]! 
ProIe8jona!ne szkolenie paów. Pn8myśI. 

0783-133175. 

SIara pralki, kucMle lip. ~. 0783-

"""" Ub8zpI8czeoIa komunikacyjne, pakIaIowe w 
!!ogodr!!j ~ kłI8tda. (016}-6701718. 

.. _--_ .... _----",.,.., lU mu ,.,." Dziłdra 
,.JMtIEr .. ~ 

lfIIlCO ~ D oIruaIIf "".-de fiumcMw.,., I pracw:II:i\M' 
Uły c./<wj W"- _ 

lIIłk $.A. fJddziM .. ~ onz 
IWJcI.ltIIt"Mł _tt .. rrptIIroIci '451 __ _ 
lU ~ rryeMczłi'" . 
~w.P.O.w. Dtn dll 
Dzi«l1_ .JIACIlI"w 

~ --, , .... ." 
PGE Zamojska Korporacja EnerpłyczmI SA, ul. Kobnlana 1, 22-400 Zamołt 

octasu pnetara; pisemny ~ NI sprzedał samochodu 
nwtd Skoda Octrtia II. 

Pmdmiotem spuooaZy jestsalT'OChód maJki SIIodII Odnta II CombI AmbIente 1,6 FSII5 KW 
o numerze rejestr!lCYinym LZ 27232 roll; produktji - 2007, powypadkowy w cenie WOJWfkw· 
tlej 11 082,00 zł (brutto). 
I . Oferty należy składać w zamkniętej kopertie z opisem ,Prnta'ipisem!ly niqraniczooy, na 

sprzedaż samoc:hodu marKi SIIoda Odavia II" w lerminle do dnia 07.08.2009 r. do godz. 
10.00. Miejsce składania alert: PGE Zamojska Korporacja Energetyczna SA w Zamościu, 
ul. IIotrniana l, pck. nr 8. 

2. Otwartie ofer1nastąpiwdniu 07.082009r.ogodz.I1.00. Miejsceotwartlaofer1PGElamoj· 
ska Korplrac:ja Energetyc:z:na SA w Zamościu, ul. IIotmiana I, 22-400larrośt, pck. nr 107. 

3. Samochdd można oglądał w dni robocze od pll: 8.00 do 15.00 w salon ie CRH Żagiel 
Auto sp. l 0.0. W Zamościu przy ul. Starcr«iejskiej 12, 22·400 Zarrośt. 

4. Nabywcą zostaje ~1, k1óry ~je ten:: najwyiszą spoWd rtoionydl cIeft. 
5. Oferen<:i przysIępując:y do przetargu lllixIwiązani są do wplac:enia wadium w wys. 10% ceny 

wywoIawc:zej i doIątzenia potwierdzenia wplatydo oferty na konto SpOIIIi w Banku PEKAO SA 
I O{Zarrośt nr: 801240281611 11000040151511. 

6. W przypadku uchylenia się alerenta, k1óry przeta'i \llYil"ał, od zawarcia urnowy sprzedaty 
w wylnatZonynl terminie i miejs(:u, OJganizator przetargu może odstąpić od zawartia umo
Wi sprzedaZy, a wadium' przepada na mlCZ OJganixalofa przetargu. 

7. Osobą uprawnioną do konlałdu l oferentami jes1 Roman Bajak - tel. kom. nr 697620021-
8 . O wyniku przetargu alereoc:i będą: iXMnIormow"ani pisemnie. 
PGE Zamojska Korporacja Energetyczna SA zastrzega sobie prawo do unieważnienia prntaf
gu bez podania przytl)'!ly. 

" .... 
Wyci~ z wyroll;u Sądu Rejonowego w Jaroslawiu 
z dnia 16 e:zerwca 2009 r., 51'81"1. akt II K 73,()9 

S4d Rejonowy . JarosławIu ~ 
Ktystiana 8Iłoz6r, s. Juliana i EI.tbiety z d. Zołyniak, ur. 20.08.1990 r.·w Jluos!awiu, na karę 
Iątzną 2 (dwóch) lat pozbawienia woI~i z warunkowym zawieszeniem jej wykonania na 
oIIres próby..-ynoszący 5 (pięt) lat" orzec:zono Ś/Odek kamy w post&d za~u prowadzenia 
pojazdów mecł1ank:znych na okres 6 (szekiu) lat, ~wiadtzenie pieniężne, podanie wyroku 
do publicznej wiadomośtl . 
ZATO iE: 
w dniu 27 marca 2009 r. w Szówsku, woj. podkarpackie, umyślnie naruszył zasady be.zpie
c:zetlstwa w ruthu lądowYm, w ten sposOb, że nie posiadając; uprawnień kierował w stanie 
nietrzetwości samochodem Opel Vectra nr rej . RJA OIML nie dosIosowal pręd~ pojazdu 
do panujo\CYdl warunków dl"l9lW)'Ch, stJ3cit panowanie nad pojaWem. zjethal na pobocze i 
uderlyt w ~nie i drzewo, w wyniku c:zego pasater pojazdu dozna! otnteń, ktOrt spo
wa:Iowały chorobę realnie zagraiaiątą tyciu. 
Wyrok UpnlWOO1lXflit się w dniu 24.06.2009 r. 

NASIONA RZEPAKU OZIMEGO Firmy PIONEER 
W sezonie 2009 

mieszańce: półkarłowe i normalne 

Dystrybutor finny Pioneer. 
"'""-d'ChoIOwo _ '" 37-2". PI_ 

~ !l2!l!!!. 
t.IIfai (016) 64137 ot; kom. 0104 41' 651, 06ł6 026 651 

RABAT 140,00 zł / wo rek za zamówienie do 31.07.2009r. 
----- - - - - ---- ~-- -- - - - -

I. 

"'. 



www.panmar.pl 

ktorc wyp('lnl ' dOm , 

węgiel . I 

W rewelacyjnej cenie. 

-SERWIS 
-SPRZED,u 
-5 LATGWJUt\J~CJt 
PRZEMv$L 
OSTROW418A 
tel.: 0424 

SKŁADY OPAŁU: 
KROSNO 

ul. Podkarpacka 16 b 
teł.lfax: 0134323282 

PRZEMYŚL · 
ul. Nestora 

tel.lfax: 016 6783019 

_ LUBACZÓW 
ul. Kolejowa 

tel.lfax: 016 6321672 

ŁAŃCUT 
ul. Kolejowa 2 

tel.lfax: 0112253021 

HURTOWNIA 
UŻYWANEJ 

UK TEXTILES LTD. 

Telewizja cyfrowa FulI HD 
Internet roYAIIit 
Telefon 

OpIaty abonamentowe 
w promocrJneJ cenie. 

CANAL+ Mu&.npux 
H80PAK 

Bhzsze informacje w bIUrze PhK TOYA pnV ul. bpa Jakuba Glazera 10 
od pOniedZIałku do piątku w godzinach od 11 do 14 I od 15 do 17 oraz pod numerem telefonu 6 770 710. 
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REKTOR PANSTWOWEJ WYŻSZEJ SZKOŁY 

WSCHODNIOEUROPEJSKJEJ W PRZEMYŚlU 
OGŁASZA lU PRZETARG NIEOGRANICZONY - PISEMNY 

Na sprzedat oierut,:bomości gruDtowej położonej w Przemyślu przy ul. 
Szykowskiego' l, • działka 333 obr. 212 o powiernhni 1859 mI, ubu
dowaoej budynkiem mieszkalnym, murowanym, trojkondygnacyjnym 
wzniesionym,., teebDologii tradycyjnej o powierzcbni utytkowej 461,70 
mi, nr ksifgi ,.,ieezystej KW 73410. 
Grunty stanowią działkę o nieregulamym kształc ie z dostępem poprzez dro
gę zlokalizowaną na działce nr 33211 będącą w zarządzie' Dróg Miejskich 
w Pr-amyś lu łączącą ul. Szykowskiego z ul. Rodzinną. Dostępność komu
nikacyjna średnia. Najbliższe sąsiedztwo to zabudowa indywidualna; sta.re 
budownictwo w zabudowie zwartej i wolno stojącej. Położenie widokowe w 
panoramie miasta Przemyśla w bliskiej lokalizacji parku miejskiego i stoku 
narciarskiego. . . 
Uzbrojenie gruntu: Działka posiada dostęp do sieci : elektrycznej, gazowej, 
wodociągowej, kanalizacyjnej, telefonicznej, w północno-wschodnim rogu 
działk i znajduje s ię studnia własna. Na gruntach posadowiony jest budynek 
mieszkalny z tarasem widokowym, który został wzniesiony w latach mię
dzywojennych. 

Cena wywoławcza netto bez kwoty podatku wynosi: 
290 000 zl netto 

Oferowana cena powinna być co najmniej równa cenie wywoławcZej . Cena 
wywoławcza została ustalona na podstawie operatu szacunkowego spo
rządzonego przez rzeczoznawcę majątkowego. Na potbta,.,ie arf. Sa ust. 
I art. Sb Ustawy z dnia 8 sierpnia 1966 r. o usadach wykonywania 
uprawDieii przysługuh.cych Skarbowi Państwa (OzU nr 106, poz. 493 z 
p6ŻJ:1. zmianami) sprzedaj~cy zobowilluny je,t uzy'kać zgodf Ska rbu 
Państwa na zbycie przedmiotowej nieruchomości. Wniosek o zgodę na 
zbycie zlotony zostanie niezwłocznie po wylonieniu nabywcy i spor-ą
dzeniu projektu umowy sprzed.aiy, z,ap.ararowanej przez obie strony. 
Rozp.atrzenie wniosku n.astępuje w terminie miellill!CA od dnia jego dorto 
czeni.a właściwemu minulrowi do spraw Skarbu Państw.a wraz z kom
pletem wymaganych dokumentów. Jeżeli Minister Skarbu Państwa nie 
wyrazi zgody na zbycie ww. nieruchomości, przetarg uwab się z.a unie
wamiony, a wyłonionemu w drodze przet.argu orerentowi zwraca się 
niezwłocznie wadium. W takim przypadku oferentowi nie przysługuje 

żadne roszczenie w stosunku do Państwowej Wybzej Szkoły Wschod
nioeuropejskiej w Przemyślu. 
Przetarg odbędzie się w siedzibie Państwowej Wyższej Szkoły Wschodnio
europejskiej w Przemyślu przy ul. Tymona Terleckiego 6 (Pałac Lubomir
skich) pokój nr 14 w dniu 31.08.2009 o godz. 12.00. 
Ofenę należy składać w zamkniętych opakowaniach z opisem: 
"POSTĘPOWANLE PRZETARGOWE - SZYKOWSKLEGO" 
do dnia 27.08.2009 do godz.. 12.00 w siedzibie Państwowej Wyższej Szkoły 
Wschodnioeuropejskiej w Przemyślu przy ul. Tymona Terleckiego 6 (Palac 
Lubomirskich) pokój nr 14. 
Do oferty należy dołączyć dowód wpłaty wadium w wysokości IS 000 zl 
płatne na konto PWSW w Przemyślu - Bank BGŻ SA olPrzemyśl na konto: 
0520300045111000000090 7450. 
Dodatkowe informacje można uzyskać w siedzibie PWSW w Przemyślu, 
ul. Tymona Terleckiego 6,37-700 Przemyś l Dział Inwestycyjny - tel.lfax 
0166789459 w godzinach 9.00-14.00, 
wwwwrota,podkar.packje pl/pllbjplpwswlogloszenja 
Oferta powinna zawierać: 
I . określenie przedmiotu oferty, 
2. dane Oferenta, nazwę firmy, imię i nazwisko Oferenta, dokładny adres 

Oferenta, ot dowodu osobistego, ot konta, na które należy dokonać ewen
tualnego zwrotu wadium, 

3. oświadczenie o wyrażeniu zgody na przetwarzanie przez PWSW w Prze
myślu danych osobowych Oferenta w toczonym postępowaniu przetar
gowym, 

4. oferowaną cenę i proponowany sposób realizacji dodatkowych warun
ków przetargu, 

5. oświadczenie, że Oferent zapoznal się ze wskazanymi w ogloszeniu wa
runkami przetargu regulaminem i że przyjmuje je bez zastrzeżeń, 

6. zobowiązanie Oferenta - pod rygorem utraty wadium - do związania się 
wanmkami oferty do czasu zawarcia umowy w formie aktu notarialnego, 

7. dowód wpłaty wadium - dostarczony przed terminem otwarcia ofert, 
8. Podpis osoby/osób składających ofertę upoważnionych do reprezentowa

nia Oferenta - zgodnie z dokumentem rejestrowym - dol. osób fizycz
nych prowadzących działalność gospodarczą, 

9. aktualny dokument wskazujący status prawny Oferenta, tj. : 
a) zaświadczenie o wpisie do ewidencji działalności gospodarczej lub 

aktualny wyciąg z Rejestru Handlowego, 
b) KRS - w przypadku spółek prawa handlowego. 
c) w przypadku spółki cywilnej - kserokopię umowy spółki cywi lnej po- 0"1 

świadczoną za zgodność z oryginałem . g 
N J O. zaświadczen ie z Urzędu Statystycznego o nadaniu nr identyfikacji RE- <{ 

GON - dot. osób fizycznych prowadzących działalność gospodarczą, ~ 
II. decyzję Urzędu Skarbowego o nadaniu numeru identyfikacji podatko- :::i 

wej NIP, m 
N 

12. oświadczenie Oferenta będącego osobą prawną, te nie wszczęto wobec 
niego postępowan ia upadłościowego lub likwidacyjnego, 

13. pisemne oświadczenie Oferenta do wpłacenia zaoferowanej kwoty 
przed podpisaniem aktu notarialnego, 

14. spis wszystkich załączników do oferty. 

'" ;;: 
U 

~ 

~ 15. datę sporządzenia oferty. C 
P.ańsłwowa Wyuu Szkol_ Wscbodnioeuropejsu w Przemyślu zastr-.l.t- ~ 
g_ sobie prawo biekorzysł_nia z orerty bez podania przyczyny oraz do LU 
uDiew.ażnienia pl'"let .... gu w c.alości lub czpci bez pod.ania pr.l.)'czyny. ~ 

LCPn<c=m=cy'~~~'~7.~O~7.~'~~~ro~~=-________________________ -c~'N 

"''' 
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PRZEMYśL: 

CIESZANÓW: Roztoczańskie Lato -
Dni Cieszanowa - 25-26 lipca 

Odnowiono miejsce pochówku zasłużonego księdzą 

Rockowy 

Punktem kulminacyjnym Oni Cieszanowa był koncert Kultu. A gdy 
na scenę wszedł Kazik, publicznośt oszalała! 

KaZikzzespoternKUltbYłgwiaZdą 
tegorocznych Dni Cieszanowa. 

Oprócz niego na scenie pojawili 
się muzycy z miejscowego zespo
łu Niagara, zamojska Pizza tomot 
oraz The Chilloud z Makowa Pod· 

halańskiego i Jackknife ze Stalo
wej Woli. Drugiego dnia odbył się 
m.in. spektakl teatralny, występ 
kabaretu oraz pokazy grupy Tan
cerze Ognia "Kamikaze", 

hank 

Slanaiem To •• nystw. Przy
j.dM Pnemyśla J Relionu od
restaurowany zoslat grobowIec 
biędu lmf. Wlejo.sklego. 

Niezbędne prace konserwator
skie przy tym grobowcu za

mknęły się w kwocie 20 tysięcy 
złotych. Połowę z tego TPPiR 
uzyskał od wOjewódzkiego kon
serwatora zabytków. 15 procent 
wyłożyła kuria metropolitalna, 
a reszta pieniędzy pochodziła z 
ubiegłorocznej kwesty przepro
wadzonej przez TPPiR z okazji 
Dnia Wszystkich Świli:tych. - Oca
liIiśmydła potomnych dzieło sztu
ki , a także okazaliśmy pą.mi li:ć i 
wdzili:czność księdzu Józefowi 
Wiejowskiemu, wiceprezesowi 
Towarzystwa Upiększania Miasta 
w 1912 roku. Był społecznikiem 
wielkiego formatu - podkreśla 

Alicja Chruścicka , która z ramie
nia TPPiR koordynuje odnowę 
nagrobków zasłużonych miesz
kańców Przemyśla . W czasie prac 
konserwatorskich Roman Dawi
dziak odnowił zabytkową figurę 
Św. Józefa i Dzieciątkiem Jezus, 
która wieńczy nagrobek. Renowa
cji poddano także płytę epitafijną 
umieszczoną w bryle kamiennej i 
dolną częŚć grobowca. 

Od_ odnowtoneao ___ J6uła Wi._ odbył 
sit 16 lipca, 

Spoczywający w odnowionym 
grobowcu ks. JózefWiejowski był 
kanclerzem konsystorza prze
myskiego, szambelanem papie
skim i honorowym kanonikiem 
kapituły przemyskiej. Święcenia 
przyjął w 1883 roku. Pracował w 
KroŚcienku WyŻRem, Samborze, 
a potem w przemyskiej kurii bi-

.JAROSLAW: Pomysł na popularyzację technicznych kierunków studiów 

skupiej. - Dzięki staraniom ks. Jó
zefa Wiejowskiego w Przemyślu 
zbudowano m.in. klasztor pod we
zwaniem. św. Józefa i kościół pod 
wezwaniem Matki Boskiej Szka
plerznej, odnowiono kościół Se .... 
caJezusowego i gmach pojezuicki 
oraz podwyższono o kilkadziesiąt 
metrów wieżę katedralną. Ksiądz 
Wiejowski prowadził także budo
wę klasztoru dla sióstr Wizytek w 
Jaśle. Z jego inicjatywy i współ

działania stanął również okazały 

koŚciół w Kołaczycach . Swoją wie
dzą , doŚwiadczeniem i pomocą 
wspierał wielu księiybudujących 
obiekty sakralne, między inny
mi koŚciół w Przeezycy, w Kor
czynie, w PrzemyŚlu n.a Błoniu " 
Dom Katolicki, Małe Seminarium 
i Szkołę Praktyczną w Przemyślu 
- zaznacza Bogusława Pieczyń
ska, prezes TPPiR. - Swoją po
stawą dawał przykład twórczego 
i godnego iycia. Nie przywiązy
wał się do rzeczy materiałnych i 
hojną dłonią dawał zwłaszcza na 
cele publiczne, gdzie grosz ofiar
ny mógł przynieŚć pomoc spole
cze6stwu. Ponadto jego pasją była 
piłka ręczna, fotografia i sztuka -
dodaje B. Pieczyńska. 

Qdbiórgrobowca pokonserwacji 

Nawet 35 tys. na głowę! .~ 
runkach zamawianych: budow-~ 
nictwie i informatyce. Kryterium ::i! 
decydującym o tym, komu zosta
ną przyznane stypendia, będzie 
Świadectwo maturalne. Tnydzie
ści procent najlepszych absol
wentów szkół średnich otrzyma 
uposażenia. W kolejnych latach 
nauki kryterium będą stopnie na 
studiach. Jeden student może do
stać tysiąc złotych. JeŚli będzie się 

dobrze uczył, przez cały tok stu
diów może otrzymać nawet 35 tys. 
zł. Ważne jest też to, że nie stra
ci prawa do przysługujących mu 
świadczeń socjalnych lub na uko
wych. Rekrutacja do PWSZ trwa 

Piotrek B.ilk. tegoroczny maturzy
sta, uk06czyłtechnikum geodezyj
ne w Jarosiawiu. Od pa:f:dJiernika 
rozpocznie studia dJienne na kie
runku budownictwo w Pańs'wo
wej Wyiszej Szkole Zawodowej w 
Jarosławiu. Jeśli będzie się przy
kładał do nauki, ma szansę na 
tysiąc złotych stypendium co mle
si.ilc przez Crzy lata nauki! 

Jarosławska uczelnia dostała 
dziewięć nI i Honów złotych , któ

re trafią do kieszeni studentów w 
latach 2009 - 2015. Ministerstwo 
Nauki i Szkolnictwa Wyższego w 
ten sposób chce zachęcić mło

dych ludzi do studiowania na 
mało popularnych kierunkach 
technicznych. - Taka forma do
finansowania to uatrakcyjnienie 

kierunków. Dodatkowo studen
ci otrzymają możliwoŚć uczest
nictwa w bezpłatnych zajęciach 
fakultatywnych z matematyki i fi· 
zyki - informuje Tomasz Sikora, 
koordynator projektu w PWSZ w 
Jarosławiu . 

'. Piotrek o tym, że ma szansę dostać 
stypendium, dowiedzia ł s ię przy 
rekrutacj i. - Wybrałem budownic
two, bo po nim jest duża szansa 
znalezienia pracy. A dodatkowe 
stypendium? Mobilizuje do na
uki! - mówi Piotre k. Z wstępnyCh 
obliczeń wynika, że uposażeniem 
objętyCh zostanie blisko sied
miuset studentów, którzy od paf
dziernika przez trzy kolejne lata 
bf:dą podejmować studia na kie-

AKC.JA SPOLECZNA 

Przyjazny 
Na pytania naszych czytelniczek 
odpoWiada lekan ginekolog MI
ROSt.AW BUSZ. 

Jakie choroby przenoszone są 
0"1 drog.il płciową? o 
O - Wszystkie choroby wenerycz-
Noe są chorobami przenoszonymi 
<5drogą płciową. Najbardziej zna
~nymi są, między innymi, kila i 
~ rzeżączka. Drogą płciową rozno
N si się wiele chorób wirusowych, 
11.1 na przykład Zespół Nabyte
i: go Braku Odporności , czyli HIV, 
~ Opryszczka. Inne to HPv, czyli wi
~ rus brodawczaka, który jestodpo
;:! wiedzialny za częŚć nadżerek. Co 
Q ważne, infekCja brodawczakiem 
OSzyj ki macicy może doprowa
o.... dzić do rozwoju nowotworu szyj
~ ki macicy. Inne to infekcje, które 
~ mogą prowadZić do niepłodności. 
. >!,szystki chniejeste:m,w ~tani~~-

mienić , jestich dużo . Wymieniłem 

te, o k;t.órych mówi się najcu:ściej 
i które mogą mieć jakieś poważne 
konsekwe ncje. 

Czy jest jakaś metoda antykon
cepcji dla kobiety karmillcej 
dJlecko, opr6cz slosowania pre
zerwatywy? 

- Są pewne leki hormonalne, 
które są dopuszczalne w trakcie 
karmienia piersią. Nie mają one 
wpływu na wytwarzanie pokarmu, 
a jednocześnie nie są też szkodli
we dla dziecka. Ale są to specy
ficzne leki , które zapisuje tylko 
lekarz. 

Co to jest zespół policystycz
nych jajnik6w? 

- To jest zespół , który charak
teryzuje się zaburzeniami mie
siączkowymi, raczej w kierunku 
.r,zadkiej miesiączki. na przykład 

i ciągle można starać się o tysiąc 
złotych miesięcznie! 

hank 

co drugi czy trzeci miesiąc . Do 
tego może mogą się pojawić ob
jawy hiperandrogenizacji , czy
li przewagi działańia męskich 
hormonów. Objawia się to w po
staci zaburzenia cery łub owło
sienia typu męskiego. Czasami są 
~żJrpdn9Śc~ w zajścilł. ,W S~~~, 

PIOTR BĄK wyb<ał bu
downictwo, bo to pnyszłościo
wy kierunek. Teraz ma szansę 
dostawał ły$i"" _h dy
pendlum mlesięc:znie. 

, 

a związane to jest z rzadkim ja
jeczkowaniem. Leczenie zależy 
od tego, co w danym momencie 
chcemy osiągnąć. Jeżeli kobieta 
chce zajść w ciążę, to bierze leki 
stymulujące jajeczkowanie, jeże
li chce mieć regularne miesiącz
ki, to wtedy stosujemy leczenie, 
które będzie wywoływało reguła .... 
ne cykle. A jeżeli chcemy pozbyć 
się nieprawidłowego owłosienia, 

to wtedy też stosujemy odpowied
nie leczenie hormonalne. 

MSM 

Serdeczrde dziękujemy dr, MI
rosławowi Buszowi za wsp6ł
praq:. DzlęłI;ujemy także 
W$ZySłkim naszym czytelnicz
kom, które dzwoniły lub wysy
łaij' malle z pytaniamI. 

nastąpił 16 lipca. TPPiR zamierza 
oddać go pod opiekę studentom 
Wyższego Seminarium Duchow
nego w Przemyślu . 

(lew) 

czynne całą dobę 
(0-16) ~~(5~~4 lub 

(0-16) 'W~ 
PlIsItlI -.., WIllOWI 
~WPr_IJ. ------_ .. --.. - ... __ ._--~-.;. .. ......:--. 
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BOLESTRASZVCE (gmina Żurawica): Odkrycie rene
sansowych fresków świadczy, że budowla może pochodzić aż 
z końca XVI wieku 

Odkryte freski na ścianie kapliczki w Arboretum w Bolesttaszycach. 

Za kilkanaście miesięcy kaplicz
ka i znajdujący się pod nią kory
tarz ~ dostępne dla wszystkich 
odwiedzających Arboretum w Bo
leslraszycach. Na razie trwaj, 
tam prace remontowo-konserwa
torskie. Niedawno odkryte zostały 
cenne renesansowe freski na ścia
nach. 

D"ace konserwatorskie przy ka
r pliczce, w której regularnie 
odbywały się nabożeństwa ma
jowe, trwają już prawie trzy lata, 
m.in. dzięki pomocy finansowej 
Podkarpackiego Wojewódzkiego 
Konserwatora Zabytków. Niedaw
no okazało si ę, że budowla może 
pochodzić z bkresu renesansu. 

Świadczą o tym odsłonięte freski 
na ścianach kapliczki. - Podobne 
świeckie freski z szesnastego wie
ku odkryto j opisano ostatnio w 
Zamościu i kamienicy Orsettich 
w Jarosławiu . Przedstawiają or
namenty roślinne - mówi dyrek· 
tor Arboretum Narcyz P iórecki. 
Odkrycie konserv.ratorów poka
zuje, że pierv.rotne przeznaczenie 
budowli było całkiem inne. Naj
prawdopodobniej o charakterze 
obronnym. Nie jest to żadne za
skoczenie, gdyż w listach malarza, 
właściciela dworu i parku w Bole
straszycachPiotraMicha łowskiego 

można znaleźć fragmenty o zasypy
waniu fosy i o śladach po dawnym 
zamku. - Nie był to jednak zamek 
w znaczeniu dużej obronnej bu
dowli, ale raczej chodziło o obiek
tyziemno-drewniane. Terazwiemy, 
że budowla mogła być datowana na 
podobny okres co twierdza w Zamo
ściu - dodaje N. Piórecki. 

To jednak nie jedyne odkrycie w 
kapliczce. - Odkryte zostały rów
nież strzelnice, małe okienka słu 

żące obrońcom strzelającym z 
broni palnej. Świadczy to o tym, 
że renesansowa budowla zosta
ła przebudowana prawdopodob
nie w czasach potopu szwedzkiego 
- stwierdzi ł dyrektor Arboretum. 
Pod kapliczką odkopana została na
tomiast podziemna piwnica z salą 
o tej samej wielkości co kapliczka, 
z której wychodziły ceglane koryta
rze. Zachowały się dwa: 20- i 8-me
trawy. Widoczne są wyjścia z nich 
w różnych kierunkach, co dowodzi 
obronnego przeznaczenia budow
li, bo korytarze prowadziły praw
dopodobnie na wały. 

MG 

PRZEMYśL: Wspólnie upamiętnij
mywIeszcza 

Zbiórka na popiersie 
Słowackiego i tablicę 
mu pOŚWięconą 
W setrut rocznicę urodzin wieszcza 
mieszkańcy Pnemyśla ufundowali 
mu pamiątkowlł tablicę, która zdobi 
budynek przy ulicy pn:emianowa
nej z Dobromilskiej na Słowackie
go. W dwusetWl rocznicę - dyrektor 
I W chce odsłonić popiersie poety 
i pam.ilł1kową tablicę. 

D'ojekt popiersia i tablicy, któ
r- re miałyby zostać wmurowane 
przy wejściu do l LO im. Juliusza 
Slowackiego,jużjest Ichautorem 
jest absolwent ogólniaka, a po
tem krakowskiej Akademii Sztuk 
Pięknych Piotr Zbrożek, który 
podjął się także wykonania odle
wu z brązu . Gorącym propagato
rem idei trwałego upamiętnieni a 
dwusetnych urodzin patrona 
szkoły jest dyrektor "Słowaka" 
Tomasz Dziumak. - W tym roku 
przypada dwusetna rocznica u ro
dzin Juliusza Słowackiego. Przy 
naszej szkole powstal podkarpac
ki komitet obchodów tejże rocz
nicy. Jednym z elementów, poza 
organizaCją sesji naukowych, kon
kursów, wykładów i spektakli,jest 
pomysł trwałego upamiętnienia 
okrąglej rocznicy - mówi Tomasz 
Dziumak. Poza chęciami potrzeb
ne są jednak pieniądze. - Nie 
chcemy i ść naj łatwiejszą drogą i 
wyciągać ręk i do władz miasta. Po~ 

stanowi Ii śmy zorganizować zbiór
kę publiczną. Szuka my poparcia 

- -W setną rocznicę urodzin Sło
wackiego mieszkańcy Przemy
śla ufundowali mu tablicę na 
jednym z budynków. Możemy 
teraz pomóc upamiętnić dwu
setną rocznicę , 

u ludzi dobrej woli , szczególnie 
wśród absolwentów naszej szko
ły - dodaje dyrektor l LO. Pod
karpacki komitet obchodów 200. 
rocznicy u rodzi n J uli usza Słowac

kiego emitowal cegiełki o nomi
nale 10 zł. Są one do nabycia w 
sekretariacie l LO. Datki na ten 
cel można też wpłacać bezpośred

nio na konto. - Chcemy, by każdy, 

kto wchodzi do I Liceum Ogólno
kształcącego, od razu wiedział , 
kto jest jego patronem - twierdzi 
dyrektor. Odsłonięcie planowane 
jest na 4 września . 

(lew) 

Każdy, kto ellee wesprzeć Id" wmurowania popiersia i tablicy Słowackl"o z okazji dwu
setnej rocznicy 1810 urodzin, może wpłacić dar na konlo: Podkarpacki KomilelObckod6w 
200. Rocznicr Urodzin Juliusza Slowackiea:o I LO, ul. Słowackieto 21, 31-100 Przemyśl 
Bank Zackodnl WBK S.A. o!Przemrśl35 1090 2150 0000 000111311982 
Ce&iełki są też do na~cia w sekretariacie szkoły. 

PRZEMYŚL: Wystawa prac studen
tów Instytutu Architektury Wnętrz 

.JAROSLAW 

Jedna wielka 
galeria Gąbka, kamień, styropian 

W okresie wakacyjnym, od począt
ku lipca do końca września, moi
na oglądać prace studentów I i 11 
roku Państwowej Wyiszej Szkoły 
WSChodnioeuropejskiej w Prze
myślu . 

Ul'stawa zorganizowana przez 
'.Instytut Architektury Wnętrz 
eksponowana jest w Pałacu Lu
bomirskich przy ulicy Tymo
na Terleckiego 6 w Przemyślu . 
Wernisaż stanowią prace kofwo
woroczne stude ntów trzech spe
Cja lności: architektury wnętrz, 

architektury wnętrz sakralnych 
i projektowania wnętrz ogrodo
wych i krajobrazu. Wystawa jest 
bezpłatna, czynna codziennie od 
godz. 8 do zamknięcia uczelni. 

budynków mieszkalnych wykona
ne w oryginalny sposób - z gąb
ki, kamienia czy styropianu. Na 
uwagę zasługują też wizualistycz
ne prOje kty, stosujące abstrakcyj
ną kombinację linii, wywołujące 

złudzen i e optycznego. Wystawa 
jest okazją do obejrzenia wielu 
rozwiązan zagospodarowania za
równo przestrzeni zamkniętych. 
jak i krajobrazu. 

Przez kilka dni jarosiawianie 
będą mogli spotkać się z fotogra
ną w miejscach, gdzie na pewno by 
s ię jej nie spodziewali. A to dzięki 
wydarzeniu, ktÓre po raz pierwszy 
ma miejsce w tym mi eście- I Mię

dzynarodowemu Festiwalowi Fo
tografii Mło(łych . 

FeStiwal poprZedzonybyłkonkur-

sem fotografi i, na który wpłynę

lo 6 tys. 500 zdjęć autorstwa 250 
młodych fotografi ków. Jury wyło

niło spośród nich prace, które w 
dniach od 7 do 9 sierpnia będzie 
można og lądać na 11 wystawach. 
- Nagrodzone ekspozycje zawi sną 

w miejscaCh, gdzie zwykle sztu - 0"1 
ka nie dociera. Fotografia stanie g 
się codzi.ennoŚc i ą. Będzie pre- N 

zentowana między innymi w au- () 
tobusach, witrynach sklepowych, ~ 
stacj i PKP, w klubach, pubach i re- -J 

stauracjach. Miastozamieni sięw gj 
jedną wielką galerię - mówi Ola ~ 
Jachimska, przedstawicielka or- i: 
ganizatorów Festiwalu . ~ 

Festiwal to również warsztatyfo- ~ 
tografii , prezentacja sprzętu foto - ~ 
graficznego o raz pokazy slajdów, C 
filmów i d iaporam. Szczegółowy O 
opis programu or az informacje D.. 
o zapisach na warsztaty znajdu- ~ 
ją s ię na stronie fe stiwalu www. ~ 

W kilku salach ekspozycyjnych 
można zobaczyć prace wykonane 
w różnych technikach plastycz
nych. Prezentowane są projek
ty domów, dachów, obiektów 
sakralnych czy otwartych prze
strzęn i . Widać ciekawe rozwiąza
nia architektoniczne. Studenci w 
swoich pracach w niekonwencjo
nalny sposób wykorzystują świ at 

flo ry i fauny. Zainteresowanie 
mogą-też wzbudzić cie kawe aran
żacje domów rodzinnych i bryły pk ITm.fotojaroslaw.pl. EII::z'N 
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PRZED PIŁKARSKIM SEZONEM 2009 2010 

·t cia 
21 czerwca odbyły się ostatnIe 
mecze piłbrskiego sezoau 2008-
2009. ajul w pocątkowycb dniach 
lipca rozponęly się przygotowa
nia do nowego sezonu. Odpoczyn. 
ku od piłki, zar6wno dla pUkany 
jak i klbic6w było niewiele. 

P rzed futbolowymi drui)'
nami nowe zadania i - jak 
to bywa przed każdym se-

zonem - dużo optymiunu. Przed 
kibicami przede wszystkim ocze· 
kiwania na dobrą grę i emocjo
nujące widowiska. Jak spełnle te 
oczekiwania, sprawdzaliŚmy w 
klubach drużyn startujących w 
IV i V lidze. Na 10 dni przed roz
grywkami wszystkie druiyny przy
gotowują się do mistrzowskiej 
balalii. W IV lidze wśród fawory
t6w wymieniane są obydwa kluby 

z okręgu jarosławskiego - Orzeł 

Pneworsk i Polonia. Sporo może 
namieszać Żurawianka. JKS 1909 
i MKS Kańczuga to niewiadome. 
Ciekawa może być V liga, cztery
pięć drużyn bowiem zgłasza chęć 

wygrania ligi. To moie dodać ko
lorytu rozgrywkom, a mecze mogą 
być rozgrywane na wyiszym aniże
li w ubiegłym roku poziomie. 

JózerZAGULAK 

U LIGA OKRĘGOWA 

IIMIł-mtENKA ROtWtEHICA 
Trener- Jarosław Kos. Mecze kontrolne przed sezonem: 7: 1 z 
B1ęłtitnyml Rudołowice, l : 7 z JKS, 0:3 z Błękitnymi Gfzęska . 
UbyU: Paweł Kubas(GolbaluxWiązownical, prtyby1i: ŻoIyniak 
(powrót po przeMie), Mateusz Sopel (Kisielów). CeI - ukoń

czyć rozwywkl na miejSCU w środku tabelI. """"-Trener - Bruno Gnłatełt (~ł Roberta ŚrrtiRielskJeao, któ-
ry zr~ z powodu pracy zawodowejl. Nikt nie ubył, 
przybyli: Jerzy Domina (Lesznol, Robert Oczoś ICzuwaj), Prze
myslaw Jakubowski (Żurawiankal . Mecz kontrolny: Polonia" 
5:2, w pianie l - 2 sparina!. Cel - utrzymać się w V lidze. 

8t:..ĘkłTNl GRZUKA 
Trener - PIotr Dąbek. Ubyl i: Marek Krupa (kończy karierę 
btamkarzal, Waldemar Komatel (szuka klubu), Paweł Dąbek 
(Dąbrówki) , przybyl i: Paweł Pleni4Żek (Orzeł Przeworsk), Mi
chal WiSnlowskl (wznowi! treningU. Mecze kontrolne: 4:2 z 
SoI«>Iem Studzlan, 3:2 Rozbomm, 3:0 z Syrenką R<dwienl
Cli. W pianIe udział w finale pucharu wójta w Gorlk:zynie. Cel 
- grać dobrze dla kibiców, powtórzyć wynik z ubIegłego roku. 

BUDOWUHI SZÓWSKO 
Trener - Krzysztof RorTianow. Trwaj" ostatnie przymiarkl do 
ustalenia składu drużyny na nowy sezon, pewny jest powrót 
Alana Szczutki oraz odej śc ie Op;ca do Piwody. Mecze kontro
lne: 3: 1 z Bobrówką, 3:7 z Pogórzem Rakietnica. Cel - utrzy
mać sIę w 1/ lidze, 

C21JWAJ l'tIZEM'fŚL 
Trener - Krzysztof Stełanowskl . Ubyli: Mateusz Kocur (stu
dia), OCZOŚ (Medyka), Bartosz Klepackl (ŻurawIankal. Tomasz 
Hadala (Mal1cowice), Dawid Lew (Biała Podlaska), Gniatek, 
Kilor, Smotryckl, Hanasko (wyjazd do pracę zapanicą), prZy
by1!: Bartosz Galanty (wznowiłtren i ngi). Mecze kontrolne: 1:0 
z Piastem Toczempy, 2:2 z Poión:em Roł!Jetnica , 2:2 z MKS 
Radymno, w planie mecz z Poeoni" Leżajsk. Cel - awanso
wać do lIlIIgl . 

CZARNI 0l.BZ'ft( 

Trener - Zdzisław HoIowacz. Ubyl i: Paweł SoIarczyk (spra
wy zawodowe); przybyli: Marcin !<owal (Futory), Dariusz Żuk 
(powrót z GfOiO'liI). Mateusz Kublszyn (Krowa), Nieckarz, 
Kudła. Kawa, ~ (juniorzy). Mecze kontrolne: 1:9 z Pogo
nią-Sokołem Lubczów, udział w turniejach w Oachnowle, Cie
szanowie, Narolu. CeI - utrzymać się w I/Ildze. 

GOt.8ALUX WIĄZO'MIICA 
Trener - Jan Niemiec. Ubyl i: Piotr Czopik (Sleniawa), Piotr 
Marszałek , Marcin Broda, Mirosław Wójtowicz, Paweł Kogut 
(nie wznowIU treninKÓW); Pf'lYbyl i: lukasz Jankowski (Orzeł 
PfZewQBk). Paweł Kubas (Syrenka), Piotr Luft (MKS Radym
no), Marcin Macialek (powrót z Cetuli), Grzegorz Boiarski l?). 
Mecze kontrolne: 2:2 z Rys.zkową Wolą, 4:3 z Łękiem Ostrów, 
2: l z 'Zapałowem, 5: l z Granicą Stubno. Ceł - włączye do 
walki o awans do II/ligi . 

"'OSTRÓW 
Trener - Pawel Kalisz. Nikt nie ubyl, prZybyli: Adam Kuta (Ra
dymno), Mirosław Mlklas,z (Przeworskl, do drużyny doIączyIi 
juniorzy. Mecze kontrolne: o: l ze SkoIoszowem. 3: 1 z Pa· 
włO$iowem, 3:4 z Gołba lwcem . Cel - utrzymać si, w V lidze. 

.. IAST TUCZEM" 
Trener - Mateł! StraWI. Nikt nie ubyl; prZybyli: Mirosław Ja
błońsk i , Grzegorz Hajduk (Polonia), Pavlo Klymak (JKS), Da
wid Piwowar (Oońkowice) , Daniel Mazurł<1ewicz (Strumyk 
Maława), Damian Góra (Morawsko). Mecze kontrolne: 

CZERWONI CEWKÓW PQNOWNIE W KLASIE A 

0 :1 z DI1aml, O: l zCzuwajem,2:2 z FotonI"Małkowice, 2:1 z 
JKS 1909; w piani. mecz w Żurawicy I w Pruchniku. CeI
ctq l"łII! datą, piłkę. a jak się sytuacja pomyślnie ułoży, nie 
rezyanul/ł z walki o awans do IV ligi. . ...... .........,. 
Ttenef - Dariusz Jarocł1 . Ubyl i: btaclł Grzeaorz I Robert Piej· 
kowie, Łnmk.arz Łukasz Uzoń, przybyli: Maciej Mazur (~wię
Ie) , Hac:lała (CzuwaJ), ~ł'8k Siep (Żurawlanka), Gnegorz 
Stępień, Mur Stn.alkowski (PolonIa), Artur Rostec:ki (Pok>
nia, Blrcza). Mecze kontrolne: 2:2 z Tuc:zempaml, 2:0 z IQ.
dymnem, 7:5 z Wólką, Pelkińsko\: w planie mecze z. Medyką 
r Czuwajem. Cel - wyznaczaj" 5pOfl$OfZY, zawodnicy zamie
rzajt arat o mle}sce w czołÓ\lllCe tabeli. 

POGoN-5OKÓt.lIJUCZÓW 
Trener - Zenon Wójciak. Ubyli: Bartosz Szczybyło (Stal Rze
szów); przybyli: Łukasz PIetruIewlcz (Stal Rzeszów), Rafal 
Dzierp (Ursus DachnOw), Kamil Wojtowicz (latuie), czynione 
są staranla o W, w lubaczowie zawodników z Ukrainy (Jawo
rów). Mecze kontrolne: 2:6 zTomascwlą" 0:4 z KoIbOszoWlan. 
ką, 5:2 z Lubyczą, Królewsq, 3:1 z Czamyml Oleszyce; w 
pianie mecze z Laszkami I Horyńcem . Cel - na zakóńczenie 
fOZiF)'Wek zajo\Ć miejsce w Ślodku tabelI. 

POGÓftZł ROIU[THICA 
Trenef - Roman Wawrzynklewk:z. Ubyli: bracia Robert I 
Mariusz Olcha (Żurawica) , Grzeaorz Bojarski (WIązownica) , 
WojcIech Pilawai przybyli: Dariusz Lasek (Radymno), Paweł 
Chlastawa (Polonia), w kręau zainteresowań - Szturm, PI-
chitl<o (Munina), Kutlak lRadymno). Mecze kontrolne: 2:2 z 
Czuwajem, 3:2 ł 1:1 z Pawklslowern, 8:3 z Sz6wsldem. Cel 
- uplasować się w pierwszej szóstce rozarywek. I/ligl. ... -Treflef - Mirosław Szot. Ubyl i: Lasek (Rakietnica) , Piotr luft 
(WIązownIcaJ . Stanisław Barszczak (San Ostrow); pnybyll: 
Ireneusz Kislełewicz (powrót z Rzeszowa), Łukasz i Mariusz 
PrzyłI>fszkowIe(PoIordaJ . Mecze kontrolne: 1:2 z PogonląMał

kowIce. 2: l z Pawłoslowem, 5 : l z Łlj:klem Ostrów: w pianie 
mecz ze Stubnem. Cel - prezentować solidną plikę , grat dla 
kibiców, zają~ jak najlepsze miejsce na koniec: ~ 

SOKót SłOIAWA 
Trener - Olaf Pokrywka. Ubyli: Roman Fedak ( POgoń Leżajsk); 
przybyl i: Piotr Czopik (Golbalux), Szymon Pazdan (Pogoń Le
iajsk), w kręgu zainteresowań ZajchowSld UKS). Mecze k0n
trolne: 1:0 z GtodZ\Jszczanlq" 3:3 z Soniną, 6:2 z Sanem 
Gorzyce, 0:0 l Ładą B iłpaj, w planie mecz z Żurawianką. 
Cel - osiągać wyniki plasujące drużynę w CZOłówce ligi, koń
cawy cel określić po rundzie jesiennej. ""_W 
Trener - Arkadiusz SamboBId. Nikt nie ubył; pr$yli: Grze
gorz Olech (Święte), Kamil BuczkowskI (powrót z Żurawicy). 
bracia Trojnarowle (Święte:) . Mecze kontrolne: 2: l z Medyką, 
1:0 z lękiem 05tr~, 4:0 z Granicą Stubno, w pIanie mecze 
z Bolestraszycamll Zurawlcą. Cel - przez cale rozgrywki osią
gać wyniki plasuJ"ce druiynę w czołówce tabeli. 

Wlst.OI( ŚWłĘfONtoWA 
TreneI' - waldemar Bitek. Trwaj" końcowe prace nad skom
pletowaniem składu drużyny, na razie pozyskano Stanisława 
Dziedzica z Żurawk:zek. Mecze kołltrolne: 6:6 z Gómoviil, 
1:1 z Kańczu&o\, 5:1 z PromyIdem Urzejowice. 2:0 z Pia
stem Nowosielce, w planie rTItICZe z D"browkam! I udział w 
finale pucharu wćjtll w Goriiczynie w meczu z Grzęską. Ceł 
utrzymać się w I/Ildze. 

bez trenera i 
~ Po rocznej nieobecności w klasie 
o A, do rozgrywek od nowego sezo-

~~::::~~~:~:!:=~;:s~~~~ 
~ :~:~:~~:::I:~;J~;c~i:":r~; 
N regularnych Irening6w. 
OJ 

i: M imo że po zakoficzeniu se -
~ zonu w 2008 r. Czerwoni 
~ spadlidoklasy B.druiyna 
~ mogla świf;:tować maty sukces. A 
Q to dla tego, że iade n z pilkarzy nie 
O odszedl z zespołu . Prze ciwnie -
G..dołączy l i do niego nowi, mocniej· 
~ si zawodnicy. Heroiczna gra oraz 
~ umiejętności pomogły w awansie. 

• Mimolkznychkłopot6worgani.za· 

cyjnych zarząd klubu od począt

ku mierzył w pierwsze miej sce. 
- Obecny poziom rozgrywek w kla 
sie B jest doŚĆ s laby. Jedynie pil
karze z Cewkowa i Granicznych 
Krowica reprezentowali w po
przednim sezonie poziom godny 
kJasy A. Te druiyny zresztą awan
sowały-ocenia poziom ligi prezes 
CzerwonychAdamTrac%. Decydu
jącym spotkaniem zakończonego 
sezonu było starci e z Wólką Kro
wicką. Zwycięstwo 2:1 zapewnio
ne w ostatnich minutach gry. 

IDIlllIMawI 
Kadrę zespołu tworzy blisko 20 
zawodnik6w. Wkrótce powsta-

nie ~ekcja trampkarzy. Kapita
ne m jest 37-1etni Wiesław Czyż . 

Do najle pszych zawodników Czer
wonych należą : napastnik Rafał 
Witko, kt6ry na wiosnę strzelił 17 
bramek. - To Jede n z kluczowych 
zawodników. Be z niego gra nam 
nie Idzie - mówi prezes. Zawod
nik ten cieszy się dużą sympatią 
kibiców, bo mimo wielu propo
zycji z le pszych druiyn pozostał 

w Cewkowie . Wai nymi filarami 
w druiynie są również obrońca 
Ma rek Sobków oraz pomocnicy: 
Arkadiusz Rogalski , Ireneusz 
Wawrejko i Paweł Żyła. Zespół 
gra ofensywną piłkę. Niezaleinie 
od przeciwnika, zawsze ustawie-

Rok temu pt'ZIworsz:cuNe łwIętowall N'ns do III UlI (bunnłstn 
Pn:ewoIsb J.nuaz MqoII 'M'ł(Za okoIkznołdowy dyplom trenefo. 
wI Arturowi t.uczykowI). Teraz Zll'ak ldaSll n!tej, ale ich celem jest 
jak nojszybszy _ . 

lU LIGA 

JKS 1909 JAROSt.AW 

Trudna jest sytuacja OI'prIizacyjna jarosławsklfllO klubu. Poprzedni zarząd podal sM: 
do dymisji, wybór noweeo powinien być sfinallzowallY w końcu • m~. Ze 

sportO'lWlO punktu wldzrillei jest nleclekawle. PIIkarze zbojkotoWali pierwszy tre
"'l'1li wyznaczony na 9 llpea. Trener Jefrt Str.tczI!Dwskj pozbieral "łDwarzystwo", tre
nuje, drużyna lUZlJ")'Wa mecze kontnI4ne (z Syreną RotwiefIiCa 7:1, z MKS KafM:zve;l 
3:2, z ~aslem Tuaempy 1:21. 'aIe at ewentualne niepowoclzenie oqpnizac:yfne nie 
zburzy Jeco szkDIenloweF planu. Szkoda by byIo. bowiem w składzie ubiegłorocznym 
JKS 1909 miałby sporo do powiedzenia w tych rozarywłIach . 

MKS KANczuGA 

Beniaminek z Kańczu&l przyeltuwania do sezonu f'OZPCICZo\ł pod wodz4. noweao tle
nefII Andrzeja Szymańskieco 7 lipca. Rewolucji kadrowej w drużynie nie przepro

wadzono. Do kadry doI~1 juniorzy DaWid Cichy i Robert Cieleń. I'bzyskano tJJkasza 
Wróbla l Rze:szow. I Andrze;. Rumaka ze ŚWi~ WIodarze z Kańczull mIj" zamiar 
pozyskać PawIa Chl.sta~ (popmdnlo Polonia) I może jeszcze ł«I~ - dwóch za. 
wodników z pobIiskk:h drużyn. Jak fil debiutanta, nieile wypadli w meczach k0ntro
lnych. Wyarali Z KoIbuszowlanq 4 : l, zremisowali z II/-liaowcami: KalJ)atami Krosno 
3:3, Unło\ Nowa Sarzyna 1:1. pl'Ze8nllI z !U·łiaowcem z Sanoka 0:5. W planie mecze 
z Zaczerniem. pnemYSkt Poloni" I Strugiem Tyczyn. Cel , jaki stawlaią w Kaflczudze, 
to utrzymanie ~ w 11/ fidze. 

0RZEł.' 1'tUEWOOSI( 

Wpoprzednlm 5elOOie przewof5iUe/ drutynle nie udało ~ unlk,* de&nldacji z tri 
ligi . Naj~ próbowal to uczynIć ar*:iący trener Bosu$l- Sierbp, a pod koniec 

rozgrywek Andmj Jaskot. Przed nowymsezooem w Pmworsku powróconodo ł'IO\IWIO" 
starego trener. Artufll ~. To przed nim stoi zadanie wprowadzenia drużyny do nI 
tisi. W skladzIe osobowym rewolucjI nIe ma. Z podstawowego skladu drużyny odeszli: 
Kurosz. Szymallsld, Rajzer, Skala i Halejclo, ale w Ich miejsce pozyskano bramkarza 
Piotra Kowalika z NowosIeIec, Andrzeja DanIelaka i Resoołii , Jakuba Dragana z Górno
Vii. Do pierwueao zespołu cIoI~ 1 juniorzy: bracla BobeftIwie, Str4CZek I Broda. W 
dotychczasowych meczach konboInych Orze! wygrał 1:0 z f'tastem Tuc:zempy. :uernlso
wał 1:1 w Nisku, zdobył puchar burmistrza, wygrywaj., z Pogonią Leżajsk 5:2, a 25 
tipca zremisował z Żurawlanq 1:1. W pianie je:sleze mecze w MalaWie i z JKS 1909. 

POlONIA EREM-MRÓWKA PRZDn'Śl 
Dod takt nazwą ~ do ~ w oowym sezonie pnemyska "8areeIonka". 
r Orui:ynę nadal prowadzić bidzie trener Ryszard Federlciewlcz.. Jak przed lWdyrn 
sezonem w Polonii spote zmiany. Zrezygnowano z Y1Y takich UoNOdnlki6w jak: Artur 
Bańka , Grze&urz Hajduk, Artur StrzaIkIWskI. Mirosław Jabłoński , PIotr Cisełc, a więc 
zawodników starsrych Wiekowo oraz PawIa ChlasIawy. który po ubie&foroc:znei kontuzji 
nie odbudowałlormy. Z Polonią podpisał kontrakt UkraIniec Witalij TyrkaIo, poprzednio 
grający w Resovii. To kolejny l.IWOdnik. który ma wzmocnić ~ę rażenia przemyskie-
go napadu. ale jłlk wyb.zafy dotychczasowe meca!: kontrolne, w dalszym ciągu bramki 
zdobywa .. . środkowy obrońca Paweł Załop (w wygranym 3:0 meczu z Koron4 Załę
że, sobotnim 2:2 z Błażowlanko\) . W Innych meczach kontrolnych: 1:5 ze Sblt" Sanok, 
4:5 z t.adą BiłlJOrllj, 4,2 z Pos6mm w OUblecku. W pianie łeszeze sparing z MKS Kań-
czuga (sobobI, l sierpnia, &. 11). W Polonii awansowi nie mówi" nie. ale doświadcze
nie ubieB1oroczne, ~ drużyna miała być pewniakiem, każe powstrzymać się z takim 
optymizmem. ZlośIlwI mówi" "niech pracuj" jak mrówki. może i efekt ~zie lepsZy". 

iuRAWIANKA ŻURAWICA 

po udanym manewne zast4plenia Krzysztofa Sugiera Itenefsk.t parą Rajmund Gor
czyca - Paweł Pstrąg w ubleitYm sezonie I uratowaniu IV lial dla ŻUfllwicy, w klubIe 

postanowiono nic nie kombinować ze !ZkoIeniowcami i im powierzono przygotowania 
do noweao sezonu. Z drużyny ubył bramkarz Mateusz Janiec, który jest brany pod uwa
R jako pierwszy tnrnkarz Stali Sanok. Kamit Buc.zkowskI (pąwł'Ót do Skołoszowa) om 
Łukasz Rudnicki . Pozyskano natomiast znacznie więcej. W Zurawicy maj" grać: PIotr 
Osek (Polonii ), Bartosz Ktepacld (Czuwaj), Łukasz Kiemozek (~OrzechoWce) , Ra· 
lal i Mariusz Olchowie (Pocórze RoIdetnJea) oraz Taras Grec:zuk CTruskawiec, Ukraina). 
Mecze I«lntro1ne - 4:4 ze Stal" w Sanoku, 4: 1 z Pogonią w leżajsku , l : I z Orłem w 
Przoeworsku dowoclzt, ie dMyni z Żurawicy do słabeuszy w tym sezonie nie ~ 
zalIczana a moh I sporo .namieszać" w fIJlIJYWkach. 

niem 4--3-3. - Dobrze nam się gra ze 
sobą. Dobrze się rozumiemy na bo
isku. Czasami dQChodzi do mafych 
spięć, ale tak lo już w sporcie bywa, 
gdy każdemu zaleiy oa dobrym wy
niku - obrazuje atmosferę panu
jącą w szeregach Czerwonych jej 
bramkan Rafał Kosina. 

n ' ... 1'1ICZ}W .... 
Klub z Cewkowa może poszczy
cić się jednym z ładniejszych w 
powiecie s tadionów. Na mecze 
przychodzi średnio 300 kibiców. 
W prowadzeniu druiyny poma
gają Andrzej C%)'i. i Zbigniew Bu
niowski. Kierownikie m do spraw 
te chnicznych jest Konrad Mrów-

kat Klub poszukuje stale spon· 
sorow. Na razie pilkarzy wspiera 
Mariusz Kudla, właściciel sklepu 
Bartex, który zaopatruje zespół 
w napoje chłodzące . Wśród bolą

czek Czerwonych często m6wi się 
o brakach kadrowych. -Gdy poja
wią się dobre roczniki i wydaje 
się, że coś z tego będzie, po paru 
latach wyjeżdż.ają na studia czy za 
pracą - mówi A Tracz. Plan Czer
wonych Cewk6w na nadchodzą
cy sezoo to środek tabeli klasy A. 

Hubert OCHMAŃSKJ 
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KOSZYKÓWKA • 

Sukces 
Wychowanek PoloniI Przemyśl 
Bartosz Bal, obecnie lJ1\jący w 1-
ligowym zespole MOSiR Krosno, 
malazł si4;: w reprezentacji Polski 
na Mistnostwa Europy do lat ZCI Dy
wi.Qi B. W reprezeoLacji Polski do 
lat 18 maluł si4;: natomiast zawod
nik Znicza J aroslaw Dariusz Wyka. 

Trwające od 16 do 27 lipca w 
Macedonii Młodzieżowe Mi

strzostwa Europy U·20 były szansą 
dla młodych polskich koszykarzy 
na awans do DywizJi A, w której 
znajdują się najlepsze europej
skie zespoły. Polska reprezenta
cja, kierowana przez Tomasza 
Jankowskiego, imprezę: rozpo
częła znakomicie, pokonując w 
fazie grupowej m.in. : Finlandię, 
Norwegię. Wielką Brytanię, Gru
zJę . To nie było niespodzianką, 
gdyż POlacy zapowiadali, że przy
Jechali wyłącznie po zwycięstwo 
i awans. Niestety, w decydują
cym spotkaniu ulegli Czechom i 
w przyszłym roku ponownie mu-

PIŁKA NOŻNA 

szą zmagać się w drugiej lidze 
europejskiej. Wychowanek Prze
myskich Nied:twiadk6w Bartosz 
Bal wchodzi! na parkiet w nie-_ 
mai wszystkic,b spotkaniach. Jego 
dorobek punktowy to dwa "oczka" 
w pojedynku z Norwegią. 

Illr.., l1li* III., 
Następnym sukcesem na arenie 
międzynarodowej jest udział w 
Mistrzostwach Europy Mężczyzn 
do lat 18 Dywizji B Dariusza Wyki. 
Pochodzący z Przemyśla, 18-let
ni zawodnik Znicza Jarosław, po 
obozie przygotowawczym znalazł 
uznanie w oczach szkoleniowca 
kadry Roberta Jakubiaka i został 
powołany na wspomniany euro
pejski czempionat, który rozgry
wany jest w Sarajewie. Polacy w 
dotychczasowych trzech spotka· 
niach odnieśli kompletzwycięstw, 
pokonując kolejno: Islandię, Fin
landię i Słowację · Darek wystą
pił we wszystkich trzech meczach. 

PaulaKIJAK 

~I'!~!J!~ !!!!.!!, tu!ą~!~~kj 
gminy. W puli finalowej malazło się ntery druiyny repreaentujlłce 
poszczególne miejscowości. 

Wdrodze do ściSłego finału Zadąbrowie 5:1 pokonało gospodarzy 
Orły, a Kaszyce 1:0 wygrały z Walawą. W meczu o 3. miejsce Wala

wa w rzutach karnych, wygranych 4:3, pokonała Orły, a puchar wójta 
zdobyła w tym roku drużyna Zadąbrowia wygrywając 1:0 z Kaszycami. 
Oprócz finału, Zadąbrowie zarobiło dla swojej miejscowości kwotę: 1 
tys. 800 zł. na zakup sprzętu sportowego, l tys. 400 dostaną Kaszyce, ty
siąc otrzyma Walawa, o sto złotych mniej Orły. 

Oprócz turnieju w Orłach, podobne impre1;)'odbyły się lub ich finał pru· 
widziano na najbliższą niedzielę, 2 sierpnia, jeszcze w kilku gminach. W 
Sieniawie startowało 7 sołectw, a turniej wygrała drużyna Sieniawa-Ki
bice. W KDsienicach, w finale Pucharu Wójta Gminy Żurawica drużyna z 
tej miejscowo§Ci 3:0wygrała z Bolestraszycami. Grzęska ze Świętoniową 
spotka się 2 sierpnia w Pucharu Wójta Gminy Prleworsk. Z-ak 

SZCZĘŚLIWA .SIODEMKA" 

Rozpoczynamyl 
W d:r:isiejszym numene inaugurujemy tneeł.ll edycję naszej zabawy w 
typowanie mecz6w piłkarsldcb. 

Nasi typerzy nie mieli zbyt wiele czasu na wytchnienie. Drugą edy
cję zakończyliśmy pod koniec czerwca. Jej zwycięzcą (po raz dru

gi z kolei) został Bartosz Skałacki z Przemyśla. W ubieglej edycji na 
stale z naszą zabawą związało się poDad 30 graczY. Pozostali typowali 
z doskoku. Mamy nadzieję , że w bieżącej edycji liczba ta się ZWiększy. 

Nic w naszym regulaminie się nie zmienia. Typujemy, stawiając w 
rubrykach po prawej stronie kuponu znak ,,1" (czyli zwycięstwo gospo
darzy meczu, wymienionego na pierwszym miejscu w danej parze), "x" 
(czyli remis) lub ,,2" (czyli zwycięstwo gości, wymienionych na drugim 
miejscu w danej parze). Jak w poprzednich typowaniach, prowadzić 
będziemy klasyfikaCje generalną i Klasyfikację l Kuponu (dla tych ty
perów, którzy przez cały okres trwania zabawy wysyłat będą po jednym 
kuponie na dany zestaw). Jest także tzw. punkt bonusowy- przyznamy 
go temu z zawodników, który w danym zestawie wytypuje bezbłędnie 
wszystkie siedem meczów. W wypadku nierozegrania jakiegoś spotka
nia z zaproponowanych w zestawie, jego wynik będziemy losować. No 
i na koniec mamy dla najlepszych przygotowane nagrody. MG 

SzuęłllWł ,,1" 
Zestaw nI l (7 - 8 sierpnia) 

L MKS Kańczuga - Sokół Nisko 
2. JKS 1909 Jarosław - Wisłok Wiśn iowa 
3. Pogoń leżajsk - Polonia Erem-Mrówka Przemyśl 
4. Orzeł Przeworsk - Rzemieślnik Pilzno 
5 . Czarni Oleszyce - Piast Tuczempy 
6 . Bizon Medyka - Czuwaj Przemyśl 
7. Łęk Ostrów - Sokół Sleniawa 

••• 
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KOSZYKÓWKA 

z wPLK? 
To były bardzo trudne tygodnie. 
Tygodnie oczekiwania, tygodnie 
zw:tłpienia. Na niecałe trzy mie
si:tce pned startem ligi władze 
Połskiej Ligi Koszykówki skre
tility zespól Znict.a Jarosław z Ii
styekipmoKllicychprzyg9towywat 

j!!o~~t;~:u~=~o~~/::~~ 
wali się. Upór przyniósł sukces: 
Znicz znalazł sponsora tyłular
nego, który zapewnia wymagalny 
przez PLK budżet, czyli 2 miliony 
złotych! Dzłeń póiriiej złoiył od
wołanie od decy~i PLK o wyklu
czeniu Znicza z ro:r:grywek. Teraz 
najwainiejsq kwesłi:t jest, aby 
wladze PLl( pozytywnie roapa
trzyły wniosek. 

K omisja Odwoławcza PLK 
zebrała się 28 lipca. Roz
patrywała wnioski czte

rech klubów: Polonii Warszawa. 
Polonii 2011 Warszawa. Stali Sta- ' b';;;;;';:'_~;';; 
lowa Wola i Basketu Kwidzyn. Nie 
było w tym gronie Znicza, gdyż -
jak dowiedzieliśmy się w PLK -
wraz z odwołaniem jarosławscy 
działacze nie przesiali innych wy. 
maganych dokumentów. - Przed 
nikim nie zamykamy drzwi. Wciąż 
jest światełko w tunelu, wciąż 
Znicz może mieć nadzieję na grę 
w przyszłym sezonie w najwyższej 
klasie rozgrywkowej, ale pod jed· 
nym warunkiem: w trybie pilnym 
musi uzupełnić dokumentację -
USłyszeliśmy w biurze Połskiej 
Ligi Koszykówki. 

I trzeba mieć nadzieję, że tak bę-
dzie. Tym światełkiem w tunelu 
jest nowy sponsor. Sponsor, któ
ry gwarantuje wymagalny przez 
PLK budżet, czyli 2 mln d . - Choć 
były chwile zwątpienia , to do koń
ca wierzyłem, że uda nam się jed
nakpozyskaćsponsora . Byliśmyw 

wielu firmach, wiele rozmawia
liśmy z naszym dotychczasowym 
sponsorem. Wszyscy jednak po
woływali się na panujący kryzys 
i odmawiali wsparcia - wyjaśnia 

SIATKÓWKA 

Pom6żllir inl 
Cbneśclja6slde Stowarzyszenie 
Kuliury Fizycznej Miłośników 

Siatkówki w Pnemyśłu zwraca 
się z proliblł o dofinansowanie mę
skiej seniorskiej druiyny, Idóra 
pod koniec wneśnia br. rozpocz
nie rywalhację " łV Lid:r:e Pod
karpackiej w sezonie 2009 - 2010. 

W ramaCh przygotowania do 
rozgrywek już od początku 

rolru prowadzone są regularne 
treningi w Szkole Podstawowej nr 
6 w Przemyślu . 17 maja br. stowa
rzyszenie zorganizowało 10twar
tyTumiej Siatkówki w Przemyślu, 
rozegrany w hali POSiR. Dzięki 
wsparciu wójta gminy Medyka or
ganizacja wynajmuje nieodpłat

nie nowoczesną halę sportową 

PrtY Gimnazjum w Medyce, w któ
rej od początku września druży
na CbSKFMS rozpocznie treningi 
i będzie rozgrywał mistrzowskie 
spotkania. Sfinansowanie całego 
sezonu wlidzetokosztok. l0tys. d. 

Za naszym poŚrednictwem wła-
dze klubu prosząowsparcie finan
sowe. - Wszystkim, którym l eży na 
sercu dobro miejscowej siatkówki 
i chętnie zaangażowaliby się w roz
wój lokalnego sportu proszeni są o 
wsparcie finansowe. Za każdą oka
zaną pOmoc serdecznie dziękuje
my! - apeluje prezes klubu Rafał 
Buchtalarz. Wplaty można doko
nywaĆ na konto stowarzyszenia -
Lukas Bank, nr rachunku: 88 1940 
10763063 0947 0000 0000. PK . . " " . 

prezes Znicza Roman Śliwifiski.
Udało się jednak, także dzięki po
mocy członka zarządu Tadeusza 
Matysiaka oraz posła Mieczysła
wa GOlby. Teraz liczymy na przy
chylność władz PLK. Liczymy, że 
przyjmą nas do ligi - dodał. 

..... lzell .. 1 
Jeśli tak się stanie, toZniczz kopy
ta będzie mógł ruszyć z przygoto
waniami. Wiadomo, że trenerem 
pozostanie Dariusz Szczubiał, z 
którym władze klubu były cały 
czas w kontakcie i który cały czas 
zapewniał , że praca z jarosław

skim zespołem cały czas go in
teresuje. Z ubiegłosezonowego 
zespołu ubyło kilku graczy. Oczy
wiście wszyscy zagraniczni, ale 
także Grzegorz Kukiełka, który 
przeniósł się do Zastału Zielona 
Góra, Kamil Nowak, który wró~ 

cił w rodzinne strony na Śląsk. 
Umowę ze Startem Lublin parafo
wal Tomasz Celej, al~ jest szansa, 

SPORTY RÓŻNE 

NlDIJ 
bezkllnkll'encyjIe 
.9 lipca na stadionie Vikinga w 
Orłach odbyły się gminne zawo
dy sporlowo·potarnicze organi
zowane pnez ZarIlld Oddziału 
ZOSP RP w Orłach pny współ
udziale samofZ4du gminnego w 
Orłach. 

Wzawodach udział wzięło sie
dem drużyn męskich (OSP 

Ciemięrzowice, Walawa, Niziny, 
Kaszyce, DrohOjów, Waclawice i 
Orły) oraz dwie kobiece (OSP Wa
lawa i Niziny). Zespoły zmagały 
się w dwóch konkurencjach: ćwi
czeniach bojowych i sztafecie po
żarniczej 7x50 m z przeszkodami. 
Jak zgodnie stwierdzili obserwa
torzy impre~, poziom drużyn był 
w tym roku wyjątkowo wysoki i 
bardzo wyrównany. Nie obeszło 
się jednak bez wpadek. Podczas 
oglaszania klasyfikacji końcowej 
w wyniku błędu sędziowskiego 

druiyna OSP Ciemięrzowice zna
lazła się na ostatnim miejscu. J ed· 
nak po zdecydowanej interwencji 
zarządu tejże jednostki wynik zo
stal skorygowany. 
WYNIKI - drużyny męskie: l . Niziny 
- 128,2 pkt., 2. Orfy - 136,2 pkt., 
3. Walawa - 142,5 pkt. , 4. Kaszy
ce - 143,4 pkt. , 5. Ciemiężowice -
145,5 pkt., 6 . Wacławice - 147.6 
pkt. , 7 . Drohoj6w - 151,4 pkt. ; dru
tyny kobiece: l . Niziny - 132,9 pkt., 
2 . Walawa - 259,1 pkt. maNI . ~, . . . . . 

Jeśli wszystko potoczy się po 
myśli działaczy I kibtc:6w z Ja
rosławia, w sezonle 2009 
- 2010 zespół Znicza wystę
pować btdzie w najwytszeJ 
klasie rozarywkowej w Połsce. 
Trenerem pozostanie Dariusz 
SzczUbiał, ~ btdZie miał 
zadanie stworzenia zupełnie 
nowej ekipy • 

że do Znicza może wrócić. Z żad
nym klubem na razie nie związa

li się : Bartosz diduszko, Marek 
Miszczuk, Artur Mikołajko i Wita
lij Kowalenko. Czas nagli! Spiesz
c iesię! MG 

KOLARSTWO GÓRSKIE 

Złoto 1 srebro 
przeworSztzlll 
W Padniewku Ir.oło MOgilna odbył 
się 15. Ogólnopolski Wyścig Ko
larsld mastersów "Po Ziemi Mo
gUeńsłdej". Równocześnie odbyły 

się kolankie n Mistnosłwa Polski 
Siniaków. ZnaIr.omicie w kategorii 
29 lat i młodsi taprezentowali się 
kolarze strażacy z naszego regionu. 

Organizatorami zmagań byli: 
MTC Mogilno i Urząd Miejski 

w Mogilnie. Zawody zostały roze
grane w ramach memoriału Al
fonsa Olszaka, a kolarze walczyli 
o puchary ufundowane przez bur
mistrza Mogilna. Jako pierwsi na 
trasę ruszyli strażacy. Zawodnicy 
pokonywali 17·kilomelrowe pętle 
na trasie: Padniewko - Padniewo 
- Palędzie Kościelne - Józefowo 
- Wieniec - Padniewko. Na star-
cie 11 Mistrzostw Polski Straża
ków w kategorii 29 lat i młodsi , 

którzy mieli do pokonania 51 kilo
metrów, wystartowało ponad 30za
wodników. Złoty medal wywalczył 
Jakub Sobi e fi z Komendy Powiato· 
wej Państwowej StraŻ)' Pożarnej 
w Przeworsku. Tui za nim upla
sował s ię Andrzej Ulman, re pre
zentujący 'Komendę Miejską PSP ero 
w Przemyślu , a mieszkający także g 
w Przeworsku. MG N 
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leżanki KJementyny ciągle 

sobie coś zapuszczają: a to 
włosy, a to paznokcie, a to 
nawet rzęsy. I im nie rosną. 

Klementyna zaS niczego z tych rzeczy 
sobie nie musi zapuszczać. Włosy rosną 
jej jak tropikalna dżungla i gęstnieją 
podobnie jak w buszu, paznokcie ma 
jak szpony tyranOl.aura, a rzęsy ... jak 
u żyrafy. Jeszcze oczy. Oczy to Klemen
tyna ma jak krowa. Ktoś jej tak kiedyś 
powiedział. Najpierw się obraziła. ale 
gdy była na wakacjach u jakiejś cioci, 
spojrzała krowie w oczy. Krowa ma 
oczy p iękne, duże i mądre. I ma te rzę
sy, długie jak firanki. podobnie jak Kle.
mentyna. Słowem, długich włosów i pa
znokci nie trzeba zapuszczać. Jedyne. 
co pasowałoby zapuścić, to ... nogi. Bo 
Klementyna ma krótkie nogi. To przez 
nie niższa jest od wszystkich koleża

nek, żeby nie wspominać o kOlegach. 
Już niejeden wpadł j ej w oko. AJe, gdy 
nawet tylko chcieli s ifl: przywitać , to 
Kle me ntyna mogła co najwyżej stanąć 
na stoiku, aby przywitać faceta . On sifl: 
kulił, a ona wspinała s ifl: na palcach. 

- Ratuj mnie, Elwira - jęczała Kle
mentyna do Elwiry. - Co ty wyrabiasz, 
kobieto? - zdziwiła sifl: koleżanka , spo
glądając na K1ementynfl: z poziomu 
mniej więcej 185 cm wzrostu. Klemen
tyna aż przysiadła. Przy jej wzroście czy 
na siedząco, czy na stojąco, nie robi róż
nicy. Elwira i tak wyższa. Tu zapadła 
krótka cisza. Pierwsza odezwała się Kle
mentyna. - Tobie łatwo mówić - odezwa
ła S ifl: , jęcząc, jakby była rencistką. - Aja 
ci zazdroszczfl:! Zrobiłaś karierę koszy
karską! Grałaś sobie, jak na SZkolnym 
boisku, a ja? Co ja umiem? 

Elwira postawiła sprawę jasno. - Po
patrz na mnie, niedoszła zawodniczko 
- powiedziała Elwira. - Z piłką dawno 
skonczyłam, bo teraz mam inne sprawy 
na głowie. Klementyna chwilfl: się zasta
nowiła. l spojrzała na koleżankę.-Tobie 
chyba coś jest - stwierdzila. Wzdęcie? 
Spytała z niepokojem, bo ten brzuszek 
Elwiry wyglądał jakoś dziwnie. - A ty Ie-

walentyn ki 

Samotny e meryt po s iedemcie
siątce pozna serdeczną i spokoj
ną panią , z którą mógłby spędzić 
w radości resztę życia. W· I806 

liliowe opowieści 

piej id:! na jakiś kurs - powiedziała El
wira z pobłażaniem - bo niedzisiejsza 
jesteś! - No co masz tam, w brzuchu. pę
katego! - niecierpliwiła się Klementy
na. -Piłkę mam, do koszykówki! - Elwira 
była już bliska załamania. Ale koleżan
ka nie uwierzyła. - Pn,izej uwierzę w 
pingpongową. - No tak - powiedziała 

Elwira. - Tobie, Klementynko, wystar
czy tenis stołOwy. Akurat dosięgniesz do 
blatu i udtwigniesz rakietkę. - Ja sobie 
wypraszam - zaczęła Klementyna, ale 
jak jeszcze raz spojnala na swoją chu
dą, wysoką koleżankę, to zgadla natych
miast, jak zawodnik w ,,Milionerach". 
- Ty chyba jesteś w ciąży! Elwira ode
tchnęła z ulgą. - Fajnie, że po 5 mie
siącach na to ).vpadłaś - powiedziała z 
niesk:rywaną ironią oraz satysfakCją. -
No, bo ty jesteś taka chuda - broniła sifl: 
Klementyna -że nawet jak połkniesz tic
taca to i tak wyglądasz na kobietę przy 
nadziei... 

- Wyglądam jak pieczarka - mówiła 
Klementyna sama do siebie, układając 
kwiaty w sprytny bukiecik. Zaraz, za
raz ... żółte frezje , krótko przycięte i ga
lązki rozmarynu. Aha, i jeszcze młoda 
zielona makówka i jakiś liŚĆ, chOĆby za
suszony kasztanowiec czy klon. Niektó
rzy klienci lubią takie kombinacje. W 
swojej kwiaciarni, tu i tyłko tu, Klemen
tyna czuła się jak ryba w wodzie. Kwia
ciarką została łatwo , właściciel kiosku 
sprzedał jej tę budę za grosze, a kiedy 
jeszcze zal iczyła kurs florystyki , to buda 
zaczęła się cieszyć powodzeniem. Mo
głaby nawet wyjechać do "kraju kwitną
ce j wiśni". Może tam znalazłaby faceta 
d la siebie. BOciJapończycy podobno są 
niscy. Jak ona. Tymczasem tu zaglądają 
tacy faceci, którym mogłaby się zmieścić 
pod pachą. Jak ten Wiktor, na przykład . 

Pojawial się często i zawsze zamawiał 
dziwne bukieciki, raczej malutkie. A 
że na imię ma Wiktor, to Klementyna 
wiedziała z bilecików, dołączanych do 
bukietów. Co tydzien czy dwa Wiktor 
kupował u KJementyny kwiatki. A to 
polne rumianki, a to stokrotki czy fioł-

ki. Zaprzyjafnili się już na tyle. że Kle
mentyna spytała go wreszcie, kim jest 
ta szczęściara , co dostaje co miesiąc ta
kie bukieciki . - Przedstawię ci ją kiedyś 
- powiedział - taka mała , nic wielkiego. 
Trzasnął drzwiami i wybył. 

Pewnego jednak razu sprawa się wy
dala. Wiktor przyprowadził tę "swoją". 
- To moja siostrzenica - wyjaśnił, pre
zentując Majkę. - Ja pracuję w przed
szkolu jako ochroniarz i ciągle tam są 
jakieś urodziny czy coś. Zamawiamy 
więc kwiatki na różne okazje. Budżet 
skąpy, więc mało płacimy, a ty robisz ta
kie piękne kompozycje ... - I nasza nowa 
ciocia też jest pifl:kna! - odważyła się 
Majka i dodala : - Może ty, wujek, już nie 
będziesz starym kawalerem. 

- Jak mi na ślubie przed ołtarzem pod
stawisz sto łeczek, to cię zabiję - ostrze
gła Klementyna. - Nie jesteś Sarkozy 
- uspokoi! Wiktor. Ajaktrzeba ci będzie 
nieść tren, to Majka we:!mie szczudła! 

KUPIDYN 

>- lupa Jarzynowa 
Z Z młodych warzyw 
O Szybka, letnia, syc_ca i do tego 

S 
bardzo smaczna, to propozycja 
zupy janynowej, ktlirą dziś po-
lecam Państwu wypróbować. 

-- B ardzo popu larna zupa jarzy
nowa. którą podaje niemalże 

każda pani domu, bo to przecież nic 
takiego. Nie jest specjalnie skompli-
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Piłka nożna 

NajenDcy 
Zycie to nieje bajka, toje bitwa-mawial 

pewien jegomość, ktllry z niejednego 
pieca jadł chleb. Faktycznie, problemy 
mnoq się wokół ~s i nie zawsze potrafi
my sobie z nimi poradzić. Niejaki Marcin' 
K, 28-letni mieszkaniec R. mial problem 
ze swoim znajomym Januszem B. Zaczęło 
się od &ego, że padl interes, który wsp6l
nie prowadzili. Ponoć były wsp6lnlk wi
siał Marcinowi kilka tysięcy, ale wrogiem 
numer jeden stał się dopiero, kiedy odbił 
mu dziewczynę. Dług długiem, ale stra
ty dziewczyny Marcin nie m6gł darować. 

PosianowIł więc dać JanuszowI sOlido" 
nauczkę. Ponieważ sam był mik:rej po
stury, wymyślił, te znajdzie do &ego od
powiednich ludzi. Zacz.;ał od znajomego, 
który przez kilka tygodni pracował w fir
mie ochronJarskiej i z racji tego nadawal 
się do takich akcji. Były ochroniarz skap
tował jeszcze tnech kumpli i skład karnej 
ekspedycji był jut gotllw. Na pierwszym 
spoUtaniu .. mieszkaniu Marcina najem
nicy dowiedzieli się, o co chodzi. Marcin 
obiecał każdemu z ruch po dwieście pięć
dzieshlt dotych za to, ie spusscq łomot 
Januszowi.·O szczeg6łach mieli porozma
wiać na następnym spotkaniu. Parę dni 
pliiniej pny butelce Marcin tłumaczył, te 
najlepiej byłoby wywieU Janusza do lasu, 
obić (acjatę i zostawić nagiego pnywl:pa
nego do mewa. Plan krystalizował się w 
mian:, jak na stole pojawiały się kolejne 
butelki. Zlecen10dawca i najemnicy wpa
dali na coraz to nowe pomysły, zakrawaj,,
ce trochę na cbJ6skie tortury. Na koniec 
ustalono termhi akcji i uczestnicy nara
dy z niemałym trudem roJeszlł się do do
mlSw. Na drugi dzie6 jeden z uajemników 
obudził się z potwornym kacem i wyrzuta
mi sumienia. Ch(:lłc załatwić jedno i dru
gie, poszedł do pnys:dej ofiary i za klIka 
piw zdradził mu cały plan. Janusz, usły
szawszy, co go czeka, pobielł w te pędy na 
pollcję.Jeszczetegosamegodoiapollcjan

ci pnesłucball dwóch najemnikISw, ld6-
ny bez piwa pnyznali się do wszystkiego. 
Następnie na posterunek, jut w charak
terze podejnewanego przywie:r.lono Mar
cina, który dowiedział się, że w kodeksie 
karnym istąieje pojęcie podżegania do po
pełnienia pnestępstwa. 

JoL 

Mam 34 lata. Jestem rozwiedzio
ny, chciałbym poznać pannę lub 
panią z dzieckiem, poważnie 

myślącą o życiu we dwoje, naj
cbętniej z okolic Przeworska lub 
Lancuta, a le niekoniecznie. Pa
nią, która myśli O zalożeniu ro
dziny i chciałaby zamieszkać u 
mnie na wsi. Proszę o kontakt te
lefoniczny lub sms: 762910817 lub 
790677359. W-I807 

Szukam kobietynadobredni 
życia, która chce być szano
wana i kochana.kt6razechce 
ze mną zamieszkać i zajmo
waćsiędomem. Kimjestem? 

Wdowcem lat 50 o niebie
skich oczacb. Jeslem sza
nowany, znak zodiaku Ryby, 
mam 170flO. Mam swój dom 
z ogrodem, stale dOChody. od 
nikogo niejeslemzależny,je
stem spokojny. tolerancyjny, 
typ romantyka. Odpowiem 
na każdy lisl 
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kowana, a więc wszyscy jej amatorzy ser- : ................ ==::o::~;. ..... -. 
wują ją bardzo często. Dzisiaj proponuję 
wypróbować przepiS na wyśmienitą w s maku ja-

'" o 
O Wdowa, spokOjna, atrakcyjna. o 
~ pogOdnym usposobi e niu, ni eza
u I cżna finansowo, mieszkająca sa 
~ motnie - pozna pana, w wieku 
0'1 50-60 la t, kawalera lub wdowca, 
N mogącego być na rencie. Odpo
~ wiem na każdy poważny list. 
~ W-I808 

~ 

Wdowa. 56lat. miła w sposo
biebyc ia, uczciwa , beznało

gów - pozna pana do lat 60. 
bez nalogów i zobowiązań. 
o dobrym sercu , na wspól
ną jesień życia. W-1810 
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"':ypomlna"'l\ h ~by Dd!>oWiedrieć na ........ n;" naloży dzwooo~ 110 ,~kcji po adrft osoI:Iy spod 
da,.,."., N. onom.u (redaO.tja nie może 10 udoslo:pn~) . tylko na~ lisI do osoby ijkrywaRtf1 się 
pod w· .... wto.żyć 10 do małej ~ I~ koQtrtę ~ • Iutnym ~Iem na list ~ lu. 
ba vmiekit w więlwei I<opetcio i caIaU pua/at ilJb pnynidt de> ... szej ~. Ha wlęlwej 
1Ioperc'" musi byt nr dKoeto anonsu. 00pIet0 wled'/ ~ 001 umieflll>ny na ~, .. I dopieła wie

W dy. osabo opas...akca tlę decydu~. "ZOl odpow\ed.!iet na Patoslwa Iłsl. Nie .... Wlej d'otl. cłlybI 
.te w aoonsIe podany jest nr telel<>nu do lej ~ 

.~ NIo~""""""DIIIboI6w~ 
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rzynówkę z młodych warzyw. Nie ma się co dziwić , 

że taka zupa smakuje w każdym domu inaczej, bo 
i składniki. których używamy do jej przygotowa
nia z pewnością są nieco inne. Przygotowana zupa 
według tego przepisu uzyskuje taki smak tylko la
tem, kiedy mamy całą gamę młodych smacznych 
warzyw. Dodając pomidorka, młodziutki słodki 
groszek, chrupiącą kalarepę i żółtą szparagówkę 
zdecydowanie wzbogacamy jej walory smakowe. 
Jarzynówkfl: możenlY przygotować z ziemniakami 
lub z lanym ciastem, wszystko zależy od naszych 
indywidualnych smaków. 

SKłADNIKI : 
(na okolo 3 - 4 litry zupy) 

3 litry wody 
60 dag młodych ziemniaków 
4 - 5 młodYCh marchewek 
2 małe młode pietruszki 
1 mała kalarepa 
314 szklanki zielonego młodego groszku 
314 szklanki ŻÓłtej szparagówki pokrojonej w 

mni ejsze słupki 

4 większe różyczki ka lafiora 
I średni pomidor 
314 szkla nki dobrej śmietany 
l łyżka masła 
posiekana nać pietruszki 
Przyprawy: sól. pieprz (do smaku) 

WYKONANIE: 
Ziemniaczki obieramy i kroimy w niewielką kost
kę, po czym sparzamywrzątkiem . Marchewkę, pie
truszkę i kalarepę Obieramy, pomidor również. Do 
gotuj ącej się wodywrzucamy ziemniaki , marchew
kę, pietruszkę pokrojone w talarki, kalarepę po
krojoną w kostkę, kalafior rozdzielony na mniejsze 
rlSżyczki. groszek i szparagówkfl:. Kiedy wszystkie 
warzywa gotuj ą się w wodzie, dodajemy sól (oko
ło 1 płaskiej łyżki. w zależności od potrzeb) i łyż

kę masła, chwilkę gotujemy i dodajemy pomidora 
pokrojonego w kostkę. Kiedy warzywa są miękkie, 
wlewamy lekko ubitą śmieta nę. Doprawiamy pie
przem i zieloną pietruszką. Smacznego! , .. 
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Horror-Thrlllet, USA, 2009, RetysariI Ptter ComwrNI. 
~ SophI KnItht. 1'1 Wood, VirIInII MadMn, EIIIł 
(CiotNl. AmIna. c,... 92 minuty. 
FWm ~ na głośnej, ~ krew w tyłach prwN

dzłwej historii. 0p0wIMt o rodzłfW, któr8j tyde po 
pruprowacI:tce do nowego domu ztrmIenIa ... w kosZ
rlW', a zło celuje 'IW Ich nastoletniego .."... Od uwsze 
wt.dome Jest. ;te rzeczywIstośt )Nt t.rdzMI pI"DI'Ua
Jąca od fikcji, a Itrach w tym wypIIdku bez WlllPlelIIa 
prawdZIWy. 

ZA JAKIE GRZECHY 
KomedI.I romantyczna, USA, 2009. Rełyse
riłI JoRas ElmeI. WykonInie: Ren6e z-.ttw.. 
1'1'. "-"Y Connldl Jr., SiobMn F~IkIn, J .K. 
Slmmom, MIke O'BrIen. 97 minut. 
Przebotowa I atrakcyjna Lucy HIll jest am
bitnym ptaCOWnlklem ctutej ftrmy 'IW Mia
mi. Pewnego dnia, n1e~. w co się 
pakuje. bez namysłu przyjmuJe kolejne 
słI.ItbOwe polecenie maMce byt 8turnIIowym krokiem w Jej kariatze. ~. 
alrllkcy)n& z pozoru wyzwanie, okazuj8 się ~ ~ lI'IIIłego zaIdado 
ptZIImyIłoMgo w ... MInnMode.~ z ~ tyciem Florydy na 
prowincję całkowicie wywraca do g6fy nopmI ~ dotydK:zasowy styl tycła I wcIIt
ga w mng nIekończ4cYch Iię WJ*Iek I tIrIipIt6w. 

V1CKY CRISTINA BARCELONA 
1<omedII, USA-iszpHII, 2008. Re!yseN: 
Woody Allen. WykoNnIe: Rebecl:.I Hall, 
ScarIetI: JohIInsson. Pen6łope Cna, ChrIs 
MessInIi. Jn~ Bardem, ChrlstDpłler Evan 
w.k:h. 96 minut. 
0WIe Amerykanki, Vlcky I ChristIna, ~ 
<IZIIiIiI WłIkIIcje w BIIroeIoni8. Słoneczne 
mIesto spnyja romansom, a oble dziew. 
czyrry 'NIIdłIM się w przygodę. ktÓfej 
czękią będzie pnyatojny artysta oraz Jego zwarlowana była Wna. 

LATO MUMINKÓW 
Anlmacja.FlmlIiJny·· .... _,.,... ... _"I. Flnll~ 
AustriI·PoIskI, 2008. RełyseriI: MariI 
UncbrJ. WykoNn" KI'Z)'SZloI Kowalew· 
sld, l"lweł CIoIIuIsz, Do:mInlka Klllfnłlk, 
eez.y Monwsld, BI'}'IIda TUrowskI·Szym· 
czak. 88 minut. 
ZWye:zatny, spokojny dzI&fI w Dolinie 
Muminków zostaje nagle przMW8ny' pasz 
wybuch wulkanu, litOty ~ powód1. 
RodzIna Muminków )ast zmuszona opuścić swoM ukocłw\.t DolInę MumInków w 
poszukiwaniu ndunku PfZ8d wIeI~ wodą. ~ałą się do pływającego domu. 
który - jak się wtaótca ołt.azuje - jMt nlazwytdy. To, .. napI'8'NdIt, teatr - wypo
sażony w scenę I ad. teatralne zaplecze. Z8miesZIwje go łafemnlcza wielbicielka 
la.Iru - Emrna. Emma poatanawłI pnyMć pod swój ciach RodzInę Muminków ••• 

HAHNAH MONTANA. FILM 
KomedII· Muzyczny. USA, 2009. Re2yMfII 
Peter Cł1ebom. Wykonanie: Mile}' CynA, 
Jason [ariel;, Emily Osment. 102 minuty. 
lGacty popuUmość Hanny rośnie, ~ 
stanawIa ona, za namową fIWOłego 
ojca, ocłwIedZić rodzinne miasteczko w 
Tennessee. Chce spędzić tam wakacje 
I zastanowtt się na tym, co jest ctIe niej 
natwatnieIsZe - muzyczna kartefa c:zy też 
przyjatń I nonnaIne tycłe. f'ooa.ątkowo nudny pobyt na wsi z.amlen'- się Jednak w 
przygodę. której Hanna zupełnie się nie spodzktwa. Opl: MW 

"Folkowa Nuta" W Babiuauh 
Centrum Kulturalne wraz zz Gminnym Centrum Kultury w Babicach zaprasza na XI 
$potkania Rodzin Muzykuj~h - Folkowa Nuta. W programie imprezy. która odbę
dzie się 2 sierpnia (początek I . 14) w zabytllowym kompleksie parkowym - obecnie 
Ośrodek Wypoczynkowy w Bablcacłl, przewk1ziano, oprócz występów rodzin muzyku· 
j~. Tumiej WsI Gminy Krzy.Ncza o Puchar Wójta Gminy, wysIawę rękodzielnictwa 
ludowego. familijne osnisko oraz wiele In!!)'Ch atntkcji, m.in.: zjeżdżalnie, quady, 
lOrbirc, stoIskl handlowe i gastronomiczne, ł8dło reeiooaIna. ~ wolny 
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informator co, gdzie, kiedy , 

MUZVKA 
Ptzemyłh 

....... -Aleje 'nN Polskiej DlUiyny Strzeleckiej l, 
(016)-6785061 
e Z ba~ i humorem - koncert orkiestry 
Macieła NlesloIowskiego (1.08, g. 20. 
bilety 45 li) , 

WYSTAWY 
BoIe • .,auyce; 

ArtIoretum I lIIldad FlzJoIrafIi 
tel. (016).6716425 
dni robocze: 9-IB, soboty, niedziele f 
świeła: 10-18 
bilety: 5 li, 3 zł (ulgowe) 
e Wystawy stałe: Kolekcja roślin 
M_m PrzyrodnIc:ze 
dni robocze: 9-14 
e Wystawy czasowe: Muszle, Świat pa. 

leoIitu i neolitu - wystawy pnygotowane 
przez Muzeum Przyrodnicze z-Krakowa (do 

31.10): 70. rocznica wYmarszu na szlak 
bojowy II Pulku PartremegO w Żurawicy. 
Pancerna Odyseja (do 31.10): Pejzaże
Paweł Kołowa (do 2.08) 

Jarosław: 

....... --. 
Rynek 6, tel. (016).621 58 44 
pon" pl. - 10·16, wstęp 2 li, w grupie 0,5 
li od osoby 
e Warsztaty artystyczne 2009 - wystawa 
poplenerowa (do 4.08) 

Centrum Kultury I Promocji 
Galerii U AtUnntlcłl 
e'Oroga do wolności - wystawa w rOI· 
mach obchodów 20. rocznicy powstania 
komitetów oby:watelskfch: Pamiątki z 
pierwszej pielgrzymki Jana Pawła n do 
Polski 

Przemył': 
GaleN Sztuki 'Wspókze$nIj 
ul. Kościu$Z\d S, tel. (016)-678 38 59 
pono - 8-15, wt.·pt. - 8-18, sob., nledz.-
11-1 5. wstęp wolny 
e Artyści bez GranlrJPaper No limit - Gru
pa 16_11 Urban Oistńct Nowy Sad (Ser
bia) (do 19.08) 

Archiwum Państwowfl 
ul. lelewela 4, tel. (016).670 35 80 
dni powszednie. g. 9·14 
e Żeby Polska była Polską ... Wolne 
wybory czerwiec 1989 r. Pre~entacja 
archiwaliów i prasy ze zbiorów Archi· 
wum Państwowego w Przemyślu (do 
20.08) 

lIImek KazimIeRowski 
Ale;e x:IN Polskiej DIUiyny Strzeleckiej 1. 
(016)·6785061 
pon.-niedz.. - 10-18, wstęp wolny 
e Wystawy stale: 140 lat Towarzystwa 
Dramatycznego im. A. Fredry . Fredreum· 
w Przemyślu. Dorobek SCeniClrlY Katl· 
mierza Opalińskiego - najwybitniejszego 
aklora .Fredreum", . Fredreum· w kary· 
katurze. Widoki przemyskie z lat 50. XX 
wieku, Lapidarium ...... 
pon.·niedz. - lO·18 
bilety: 3 li i 1,5 li (ulgowy) 

Centrum Kultu~ne 
ul. Konarskiego 9, tel. (016)·678 35 50 
w. 50 
pon.·niedz. - 8-21, wstęp wolny 

. Galeria ,.P1wnke". hol CK 
e V KarpKlde Biennale Grafiki Ozieci i 
Młodzieży 2009 - wystawa pokonkursowa 
(do 31.07l; 

"" CK 
e Portrety dziecięce - wystawa prac Mar· 
cina Walczaki (3·28.08) 

PrzemysKI BlbMoteka Publiczni 
ul. Słowackiego 15, tel. (016)-6783582 
wt.·pt. - 9-17, sob. - 9-15 
e Józef Stytl (1854 - 1929). Drukarz, 
wydawca, przedsiębiorca: Współcze

śni ilustratorzy książek dla dzieci (do 
29.08) 

MUZEA 
Jarosław: 

Muzeum KImIenk.I 0rwttIch 
Rynek 4, tel. (016)-621 54 37 
Śr .• ClW., pl. - 10-14. sob .. niedz. -10-14 

-bilety: 5,5 li i 3,5 zł (ulgo<Ne), nledzlela 

..tęp""", 
e Wystawa slBla: HistorizI Jarosławia i 
wnętrza mieszczańskie 

Lubaczów: 
M~ """'"' 
ul. Sobieskiego 4. tel. (016).632 1802 
wt .. śr., ClW •• pt. - 9-15, sob .. niedz. - 10-
15, środa - wstęp wolny 
e Wystawy stale: Dziełe miasta I' regIoou, 
Kultura wsllubaClowsklei, Trzy kultury. Por· 
tret kresowy; wystawa czasowa: . Przestrzeń 

sztuki' - malarstwo I grafika z autorskiej 
kolekcji ks. Stanistawa Glaza SJ (do 31.08) 

Ł4tt0wnla: 
FortV111~" 

tel. 604 665756, www.ł0rt8.pI 

pt. 14-18, sob., niedz.l1·1B. inne terminy 
po lJZ80dnieniu telełonlcznym, wstęp 2 li 
e Ekspozycja muz6lllna z okresu I i 11 wojny 
światowej 

Przemył.: 
Muzeum Narodowe ZiemI PnernysIdej 
Plac Berka JoseIewicza, tel. (016)-679 
3000 
wI .. pt. - 10.30-17.30, śr .. ClW. - 10-
14.30, sab. -10-15, niedz. - 10-14 
bllety: 8 li i 4 Zł, przewodnik dla grup 
turystycznyct1 w j. polskim - 20. w dzień 
bezptatny (środa) l li za obuwie ochronne 
e Wod/I.-świalło·kołor·przestrzeń. - wybór 
ze zbioru akwareli wspók:zesnej Muzeum 
Zamkowego im. Islvana Dobó w Egerze: 
PTzerny$kie TPN I Muzeum w obronie 
polskiej kultury. nauki oraz tradycji. W 
100-lecie powstania: wystawa pokon. 

kumowa Dorocznej Nagrody Artystycznej 
im. Mariana Strońskiego: Marian StrofI· 
skl- Opus V'rtae - malarstwo. grafika, 
malarstwo ścienne - projekty i fotografie 
zrealizowanych prac; Tadeusz Nuckowskl, 
Jerzy Cellńsld - wysIawalaureatów D0-
rocznej Nagrody Artystycznej im. Mariana 
Strońskiego z la! 200612008: 100 II 100 
- v.ystawa na l00-lecie MuzetJm Narodo· 
wego Ziemi Przemyskiej - sto najbardziej 
reprezentatywnych, najciekawszych i 
najbardziej różnorodnych grup eksponatów 
ze zbiorów muzeum 

MutNm Historii Miasta f>nemyśłI 
Ryneł< 9. tel. (016).678 65 Ol 
wt .. śr .• pt. - 10.30-17.30. CXN. - 10-15. 
sob. - 9-16, niedz. 10-14 
bilety: 5 li i 3 zł (ulgowe). d1:ieci do lat 7 
bezpłatnie. przewodnik 20 li. czwartek 
wstęp wolny 
e Wielka Izba, wnętrza miesz:cnńskie 
XIX i pierwszej połowy XX wieku - sy· 
pialnia, jadalnia, gabinet pana domu, 
Atelier fotograf iczne Hennera: wystawY 
stałe: art:heologiczna - Początki miasta 
Przemyśla, hIstoryczna - Dzieje miasta 
od Kazimierza Wielkiego, Przemyśl w 
czasie II wojny światoWt!j: wystawa 
czasowa: Fotografia moje hobby. Wysta· 
wa aparatów fotograficznych z prywatnej 
kolekcji Mariana Gdułi (do 31.08): W 
Atelier 8ernarda Hennera: Foto·krajObra· 
ry - wystawa fotografii Jacka Bło"sklego 
(otwart:le I multimedialny pokaz fotogra· 
iii 31.07. g. 17) 

Muzeum Dzwonów i Fljek 
Władycze 3, Wieża Zegarowa. tel . (016)-
6789666 
wtit, -1O.JO.17.30, śr. , CM. - 10-15, sob. 
- 10-15, niedz. - 10-14, środa wstQp wolny 
bilety: 5 i 3 (ulgowe). dzieci do lat 7 bezplaI· 

nie, prz"eWOdnik 20 li. środa - wstęp wolny 
e Historyczne i wspóIczesne"dzwony i inne 
przedmioty ludwisarskie, historyczne i 
współczesne fajki, v.ystawa czasowa: Fajki 
w kolekcji Michała Morawskiego 

_wonk< 
Muzeum ." PnftmIw 
Zespół Pałacowo-Parilowy 

Parli 6, tel . (016)-648 7l 45 

wt.-pt. - 10-17, 500 .• niedz. - 10-1 4 
bilety: 4 li i 2.50 zł (ulgowy) 
e Wnętrza pałacowe, Powozownia j historia 
pożamictwa , Historia mIasta i regionu 

...... -e józef Machała - P$aż Podklrpacia (do 
25.(8) 

INNE 
Dynów: 

Stacji koIejłd w~ 
e Festiwal Pogórze Ekspress _ spektakl 

MatkawgSJ. Witkiewicza U.08, g. 191; 
poIwy filmów animowanych Juliana Anlo-
nfszczaka (I .08, a. 20.30), Weekendowe 
warsztaty dla turystów; Taniec z wachlarza
mi (1·2.08, g. 13-15). Podróle po Nielwy· 
Idych Krainacłl - wysłJJWj odnoszące się do 
spektakli plenerowych zrealizowanych przez 
stowarzyszenie Oe-Novo; próby do spekta
klu plenerowego Alk:ja w dynowskiej krainie 
CZMÓW Ido 31.07 i 3-7.08) 

Kra.lczyn: 
Zesp6ł lIIm~l"Ińtowy w KrasIczynie 
teI . (016)6718321 
Wejście do parku: bilet normalny - 2 li, 
ulgowy - l li 
Zwiedzanie zam!lu wraz z kaplicą: bilet 
normalny - 10 li Iw tym wstęp do parklJ), 
bilet u1gcmy - 6 li (w tym wstęp do pariw) 
e letni powiew Japonii - VIII Festiwal 
Kultury Japol'lskiej (2.08, g.15-21.30, 
bilety B li, ulgowy 4 li) 

Jarosław: 
Miejski Ośrodek Kultury 
pL 'Mickiewicza 6, tel. (016)-621 32 94 
e lato w MOK (zajęcia odl1,waJą się od 
g. lO): ŚWiat w obiektywie - zajęcia foto

graficzne dla dzieCI i młodzieży (30.07): 
Artystą być - zajęcia plastyczne dla dzieci 
I mIodzieży (malowanie rIiI kartonach, 
konkursy i quizy) (4.08), Wakacyjrlil szlroła 
tańca - dla dzieci i mIodrieży (5. 6. 7.08) 

Lubaczów:; 
MIełskI Dom Kultury 
ul. M. Konopnickiej 2. tel . (016).-632 1497 
e Wakacyjny cykl zajęć otwartych: Zabawa 
w teatr (lipiec: wtOOd, piątki. g. 15-16.30): 
Zabawy dramoWt! (lipiec: środy, g. 14.JO. 
16.30): Spotkanie z tańcem (sierpień: 
poniedziałki, czwartki. g. 14-16), Indywidu· 
alna zajęcia wokalne - rozrywka. klasyka (I 

pokiwa sierpnia: wtorki, środy. g. 10-11) 

Przemy": 
PrzemyskI Biblioteka Publiczna 
ul. Słowackiego 15. tel. (016).6783582 
e Podróle po krainie fantazji - zajęcia 
edukacyjne dla dzieci (od wtorku do piątku , 

g. II, do 29.08) -.... 
e lli F'tlwIatowe Święto Chleba i IO-lecie 
powiatu prnworskiego: (1, 2.08. od B. 16) ....,. ......... , 
e Dni Pastewnikl - m.in. wystawa ~ 
liczna Pastewnik wczoraj i dziś. koncerty. 
swojskie Jadło (2.08. wstęp wolny) 

opr. lis 

Uwaga!WejŚciówki 

laprtJmdedo-" 
W niedzielę. 2 Sierpnia. o g. 19 w 
klubie Sing Sing odbędzie się kon
cert kanadyjskiej grupy The Oread· 
noogtJt:s,lączącej muzykę irlandzką 

z szantami i punk rockiem. Obok 
nich wystąpią zespoły: Kto By To 
Wiedział (punk, Kraków) i Pigs Like 
Pigoons (punk'n'roll , Przemyśl). 
Bilety w cenie 15 li (20 w dniu kon· 
certuj dO nabycia w sklepie Musicland 
oraz w kasie klubu przed koncertem. 

DII CzyWnIków. któny w CZWIrtek, 

30 IIf1C1. o l . 10 pierwsi dodzwonią 
lill podnrtel. (016)-6703042mamy 
do 1UZti1ni13 połedynatwejki6wkl. 
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Paris Hlltoo. aktortca i modeł
ka , która słynie przede wszyst
IUm ze sbndali I kontrowersji, 
po raz kołejny postanowi-
ła zainterHOWat sobą. media. 
Tym razem poprzez stwierdze
nie, te Mlchaeł Jackson na· 
zwał swoją cÓfkę właśnie na 
jej czdt. Wyznała. że Jej mał
ka chodziła do szkoły z Jack· 
sonem, a ich rełacje ołu'eśIiła: 
byli n.1Ijtepszyml przyjaciółmi 
odkąd mieli 13 lat. Następnie 
dodała : - Oofastałam, zna· 
Jt( Mlchaeła bardzo dobrze. 
Gdy urodziła mu się córeczka, 
powiedział, ie zawsze podo
bało mu się imię Paris I zapy
tał mojej mam)', er; będzie w 
porządku , jeśli tak samo na· 
zwie swoją pocłechę. Mama 
oczywiście się lIodziła. Paris 
to łlłczna mała dziewczynka 
I bardzo cieszę się, że nosimy 
to samo Imłę. 
ll-łetnla córka Jacksona Pa

ns Katherine, nie jest jedynym 
dzieddem Jacksona. Zmar-
ły 25 .-. Król Popu. po
zostawił takie dwóch synów: 
12-letnieeo Prince' .. Michaela i 
7-1ełn1eeo Blanketa. 

1*1II .... 1II....,.1IIIiII 
~ Whltney Houston twierdzi, 
o że to nastoletnia córka do-
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dała jej wiary w sens powro
tu na scenę. Piosenkarka, 
która prZYlotowuje się do 
wydania nowej płyty I Look 
To You przyznaje, że była 
bliska zakoflezenla kariery 
muzycznej, dopókl 16-letnla 
Bobbl Kristlna nie przeko
nała jej, że ma talent i silę 
potrzebne do wielkielo po
wrotu. 

- Moja córka towarzyszy
ła mi na każdym kroku i po
wtarzała: Mamo, poradzisz 
sobie. Kiedy tracę wiarę w 
siebie i myślę, te jestem 
zbyt zmęczona, aby się tym 
zajmować, ona zachęca 
mnie I Inspiruje. Patrząc w 
jej oczy, widzę siebie i czu
Je. że naprawdę sobie po
radzę - mówi 44-letnia 
gwiazda. 
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Sierżant zwołuje 
zbiÓł'kę i mówi 

do żołnierzy: 
- Jest robota dla 
leniuchów. Kto 
ma na nią ochotę, 
ten podnosi rękę 
do góry. 
Zgłasza się całY 
pluton oprócz sze-
regowego Mali
niaka. 
- A wy, Maliniak, 
czemu nie podno
sicie ręki? - pyta 
sierżant. 
- Bo nawet tego 
mi się nie chce ... 

Mówilamci 
tyle razy, że-

byś nie przeszka
dzał mi w kuchni 
- mówi -żona do 
męia . 

- Zamknąłeś 
książkę kucharską 
i teraz nie wiem, 
co przygotowałam 
na obiad. 

Kowalski chwa
li się koledze; 

- Pracuję już 40 
lat i żadna ze zbu
dowanych przeze 
mnie budowli nie 
zawaliła się! 
- Gratuluję . A co 
budujesz? 
- Unie kolejowe! 

29 lipca, środa 

- Marty, Olafa 

30 lipca, czwartek 

- Julity, Ludmiły 

31 lipca, piątek 

- Ignacego, Heleny 

1 sierpnia, sobota 

- Justyna, Piotra 

2 sierpnia, 

niedDela 

- Kariny, Gustawa 

3 sierpnia, 

poniedziałek 

- Udii, Augusta 

4 słerpnla, wtorek 

- Dominika, Jana 

MZK Jak zostać 
"W' kierowcą? 

qlol sit do IUIS!!! 

Prowadzim, luuTy /categorii: 

A,B,C,CE,D 
t/ Niskie ceny, 
łI' Nowoczesna technika szkJIenia, 

Kontakt, (016) 678 30 44 

w BOdz. 7.00-15.00 
lazJ ltZl, StDdhI_ .... D ......... 

"'L_I. 31-110_ 

~rd.czni. zapraszamy 

"'" 

liliowe opowieści 

{){aczuszka 
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LmN (23.07 - 22.08) w najbl iższych dniach będziesz 
pełen energii, a czasem nawet nieco nerwowy. W każdej 
sytuacji zapragniesz zaznaczyć swoją nięzaleiność, ze
rwać z nudą i rutyną dnia codziennego. 

WAGA (23.09 - 23. 10) W tym tygodniu będziesz sen
tymentalny. Nowe pomysłY i ryzykowne przedsięwzięcia 
nie będll Cię teraz pocill83ć. Wobec ołx:ych osób zacho
wasz dystans. 

..uHIPION (24.10 - 22.11) Postaraj się pojawiaĆ 
osobiście w ważnych miejscach, bo przez przypadek m0-
żesz tam spotkać bardzo pomocną i życzliwą Ci osobę. 
Mop się teraz przydać T\NOje dyplomy CZf certyfikaty. 

aT-Z·' C. (23 .11 - 21.12) W sprawach serco
wych szczęście Ci teraz sprzyja, szczególnie w najbl iż
szych dniach. Będziesz serdeczny, wyrozumiały, ale 
jednocześnie staniesz się bardzo bezpośredni i szczery. 

lCOZIClłIODc (22.12 - 20.01) Nie spodziewaj się 
rewolucji w swoich sprawach przez kilka najbliższych 
dni. Wydarzenia toczyć się będą społl.ojnym rytmem, a 
Ty będziesz w spokoju układał plany za~owe. 

WODNIK (21 .01 - 20.02) To dobry czas, aby zacząć 
nową znajomość. Będziesz trochę zazdrosny o kogoś, z 
kim dawniej łączyło Cię uczucie. Nie zapominaj jednak, 
że te czasy już dawno minęły. 

lIY.v (21.02 - 20.03) Nie bierz na siebie cudzych 
obowiązków, bo moie nie wystarczyć Ci czasu na wła
sne. Twoje podejŚCie do wszystkich życiowych spraw sta
nie się teraz trochę bardziej krytyczne i wymagające . . 

"RAN (21.03 - 20.04) W najbliższych dniach masz 
szansę jeszcze raz omówić i przemyśleć propozycje, któ
re wcześniej przegapiłeś. Oawne spr.Iwy ukażą się teraz 
w nieco innym świetle . 

.vi( (21 .04 - 21.05) Jasno sformułuj teraz sw0-
je cele, poszukaj pomocników i rzeczowych dooIdców'. 
T9 dobry moment, aby pozbyć się ze swojego otoczenia 
spraw i osób, które Ci przeszkadzają. 

.' '*" ....... (22.05 - 21.06) W najbliższych dniach 
śmiało baw się, flirtuj i szalej. Możesz spotkać na swojej 
drodze kogoś, dla kogo warto będzie zmienić zwyczajny 
tryb życia. Zaufaj więc swojej intuicji. 

RAK (22.06 - 22.07) W tym tygodniu warto zatrzy
mać się na chwilę j zastanowić nad swoimi dalszymi 
planami. Wiele spraw, na które dotychczas nie mogłeś 
się zdobyć , może okazać się łatwiejsze do wykonania . 

PANNA (23 .08 - 22 .09) W tym tygodniu będziesz 
serdeczny, wyrozumiały i nieco latwowierny. Tylko mó
wiąc jasno, czego oczekujesz od bliskich, unikniesz 
nieporozumień. 

I ZAD·ZW~IŃ. ZAPYTAJ O SZ<Z~_ 

Przemy" - Kr6wniki 177 
37-705 Przem~ 
..t/fax (016) 67 _ 67 

(0)511196_ 
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